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W MAJOWYM LISCIE

Od redaktora

w ktérym szczegdlnie czcimy Matke Boza. Z uwagi na przypadajacy
5 maja Dzier Godnosci Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektualna,
biezacy numer ,Apostolstwa Chorych” poswiecamy w duzej mierze
tej wiasnie tematyce. Pragniemy na nowo uswiadomic sobie, ze kazdy

& \ Trwajac w wielkanocnej radosci, stajemy u progu miesigca maja,

KS. WOJCIECH cz’fOW|ekJest'm|’f0\{vany i chciany przez Boga, ajego zycie — pawetjesll
BARTOSZEK naznaczone jest niepetnosprawnoscig — ma wielka warto$¢ w oczach
KRAJOWY Stworcy. Prosze Dobrego Boga, aby za przyczyna Maryi udzielat nam

DUSZPASTERZ i Sweiedo blodostawier
ApOSTOLSTWA  WSZYstKim Swojego btogostawienstwa.

CHORYCH

~—
NASZA OKLADKA
Zycie za szyba
Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng sa mitowane przez
Boga. Czesto jednak doswiadczaja odrzucenia ze strony ludzi.
Z BLISKA BIBLIJNE CO NIECO
Ubogi w sercu Kosciota O sprawiedliwo$ci Bozej i zaufaniu
Cezary Sekalski o Kosciele, ktory Ks. Janusz Wilk w refleksji o Bogu,
przygarnia najbardziej ubogich. ktory jest Obronca czlowieka.
NASI OREDOWNICY PANORAMA WIARY
Matuszka pojednanych On bedzie was uczyl milo$ci!
Siostra Marta miata niezwykly dar ~ Wzruszajace $wiadectwo matzonkéw,
jednania ludzi z Bogiem. ktérzy w ciemnosci ujrzeli $wiatlo.
£
W CZTERY OCZY MODLITWY CZAS
Zycie za szyba Z Maryja w Duchu Swietym

O tym, jak rodzinny dramat stat sie uwielbiac Jezusa
poczatkiem drogi nawrdcenia. Ks. Jan Smolec o Maryi i modlitwie.
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Ubogi w sercu
Kosciota

Podczas niedzielnej Mszy w mojej krakowskiej parafii niejednokrotnie
mojg uwage przykuwat kilkunastoletni chtopiec z zespotem Downa,
ktory po zakoriczonej liturgii lubit podchodzi¢ do wielkiego krucyfiksu
stojagcego obok oftarza i catowac stopy zawieszonej na nim rzezby
Jezusa. Niewatpliwie jego zachowanie odbiegato od spotecznej normy,
bo nikomu innemu z petnosprawnych intelektualnie wiernych, taki

gest nie przyszedt do glowy.

CEZARY SEKALSKI

jednak to ,,odbieganie od nor-

my” mialo charakter pozytyw-

ny. Moglo bowiem stanowic
dla wszystkich obserwatoréw wielka
katecheze, tym bardziej cenng, Ze nie
byta jakim$ planowym dzialaniem na
pokaz, ale zupelnie spontanicznym ge-
stem, ktdry odstanial poczucie bliskosci
z Jezusem i gleboka wdziecznos¢ za to,
czego Zbawiciel dokonat na krzyzu, a co
wlasnie przed chwilg zostato przywotane
i zaktualizowane na oltarzu.

Ten obrazek z zycia to tylko przy-
klad, jak ograniczenia w jednej dziedzinie
moga prowadzi¢ do rozwoju wrazliwo$ci
w innej. Na szczescie od kilkudziesieciu

lat coraz bardziej potrafimy to docenié,
tak we wspolczesnym spoleczenstwie,
jak i w Kosciele.

Kopernikanski przewrét

Wczeséniej nie zawsze bylo tak ré-
zowo. Osoby z niesprawnos$cia inte-
lektualna czesto byly stygmatyzowane
przez spoleczenstwo, a nawet spychane
na margines. Swiadczyto o tym chociazby
nazewnictwo jakie funkcjonowalo nawet
w $wiecie medycznym. Takie kategorie
jak debilizm, imbecylizm czy idiotyzm,
na szczescie odchodzg juz dzi$ do lamu-
sa. Obecnie mo6wi sie raczej o obnize-
niu poziomu rozwoju intelektualnego,
ktory moze miec charakter lekki (kiedy
taka osoba pozostaje na poziomie roz-
wojowym 10-12-latka), umiarkowanym
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(poziom 6-9 lat), znacznym (4-6 lat) i gle-
bokim (max 3 lata).

Nowoscig w spotecznym podejsciu
do takich oséb jest réwniez uznanie, ze
chorzy z lekka i umiarkowana niepetno-
sprawnoscia przy dobrej opiece rodzinnej
i wlasciwym wsparciu pedagogicznym,
moga nawet wykonywac proste prace
zarobkowe, co jeszcze kilkadziesiat lat
temu bylo nie do pomyslenia. Warsz-
taty terapii zajeciowej, zaklady pracy
chronionej i réznego rodzaju wsparcie
dla pracodawcéw zatrudniajgcych takie
osoby, to tylko przyklady dziatan, ktdre

majg sprawic¢, aby niepelnosprawni in-
telektualnie mogli poczuc sie potrzebni
i czerpac poczucie wlasnej wartosci takze
z dobrze wykonywanej, dostosowane;j
do ich mozliwosci pracy.

Powszechne prawo
do wychowania

Przyczyny intelektualnych zabu-
rzen rozwojowych moga by¢ rézne: od
uwarunkowarn genetycznych (jak to ma
miejsce w przypadku zespolu Downa),
poprzez zaburzenia rozwoju (np. w przy-
padku autyzmu dziecigcego), problemy
neurologiczne (np. padaczka) czy tez za-
burzenia okresu prenatalnego (np. dzie-
ciece porazenie mézgowe). Kazdy przy-
padek wymaga odpowiedniego podejscia
medycznego i swoistej pedagogiki, ktéra
moze w znaczny sposéb pomoc rozwi-
jac sie dziecku pomimo nieusuwalnych
intelektualnych ograniczen. Jest to tym
bardziej wazne, ze w Polsce w 1997 roku
bylo az 3,9 miliona rodzin, w ktérych
mieszkaly osoby z niepelnosprawnoscia,
w tym dzieci z porazeniem mdzgowym
bylo 20 tysiecy, lekko niepelnosprawnych
umystowo 250 tysiecy, a ciezko i gleboko
80 tysiecy. Liczby te w kolejnych latach
niestety rosly. Ta ogromna rzesza ludzi
wymaga pomocy tak ze strony panstwa,
spoleczenstwa, jak i Ko$ciota.

Jak stwierdza II Sobér Watykanski
w Deklaracji o wychowaniu chrzescijan-
skim — wszyscy ludzie maja nienaruszalne
prawo do takiego wychowania, ktdre jest
dostosowane do ich wrodzonych wtasci-
wosci (por. 1), a ponadto wszyscy chrze-
Scijanie jako dzieci Boze maja prawo do
wychowania w duchu Ewangelii (por. 2),

APOSTOLSTWO‘ Ul ‘(HORY(H
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a wiec tez do petnego uczestnictwa w zy-
ciu sakramentalnym.

Arka oraz Wiara i Swiatlo

W Kosciele katolickim wielkie za-
stugi w tych dzialaniach maja wspélnoty
Arki oraz Ruch Wiara i Swiatlo. Pierw-
sza Arka powstata w 1964 roku, kiedy to
Jean Vanier z inspiracji Ojca Thomasa
Philippe’a OP zamieszkal w Trosly pod
Paryzem z dwoma mezczyznami niepet-
nosprawnymi intelektualnie. Za nim po-
szli inni i do roku 2005 na $wiecie dziatalo
okoto 125 tego typu wspdlnot (w Polsce,
w Sledziejowicach pod Wieliczka). , Aby
zy¢ w Arce — pisal po latach Jean Vanier
— musimy przestrzega¢ zasad Ewange-
lii. To wlasnie jest metanoia, przemiana
tak gteboka, Ze nie chodzi juz o wiedze
o Chrystusie, ale przyjecie Jego wizji. Jest

to tak sprzeczne ze wszystkim, czego do-
$wiadczamy w $wiecie, ze potrzebne jest
nam wsparcie Ducha Swietego”

Z kolei Ruch Wiara i Swiatto zrodzit
sie w 1971 roku od zorganizowania przez
Marie-Héléne Mathieu i Jeana Vaniera
pielgrzymki niepetnosprawnych i ich
rodzin do Lourdes. Potem na calym
$wiecie zaczely powstawac kilkudzie-
siecioosobowe wspélnoty gromadzace
osoby niepelnosprawne, ich rodziny
i przyjaciél. Podczas cotygodniowych
spotkan (najczesciej przy parafiach)
oraz wakacyjnych obozéw wyjazdowych,
prowadzona jest tam formacja ludzka
i religijna dostosowana do mozliwosci
podopiecznych. Obecnie na $wiecie funk-
cjonuje ponad 500 takich wspélnot w 37
krajach. W Polsce ruch skupia 3 tysiace
czlonkéw.

SXC.HU
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Niepelnosprawni
ikong Jezusa

Od poczatku tego typu dziatalno$¢
znajdowatla uznanie u papiezy Pawla VI
i Jana Pawta II. W 2004 roku Kongre-
gacja Doktryny Wiary zorganizowatla
sympozjum poswiecone godnosci i pra-
wom ludzi uposledzonych umystowo,
na ktére zostat zaproszony takze Jean
Vanier. Jan Pawet II powiedzial tam m.in.:
»Niepelnosprawni sa zywymi ikonami
ukrzyzowanego Syna. Odkrywaja oni
tajemnicze piekno Tego, ktéry otworzyt
sie dla nas i byl postuszny az do $mierci.
Stusznie sie méwi, ze niepetnosprawni
sa uprzywilejowanymi dowodami czlo-
wieczenistwa. Moga nas wszystkich uczy¢
milosci, ktéra nas wybawia, moga by¢
zwiastunami nowego $wiata, niezdomi-
nowanego przez sile, przemoc i agresje,
ale przez mitos¢, solidarnos¢ i akcep-
tacje” W wypowiedzi tej stycha¢ echa
przezy¢, jakie towarzyszyly wszystkim
obcujacym z niepelnosprawnymi intelek-
tualnie. Odkrywajg oni wielka wrazliwo$¢
i empatie takich ludzi, ktdre sa prawdzi-
wym remedium na duchowe choroby
wspolczesnej cywilizacji. Daja bowiem
prawdziwe wyzwolenie z nadmiernego
skoncentrowania na osiaganiu material-
nego i spolecznego sukcesu, a takze zmu-
szaja do przerwania szaleficzego tanca
wokdt bozka sprawnosci i skutecznosci.

Tworzenie takich miejsc jest dzi$
szczegoblnie potrzebne takze samemu
Ko$ciolowi, bowiem i jemu niekiedy
grozi wciagniecie w zasady gry tego
$wiata. Dopdki ubogi moze znalez¢é
swoje miejsce w sercu Kosciota, dopéty
mozemy czuc sie w miare bezpieczni.

Kontakt z osobami niepetnosprawnymi
intelektualnie potrafi bowiem ujawniac¢
rézne absurdy naszego $wiata i uczy za-
chowywa¢ wlasciwy dystans do utar-
tych, ale wcale nie najlepszych kolein
postepowania.

Na wlasciwym miejscu

Kiedy w stanie wojennym funkcjo-
nariusze SB zrobili nalot na mieszkanie,
w ktérym odbywalo sie spotkanie Wiary
i Swiata, chlopiec z zespolem Downa
wyszed! ku nim, wyciagnat dfon i powie-
dzial: ,Dobrze, ze jestescie”. Zdumienie
esbekéw byto najlepszym komentarzem
do calej tej absurdalnej sytuacji. Kiedy
indziej podczas Mszy sprawowanej dla
ruchu przez pewnego kardynata w asy-
$cie biskupéw, gdy gléwny celebrans roz-
dawat Komunie Swieta, na jego tronie
usiadl niepelnosprawny intelektualnie
mezczyzna. Wywolalo to niemale po-
ruszenie i niektdérzy biskupi chcieli na-
wet zareagowac. Kardynat zachowat sie
jednak bardzo przytomnie, bo usiadt
na skromniejszym miejscu obok tronu
i wdat sie z mezczyzng w mita poga-
wedke. I tak jawne pogwalcenie jednej
skadinad stusznej, zasady liturgicznej
hierarchii, stalo si¢ symbolem miejsca
naleznego ubogiemu w Kosciele.

Dla mnie nie bez znaczenia jest fakt,
ze 6w chlopiec z zespotem Downa, o kto-
rym pisalem na poczatku, od jakiego$
czasu jako ministrant stuzy do Mszy
w mojej parafii. Swiadczy to o zywot-
no$ci i wrazliwosci réwniez mojego
partykularnego Kosciofa.

>

APOSTOLSTWO‘ ~ ‘(HORY(H



MAJ 2013

Z BLISKA

APOSTOLSTWO‘ oo ‘(HORY(H

Habemus Papam
Franciscum!

Od 13 marca 2013 roku Kosciét ma nowego papieza. Franciszek | —
dotychczasowy arcybiskup Buenos Aires — Jorge Mario Bergoglio ma
76 lat i jest pierwszym jezuitg wybranym na najwyzszy urzad w Kosciele

katolickim.

RENATA KATARZYNA COGIEL

igdy nie zapomne tych dwéch

dat: 19 kwietnia 2005 roku oraz

13 marca 2013 roku. W te dni
kolejno wybierano papiezy — Benedykta
XVIi Franciszka I.

Trzech papiezy,
dwa konklawe

Nie bylo mnie jeszcze na $wiecie,
kiedy papiezem wybierano czlowieka
z dalekiego kraju — kardynata Karola
Wojtyte. Urodzitam sie trzy miesiace
pozniej. Jednak dzieki historii zapisanej
na filmowych tasmach, zywy jest w mo-
jej pamieci moment ogloszenia Swiatu
tej wyjatkowej nowiny: Annuntio vobis
gaudium magnum — habemus papam!

(Zwiastuje wam rado$¢ wielka — mamy
papieza!).

Dorastajac, stuchatam stéw Papieza
Polaka, zachwycalam sie Jego gestami,
podziwiatam glebie ducha i pojemnos¢
umystu. Trudno bylo mi sobie wyobra-
zi¢, Ze na Jego miejscu moze by¢ kto$
inny. I oto, w 26 roku swojego zycia do-
czekalam dnia, kiedy juz na wlasne oczy
i na zywo mogtam cieszy¢ sie, ze Kosciét
ma nowego Ojca Swietego, ktérym wy-
brano kardynata Josepha Ratzingera. Po
o$miu latach od tego wydarzenia znéw
jestem $wiadkiem historycznych chwil.
Kolejne konklawe, kolejny bialy dym,
kolejny papiez. Nieoczekiwanym zrza-
dzeniem Opatrznosci, ostatnia dekada
rekompensuje mi wiec z nawiazka owe
trzymiesieczne ,spdznienie” na to naj-
wazniejsze konklawe z 1978 roku. Jestem
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zatem czescia spotecznosci zwanej Poko-
lenie JP II, ktére pamieta trzech papiezy
i tylko dwa konklawe.

Papiez najstabszych

Od kilku tygodni $ledze w mediach
rozmaite komentarze dotyczace nowo
wybranego papieza. Zachodze w glo-
we, wedlug jakiego klucza prébowac
wyrobi¢ sobie o nim wlasne zdanie.
Postanawiam w koricu, ze tym kluczem
beda dla mnie jego gesty. Kiedy jednak
patrze na papieza Franciszka, moje mysli
jeszcze na chwile biegna do jego dwdch
poprzednikow: Widze Jana Pawta I, kto-
ry szczegblnie kocha mtodych. Widze
Benedykta X VI, ktory strzeze depozytu
wiary i pisze piekna encyklike o Bogu
Mitosci.

Wreszcie przed moimi oczami sta-
je takze papiez Franciszek L. Delikatnie

usmiechniety, kulturalny, troche onie-
$mielony. Wiem juz, ze to jest ubogi
papiez. Ubogi w duchu. Nie mam wat-
pliwosci, Ze na ten czas w Kosciele chcial
go Sam Bég. Wezwal Franciszka, by byt
przedluzeniem Jego milosiernych rak,
milosiernego spojrzenia i mitosiernego
serca. By szczegélnie ukochatl ubogich,
chorych i samotnych.

Spontanicznie rodzi si¢ we mnie
dziekczynienie za takiego papieza. Bog
zndéw zatroszczyl sie o Kosciol. Znow
zatroszczyl sie o najstabszych.

>

Ojciec Swiety Franciszek | to Jorge Mario
Bergoglio, dotychczasowy arcybiskup
Buenos Aires i prymas Argentyny. Urodzit
sie 17 grudnia 1936 roku w Buenos Aires,
jako jedno z pieciorga dzieci witoskich
imigrantéw. Franciszek jest pierwszym
Argentynczykiem, a takze pierwszym jezuitg
wybranym na Stolice Swietego Piotra. 11
marca 1958 roku wstapit do Towarzystwa
Jezusowego, nowicjat odbywat w Chile.
13 grudnia 1969 roku przyjat $wiecenia
kapfanskie, po czym kontynuowat studia
w Hiszpanii i tam 22 kwietnia 1973 roku
ztozyt Sluby wieczyste w swym zakonie.
20 maja 1992 roku Jan Pawet Il mianowat
55-letniego wéwczas jezuite biskupem
pomocniczym archidiecezji Buenos Aires,
a 21 lutego 2001 roku wiaczyt go w sktad
Kolegium Kardynalskiego. W latach 2005-
2011 petnit on funkcje przewodniczacego
Konferencji Episkopatu Argentyny.

>
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Czyzby upili sie
miodym winem?

Dzien Piec¢dziesigtnicy. Wieczemnik, Swieta Matka, Apostotowie, szum
z nieba, wicher i jezyki ognia nad gtowami. To porywajacy obraz
zstepujacego Ducha Pocieszyciela — Parakleta. A potem pierwszy cudowny
znak obecnosci ,Duszy Swiata” — uczniowie z gromady zaleknionych
nieudacznikdw stajg sie wspdlnotg mezdw petnych mocy.

JACEK GLANC

ceaniczny wielki bfekit — prawdzi-

wy mikrokosmos zycia, galeria

Boskich stworzen wdzieczacych
sie w ciszy i pantomimie bezglo$nego
ruchu. Niektére mimo, ze czerpia ze
skarbnicy krdlestwa zwierzecego, jakze
dobitnie sktaniajg si¢ w strone natury
ludzkiej.

W lawicy

Bez watpienia jednymi z takowych sa
gromady oceanicznych ryb, zargonowo
nazywanych ,yellowback” Zyja w wiel-
kich tawicach, czasem po kilka tysiecy
osobnikéw. Plyna zawsze razem, w jed-
nym kierunku, w tym samym tempie,
karnie, jak najdoskonalej wy¢wiczone
wojsko podczas defilady. Zadnych ru-
chéw na wlasna reke, jakiejkolwiek proby
odstepstwa od reguly stada. Wystarczy

jednak, ze w chwili zagrozenia ktéry-
kolwiek z cztonkéw tej bezpostaciowej
cizby cho¢by drgnie, natychmiast cata
reszta powtorzy jego drgnienie. Jesli
zmieni kierunek ruchu na przeciwny,
calo$¢ niechybnie zawréci. Za moment
za$ wszystko powrdci do poprzedniej
jednomyslnosci. Wszystkie rybki po-
plyna w nowym, ale koniecznie tym
samym kierunku. Stado bedzie zdy-
scyplinowane, a trwanie w nim — bez-
pieczne. Kazdy osobnik, ktéry zdobedzie
sie na szalenstwo odmiennosci, straci
zycie w paszczy drapieznika. Oto za-
dziwiajacy przyrodniczy zwiastun tak
dobrze znanego nam z miedzyludzkich
relacji konformizmu — swoistej sztuki
ulegania otoczeniu. Konformista robi
doktadnie to, czego oczekuje od niego
tlum. To jest istota jego zycia, gdyz pa-
ralizuje go my$l o odrzuceniu, o$mie-
szeniu i braku akceptacji ogétu, jako
pochodnych winy — indywidualizmu.
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Nad konformista wtadze ma stado. To
ono wyznacza normy kulturowe i za-
pewnia notorycznag, gdyz powszechnie
przyjeta racje. Dyktuje usmiech na za-
danie i tzy, bo ,tak wypada” Narzuca
filozofie: ,skoro moga tak wszyscy, to
ija tak moge”

Pod prad

W historii duchowosci, ale takze

w literaturze pojawia si¢ niejednokrot-
nie motyw ,Bozego szalenca” Kogos, kto
nie pasuje do ugtadzonych zwyczajow,
permanentnie reanimowane;j listy tego,
co wypada i tego, co nie uchodzi. Pojawili
sie juz w Starym Testamencie. Przeciez
to Ezechielowi Bog nakazat

dziwakéw, ale czy podobnie nie sadzo-
no o Mistrzu z Nazaretu? Kiedy zaczat
nauczad, przyszli do Niego krewni, by
Mu tego zabroni¢. ,Uwazali bowiem, ze
odszed! od zmystéw” (Mk 3, 21). Przed-
tem by cie$la z ttumu, az tu nagle zaczat
gromadzi¢ wokot siebie uczniow, méwic
o ,drodze, prawdzie i zyciu” (J 14, 6) i do-
konywac rzeczy, ktdre inni uznawali za
cuda i znaki Bozej obecnosci. Skoro Jego
zachowanie przeczylo zdrowemu roz-
sadkowi ludu — nie mdégt by¢ normalny.

Swieci odmiency
7 czasem urosla cala rzesza ,nie-

normalnych Ludzi Boga”. Chocby znany
w Zachodnim Kosciele — bie-

spakowac w nocy tobofek,
zrobi¢ dziure w murze mia-
sta, zastoni¢ twarz i uciec jak
zeslaniec, aby dzieki temu
stal sie ,znakiem dla poko-
lei Izraela” (Ez 4, 3). Jeremiasz
najpierw uslyszat polecenie:
»sporzadz sobie wiezy i jarz-

Drzwi Wieczernika
Wciaz sg otwarte,

a Piecdziesiatnica
nigdy sie nie
konczy.

daczyna, Swiety Franciszek.
Ni stad, ni zowad zerwal
z dotychczasowym zyciem
porzadnego kupca z Asy-
zu. Zrzucil szaty w obec-
nosci biskupa i uciekl. Niby
to bardziej akt zgorszenia
niz §wiadectwo. Gdy jed-

mo i nal6z na szyje!” (Jr 27, 2),
a dopiero potem wezwanie
do prorokowania krélom Moabu i Edo-
mu. Co za$ rzec o samym Izajaszu, ktére-
mu Jahwe polecil: ,rozwiaz wor z bioder
twoich i zdejmij tez obuwie” (1z 20, 2), ten
za$ tak uczynil i chodzil nago na hanibe
Egiptu. By¢ moze, przyklady $wietych
odmiencéw Starego Przymierza kojarza
sie z nieco pdzniejszymi, bizantyjskimi
— saloitami tudziez staroruskimi — ju-
rodiwymi, co to wstrzasali sumieniami
poprzez demaskowanie religijnego po-
zoranctwa. Im wlasnie przypisano status
ekstremalnych, wrecz patologicznych

nak wnikliwiej spojrzymy
na jego zycie, okazuje sie,
ze byl to gest jak najbardziej rozumny.
A taki super utozony Swiety Stanistaw
Kostka... Na przekér rodzicom wybyt
z domu i na piechote ruszyt do Rzymu,
by wstapi¢ do zakonu Jezuitéw. Niby
ztamal wszelkie zasady z czwartym
przykazaniem na czele, a jednak byt to
jego pierwszy krok do $wietosci. Da-
lej — Swiety Adam Chmielowski, ktéry
stal na progu wielkiej kariery malarskiej
i na progu wielu nowobogackich salo-
néw. Jednak rzucit to wszystko, przy-
wdzial brazowy habit i rozpoczat stuzbe
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bezdomnym i zapijaczonym. Czyzby
zmarnowany talent? Przeciwnie — od-
nalezione powotanie! A taki — Antonio
Gaudi, twérca majestatycznej katedry
Sagrada Familia w Barcelo-
nie. Prasa, obserwujaca
pietrzace si¢ wieze
Sagrady, pisala:
,To dzielo sza-
lerica!” Dzisiaj
tysigce ludzi
przezywaja
dzieki arty-
scie Antonio
Gaudiemu
przejmuja-
ce ,kamien-
ne wyznanie
wiary”. Bywaja
réwniez dziew-
czyny — wyjatkowo
urodziwe, zdolne, de-
likatne i bardzo wrazliwe.
Prawdziwe oczka w glowie swych
rodzicéw. Najpierw rozkwitaja marzenia
matczyne, rosna ojcowskie ambicje, a nagle
one decyduja si¢ na zycie za klasztorng fur-
ta. Duchowo krétkowzroczni diagnozuja
co$ z rodzaju zaburzen emocjonalnych...
A to przeciez droga do zaslubin Niebie-
skiego Ukochanego.

Zaufali na sto procent!

I jeszcze kto$, kogo znam osobiscie —
Edyta i Michat Jaroszowie. Oboje skoniczyli
studia na Akademii Wychowania Fizyczne-
go w Krakowie, gdzie si¢ poznali. Na uczel-
ni prowadzili duszpasterstwo akademickie.
W pazdzierniku 2006 roku wzieli §lub,
a w styczniu 2009 roku otrzymali swoje

szcze$cie — Martynke. Wtedy pojawita
sie w ich glowach mysl, ze to co robia
w zyciu, nie jest oddaniem si¢ Bogu na
100 procent. Trafili do Salezjaniskie-
go Wolontariatu Misyjnego
i zostali $wieckimi mi-
sjonarzami! W lutym
2010 roku calg ro-
dzing wyjechali
na placéwke
salezjanska do
Peru. Kiedys,
korespondu-
jac z Micha-
fem, zadatem
mu pytanie:
»Co wam to
dalo, co przez
to zyskaliscie?”
Udzielil mi bar-
dzo pieknej i dosy¢
zaskakujacej odpowie-
dzi. Postuzy! sie cytatem
z Listu Swietego Pawta do Galatow:
»«Owocem za$ ducha jest: mitos¢, rados¢,
pokdj, cierpliwos¢, uprzejmos¢, dobrod,
wiernos¢, fagodnos¢, opanowanie» (Ga
5,22). To wlasnie zyskali$my!”

Rozlana taska

Dzien Piecdziesiatnicy. Wieczernik,
Swieta Matka, Apostolowie, szum z nie-
ba, wicher i jezyki ognia nad glowami. To
porywajacy obraz zstepujacego Ducha Po-
cieszyciela — Parakleta. A potem pierwszy
cudowny znak obecnosci ,Duszy Swiata”
— uczniowie z gromady zaleknionych nie-
udacznikdéw staja sie wspdlnota mezéw
pelnych mocy. Serce Ko$ciofa zaczyna bi¢!
Apostolowie za$§ w charyzmatycznym
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uniesieniu staja sie wielojezycznymi
ustami Boga. ,Jakzez wiec kazdy z nas
styszy swoj wlasny jezyk ojczysty?” (Dz 2,
8) — dziwia sie Partowie, Medowie, Ela-
mici i pozostata wielonarodowosciowa
mieszanka kulturowa. Jeszcze inni drwig:
»Upili sie mtodym winem!” (Dz 2, 13). Od
tych wydarzen uptynelo ponad dwa ty-
sigce lat. Drzwi Wieczernika nadal sa
otwarte, a Pie¢dziesigtnica nigdy sie nie
konczy. Stowa ufnej modlitwy towarzysza
nieustannie Ko$ciotowi, za$ strofy hymnu:
»Veni Creator Spiritus” zdradzaja natar-
czywa tesknote pokolen: , O, Stworzycie-
lu Duchu - przyjdz, nawiedz, napetnij!”
A On przychodzi, jak to méwit Swiety
Bonawentura: ,tam, gdzie jest kochany,
gdzie jest zapraszany, gdzie jest oczeki-
wany”. Jego cudowna asystencja uswieca
i odnawia, bo ,,czego Duch dotyka, to
Duch zmienia”

Przed drzwiami wspdtczesnego Wie-
czernika stanaglem w grupie pobratym-
cow w wierze. Jak wszyscy, wyczekuje
natchnient Swietego Ducha. Powtarzam
stowa Zielonoswiatkowej ,Sekwencji’,
a przy tym rozgladam sie i nastuchuje.
W nieprzebranej masie pojawiaja sie
przepelnieni Duchem, bezkompromi-
sowi, stuprocentowi Ludzie Boga. To
autentyczna sol i $wiatto$¢ §wiata, a przy
tym ,,s61 w oku” modelinowego ttumu,
ktérego opiniotwdrczy krzykacze wydaja
znany mi juz werdykt: ,,Upili sie mlodym
winem!” (Dz 2, 13). Po c6Z s3 mi potrzebni
ci ,Bozy Szalericy”? Odpowiada Czestaw
Milosz w wierszu ,Veni Creator”: ,,Zbudz
wiec jednego czlowieka, gdziekolwiek na
ziemi i pozwdl, abym patrzac na niego,
podziwia¢ mogt Ciebie”.

>

Sekwencja do Ducha Swietego

Przybadz Duchu Swiety,
zeslij z nieba wziety
Swiatta Twego strumien.
Przyjdz Ojcze ubogich,
przyjdz Dawco task mnogich,
przyjdz Swiattoéci sumien.

O najmilszy z Gosci,
stodka serc radosci,
stodkie Orzezwienie.
W pracy Tys ochtoda,
w skwarze zywa woda,
w ptaczu utuleniem.

Swiattosci najswietsza,
serc wierzacych wnetrza,
poddaj Swej potedze.
Bez Twojego tchnienia,
€6z jest wsrod stworzenia,
jeno ciern i nedze.

APOSTOLSTWO‘ w ‘(HORY(H

Obmyj, co nieswiete,
oschtym wlej zachete,
ulecz serca rane.
Nagnij, co jest harde,
rozgrzej serca twarde,
prowadz zabtakane.

Daj Twoim wierzacym,
Tobie ufajacym,
siedmiorakie dary.
Daj zastuge mestwa,
daj wieniec zwyciestwa,
daj szczescie bez miary.

>
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O sprawiedliwosci
Bozej i zaufaniu

Z KsigGl PsaLmow. Ten, kto ufa Bogu nie musi obawiac sie
niebezpieczentwa, bo u Niego znajdzie swoje schronienie.
Prosze o otwarcie Pisma Swietego na Psalmie 11.

KS. JANUSZ WILK

salm 11 jest jak zapis dialogu na
dyktafonie, tyle ze nie od samego
poczatku. Zanim kto$ rozpoczat

jego tres¢ ,nagrywac’, dialog byt juz pro-
wadzony. Stad nie znamy ani przyczyny
aktualnego stanu psalmisty, ani blizej
tych, z ktérymi dyskutuje. Jednakze juz
od pierwszych werséw dostrzegamy, ze
jest to psalm ufnosciowy — u boku Jahwe
psalmista ma swoje schronienie, tam
moze zawsze uciec przed zagrazajacym
mu niebezpieczenstwem (wers 1). Ta
mysl nadaje koloryt calemu psalmowi.
W pierwszej jego czesci (wers 1-3)
jest przedstawiona rada doradcéw psal-
misty oraz charakterystyka jego prze-
ciwnikéw, a w drugiej (wers 4-7) zosta-
je uzasadniona ufno$¢, jaka psalmista
poklada w Bogu. W pierwszej czesci
wyczuwalne jest ponadto wzburzenie

psalmisty wobec wskazéwek responden-
téw. Nie jest on bowiem czlowiekiem,
ktéry na wszystko sie zgadza, nie jest
tez obojetny na zewnetrzna, problema-
tyczna sytuacje, ktéra go dotyka. Jest
natomiast cztowiekiem, ktéry nie chce
uciekac przed zyciem i jego sprawami,
gdyz wie, gdzie szukac oparcia.

Wers 1 jest odpowiedzig na suge-
stie, ktora psalmista, co dopiero ustyszat
i sam ja przytacza: ,dlaczego mi méwi-
cie: «Niby ptak ule¢ na gére!»” Zwréémy
uwage, ze do swoich doradcéw zwraca
sie w 2 osobie liczby mnogiej, a o wro-
gach (wers 2) méwi w 3 osobie liczby
mnogiej. Prawdopodobnie tematem
dialogu psalmista — doradcy (przyja-
ciele) byly wlasnie osoby, ktore zagrazaly
psalmis$cie lub uprzykrzaly jego zycie.
Na rade, aby uciek! przed nimi i schronit
sie w gérach, odpowiada, ze jego schro-
nieniem jest Bég. Musial by¢ pewien
swojej niewinnosci i prawosci, skoro
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Ufac Bogu to znaczy wierzy¢, ze On zawsze jest obecny w Zyciu cztowieka. Wierzy¢
nawet wéwczas, gdy przeczq temu zewnetrzne okolicznosci. Jahwe jest Bogiem wiernym
i cierpliwym. Tym, ktérzy Mu ufajq, ukazuje Swoje oblicze i obdarza faskgq.

mogl uczynic takie wyznanie. Musiat by¢
czlowiekiem wielkiej wiary, ufat bowiem,
ze Boég bedzie jego Obronca. Wiedzial,
ze Bog dba o Swoich przyjaciét.
Przejdzmy do werséw 2-3. Niestety
nie potrafimy okresli¢, czy stowa w nich

zawarte pochodza od psalmisty, czy
tez od jego respondentdéw. Jesli od do-
radcédw psalmisty, to kontynuowalyby
one mysl z wersu 1 — uciekaj w goéry,
»bo oto grzesznicy tuk napinajg, ktada
strzale na cigeciwe, by w mroku razi¢

=
]
@]
=
®]
Z
&
»
Q
®]
=
%)
Z
<
9}

APOSTOLSTWO‘ G ‘(HORYCH



MAJ 2013

BIBLIJNE CO NIECO

—_—
APOSTOLSTWO‘ o ‘(HORY(H

prawych sercem” (Ps 11, 2). Skorzystali
oni z obrazu mysliwego, ktéry poluje
na zwierzyne lub Zolnierza — tucznika,
przygotowujacego sie¢ do strzatu pod-
czas bitwy. Obraz ten przedstawia groze
niebezpieczenstwa, a podanie szczegdtu,
ze dzieje si¢ to w mroku, wskazuje na
ukryte i podstepne dziatanie nieprzy-
jaciél. Nie wystepuja oni wprost prze-
ciwko psalmiscie, ale czynig to za jego
plecami. Zycie uczy, ze zjawisko to wciaz
przybiera r6zne formy.

Wers 3 ukazuje powage sytuacji —
zostaly naruszone fundamenty. Jakie
fundamenty — czy zycia rodzinnego,
spolecznego, czy religijne-
go? Tego nie wiemy, ale to
najgorsze zagrozenie, gdyz
dotyka istoty. Dzisiaj, coraz
czesciej dazy sie do tego, aby
ostabi¢, zmieni¢ czy wrecz
zniszczy¢ fundament zycia
rodzinnego, spotecznego
i religijnego. A to, co zostaje
pozbawione fundamentéw,
tatwiej jest unicestwic.

Psalmista jakby wbrew nadziei
nie traci nadziei. Nie szuka jej jednak
w sobie lub w innych ludziach, ale
w Samym Bogu. Wersy 4-7 sa tego wy-
razem. W trudnej sytuacji warto sobie
uswiadomic i odpowiedzie¢ na pytanie,
dlaczego nie tylko wierze w Boga, ale
takze Jemu ufam. Dla psalmisty ufac,
oznacza mie¢ pewnosc, Ze Bog wszyst-
ko widzi; jest obecny zaréwno w §wia-
tyni jerozolimskiej, jak i posiada Sw¢j
tron na niebiosach. Uwaznie przyglada
sie cztowiekowi — kazdemu cztowie-
kowi, bez wyjatku. Daje czas zycia, aby

prawowierny wzmocnit si¢ w prawosci,
a niegodziwiec znéw miat szanse stac
sie godny Boga i czlowieka (wersy 4-5).

Boég jest sprawiedliwy. Przymiot ten
psalmista oddat za pomoca obrazu zbu-
rzenia Sodomy i Gomory (zob. Ksiega
Rodzaju 19, 1-29) oraz goracego wiatru
wschodniego, niszczacego roslinnos¢
i utrudniajacego zycie cztowiekowi, jak
i zwierzetom. Odniesienie do kielicha
(wers 6) jest nawigzaniem do goscin-
nosci, zamoznosci ale i sprawiedliwego
sadu (zob. np.: Ps 75, 9; Ksiega Izajasza
51, 17; Ksiega Jeremiasza 49, 12).

Pelne otuchy sa ostatnie stowa Psal-
mu: ,,Ludzie prawi zobacza
oblicze Boga” (Ps11,7). Sa one
konsekwencja sprawiedliwo-
sci Boga (wers 7). Kto zyje
tu na ziemi z Bogiem, be-
dzie zyl z Nim i po $mierci.
Odwrotnos¢ jest réwniez
aktualna. Nie zawsze jednak
trzeba czekac az do $mierci,
aby zobaczy¢ oblicze Boga.
Niejednokrotnie w rézny

sposob odstania nam On Swoje obli-
cze w codziennos$ci. Oczy naszej wiary
musza by¢ zawsze szeroko otwarte.

I starajmy si¢ by¢ cierpliwi. Nie de-
nerwujmy sie na Boga, gdy dostrzegamy
ziemska niesprawiedliwo$¢. Psalmista
zapowiada wymierzenie Bozej sprawie-
dliwosci, ale nie wspomina, kiedy to na-
stapi. Warto w tym miejscu przywota¢
piekne i madre stowa wypowiedziane
niegdys przez Benedykta XVI: ,Cierpimy
z powodu cierpliwosci Boga. A jednak
wszyscy potrzebujemy Jego cierpliwosci”
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Matuszka
pojednanych

— Blogostawiona
Siostra Marta Wiecka

est takie miejsce, jedno z nielicznych
juz na $wiecie, gdzie w zgodzie groma-
dza sie ludzie, ktérych na co dzien po-
dzielila trudna historia, skomplikowane
stosunki sasiedzkie i wyznawana wiara.

Pamiec pokolen

Na cmentarzu w Sniatyniu na Ukra-
inie jest pewien gréb, gdzie wspdlnie
modla sie katolicy, unici, ormianie,
prawostawni, a nawet wyznawcy religii
niechrzescijanskich. Na tym stale ukwie-
conym grobie nigdy nie gasna $wiece.
Co jednak dziwi najbardziej, trwa to
juz od ponad 100 lat i nawet ciemne
lata komunizmu nie zdotaly zniszczy¢
czci, jaka ludzie otoczyli to niezwykle
miejsce. Mogita kryje doczesne szczat-
ki skromnej zakonnicy, ktérg miejscowi
nazywaja Matuszka lub Mateczka, cho¢
w chwili §mierci nie skoriczyta nawet 30
lat. Przynosza tu swoje problemy i tro-
ski z nadziejg, ze ich codzienne brzemie

stanie sie lzejsze, jesli podzielg sie nim
z Martga Wiecka — Siostrag Milosierdzia,
ktora przed laty stuzyta tu ich przod-
kom. Nie pochodzita stad. Urodzita sie
12 stycznia 1874 roku we wsi Nowy Wiec
w powiecie ko$cierzynskim na Pomorzu,
jako trzecia z trzynasciorga dzieci wlasci-
ciela ziemskiego Marcelego Wieckiego
herbu Leliwa i Pauliny z Kamrowskich.
Szes¢ dni pézniej, na Chrzcie Swietym
otrzymala imiona Marta Anna.

Dom pelen prostej wiary

Panstwo Wieccy prowadzili dom,
ktéry w obliczu wzmagajacego sie na-
cjonalizmu pruskiego dla wielu byt osto-
ja $wiadomosci narodowej, ale przede
wszystkim wiary. Modlitwa, pobozna
lektura i rozwazanie tresci niedzielnych
kazan bylo stala praktyka w ich rodzinie.

Kiedy mata Marta miata 2 latka wy-
darzylo sie co$, co miato wielki wplyw
na Jej pdzniejsza bliska, niemal zazyla

APOSTOLSTWO‘ Q ‘(HORY(H
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wiez z Maryja. Dziewczynka ciezko za-
chorowata. Zabiegi lekarskie nie przy-
nosily oczekiwanego skutku. Wszystko
wskazywalo na to, ze dziecko umrze. Lecz
rodzice nie dawali za wygrana. Dzieki ich
goracej modlitwie do Matki Bozej dziew-
czynka odzyskata zdrowie. Pielegnowana
w rodzinie pamie¢ tego cudu sprawila, ze
juz przez cale zycie Marta uciekata sie do
Maryi we wszystkich swoich sprawach,
przekonana, ze Matka Najswietsza nie
odmowi Jej niczego.

Oproécz Maryi wielka czcig darzyta
takze Swietego Jana Nepomucena. Jed-
nak od dnia Pierwszej Komunii Swietej,
to Chrystus Eucharystyczny znalaz! sie
w centrum Jej zycia. Czesto zrywala sie
przed $witem i przemierzata wiele kilo-
metréw drogi dzielacej Ja od parafialnego
kosciota, aby wzia¢ udziat we Mszy Swie-
tej. Kiedy bylo to niemozliwe, modlita
sie w domu. Zyta Eucharystia, a kazda
wolna chwile poswiecata na modlitwe.
Ci, ktérzy znali Marte, podziwiali Jej po-
bozno$é, ale takze dobre i wrazliwe serce,
a pogodny nastréj dziewczynki udzielat
sie catemu otoczeniu. Chwile wolne od
nauki i modlitwy Marta w miare swych
skromnych dzieciecych mozliwosci i sit
przeznaczala tez na pomoc w domowych
zajeciach, a gdy Matka zaczeta chorowag,
musiafa dla mlodszego rodzenstwa sta¢
sie prawdziwa ,,druga mamag”

I$¢ za pragnieniem
Majac 16 lat Marta poczula, ze nad-
szed! dla niej czas zyciowych wyboréw.
Podjawszy decyzje o wstapieniu do zako-
nu, pojechata do Chetmna, proszac Sio-
stry Milosierdzia (szarytki) o przyjecie.

Niestety, z powodu zbyt mlodego wieku
przyszlo Jej na to czekac jeszcze dwa lata.
Po tym czasie wraz z przyjaciétka udata
sie do Krakowa, aby tam podja¢ stuz-
be Chrystusowi w zakonie szarytek. 26
kwietnia 1892 roku zostata postulantka,
a w sierpniu rozpoczeta nowicjat. Przez
kolejnych osiem miesiecy poznawata
styl zycia i postannictwo Sidstr Mito-
sierdzia. Od pierwszych dni, poznajac
wskazania Swietego Wincentego, starata
sie je gorliwie wprowadzac w zycie. Dzie-
ki praktykom zakonnym i ¢wiczeniom
duchownym poglebiata swoje nabozen-
stwo do Najswietszego Sakramentu, do
Serca Pana Jezusa i do Meki Panskiej.
Juz w nowicjacie spotkata sie z ludzka
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bieda i cierpieniem. Moze dlatego z wielka
gorliwoscia pielegnowatla w sobie nabo-
zenstwo do Matki Boskiej Bolesne;j.

Cala dla chorych

Wreszcie nadszed! upragniony dzien.
21 kwietnia 1893 roku Marta Wiecka
otrzymala stréj Siostry Milosierdzia.
Pierwsza posluge przyszio Jej petni¢
w Szpitalu Powszechnym we Lwowie,
a od 15 listopada 1894 roku przez piec¢
lat pracowata w szpitalu w Podhajcach.
Wszedzie zjednywala sobie powszechng
sympatie oraz opinie siostry, ktéra auten-
tycznie kocha chorych i stuzy im z wiel-
kim po$wieceniem. Cate dnie spedzata
w salach szpitalnych, w zaduchu choréb
i srodkéw dezynfekcyjnych, w atmos-
ferze goraczkowych majaczen, poope-
racyjnych jekéw, czesto wérdd niecier-
pliwych pacjentéw, skoncentrowanych
na wlasnych dolegliwosciach i chorobie.
Mimo to nigdy nie okazala zniechecenia,
zniecierpliwienia czy cho¢by zwyklego
zmeczenia.

W obliczu trudno$ci

15 sierpnia 1897 roku Siostra Marta
zlozyla swoje pierwsze $luby, potwier-
dzajac tym samym caltkowite oddanie
sie Bogu i stuzbie najubozszym, w kto-
rej odnajdowata tak wiele radosci. Kiedy
w roku 1899 mloda zakonnica przybyta do
wspolnoty sidstr w Bochni, nie wiedziala,
ze te rado$¢ z pelnienia stuzby przyjdzie
Jej tu okupic wielkim cierpieniem. Pewien
pacjent po wyjsciu ze szpitala, kierujac sie
zazdro$cia rozglosil, ze Siostra Marta jest
w cigzy z jednym z pacjentéw — studen-
tem, krewnym proboszcza. Nietatwo bylo

zy¢ pod brzemieniem plotek i ztosliwosci
ze strony niektorych mieszkancéw miasta.
Cierpiala w ciszy, zdajac si¢ catkowicie na
Bozy osad, a swoje codzienne obowigzki
spelniata z ta samg, niezmienna dobrocia
i miloécia. Dzigki stanowczej postawie
przelozonej — Siostry Marii Chablo — Jej
niewinnos¢ w koncu zostata dowiedziona.

Kocha¢ wszystkich
bez wyjatku

Kolejnym miejscem, do ktérego Pan,
za posrednictwem zakonnych przelozo-
nych postat Siosre Marte byt Sniatyri na
terenie dzisiejszej Ukrainy. I tu nie ograni-
czyla sie do pracy w szpitalu, lecz chetnie
spieszyta z pomoca wszystkim, kt6rzy na
te pomoc czekali. Zawsze usmiechnieta,
pelna cierpliwosci i dobroci, niosta ulge
nie tylko cierpiacemu ciatu. Zabiegata
tez o zdrowie dusz powierzonych Jej
chorych. Zawsze znajdowala czas, by
uczy¢ ich katechizmu, przygotowac do
sakramentéw $wietych, czy po prostu sie
z nimi modli¢. A Bég nie skapit daréw
Swej wiernej stuzebnicy. Obdarzy! Sio-
stre Marte niezwyktym talentem jednania
dusz z Bogiem. Na Jej oddziale nikt nie
umieral bez Sakramentu Pojednania,
a zdarzalo si¢, ze nawet przebywajacy
pod Jej opieka Zydzi prosili o Chrzest. Dla
Siostry Marty kazdy cierpiacy czlowiek
byt jednakowo wazny, bez wzgledu na
to, czy byt to Polak, Ukrainiec czy Zyd,
grekokatolik, prawostawny czy katolik.
Wszystkim stuzyla z ta sama mitoscia.
Siostra Marta otrzymata od Boga réwniez
dar poznania. Jej brat — ks. Jan Wiecki
mowil, ze wiele razy objawiala mu stan
jego duszy. Potwierdzili to réwniez inni

—
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kaptani. Takze miejscowy proboszcz
szybko rozpoznat charyzmaty Siostry
Marty i chetnie posytat do Niej swoich
parafian z rozmaitymi problemami, a ona
skutecznie je rozwiazywala dla dobra ich
duszy.

Oddana do konca

Skad ta mloda zakonnica czerpala
site? Odpowiedz wydaje sie oczywista;
modlitwa i krzyz. Modlitwa, ktéra wy-
pelniala Jej zycie i krzyz, z ktérego prze-
moéwit do Niej Pan Jezus, zachecajac Ja
do cierpliwego znoszenia przeciwnosci
i obiecujac zabrac Ja wkroétce do Siebie.
Tak, jak cate zycie Siostry

przyjeta z jego rak Komunie Swieta.
Bardzo cierpiala, a spieczone i spekane
od goraczki wargi utrudnialy Jej mowe.
Cho¢ bél zwigzany z przebiegiem cho-
roby utrudnial Jej porozumiewanie sie,
byta przytomna. Tymczasem pod szpi-
talnym murem ustawiali sie mieszkancy
Sniatynia — ci, ktérzy korzystali z postugi
Siostry Marty i ich rodziny. Stali Polacy,
Rusini, Zydzi, starajac sie cho¢ w ten spo-
s6b odpowiedzie¢ na milo$c tej skromnej,
zwyczajnej zakonnicy, ktora potrafila tak
niezwyczajnie kocha¢. Otoczona ich mi-
toscia Siostra Marta — trzymajac w reku
gromnice i powtarzajac z innymi stowa
litanii — umarla spokojnie 30

Marty obfitowalo w czy-
ny milosci, tak réwniez Jej
Smier¢ stala sie aktem au-
tentycznej milosci do Boga
i blizniego. Ktéregos dnia,
$wiadoma niebezpieczen-
stwa, dobrowolnie podjeta
sie dezynfekcji pomieszcze-

Na Jej oddziale
nikt nie umierat

bez pojednania
sie z Bogiem.

maja 1904 roku.

Od tej pory ludzie nie
przestaja modli¢ sie na Jej
grobie. Otrzymuja za Jej
wstawiennictwem wiele ask.
Nazywaja Ja Mateczka, a Jej
grob pozostaje swoistym
symbolem ekumenizmu.

nia po chorej na tyfus, choc¢
byl do tego zobowigzany
inny pracownik, o ktérym wiedziata, ze
jest mfodym ojcem rodziny. Juz nazajutrz
pojawily sie pierwsze objawy choroby.
Rzesza ludzi przypuscita modlitewny
szturm do Nieba. Takze przedstawiciele
gminy zydowskiej w miejscowej syna-
godze prosili o uzdrowienie katolickiej
zakonnicy.

Miedzywyznaniowy kult

Choc¢ lekarze podjeli wszelkie wy-
sitki, nie udato si¢ uratowac Jej zycia.
27 maja 1904 roku do Sniatynia przybyt
brat Marty — ksiadz Jan Wiecki. Siostra

Ten nieustajacy od 100 lat
kult mial niewatpliwie duzy
wplyw na rozpoczecie w czerwcu 1997
roku procesu beatyfikacyjnego. W grud-
niu 2004 roku papiez Jan Pawet II promul-
gowal dekret o heroicznosci cnét Siostry
Marty Wieckiej, za$ Ojciec Swiety Bene-
dykt XVI w lipcu 2007 roku zatwierdzit
dekret o uznaniu cudu przypisywanego
wstawiennictwu Siostry Marty.

Niechaj beatyfikowana 25 maja 2008
roku we Lwowie Siostra Marta Wiecka
inspiruje i dzi$ do mitosci ofiarnej, ktéra
jest wieksza niz zycie i $§mier¢.

opracowata: DANUTA DAJMUND
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On bedzie was
uczyt mitosci!

Przewieziona na sale pooperacyjng czekatam na jakakolwiek wiadomos¢.
Po jakims czasie maz przynidst lakoniczng informacje od lekarzy, ze nasz
syn ma symptomy zespotu Downa. Tylko tyle pamietam.

ALEKSANDRA 1 IWO SCELINOWIE

onad pie¢ lat temu nasza wiara
Pprzeszla »probe ognia’; ale dzieki
temu dzis stajemy jako $wiadkowie
tego, co Bég robi poprzez najmniejszych.

APOSTOLSTWO‘ N ‘(HORY(H

Bog sie nie myli

Od poczatku ciazy czutam lek, ktére-
go pochodzenia nie znatam. Nie umiatam
cieszy¢ sie nowym zyciem i wszystko
wskazywalo, Ze to najmniej odpowiedni
moment na kolejne dziecko. Pewnego
poranka, gdy siedzialtam w pokoju go-
$cinnym na kanapie, zaczelam wota¢
do Boga, aby dal mi jakis$ znak, aby dat
odpowiedz na watpliwosci, ktére rodzity
sie w moim sercu, na ciemnos¢, ktéra
zabierala wszelka rado$¢ z mojego zycia.
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Zrobitam wtedy co$, czego nigdy wcze-
$niej nie robitam — wstalam, wlaczytam
radio i z glo$nikéw uslyszatam meski
glos: ,Bdg, dajac zycie, nigdy sie nie myli”
Tylko tyle, nic wiecej. To bylo jak $wia-
tlo w mojej ciemnosci. Ogarneta mnie
pewno$¢ prawdziwego obdarowania. Te
stowa przeprowadzily mnie przez cala

WL |
L

ciaze, az staly sie kojacym blaskiem
w dniu porodu.

Nasz synek urodzit si¢ prawie miesiac
przed terminem. Nic szczegdlnego sie nie
dzialo, a jednak swoim przyjsciem jakby
chciat powiedzie¢, ze chce by¢ juz z nami.
Jego imie wybrali$my jeszcze przed naro-
dzinami — Jézef. Z hebrajskiego oznacza

ARCHIWUM PRYWATNE
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ono Pan doda. Nawet nie przypuszczali-
$my, jak wiele Pan nam doda! Naprawde
nie spodziewalismy sie, poniewaz noc,
w ktorej urodzit sie Jézio, okazata sie
noca gleboka, przez ktéra musielismy
sie przedrze¢, aby naprawde widziec.
Na sali operacyjnej, tuz po porodzie,
nie bylto radosci. Uderzyta mnie prze-
razajaca cisza. Z daleka tylko mogtam
obserwowac nasze dziecko, na widok
ktorego nikt z personelu sig nie ucieszyt.
Kiedy poprositam o mozliwos¢ przytu-
lenia nowo narodzonego synka, padta
krétka odpowiedz, ze po prostu mi nie
wolno. Intuicyjnie czutam, ze cos jest
nie tak. Tylko z dala poblogostawitam
go. Przewieziona na sale pooperacyjna
czekalam na jakakolwiek wiadomos¢. Po
jakim$ czasie maz przynidst lakoniczna
informacje od lekarzy: syn ma symptomy
zespolu Downa. Tylko tyle pamietam.
A péiniej bezsenna noc, prawdziwie
ciemna i jedno pytanie: ,dlaczego?”.

Nowy lad

O $wicie przyszta mysl, jak promien
$wiatla, zeby przeczytac czytania z dnia.
Pierwsze byto z Ksiegi Izajasza z 6 roz-
dzialu. Stowa , Kogo mam posta¢, kto by
Nam poszed!?” (12 6, 8 a) byly jak obja-
wienie. Za prorokiem powtarzatam do
znudzenia: ,Oto ja, poslij mnie” (1z 6, 8 8).
Byto to jak odkrycie nowego ladu — Bég,
dajac zycie, nigdy sie nie myli! Zgoda na
przyjecie takiego dziecka, jakiego Bog
Sam chcial, stata si¢ motywem do walki
o jego zycie. Okazalo sie jednak, ze byla
tez motywem do walki o ZYCIE w ogéle.

Po pierwsze podtaczona do licz-
nych rurek przytulatam, przytulatam,

przytulalam. Po drugie podjetam zma-
ganie o karmienie piersig. Kazdego dnia,
niezaleznie od uczu¢, niezaleznie od
stow, jakie styszalam od lekarzy (sa to
czasy, ze ,takich” dzieci nie trzeba ro-
dzi¢) przez tzy dziekowalam Bogu za
Jozia.

Bog szukal i znalazt

Nasz najstarszy syn Janek w prosty,
dzieciecy sposéb wytlumaczyt nam,
dlaczego Jo6zio jest z nami: Pan Bég
dlugo szukat kogos, kto przyjatby Jézia
z zespotem Downa. Szukat kogos, kto
nie dokonatby aborcji. Pytat jednych,
drugich i wtedy znalaz! nas.

Kazdy dzien jest odkrywaniem no-
wych umiejetnosci, nowych zdolnosci
Jozia z zespolem Downa. Zadziwia mnie
to, ze rado$¢ moga wywolaé w nas tak
niewielkie sprawy. Wrecz delektuje sie
kazda jego nowo zdobyta umiejetnoscia.
Ogarnelo nas prawdziwe szalenstwo,
kiedy J6zio powiedzial pierwsze stowa:
»mamo, tato, amen i alleluja’, kiedy zrobit
pierwsze kroki.

Promyk stonca

Pewnego ranka zadzwonita do mnie
dr Wanda Péttawska i powiedziata krét-
ko: ,,On bedzie was uczyt mitosci!” I rze-
czywiscie tak jest. Po ponad 4 latach
jego zycia widzimy, Ze ostateczne zdanie
nie nalezy do genetyki, lecz do mifosci.
Jézio, oprécz dodatkowego genu, ma
co$ jeszcze — niezwykla umiejetnos¢é
rozpalania mifosci i rado$ci tam, gdzie
jest ona watla. Jest jak promyk storica.

>
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Zamyslenia
nad Credo ..

W trwajagcym Roku Wiary Koscidt zacheca do tego, aby podjac gtebszg
refleksje nad prawdami, ktére wyznajemy w Credo. Stanowig one
tres¢ wiary, dzieki ktorej mozemy uczestniczy¢ w zyciu samego Boga
— poznawac Go i coraz bardziej mitowac. Proponujemy zatem, aby
poszczegodlne prawdy wiary uczynic trescig osobistego rozwazania na
modlitwie. W tych rozwazaniach poprowadzi nas metoda trzech krokdw.

RENATA KATARZYNA COGIEL

Krok pierwszy: WIERZE

(...) ktory sie poczgt z Ducha Swietego,
narodzit sie z Maryi Panny.

pierwszym kroku osobistego zamyslenia chce zatrzymac sie nad sto-

\ x / wami, ktére wypowiadam w Credo. Wyznaje wiare w to, ze Jezus za

sprawa Ducha Swietego narodzit sie w ludzkim ciele, ktére przyjat

z Maryi Dziewicy. Szczerze pragne, aby wypowiadane ustami sfowa, przenikaty

réwniez moje serce. Chce z pomoca Bozej taski wejs¢ w tajemnice Wcielenia

i doswiadczy¢, ze przez fakt narodzenia w ludzkim ciele, Jezus staje mi sie bli-

ski jak brat. Z wiara pragne spojrze¢ takze na Maryje, ktéra postusznie i ufnie

poddata sie planom Boga, zgodziwszy sie wydac na $wiat Zbawiciela. Przez Jej
wstawiennictwo prosze Jezusa, by stale umacnial moja wiare.
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Krok drugi: ROZUMIEM

(KKK) chce zrozumie¢ wyznawang tre$¢ wiary. Poszukuje zrozumienia praw-

dy o tym, ze Jezus poczat si¢ w tonie Maryi dzieki mocy Ducha Swietego.
Katechizm wyjasnia, ze w chwili zwiastowania do Maryi zostal postany Duch
Ozywiciel, ktéry uswiecit Jej tono i uczynit je ptodnym (por. KKK 485). Oznacza
to, ze Bég w Swojej wszechmocy sprawil, iz Jezus poczat si¢ w tonie Maryi bez
udzialu mezczyzny. (por. KKK 496). Jezus jest zatem naturalnym Synem Swego
Ojca przez béstwo oraz naturalnym Synem Swojej Matki przez cztowieczenstwo
(por. KKK 503). Katechizm podkresla fakt,
ze Wecielenie jest tajemnica zjednoczenia
w Osobie Jezusa natury Boskiej i ludzkiej,
a jej petne poznanie przekracza mozliwosci
| ludzkiego rozumu (por. KKK 483).

4 I ¥ eraz z pomoca komentarza zawartego w Katechizmie Ko$ciofa Katolickiego

Krok trzeci: ROZWAZAM

Oto ja stuzebnica Pariska,
niech mi sie stanie
wedtug stowa Twego (Lk 1, 37-38).

statni krok to rozwazanie Stowa
O Bozego. Pragne pochylac sie nad

fragmentem z Ewangelii wedlug
Swietego Lukasza, w ktérym staje przede
mna Maryja, pokornie przyjmujaca wole
Boza. Majac przed oczami te sceng, chce
przyjrzec sie, jak wygladaja moje osobiste
odpowiedzi dawane Bogu. Czy potrafie
| zgodzi¢ sie na to, czego oczekuje ode
mnie B6g? Czy ufam i wierze, ze Bég
chce mojego dobra nawet wéwczas, gdy
doswiadczam trudnosci? Czy staram sie
wypetnia¢ w zyciu wole Boga, czy moze
realizuje wylacznie swoje plany? Modlitwe
koncze dziekczynieniem za Bozy plan zba-
wienia i przyj$cie na $wiat Jezusa.

NO
APOSTOLSTWO‘ &3 ‘(HORY(H



MAJ 2013

W CZTERY OCZY

APOSTOLSTWO‘ IC\T\J ‘(HORY(H

Zycie za szyb

Dziewie¢ lat starali sie o dziecko. Ona trzykrotnie poronita. W 2008
roku wreszcie sie udato. Na $wiat przyszedt Mikotaj. Matzonkowie
Katarzyna i Wojciech Debiccy opowiadajg o swoim nawréceniu
i 0 tym, jak na co dzien wyglada zycie w objeciach szczescia.

REDAKCJA: — Prawde moéwiqc, miatam powaz- - =
ne obawy, czy uda nam sie spotkac. Miesz-
kamy ponad 300 kilometréw od siebie,
a Wy na dodatek nalezycie do ludzi bardzo
zapracowanych.

KATARZYNA DEBICKA (KD): — Nie da sie ukry¢.
Zyjemy bardzo szybko i aktywnie. Mamy
sporo obowiazkdéw i czesto faktycznie
brakuje nam czasu na wiele rzeczy. Ale
co do tego, ze to spotkanie dojdzie do
skutku — nie mielismy zadnych watpliwo-
$ci. Niezmiernie ucieszyliSmy sie z twojej
propozycji i od razu wpisali§my sobie
termin tej rozmowy w nasz rodzinny
kalendarz.

- Ciesze sie, ze jestescie we trojke: Wy
i Wasz syn Mikotaj.

WOJCIECH DEBICKI (WD): — W naszej rodzinie
to nic nadzwyczajnego. Kazda wolna
chwile spedzamy razem. Dzieje sie tak
z dwéch powodéw. Po pierwsze dlate-
go, ze chcemy. Po drugie taka sytuacje
wymusza stan Mikolaja, jego choro-
ba. Jest dzieckiem przy ktérym stale
kto$ musi czuwac, zapewnia¢ poczucie

CANSTOCKPHOTO.PL
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bezpieczenistwa i stalosci otoczenia. On
panicznie boi sie jakichkolwiek zmian.

- Na co choruje Mikotaj?

kp:— Nasz synek jest dzieckiem au-
tystycznym. Ponadto zdiagnozowano
u niego Zespot Aspergera, ktéry nalezy
do pochodnych autyzmu.

- Mikotaj jest slicznym chtopcem, nie
wyglgda na chorego.

kp: — Masz racje, bo autyzm jest bar-
dziej choroba duszy niz ciata. To oczy-
wiscie duze uproszczenie, ale w sensie
fizycznym naszemu dziecku wlasciwie
nic nie dolega.

- Mozesz w takim razie wyjasnié, na czym
polega choroba Mikotaja?

kp: — Mikotaj nie potrafi nawiazac
normalnego kontaktu z otoczeniem, bo
choruja jego uczucia. Nie komunikuje
stanéw emocjonalnych, rzadko zglasza
swoje potrzeby. Ma niekontrolowane wy-
buchy placzu i agresji. Wydaje sie by¢
obojetny na czulos¢ i pieszczoty z naszej
strony.

- Ale takie zachowanie nie oznacza prze-
ciez, ze Wasz syn niczego nie czuje.

wp:— Oczywiscie, ze nie. Caly pro-
blem polega wiasnie na tym, ze Miko-
laj przezywa i doswiadcza ogromne;j
ilosci uczué, tylko nie potrafi tego
okazac i nazwad. To tak, jakbys$ stata
za szyba, widziala cienie i nie mogta
niczego dotknac i blizej okresli¢. Niby
jeste$ bardzo blisko, na wyciagniecie
reki, a w rzeczywisto$ci zyjesz w zu-
pelnie innym $wiecie, do ktérego nikt

nie moze dotrzec i z ktérego nikt nie
moze ci¢ wyrwac.

- Mikotaj jest Waszym jedynym dzieckiem.
Wiem, ze dtugo na niego czekaliscie.

kp: — Tak. Pobrali$my sie 15 lat temu,
w lipcu 1998 roku. Bardzo pragnelismy
dziecka, wiec od razu zaczeli$my sie
o nie stara¢. W ciagu dziewieciu lat
trzykrotnie zachodzitam w ciaze ale
zadnej z nich nie udato mi si¢ donosic.
Pamietam swoja zto$¢ i bezradnos¢. Nie
rozumiatam dlaczego spotyka to wlasnie
nas. Bytam wiciekta na meza, na Boga,
na caly $wiat.

- Bytas wéwczas zrozpaczona ale jak sie
wkrotce okazato, czas ten byt dla Was
poczqtkiem gtebokiego nawrdcenia.

kD: — Smialo mozna tak powiedziec.
Poznalismy sie z Wojtkiem w Duszpa-
sterstwie Akademickim prowadzonym
przez Ojcéw Dominikanéw. Pan Bég
i sprawy wiary zawsze byly dla nas waz-
ne. Przynajmniej tak nam si¢ wydawato.
Jednak trudne do$wiadczenia, ktére do-
tknely nas juz w malzenstwie, odstonity
powierzchowno$¢ naszej wiezi z Bogiem.
Szybko okazalo sie, ze duzo wazniejsze
sa dla nas nasze plany niz Jego wola.
MusieliSmy przyznad, ze jedyne, czego
oczekujemy od Boga, to tego, by nie
wchodzil nam w parade. Kiedy w koncu
to do nas dotarlo, rozpoczat sie proces
uzdrawiania i nawrdcenia.

wo: — Trzeba dodac, ze proces ten byt
bolesny i dlugi. Szczegélnie dla mnie.
Jestem mezczyzna i glowa rodziny. Lu-
bie wiedzie¢, ze co$ ode mnie zalezy
i na co§ mam wplyw. Lubie troszczy¢

No
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sie o moich najblizszych. A tutaj nagle
okazalo sie, ze to Pan Bog chce sie o nas
zatroszczy¢ po swojemu. Musiatem
Mu wiec odda¢ stanowisko kapitana
na statku naszego rodzinnego Zzycia
i zadowolic¢ sie rolg zwyklego majtka.

- Zostates zdegradowany...

Wp: — Dzisiaj na wspomnienie tam-
tych wydarzen, usmiecham sie. Wtedy
jednak nie byto mi do $miechu. Para-
lizowal mnie lek o przysztos¢, o to, co
czeka mnie i moja zone.

- | posréd tego najwiekszego leku znow
pojawit sie Bog.

kn:— Tak. Zjawil sie 6w Kapitan i wy-
dat rozkaz rzucenia kotwicy. Uspokoit
burze i od razu przestato rzuca¢ naszym
statkiem.

- A bez metafor...

kp: — Okazalo sie, ze po raz czwarty
jestem w ciazy. I by¢ moze trudno w to
uwierzy¢ — mimo wcze$niejszych do-
$wiadczen, absolutnie nie czutam leku,
o to, co nas czeka. Miatam w sobie to-
talny spokdj. Ten spokdj nie pochodzit
oczywiscie ode mnie. Czulam pewnosc¢,
ze tym razem bedzie dobrze.

- Ale nie byto dobrze.

kp: — Z czysto ludzkiego punktu
widzenia bylo nawet fatalnie. Prawie
przez cala ciaze musiatam lezec¢, mia-
tam kiepskie wyniki badan i anemie.
Istnialo powazne ryzyko, ze kolejny
raz strace dziecko.

wp:— Mimo to ufali$my, Ze o to zycie
troszczy sie Bog. Postanowilismy, ze

przyjmiemy wszystko, co On zechce
nam da¢. Moment, w ktérym podjeli-
$my te decyzje, byl jak dotad najwaz-
niejszym wydarzeniem w naszym zyciu.

- Zaufaliscie i macie Mikotaja.

wp: — Oczywiscie bytbym nieuczciwy,
gdybym powiedzial teraz, ze wiado-
mo$¢ o uposledzeniu i chorobie naszego
syna nic nas nie obeszla. Przeciwnie
— bardzo wstrzasnely nami przypusz-
czenia lekarzy, ze Mikotaj prawdopo-
dobnie cierpi na autyzm. Byli§my na
swoj sposob zdruzgotani. Ale to zdru-
zgotanie zdecydowanie réznito sie od
tych wczesniejszych. Nie potrafie tego
logicznie wyjasnic.

kp: — Faktycznie trudno opowiedzie¢
o tym stowami. Bo to, czego doswiad-
czyli$my jest dzialaniem faski. To, ze
zdotaliSmy udzwignac ten ciezar, nie
jest nasza zastuga. Ta zdolnos¢ przy-
szta spoza nas. Mozemy by¢ za to tylko
wdzieczni.

- Awdziecznos¢ poszerza serce...

kp: — Nasze serca poszerzyla! Na-
wet nie wiesz, jak bardzo. Doskonale
pamietam siebie i nasze malzenstwo
z czasOw przed nawrdceniem i przyj-
$ciem na $wiat Mikotaja. Nie byto mie-
dzy nami przemocy, ale nie bylo tez
wsparcia i prostego zapewnienia, ze
jest sie szczesliwym u boku tej drugiej
osoby. Kiedy poczuli$my, ze Bég nas
obdarowal, sami zapragnelismy dawac,
nie liczac koniecznie na odptate.

- Przypomina mi sie w tym miejscu piekny
wiersz ksiedza Twardowskiego, w ktérym
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Autor pisze, ze mitos¢ jest kiepska z mate-
matyki i nie potrafi rachowac. Mitos¢ przyj-
muje to, co dostaje i wciqz daje, nie liczqc
na wzajemnos¢.

wp: — Jest doktadnie tak, jak pisze Po-
eta. My oczywiscie nie potrafimy jeszcze
tak kochac i nie wiem, czy kiedykolwiek
bedziemy w stanie dawac sobie takg mi-
tos¢. Wierze jednak, ze jest to mozliwe.

- Aja patrzqc na Was odnosze wrazenie,
ze wtasnie w taki sposob kochacie Miko-
taja. Kochacie go mimo, ze nie potrafi
odwzajemni¢ Waszej mitosci, troski,
czutosci i zainteresowania.

rozpromieniong twarz. To niezwykly wi-
dok! On doskonale wyczuwa, kim jest
Bég i kocha Go tak, jak potrafi.

- Mozna by powiedzie¢, ze mitos¢ nic sobie
nie robi z zewnetrznych przeszkdd i nie-
sprzyjajqcych okolicznosci.

wp: — Tak. Zwtlaszcza kiedy spoj-
rzymy na milo§¢ Boga. Ona potrafi
znalez¢ droge do serca kazdego czlo-
wieka, nawet tego bardzo chorego
i niepelnosprawnego.

- Pogodeziliscie sie z losem i z Panem

Bez wzgledu na przeszkody
nie rezygnujecie!

Kp: — Przyznam, ze nigdy
nie patrzytam na to w ten
sposob ale moze faktycznie
jest w tym troche racji. Prze-
ciez nie kochamy naszego
syna za cos, ale dlatego, ze

Nagle okazato
sie, ze Pan Bag

chce sie o nas
zatroszczyc po
swojemu.

Bogiem. Stowem - jestescie
szczesliwi. Czego zatem moge
Wam zyczyc?

kp: — Owszem, jeste$Smy
szczesliwi. Nawet bardzo. Je-
8li przez wlasna pyche i glu-
pote niczego nie popsujemy,
powinno by¢ dobrze. Jesli
o mnie chodzi, to zyczytabym

po prostu jest.

WD: — Jestem pewien, ze Mikolaj nas
kocha. Zewnetrznie rzadko to okazuje,
ale to nie jego wina tylko choroby, na
ktéra cierpi. Mnie wystarcza drobne
»dowody” jego milosci. Kiedy na przy-
ktad Mikotaj sie wystraszy, wowczas in-
stynktownie przytula sie do Kasi lub do
mnie. Cho¢by wokdt bylto wiele innych
0s6b, on zawsze bezbtednie trafia do
nas. Wierze, ze to milo$¢ prowadzi go
pod wlasciwy adres.

kp: — Mikotaj ma ogromne serce
i wiele milosci. Mozemy to zaobser-
wowac chociazby podczas jego mo-
dlitwy. Kiedy ,po swojemu” rozmawia
z Bogiem, jest skupiony, wyciszony i ma

sobie pokornego i postusz-
nego serca, ktére zawsze bedzie zdolne
wybrac to, czego chce Bog. Jestem pewna,
ze reszta pouklada sie sama.

- A maly Mikotaj ma jakies marzenie?
Wp: — Tego niestety nie wiemy na pew-
no. Mikotaj jednak potrafi na swdj spo-
s6b zakomunikowac nam bardzo wiele.
Ostatnio zauwazyliSmy na przyktad, ze
wygrzebat z pudla pluszowego psa i co
wieczér targa go za uszy do t6zka. Spi
z nim na jednej poduszce. By¢ moze daje
nam w ten sposéb do zrozumienia, ze
przyszed! czas, aby pomysle¢ o nowym,
czworonoznym domowniku...
rozmawiata: RENATA KATARZYNA COGIEL
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yjatkowy list

Masz prawo do mitosci, do tego, aby byc¢ kochanym, otoczonym
opiekg i wsparciem. Masz prawo do tego, by poswieci¢ Tobie czas,
uwage i z cierpliwoscig pomaoc w tym, w czym sobie nie radzisz.

ANNA TOMASZEWSKA

isze do Ciebie, drogi Przyjacielu,

bo za tak wiele rzeczy musze Cie

przeprosi¢! Dobrze, ze nadarzyla
sie wreszcie okazja, by napisac ten list.
Zupelnie wyjatkowy list.

Najpierw przepraszam

Na poczatku przepraszam za brak
cierpliwosci — ciagle jeszcze jej za mato!
Styszysz ode mnie tylko: ,szybciej, szyb-
ciej!”. Zbyt czesto zapominam, ze na nie-
ktére rzeczy potrzebujesz wiecej czasu
i masz do tego prawo! Przepraszam za
brak delikatnos$ci. Pewnie pamiegtasz te
wszystkie sytuacje, kiedy ustyszates ode
mnie zte stowo albo podniesiony ton
glosu. Kiedy slyszates krytyke zamiast
pochwaly, ktdrej przeciez tez potrze-
bujesz. Kiedy wydawalo sig, ze tylko ja
mam racje i nawet nie otrzymate$ ode
mnie szansy na to, aby wypowiedzie¢
swoje zdanie.

Przepraszam za brak zainteresowa-
nia Toba i za brak po$wiecenia czasu
dla Ciebie. Tyle zmarnowanych okazji
do tego, by ofiarowa¢ Ci cho¢ chwile
uwagi, zapytac, co u Ciebie stycha¢ —
w domu, w szkole, w pracy. Albo, by
po prostu posiedzie¢ razem przy stole,
wypic herbate, postucha¢ muzyki, po-
czytac ksiazke, p6j$¢ na spacer.

Zaslugujesz na uwage

Ty na pewno na to czekates i po-
trzebowales$ tego, by spedzi¢ réwniez
z Toba wiecej czasu a nie tylko z tymi
»atrakcyjniejszymi” ludzmi. Ciekawszy-
mi, majacymi wiecej do zaoferowania,
zdrowymi... Przeciez Ty tez masz do tego
prawo. Zastugujesz na uwage podobnie
jak kazdy czlowiek.

Przepraszam Cig za to, Ze nie zawsze
Twoje dobro bylo dla mnie najwazniejsze
— ale czasem wlasne korzysci, wzgledy
innych lub zwykly ludzki strach przed
obmowa i wy$mianiem. A Ty czekale$
i moze miates$ nadzieje, ze wezme Cie
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w obrone, bo nie bylo nikogo, kto mdgt-
by to zrobi¢ za mnie.

Prawo Milosci

Wiedziates, ze nie beda Cie stuchac,
ze nie poradzisz sobie sam, Ze nie beda
traktowali Cie powaznie, normalnie.
Nie masz przeciez dostatecznej wiedzy,
umiejetnosci, nie uzywasz odpowiednich
stéw. I zostale$ sam, poniewaz nikt nie
zawalczyt o Ciebie, o Twoje dobro. Na-
wet ja. Masz prawo do milosci, do tego,
aby by¢ kochanym, otoczonym opieka
i wsparciem. Masz prawo do tego, by
poswieci¢ Tobie czas, uwage i z cier-
pliwoscia pomdc w tym, w czym sobie
nie radzisz. Kto mi dal prawo, zeby Ci
tego odmowic? Nikt!

Na szczescie jest Ktos, Kto dat nam
Prawo Milosci. Kto kocha Ciebie i mnie

tak samo, bez zadnych réznic, bez po-
réwnywania, bez patrzenia na wiedze,
umiejetnosci i wyglad. Ktos, Kto patrzy
na serce — i w Twoim widzi Swoje od-
bicie, a w moim potrzebe przebywania
z Tobg, dlatego pozwala nam sie spotkac
razem.

Prosze o jeszcze
jedna szanse

Moj Przyjacielu, wybacz mi prosze
to wszystko i pozwol nadal towarzyszy¢
Ci w zyciu! Pozwdl mi naprawic to, co
wczes$niej popsulam i zatroszczy¢ sie
o Ciebie w najlepszy mozliwy sposéb.
Mam odwage prosic¢ Cie o kolejna szanse,
cho¢ sama czesto Ci jej odmawiatam.
Jesli to mozliwe, pozwdl mi by¢ przy To-
bie. Postaram sie wiecej Cig nie zawiesc.

>
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Pogotowie
modlitewne

Zachecamy do nadsyfania na adres redakcji intencji do modlitwy
wstawienniczej a zarazem apelujemy — szczegdlnie do Chorych — aby
swoje cierpienia zechcieli ofiarowac we wszystkich nadsyfanych intencjach.
Bedzie to piekna i konkretna realizacja drogi ich apostolstwa.

Modlimy sie:

1. W intencji pokoju na $wiecie,

2. Wintencji misji na $wiecie
i przesladowanych chrzescijan,
zwiaszcza w Nigerii i Indiach,

3. Wintencji wszystkich kaptanow
o $wietos¢ zycia,

4. W intencji wszystkich cztonkow,
czytelnikdw i dobrodziejow
Apostolstwa Chorych,

5. Wintencji wszystkich chorych,
ktorzy pisza lub dzwonig do
Apostolstwa Chorych,

6. O rozwigzanie kwestii in vitro w Polsce
zgodnie z wolg Bozg,

7. O duchowe owoce Roku Wiary,

W intencji Marii o zdrowie i taski,

9. Wintencji Agnieszki i Renaty o dar
zdrowia i sity w chorobie,

10. W intencji Bozeny i wnuczki Natalii
o zdrowie i potrzebne faski,

11. W intencji chorej mamy o zdrowie,

12. Wintencji Anny i Barbary o zdrowie
i wszelkie potrzebne taski,

o

13. W intencji Anny i catej jej rodziny
z prosba o zdrowie i potrzebne faski,
14. W intencji Olgi o taske zdrowia,
15. W intencji Marzeny o zdrowie,
16. W intencji Jerzego o zdrowie i wiare,
17. W intencji Danuty Wojtas o zdrowie
i wszelkie potrzebne taski,
18. W intencj corki Renaty i syna Macieja
o dar zdrowia i opieke Boza,
19. W intencji Anny o zdrowie i faski,
20.W intencji Kasi o faske zdrowia,
21. W intencji Joanny, Agnieszki, tukasza
oraz Arkadiusza o zdrowie i taski,
22. W intencji R6zy o zdrowie i taski,
23. W intencji Zbigniewa o dar zdrowia,
24.W intencji wnuka maturzysty o taski,
25. W intencji Danuty o taske zdrowia,
26.W intencji Natalii Skalskiej o taski,
27. Wintencji syna Pawta o zdrowie,
28.0 mitos¢, zdrowie i zgode w rodzinie,
29.W intencji Anielki o potrzebne taski,
30.W intencji ksiedza Grzegorza o faski,
31. O szczesliwe rozwiazanie dla Malwiny,
32. 0 pomyslny przebieg operacji,
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33. Wintencji Anny Kapek pograzonej
w zatobie o opieke Bozg oraz o taski
dla jej syna Piotra,

34.W intencji Kamila i Marcina o zdrowie
oraz powr6t do Kosciofa i rodziny,

35. W pewnej intencji, aby nie doszto do
rozpadu matzenstwa,

36.W pewnej intencji o powr6t do
zdrowia i sity na czas rehabilitacji,

37. Wintencji Konrada o znalezienie pracy,

38.W intengji ciezko chorego dziecka
o dar zdrowia i taske Chrztu,

39.W intencji matki i jej nienarodzonego
dziecka o zdrowie i opieke Boza,

40.W intencji Elzbiety, Krystyny i Marii
o wszelkie potrzebne taski,

41. W intencji Krzysztofa o taske wiary
i wyzwolenie z natogu,

42.W intencji chorego tescia o zdrowie,

43.W intencji Patryka o taske dobrej
spowiedzi i Bozg opieke,

44.W intencji Pawta o zdrowie i pomoc
Boza w zatozeniu rodziny,

45.0 wyjasnienie i rozwigzanie trudnej
sprawy w pracy,

46.W intencjach Wilhelma z Zabrza,
47.W intencjach Jozefa Pelczara,
48.W intencji mamy Jézefy o zdrowie,
49.W intencji rozwiazania trudnej sprawy,
50.W intencji cérki chorej na depresje

o zdrowie i powr6t do Kosciota,

51. Wintencji syndw o btogostawienstwo,
zdrowie i wszelkie potrzebne taski,
52. W intencji Krzysztofa o dar nawrdcenia,

53. W intencji zony Urszuli o zdrowie,
54.W intencji sesji formacyjnych w Elblagu,
55. W intencji Danuty o zdrowie i taski,
56.Za zmarta Terese o zycie wieczne,

57. Za wszystkich zmartych z rodziny,
58.Za zmarta Genowefe o zycie wieczne,
59.Za zmartg Helene Bak o dar nieba,
60.Za wszystkich zmartych z rodziny,

61. Za zmarta Marie Tyloch o dar nieba,
62.Za zmarta Barbare Kurpel o dar nieba,
63.Za zmartych rodzicéw z obu stron,
64.Za zmarta Irene o zycie wieczne.

Nadsytane intencje modlitewne
publikujemy takze na naszej stronie
internetowej: www.apchor.pl
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Papieskie intencje
Apostolstwa Modlitwy

II Krucjata Modlitwy
w Intencji Ojczyzny

MAJ:

Intencja ogdlna:

Aby odpowiedzialni za wymiar
sprawiedliwosci, kierowali sie
zawsze uczciwosciag i prawym
sumieniem.

Intencja misyjna:

Aby seminaria, zwtaszcza
Kosciotéw misyjnych, formowaty
pasterzy wedtug Serca Chrystusa,
catkowicie oddanych gtoszeniu
Ewangelii.

CZERWIEC:

Intencja ogdlna:

Aby przewazata wsréd ludow
kultura dialogu, stuchania

i wzajemnego poszanowania.

Intencja misyjna:

Aby tam, gdzie wptyw
sekularyzacji jest silniejszy,
wspolnoty chrzescijanskie potrafity
prowadzi¢ nowa ewangelizacje.
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MAJ:

Aby katolicy w Polsce bardziej
zdecydowanie przeciwstawiali sie
wszelkim atakom, ktére godza

w wiare, wartosci chrzescijanskie
i tradycje narodowa.

CZERWIEC:

Za katolikéw obecnych

w zyciu publicznym, aby dawali
swiadectwo wiary i zycia zgodnie
z nauka spoteczna Kosciota.
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Z Maryja
w Duchu Swietym
uwielbia¢ Jezusa

SzkotA mobpLITWY. Duch Swiety stwarza naszg relacje z Jezusem. Chce,
bysmy byli podobni do Maryi, najgtebiej ziednoczonej z Synem. To Ona
prowadzi nas na drodze zjednoczenia z Panem.

KS. JAN SMOLEC

rzygotowanie tekstu do majowe;j
szkoly modlitwy rozpoczaltem od
przegladniecia kalendarza...

Wszystko z Ducha

Dzieki temu uswiadomitem sobie, ze
ten maryjny miesigc konczy sie zawsze
Swie;tem Nawiedzenia NMP, za$ w tym
roku mniej wiecej w srodku miesiaca (19
maja) przypada Uroczystos¢ Zeslania
Ducha Swietego, dodatkowo 30 maja,
w przedostatnim dniu miesigca — Uro-
czysto$¢ Bozego Ciala. Pomyslatem, ze
nie moge tego nie uwzgledni¢ w refleksji
na temat modlitwy, zwlaszcza gdy sie-
gnatem do tekstéw biblijnych i liturgicz-
nych na Swieto Nawiedzenia, ktore staly
si¢ punktem wyjscia dla tych rozwazan.

W modlitwie brewiarzowej, w hymnie
na Jutrznie prosimy w to Swigto:

Przybgdz do nas, Matko czysta,
Z darem Ducha Najswigtszego,

Nawiedz nas, jak niegdys Jana,

Przekrocz progi naszych domow.

W tej modlitwie zachwyca mnie
i mocno porusza prosba, by Matka Boza
przyszla do nas i nawiedzifa nas z darem
Ducha Najéwietszego. ,Duch Swiety zsta-
pi na ciebie i moc Najwyzszego osloni
cie” (tk1,35) — ustyszata Maryja od aniota
w Nazarecie. ,Duch Swiety napetnit Elz-
biete” (tk 1, 41) — wyjasnia Ewangelista,
opisujac scene nawiedzenia Elzbiety
przez Maryje. To tylko dwa zdania, za
ktérymi jednak kryje sie i przez ktére
sie objawia nadprzyrodzona rzeczywi-
sto$¢ dzialania wszechmocnego Ducha

W
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u progu tajemnicy Wcielenia Syna Boze-
go. Wszystko jest tu z Ducha Swietego,
wszystko jest duchowe, wszystko ma
w Nim swoje Zrédlo.

Maryja przynosi
nam Ducha

Tak jest w Biblii. Tak jest w historii
zbawienia. Tak jest w Kosciele. Tak jest
w zyciu chrzescijanina. Tak jest takze —
i z pewnoscig by¢ powinno — w naszej
modlitwie. Gdy modlimy sie do Matki
Najswietszej, kiedy wzywamy Jej wsta-
wiennictwa i prosimy Ja o opieke, to
modlimy sie w Duchu Swietym i prosi-
my zawsze — niezaleznie od konkretnie
sformutowanych tekstéw modlitewnych
i zanoszonych biezacych intencji — o dar
Ducha Swietego. By Matka wyjednata
nam Jego obecnos¢. By Go nam ,,przy-
niosta”” Mozna wrecz powiedzie¢, ze bli-
sko$¢ z Maryja, modlitwa do Niej — to
obdarzenie Duchem Swietym w jakims
sensie nam ,,gwarantuje”. Takie przeko-
nanie obecne jest na przyklad w porusza-
jacych stowach piesni do Niepokalanej
Matki, ktéra rozpowszechnita Wspoélnota
Mitosci Ukrzyzowanej:

_ Gdzie Ty jestes, zstgpuje Duch
Swiety, gdzie Ty jestes, niebo staje sig.

Maryja jednoczy z Jezusem

Duch Swiety stwarza nasza relacje
z Jezusem. Chce, by$Smy byli podobni do
Maryi, najglebiej zjednoczonej z Synem.
Duch Swiety, z ktérym przychodzi do
nas Pigkna Pani, Patronka tego najpiek-
niejszego miesiaca, upodabnia nas do
Niej na drodze zjednoczenia z Panem.

Nasza majowa modlitwa, tak gleboko
maryjna, adresowana — zwlaszcza w na-
bozenstwach majowych — do Niej i przez
Jej wstawiennictwo do Boga, takze do
tego zjednoczenia prowadzi. Nabozen-
stwa, wypelnione Litanig Loretanska,
wezwaniami do Matki Bozej czy pie$nia-
mi maryjnymi, dopelniaja sie zazwyczaj
przed Jezusem, przed Eucharystycznym
Panem obecnym w monstrancji w zna-
ku Chleba — przed Jezusem, z Ktérym
jednoczy nas Duch Swiety i do Ktérego
prowadzi nas Matka.

Zywa monstrancja

Maryja, umilowana przez Boga, naj-
hojniej obdarowana i szczegdlnie wy-
brana, poczeta z Ducha Swietego. Teraz
Duch Swiety prowadzi Ja do Elzbiety
z Jezusem, w duchu stuzebnej mitosci.
Spogladajmy w tym czasie na Matke
Najswietszg ze ,$wieta zazdroscig” i pra-
gnieniem nasladowania. Idzie z Nazare-
tu w Galilei do Judei, do domu Elzbiety
i Zachariasza. Pelna Jezusa, przepetniona
Jezusem, rozkochana w Nim, rozpromie-
niona Jezusem. Niosaca i rozdajaca Go
jak monstrancja, przed ktéra klekamy
w tych dniach w kosciofach i ktéra takze
my poniesiemy wkrétce posréd naszych
doméw w dniu Bozego Ciata — w tym
roku w przeddzien Swieta Nawiedzenia
NMP - 30 maja. On jest w Niej, Ona
jest z Nim, ale i dla Niego, by mogt sie
Nia postugiwac, stac sie darem przez Jej
postuge mitosci.

To wszystko powinno powtarzaé
sie w nas i stac si¢ przedmiotem naszej
medytacji modlitewnej w tym bogatym
w znaczenia miesigcu — miesigcu Maryi,
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miesiacu Zestania Ducha Swietego, mie-
sigcu uczczenia Jezusa Eucharystycznego
(takze jako czas uroczysto$ci Pierwszej
Komunii Swietej w naszych wspélnotach
parafialnych).

Duch Swiety jest takze twérca i Zré-
dltem modlitwy. On Sam, jak méwi Pismo
Swiete, modli sie w nas i ,,przycznia sie
za nami w btaganiach, ktérych nie moz-
na wyrazi¢ stowami” (Rz 8, 26). To z Jego
nieogarnionej Boskiej glebi, przez Niego
natchniona, Najswietsza Maryja Panna

$piewa piesn uwielbienia — Magnificat:
wystawia wszystkie taski Boze Jej Samej
udzielone, ,bo wielkie rzeczy uczynit
Jej Wszechmocny” (kk 1, 49) a nastepnie
opiewa wszystkie dobrodziejstwa, ktdre
objawily sie w historii zbawienia i ktérymi
Bég nie przestaje hojnie obdarza¢ ludzi.
To jedna z tych szczegdlnych sytuacji,
w ktdrych spelnia sie stowo Boga wypo-
wiedziane w proroctwie Joela: ,Wyleje
Ducha mego na wszelkie cialo, a synowie
i corki wasze beda prorokowac”(JL 3,1).
Dlatego Ko$ciét modli sie do Najswietszej
Dziewicy w hymnie Nieszporéw Swieta
Nawiedzenia NMP:

Swoim wybraniem weselisz si¢ wielce

I petna Ducha, ktéry mowit w Tobie,

Wystawiasz dzieta Zbawcy Najwyz-
szego natchniong piesniq.

Pragnienie modlitwy

Zapragnijmy nowego do$wiadczenia
modlitwy — takiej, ktéra oznacza pelnie
Ducha. Médlmy sie o taske modlitwy,
by Pan byt zawsze i coraz piekniej w nas
i przez nas uwielbiony, pragnijmy dla sie-
bie i uczmy sie wytrwale takiej modlitwy:
nie ust, ale serca, nie odmawianej, ale
przezywanej, nie cielesnej, ale w Duchu,
nie z wyuczenia, ale z natchnienia, nie
z obowigzku czy tradycji, ale z milosci,
ktéra Duch Swiety rozlewa w naszych
sercach.

Swiattem rozjasnij naszq mysl,
W serca nam mito$¢ Swietg wlej
I watlg stabo$¢ naszych ciat
Pokrzep statoscig mocy Twej.
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WIKTOR ILWICKI | MAGDALENA DOMANSKA

o kilku miesiacach zabiegéw aku-

punktury, gdy pierwsza faza zakla-

dania zieleni byla juz przeze mnie
zakonczona, moje leczenie wzbogacito
sie o stymulacje hormonalna.

Zmiany

Po miesiacu zamieszania, usztywnie-
nie ud zaczeto ustepowac. Tak napraw-
de to nie mam pojecia, co sie dzialo, ale
z cala pewnoscia nastepowata dosc istotna
transformacja mie$ni. Zmiany, jakie zaszly
w przeciggu wielu lat choroby w funkcjo-
nowaniu prawego kolana i prawej stopy,
cofaly sie. Prawe kolano funkcjonowato
niezupelnie normalnie, co bylo pewnie
wynikiem zmian w rdzeniu kregowym.
Nie prostowalo si¢ mianowicie do korca,
gdyz uniemozliwial to zgrubialy pato-
logicznie przyczep migsniowy. Mialo
to jednak ten plus, ze prawie normalnie
zginala sie stopa. Po tej stymulacji nie
wiadomo byto do konca, czy jest lepiej,
czy gorzej — na pewno bylo inaczej. Po p6t
roku planowali$my wszystko powtdrzy¢.
Czas plynal, a ja nie zniechecalem sie.
Na og6! zawsze staralem sie by¢ kon-
sekwentny w realizacji waznych zamie-
rzen. W grudniu 1994 roku, gdy wraca-
tem z pracy, przy schodzeniu ze schodéw
skrecitem noge w kostce. Uszkodzeniu

uleglo $ciegno, biegnace od kostki do
palcéw po zewnetrznej stronie stopy.
Nie dos¢, ze nerw strzatkowy nie funk-
cjonowal za dobrze, to jeszcze to $ciegno.
Stan prawej nogi byt kiepski. Z pomoca
kolegi doszedlem jako$ do samochodu,
ale 0 samodzielnej jezdzie nie byto mowy.
Bl stopy uniemozliwial naci$niecie na
hamulec. Z tego tez powodu kolega po-
jechal ze mna i prowadzit samochéd do
miejsca, gdzie jako$ doszedlem do siebie
i moglem sam powolutku jecha¢. Od-
stawilem auto na miejsce garazowania
i pokustykatem do domu.

Kolejne trudnosci

Nastepnego dnia spotkatem sie
z leczacym mnie lekarzem i oméwi-
tem zaistniala sytuacje. Skrecenie stopy
bylo sprawa naprawde malo przyjemna
i w normalnej sytuacji nalezaloby zalozy¢
gips. Tu jednak — jak ustalili$my — nale-
zalo na problem spojrze¢ indywidualnie.
Zbyt dlugie usztywnienie stopy moglo
spowodowac nieodwracalne zmiany.
Z tego tez powodu zrezygnowali$my
z gipsu. Stope miatem bandazowac¢ ban-
dazem elastycznym i chodzi¢ ostroznie.
W najblizszym czasie mieli§my zacza¢
powtdrna stymulacje hormonalng, wiec
ustaliliSmy, ze zaczniemy ja od zaraz.
Zaczekalismy tylko do czasu, az wezme
zwolnienie lekarskie od neurologa, zeby
sobie nie komplikowac¢ zycia.
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Od kilku lat nie bylem juz nadle$ni-
czym terenowym. Pracowatem w biurze,
prowadzac sprawy dotyczace zagospo-
darowania lasu i nadzorujac produkcje
szkotkarska. Z uwagi na wcze$niejsze
uporzadkowanie biezacych spraw, mo-
glem sobie pozwoli¢ na przerwe w pracy
i po uzgodnieniu tego z szefem, kolejny
raz udalem sie do neurologa. W trak-
cie badan lekarka ustalita, iz moj stan
nie jest najlepszy, a stopa wymaga in-
terwencji chirurga. Nastepnie wypisata
standardowe specyfiki i data zwolnienie
lekarskie. Od razu uzgodnitem, ze gdy
zaistnieje potrzeba przediuzenia zwol-
nienia lekarskiego, nie bede przychodzit
osobiscie, a zglosi si¢ w tej sprawie moja
zona. W ten spos6b moglismy spokojnie
kontynuowac leczenie.

Kuracja hormonalna nie data rady-
kalnej poprawy, ale zmienifa zakres ru-
chéw. Byto jakby normalniej. Po miesigcu
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zwolnienia wrdécitem do pracy i syste-
matycznie kontynuowatem leczenie
akupunkturg.

Musze wytrzymad

Powolna transformacja miesni i $cie-
gien powodowata pojawienie sie bolu
w stawach, co utrudniato chodzenie.
W pazdzierniku 1995 roku przeprowa-
dzilismy kréciutka kuracje dexovenem.
Jej dzialanie bylo bardzo silne. Wynik tej
kuracji skomplikowat chodzenie. Zanik
pewnych usztywnien mie$ni i $ciegien byt
przyczyna bolu, pojawiajacego sie w ko-
lanach przy wykonywaniu jakichkolwiek
krokéw. Gdy siedziatem lub lezalem, nic
mnie nie bolalo. Rozwigzaniem problemu
bytaby rehabilitacja i masaze. Sytuacja
jednak nie byta bez wyjscia. Ztozylem
podanie i potrzebne dokumenty z pros-
ba o skierowanie mnie do Krajowego
Osrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego

CHERRY BLOSSOM
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dla Os6b Chorych na SM. Otrzymatem
przydzial na drugi kwartat 1996 roku.

Byle do wiosny

Byl juz styczen i w najgorszym wy-
padku pozostawato pie¢ miesiecy, ktore
trzeba bylo jakos przetrzymac. Jak co
roku, przygotowatem prace zalesienio-
we i odnowieniowe, czekajac na wiosne,
ktdra tego roku wybitnie sie nie spieszyta.
W marcu bdl kolan stat sie juz bardzo
uciazliwy. Nawet wstanie z krzesta byto
klopotliwe. Ktéregos dnia inspektor kon-
trolujacy prace firmy rozmawial ze mna
na temat klopotéw z nogami, ktdre jak
ustalilismy, mialem niezupet-
nie zdrowe.

Wiosna przyszta w kon-
cu kwietnia i rozpoczely sie
przygotowywane prace. Zda-
zylem zsynchronizowac to,
co bylo niezbedne i z uwagi
na bdl nég wzigtem planowy
urlop wypoczynkowy. Dosta-
tem zawiadomienie o przy-
znaniu mi miejsca w Osrodku
od 16 maja. Korzystajac z przystugujace-
go mi prawa, zwrdcitem sie z prosba do
dyrektora Regionalnej Dyrekcji Laséw
Panstwowych o udzielenie mi okoliczno-
$ciowego urlopu na poratowanie zdrowia
na okres trzech miesiecy. Do podania
dofaczylem decyzje o skierowaniu na
rehabilitacje i opinie lekarska, z kto-
rej wynikatlo, Ze odpoczynek moze sie
przyczyni¢ do mojego powrotu do pracy
w stanie umozliwiajacym jej kontynu-
acje. W pracy ustaliliSmy, kto zajmie sie
biezacymi sprawami, ktére prowadzitem
i moglem i$¢ na urlop.

Upragnione wakacje

16 maja 1996 roku na turnus rehabi-
litacyjny odwiozla mnie zona i zaczely
sie wreszcie dlugo oczekiwane wakacje.
Bylem tak potwornie zmeczony, Ze nie
chciato mi si¢ nawet méwic. Przy przyje-
ciu do Osrodka sympatyczna pani, bedaca
kierowniczka opiekunek (pielegniarek)
w mily sposéb sugerowala ewentualng
sktadke na zakup drzew do zakladanej
w otoczeniu osrodka zieleni, widzac we
mnie potencjalnego darczynce. Bylem
jednak bardzo daleki od sktadania ja-
kichkolwiek deklaracji. Osrodek zrobit
na mnie ogromne wrazenie. Jednorazo-

wo mogly w nim przebywaé
52 osoby skierowane na re-
habilitacje, z czego polowa
mieszkata w jednoosobowych
pokojach. Kazdy pokdj byt
z dostosowang do wozkow
inwalidzkich tazienka i nie-
zbednym wyposazeniem.
W kilku miejscach na holu
byly ustawione telewizory.
W budynku miescit sie ba-
sen do ¢wiczen, dwie sale gimnastyczne,
pomieszczenia do terapii zajeciowej, ma-
gnetoterapii i masazy wodnych, stoféwka.
Okazaty dworek dopetniat catosci i dawat
mozliwo$¢ spedzenia czasu w ulubiony
sposob. Nad mieszkancami czuwali re-
habilitanci, terapeuci, lekarze, a takze
psycholog. Turnus trwal przecietnie
6 tygodni i dawal mozliwo$¢ poprawy
sprawnosci ruchowe;j i relaksu. Naprawde
bytem zadowolony.

>
CDN.
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Chorzy piszq
do nas

roga Redakcjo! Jestem ciezko cho-
ry. Cierpie na liczne powiklania
cukrzycowe. Prosze wszystkich
o modlitwe. Sam réwniez modle sie we
wszystkich intencjach zamieszczanych
w ,Pogotowiu modlitewnym” Codziennie
o godzinie 15.00 odmawiam Koronke do
Milosierdzia Bozego. Otwieram wéwczas
»Apostolstwo Chorych” i prosze Jezusa,
by wszystkie osoby, ktére potrzebuja
modlitwy, On umocnit i poblogostawit.
Wierze, ze wytrwala modlitwa moze
zdziata¢ cuda. Pozdrawiam wszystkich

Czytelnikow.
WILHELM Z ZABRZA

>

roga Redakcjo! Serdecznie dzie-
kuje za przystany list, ktéry byt
dla mnie bardzo mila niespo-
dzianka. Jestem tym bardziej wdzigczny
bo domyslam sie, ze jestescie zapracowa-
ni. Miesiecznik , Apostolstwo Chorych”
jest dla mnie pomoca w trudnych chwi-
lach, a tre$ci w nim zamieszczane umac-
niaja moja wiare. Z serca pozdrawiam
Czytelnikéw oraz Redakcje, zapewniajac,
ze pamietam o wszystkich w codziennej

modlitwie.
CEZARY Z WARSZAWY

e

iech bedzie pochwalony Jezus
Chrystus! Pragne podziekowac
za przysylanie mi miesiecznika

i zapewni¢, ze za wszelka zyczliwo$¢
odwdzieczam sie modlitwa. Od wielu
lat jestem czytelniczka ,Apostolstwa
Chorych’”. Jest ono dla mnie jak przyjaciel
w trudne dni. Serdecznie za to dziekuje.
Pozdrawiam wszystkich Chorych oraz
Redakcje. Zostancie z Bogiem.
CZYTELNICZKA WIESLAWA
»>

zcze$¢ Boze! Od wielu lat czytam
miesiecznik i jestem czlonkiem
wspolnoty Apostolstwa Chorych.
Cierpie na wiele dolegliwosci, a najbar-
dziej dokuczaja mi problemy z uszami.
Przesztam juz kilka operacji, ale wciaz nie
jest dobrze. Staram sig jednak nie traci¢
nadziei i taczy¢ swoje cierpienia z meka
Pana Jezusa. Kazdego dnia w modlitwie
dziekuje Bogu za lekarzy i pielegniar-
ki, ktérzy opiekowali sie mna podczas
licznych pobytéw w szpitalu. Prosze dla
nich o sily i cierpliwo$¢ w pracy. Niech
Pan Bég wynagrodzi im poswiecenie. Sle
pozdrowienia dla Redakcji i wszystkich

Czytelnikéw.
CZYTELNICZKA IRENA

I 3

zanowna Redakcjo! Dziekuje za
list, sfowa otuchy i pozdrowienia.
Sprawily mi wiele rado$ci. Jestem
osobg samotng i coraz czesciej zdarza sie,
ze przez dlugie tygodnie nie mam z kim
porozmawiaé. Cierpie z tego powodu.
Modle sie we wszystkich intencjach nad-
sylanych do ,,Pogotowia modlitewnego”
Wiele razy doswiadczytam, ze modlitwa
ma ogromng moc. Szcze¢s¢ Boze.
JANINA

APOSTOLSTWO‘ » ‘ CHORYCH
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UsSmiechnij sie!

Kowalski spotyka przyjaciela.
- Czy dostate$ moj list?
- Ten, w ktérym przypominasz mi, zebym ci oddal 300 ztotych?
- Tak, wlasnie ten!
- Nie, jeszcze nie dostalem.

i 3

Student pyta studenta:
- Powtarzate$ co$ przed egzaminem?
- Tak.
- A co konkretnie?
- Bedzie dobrze, bedzie dobrze...

APOSTOLSTWO‘ ﬁ ‘(HORY(H
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Przychodzi adwokat do swojego klienta w areszcie i méwi:
- Mam dla pana dwie wiadomo$ci: dobra i zla.
- No to wal pan najpierw ta zta — méwi wiezien.
- Slady krwi znalezione na miejscu zbrodni wskazuja, Ze to pariska krew.
- A ta dobra wiadomos¢?
- Cholesterol i cukier ma pan w normie — odpowiada adwokat.

>

Maly Jasiu pyta mame:
- Mamusiu po co sie¢ malujesz?
- Zeby tadnie wyglada¢ — odpowiada mama.
- A kiedy to zacznie dziata¢?

>
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Jak zostac czlonkiem
Apostolstwa Chorych

Osoba, ktora pragnie zosta¢ cztonkiem Apostolstwa Chorych
powinna spetnic trzy warunki:
& Przyjqc cierpienie z poddaniem sie woli Bozej.
& Znosic je cierpliwie, po chrzescijarisku, w zjednoczeniu z Jezusem, ktory sie

za nas ofiarowat na krzyzu, ofiaruje sie w Eucharystii i wciqz zyje w Kosciele.
/& Ofiarowac swe cierpienia Bogu w intencji przyblizenia Krélestwa Bozego,

za zbawienie $wiata, za Kosciot i Ojczyzne oraz w intencjach Ojca Swietego.
Te trzy warunki stanowia istote Apostolstwa Chorych. Nie obowiazuja one pod
grozba grzechu, ani na zawsze, ale tylko na czas trwania choroby. Chory, kt6-
ry z wlasnej woli pragnie spelni¢ trzy wymienione warunki, powinien zgtosi¢
sie osobiscie, listownie lub telefonicznie do Krajowego Sekretariatu Apostol-
stwa Chorych w Katowicach. Jako dowdd przyjecia otrzyma dyplom i krzyzyk
Apostolstwa Chorych, a takze drukowane co miesiac Listy, redagowane przez
Sekretariat w formie czasopisma.

Prenumerate miesiecznika ,Apostolstwo Chorych” mozna zamawiaé w do-
wolnym czasie w ciagu catego roku. Na zyczenie, wraz z pierwszym numerem,
przyslemy réwniez poprzednie numery z danego roku.

Nasz adres:
Apostolstwo Chorych, ul. Warszawska 58, 40-008 Katowice, tel. 32 2512152

Wydawca: POLSKI SEKRETARIAT APOSTOLSTWA CHORYCH
_ﬂp[]St[]l_Stl”[] & [!H[]RUEH Redaktor: ks. WOJCIECH BARTOSZEK; Za zezwoleniem Wiadzy Duchownej

Adres Redakcji: ,Apostolstwo Chorych’, ul. Warszawska 58, 40-008 Katowice, tel./faks 32 2512152;
parter Ksiegarni Swietego Jacka - wejscie od podwdrza
Adres do korespondencji: ,Apostolstwo Chorych’, skr. poczt. 649, 40-958 Katowice 2
e-mail: sekretariat@apchor.pl
www.apchor.pl

Prenumerata: Dobrowolna ofiara na miesiecznik i przesytke.
nr konta: 62 1020 2313 0000 3602 0019 8689; PKO BP SA | O/Katowice
Informacja dla prenumeratoréw z zagranicy: miedzynarodowy numer IBAN — numer rachunku bankowego
poprzedzony kodem kraju, w ktérym jest on prowadzony — w przypadku Polski: PL
kod SWIFT (BIC Code) - dla PKO Banku Polskiego: BPKOPLPW

Projekt graficzny: Witold Morawski
Druk: Drukarnia Archidiecezjalna, 40-042 Katowice, ul. Wita Stwosza 11.
Za tres¢ ogtoszeri oraz listéw od Czytelnikéw redakcja nie odpowiada.
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Dzienn Matki

26 maja

Mamo piekna jak maj,
usiqgdz obok, przytul, pociesz, pozostan...

Wszystkim Mamom Zyczymy tylko
pieknych dni i wypraszamy dla
Nich na modlitwie potrzebne dary
Dobrego Boga.



