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Krapkowice

padek

Zdzieszowice

Strzeleczki Gogolin Walce

przg prac

W czwartek 19 marca doszto do powaznego wypadku przy pracy na terenie jednej z firm w
Krapkowicach przy ulicy Opolskiej. 28-letni ranny mezczyzna zostat przetransportowany do

i}szpltala Policja oraz Panstwowa Inspekcja Pracy wyjasniaja, jak doszto do zdarzenia.

‘Do wypadku doszlo
to godziny 13.00. Infor-
acje te potwierdza krap-
owicka polija:

- Ze wstgpnych ustalen
_policjantéw - wynika, ze
r—le'tm' mezczyzna  wy-
Nujac prace zwiazane z
iang wiazki z gazem
nicznym, ulegt popa-
zeniu. Pokrzywdzony z ob-
azeniami trafit do szpitala

- Prowadzone jest postg-
powanie w zakresie ustale-
nia przyczyn i okolicznosci
zdarzenia — moéwi Tomasz
Krzemienowski,  zastgpca
okregowego inspektora
pracy. - Wedtug wstgpnych
ustalent rozszczelnit si¢ prze-
wod gazowy pod wysokim
cisnieniem, w wyniku czego
doszto  do uderzenia tym
ci$nieniem i poparzenia pra-
cownika wskutck zaplonu.

g mformu;e mi. aspirant
ina Porada, rzecznik
b apkowickiej komendy.

Na miejscu wypadku

niezwtocznie pojawil  sie

Raport specjalny: koronawirus

’a zart o koronawirusie grozi
mu 8 lat

inspektor Paristwowej In-
spekcji Pracy:

Dokoriczenie na str. 3.

faczeto sie tradycyjnie. Policjanci zatrzymali do kontroli drogowej 36-latka. Gdy poprosili,
by ,,dmuchnat” w alkomat, powiedziat, ze jest nosicielem koronawirusa. Wezwano wiec
dnostke specjalna w skafandrach i ze specjalnym wyposazeniem. Ostatecznie mezczyzna
fwierdzit, ze... zartowal. Teraz grozi mu za ten dowcip 8 lat wiezienia.

Do 2darzenia  doszlo
nicdziclne popotudnie
"parca par¢ minut po
zinie 17.00. Policjanci

zaurzymali na ulicy ksiedza
Koziotka w Krapkowicach
samochod kierowany
36-latka. Siedzacy
za kierownicg opla astry
mieszkaniec Dabrowy
Goérniczej oznajmit poli-

przez

aport specjalny i
oronawirusie |
str.4-6,16,20. |
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cjantom, Ze jest nosicielem

Dyzurny

koronawirusa.
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Ekogroszek
" luz

| ~ 750z/T

| Czeski |  510zi/T
SON 1505-4861 :

Ekogros;ze_k A
workowany -

| 86102t/T lf

natychmiast wezwal na
miejsce  specjalny patrol

interwencyjny w kombi-

czuli won atkoholu i po
zbadaniu
alkomatem
nezonach, ktéry zawidzt ze
delikwenta na komende

policji.

kierujacego
okazalo sie,
~wydmuchal” 1,5 pro-
mila — relacjonuje ml. asp.
Paulina Porada, rzecznik
_ W rozmowie 2 mgi- krapkowickiej policji.
czyzna wy-
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policjanci Dokoriczenie na str. 20.
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Do stosowania na:

- klatkach schodowych

- halach produkcyjnych

- korytarzach

- powierzchniach sklepowych
| - szpitalach

Zaméwienia na produkt:

tel. 515-656-955
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Dyzur w dni powszednie
zaczyna sig od godz. 21.00,
w soboty i niedziele
od godz. 17.00,
natomiast w Swigta
i inne dni wolne od pracy
od godz. 9.00.

24 marca
DADA-FARM
0s. XXX-lecia
77 466 15 61
25 marca
SELENIUM
ul. Damrota 2
77 466 26 65
26 marca
APTEKA NA RYNKU
Rynek 26
77 466 16 61
27 marca
W SRODKU MIASTA
ul. ks. Koziotka 20
77 446 66 80
28 marca
NASZA APTEKA
ul. Szkolna 7
77 466 23 96
29 marca
DROFARM
ul. Opolska 20
577077 121
30 marca
APl - MED
ul. Stowackiego 4
77 4486 944

Numery
alarmowe:

Pogotowie gazowe 992

Pogotowie energetyczne
77 466 13 25

Przydatne telefony:
Szpital Powiatowy w Otmegcie
77 446 72 28
Komenda Powiatowa
Panstwowej Strazy Pozarnej
w Krapkowicach
77 407 97 00
Komenda Powiatowa Policji
w Krapkowicach
77 407 97 23
Straz Miejska Krapkowice
77 466 13 00
Straz Miejska Gogolin
77 466 67 50
Straz Miejska Zdzieszowice
77 406 44 17
Starostwo Powiatowe
w Krapkowicach
77 407 43 00
Urzad Miasta i Gminy
w Krapkowicach
77 446 68 00
Urzad Miejski w Gogolinie
77 407 68 00, 77 466 62 47
Urzad Miejski
w Zdzieszowicach
77 40 64 400
Urzad Gminy Strzeleczki
77 466 81 05, 77 407 66 60
Urzad Gminy Walce
77 466 01 08, 77 407 60 70
Postoj Taxi w Krapkowicach
77 466 1494
Urzad Pocztowy Krapkowice

tel. 77 407 90 80

Za 2 kg narkotykow siedzg w areszcie

Krapkowiccy kryminalni przechwycili ponad 2 kilogramy marihuany. Funkcjonariusze zatrzymali 23-letnia ko-
biete i o 3 lata starszego mezczyzne, ktorzy wpadli podczas kontroli drogowej. Oboje to mieszkancy powiatu
krapkowickiego. Decyzja sadu zostali juz tymczasowo aresztowani na 3 miesigce. Grozi im kara nawet do 10 lat

wiezienia.

Do zdarzenia doszto pod
koniec lutego, na terenie
Choruli. Krapkowiccy poli-
cjanci zajmujacy si¢ zwalcza-
niem przestgpczoéci narkoty-

kowej zatrzymali do kontroli
drogowej osobowego opla. Za
kierownicg pojazdu siedziat
26-letni mezczyzna i o 3 lata
mlodsza pasazerka. Oboje to

mieszkaricy powiatu krapko-
wickiego.

Kryminalni podejrzewali
ich o zwiazek z przestgpezo-

Zatrzymany za rozbdj

Juz po dwach godzinach od zgloszenia kryminalni z Krapkowic zatrzymali 3 1-lat-
ka podejrzanego o kradziez rozbéjnicza. Do zdarzenia doszto 19 marca przy
jednym ze sklepéw w Krapkowicach. tupem padt telefon komoérkowy.

Dyiurny  krapkowickiej
policji otrzymat zgloszenie o
kradziezy rozbdjniczej okoto
godziny 19.30. Po przyjezdzie
na miejsce w rozmowie z pra-
cownica mundurowi ustalili,
ze do sklepu przyszedt znany
jej mezczyzna. Gdy kobieta
wyszla wylozy¢ prasg, sprawca
wykorzystat jej nieuwage i
ukradl telefon komoérkowy.

21-latka pobiegta za mgiczy-
zng. Kiedy prébowata odzy-
skaé skradziony telefon, 31-la-
tek popchnat jg, tak ze upadia
na chodnik.

Tozsamo$¢ napastnika
zostata szybko ustalona przez
krapkowickich kryminalnych.
Juz po dwéch godzinach
od zdarzenia operacyjni za-
tzymali  podejrzewanego o

to przestgpstwo  31-letniego
mieszkarica gminy Krapkowi-
ce. Mgzczyzna w chwili zatrzy-
mania miat ponad 1,5 promila
alkoholu w organizmie.

31-latek ustyszat juz zarzut |
kradziezy rozbédjniczej. Za ta-
kie przestgpstwo moze mu gro- |
zi¢ nawet do 5 lat powigzienia. |

(bes)

Szukajg oszusta

Policjanci z Krapkowic poszukuja mezczyzny, ktory pod koniec stycznia w
jednej z miejscowosci w gminie Strzeleczki oszukat 32-letnia kobiete. Na
podstawie przeprowadzonych ustalen sporzadzono portret pamieciowy po-

dejrzanego o oszustwo.

Policjanci z Krapkowic zo-
stali powiadomieni o oszustwie
internetowym  dokonanym
na szkode mieszkanki gminy
Strzeleczki. Jak ustalili funk-
cjonariusze, pokrzywdzona na
jednym z portali interneto-
wych wystawita do sprzedazy
konsole do gier.

Oferty sprzedazy zaintere-
sowal si¢ mezezyzna. Kupujacy
poinformowal sprzedajaca, ze
do jej miejsca zamieszkania
przesle kuriera, ktéry odbierze
paczke. Gdy rzekomy kurier
zapukal do drzwi, kobieta

przekazata mu paczkg z kon-
sola, padami, kamerky oraz
grami. Kurier miat juz wypel-
niong nalepke adresowa, ktérej
kopie otrzymala sprzedajaca.
Pienigdze za towar miala otrzy-
ma¢ przekazem pocztowym.
32-latka po dokladnym
sprawdzeniu nalepki, zoriento-
wala si¢, ze nie nalezy ona do
firmy, z ktérej rzckomo mial
by¢ kurier. Pokrzywdzona do
dzisiaj nie otrzymata pieniedzy.
Rysopis podejrzanego o
oszustwo: mezczyzna w wicku

okolo 30-40 lat, dredniego

Dobra, ul. Prudr
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wzrostu ok. 167 cm o otylej
sylwetce, o wlosach koloru
brunatnego, w okolicy oka
prawego liczne okragle zna- |
miona.

Osoby posiadajace  jakie-
kolwiek informacje, mogace
pomdc w ustaleniu sprawcy
tego zdarzenia, proszone sg
o kontakt z policjantami
z Komendy Powiatowej
Policji w Krapkowicach: tel.
7714079723 lub z najblizszg
jednostka policji telefon alar-
mowy 112.

(mar)

~ Partnermd
MEDICINE
" PHILIPS
Zapraszamy na prywatne
. badania diagnostyczne
' najnowszym aparatemn _.:

" ClearVue 850
USG:

/ Jamy brzusznej

/ Tarczycy
/ Urologiczne
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écig narkotykows. Ich usta-
lenia szybko si¢ potwierdzily.
Funkcjonariusze w pojezdzie
ujawnili worki foliowe =z
suszem roflinnym. Badanie
wykazato, ze to ponad 2kg
marihuany. Dodatkowo
podczas przeszukania miesz-
kania 26-latka, operacyjni
znalezli blisko 3 gramy ma-
rihuany.

Zebrany przez ledezych
material dowodowy pozwo-
lit na przedstawienie zatrzy-
manym zarzutu posiadania
znacznej ilosci narkotykdw.
Na whniosek policjantéw i
prokuratora, sad tymczaso-
wo aresztowal ich na 3 mie-
sigce. Grozi im teraz kara do
10 lat wiezienia.

(nika)

Tak duzych spadkéw cen paliw w tak krotkim czasie
nie notowalismy praktycznie nigdy - zauwazaja kie-
rowcy. Kiedys za litr benzyny bezotowiowej 95 trzeba
bylo zaptaci¢ okolo 4,80 z}, a za olej napedowy nawet
ponad 5 ztotych. Teraz ceny spadty znaczaco w ciagu
zaledwie jednego tygodnia. | tak w centrum powiatu
za 95-tke zaptacimy okolo 4,32 z! a za diesla 4,38 Z.
Jednak koronawirus skutecznie uziemit Polakéw w
domu, bo zainteresowanie tanim tankowaniem jest
mimo wszystko mniejsze. (dodi), fot. (kb)
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Za mato testow

.. Do naszej redakcji napisat czytelnik zaniepokojony sytuacja w sprawie koronawirusa w na-

" szym regionie:

»9zanowna redakcjo,

wydaje si¢ co najmniej
dziwne, 7¢ w naszym wo-
jewodzwie jest tak malo
_adiagnozowanych  zacho-
fowari na koronawirusa.
Poréwnujac do osciennych
wojewodziw  Slaskiego i
dolnoslaskiego, liczba ta,
jest kilkukrotnie mniejsza.
Chyba kazdy z nas, miesz-
kadcow wojewddztwa
opolskiego, zdaje sobie
sprawg, ile os6b z naszego

otoczenia na co dzien pra-
cuje poza granicami kraju,
ale tak naprawde¢ mieszka
w Polsce. Tutaj maja swoje
domy, rodziny i tutaj przy-
jezdzajg jak tylko moga,
czgsto co weekend. Wydaje
si¢. wigc mato prawdopo-
dobne, ze przy tak duzej
migracji, jest tak mala
liczba  zarazonych. Cazy
Opolszczyzna jest odcigta
enklawa, gdzie prawie za-
den chory nie dociera? Jest

to raczej niemozliwe, bio-
rac pod uwagg 1o, co dzie-
je si¢ w innych rejonach
Polski i $wiata. Dlaczego w
naszym wojewddztwie wy-
konuje sig tak mato testow
na koronawirusa? Do-
chodza do nas szczatkowe
informacje, ze tych testow
wykonuje si¢ bardzo malo,
a na wyniki czeka pare dni.
Styszy sie, ze nawet osoby
z objawami zachorowania
kierowane sa na domowa

kwarantanng i tam maja
czeka¢ na wykonanie te-
stow. Czy spowodowane |
jest to niedoborem testdéw,
czy po prostu whadzom jest
na re¢ke, ze nie robi si¢ ich
za wiele, bo woli mie¢ lep-
$Z€ samopoczucie z powo-
du niskiej zachorowalnoici
w regionie?”

{mar)

Uwazajcie - ale z gtowq!

W wielu sklepach personel uzywa teraz rekawiczek i prowadzi wzmozona dezynfekcje - to
‘ chwalebne, ale zeby byto faktycznie skuteczne, musi by¢ prowadzone w sposéb przemyslany.

Nie zawsze tak bywa.

W tej sprawie, aby po-
dzieli¢ si¢ swoja opinia, za-
dzwonit do nas czytelnik:

- Obccna sytuacja pan-
demii  wymusza  $rodki
ostroznosci i chwata wszyst-
kim sklepom i innym fir-
mom, kudre je wprowadzaja
- mowil mieszkaniec gminy
Gogolin (imig i nazwisko do
wiadomosci redakgji). - Jed-
ni jednak sobie » tym radza

lepiej, inni gorzej, pewnie
g

=

| S

REHABILITACJA

%Y
@ag@ S-MEDICA

CENTRUM

" FIZJOTERAPIA | MA

NEUROLOGICZNA | DZ!

nie ze ztej woli, ale moze
niektérym brakuje po prostu
rekawiczek czy plynéw, a w
niektérych przypadkach my-
$le, ze te dzialania nie sa po
prostu dobrze przemyslane.
Chciatbym wigc wyrazi¢ kil-
ka zdan i zadedykowad je do
przemyslenia  wladcicielom
sklepéw i innym osobom.
Na przyklad drzwi wejécio-
we do lokali. Mamy juz do$¢
cieple dni i bedzie coraz

cieplej. O ile pogoda na to

DO SPRAWNGSCI FIZYCZNE

pozwala, mozna je zostawiac
otwarte. Wrtedy nie trzeba
ich dotyka¢, wchodzac i
wychodzac. To takie proste!
Rekawiczki - 2 niepokojem
obserwuje, jak w  wielu
sklepach ckspedientka tymi
samym r¢kawiczkami podaje
pieczywo czy inny towar i
obstuguje kasg, przyjmuje
pieniadze, bierze karty ptat-
nicze... W takich sytuacjach
mozna sobie darowa¢é reka-
wiczki, s3 bez sensu! Omi-

jam takie sklepy. Niektdrzy
wzorcowo podeszli do tema-
tu: w piekarni w Malni jedna
osoba podaje pieczywo, a
druga zajmuje si¢ obsluga
platnicza. To budzi zaufanie,
tak powinni wszyscy robic.
W jednej z aptek obstuguja
dwie osoby i kazda robi w
tych samych rekawiczkach
wszystko. Gdzie tu sens? W
minionym tygodniu na fa-
cebooku mieszkanicy Krap-
kowic opisywali sytuacje
w jednym z popularnych
marketéw, gdzie zarzadzono
godzinng przerw¢ na dezyn-
tekejg, a jak otworzyli sklep
szturmem runelo do $rodka
60 oséb. Wszyscy na raz
jakby znéw mialo zabrakna¢
makaronu... Personel powi-
nien zarzadzi¢ ograniczenia
wstepu, ale przede wszyst-
kim klienci sami powinni
zachowad rozsadek i rozsad-
ny odst¢p. Z jednej strony
ludzie panikuja, a z drugiej
— $rodki ostroinosci, ktére
wprowadzamy sa tak cha-
otyczne i nieprzymyslane, ze
niewicele dajg. Koronawirusa
mam nadziej¢ tu u nas w
Krapkowicach nie ma, siedzi
na kwarantannach i nadzo-
rach sanitarnych pozamyka-
ny. Ale jedli jednak jest, to
$mieje si¢ z nas do rozpuku...

wyst. (bes)

‘ Wypadek

przy pracy

Inspektor  prowadzacy
postgpowanie wstepnie
ocenil, ze doszto do wypad-
ku ci¢zkiego (taka kwalifi-
kacja jest przyjmowana w
przypadku trwalego uszko-
dzenia ciala lub oszpece-
nia) i w takim zakresie
prowadzone sg czynnosci.
Jak podkresla Tomasz Krze-
" mienowski, na tym etapie
nie mozna spekulowa¢ kto
zawinil w tym zdarzeniu.
W podobnych wypadkach
bywa czasem réwniez i tak,
ze winna jest wada tech-
niczna...

Technika

Budowlano
Remontowa

® SIWY

Jak sie dowiedzielismy
nieoficjalnie, przy wyzej
opisanym wypadku wy-
stapit problem z transpor-
tem poszkodowanego do
szpitala. Zadysponowano
do riego $miglowicc Lot-
niczego Pogotowia Ratun-
kowego, ale na miejscu
ulegt on uszkodzeniu i
nie mégt wystartowaé. W
tej sytuacji poparzonego
MgzZCzZyzng  przewieziono
do szpitala karetka.

(bes), fot. czytelnik

Oferta:

«Stan surowy budynkéw
*Tynki tradycyjne

*Ptytkowanie
«Docieplanie budynkoéw

FIRANY @&
KARNISZE |IE
ZASLONY /8

/
W na TKANINY
O cenyod5, 99 zI/mb.

“oferta handiowa dotyczy wybranych wzarGw thani

|do wycrarpania zapaséw
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Krapkowice, ul. 1-Maja 14
(1-pigtro, naprzeciw baszty)

www.bigstyle krapkowice.p!
Zapraszamy pn pt. 9.00 17:00, sob 9:00  13:00
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STOMATOLOG

leraz czynry rowni

GINEKOLOG
POLOZNIK

¥ KARDIOLOG

(67 DERMATOLOG

tel. 734 150 798
~ ul. Ligonia 2, Glogéwek

NALIGONIA |t
NOWOCZESNE GABINETY

LEKARSKIE

% ORTODONTA

f”,h 1 PULMOLOG

@ DIETETYK

P

() PSYCHOLOG

naligonia.com

Rejestracja od pon. do sb. w godz. 8.00-20.00

Gogolin
ul. Zamknieta 4
tel. 77 466 6260

USLUGI POGRZEBOWE

KONEFAL

Gwarantujemy

| Najwyzszg jakosé swiadczonych usiug w zakresie:
- kompleksowej obstugi pogrzebow,
- transportu miedzynarodowego,
- kremaciji, ekshumaciji,
- wiencéw, wiankow i wigzanek,
- ustug kamieniarskich,
- catorocznej opieki nad grobami.

Jestesmy do Panstwa dyspozycji cata dobe

Krapkowice
ul. Mickiewicza 2
tel.77 446 60 66,

Zdzieszowice
ul. Pokoju 7
tel. 602 376 845
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,ylygodnik Krapkowicki”
pomaga - pomozi TY!

Wspieramy walke naszych stuzb w czasach epidemii. ,, Tygodnik Krap-
kowicki” pomaga - poméz i Ty! W piagtek 20 marca dostarczyliSmy 65
litrow koncentratéw srodkéw do dezynfekcji, konserwacji i mycia
roznych powierzchni do krapkowickiego szpitala.

Firma Bastech, wydawca
»Iygodnika  Krapkowickie-
go” przekazata 65 litréw kon-
centratéw srodkéw do dezyn-
fekeji, konserwacji i mycia
réznych  powierzchni  dla
Krapkowickiego ~ Centrum
Zdrowia, ktére odebrata oso-
ba odpowicdzialna za BHP
w szpitalu. Joanna i Konrad
Bassek bedac cztonkami Fun-
dacji Pomoc dzialajacej przy
Lions Club Krapkowice od
lac biorg udzial w licznych
akgjach  charytatywnych - i
inicjatywach, ktére niosa
pomoc potrzebujacym. Nie
mogli by¢ obojetni réwniez
w tak kryzysowej sytuacji.
Wiemy, ze to kropla w mo-
rzu potrzeb. Ale wiemy tez,
ze kropla drazy skale, wigc
apelujemy réwniez do Was —
motzecie wlaczy¢ si¢ w pomoc

dla krapkowickicgo szpitala.

Mieszkadcy, szczegdl-
nie wiasciciele prywatnych
praktyk lekarskich czy firm
budowlanych, zaktadéw ko-
smetycznych i1 fryzjerskich
mogg przekazywaé w miarg
mozliwoéci $rodki ochrony -
zapasy jednorazowych rekawi-
czek, kombinezonéw, masek,
przylbic itp. do starostwa po-

wiatowego w Krapkowicach.

Od kilku dni narastaja
powazne klopoty w zaopa-
trzeniu  przez  hurtownie
szpitali w leki i inne $rodki
potrzebne do funkcjonowa-
nia szpitala. Jest to sytuacja
o tyle trudna, ze szpital moze
kupowaé leki tylko w hur-
towniach i nie ma prawa do
zakupéw w ogdlnodostep-
nych aptekach. Na dzisiaj
stan zapaséw jest wystarcza-
jacy, natomiast nie wiemy,
jak sytuacja bedzie wyglada-
ta w nastgpnych tygodniach.

~Zabezpieczamy na bie-
zaco takze S$rodki ochrony
indywidualnej dla naszego
personelu, w tym zespoléw
ratownictwa  medycznego.
Nie wiemy jednak, kiedy
otrzymamy zaméwione na
nastepne tygodnie maseczki,
kombinezony i rekawice.
Dlatego prosimy wszystkich
mieszkaricéw, ktérzy majg
by¢ moze maseczki wykorzy-
stywane w budownictwie,
przylbice oraz rekawice ni-
trylowe o przekazanie ich w
miar¢ mozliwosci na zapasy
szpitala.  Srodki ochrony
mozna oddawaé w Biurze
Obstugi Klienta w  staro-
stwie (parter). Mamy juz
odzew od niektérych firm i
zakladéw fryzjerskich, ktére
przekazuja swoje zapasy” —

apeluje krapkowicki szpital.

(dodi)

Dekret biskupa: maksymalnie 50 oséb
na pogrzebie, zawieszone rekolekcje

Biskup opolski Andrzej Czaja 16 marca wydat dekret, ktory precyzuje
zasady postugi duszpasterskiej w sytuacji ogtoszenia stanu zagrozenia
epidemicznego na terenie Polski. Dotyczy m.in. pogrzebéw, postugi
nadzwyczajnych szafarzy, otwierania kosciotow, adoracji Najswiet-
szego Sakramentu oraz udzielania podczas niej Komunii swietej.

Podurzymuje w nim dys-
pensg ogdlng od obowiazku
udzialu w niedzielnej i
$wigtecznej mszy $w. do V
niedzieli Wielkiego Postu

(29 marca).

Oprécz  tego, biskup
opolski zarzadzit migdzy
innymi, ze:

- uroczystoéci pogrzebo-
we majg si¢ ograniczy¢ do
stacji trzeciej tj. przy grobie
— w obecnosci nie wickszej
niz 50 oséb. Msza pogrze-
bowa moze by¢ odprawiona
w gronie nie wigkszym niz
50 oséb w dzieri pogrzebu
albo w terminie péiniej-
szym — w zaleznosci od
ustalen z rodzina zmarlego.
W praktyce oznacza to, ze
nie bedzie mszy pogrzebo-
wych z trumng w koéciele
ani wspélnego przejécia z
kosciofa na cmentarz,

- zawieszone  zostaja
wszelkie rekolekcje, misje,
wyjazdy i spotkania forma-
cyjne, a takze konferencje
dekanalne,

Najswiezsze i aktualne informacje na temat koronawirusa
w powiecie krapkowickim zawsze na:

KUR]A

’q
7 DIECEZjay

- ke 9 SN Sl RO

Zarzadzenie obowiazuje

- ko$cioly maja pozosta-
waé otwarte w ciggu dnia
(z zaleceniem, by nie prze-
bywato w nich jednocze$nie
wigcej niz 50 os6b), réwniez
zaleca si¢ czgstsze wystawia-
nie Najswietszego Sakra-
mentu. W trakcie adoracji
Najswigtszego Sakramentu
nalezy umozliwi¢ wiernym
przystapienie do sakramen-
tu pokuty (przy zachowaniu

nalezytych  zabezpieczert
przed  zakazeniem) oraz
udziela¢  Komunii  éw.

wszystkim wiernym, ktérzy .

pragna ja przyjaé,

- ksigza otrzymali takze
nicograniczone prawo do
binagji i trynacji, czyli dwu-
i trzykrotnego odprawiania
mszy §w.,

do 29 marca.

- zawieszona zostata po-
stuga nadzwyczajnych sza-
farzy Komunii Swietej. Po-
stuge wobec chorych maja
petni¢ jedynie duchowni,
ktérzy winni si¢ jej oddaé z
wielka gorliwoscia,

- sami duszpasterze maja
bezwzglednie  przestrzegad
obowiazek rezydencji w
parafii oraz wymagania hi-
gieniczne.

Zarzadzenia obowigzuja
do V niedzieli Wielkiego
Postu wtacznie, z zastrzeze-
niem mozliwosci ich mody-
fikacji. Okresla réwniez za-
sady funkcjonowania Kurii
Diecezjalnej w Opolu.

(nika),
fot. Diecezja Opolska
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tatwiej i bezpiecznie;
bedzie robi¢ zakupy

Oficjalnie to jeszcze niepotwierdzone, ale media ogélnopolskie obie-
gta informacja o planowanym czasowym ztagodzeniu zakazu handlu

w niedziele. Pewne jest natomiast podniesienie limitu dla transakj
zblizeniowych Visa oraz Mastercard bez podawania PIN-u do 100 zt.
W tej sprawie obie firmy opublikowaty oswiadczenia.

Takie oswiadczenia ukaza-
ly si¢ 18 marca. Decyzje byly
odpowiedzig na oczekiwania
handlowcéw i konsumentéw.
Chodzi o to, zeby klienci mu-
sieli rzadziej dotyka¢ guzikéw
terminali  platniczych, aby
wpisywaé PIN. Jesli chodzi o
Vise, limit transakcji miat zo-
sta¢ podniesiony juz z dniem
19 marca. Natomiast biuro
Mastercard  poinformowato
w wydanym o$wiadczeniu,
ze ma to obowigzywaé¢ od
pétnocy 20 marca — wszedzie
tam, gdzie terminale zostang
zakwualizowane. 7. naszych
informacji wynika, 7e z plat-

nosciami na nowych zasadach
byly pewne problemy,

Ulatwieniem zakupowym
ma by¢ réwniez prawdopo-
dobne czasowe zawieszenie
zakazu handlu w niedziele.
Wiadomo$¢ obieglta media
18 marca po specjalnej kon-
ferencji prezydenta Andrzeja
Dudy i premiera Mateusza
Morawieckiego po spotkaniu
Rady Gabinetowej, na kiérej
przedstawili oni pakiet pomo-
¢y dla przedsigbiorcow. Pakiet
byt przedstawiony jednak dos¢
ogélnie. O takich planach
jako  pierwszy powiadomit
specjalistyczny portal money.

pl, ktérego dziennikarze do-
tarli do zapiséw pakietu. Jak
mozna przeczytaé na portaly,
»Sprawa nie jest ostatecuie
przesadzona - kluczowe bedy
ustawy, kedre poznamy za par
dni”. Na informacje ths
zatem jeszcze poczekal,

O zawieszenie postulowdi
wezedniej m.in. Polska Orgr
nizacja Handlu i Dystybug
oraz Polska Izba Handlu. M
ono poméc  handloweon,
ale réwniei roztadowat ilog
kupujacych 1 w efekcie ogw
niczy¢  rozprzestrzenianie s
koronawirusa.

fbes

Gdzie ztapac koronawirusa?
Moze w przychodni?,

Szkoty pozamykane, urzedy pozamykane, a w niektérych poradniach
nie wprowadza si¢ ograniczen ani obostrzen w przyjeciach pacjen-
tow - poskarzyta sie nam czytelniczka.

Do redakeji , Tygodnika
Krapkowickiego”  zadzwonita
mieszkanka powiatu (imie i na-
zwisko do wiadomosci redakgji),
aby podzieli¢ si¢ swoimi spo-
strzezeniami i obawami:

- Mam termin wizyty w
przychodni hematologicznej na
ulicy Katowickiej w Opolu na
przyszly tydzied, zadzwonitam
wigc, by dowiedzied si¢, czy te
terminy nie sa poprzesuwane
z uwagl na obecna sytuacjg —
relacjonuje nasza czytelniczka.
- Pani bardzo opryskliwie rzucita
do stuchawki, ze ,,pracujg nor-

malnie”, a jakby terminy byly

przesunigte, bede powiadomio-
na. Ja jednak musiatabym taka
informacjg mie¢ z wiekszym wy-
przedzeniem, bo taka wyprawa
do przychodni naraza mnie na
bardzo wiele kontaktéw z wielo-
ma ludZmi, z kt6rych kto$ moze
by¢ zaraiony koronawirusem.
Kilka dni wczeéniej musze udaé
si¢ do przychodni na badanie
krwi, potem po wynik, potem
do Opola do lekarza, gdzie nie
pofatygowano si¢ nawet o usci-
$lenie pacjentom godzin wizyt.
Terminy s orientacyjne. Zapis
»0d godziny 15.00...” oznacza
dum w poczekalni wspdlnej dla
pacjentéw do wielu specjalistéw

¥ Serdecznie zapraszamy
® Moiliwosé¢ pobytu prébnego
i w Domu Seniora Amazonka w Mosznej.

Wybierz profesjonalng opieke
oraz kameralng i rodzinng atmosfere

w naszym Domu Seniora.

Oferujemy:
~ opieke dzienng,

~ opieke catodobowg,
v mieszkania wspomagane,
v zajecia rehabilitacyjne

i rekreacyjne.

Zadzwon do nas:
+ 48 515 078 002
| +48515078 004

i to pochodzacych potencjalnie
kazdego zakatka Opolszcmy @8
Na zasadzie ,kto pierwszy @
lepszy”. Wielu z nich - uk

ja — nie posiada samodd
wicc bedzie musiafo korys
komunikacji publicznej, g
ludzie beda na siebie dude#
kicha¢! Mam 72 lan, e
grupie ryzyka! Inneprzyehobi
te nasze lokafne, wpiowad
réine ograniczenia, nowe zisdy
a w przychodni wojewddzid
Co my, pacjenci, mamy robi
Cdowick tyle czekal na wizyg,

mam zrezygnowac?

Dom Seniora

¢ www.domsenioraamazonka.pl

AMAZONKA

www.tygodnik-krapkowicki.pl
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Korona nam z gtowy nie spadnie...
jeszcze...

Na granicach kolejki na kilkadziesiagt kilometréw. W kraju kilkadziesiat tysiecy Polakow w kolejce do... kwarantanny. Bywaja tez puste skiepowe
potki, Opustoszaty ulice miast. To polski sposob na szalejacego na swiecie koronawirusa. | hasto #zostanwdomu. Wszystko po to, by koronawirus
nie zadomowit sie w Polsce.

Koronawirus ma jednak
cichych i nieswiadomych
pomagicrow. To ,skoczg tyl-
ko po bulki”, ,pdjde na spa-
cer’, Jkawusia u cioci niko-
mu jeszcze nie zaszkodzita”.
No whaénie. JESZCZE. W
ostatnim czasie wiele oséb
zjechalo do nas z zagranicy.

. L pracy, z delegacji czy z
wakacji. Jedni mieli badang
na granicy temperature, inni
na lotnisku - nickoniecznie.
Wysoko$¢ temperatury nie
swiadczy jednak zawsze o
ym, Ze jestescie zdrowi.
Zostancie w domach. W mi-
niony weekend powiatowe
sluzby sanitarno-epidemio-
logicznie nie mogly opedzic
si¢ od telefonéw, gdzie wska-
zywano osoby, ktdre wrdcity
do kraju i zamiast siedzieé
w domowej kwarantannie
eksplorowaly sklepy lub inne

micjsca.

Polska na arenie mig¢dzy-
narodowej chwalona jest za
szybkie podjecie radykalnych
dziatan w celu zminimalizo-
wania rozprzestrzeniania si¢
wirusa. Zamkniete szkoty i
przedszkola, zakaz organiza-
¢ji imprez masowych, praca
zdalna — to nic nie da, jesli
wérdd nas beda nieodpowie-
dzialni ludzie.

Eksperci zauwazaja, e
Polska jest teraz na tym
samym etapie zakazen i zgo-
néw, w kedrym byly Whochy
dwa tygodnie W

ltalii sytuacja jest przeraza-

temu.

jaca. Woijsko ciezaréwkami
wywozi ciata zmartych do
innych regionéw, by je skre-
mowal. Brakuje miejsc w
kostnicach. Zadecydowano,
ze osoby po 65. roku zycia
nie beda podpinane pod re-
spiratory. Tam lekarze musza
wybiera¢ komu pomagac.

Sytuacja jest dramatyczna i
smutna.

- Juz coraz mniej wy-
chodzimy, zrezygnowali$my
nawet ze spaceréw z psami,
tylko ,siku” i do domu, pod-
stawowe zakupy jak najrza-
dziej... — méwi ze smutkiem
Judyta, ktéra mieszka w Ber-
gamo, a pochodzi z Krapko-
wic. - U nas - w Bergamo i
Brescia jest najgorzej. Ale
niedawno setki ludzi miesz-
kajacych na stale w Medio-
lanie ,uciekto” do swoich
rodzin na potudnie Wioch,
wiec wszyscy si¢ boja, ze
teraz tam si¢ przeniesie ogni-
sko zakazen, tym bardziej, ze
tam ze szpitalami i persone-
lem jest zle — dodaje.

Szanuj
bo...
nego. Jestescie w kwarantan-
nie? Pod nadzorem epide-

lekarza  swego,
mozesz nie mie¢ 7ad-

Wprowadzono stan

epiaemii

co to oznacza?

. Premier Mateusz Morawiecki poinformowat w piatek, 20 marca, o wprowadzeniu
nu epidemii. Méwil, ze zostat on wprowadzony po to, by zapobiega¢ rozprze-

-

~ strzenianiu sie epidemii oraz wdrozy¢ zasady dotyczace m.in. kwarantanny. Rzad
tym samym podniost kare za ztamanie kwarantanny z 5 tysiecy do 30 tysiecy

ztotych. Zajecia w szkotach i przedszkolach zawieszone sa do 14 marca.

Kwarantanna warta 30
tysiecy ztotych
JNajblizsze  dwa-trzy  ¢y-
godnie musza by¢ tygodniami
pdncl spotecznej dyscypliny” —
méwiono podczas konferencji
prasowk].

Rzad 7a0strza tez kary za a-
manic kwarantanny z 5 tysiecy na
30 tysigey dotych. Wprowadzone
beds tez ,dodatkowe mechani-
amy Sledzenia tego, czy ludzie
by pod adresem, kicey
~ aadeklarowali”. Powstata rzadowa
~ aplikacia, ktdra umosliwia spraw-
- danie, czy osoby przebywajace
~ nakwarantannie faktycznie si¢ do

tych zalecer) stosuja.

L i)

- Ceng za zlamanie kwaran-
y moze by¢ czyje$ zdrowie
) zycie. Musimy traktowad
temat bardzo powainie —
podkreslit premier. - Ta nasza
kwarantanna  narodowa, 2
fednoczesnie ta tesknota za nor-
malnodcia, nie moze oznaczaé
tego, 1e bedziemy luzowali sobie
w reguly. Nie, te najblizsze
 dwatzy tygodnie do $wiag,
Fimusza by¢ tygodniami petnej
q)oleczne] dyscypliny. W ten
: sob chronimy jedni drugich

i taka spoleczna izolacja bardzo
pomaga - podkresla.
Szkoty nadal zamkniete
- Zeby ogranicza¢ dalsze
rozprzestrzenianie si¢ koronawi-
rusa wprowadzamy stan epide-
mii - powiedziat na konferengji
premier Mateusz Morawiecki. -
Podjeliémy takie decyzje o prze-
dtuzeniu zamknigcia wszystkich
placéwek os$wiatowych i szkot
wyzszych do $wiat Wielkanocy
- dodat premier.

Zawieszenie  zaje¢  dydak-
tyeznych  dotyczy  réwniez
ttobkéw, klubéw dzieciecych i
uczelni. W zwigzku z tym bedzie
wydluzony zasitek opickuniczy
dla rodzicow.

Co oznacza jeszcze stan
epidemii?

Okresla to ustawa o zapo-
bieganiu oraz zwalczaniu zaka-
zen 1 chordb zakaznych u ludzi.
Wprowadzenie stanu epidemii
pozwala na szereg ograniczen, na
przyktad:

- czasowe ograniczenie prze-
mieszczania sig,
- czasowe ograniczenie lub

zakaz obrow i uzywania okreslo-

nych przedmiotéw lub produk-
tw spozywcezych,

- czasowe ograniczenie funk-
cjonowania okreslonych instytu-
¢ji lub zakladéw pracy,

- nakaz udostepnienia nie-
ruchomodci, lokali, terenéw i
dostarczenia srodkéw transportu
do dziatan przeciwepidemicz-
nych,

- obowiazek  wykonania
okreslonych badari czy przepro-
wadzenia szczepien ochronnych.

Pracownicy  podmiotéw
leczniczych, osoby wykonujace
zawody medyczne oraz osoby
wykonujace $wiadczenie zdro-
wotne mogg by¢ skierowane do
pracy przy zwalczaniu epidemii.
Do pracy przy zwalczaniu epide-
mii mogg by¢ skierowane takze
inne osoby, jezeli ich skierowanie
jest uzasadnione aktualnymi po-
trzebami.

Wedlug  ustawy, osobie
skierowanej do pracy przy zwal-
czaniu epidemii dotychczasowy
pracodawca jest obowigzany
udzieli¢ urlopu bezplatnego na
czas okreslony w decyzji.

Dominika Bassek

Najswiezsze i aktualne informacje na temat koronawirusa
w powiecie krapkowickim zawsze na:

miologicznym?  Wroéciliscie
do kraju w ostatnim czasie?
Mieliscie kontakt z osobg
zakazona? Powiedzcie o tym
wzywanym  ratownikom,
strazakom, lekarzom! Jesli
tego nie zrobicie, to z rato-
wania naszego Zycia zostang
wylaczone  kolejne ekipy
medykéw i strazakéw. NIE
OKLAMU]J MEDYKA!
Przez brak informacji caly
szpital czy jednostka strazac-
ka moze by¢ w stanie kwa-
rantanny i nie bedzie miat
kto przyjechaé gasi¢ pozaru.
To takie proste!

Judyta z Wiloch, z sa-
mego epicentrum pandemii
apeluje:

- Najwazniejszym prze-
staniem w tym momencie
powinna by¢ empatia -
zostajemy w domu, zeby
przerwa¢ fadcuch zarazen

i chroni¢ osoby starsze i
stabsze. Zostajemy w domu,
zeby nie zrobi¢ sobie krzyw-
dy przez uprawianie sportu
i nie zajmowal miejsca
w szpitalach osobom bar-
dziej W
poréwnaniu z ryzykiem i
wysitkiem jaki podejmuja
codziennie przedstawiciele
stuzb medycznych, nasze za-
trzymanie si¢ i przebywanie
w bezpiecznym domu nie
wydaje mi si¢ tak duzym
poswigceniem.  Obserwu-
jemy coraz wigcej zarazen

potrzebujacym.

i zgonéw wiéréd lekarzy,
pielggniarek 1 wolontariu-
szy. Coraz wigcej jest przy-
padkéw wéréd ludzi mlo-
dych, bedacych dotychczas
okazami zdrowia. Wedtug
mnie chwilowa rezygnacja
z bezposrednich kontaktéw
spolecznych pozwoli nam
bardziej

je doceni¢, gdy
CZYTAJ TWOJ

.. TYGODNIK
KRAPKOWICKI

W INTERNECIE

Krap

~a Tolile o rran, o reglame,

zakoficzy si¢ epidemia. W
migdzyczasie mozemy sig
wyspaé, odpoczaé czy od-
kry¢ nowe hobby — apeluje
Judyra.

Zostanmy wigc w domu.
Pierwszy raz nie robigc nic,
robimy tak wiele. Nie tylko
dla siebie, ale dla innych. I
jeszcze jedno. Jesli przyjecha-
tes do Polski przed 15 marca
i 14-dniowa kwarantanna
cie nie obejmuje, to i tak
zglo$ si¢ do sanepidu. Dzigki
temu moze kto§ nie straci
babci, dziadka, mamy czy
taty. BadZz .fair” w stosun-
ku do stuzb, méwiac im, ze
mogles si¢ gdzie§ zarazié, oni
by¢ moze przyjada kiedys ga-
si¢ pozar twojego domu czy
ratowac ci¢ z wypadku. Badz
odpowiedzialny.

Dominika Bassek

A ZOSTAJESZ W DOMU?

CHCESZ CZYTAC
TYGODNIK KRAPKOWICKI?
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Kto pomoze przedsiebiorcom?
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W obliczu postepujacej pandemii koronawirusa i wynikajacej z tego trudnej sytuacji dia wielu firm niektére samorzady postanowity wyciagnaé
do nich pomocna dtor i przygotowuja pakiety pomocowe. Wsparcie jest rozne, jedni szybciej zareagowali na sytuacje, inni sie jeszcze zasta-
nawiaja, a niektorzy wcale o tym nie pomysleli...

ale moze jeszcze tez ,zaskocza”?

Dobry  przyktad  dali
prezydenci takich miast jak
Warszawa, Poznan czy sto-
licy naszego wojewbdztwa
- Opola. Potem posypaly sie
kolejne deklaracje ze strony
mniejszych  miasteczek i

gmin wiejskich. I z kazdym

dniem przybywaja kolejne. -

W powiecie krapkowickim
pierwszy z taka inicjaty-
wg wystapil juz rankiem
20 marca wéjt Strzeleczek

Marek _ Pietruszka, wpro-
wadzajac  ulgi podatkowe
dla przedsi¢cbiorcow  z ta-

kich branz jak dziatalnos¢
handlowa, hotelarska,
rystyczna, —gastronomiczna
i rozrywkowa. Whnioski do
pobrania i wypelnienia oraz
szczegdtowe informacje maja
zosta¢ zamieszczone lada
dzien na stronie interneto-
wej Urzedu Gminy.

-

W §lad za wéjrem Strze-
leczek poszedt szybko bur-
mistrz  Krapkowic. Jeszcze
tego samego dnia wicczorem
na facebookowym profilu
gminy ukazala si¢ informacja
o podjeciu ,starad o wpro-
wadzenie rozwiazan wspo-
magajacych funkcjonowanie

przedsiebiorcéw,
trudnym czasie”.

W tym
Majg one
dotyczy¢ przede wszystkim
firm, ktére zostaly zmuszone
do czasowego zawieszenia
dziatalnosci oraz firm, kiére
w znaczacy sposéb ograni-
czyly dzialalnos$¢. ,Przewi-
dujemy ponadto mozliwos¢
umorzenia, zawieszenia
sptat itp. czynszu w lokalach
gminnych, gdzie dzialalnos¢
gospodarcza zostataby z po-
wodu epidemii zawieszona.”
— czytamy w zamieszczonym
komunikacie. ,Ze wzgledu
na sytuacje, w jakiej znalezli
si¢ ci podatnicy, w najbliz-
szych dniach moga pojawié
si¢ nowe decyzje bad? roz-
wigzania rzadu, kiére beda
dawaly mozliwo$é stosowa-
nia systemowych ulg, zwol-
nied, umorzen w zakresie
podatku od nieruchomosci,
ze wsparciem z budzetu Pan-

»

stwa .

Szczegblowe  wytyczne
oraz wnioski dostgpne s3 od
23 marca w specjalnej za-
ktadce na stronie interneto-
wej Urzgdu Miasta i Gminy,
gdzie mozna pobraé¢ druki
wnioskéw i po wypelnieniu

przesta¢ na adres Wydzialu
Podatkéw i Opfat, ul. 3
Maja 17, 47-303 Krapkowi-
ce (za posrednictwem poczty
tradycyjnej lub za poérednic-
twem poczty elektronicznej
poprzez EPUAP).

Na ile prowadzacy firmy
i ilu z nich begdzie mogto fak-
tycznie skorzystaé z tej po-
mocy, poki co trudno jeszcze
powiedzie¢. Do momentu
zamknigcia skladu tego wy-
dania gazety (23 marca godz.
14.00) nie pojawily si¢ naro-
miast zadne informacje na
temat pomocy dla przedsig-
biorcéw z pozostatych gmin
— ale by¢ moze wlodarze
jeszcze po prostu nie wpadli
na ten pomyst. ..

Wedtug réinych pro-
gnoz sytuacja wielu przed-
sicbiorstw moze okazaé sie
bardzo trudna, wiec nade-
szfa teraz chwila prawdy na
ile samorzady chcg wspiera¢
tych, z ktérych podatkéw
funkcjonujg. W ostatnich
dniach obserwujmy réw-
niez, ze kolejne samorzady
odwolujg z powodu pande-
mii koronawirusa imprezy

Parki i place zabaw - unikajcie!

W ostatnich dniach wiosenna aura za oknami zachecata do spacero-
wania, ale w trakcie pandemii lepiej odpusci¢ rodzinne zabawy na
Swiezym powietrzu. Kontakt z przyroda jest wazny, ale jak podkre-
slajq specjalisci - w odosobnieniu i duzej odlegtosci od innych ludzi.
Coraz wiecej miast i gmin decyduje sie na zamkniecie wszystkich
placéw zabaw i sitowni zewnetrznych. Taka sytuacja ma miejsce w
Kedzierzynie-Kozlu i Opolu. A jak wyglada u nas?

W zwiazku z ryzykiem
rozprzestizeniania  si¢  koro-
nawirusa tego typu obiekty sa
nieczynne w gminie Zdzieszo-
wice. Na stronie urzedu wid-
nieje komunikat informujacy,
e od 20 marca az do odwota-
nia ,,w trosce o zdrowie miesz-
karicéw, korzystanie z placéw
zabaw i sifowni plenerowych
jest zabronione”.

Z apelem do mieszkan-
cow, szczegdlnie rodzicéw i
uczniéw, zwrécily si¢ wladze
gminy Gogolin. Formalnego
zakazu nie ma, ale jest gorgca
prosba: ,,obecnie plac zabaw
to nie jest dobre-miejsce na
wspolne spedzanie czasu z
dzie¢mi, zwlaszcza jezeli w
tym samym czasic gromadzi
si¢ tam wigcej oséb. Trzeba
pamigtaé, ze dzieci przeby-
wajace na placach zabaw
dotykajg wielu urzadzen i tg
droga moze réwniez dojs¢

Najswiezsze i aktualne informacje na temat koronawirusa
w powiecie krapkowickim zawsze na:

Wladze Gogolina zwrécily sie z apelem do mieszkan-
cow, by nie spedzali czasu z dzie¢mi na placach zabaw.
do zakazenia. Jedli chcecie
zapewni¢ Waszym dzieciom

porcjc $wiezego powietrza,
pojdicie do lasu lub na fake.
Spacerujcie, ale tam, gdzie nie
ma innych oséb. Pamietajcie
réwniez, aby po powrocie
do domu dokladnie umy¢
dzieciom rece zgodnie z obo-
wiazujgcymi zasadami” — czy-
tamy w komunikacie.

Pozostatle gminy naszego
powiatu nie wydaly w tej spra-
wie zadnych komunikatéw,
ale apelujemy, aby w trosce o
swoje zdrowie i bezpieczen-
stwo  przestrzegal  zalecent
o niekorzystanie z placéw
zabaw, silowni zewng¢trznych
czy innych miejsc rekreacyj-
nych w tym czasie.

(dodi), fot. (di)

kulcuralne. Niektére robig
czystki w  kalendarzu na
miesiac czy dwa, ale niekto-
re - oglosily juz, ze wykre-
$lajg wszystkie wydarzenia
az do konca roku. Patrzac
lokalnie, juz teraz wiadomo,

Imprezy powiatowe
odwotane!

ze nie odbeda sie¢ np. Dni
Opola, Dni Nysy, Dni Klu-
czborka czy krapkowicki Ba-
nia Fest... Gminy z powiatu
jeszcze sig nie okreslity ale i
tu sporo imprez na pewno
jest pod znakiem zapytania.

Pieniadze przeznaczone mj
nie w budzecie gmin moin
by przeznaczyé wlasnie m
pomoc przedsigbiorcom.

fbes)

»Do konca 2020 roku nie bedziemy organizowa¢ zadnych imprez ani wyda- |
rzen, ktorych organizatorem byt powiat krapkowicki. Mowa miedzy innymio
Srodzie Zurowej czy Festiwalu Dyni, ale tez uroczystosciach z okazji Swieta
Narodowego 3 Maja” - zapowiada krapkowickie starostwo powiatowe.

- Mam nadzieje, 7e wszy-
SCy rozumiecie powagg sytu-
acji w jakiej sie znajdujemy
i konieczno$¢ wprowadzenia
oszczednosci, aby caly uwagg
skupi¢ na krapkowickim
szpitalu i jak najlepszym
zabezpieczeniu mieszkaricéw
- napisata w mediach spo-
tecznosciowych wicestarosta

Sabina Gorzkulla.

Pracownicy, ktérzy teraz
pracuja w Wydziale Rozwo-
ju i Wspétpracy, bgdg micli

| przydzielone inne zadania

w ramach Powiatowego
Centrum Zarzadzania Kry-
zysowego. - Majg do$wiad-

| czenie w organizacji réznych

wydarzen, teraz bedg je mo-
gli wykorzystaé w rdznych
sytuacjach zwigzanych z ko-

Dezynfekujg ulice

ronawirusem - tlumaczy wi-
cestasrosta. Wiadomo tez, ze
kazda para rak przyda si¢ do
pomocy przy pracy w szpita-
lu, cho¢by przy podstawo-
wych czynnosciach, rtakich
jak weryfikacja pacjentéw,
czy mierzenie temperatury.

Decyzja powiatu spotka-
ta si¢ z duzym zrozumieniem
mieszkaricéw:

KOMUNIKAT

,Brawo madrze”, ,Swiet
na decyzja, jeszcze nie razbe
dzie odpowiedni momentns
organizacje wielu imped,
»lmprezy moga pocacka
Zdrowie najwazniejsze. Do
bra decyzja” — komento
mieszkaricy na profilu g0
tecznosciowym.

" ar)

Od poczatku tego tygodnia wprowadzono w Krapkowicach dezynfek:
cje ulic i chodnikéw w ramach dodatkowych $rodkéw zapobiegaw-
czych przeciwko rozprzestrzenianiu sie epidemii koronawirusa.

Dezynfekeje  realizuje
spétka Wodociagi 1 Ka-
nalizacgja na  najbardziej
uczeszczanych traktach. Po
raz pierwszy zostala przepro-
wadzona 23 marca i ma by¢
realizowana systematycznie
w ramach harmonogramu
oczyszczania miasta — az do
odwotania. Propozycja wy-
szfa od spétki, a burmistrz
uznal j3 za dobra.

- Jest ona przeprowadza-
na przy okazji zamiatania
ulic, do zamiatarek uzywamy
zawsze standardowo wody, a

| teraz dodatkowo dodajemy

do ni¢j podchloryn sodu -
wyjasnia prezes spotki Wik
Krapkowice Jerzy Delewicz.
- To bezpieczny $rodek de-
zynfekeyjny  dopuszezony
do stosowania przez stacjg

p T Ot —

| et -

.—"‘:”"’f' "’"-J-w“‘
e

sanitarno-epidemiologiczna,
ktéry uzywamy do dezynfek-
¢ji wody pitnej, nie ma wigc
powodéw do obaw, ze jak
kro$ znajdzie si¢ w poblizu,
to mu moze zaszkodzié...
Stosowany $rodek posiada
ponadto Atest Higieniczny
wydany przez Narodowy

- -}"'-(H_““

Dezynfekqa ma sie odbywac¢ systematyczme

Instytut Zdrowia Public
nego - Pafstwowy Zaklad
Higieny.

Pracownicy WiK ponad
to dezynfekuja kosze ulicn
przy pomocy recznej hydn
netki.

{bes), fot
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'Najpierw market, potem szpital

Na bocznym parkingu przy ,,blaszaku” postepuje juz budowa nowej Emmy. Obecnie dziatajgcy budynek supermarketu czeka rozbiérka z uwagi
na planowang rozbudowe krapkowickiej lecznicy. Niemal caty ,,blaszak” niebawem ma znikna¢ z krapkowickiego krajobrazu.

. O planach powigkszenia

- mpitala  Krapkowickiego
* Centrum Zdrowia pisaliSmy
- w ,Tygodniku Krapkowic-
© kim” juz kilkakrotnie. To
dos¢ skomplikowana logi-
stycznie operacja, rozplano-
wana na etapy. Przypomnij-
my, dobudéwka zostanie
wykonana w miejscu pasaiu
handlowego w Otmecie,
keéry niemal w catoici zostat
odkupiony przez powiat
od prywatnego inwestora.
Niezbgdnym wstgpem do

. ‘wyburzenia starego budynku
* jest przeniesienie marketu
Emma do nowego lokum. I
ten wlasnie teraz powstaje.
Na parkingu od strony ulicy

Jagielloniskiej  montowana
jest przy pomocy diwigu
konstrukcja szkieletowa no-

wej czgsci sklepu.

Jak poinformowal nas
inwestor Joachim Matej-
ka, nowa Emma ma mie¢

Na parkingu powstaje nv_vy market.

o b

320 mkw.

powierzchnig
— bedzie wigc nieznacznie
mniejsza od obecnej. Czgé¢
marketu powstaje zupetnie
od nowa, natomiast cze$é
stanowi¢ bedg przebudowa-
ne pomieszczenia ,,blaszaka”,

Gehenna trwa...

w ktdrym kiedys dziataly
pizzeria oraz sklep z arty-
kulami dla matych dzieci.
Zabudowany ma byé réw-
niez obecny przeswit migdzy
budynkami. Nowy pawilon
bedzie jednopigtrowy i
wyposazony w zewngtrzne
schody oraz windg¢ — na gé-
rze znajdg si¢ biuro podatko-
we, salon fryzjerski (obecnie
dziatajace pod tym adresem)
i inne ustugi.

- Najtrudniejszy  etap
czyli roboty fundamentowe
s3 juz na ukonczeniu, jesli
wigc obecna sytuacja nie
pokrzyzuje nam planéw, te-
raz prace powinny juz pojs¢
szybko i za dwa miesiace,

il ” Uciazliwa lokatorka z ulicy Ks. Dusiy w Krapkowicach ,rozrabia” coraz bardziej. Zdesperowa-
_Ni sasiedzi btagaja o pomoc: jak to mozliwe, ze ktos, na kogo jest tyle skarg, jest bezkarny?
" Prezes komunalki zapowiada eksmisje, ale o ewentualnych sankcjach ze strony strozéw pra-

. wa nic nie wiadomo.
3

W momencie, gdy caly

- Swiat mobilizuje wszelkie

sy do walki z zabdjczym
| ronawirusem, lokatorzy
~ bloku przy jednej z krap-
kowickich ulic maja dodat-
kowo catkiem: prozaiczny,
e trudny do rozwiazania
foblem z jedng z sasiadek.
iOpisywalismy go szeroko w
poprzednim wydaniu , TK”.
Po' publikacji ponownie
“skontaktowaly si¢ z nami
osoby z feralnego budynku:

- Artykut i zawarte w
xiim ,ostatnie ostrzezenie”
strony ZGKiM  zamiast
rrywolaé t¢ osobe do po-
“rzadku, rozsierdzily jg jeszcze
' -‘bardzicj, blagamy o pomoc:
“miech keos cos wreszcie zrobi,
" aby to powstrzymac i obroni¢
*nas przed przemoca - méowili
'gszkaﬁcy. Wyzwiska,

grozby karalne pod naszym
adresem, zniszczenia mie-
nia... to byly juz przedtem,
ale teraz jest ich jeszcze wig-
cej, ta pani jest jeszcze bar-
dziej agresywna. Wzywamy
policje, ale wtedy ta kobieta
zamyka si¢ w mieszkaniu i nie
wpuszcza funkcjonariuszy. |
policja po prostu odjezdza.
Interwencje nic nie daja.
Lokatorzy pytaja: jakie
uprawnienia ma policja?
Czy moze przeciwdziataé
takim sytuacjom i chronié
bezbronnych obywateli? Czy
dojdzie do cksmisji, a jesli
tak, to jak dlugo trzeba na
nig czeka@? Kto ich obroni
w tym czasie! Czy zarzadca
i burmistrz moga podjaé
jakies dziafania?

Zarzadca budynku - ZG-
KiM w Kapkowicach przy-

znaje, ze do niego teZ wcigz
wplywaja kolejne skargi:

- Nie ma wyjécia, kie-
rujemy whniosek o eksmisje,
tym bardziej ze lokal jest
tez zadtuzony - mawi Jozek
Piosck, prezes ZGKIM.
- Ostawnie ostrzezenie, nic
nie dalo, wszystkie skargi
opiszemy we wniosku, sad
wystapi tez standardowo do
policji o informacje na te-
mat wszystkich interwencij,
wigc ta osoba dziata na swoja
szkode. Jako administrator
wystapi¢ tez do poligi o
szczegblny nadzér nad cym

budynkiem.

W sprawie interwengji
lokatoréw z ulicy Ks. Duszy
ponownie zwrdcilismy sie
o komentarz do krapko-
wickiej policji. Poprzednio
uzyskaliSmy stamtad tylko

informacje ogdlne na temat
ilodci interwencji w rejonie 3
ulic ,z uwagi na ograniczenia
wynikajace z ustawy o dostg-

pie do informacji publicznej |
(...) ze wegledu na prywat- |

nos¢ osoby fizycznej”... Jako
ze mieszkancy skarzy sie na
brak skutecznych dziatan
policji, tym razem przestali-
$my do komendy zapytania
jakie s3 uprawnienia policji

w  przypadku podobnych |

interwencji, kiedy i jak moze
ona zadzialad i ukaraé uciaz-
liwa osobg, jak policja moze
chroni¢ osoby znajdujace sie
w takiej sytuagji jak osoby z
ulicy Ks. Duszy? Do momen-
tu zamknigcia tego wydania
odpowiedz do nas nie do-
tarta, opublikujemy wigc jg
niezwlocznie po otrzymaniu.

(bes)

Recytowali po niemiecku

., W poniedziatek 9 marca w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 3 w Rogowie Opolskim odbyt sie szkolny etap
* konkursu recytatorskiego w jezyku niemieckim ,,Jugend trdgt Gedichte vor”/, Mlodziez recytuje poezje”.

W konkursie wzi¢lo udziat
 uczniow z klas I-111. Kazdy
Suczestnikow  zaprezentowal
| wiersze. Wystepy oceniata
lkomisja w skladzie: Brygida
ara, Ingrid Koppe, Jo-
inta Kijek oraz Albert Macha.
V' swojej ocenie brali pod
Sawage dobor tekstu, wymowe,
dtonacj¢ oraz ogdlne wrazenie
fystyczne. Wszyscy uczestnicy
isali si¢ na medal i otrzymali
iatkowe dyplomy i upo-
inki. Fundatorem nagrod
ty kola Mniejszosci Niemiec-
j z Rogowa Opolskiego oraz
ozdzic. Komisja wylonila
reatéw, ktorzy bedy re-
zentowal szkole na etapie

gminnym konkursu. Nagrodze-
ni uczniowie to:

f!e = S

WszyScy uczestnicy fzymali dypfomy i upbminki.

I miejsce Alexander Grund kLIL,
1T miejsce Anna Kluezny kLI,

e

I miejsce Kaja Broy kLIII.

{mar)

obickt moze by¢ gotowy —
prognozuje Joachim Matej-
ka. — Nasz sklep bedzie bar-
dziej nowoczesny, bardziej
widoczny i lepiej dostgpny
dla klientéw, bo polozony
przy parkingu.

Po przeprowadzce
Emmy, powiat krapkowicki
ma przystapi¢ do rozbidrki
sblaszaka” 1 w nastepnej

kolejnoéci do  rozbudowy
szpitala. Ze starej bryly bu-
dynku pozostanie jeszcze tyl-
ko apteka, ktdra wprawdzie
lokalizacji nie zmieni, ale ma
zosta¢ przebudowana, m.in.
w innym miejscu bedzie wej-
$cie do obiekru.

(bes), fot. (kb)

Darmowe parkingi
w Krapkowicach

Od 18 marca do odwotania na terenie mia-
sta wstrzymano dziatanie parkomatéw ze
wzgledu na pandemie koronawirusa. Gtéw-
nie chodzi o ograniczenie dotykania klawia-
tur parkomatéw przez parkujacych i ewen-
tualne roznoszenie wirusa.

Do tej pory wprowa-
dzone zostaly ograniczenia
w komunikacji publicznej,
czg$¢  linii  autobusowych
zostala zawieszona. Czeéé
mieszkanicéw, aby dostaé sig
do miasta przesiadta si¢ do
swoich samochodéw.

Poniewaz zawieszenie
dzialalnosci strefy platnego
parkowania to kompetencja
Rady Miasta, dlatego bur-
mistrz wystapi do Rady ze
stosownym wnioskiem. Ale
sytuacja jest nadzwyczajna.

Na urzadzeniach juz zawie-
szono komunikat ,,parkomat
nieczynny”. Nikt tez nie
bedzie wystawial mandatéw.
Kontrolujacy strefg zacrud-
nieni w Zakladzie Komunal-
nym przestang sprawdzac czy
taki bilet mamy zakupiony.

Jednoczesnie wiadze
gminy Krapkowice zach¢caja
jednak wszystkich mieszkan-
c6w o pozostanie w swoich
domach, aby nie stwarzaé
dodatkowego zagrozenia.

{mar)

tatajg
po kawatku

Mieszkancy osiedla 1000-lecia w Krapko-
wicach doczekali sie wreszcie remontu na-
wierzchni ulicy przy sklepie spozywczym, o
ktory dopominali sie od paru lat. Nie jest to
wymiana catego asfaltu, ale jak to moéwia,
lepszy rydz niz nic...

O potrzebie naprawy
dziurawej jezdni  pisali$my
w . Tygodniku Krapkowic-
kim” parokrotnie na prosby
naszych czytelnikow, keorzy
alarmowali, ze w tym miej-
scu mozna polamac koriczy-
ny. M.in. taki artykut ukazat
si¢ réwno dwa lata temu - 20
marca 2018 r. Po dwdch

' Remont czqistkowy rozpoé-ql- sug w minionym tygodniu.

latach mozemy z radoscia
obwiesci¢, ze sprawa zostala
przez Urzad Miasta i Gminy
w Krapkowicach zalatwiona
— remont czgstkowy rozpo-
czat si¢ w minionym tygo-
dniu niezaleznie od trudnej
sytuacji w kraju i na $wiecie.

(bes), fot. (kb)
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CTN osrodkiem kwarantanny
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Centrum Terapii Nerwic w Mosznej od 19 marca petni funkcje osrodka dla osob skierowanych do kwarantanny i - co warto podkresli¢ - zdrowych.

Powiaty w calej Polsce
zostaly zobowigzane do
stworzenia miejsc dla oséb,
ktére zostaja poddane kwa-
rantannie np. po powrocie
z zagranicy lub gdy nie
majg mozliwosci  odbycia
jef w domu. W powiecie
krapkowickim taki o$rodek
znajduje si¢ w Mosznej, w
miejscu  dotychczasowego
dziatania Centrum Terapii
Nerwic.

Tu tez brakuje maseczek i kombinezonow

— Ofdrodek jest prze-
znaczony dla mieszkancéw
powiatu  krapkowickiego,
ktérzy powracaja z zagra-
nicy i sa skierowani do
kwarantanny — méwi Ma-
rek Drobik, prezes zarzadu
CTN. — Chodzi o osoby
zdrowe, ktdre nic wykazuja
objawéw choroby, ale mo-
gly by¢ w kontakcie z oso-
bami zarazonymi.

0Od 19 marca do odwo-
tania zostaly wstrzymane

W Centrum Terapii Nerwic czeka 120 miejsc dla oséb
objetych kwarantanng. Oby zajetych pokoi bylo jak
najmnie;j...

wszystkic planowe przyjecia
do CTN. Przyjeto za to juz
pierwsza osobe skierowana
przez sanepid na 14-dniowa
izolagje.

~ Mamy przygotowa-
nych 120 miejsc dla ta-
kich oséb — dodaje Marek
Drobik. — B¢da one mialy
zapewnione wyzywienie i
opickg naszego personelu
piclggniarskiego. Mozliwa
jest rtéwniez ewentualna do-
razna pomoc lekarza.

_ rzyly osrodki kwarantanny

Pacjenci, ktérym wyzna-
czono termin przyjazdu do
CTN w terminie od mara
do lipca beda telefonicznie
powiadamiani o ponownym
uruchomieniu  normalnej
dziatalnosci Centrum.

Sasiednie powiaty utwo-

m.in. w Prudniku, Suchym
Borze czy Namystowie.

{asmo), fot. (CTN)

Lekarze i pielegniarki pracujacy na terenie gminy Strzeleczki rowniez borykaja sie z ogélnopolskim problemem braku srodkéw ochrony osobistej.

W czwartek 19 marca
odbylo si¢ posiedzenie ko-
misji samorzadowej, pod-
czas ktérej radni wystuchali
informacji o stanie opieki
zdrowotnej w gminie. Zdo-
minowaly j3 pytania doty-
czace aktualnego tematu,
a mianowicie dziatalnosci
miejscowych os$rodkéw
zdrowia w czasie zagrozenia
epidemicznego. Na pytania
radnych odpowiadat dyrek-
tor przychodni Samed — Mi-

fosz Klement.

Radni dopytywali jaki
jest stan posiadania $rodkéw
odkazajacych i do ochrony
osobistej.  Ogdlnokrajowa
tendencja jest bowiem taka,
ze materialéw tych brakuje,
i niestety potwierdza si¢ to

Wit Pietruszka jako pierwszy w powiecie poinformowat,

Na czas zagrozenia epidemicznego osrodek w Strze-

leczkach dziata jako jedyny w gminie. Ale tez ograni-

Cza przyjecia pacjentow.
réwniez w przypadku lokal-
nych aptek.

- Mamy plyny do de-
zynfekcji powierzchni skéry.
7 tym niec ma problemu.
Natomiast sg z maseczkami
i kombinezonami - przyznat
Klement. - Praktycznie nikt
tego nie ma. Te rzeczy sg
kierowane w pierwszej kolej-

nosci do szpitali zakaznych,
czg$¢ takich $rodkéw traf
tez do CTN-u w Moszne;j,
ktéry jest przygotowany jako
osrodek na kwarantanne.

Na famach ,Tygodnika
Krapkowickiego” informo-
waliSmy réwniez o tym, ze
zamknigte zostaty osérodki
zdrowia w Zielinie, Racla-

wiczkach i Dobrej. Pacjenci
nic b¢dg mogli korzystad
z bezposrednich wizyt do
konica okresu  zagrozenia
epidemicznego. Przychodnia
realizuje wylacznie porady
telefoniczne, a wizyty uma-
wia jedynie w uzasadnio-

nych przypadkach.

- Stosujemy  wszystkie
zalecenia zwigzane z obecng
sytuacja - méwil dyrekeor Sa-
medu. - Checemy udzielad jak
najwigcej teleporad. Pacjenci
sa umawiani w odstepach,
zeby nie czekali w poczekalni.
Wietrzy si¢  pomieszczenia.
Ale musicie paistwo zrozu-
mieé, ze nie jest ciekawie.
Miejmy nadzieje, ze caly
system ochrony zdrowia be-
dzie jako$ funkcjonowal, Ze
nie trzeba bedzie zamykaé

przychodni czy szpitali, ze
poradzimy sobie przez naj-
blizsze miesiace. Wazne jest
stosowanie si¢ do zasad od-
osobnienia, bo inaczej system
tego nie wytrzyma.
Nie bedzie wiecej
lekarzy
Oprocz  aktualnych te-
matéw pojawily si¢ réwniez
pytania o ogdlng dzialalnos¢
osrodkéw zdrowia w gminie.

Z informacji podanych
przez Milosza Klementa wy-
nika, ze deklaracji zebranych
z o$rodkéw na terenie gminy
Strzeleczki jest niecate 3700
i taka liczba pozwala na re-
alizowanie przez kilku leka-
rzy w sumie 2,5 etatu.

- Z taka liczbg deklaracji
nie bedzie wigcej lekarzy

ze chce chroni¢ lokalny biznes

- méwit dyrektor Same
du. - Tymczasem statystyki
pokazuja, ze z roku na rok
mamy coraz wigcej przyjec.
Prosz¢ tez zwrdci¢ uwage, ie
nigdzie nie ma 4 o$rodkéw
zdrowia na takim rterenie
Nie da si¢ zrobi¢ tak, zeby
lekarz byl zawsze i wszedzie.
Czasami wypadajg sytuace
losowe, gdy lekarza nie ma.
Sporo jest takich wizyt, i
ludzie przychodza tylko po
recepte. Wredy nawet jak
nie ma lekarza, to recepi
moze wystawi¢ pielegniarka
Polska ma ogélny problem
2 lekarzami. Jeste$my m
szarym koncu w catej Uni
Europejskiej, jesli chodze
liczbg lekarzy i piclegniarek

(asmo)

Koronawirus zatrzast branza turystyczng i handlowa. Jesli lokalni przedsiebiorcy zaczng zamyka¢ firmy, to skutki tego szybko odczuje réowniez budzet
gminy. Bedzie to bowiem oznacza¢ mniejsze wptywy z podatkow. Wojt Marek Pietruszka, chcac wspomoc przedsiebiorcow, proponuje im ulgi podatkowe.

Zarzadca  patacu  w
Mosznej 12 marca oglosit
brak moiliwodci zwiedzania
zabytku do 25 marca. Za-
mknigta zostata restauracja
oraz kawiarnia, zawieszono
takze noclegi oraz dziatal-
no$¢ SPA. Dwa dni pdzniej
drzwi do lokalu zamknela

pizzeria Ambiente i restau-
racja Koszyk Smakéw w
Strzeleczkach (realizujg tylko
zamoéwienia na dowéz).

Hotelarze, podobnie jak
restauratorzy i sklepikarze,
zaciskajg z¢by, licza straty i
maja nadziej¢, ze przetrwaja
do czasu, gdy zagrozenie

minie, a rzadowe restrykcje
zostana cofnicete. Jedli tak sie
nie stanie i lokalni przedsi¢-
biorcy zaczna plajtowad, to
skutki tego szybko odczuja
réwniez samorzady. Mniej-
sze wplywy z podatkéw to
tylko jedne z moiliwych

konsekwencji ziszczenia sig

takiego scenariusza. Dlatego
czeé¢ samorzaddéw stara sie
pomoéc  zlagodzi¢  firmom
skutki przymusowego
przestoju.

—  Chcac  ograniczy¢
ucigzliwoéci  wynikajace ze
szczegblnej sytuacji  kryzy-
sowej, w jakiej znalazly sig

firmy polozone na terenie
naszej gminy, postanowilem
pomédc, wprowadzajac ulgi
podatkowe dla dzialalnoéci
handlowej, hotelarskiej, tu-
rystycznej, gastronomicznej,
rozrywkowej — informuje
wojt Marek Pietruszka. —
Mam nadzieje, ze to przy-

Ile nas kosztujg bezdomne zwierzeta?

najmniej w jakims stopniu
pozwoli przetrwal im ten
bardzo trudny czas.

Whnioski o ulgi poda-
kowe niebawem maja zostaé
umieszczone na stronie in-
ternetowej urzgdu gminy.

(asmy

Gminny program opieki nad zwierzetami bezdomnymi na rok 2020 zapewnia m.in. wytapywanie btakajacych sie bezparnskich pséw i kotow i _

przekazywanie ich do schroniska. Jakie koszty ponosza podatnicy z tego tytutu?

Na 2020 rok zarezerwowa-
no w budzecie gminy Strzelecz-
ki 18 eys. 2t z przeznaczeniem
na rézne czynnosci zwiazane
z zapewnieniem opieki bez-
domnym zwierzgtom. Gmina
podpisala w tej sprawie poro-
zumienia m.in. ze schroniskiem
dla bezdomnych zwierzat w
Paryzu w gminie Pokdj, gabi-
netami weterynaryjnymi An-
drzeja Skéry z Krapkowic i Jana
Piskonia ze Strzelec Opolskich,

wspélpracuje réwniez z panem
Krystianem  Pawliczkiem  z
Pisarzowic, ktéry prowadzi go-
spodarstwo rolne.

— W 2019 roku te 18 tysie-
¢y nie wystarczyto na realizacje
programu — méwila podczas
komisji samorzadowej 20 lute-
go Kornelia Wos — kierownik
Referatu  Gospodarki  Komu-
nalnej i Nieruchomosci UG
Stuzeleczki. — Powodem tego
byto duzo sytuacii, ktére weze-

$niej si¢ nie zdarzaly. Byly to
zdarzenia drogowe z udziatem
dzikich zwierzat. Mieliémy tez
dosy¢ duzy problem z adopcja.
ZLazwyczaj psy znajdowaly si¢
w gabinecie weterynarza kilka
dni, natomiast w 2019 roku
przebywaly okoto miesiaca, nie
mogac znale#¢ domu. Jesli oko-
licznosci si¢ powtdrza i bedzie
taka potrzeba, o w polowie
roku zwickszymy srodki na ten
cel.

Na-przyjecie i przetrzymy-
wanie bezdomnych zwierzat w
schronisku w Paryzu w gminie
Pokéj przeznaczono 4 tys. 24, na
wylapywanie oraz przekazanie
ich do schroniska, catodobowg
opieke weterynaryjng w przy-
padku zdarzed drogowych z
udzialem zwierzat oraz w przy-
padku zwierzat agresywnych
— 8900 zt.

Opieka weterynaryjna nad
poszkodowanymi zwierzetami

wolno zyjacymi ma kosztowad
2 tys. zl, sterylizacja i kastracja
bezparskich kotéw — 1 tys.
zakup karmy — 100 z. Na za-
pewnienie miejsca dla bezdom-
nych zwierzat gospodarskich
z terenu gminy Strzeleczki w
gospodarstwie rolnym przewi-
dziano 1500 z1.

Kornelia Wo$ zwrécita réw-
niez uwage na problemy zwia-
zane z realizowaniem programu

dotychczas:

—  Mieszkaficy  dzwonig,
ze po ulicy blaka si¢ zwierz,
my dzwonimy po lekarza, a
potem okazuje sig, ze zwiersg
ma wlasciciela — komentowala
kierownik referatu. ~ Trzeba
troche odczekaé, obserwowat,
nie dzwonié¢ od razu, bo to ge-
neruje koszty. S tez whaiciciele,
kedrzy sie nie przyznaja do swo-
ich zwierzat.

{asmo) |
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/ Willibaldem Jelito rozmawia Andrea Polariski.
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Tylko Matka Boska w kapliczce widziata wszystko,

_———

| - Przy wijeidzie do Go-
i_ golina od strony Strzelec
F'Opolskich stoi przydrozny
krzyi, malo kto zna jed-
nak okolicznosci, w jakich
zostal tam postawiony, a
tymczasem upamigtnia on
* tragiczng $mier¢ kilkuna-
- stu 0s6b w 1945 roku. Pan
~zna t¢ historie...

; - Tak, 1o tragiczne wyda-
~ rzenie. Kilkunastu niemiec-
kich zotnierzy wracajacych z
frontu bez powodu i brutal-
nie zostalo zamordowanych
przez soldatéw Armii Czer-
wonej. Mialem wtedy 5 lat
Wszystko wydarzylo si¢ w
_odleglosci okoto kilometra
- od naszego domu, ja slysza-
lem tylko strzaly... Nie by-
lem wtedy $wiadomy rtego,
© o sig wydarzylo, ale péi-
. nicj, gdy bylem juz troche
| Starszy, rozmawiano o tym,
' cho¢ tylko w pojedynczych
 kregach. Starsi mieszkancy
 dhcieli szybko o tym zapo-
. mnie¢. Tak whasciwie bytem
" juz mlodzieicem, kiedy

el o ahi et

Walczyli dla swojej oj-
czyzny, a nie dla tych,
ktorzy nia rzadza -
mowi Willibald Jelito.
poznatem  szczegdly tego
zdarzenia. Opowiedzieli mi
je starsi koledzy. Podobno
zaczelo sig juz w Strzelcach
Opolskich, gdzie Niemcy
mieli zastrzeli¢ rosyjskiego
generata czy jakiegos innego
dowddcg wysokiego ranga.
Armia Czerwona wycofata

co sie wydarzyto...

sig i jechali okr¢zng droga w
strong Berlina. Do Gogolina
przyjechali z Kamienia Sla-
skiego. W sumie byly o 4
czolgi. Wystrzelili kilka razy,
w tym réwniez w nasz ko-
$cidt. Ustawili sie w dwoch
rz¢dach wzdtuz gtéwnej dro-
gi na konicu Gogolina, tam
gdzie przyjezdza si¢ ze Strze-
lec Opolskich. Wybrali takie
miejsce, ze mogli wszystko
obserwowaé. W jednym z
czolgéw bylo zawsze 6 0séb,
a w sumie z opowiesci wiem,
ze bylo ich okoto 40. Moi
koledzy tez nie byli bezpo-
$rednio przy tym...

- To skad wiedzieli, jak
bylo?

- Jak to bywa, podstu-
chiwali starszych. Rodzice
ich odganiali, ale i twak sig
dowiedzieli. Bylo méwione,
ze Rosjanie na co§ czekaja.
W pewnym momencie zro-
bila si¢ zawierucha i wszyscy
Po krotkiej
chwili z géry od strony

sie rozdzielili.

Dzien Kobiet na wesoto

60 pan z Kamionka skorzystato z zaproszenia rady soteckiej, Sto-
~warzyszenia Na Rzecz Rozwoju Wsi Kamionek i DFK, aby wspdélnie

Swietowac Dzien Kobiet.

preza oa,byla sig w
tauracji w Kamionku na
atku marca, a na uczest-

i spotkania czekalo
icle niespodzianck. Panie w
m dniu mogly skorzystaé z
mbiegow upickszajacych, a
okalni sponsorzy przygoto-
ali dla kaidej z uczestni-
2¢k upominek. Wszystkie
anie otrzymaly wiosenne
twiaty, a organizatorzy za-
dbali o smaczny poczgstunek
‘oprawe muzyczna. Biesiade
owadzili Tomasz z Magda,
ft6rzy rozbawili uczestniczki
o fez. Jednym stowem w
amionku w tym dniu bylo
adosnie, gwarno i bardzo
macznie. Impreza byla tak
idana, 7 panie nie chcialy
raca¢ do domow.

Joanna Bassek

da z uczestniczek otrzymaﬁénupominek.

Strzelec Opolskich do Go-
golina nadjechato auto. Moi
koledzy patrzyli z obu stron
ulicy ze swoich doméw, ale
mimo wszystko nie widzieli
doktadnie. Wredy ludzic tak
to komentowali, ze tylko
Matka Boska w kapliczce
przy wjezdzie do Gogolina
widziala wszystko co si¢ wy-
darzyto.

- No i co si¢ wydarzylo?

- Ludzie moéwili, ze
pierwsze auto przepuscili, ale
stan¢lo ono w pewnej odle-
glosci od czotgow. Chwilg
po tym przyjechaly kolejne
trzy samochody. Jechaly bar-
dzo powoli i zatrzymaly si¢
w odleglosciach 30 metréw
jeden za drugim. Gdy juz
byly pod kapliczka, trzech
rosyjskich zotnierzy wysko-
czylo z karabinami na drogg.
Niemcy wyszli z podniesio-
nymi reckami, ale Rosjanie
zaczeli strzelaé. Niemieccy
zolnierze uciekali we wszyst-
kie strony, nawet wskakiwali
do rowéw. Po strzelaninie
styszano tylko krzyki, jeki i
placz, ale nie dalo sig nic do-
kladnego zrozumicé. Wielu
jeszcze zylo i Rosjanie dobili

! ich kolbami.

- Co zrobiono ze zwlo-
kami?

- Co$ strasznego. Zacia-
gneli wszystkich na poblisks
dziatkg i ulozyli ich ciata jed-
" no obok drugicgo jak zdoby-

cze mysliwskie. Oczywiscie
‘ rozebrali ich i zabrali sobie
10, co chcieli, ale takie s3 juz
podobno zasady na wojnie.

- Zostawili te ciata tam?
- Nie. W nocy zacia-
gnigto zwloki na dzisiejsza
ulicg Kozielska, gdzie byt

Prowadzisz firme?

Mozesz dowiez¢ klientowi towar do domu,

6w przeciwlotniczy. Tam
ich wrzucili do duzej dziury
i zasypali. Po 3 latach, gdy
miatem 8 lat widzialem, ze
zwloki zostaly wykoparie.
Przygladatem si¢ temu i
widziatem, ze nie byly jesz-
cze catkowicie rozlozone, a
niektére mialy nawet jeszcze
resztki ubrad.

- Kto odkopal wtedy te
zwloki i po co?

- Polacy z polecenia urzed-
nikéw. Wykopali zwloki i
zaladowali je na samochdd.
Jako dzieci chcielimy sig
temu przygladaé, ale przego-
nili nas. Mimo wszystko dalej
ich z daleka obserwowalismy.
Moéwiono, ze jeden z zotnierzy
miat jeszcze zlote zgby, plotka
glosita, ze je powyrywano i
dwezesny wlodarz Gogolina
je sobie przywlaszczyl, ale nie
wiem czy to prawda. Zakopa-
no ich na par¢ lat na naszym
cmentarzu, a pozniej zostali
znéw ekshumowani i gdzies
przewiezieni, ale nike nie wie

dokad.

- Jak ludzie zareagowa-
li na te zdarzenia?

- Wielu po prostu o tym
nie rozmawialo. Byli tez
tacy, ktérzy nic nie wiedzieli.
Niektérzy nawet mysleli,
ze to byli Rosjanie, kt6rzy
tu zmarli. Pierwsza i druga
generacja po wojnie nawet
nie myslaly o tym, ieby
tych niemieckich zolnierzy
uhonorowa¢. Dopiero  po-
tem powstala Mniejszos¢
Niemiecka. Rozmawialem
o tym z Johannem Krollem,
ale dlugo nic nie zrobiono.
Jestem teraz jednym z ostat-
nich z przedwojennej gene-
racji i powiedziatam sobie,

a moze wykonasz inna niezbedna ustuge?

ze muszg co$ z tym zrobid.
To sa przeciez nasi ludzie,
keérzy wiezdzajac na Slask
nazywali go swojg niemieckq
ojczyzng ,unsere Deutsche
Heimat”. Nie mozemy o
nich zapomniedé.

- Pan pézniej podjal sta-
rania, aby upamietnié tych
pomordowanych zotnierzy,

jakie to byly dzialania?

- Zamdwitem krzyz, keo-
ry péiniej postawilismy przy
kapliczce. Czemu akurat to
miejsce? Bo tam ich krew
wsiakata w ziemie. Bo tam ich
wolania na pewno tez byly
skierowane do Matki Boskie;j.
Gdyby ta figurka w kapliczce
umiata méwié, moze dowie-
dzieliby$my sig co albo kogo
wotali. Rozmawialem z ksie-
dzem Joachimem Piecuchem
i zorganizowaliémy kréikie
nabozeristwo z po$wigceniem
krzyza. Pdiniej zaczelismy raz
na rok odprawiaé¢ msz¢ $wie-
1 za tych Zolnierzy. W tym
roku odbyta si¢ 19 stycznia.

- Dlaczego jest to dla
Pana taka wazna sprawa?

- Bo to byli ludzie. Stysz¢
czasem, ze to byli Niemcy,
ktérzy tez mordowali. Nie
zgadzam si¢ z tym. To byli
chlopacy,  ktérzy  zostali
zmuszeni, aby i§¢ na wojne,
bo inaczej zastrzelono by
ich. Szczegélnic dzisiaj w
Polsce rozmawia sie duzo
o patriotyzmie i ojczyZnie.
Doktadnie dlatego oni wal-
czyli na froncie. Walczyli dla
swojej ojczyzny, a nie dla
tych, kiérzy nig rzadza. Oj-
czyzng si¢ kocha, obojetnie
jaka jest.

- Dzi¢kuj¢ za rozmowe.

RAZEM DAMY RADE
POKONAMY ZtY CZAS!

Kontakt: tel. 692 190 982,606 508 376

Krapkowucki"

Zadzwon do nas,

a my pomozemy za nieduza oplata to naglosnic.
Ta wazna informacja
pozwoli mieszkancom
B - . bezpiecznie zrobi¢
zakupy nie wychodzac
z domu.

Kot N

lub email: marketing@tygodnik-krapkowicki.info




Koksownia dziata, ale ostroznie
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Pracownicy biurowi pracuja zdalnie, a fizyczni sa codziennie badani przed wejsciem na teren zaktadu. Zaktady koksownicze w Zdzieszowicach
staraja sie odpowiedzialnie podejs$¢ do trwajacej sytuacji epidemicznej.

Niepewno$¢ zwigzana z
rozprzestrzenianiem si¢ w
Europie choroby wywotywa-
nej koronawirusem spowol-
nifa caly gospodarke. Czgs¢
kliecntéw  koncernu  Arce-
lorMittal zamyka zaklady
badz ogranicza zaméwienia.
Okazuje sig, ze nie jest jesz-
cze tak Zle, aby nalezace do
koncernu oddzialy — w tym
zdzieszowicka  koksownia
— mialyby zatrzymywac pro-
dukcje. Zaklady pracuja, ale

z zachowaniem ostroznosci.

keérzy
majy taka mozliwos¢, moga
wykonywa¢ prace zdalna.
Obecniez opcji pracy zdomu
korzysta kilkudziesieciu pra-
cownikéw zdzieszowickiego
oddzialu — méwi Marzena
Rogozik z biura prasowego
ArcelorMittal Poland. — Bar-

dzo powaznie podchodzimy

—  Pracownicy,

—_—

Osoby, kérych teperatur ciala przekraz;l 38 stop-

ni Celsjusza, nie sa wpuszczane na teren zakladu.

do ryzyka stwarzanego przez
koronawirus, dlatego od
poczatku staramy si¢ zmini-
malizowaé ryzyko zarazenia
wirusem firmie
wsréd pracownikéw, ktorzy

W naszej

muszg by¢ obecni w pracy
fizycznie. Migdzy innymi
wstrzymalismy podréze

stuzbowe i ograniczamy do
absolutnego minimum de-
legacje do innych oddziatéw
firmy, bo trzeba pamigtad, ze
jestesmy miedzynarodowym
koncernem, a nasze od-
dzialy znajduja sie w trzech
wojewbdztwach. Z  uwagi
na te obostrzenia wszelkie

podréze stuzbowe musza by¢
akceptowane przez dyrekcje
wykonawcza.

W ramach przeciwdzia-
tania rozprzestrzenianiu sie
koronawirusa zarzad firmy
zdecydowal si¢ wprowadzi¢
prewencyjne kontrole przy
wjazdach na teren zaktadu.
Kontrolg s3 réwniez ob-
jete wejscia do budynkéw
i obiektéw nalezacych do
ArcelorMittal Poland znaj-
dujacych si¢ poza bramami.

— Kontrole polegaja na
pomiarze temperatury oséb
wchodzacych i wijezdzaja-
cych na teren huty. Kon-
trole wykonywane s3 przez
odpowiednio wyposazonych
i przeszkolonych pracowni-
kéw ochrony za pomoca ter-
mometréw  bezdotykowych
i kamer termowizyjnych.
Osoby, ktérych temperacura

ciata przekracza 38 stopni
Celsjusza, nie s wpuszcza-
ne na teren oddziatéw ani
obiektow ArcelorMittal
Poland. Pracownik ochrony
w takiej sytuacji wrecza im
ulotke zawierajacg informa-
¢je o dalszym postgpowaniu,
a takze numery telefonéw do
stacji sanitarno-epidemiolo-
gicznych.

Ponadto pracownicy
moga zwrdcic si¢ o przepust-
k¢ na samochéd prywatny,
by porusza¢ si¢ nim po te-
renie huty, ograniczajac tym
samym podréze komunika-
¢ja miejska.

Jak informuje rzecznicz-
ka firmy, wszystkie dziatania
zapobiegawcze na  biezaco

wprowadza lub  zmienia
zesp6t  specjalistéw,  kidry
obserwuje dynamicznie

Podroznik w czterech Scianach

zmieniajacy sie sytuacjg epi-
demiczna.

ZapytaliSmy  réwnie,|
czy zakiad zanotuje spadek
produkgji i czy firma bedze
musiata

zmienja¢  plany
dotyczace  produkcji, 4l
konkretnych informacji nie
otrzymali§my.

— Jesli chodzi o produk-
¢j¢, to na biezaco analim-
jemy sytuacje rynkows i
jesli zajdzie taka potrzehs,
bedziemy reagowaé na ni
stosownie do okolicznosci -
mowi Marzena Rogozik.

Na analizy tego rodujy
przyjdzie jeszeze czas, jedndk
biorac pod uwagg to, ic g
spodarka nie tylko w Polsc,
ale na catym $wiecie zwalna
— moze to odczué réwnie
zdzieszowicka koksownia.

{asmo), fot. (archiwum)

Mariusz Stachowiak - podréznik i fotograf pochodzacy ze Zdzieszowic - po powrocie z Azji przebywa na dobrowolnej kwarantannie i 6powiada

nam o zderzeniu z polska rzeczywistoscia.

Znany z medidw spo-
tecznosciowych  Oderwany,
czyli Mariusz Stachowiak, w
ostatnich miesigcach podré-
zowal po Tajlandii i Kam-
bodzy. Obserwowal rozwdj
epidemii na
azjatyckim. prawie ze u sa-
mego Zrédla. A 11 marca, w
przeddzied  powszechnego
zamkni¢cia w Polsce wiek-
szosci miejsc  publicznych,
wrocit do kraju. Mocno sie
zdziwit, kiedy na lotnisku w
Warszawie — mimo Ze sytu-

kontynencie

acja w Polsce byta juz powaz-
na — nike nie sprawdzit stanu
jego zdrowia.

- Spodziewalem si¢ kon-
troli — przyznaje zaskoczony
fotograf. — Przygotowujac si¢
do powrotu do Polski, czyta-
fem w internecie informa-
cje, z ktdrych wynikato, ze
zostaly utworzone kontrole
na granicach. Widziatem,
jak wygladaja te procedury
w lajlandii 1 Kambodzy —
ze wchodzac na lotmisko,
przechodzi si¢ przez ka-
mery termowizyjne; kiedy
sie wchodzi do samolotu i
po wyjéciu z niego badana
jest temperatura. Tamtejsze
procedury staly na wysokim
poziomie. Pomyslalem, ze
skoro tak jest w Tajlandii i
Kambodzy, to tym bardziej
w Polsce. Tymczasem kiedy
tu przyleciatem, troch¢ mnie
to  wszystko zszokowalo.
Przygotowalem si¢ réwniez

W ten sposc’)b, ze wczesniej
1 -1 1 <1 o .

ktéry mialem 4 godziny po
wyladowaniu.  Myslalem,

landii po dwdch miesigcach,
i zapytalem, co mam zrobié¢

ze duzo czasu zajmie prze-
chodzenie pasazerom przez
wszystkie procedury. Tym-
czasem nie bylo zadnych
pytan. Poszedlem do punktu
informacyjnego, powiedzia-
lem. 7e orzviecialem z Tai-

I

=
.
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Mariusz Stachowiak przyznaje, ze zauwaza spore
réznice w funkcjonowaniu profilaktyki wirusowej w
Azji i w Polsce.

W tej sytuacji — czy mam si¢
podda¢ kwarantannie czy
nie. Pan odpowiedzial, ze
mam poczytac ulotki.

Moj rozméwea miat jed-
nak pewnosé¢, ze jest zdrowy,
e . - 1t

bedac jeszeze w Tajlandii.
Teoretycznie nie musial wigc
poddawa¢ sie kwarantannic,
ale zrobil to dobrowolnic.
Opisuje to w mediach spo-
fecznoéciowych i zacheca in-
nych, by wytrzymali w tym
trudnym czasie.

— Chcg pokazad, ze spe-
dzenie 14 dni w domu jest
oznakg odpowiedzialnosci —
uzasadnia.

Pytam go zatem, czy
przebywanie w czterech $cia-
nach jest trudne dla podréz-
nika, ktérego sensem Zycia
jest przemieszczanie si¢.

— Fotograf bardzo czesto
musi czeka¢ na odpowiedni
moment, zeby zrobi¢ idealne
zdjecie. W samej podréiy
réwniez zdarzaja si¢ momen-
ty oczekiwania — méwi Ma-
riusz Stachowiak. — Nauczy-
fem si¢ czekania i to daje mi
mozliwo$¢ przetrwania tych
dwéch tygodni. Nie mam
zadnych stabych dni. Wrecz
przeciwnie — motywuj¢ in-
nych. Nie mozemy da¢ sie
zwariowac.

Dwa swiaty

Stachowiak  przyznaje,
7¢ Zauwaza spore roznice w
tunkcjonowaniu profilakeyki
wirusowej w Azji i w Polsce.
Okresla to jako ,dwa réine
$wiaty”. Ma odpowiednie
pole do takich poréwnan,
poniewaz wpadl z deszczu
pod rynng — najpierw ob-
serwowal, jak cpidemia roz-
wijala si¢ w Azji, a wrdcit do
Polski w momencie, w kté-
rym tutaj si¢ ona zaczynala.

— W Tajlandii niemal na
kazdym kroku s3 pojemniki z
plynami antybakteryjnymi —
na dworcach, w metrze, przy
biletomatach, w sklepach.
W centrach handlowych sa
kamery termowizyjne. W
godzinach szczytu, kiedy
ludzi jest wiecej, dodatkowo
stoja pracownicy z plynem
dezynfekujacym. Bedac w
Tajlandii, zuzytem moze jed-
ng czy dwie buteleczki zelu,
ktéry sam kupitem, bo tam
wszedzie ten zel jest.

Réinice sa  widoczne
nie tylko w postgpowaniu

proceduralnym, ale rownie
w zachowaniu spofecznym
Azja zareagowala na wir
inaczej niz Europa. Tameg
sza kultura nie lekcewa
zagrozenia.

— Azjaci nie dyskum#
tym, co jest narzucme - &
lacjonuje podréznik. - i
pojawia sie informaca o
zamknigeiu czy niedostgp
nosci jakiegos miejsca, onito
przyjmuija bez dyskusj, trak-
tuja to jako rzecz normalngi
konieczng. Wydaje mi sie, &
Azjaci maja wickszg fatwost
przystosowywania si¢ do ne-
wych warunkéw. Nie matg
takiej tendengji, jak tutj,o
ktérej opowiadajg mi znaje-
mi — ze ludzie bojy sig siebie
odsuwaja sie od siebie o mu
czy péttora. Nie zauwaiylm
tam czegos takiego.

Pod wzgledem gos
darczym sytuacja w Azji
podobnie jak w Polsce -
napawa optymizmen, p
niewaz nie ma turystowimn
jest tam bardzo zauwaialne,

Andrea Smolon

Zdqzyli z pomocqg

Wezwana w ostatnim momencie pomoc uratowata staruszke.

Krapkowiccy policjanci i
strazacy dokonali 21 marca
otwarcia mieszkania w Krap-
kowicach. Czonek rodziny
zgtosit

funkcjonariuszom,

ze od jakiegos czasu nie ma
kontaktu z samotnie miesz-
kajaca  84-letnig kobieta.
Wezwane na miejsce stuzby
ratunkowe znalazly nieprzy-

tomng staruszke i przekazay
ja ratownikom medycznym.
Kobieta zostala karetkg prae-
wieziona do szpitala.
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Zawmrzgll
Walce Bogu

W niedzielny wieczér 22 marca kaptani z Walec zaprosili parafian
- do wspolnej modlitwy. Ulicami parafii przejechata Procesja Euchary-

styczna.

Punktualnie o godzinie
18.00 zabrzmialy dzwony
waleckiego  kosciola  pod
wezwaniem $w. Walentego.
Ksiadz proboszcz Waldemar
Klose oraz ksiadz. Tomasz
Gierga wyruszyli z Naj-
$wietszym  Sakramentem w
monstrancji na ulice parafii
W specj alnie przygotowanym
przez iinistrantéw i ozna-
kowanym samochodzie.

»By Chrystus nicjako

sam mogt odwiedzi¢ nas,
~ skoro my mamy ograniczo-
ny dostep do niego. Bedzie

to swoiste blogostawien-

4 stwo naszych doméw i nas
samych” — pisali do swoich

~ Samochéd zostat oznakowany.

.ZCI’CCItW sprawe telefonicznie

Waleccy ksieza wyruszyll spod kosciota.

W tym czasie zachgcali
parafian, by modli¢ si¢ w
domach. ,Nie musimy wy-
chodzi¢ z domu na czas prze-
jazdu. Trwajmy w modlitwie

w naszych mieszkaniach” —
apelowali kaplani.

Mieszkaricy niektSrych
doméw wyszli przed nie,
czekali na procesj¢ tez na
balkonach czy w oknach. To
wladnie w oknach doméw
mieszkanicy zapalali $wiecie,
dekorowali je rowniez jak
w Boze Ciato. Wywiesza-
no takze bialo-zétte flagi i
wstazki.

Procesja Eucharystyczna
przejechala ulicami Walec, |

wijczdzata takze w przylegte {

_uliczki. Jechata takie przez

" Mariankéw, Zabierzéw,
Grocholub, przez Krzewiaki

na Antoszke. ’

(dodi) | |

W zwiazku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa od poniedziatku
23 marca Urzad Gminy w Walcach zostat zamkniety dla petentéw.
Zakaz wstepu bedzie obowigzywat do odwotania.

Utzad apeluje, by wszel-
-~ kie sprawy zatatwiaé tele-
" fonicznie (centrala 77 466
01 08), korespondencyjnie
i mailowo (skrzynka ogélna
ug@walce.pl).

SOczywiscie  zajmiemy
sie kazda Paristwa sprawg jak
‘najszybciej, ale ograniczamy
ntakt osobisty” — czytamy
komunikacie zamieszczo-
' Aiym na stronie internetowej.

Z mysla o petentach przy
- gléwnym wejsciu ustawiono
" skrzynke, do kedrej moz-
na wrzucaC wnioski i inne
¢ okumcnty Codziennie
ie oprézniana i dezynfe-
ana, a pisma otrzymaja
wiascan datg wplywu. W
sprawach pilnych (dowody
osobiste, akty urodzenia i

zgonu oraz dziafalnos¢ go-

| .

|

Przed glownym wejsciem do urzedu zostata ustawio-
na specjalna skrzynka.

spodarcza) nalezy dzwoni¢
do Urzgdu Stanu Cywilne-
go (77 466 75 51) w celu

uzgodnienia godziny wizyty.

Placéwki o$wiatowe beda
nieczynne przynajmniej do
$wigt wielkanocnych.

{madzia),
fot. (UG Walce)

e m

. maski - kombinezony - okulary - rekawice .
- $rodki odkazajace - zele dezynfekuj3ce -

BHEP

SPRINTERS

www.hhpsprinters.nl

L

11.313-696-999

(3

ul. ks Kozwtka 19

Siatkarskie z zmagania

Na poczatku marca odbyly si¢ powiatowe zawody w pitce siatkowej
dziewczat. Wzieta w nich udziat reprezentacja klas VII-VIIl Publicz-
nej Szkoty Podstawowej w Brozcu.

Dziewczgta_z_akoﬁczy}y_r;W;lizach na drugim miejscu.

Rozgrywki odbyly si¢ w

" Publicznej Sportowej Szkole

Podstawowej nr 5 w Krap-
kowicach. Oprécz naszej
ekipy wziglty w nich udziat
reprezentantki gospodarzy i
uczennice PSP w Kamieniu
Slaskim. Druzyny rywali-
zowaly w systemie ,kazdy z

kazdym”. Zwyciezyly dziew-
czgta z PSSP 5 w Krapkowi-
cach, ekipa z Broica uplaso-
wala si¢ na drugim miejscu,
a na trzeciej pozycji zawody
zakonczyly uczennice z Ka-
mienia Slaskiego.

Sktad druzyny PSP w

Brozcu: Vanessa Manikow-

ska, Anna Miczka, Martyna
Kurpiela, Anna Magosz,
Agata  Magosz,  Justyna
Giza, Paulina Samson, Julia
Suchan. Opickunem byt Ze-
non Jedrzejczyk.

{madzia),
fot. (PSP Brozec)
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TVP1
05:00 Jeden z dziesieciu
05:35 Jaka to melodia?
06:05 Elif - odc. 692; serial
Turcja (2017)
07:00 Transmisja Mszy Sw.
07:40 Francuskie wybrzeze z
lotu ptaka. Morze Srédziemne -
Zatoka Lwa; Francja (2012)
08:00 Wiadomosci
08:10 Pogoda poranna
08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Mister Twister - odc. 9;
serial dla dzieci
09:20 Hotel pod zyrafa i noso-
rozcem - odc. 9 - Bratek; serial
10:15 Komisarz Alex s.XI - odc.
135 - Motocyklisci; serial
11:05 Ojciec Mateusz s.1 - odc.
13 - Wypadek; serial TVP
12:00 Wiadomosci
12:15 Agrobiznes
12:30 Agropogoda
12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
14:00 Elif - odc. 693; serial
Turcja (2017)
15:00 Wiadomosci
15:10 Pogoda 15:15 ALARM!
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Przysigga - odc. 136;
serial Turcja (2019)
17:00 Teleexpress
17:20 Pogoda
17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - odc. 3635
18:30 Korona krélow (353)
18:55 Jeden z dziesigciu
19:25 Sport
19:30 Wiadomosci
20:05 Pogoda 20:10 ALARM!
20:30 Lesniczéwka - odc. 210
20:55 Zniewolona. Kulisy - 27
21:05 Zniewolona - odc. 27;
serial kost. Ukraina (2019)
21:55 Mag. Ekspresu Rep.
23:00 Ocaleni; reality-show
00:05 Gtebia ostrosci
00:35 Ostatni pocigg z Hase-
rabadu; film przyg., Wielka
Brytania (1959);
02:55 Bez tozsamosci - 30;
serial Hiszp., Niemcy (2016)
03:45 Mag. Ekspresu Rep.
04:35 Notacje - Anna Polony.
Spotkanie z Konradem
04:45 Zakonczenie dnia

05:15 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 67; Trudny
pordd; serial Niemcy (2016)
06:10 Swiatetko nadziei; rep.
06:35 Familiada

07:05 Przepis dnia s.Il (16)
07:15 Pytanie na $niadanie
11:35 The Voice Kids s. Iil - (9)
Przestuchania w ciemno

12:30 Koto fortuny

13:05 Va Banque - odc. 54
13:40 Na sygnale - odc. 220
"lluzjonista™; serial TVP

14:15 Dla niestyszacych - M
jak mitos¢ - odc. 1504; serial
15:00 Kolo Fortuny - extra
15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 94; Honor
rzemiesinika; serial Niemcy
(2018)

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezien mitosci - odc
268; serial Turcja (2018)
18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Va Banque - odc. 55
18:55 Rodzinka.p! s.V - odc.
120 "Dorastanie”; serial TVP
19:30 Barwy szczescia - odc.
2221; serial TVP

19:55 Przepis dnia s.1l (17)
20:10 Barwy szczescia - odc.
2222; serial TVP

20:40 Kulisy serialu "M jak
mitos¢" - odc. 1238

20:55 M jak mitos¢ - odc. 1505
21:50 Echo serca s.ill - Odc.
37; serial TVP

22:45 Zainwestuj w marzenia
s.ll odc. 24, serial TVP

22:55 Ludzkie historie - Bruce
L.ee i Hajduk; dok. W. Brytania,
Niderlandy, Czechy (2018)
00:25 Rodzinka.p! - odc. 282
"Twardziel" sezon 16; seria!
00:55 O mnie sie nie martw
s.Xll odc. 4/13; serial TVP
01:50 Nowa - odc. 4; serial
02:45 Straz wiejska; komedia
USA (2001); rez.: Jay Chan-
drasekhar; wyk.:Jay Chandra-
sekhar, Kevin Heffernan, Steve
Lemme, Marisa Coughlan
04:30 Bransk - miasto Spra-
wiedliwych; dok. Polska (2016)

SALON FARB

OLIROWY ZAKATEK

FIRMY AS Farby

TVP3 OPOLE

06:05 Telekurier; 06:35 Wiadomosci rolnicze; 07:00 Kurier
Opolski, poranny; 07:12 Pogoda; 07:15 Olpolskie o poranku;
08:00 Transmisja Mszy Swietej; 08:45 #OdZakrystii - odc. 36;
09:00 Dla niestyszacych - Co niesie dzien; 09:10 Pogoda;
09:15 Turystyczna Jazda, magazyn; 09:30 To je Borowicz. Po-
dréze ze smakiem. - odc (38); 10:00 Zraniona mitos¢ - odc. 14,
serial; 10:40 Byc¢ jak Angelina Jolie; 11:00 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; 11:35 W tyle wizji; 12:15 Dla niestyszacych - Co
niesie dzien; 12:30 Gra stéw. Krzyzéwka; 13:00 Operacja Zdro-
wie - Migdatki; 13:35 Agrobiznes; 13:55 Agropogoda; 14:00 Do
przerwy 0:1 - odc. 5/7 - Uwaga detektyw; 14:30 Tajemnice Wa-
tykanu - odc. 3/14 - Panstewko w cieniu Bazyliki; 15:05 Mean-
dry uczu¢ - odc 69 15:50 Listy do PRL-u - Drogi Gierku; 16:00
Telekurier; 16:25 Pogoda; 16:30 Kryminaina Siédemka; 16:45
Dziennik Regionow; 17:00 Ksigzki pod specjalnym nadzorem -
Ksigznica Cieszynska; 17:30 Kurier Opolski - Flesz; 17:40
Szlakiem drewnianych kaplic - program edukacyjny - Dgbrowa
odc. 2; 17:45 O!polskie o poranku; 18:30 Kurier Opolski, gtow-
ny; 18:53 Pogoda; 18:55 Rozmowa Dnia; 19:10 Strefa Kultury;
19:30 Wiadomosci w jezyku polskim; 19:45 Schlesien Journal ;
20:00 Msza Swieta z Jasnej Gory; 20:40 Byé jak Angelina Jolie;
21:00 To je Borowicz. Podréze ze smakiem. - odc (38); 21:30
Kurier Opolski, wieczorny; 21:46 Pogoda; 21:48 Rozmowa
Dnia; 22:00 Dia niestysz. - Dziennik Regionow; 22:20 Echa
dnia; 22:40 Pogoda; 22:45 Kryminalna Siédemka; 23:00
ALARM!; 23:20 W tyle wizji; 00:00 W tyle wizji Extra; 00:20 By¢
jak Angelina Jolie; 00:45 Determinator - odc. 5/13; 01:35 Szla-
kiem miejsc niezwyktych - Gostyn; 01:45 Listy do PRL-u; 01:50
Meandry uczu¢ - odc 70; 02:45 Legendy regionalne - Husyci tu
byli; 02:55 Kryminalna Siédemka; 03:15 Wiadomosci rolnicze;
03:45 Echa dnia; 04:05 Agrobiznes; 04:20 Listy do PRL-u -
Drogi Gierku; 04:30 Dla niestysz. - Dziennik Regionéw 05:00 To
je Borowicz. Podréze ze smakiem. - odc (38); 05:30 Gra stow.
Krzyzéwka; 05:55 Zakonczenie dnia

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX w.
6:00 Przeglad prasy

6:10 Propozycje do "Szlagiero-
wej listy”; program muzyczny
6:30 Top 100 wydarzen XX wi.
7:00 Bonanza; serial

8:00 Poranek Silesia

10:10 Muzyczny kacik Damia-
na Holeckiego

10:40 Kuchnia po slasku;
magazyn Kulinarny

11:10 Propozycje do
"Szlagierowej listy"

11:40 Szlagierowa telesprz.
12:05 Telezakupy

15:05 Przeglad prasy

15:10 Propozycje do

"Szlagierowe;j listy”

15:30 Przy muzyce po Slasku
16:00 Silesia flesz; Pogoda
16:15 Bonanza; serial

17:20 Schlesien Journat

17:30 Zywieniowe ABC

17:45 Silesia flesz; Pogoda
17:55 Kuchnia po slasku
18:30 Swieta wojna; serial
18:55 Kabaretowy Klub Dwojki
20:00 Silesia flesz; Pogoda
20:20 Spotkanie z balladg
21:30 Kabaretowy Klub Dwojki
22:30 Nasze strony

23:00 Silesia flesz; Pogoda
23:20 Top 100 wydarzen XX w.
3:00 Koncert w TVS

S o

TVP KULTURA

7:00 Teledyski - muzyka
klasyczna

8:00 Weinberg Focus Day -
Londyn 2019

8:25 Studio Kultura - rozmowy:
Andrzej Horubata

8:40 W trawie; film animowany,
Polska 1974

8:55 Czlowiek i chleb; film
animowany, Polska 1997

9:15 Westerplatte; dramat
wojenny, Polska 1967

11:00 Biisko. coraz blizej: Nie-
spokojna granica. Rok 1939
12:25 Szlakiem Kolberga:
Monika Borzym

13:00 Latarnik; film
obyczajowy, Polska 1976
13:55 Baletownik (8)

14:00 Sladami wielkich kompo-
zytorow: Sladami Berlioza
14:55 Herbert - Mosty: "Do
Marka Aurelego”

15:10 Szlakiem miejsc
niezwyklych: Pomniki historii
15:20 Ogniem i miéczem (3/4)
16:10 Ogniem i mieczem (4/4)
17:10 W domu; film
obyczajowy, Poiska 1975
18:00 Dokument.pi: Bozy
przemytnicy; dok., Polska 2019
19:00 Teledysk

19:15 Powidoki: Homer

19:25 Antyfonie: Biuro Dzwigku
Katowice

20:00 "Melodie na psattérz
polski". Dziedzictwo Mikotaja
Gomotki

20:30 "Widnokrag" - wstep
20:45 Teatr Telewizji:
Widnokrag; sztuka na
podstawie powiesci Wiestawa
Mysliwskiego

23:05 Lekkie obyczaje: Dzika
namietnosc; kom., USA 1986
1:00 Mioda Polska: Lokatorki;
film krotkom., Polska 2016
1:45 Nocny dokument: Sztuka
Skandynawii: Dawno temu w
Danii (2)

2:45 Panorama kina polskiego:
Bikini blue; dramat obyczajowy
Polska 2017

4:15 Psychoterapia; film
obyczajowy, Polska 1983

5:20 Teledyski

6:00 Nash Bridges: Wampir
(57); serial sensacyjny

7:00 Nash Bridges: Wyscig z
czasem (58); serial sensacyjny
8:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Klusownicy (16)
9:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (272)

10:00 Zaklinaczka duchow 2
(38); serial fantasy

11:00 Zaklinaczka duchoéw 2
(39); serial fantasy

12:00 Kobra - oddziat
specjalny: Zamach, czesé 1
(7); serial sensacyjny

13:00 Kobra - oddziat
specjalny: Zamach, czes¢ 2
(8); serial sensacyjny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (10)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (11)

16:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Ktusownicy (16)
17:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Przedszkole (17)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (272)

19:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (273)

20:00 Potaczenie; thriller, USA

2013; rez: Brad Anderson, wyk:

Halle Berry, Abigail Brestin,
Morris Chestnut, Michael
Eklund

21:55 W obronie wiasnej;
dramat sensacyjny, USA 2013;
rez: Gary Fleder, wyk: Jason
Statham, James Franco,
1zabela Vidovic, Kate Bosworth
23:55 Wiosta w dior; komedia
przygodowa, USA 2004

1:55 Zobacz to!: Tajemnice
medyczne: Zagrozona kariera;
Ale bukiet! (23)

2:55 Na jedwabnym szlaku:
Chinski sport to zdrowie (7/10)
3:35 Na jedwabnym szlaku:
Smacznego... {9/10)

3:55 Na jedwabnym szlaku:
Park z niespodziankami (10)
4:35 Z archiwum policji (5)
5:00 Dyzur (6); serial
dokumentalny

5:35 Dyzur 3 (34); serial
dokumentalny

PRIMACOL

DECORATIVE

POLSAT

4:55 Disco Gramy

5:40 Telezakupy TV Okazje;
magazyn reklamowy

6:00 Nowy dzien

9:00 Malanowski i partnerzy
(363)

9:30 Malanowski i partnerzy
(364)

10:00 Sekrety rodziny (17)
11:00 Dlaczego ja? (844)
12:00 Gliniarze (395)

13:00 Trudne sprawy (928)
14:00 Pierwsza mitos¢ (3040)
14:45 Dlaczego ja? (974)
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn
16:30 Na ratunek 112 (437)
17:00 Gliniarze (427)

18:00 Pierwsza mitos¢ (3041)
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(287)

20:05 Jack Reacher: Jednym
strzatem; film sens., USA 2012
22:40 Pewnego razu w
Meksyku: Desperado 2; film
sens.; Meksyk, USA 2002
0:55 Foxcatcher; dramat
biograficzny, USA 2014

3:55 Kabarety, program
rozrywkowy

TVN 7

5:00 Szkota (204)

6:00 Mango; telezakupy
7:35 Zakochani po uszy 3
(181)

8:10 Ukryta prawda (648)
9:15 Ukryta prawda {649)
10:15 Ukryta prawda (650)
11:20 Idealna niania 7 (4/12)
12:10 Sad rodzinny (74)
13:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (384)

14:15 Ukryta prawda (509)
15:15 Szkota (793)

16:15 19+ (495)

16:55 Brzydula (188)
17:30 Brzydula (189)
18:00 Szkota (794)

TVN
4:40 Uwaga!; magazyn

5:00 Kuchenne rewolucje (1)
5:55 Doradca smaku (13)
6:00 Wstajesz i wiesz (11)
8:00 Dzien Dobry TVN

11:30 Afera fryzjera (7)

12:15 Ukryta prawda (1136)
13:15 Szpital (348)

14:15 Detektywi: Brzezina
14:50 Detektywi: Bezsennos¢
15:25 Jak to jest zrobione? (5)
16:00 Fakty po potudniu (7)
17:00 Kuchenne rewolucje:
Patac w Nieznanicach (12)
18:00 Ukryta prawda (1137)
19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus (9)
19:35 Sport 19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy

19:55 Uwaga!; magazyn
20:10 Doradca smaku (14)
20:15 Na Wspolnej (3043)
20:55 Milionerzy (352)

21:30 Motyw (4); rez: Pawet
Maslona, wyk: Michat Czer-
necki, Matgorzata Kozuchow-
ska, Grazyna Sobocinska,
Agnieszka Grochowska
22:30 Kuba Wojewodzki (17)
23:30 Superwizjer

0:05 36,6°C (3)

1:05 Zabdjcza bron 2 (4)
2:05 Uwaga!; magazyn

2:30 Noc Magii

19:00 19+ (496)

19:30 Zakochani po uszy 3
(182)

20:00 Hotel Paradise (22/40)
21:00 Wiek Adaline; melodra-
mat; Kanada, USA 2015; rez:
Lee Toland Krieger, wyk: Blake
Lively, Michiel Huisman,
Harrison Ford, Ellen Burstyn
23:30 Wrogowie publiczni; film
gangsterski, USA 2009; rez:
Michaei Mann, wyk: Johnny
Depp, Christian Bale, Marion
Cotillard, James Russo

2:15 Druga strona medalu 2:
Sarah Ferguson (5/7)

2:50 Noc Magii

05:05 Jeden z dziesigciu
05:35 Jaka to meiodia?

06:10 Elif - odc. 693; serial
Turcja (2017)

07:00 Transmisja Mszy Sw. z
Sanktuarium w tagiewnikach
07:40 Francuskie wybrzeze z
lotu ptaka. Riwiera francuska;
dok. Francja (2012)

08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Mister Twister - odc. 10;
serial dla dziedi

09:20 Hotel pod zyrafg i noso-
rozcem - odc. 10 - Falco; serial
10:15 Komisarz Alex s.XI - 136
- Kamera $wigtego Antoniego
11:05 Ojciec Mateusz s.1I -
odc. 14 - Powolanie; serial
12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Rok w ogrodzie Extra
12:50 Natura w Jedynce
14:00 Elif - odc. 694; serial
Turcja (2017)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda 15:15 ALARM!
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Przysiega - odc. 137;
serial Turcja (2019)

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Kian - odc. 3636

18:30 Korona kréléw (354)
18:55 Jeden z dziesieciu
19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda 20:10 ALARM!
20:30 Lesniczéwka - odc. 211
21:00 Zwyciezca; dramat
Kanada, Francja (2016)

23:20 Trzech kumpli cz. 1; film
dokumentatny, Polska (2008)
00:05 Trzech kumpli cz. 2; film
dokumentalny, Polska (2008)
01:10 Ktos chce mnie zabic;
thriller Kanada (2017)

02:40 wojsko-polskie.pl (93)
03:10 Bandyta; dramat; Pol-
ska, Wielka Brytania, Francja,
Niemcy (1997)

04:45 Notacje - Wojciech
Zablocki. Zioty pierscionek

LET’S SHINE
FARBA Z BROKATEM

TVP3 OPOLE

05:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 68; Trudne
poczatki; serial Niemcy (2016)
06:05 Pozyteczni.pl; magazyn
06:35 Familiada

07:05 Przepis dnia s.11 (17)
07:15 Pytanie na $niadanie
11:30 The Voice Kids s. HI -
(10); Przestuchania w ciemno
12:30 Koflo fortuny

13:05 Va Banque - odc. 55
13:35 Na sygnale - odc. 221
"Drugi cziowiek"; serial TVP
14:10 Dia niestyszacych - M

jak mitosc¢ - odc. 1505; serial

obyczajowy TVP

15:00 Koto Fortuny

15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 95; Razem
zamiast osobno; serial Niemcy
(2018)

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezien mitosci - odc
269; serial Turcja (2018)
18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Va Banque - odc. 56
18:55 Rodzinka.pl 5.V - odc.
121"Wakacje w Grudzigdzu";
serial komediowy TVP

19:30 Barwy szczescia - odc.
2222; serial TVP

20:00 Przepis dnia s.ll (18)
20:10 Barwy szczescia - odc.
2223; serial TVP

20:45 Kulisy seriali Na dobre i
na zte i Na sygnale - odc. 78;
felieton

20:55 Na dobre i na zle - odc.
773; Skrzywdzeni przez
bliskich; serial TVP

22:00 Na sygnale - odc. 264
“Czuje, ze zyje"; serial TVP
22:40 Kino relaks - Podréz na
sto stép; komedia Indie, USA,
ZEA (2014); rez.: Lasse Hall-
strom; wyk.: Helen Mirren, Om
Puri, Manish Dayal, Charlotte
Le Bon

00:50 Geniusz: Picasso - odc.
2; serial USA (2018)

01:50 W zalewie reklamy; dok.
Kanada (2017)

03:10 Oficerowie - odc. 1/13 -
Stinger; serial kryminalny TVP

TVP KULTURA

7:00 Teledyski

8:00 "Melodie na psatterz
polski”. Dziedzictwo Mikolaja
Gomatki

8:25 Studio Kultura - rozmowy:
Elzbieta Brzozowska

8:35 Niestety; film animowany,
Polska 2004

8:55 Prawie jak matka; kome-
diodramat, Brazylia 2015
11:00 Blisko, coraz blizej:
Wazne zadanie. Rok 1939 (14)
12:20 Ciemnego pokoju nie
trzeba sig bac; film krotkom.
Polska 2009 .
13:00 Dzieje mistrza Twardow-
skiego; basn filmowa, Polska
1995

14:35 Baletownik (9)

14:40 Sladami wielkich kompo-
zytoréw: Sladami Pucciniego
15:35 Herbert - Mosty:
"Przestanie Pana Cogito"
16:00 Szlakiem miejsc
niezwyktych: Pomniki historii
16:10 Nad Niemnem (1/4)
17:00 Nad Niemnem (2/4)
18:00 Wielkie chwite w dzie-
jach muzyki. Maria Callas -
Tosca 1964; dok., Niemcy 2017
19:05 Teledyski

19:20 Janek Simon; film
dokumentainy, Polska 2019
19:45 Ktéredy po sztuke:
Stanistaw Wyspianski

20:00 Projekt Paderewski
20:30 Na wschaéd od Holly-
wood: Gdy budzg sie demony:
dramat biogr.; Argentyna,
Hiszpania, USA 2011

22:35 Ziemia, planeta ludzi:
Czlowiek delfin; dok.; Francja,
Szwaijcaria, Grecja, Kanada,
Japonia, Wiochy, Szwecja
2017

23:45 Koncert Marka Napior-
kowskiego - "WAW NYC"
0:55 Lekkie obyczaje: Dzika
namietnos¢; komedia, USA
1986

2:55 Projekt Paderewski
3:25 Kino nocnq:‘Miaslo
umartych; horror, Wielka
Brytania 1960

4:50 Teledysk

5:45 Zakonczenie programu

06:05 Telekurier; 06:35 Wiadomaosci rolnicze; 07:00 Kurier
Opolski, poranny; 08:00 Transmisja Mszy Swietej; 08:45 Strefa
Kultury : 09:00 Dia niestysz. - Co niesia dziefi; 09:10 Pogoda;
09:15 Dobro rozmnozone; 09:30 Nozem i widelcem; 09:45
Stodka kuchnia Pszczotek; 10:00 Zraniona mito$¢ - odc. 15;
10:45 Legendy regionalne - Tajemnice Karolinki cz. 1; 11:00
Moj pies i inne zwierzaki; 11:15 JedZ bezpiecznie, 11:35 W tyle
wizji; 12:15 Dla niestysz. - Co niesie dzien; 12:30 Gra stow.
Krzyzowka; 13:00 Dla niestysz. - Spotkania w Swiecie ciszy;
13:35 Agrobiznes; 13:55 Agropogoda; 14:00 Do przerwy 0:1 -
odc 6/7 - Gorycz zwycigstwa, 14:30 Agape; 14:55 Szlakiem
miejsc niezwykiych - Pomniki historii - Lubin; 15:05 Meandry
uczuc - odc 70; 16:00 Telekurier; 16:25 Pogoda; 16:30 Krymi-
nalna Siodemka; 16:45 Dziennik Regionéw; 17:00 Ziota nerka;
17:15 Legendy regionaine - Tajemnice Karolinki cz. 2; 17:30
Kurier Opolski - Flesz; 17:40 Powstanie Warszawskie dzien po
dniu - odc. 25; 17:45 Olpolskie o poranku; 18:30 Kurier Opolski,
gtowny; 18:50 Sport Opolski; 18:53 Pogoda: 18:55 Rozmowa
Dnia; 19:10 Szlakiem miejsc niezwyklych - Pomniki historii;
19:25 Slownik polsko@polski - talk-show; 19:50 Muzeum Pol-
skiej Piosenki - /22/ - "Oko za oko" - Justyna Steczkowska;
20:00 Msza Swieta z Jasnej Gory; 20:40 Legendy regionalne -

Tajemnice Karolinki cz. 1; 21:00 Twoj Wybor; 21:30 Kurier Opol-

ski, wieczorny; 21:50 Sport Opolski - Sport opolski; 21:53
Pogoda; 22:00 Dla niestysz. - Dziennik Regionow; 22:20 Echa
dnia; 22:40 Pogoda; 22:45 Kryminalna Siédemka; 23:00
ALARM!; 23:20 W tyle wizji; 00:00 W tyle wizji Extra; 00:25
Listy do PRL-u - Salon; 00:45 Biuro kryminalne - odc. 6; 01:30
Legendy regionalne - Tajemnice Karolinki cz. 1; 01:50 Meandry
uczuc - odc 71; 02:40 Legendy regionalne - Tajemnice Karolinki
cz. 2, 02:55 Kryminalna Sivdemka; 03:15 Wiadomosci rolnicze;
03:45 Echa dnia; 04:05 Agrobiznes; 04:30 Dla niestysz. -
Dziennik Regiondw; 05:00 Nozem i widelcem; 05:15 Stodka
kuchnia Pszczotek; 05:30 Gra stow. Krzyzowka

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX w.
6:00 Przeglad prasy

6:10 Propozycje do "Szlagiero-
wej listy"; program muzyczny
6:30 Top 100 wydarzen XX w.
7:00 Bonanza; serial

8:00 Poranek Silesia

10:10 Muzyczny kacik Damia-
na Holeckiego

10:40 Kuchnia po $lgsku;
magazyn kulinarny

11:10 Propozycje do
"Szlagierowe;j listy"

11:40 Szlagierowa telesprz.
12:05 Telezakupy -

15:05 Przeglad prasy

15:10 Propozycje do

"Szlagierowej listy”

15:30 Przy muzyce po $lgsku
16:00 Silesia flesz; Pogoda
16:15 Bonanza; serial

17:20 Przy muzyce po $lasku
17:30 Top 100 wydarzen XX w.
17:45 Silesia flesz;, Pogoda
17:55 Loza prezydentow
18:30 Srebrne Katowice

18:55 Kabaretowy Klub Dwojki
20:00 Silesia flesz; Pogoda
20:20 Spotkanie z ballada
21:30 Kabaretowy Kiub Dwdjki
22:30 Kierunek zdrowie

23:00 Silesia flesz; Pogoda
23:20 Top 100 wydarzen XX w.
3:00 Koncert w TVS

g '@

POLSAT

4:55 Disco Gramy -
5:40 Telezakupy TV Okazs;
magazyn reklamowy

6:00 Nowy dzien -
9:00 Malanowski i parterzy
(365)

9:30 Matanowski i partnerzy
(366)

10:00 Sekrety rodziny (18)
11:00 Dlaczego ja? (845)
12:00 Gliniarze (396)

13:00 Trudne sprawy (929)
14:00 Pierwsza mito$¢ (3041)
14:45 Dlaczego ja? (975)
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 (438)
17:00 Gliniarze (428)

18:00 Pierwsza mitos¢ (3042)
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich
(288)

20:05 Nasz nowy dom (175)
21:10 Zawsze warto (16)
22:10 Zona na niby; komedia,
USA 2011; rez: Dennis Dugan,
wyk: Adam Sandler, Jennifer
Aniston, Nicole Kidman, Nick
Swardson

0:45 Nasz nowy dom (152)
1:45 Nasz nowy dom (153)
2:45 Tajemnice losu

TVN 7

5:00 Szkota (205)

6:00 Mango; telezakupy
7:35 Zakochani po uszy 3
(182)

8:10 Ukryta prawda (651)
9:15 Ukryta prawda (652)
10:15 Ukryta prawda (653)
11:20 Idealna niania 7 (5/12)
12:10 Sad rodzinny (75)
13:10 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (385)

14:15 Ukryta prawda (510)
15:15 Szkota (794)

16:15 19+ (496)

16:55 Brzydula (190)
17:30 Brzydula (191)
18:00 Szkota (795)
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TV PULS

6:00 Nash Bridges: Wyscig z

TVP1

05:00 Jeden z dziesigciu

czasem (58); serial sensacyjny 05:35 Jaka to melodia?
7:00 Nash Bridges: Apokalipsa 06:05 Elif - odc. 694, serial

(59); serial sensacyjny

8:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Przedszkole (17)
9:00 Lombard. Zycie pod
Zastaw 6 (273)

10:00 Zaklinaczka duchow 2
(39); serial fantasy

11:00 Zaklinaczka duchow 2
(40); seriaf fantasy

12:00 Kobra - oddziat
specjalny. Zamach, czes¢ 2
(8): serial sensacyjny

13:00 Kobra - oddziat
specjalny: Za zycie przyjaciela
(9); serial sensacyjny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (11)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (12)

16:00 Reporterzy. Z zycia
wziete: Przedszkole (17)
17:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Fatszywe
ubezpieczenie (18)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (273)

19:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (274)

0:00 Conan Barbarzynca, film

Turcja (2017)

07:00 Transmisja Mszy Sw.

07:40 Francuskie wybrzeze z

lotu ptaka. Korsyka; film dok.
08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Mister Twister - odc. 11;
serial dla dzieci

09:20 Hotel pod zyrafg i noso-
rozcem - odc. 11 - Perta; serial

10:15 Komisarz Alex s.XI - 137

- Zagadka czasu; serial TVP
11:05 Ojciec Mateusz s.I! -
odc. 15 - Pietno; serial TVP
12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 To sie optaca; magazyn
12:50 Natura w Jedynce
14:00 Elif - odc. 695; serial
Turcja (2017)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:15 ALARM!; magazyn
15:35 Gra stow. Krzyzéwka
16:05 Przysiega - odc. 138;
serial Turcja (2019)

17:00 Teleexpress

fantasy, USA 2011, rez: Marcus 17:20 Pogoda

Nispel, wyk: Jason Momoa,
Rachel Nichols, Stephen Lang,
Rose McGowan

22:15 Zelazny rycerz; film
przygodowy Niemcy, Wielka
Brytania, USA 2011; rez:
Jonathan English, wyk: James

Derek Jacobi

0:30 Najlepsi z najlepszych;
film sensacyjny, Francja 2003;
re2: Louis-Pascal Couvelaire,
wyk: Sagamore Stévenin,

- Peter Youngblood Hills, Lisa
= Barbuscia, Stéphane Metzger

W

-

Ostatnie zadanie (17/25)
3:05 Taki jest swiat 5 (12)
3:55 Na jedwabnym szlaku:

4:35 Z archiwum policji (7)
. 85:00 Dyzur (7)
- §:35 Dyzur 3 (35)

PRIMACOL

'4:40 Uwagal; magazyn

+ 5:00 Kuchenne rewolucje (2)
5:55 Doradca smaku (14)
'8:00 Wstajesz | wiesz (12)
~ 8:00 Dziefi Dobry TVN

* 11:30 Afera fryzjera (8)

* 12:15 Ukryta prawda (1137)
~ 13:15 Szpital (349)

~ 14:15 Detektywi: Rozstanie
{432)

14:50 Detektywi: 12 godzin
. (433)

Ll F

16:00 Fakty po potudniu (8)
47:00 Kuchenne rewolucje:

pod tosiem (13)
18:00 Ukryta prawda (1138)
| 19:00 Fakty
'19:25 Uwaga! Koronawirus
(10)
19:35 Sport 19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy
19:55 Uwaga!; magazyn
+20:10 Doradca smaku (15)
1 20:15 Na Wspoinej (3044)
* 20:55 Milionerzy (353)
21:30 Ameryka Express (4)
23:00 Kobieta sukcesu;
- komedia rom., Polska 2018
210 Mentalista 7 (7)
40 Uwaga!; magazyn
:35 Noc Magii; interaktywny
Dgram rpzrywkowy
i - ol
18:00 19+ (497)
149:30 Zakochani po uszy 3
183)
0:00 Hotel Paradise (23/40)
+21:00 Dobre kino: Looper:
Petla czasy; thriller SF; Chiny,
5A 2012; rez: Rian Johnson,
: Joseph Gordon-Levitt,
ce Willis, Emily Blunt, Paul
:30 Porady na zdrady;
edia rom., Polska 2017

Druga strona medaiu 2:
8 Kopacz (6/7)
B Druga strona medalu 2:
bela Matysz (7-ost.)
D Noc Magii

2:35 Zobacz to!: Niesamowite!:

17:25 Jaka to melodia?
18:00 Klan - odc. 3637

18:30 Korona kroléw (355)
18:55 Jeden z dziesieciu
19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda 20:10 ALARM!

Purefoy, Brian Cox, Kate Mara, 20:35 Ojciec Mateusz s.XXIII -

odc. 295 - Zamet, serial TVP
21:30 Sprawa dla reportera
22:25 Magazyn sledczy Anity
Gargas (150)

23:00 Mag. kryminalny 997
23:50 Mag. Ekspresu Rep.
00:55 Tanie Dranie - Moroz i
Ktopotowski komentujg Swiat
01:35 Godziny grozy - odc. 6;
serial Wielka Brytania (2016)
02:30 Ratownicy - odc. 4/13;

Huang He - Z¢#ta Rzeka (1/10) serial TVP

03:30 Sprawa dla reportera
04:25 Magazyn $ledczy Anity
Gargas (150)

04:30 Kolo fortuny

05:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 69; Kochane
pienigdze; serial Niemcy
(2016)

06:05 Operacja Zdrowie -
Choroby kobiece cz 2; mag.
06:35 Familiada

07:05 Przepis dnia s.11 (18)
07:15 Pytanie na $niadanie
11:30 The Voice Kids s. il -
(11)Bitwacz. 1

12:30 Koto fortuny

13:05 Va Banque - odc. 56
13:35 Na sygnale - 222 "A
miato by¢ tak pieknie"; serial
14:05 Na dobre i na zte - 773;
Skrzywdzeni przez bliskich
15:00 Koto Fortuny

15:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 96; Przefom;
serial Niemcy (2018)

16:00 Kolo fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezien mitosci - odc
270; serial Turcja (2018)
18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Va Banque - odc. 57
18:55 Rodzinka.pl s.V - 122
"Bo ja jestem perfekcyjna”
19:30 Barwy szczescia - 2223
20:00 Przepis dnia s.l (19)
20:10 Barwy szczescia - 2224
20:40 Filmowe czwartki -
Wiestaw Kot - odc. 18

20:45 Filmowe czwartki -
Fighter; film USA (2010); rez.:
David O. Russell; wyk.: Mark
Wahlberg, Christian Bale,
Melissa Leo, Amy Adams
22:55 Ostra jazda; film
fabularny Kanada, Australia,
USA (2014); rez.. Brian
Trenchard - Smith; wyk.: John
Cusack, Thomas Jane

00:40 Moskwa nad rzeka
Hudson; film fabularny USA
(1984); rez.: Paul Mazursky
02:45 Dzielnica bankowa - odc.
4/6; serial sensacyjny
Szwaijcaria, Belgia (2017)
03:45 Art Noc - Europejski
Stadion Kultury - Rzeszow -
Tulia

04:35 Zakonczenie dnia

| F——

TVP3 OPOLE

* det’s
b

sm._?e.;

06:05 Telekurier; 06:35 Wiadomosci rolnicze; 07:00 Kurier
Opolski, poranny; 07:12 Pogoda; 07:15 O!polskie o poranku;
08:00 Transmisja Mszy Swietej ; 08:45 Ponadnormatywni - s. il
odc. 2; 09:00 Dla niestyszg. - Co niesie dzien; 09:10 Pogoda;
09:15 Niecodziennik - odc. 37, Ojciec jak matka; 09:30 Raczka

gotuje; 10:00 Zraniona mitos$¢é -

odc. 16, serial; 10:45 Legendy

regionalne - Utopce w Krainie $w. Anny; 11:00 1200 Muzedw -
Woda; 11:35 W tyle wizji; 12:15 Dla niestysz. - Co niesie dzien;
12:30 Gra stéw. Krzyzowka; 13:00 Moja Praca; 13:35 Agrobiz-
nes; 13:50 Agropogoda; 14:00 Do przerwy 0:1 - odc 7/7 - Po-
Zegnanie z wakacjami; 14:30 Studio pod Bukiem - odc. 1;
14:50 Agro Kurier; 15:05 Meandry uczu¢ - odc 71; 16:00 Tele-

" 15:25 Jak to jest zrobione? (6) kurier; 16:25 Pogoda; 16:30 Kryminaina Siodemka; 16:45

Dziennik Regionéw; 17:00 Astronarium - (20) - "Zderzenia
gwiazd"; 17:30 Kurier Opolski - Flesz; 17:40 Warmia i Mazury

Gorzow Wielkopolski, Karczma nieznane Leksykonik - odc. 1; 17:45 O!polskie o poranku; 18:30

Kurier Opoliski, glowny; 18:50 Sport Opolski; 18:53 Pogoda;
18:55 Rozmowa Dnia; 19:10 Ludzie, sprawy, historie - odc. 78;
19:25 Powstanie Warszawskie dzien po dniu - odc. 26; 19:35
Zakiadka - odc. 31; 19:55 Warmia i Mazury nieznane Leksyko-
nik - odc. 1; 20:00 Msza Swieta z Jasnej Gory; 20:40 Legendy
regionalne - Utopce w Krainie $w. Anny; 21:00 Twoj Wyb6r, ma-
gazyn kulinarny; 21:30 Kurier Opolski, wieczorny; 21:50 Sport
opolski; 21:53 Pogoda; 22:00 Dla niestysz. - Dziennik Regio-
néw; 22:20 Echa dnia; 22:40 Pogoda; 22:45 Kryminalna Sio-
demka; 23:00 ALARM!; 23:20 W tyle wizji; 00:00 W tyle wizji
Extra; 00:25 Listy do PRL-u - Bezpieczny kierownik; 00:45 Krew
Z krwi 2 - odc. 4/10; 01:35 Legendy regionalne - San Francisko
w Ozimku; 01:50 Meandry uczuc - odc 72; 02:40 Legendy
regionaine - Utopce w Krainie $w. Anny; 02:55 Kryminalna
Siédemka; 03:15 Wiadomosci roinicze; 03:45 Echa dnia; 04:05
Agrobiznes, magazyn roiniczy; 04:30 Dla niestysz. - Dziennik
Regionéw; 05:00 Raczka gotuje; 05:30 Gra siow. Krzyzowka,

05:55 Zakonczenie dnia

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX w.
6:00 Przeglad prasy

6:10 Schlesien Journal

6:20 Propozycje do "Szlagiero-
wej listy”

6:30 Top 100 wydarzen XX w.
7:00 Bonanza; serial

8:00 Poranek Silesia

10:10 Muzyczny kacik Damia-
na Holeckiego

10:40 Kuchnia po $lasku
11:10 Propozycje do
"Szlagierowe;j listy”

11:40 Szlagierowa telesprz.
12:05 Telezakupy

15:05 Przeglad prasy

15:10 Propozycje do

"Szlagierowej listy"

15:30 Przy muzyce po $lgsku
16:00 Silesia flesz; Pogoda
16:15 Bonanza; seriai

17:20 Przy muzyce po $lgsku
17:45 Silesia flesz; Pogoda
17:55 Kuchnia po slasku
18:30 Swieta wojna; serial
18:55 Kabaretowy Kiub Dwojki
20:00 Silesia flesz; Pogoda
20:20 Spotkanie z balladg
21:30 Kabaretowy Klub Dwoéjki
22:30 Top 100 wydarzen XX w.
23:00 Silesia flesz; Pogoda
23:20 Top 100 wydarzen XX w.
3:00 Koncert w TVS; program
muzyczny

TR,

TVP KULTU
7:00 Teledyski - muzyka
klasyczna
8:00 Projekt Paderewski
8:25 Studio Kultura - rozmowy:
Dariusz Brzoska-Brzoskiewicz
8:40 Szychta; film animowany,
Polska 1988
8:50 Poza starosciag; film
animowany, Polska 2008
9:15 t.6dz ratunkowa; dramat
wojenny, USA 1944
11:00 Blisko, coraz blizej:
Wycieczka w niedziele. Rok
1941 (15)

12:20 Wdech - wydech:; film
dokumentaliny, Polska 1981
13:00 Wesele; dramat
obyczajowy, Polska 1972
14:45 Sladami wielkich kompo-
zytoréw: Sladami Mahlera
15:35 Pojedynki stulecia:
Henryk Sienkiewicz - Stefan
Zeromski

16:00 Nad Niemnem (3/4)
16:55 Nad Niemnem (4-ost.)
18:00 Dokument tygodnia: Nie
marnuj jedzenia; dok.,
Australia, Wielka Brytania,
Tajlandia 2018

18:55 Nauka; film dokumen-
talny, Polska 2016

19:20 Kronos: Intryga

20:00 "Zagubione dusze" w
Teatrze Wielkim Operze
Narodowej

20:30 Czwartkowy klub
filmowy: Ucieczka gangstera;
dramat sensacyjny, USA 1972;
rez: Sam Peckinpah, wyk:
Steve McQueen, Ali MacGraw,
Ben Johnson, Sally Struthers
22:40 Scena klasyczna: Agata
Zubel (48)

23:35 Portrety: Altman; film
dokumentalny, Kanada 2014
1:10 Kronos: Intryga

1:45 Na wschod od Hollywood:
Gdy budzg si¢ demony, dramat
biogr.; Argentyna, Hiszpania,
USA 2011

3:55 "Zagubione dusze" w
Teatrze Wielkim Operze
Narodowej

4:20 Teledysk

5:15 One Kobiety kultury:
Elzbieta Cherezinska

Krapkowice, ul.

“k

TV PULS
6:00 Nash Bridges: Apokalipsa
(59); serial sensacyjny

7:00 Nash Bridges: Turysta
(60); serial sensacyjny

8:00 Reporterzy. Z zycia
wziete: Falszywe
ubezpieczenie (18)

9:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (274)

10:00 Zaklinaczka duchéw 2
(40); serial fantasy

11:00 Zaklinaczka duchow 2
(41); serial fantasy

12:00 Kobra - oddziat
specjalny: Za zycie przyjaciela
(9); serial sensacyjny

13:00 Kobra - oddziat
specjainy: Rewident (10); serial
sensacyjny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (12)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (13)

16:00 Reporterzy. Z zycia
wziete: Fatszywe
ubezpieczenie (18)

17:00 Reporterzy. Z zycia
wziete: Zabojstwo (19)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (274)

19:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (275)

20:00 Trener bardzo osobisty;
komedia romantyczna, USA
2012; rez: Gabriele Muccino,
wyk: Gerard Butler, Jessica
Biel, Noah Lomax, Dennis
Quaid

22:05 Wielki Stach; komedia,
USA 2007

0:15 Wybuchowy duet; kom.
sensacyjna, Francja 2015
1:55 Ojciec Ted 2:
Europiosenka (5); serial
komediowy

2:30 Ojciec Ted 2: Plaga (6);
serial komediowy

2:55 Zobacz to!: Tajemnice
medyczne: Duszaca
atmosfera; Rywalizacja w
stadninie (24)

3:55 Taki jest Swiat 5 (12)
4:55 Z archiwum policji (8);
serial dokumentalny

5:35 Dyzur 3 (36); serial
dokumentalny

Ks. Koziotka 67

(obok salonu tazienek i1 blisko Kauflandu)

Tel. €668 675 541

www.asfarby.pl

Pn.-Pt. 8.00-17.00 Sob. 8.00-13.00

POLSAT

4:55 Disco Gramy

5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien

9:00 Malanowski i partnerzy
(367)

9:30 Malanowski i partnerzy
(368)

10:00 Sekrety rodziny (19)
11:00 Dlaczego ja? (846)
12:00 Gliniarze (397)

13:00 Trudne sprawy (930)
14:00 Pierwsza mitos¢ (3042)
14:45 Diaczego ja? (976)
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja

16:30 Na ratunek 112 (439)
17:00 Gliniarze (429)

18:00 Pierwsza mitos¢ (3043)
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedlug Kiepskich
(289)

20:05 Nasz nowy dom (176)
21:10 Przyjaciotki (174)
22:10 Zdrady (127)

23:15 Erin Brockovich; dramat
USA 2000; rez: Steven Soder-
bergh, wyk: Julia Roberts, Da-
vid Brisbin, Dawn Didawick,
Albert Finney

1:55 Chirurdzy (235)

2:55 Chirurdzy (236)

3:50 Tajemnice losu

TVN 7

5:00 Szkota (206)

6:00 Mango; telezakupy
7:35 Zakochani po uszy 3
(183)

8:10 Ukryta prawda (654)
9:15 Ukryta prawda (655)
10:15 Ukryta prawda (656)
11:20 Idealna niania 7 (6/12)
12:10 Sad rodzinny (76)
13:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (386)

14:15 Ukryta prawda (511)
15:15 Szkota (795)

16:15 19+ (497)

16:55 Brzydula (192)
17:30 Brzydula (193)
18:00 Szkola (796)

TVN
4:40 Uwaga!; magazyn
5:00 Kuchenne rewolucje (3)
5:55 Doradca smaku (15)
6:00 Wstajesz i wiesz (13)
8:00 Dzien Dobry TVN
11:30 Afera fryzjera (9)
12:15 Ukryta prawda (1138)
13:15 Szpital (350)
14:15 Detektywi: Tajemnica
pewnego domu (434)
14:50 Detektywi: Kino Odecn
15:25 Jak to jest zrobione? (7)
16:00 Fakty po potudniu (9)
17:00 Kuchenne rewolucje:
Koszalin, restauracja Fregata
18:00 Ukryta prawda (1139)
19:00 Fakty
19:25 Uwaga! Koronawirus
19:35 Sport 19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy
19:55 Uwaga!; magazyn
20:10 Doradca smaku (16)
20:15 Na Wspolnej (3045)
20:55 Milionerzy (354)
21:30 Kuchenne rewolucje (4)
22:35 Jack Strong; film
biograficzny, Polska 2013; rez:
Wiadystaw Pasikowski, wyk:
Marcin Dorocinski, Maja
Ostaszewska, Piotr Neriewski,
Jozef Pawtowski
1:10 Superwizjer; magazyn
1:45 Uwagal; magazyn
2:10 Noc Magii

19:00 19+ (498)

19:30 Zakochani po uszy 3
(184)

20:00 Hotel Paradise (24/40)
21:00 Komediowy czwartek:
Magic Mike XXL; komedia,
USA 2015; rez: Gregory
Jacobs, wyk: Channing Tatum,
Matt Bomer, Joe Manganiello,
Adam Rodriguez

23:25 Piraci z Karaibow:
Klgtwa "Czarnej Perty"; film
przygodowy, USA 2003; rez:
Gore Verbinski, wyk: Johnny
Depp, Keira Knightley, Orlando
Bloom, Jack Davenport

2:30 Noc Magii

05:00 Jeden z dziesigciu
05:35 Jaka to melodia?
06:05 Elif - odc. 695; serial
Turcja (2017)

07:00 Transmisja Mszy Sw.
07:40 Japonia - inspirujgce
krajobrazy, Dolina Chomon-
kyo; dok. Japonia (2017)
08:00 Wiadomosci

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Mister Twister - odc. 12;
serial dla dzieci

09:20 Hotel pod zyrafg i noso-
rozcem - odc. 12; serial TVP
10:15 Komisarz Alex s.X| - 138
- Zamknieta sprawa; serial
11:05 Ojciec Mateusz s.1i -
odc. 16 - Wycieczka; serial
12:00 Wiadomosci

12:15 Agrobiznes

12:30 Agropogoda

12:35 Magazyn Rolniczy
12:50 Natura w Jedynce
14:00 Elif - odc. 696; serial
Turcja (2017)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda 15:15 ALARM!
15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Przysiega - odc. 139;
serial Turcja (2019)

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Klan - odc. 3638

18:30 Korona kréléw - taka
historia... (63)

18:55 Jeden z dziesigciu
19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda 20:10 ALARM!
20:35 Osmiu wspaniatych (2)
21:30 Archiwista - odc. 12;
serial TVP

22:25 |Jcieczka do zwycie-
stwa; dramat Wielka Brytania,
Wtochy, USA (1981); rez.: John
Huston

00:30 Za ciosem; fitm USA
(1998)

02:05 Zawod: Amerykanin s.1l -
odc. 18; serial USA (2013)
03:05 Kompania X sl - odc.
27. serial Kanada (2015)
03:55 Ocaleni; reality-show
04:50 Zakonczenie dnia

05:10 Doktor Kleist - lekarz
rodzinny - odc. 70; Spioch;
serial Niemcy (2016)

06:05 Anna Dymna -
spotkajmy sie - Lech Stoltman
06:35 Familiada

07:05 Przepis dnia s.il (19)
07:15 Pytanie na $niadanie
11:30 The Voice Kids s. lIl -
(11) Bitwa cz. 2

12:00 The Voice Kids s. llf -
(11) Sing Off

12:35 Kolo fortuny

13:10 Va Banque - odc. 57
13:40 Na sygnale - 223 "W co
ty sie chtopie pakujesz?”"; serial
14:10 Nabozenstwo Swieta
Purim 2020

15:05 Kolo Fortuny - extra
15:10 Doktor Kleist - iekarz
rodzinny - odc. 97; Bukiet
$lubny; serial Niemcy (2018)
16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezien mitosci - odc
271; serial Turcja (2018)
18:00 Panorama

18:20 Pogoda

18:30 Va Banque - odc. 58
18:55 Rodzinka.pl s.V - 123
"Podroz"; serial kom. TVP
19:30 Barwy szczegscia - odc.
2224, serial TVP

20:00 Przepis dnia s.il (20)
20:10 Barwy szczgscia - odc.
2225; serial TVP

20:45 Zycie to sg chwile -
benefis Zenona Martyniuka z
okazji 30 lecia pracy
artystycznej; koncent

22:30 Jak Bog da; komedia
Witochy (2014); rez.: Edoardo
Maria Falcone; wyk.: Marco
Giallini, Alessandro Gassman,
Laura Morante

00:05 Podroz na sto stop;
komedia Indie, USA, ZEA
(2014); rez.: Lasse Hallstrom;
wyk.: Helen Mirren, Om Puri,
Manish Dayal, Charlotte Le
Bon

02:20 Fighter; film USA (2010),
rez.: David O. Russell; wyk..
Mark Wahlberg, Christian Baie,
Melissa Leo, Amy Adams
04:10 Zakonczenie dnia
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06:05 Telekurier; 06:35 Wiadomosci rolnicze; 07:00 Kurier
Opolski, poranny; 07:12 Pogoda, 07:15 Olpalskie o poranku;
08:00 Transmisja Mszy Swietej; 08:45 Ludzie, sprawy, historie;
09:00 Dla niestysz. - Co niesie dzien; 09:10 Pogoda; 09:15 Z

gwarg w parze, reportaz; 09:30

Okrasa tamie przepisy; 10:00

Zraniona mitos¢ - odc. 17; 10:40 Legendy regionalne - Starszy
od Polski; 11:00 Astronarium, magazyn astronomiczy; 11:35 W
tyle wizji; 12:15 Dla niestysz. - Co niesie dzien; 12:30 Gra stow.
Krzyzéwka; 13:00 Rok w ogrodzie; 13:35 Agrobiznes; 13:55
Agropogoda; 14:00 Przygody psa Cywila - odc. 1/7 Trudne
dziecifnstwo; 14:30 Zaktadka - odc. 31; 14:50 Powrét do prze-
sztosci - odc. 11 - Zeby Polska byta Polska; 15:05 Meandry
uczut - odc 72; 15:45 Legendy regionalne - San Francisko w
Ozimku; 16:00 Telekurier; 16:25 Pogoda; 16:30 Kryminaina
Siddemka; 16:45 Dziennik Regionéw; 17:00 Pienigdz w cen-

trum uwagi, odc. 1 Skarb $lgski;

17:20 Szlakiem miejsc niez-

wyktych - Pomniki Historii - Tyniec; 17:30 Kurier Opolski - Flesz;
17:40 Poiska z Miodkiem - (101) Klobuck, Krzepice; 17:45
Olpolskie o poranku; 18:30 Kurier Opolski, giéwny; 18:50 Sport
Opolski - Sport opolski; 18:53 Pogoda: 18:55 Rozmowa Dnia;
19:10 Za kierownicg - odc. 64; 19:35 Astronomia niepodlegta
100 lat polskiej astronomii; 20:00 Msza Swieta z Jasne] Géry;
20:45 Legendy regionalne - San Francisko w Ozimku; 21:00
Tygodnik polityczny; 21:30 Kurier Opolski, wieczorny; 21:50
Sport Opolski - Sport opoiski; 21:53 Prognoza pogody; 22:00
Dla niestysz. - Dziennik Regionow; 22:20 Echa dnia; 22:40
Pogoda; 22:45 Kryminaina Siddemka; 23:00 ALARM!; 23:20 W
tyle wizji, 00:00 W tyle wizji Extra; 00:25 Listy do PRL-u - Osob-
nik anty; 00:45 Sprawa dia reportera; 01:50 Meandry uczué -
odc 73, 02:35 Legendy regionaline - Starszy od Polski; 02:55
Kryminalna Siédemka; 03:15 Wiadomosci rolnicze; 03:45 Echa
dnia; 04:05 Agrobiznes, magazyn rolniczy; 04:30 Dla niestysz. -
Dziennik Regionow; 05:00 Okrasa famie przepisy - Kuchnia
ptyngca winem, magazyn kulinarny; 05:30 Gra stow. Krzyzowka

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX w.
6:00 Przeglad prasy

6:05 Zywieniowe ABC

6:20 Top 100 wydarzen XX w.y
7:00 Koncert zyczen

8:20 Srebrne Katowice

8:35 Propozycje do "Szlagiero-
wej listy"; program muzyczny
8:55 Kuchnia po $lagsku

9:25 Szlagierowa lista

11:25 U Bacy na cacy;
program kulturalny

11:40 Szlagierowa telesprz.
12:05 Telezakupy

15:05 Seria IMAX

16:00 Silesia flesz; Pogoda
16:10 Przeglad prasy

16:20 Kuchnia po slgsku;
magazyn kulinarny

16:45 Kierunek zdrowie
17:15 Nasze strony

17:45 Silesia flesz; Pogoda
18:00 Przy muzyce po $lgsku
18:30 Eko-Europa; magazyn
ekologiczny

18:45 Kuchnia po $lasku
19:00 Przebojowe smaki
Mariusza Kalagi

20:00 Silesia flesz; Pogoda
20:20 Koncert zyczen

21:20 Koncert w TVS

23:00 Silesia flesz; Pogoda
23:20 Top 100 wydarzen XX w.
3:00 Koncert w TVS
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TVP KULTURA

7:00 Teledyski - muzyka
klasyczna

8:00 "Zagubione dusze" w
Teatrze Wielkim Operze
Narodowej

8:20 Studio Kultura - rozmowy:

Jerzy Kalina
8:40 Finity Calling; film
krotkom., Holandia 2018

9:05 Sol ziemi czarnej; dramat

spoleczny, Polska 1969

* 11:00 Blisko, coraz blizej: Nasi

sg daleko. Rok 1943 (16)
12:20 Karol Szymanowski - IV
Symfonia "Koncertujgca” op.
60

13:00 Moby Dick; film przyg.,
Wielka Brytania 1956

14:50 Sladami wielkich
kompozytoréw: Sladami Liszta
15:45 Pojedynki stulecia:
Tadeusz Dotega-Mostowicz -
Witold Gombrowicz

16:10 Awantura o Basie; film
obyczajowy, Polska 1995
18:00 Rezyserzy: William
Wyler

18:55 Zaginione skarby:
Tryptyk "Emaiia z Limoges"
19:10 Scena klasyczna:
Aleksander Debicz - pianista
20:00 Wieczér kinomana:
Wstep'do filmu "Stodki kraj"
20:05 Wieczor kinomana:
Stodki kraj; western, Australia
2017

22:05 Czarodzieje zza kulis;

film dokumentalny, Belgia 2016

23:45 Teraz animacje!:
Kwadratura kota; film
animowany, Polska 2018

23:50 Teraz animacje!: Norma,

film animowany, Polska 2018
0:00 Teraz animacje!: Linie

zycia, film krétkom., USA 2016

0:15 Ucieczka gangstera,
dramat sensacyjny, USA 1972
2:20 Kino nocne: Milczenie,
dramat psychologiczny, Szwe-
cja 1963

4:05 Kawalerskie zycie na
obczyznie, film obyczajowy,
Polska 1992; rez: Ingmar
Bergman, wyk: Ingrid Thulin,
Gunnel Lindblom, Jorgen
Lindstrom, Birger Malmsten

TV PULS

6:00 Nash Bridges: Turysta
(60); serial sensacyjny

7:00 Nash Bridges: Swingersi
(61); serial sensacyjny

8:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Zabdjstwo (19)

9:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (275)

10:00 Zaklinaczka duchdw 2
(41); serial fantasy

11:00 Zaklinaczka duchow 2
(42); serial fantasy

12:00 Kobra - oddziat

specjainy: Rewident (10); serial

sensacyjny

13:00 Kobra - oddziat
specjalny: Ostatni dzien (11);
serial sensacyjny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (13)

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (14)

16:00 Reporterzy. Z zycia
wziete: Zabojstwo (19)
17:00 Reporterzy. Z zycia
wziete (20)

18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (275)

19:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (276)

20:00 Sabotaz; film sens., USA

2014; rez: David Ayer, wyk:
Arnold Schwarzenegger, Sam

Worthington, Terrence Howard,

Joe Manganiello

22:05 Bodyguard Zawodowiec;

komedia sensacyjna; Hong-
kong, Buigaria, Holandia, USA
2017; rez: Patrick Hughes,
wyk: Ryan Reynolds, Samuel
L. Jackson, Gary Oldman,
Salma Hayek

0:20 Polgczenie,; thriller, USA

2013; rez: Brad Anderson, wyk:

Halle Berry, Abigail Breslin,
Morris Chestnut, Michae?®
Ekiund

2:30 Zobacz to!: Niesamowite!:

Galerianka (18/25)

3:10 Niesamowite!: Drugie
zycie (19/25)

3:55 Na jedwabnym szlaku:
Kulinarny zachwyt (4/10)
4:35 Z archiwum policji (9)
5:00 Dyzur 3 (37); serial
dokumentalny

TVP1

04:55 Klan - odc. 3636
05:30 Sprawa dla reportera
06:20 Rok w ogrodzie

06:45 Rok w ogrodzie Extra
07:00 Transmisja Mszy Sw. z
Sanktuarium w tagiewnikach
07:40 Japonia - Inspirujgce

krajobrazy. Wzgorza Ome; dok.

Japonia (2017)

08:00 Petnosprawni; magazyn
08:25 wojsko-polskie.pl (94)
08:50 Studio Raban

09:20 Rodzinny ekspres; mag.
09:45 40 karabinow; western
USA (1967)

11:30 Dziewczyny ze Lwowa
s.| - odc. 4 "Sztuka czyszcze-
nia krysztatow"; serial TVP
12:30 Fascynujacy $wiat -
Splendor Festiwalu Filmowego
w Cannes; dok. Francja {(2017)
13:35 Okrasa lamie przepisy
14:05 Z pamieci - Jerzy
Stajuda cz. 1; felieton

14:15 Jak to dziata - odc. 151;
Hormony

14:40 Kulisy - Postaw na milion

- odc. 222

14:50 Stulecie Winnych s 1l -
Odc. 15; serial TVP

15:50 To byl rok!

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?
18:25 Postaw na milion - 222
19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda 20:10 ALARM!
20:35 Komisarz Alex s XIV -
odc. 169; serial krym. TVP
21:30 Hit na sobote - Casino
Royale; film sens. USA (2006);
rez.: Martin Campbell; wyk.:

Daniel Craig, Eva Green, Mads

Mikkelsen, Judi Dench, Jeffrey
Wright

00:05 Ucieczka gangstera; film

sens. USA (1994); rez.: Roger
Donaldson; wyk.: Kim Basin-
ger, Alec Baldwin, James
Woods

02:00 Jaka to melodia?

03:55 Moda - prawdziwe

koszty: dok. W. Brytania (2016)

04:50 Z pamigci - Jerzy
Stajuda cz. 1

TVP2

04:35 Kolo fortuny

05:15 Barwy szczescia - odc.
2221; serial TVP

05:45 Barwy szczescia - odc.
2222; serial TVP

06:20 Dla niestyszacych - M

jak mitos¢ - odc. 1504; serial
07:15 Pytanie na $niadanie

11:30 Ostoja - odc. 7, magazyn
12:05 Klub detektywow i kigtwa

czarnego krola; film przyg.
Wtochy, Niemcy (2017); rez:
Christian Theede, wyk: Leo
Gapp, Lilly Barshy, Marleen
Quentin, Ruben Storck

14:00 Familiada

14:35 Koto fortuny

15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - odc. (4);
widowisko muzyczne

16:25 Rodzinka.p! - odc. 282
"Twardziel" sezon 16; serial
16:55 O mnie sie nie martw
s.XIl odc. 4/13; serial TVP
17:45 Dla niestyszacych -
Stowo na niedziele -
Spoznienie Jezusa czyli Twoja
strona medalu

18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:35 Echo serca s.lIt - Odc.
37; serial TVP

19:30 Ja to mam szczescie! -
ulubione skecze - odc. 25
19:40 Ja to mam szczescie! -
ulubione skecze - odc. 36

20:00 Dance Dance Dance s. Il
- Extra - The best of; widowisko
20:35 Dance Dance Dance s.

-odc. (4)cz. 2
21:50 Program rozrywkowy
22:45 Tréjkat Bermudzki; film

kryminalny Polska (1987); rez.

Wojciech Wojcik; wyk.: Marian

Kociniak, Jan Peszek, Grazyna

Trela, Leonard Pietraszak,
Barbara Sottysik, Maria
Probosz, Jan Jankowski
00:35 Hobbit: Bitwa Pieciu
Armii; film fantasy Nowa
Zelandia, USA (2014); rez..
Peter Jackson; wyk.: Martin
Freeman, Orlando Bloom, fan
McKellen, Luke Evans,
Evangeline Lilly

03:00 Zakonczenie dnia

TVP KULTURA

7:00 Teledyski

7:15 Zimy zal. Piosenki Jere-
miego Pfzybory i Jerzego
Wasowskiego

8:05 "Zagubione dusze” w
Teatrze Wielkim Operze
Narodowej

8:35 Serialowa nostalgia:
Wojna domowa: Polski joga
(7/15)

9:10 Esterhazy; film
animowany, Polska 2009

9:35 Brzemie; film animowany,
Szwecja 2017

9:55 Scena klasyczna: Agata
Zubel (48)

10:50 Dokument tygodnia:
Bracia Roca na tureckim
szlaku; film dokumentainy,
Hiszpania 2016°

12:25 Film fabularny

12:50 Louise nad morzem:; film
animowany Belgia, Francja,
Kanada 2016

14:20 Blanka; dramat
obyczajowy Filipiny, Japonia,
Wilochy 2015

15:50 Clarissima, monodram
16:50 Kino retro: Miasto
bezprawia; western, USA 1946
18:35 Baletownik (5)

18:40 Portrety Komitetu
Honorowego 17.
Miedzynarodowego Konkursu
Pianistycznego im. Fryderyka
Chopina: Tomas Venclova
18:50 Stevie Wonder - geniusz
soulu; film dokumentalny,
Niemcy 2013

20:00 Bilet do kina: Zakochany
Szekspir; komedia rom. Wielka
Brytania, USA 1998

22:10 Peart Jam: Let's Play
Two; film dok., USA 2017

0:20 Seans kultowy: Kierowca;
dramat kryminalny Wielka
Brytania, USA 1978

3:00 Scena alternatywna x
100: Mazolewski; Porter

3:25 Wieczor kinomana: Stodki
kraj; western, Australia 2017;
rez: Warwick Thornton, wyk:
Hamilton Morris, Sam Neill,
Bryan Brown, Thomas M.
Wright

5:50 Zakonczenie programu

TV PULS

5:30 Czynne catg dobe 3 (6);
serial komediowy

6:00 Na wariackich papierach:
Pojedynek najlepszych (1);
serial sensacyjny

7:00 Taki jest Swiat 5 (13)
7:50 Bibliotekarze 3: Przebu-

dzenie chaosu (1); serial przyg.

8:45 Przygody Merlina 5 (4);
serial fantasy

9:40 13 posterunek 2 (35)
10:10 Biblia (3); serial religijny
11:05 Biblia (4); serial religijny
12:05 Lombard. Zycie pod
zastaw (12)
13:05 Lombard.
zastaw (13)
14:00 Lombard.
zastaw (14)
15:00 Lombard.
zastaw 6 (272)
16:00 Lombard.
zastaw 6 (273)
17:00 Lombard.
zastaw 6 (274)
18:00 Lombard.
zastaw 6 (275)
19:00 Lombard.
zastaw 6 (276)
20:00 Mocne sobotnie kino:
Umyst przestepcy; dramat
kryminalny; Wielka Brytania,
USA 2016; rez: Ariel Vromen,
wyk: Kevin Costner, Gary
Oldman, Tommy Lee Jones,
Ryan Reynolds

22:05 Angielska robota; film
sens.; Wielka Brytania, USA
2008; rez. Roger Donaldson,
wyk: Jason Statham, Saffron
Burrows, Stephen Campbell
Moore, Daniel Mays

0:30 Everly; film sens., USA
2014; rez: Joe Lynch, wyk:
Salma Hayek, Hiroyuki
Watanabe, Laura Cepeda,
Togo Igawa

Zycie pod
Zycie pod
2ycie pod
Zycie pod
Zycie pod
Zycie pod

Zycie pod

3:05 Zobacz to!: Taki jest swiat

5(13)

4:00 Menu na miare (8);
program kulinarny

4:35 Z archiwum policji (10)
5:00 Dyzur 3 (38); serial
dokumentainy

5:35 Dyzur 3 (39); serial
dokumentalny

TVP1

05:15 Klan - odc. 3637

05:35 Klan - odc. 3638 06:05
Stownik polsko@polski - talk-
show prof. Jana Miodka
06:35 wojsko-polskie.pl (94)
07:00 Transmisja Mszy Sw.
08:00 Okrasa tamie przepisy
08:30 Zakochaj sie w Polsce -
odc. 161; Leszno; magazyn
09:05 Ziarno - Droga Krzyzowa
- osoby spotkane przez Pana
Jezusa; magazyn

09:55 Noce i dnie - odc. 5/12 -
Usmiechy losu; serial TVP
10:55 Transmisja Mszy Swietej
z Jasnej Gory

11:55 Miedzy ziemig a niebem
12:00 Aniof Panski

12:15 Miedzy ziemia a niebem
12:40 GIG - inwestycja w
miodziez; dok. Polska (2019)
13:20 BBC w Jedynce

14:15 Z pamigci - Jerzy
Stajuda cz. 2

14:25 Weterynarze z sercem
(85)

15:05 Komisarz Alex s X!V -
odc. 169 - Zaklad; serial TVP
16:05 Postaw na milion - 222
17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Osmiu wspanialych (2)
18:30 Jaka to melodia?
19:25 Sport

19:30 Wiadomosci

20:05 Pogoda

20:15 Stulecie Winnych s.it -
odc. 16 serial TVP

21:15 To byt rok!

22:20 Zakochana Jedynka -
Wszyscy moi mezczyzni; kom.
USA (2017); rez.: Hallie
Meyers-Shyer; wyk.: Reese
Witherspoon, Nat Wolff, Jon
Rudnitsky

00:10 Casino Royale; film
sens. USA (2006); rez.: Martin
Campbell; wyk.: Daniel Craig,
Eva Green, Mads Mikkelsen,
Judi Dench, Jeffrey Wright
02:40 Jaka to melodia?
03:35 Bohaterogie z James-
town; dok. Polska, USA (2017) |
04:30 Z pamieci - Jerzy
Stajuda cz. 2

04:35 Zakonczenie dnia

SALON FARB

LOROWY ZAKATEK

SHINE

PRIMACOL LET'S

DECORATIVE

b Sy

FIRMY AS Farby

POLSAT

4:55 Disco Gramy

5:40 Telezakupy TV Okazje;
magazyn reklamowy

6:00 Nowy dzien

9:00 Malanowski i partnerzy
(369) 3
9:30 Malanowski i partnerzy
(370)

10:00 Sekrety rodziny (20)
11:00 Diaczego ja? (847)
12:00 Gliniarze (398)

13:00 Trudne sprawy (931)
14:00 Pierwsza milosc¢ (3043)
14:45 Dlaczego ja? (977)
15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 interwencja

16:30 Na ratunek 112 (440)
17:00 Gliniarze (430)

18:00 Pierwsza mitos¢ (3044)
18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(61)

20:00 Kevin sam w Nowym

TVN

4:40 Uwaga!; magazyn

5:00 Kuchenne rewolucije (4)
5:55 Doradca smaku (16)
6:00 Wstajesz i wiesz (14)
8:00 Dziert Dobry TVN
11:30 Afera fryzjera (10)
12:15 Ukryta prawda (1139)
13:15 Szpital (351)

14:15 Detektywi: Uciekaj! (436)

14:50 Detektywi: Nasz dom
(437)

15:25 Jak to jest zrobione? (8)
16:00 Fakty po potudniu (10)
17:00 Kuchenne rewolucje:
Chodziez, restauracja
Kameralna (1)

18:00 Ukryta prawda (1140)
19:00 Fakty

19:25 Uwaga! Koronawirus
19:35 Sport 19:45 Pogoda
19:49 Raport smogowy

19:50 Uwagal; magazyn
20:00 Sekretne zycie zwierza-
kow domowych; film anim.;
Japonia, USA 2016

TVP3 OPOLE

06:00 Telekurier; 06:30 Bylo, nie minglo - kronika zwiadowcow
historii. - Ni $ladu, ni znaku; 07:05 Spotkania w $wiecie ciszy;
07:25 Prognoza pogody; 07:35 Turystyczna Jazda - odc. 66,
Olsztyn: 07:45 Legendy regionalne - Cudowne Zrodetko; 08:00
Transmisja Mszy Swietej; 09:00 Nasz dziwaczny $wiat odc. 16;
10:00 W centrum uwagi; 11:00 Wiadomosci w jezyku polskim;
11:10 Zamki kresowe Rzeczypospolitej - Brzezany; 11:30
Astronomia niepodlegta 100 lat polskiej astronomii, magazyn
astronomiczny; 12:05 Pigkne anioty; 12:35 Zlota nerka; 12:50

Legendy regionalne - Zboj z Wolczyna; 13:00 Nie widze przesz-

kod, cykl reportazy; 13:15 Zakochaj sie w Polsce - odc. 15,
Krasnobrod; 13:50 Kiokolwiek widziat, ktokolwiek wie; 14:20
Wykluczeni: 15:15 Golec uOrkiestra - Symphoethnic cz. 2,

koncert; 16:10 Gra Warszawa - odc. 9: 16:40 Prognoza pogody;

16:45 Dziennik Regiondw; 17:00 Kamien, nozyce, papier -
lluzjonista; 17:15 Ludzie, sprawy, historie - odc. 34, Poszuki-
wania zotnierzy "Bartka"; 17:30 Kurier Opolski - Flesz; 17:40
Astronarium - Korona Sfoneczna, magazyn astronomiczny;
18:05 Zaktadka - odc. 31; 18:30 Kurier Opolski, gtowny; 18:50
Prognoza pogody; 18:55 Z brzytwa na gardle - odc. 44; 19:10
Ponadnormatywni - s. Il odc. 2, 19:25 Ludzie, sprawy, historie;
19:40 Zamki kresowe Rzeczypospolitej - Brzezany; 20:00 Pio-
senka dla Ciebie: 21:00 Piosenka u Ciebie; 21:30 Kurier
Opolski, wieczorny; 21:50 Prognoza pogody: 21:55 Szlakiem
miejsc niezwyklych - Pomniki historii - Gniezno: 22:00 Dla

POLSAT

4:55 Disco Gramy

5:40 Telezakupy TV Okazje
6:00 Nowy dzien

8:20 Scooby-Doo! WrestleMa-
nia: Tajemnica ringy; film
animowany, USA 2014

10:05 Ewa gotuje (385)

10:35 Disco Polo 25 lat pozZnie)
(3)

11:35 Fatszywa dwunastka,
komedia, USA 2003

13:10 Kevin sam w Nowym
Jorku; komedia, USA 1992
15:45 Kabaret na zywo.
Przystanek Rados¢ (4)

17:50 Chiopaki do wzigcia
(163)

18:20 Chtopaki do wziecia
(164)

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport 19:25 Pogoda
19:30 Swiat wedtug Kiepskich
(556)

20:05 Shrek 2; film animowany,
USA 2004

f FARBA Z BROKATEM

TVN
4:50 Uwaga!; magazyn
5:05 Kuchenne rewolucje:
Jasionka, Karczma Przy
Dworze (6)
6:00 Wstajesz i wiesz (15)
8:00 Dzien Dobry TVN
11:00 Na Wspdinej (3042)
11:25 Na Wspoinej (3043)
11:50 Na Wspdinej (3044)
12:25 Na Wspoinej (3045)
13:20 MasterChef Junior (3)
14:55 Ukryta prawda (714)
16:00 Dorota inspiruje (3)
17:00 Kuchenne rewolucje (4)
18:00 36.6°C (4)
19:00 Fakty
19:20 Uwaga! Koronawirus
19:30 Sport 19:40 Pogoda
19:44 Raport smogowy
19:45 Uwaga!; magazyn
20:00 Praktykant; komedia
obyczajowa, USA 2015; rez:

Nancy Meyers, wyk: Robert De

Niro, Anne Hathaway. Rene
Russo, Anders Hoim

TVP3 OPOLE "

06:00 Zakochaj sie w Polsce-
odc. 151; Krasnobrod ;
06:30 Astronarium - (20)-
"Zderzenia gwiazd”
07:05 Wykluczeni
08:00 Inny, report?
08:25 Prognoza pogody
08:30 Agape. program religijny
09:00 Transmisja Mszy Swietej
10:00 Oblicza wiary - odc. 202
10:20 Agro Kurier

10:30 Tajemnice Watykanu -4
- Dywizje Jego Swiatobliwosci
11:00 Tajemnice poczatkow
Polski - Wyspa wtadcow
11:45 Prosto z lasu - program
przyrodniczy - Prosto z lasu 1
12:05 Gtos Regionow

13:00 Antenowe remanenty
14:05 Piosenka dla Ciebie
15:15 Koscidt z bliska

15:40 Nasz dziwaczny Swiat
16:30 Jezyczek u wagi - 3/19
16:40 Prognoza pogody
16:45 Dziennik Regiondw;

Jorku, komedia, USA 1992
22:05 Tylko jeden (4)

23:05 Predatorzy, film SF, USA
2010; rez: Nimrod Antal, wyk:
Adrien Brody, Laurence
Fishburne, Topher Grace, Alice
Braga

21:55 To; horror Kanada, USA
2017; rez: Andy Muschietti,
wyk: Jaeden Lieberher, Jeremy
Ray Taylor, Sophia Lillis, Finn
Wolfhard

0:40 Kuba Wojewodzki (17)
1:45 Uwaga!; magazyn

niestyszgcych - Dziennik Regionow: 22:25 Regionalny Magazyn
Sportowy - Sobota; 22:35 Pogoda; 22:45 Kryminalna Siédem-
ka, magazyn; 23:05 Diabelska przelecz: 01:05 Ktokolwiek
widzial, ktokolwiek wie; 01:35 Bylo, nie minefo - kronika zwia-
dowcow historii. - Ni $ladu, ni znaku: 03:05 Dla niestyszacych -
Spotkania w $wiecie ciszy, 03:25 Byto, nie minglo - kronika
zwiadowcow historii. - Ni $ladu, ni znaku: 04:00 Piosenka u

22:00 Joke Show (2)

23:00 Uniwersalny zotnierz:
Dzien odrodzenia; thriller SF,
USA 2012; rez: John Hyams,
wyk: Jean-Claude Van
Damme, Scott Adkins, Andrei
Ariovski, Dolph Lundgren

22:40 Tin Cup; komedia
romantyczna, USA 1996

1:25 Annabelie: Narodziny zta;
horror, USA 2017; rez: David F.
Sandberg, wyk: Anthony
LaPaglia. Samara Lee,
Miranda Otto, Brad Greenquist

17:00 Agape, program religijny
17:30 Kurier Opolski - Flesz;
17:40 Agape, program religijny
18:05 Szlakiem drewnianych
kaplic - Wola Kopcowa, odc. 3
18:10 #OdZakrystii - odc. 37
18:30 Kurier Opolski, giowny

1:35 Tajemnice losu; program
rozrywkowy

TVN7

5:00 Szkota (207)

6:00 Mango; telezakupy
7:35 Zakochani po uszy 3
(184)

8:10 Ukryta prawda (657)
9:15 Ukryta prawda (658)
10:15 Ukryta prawda (659)
11:20 Idealna niania 7 (7/12)
12:10 Sad rodzinny (77)
13:10 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (387)

14:15 Ukryta prawda (512)
15:15 Szkola (796)

16:15 19+ (498)

16:55 Brzydula (194)
17:30 Brzydula (195)
18:00 Szkota (797)

2:05 Noc Magii; interaktywny
program rozrywkowy

19:00 Projekt Lady 3 (4/12)
20:00 Hotel Paradise - Rajskie
rozdanie (25/40)

21:00 Slub od pierwszego
wejrzenia 4 (5/13)

22:00 Nad morzem; dramat
Malta, Francja, USA 2015; rez:
Angelina Jolie Pitt, wyk: Brad
Pitt, Angelina Jolie Pitt, Mela-
nie Laurent, Melvil Poupaud
0:40 Ostatnia rola; dramat
biograficzny, USA 2013; rez:
Richard Glatzer, Wash
Westmoreland, wyk: John
Hudson Messerall, Dakota
Fanning, Susan Sarandon
2:30 Noc Magii

Ciebie: 04:30 Dia nieslyszacych - Dziennik Regionow: 04:55
Wolnos¢ jak ptomien; 05:55 Zakonczenie dnia

TVS SILESIA

6:00 Kierunek zdrowie;
program medyczny

6:35 Slgska karuzela

7:30 Koncert zyczen; program
muzyczny

8:50 Koncert zyczeh; program
muzyczny

9:55 Maly koncert zyczen;
program muzyczny

11:00 Przy muzyce po slasku
11:15 Winnetou po sigsku;
western

13:15 Szlagierowa lista;
program muzyczny

15:10 U Bacy na cacy;
program kuituralny

15:25 My wam to zagramy;

program muzyczny

16:00 Koncert zyczen; program

muzyczny
17:15 Slaska karuzela

18:15 Kuchnia po sigsku:
magazyn kulinarny

18:50 Spotkanie z ballada,
program rozrywkowy

20:00 Koncert w TVS

22:00 Winnetou po $lgsku;
western

0:00 Koncert zyczen: program
muzyczny

1:15 Top 100 wydarzen XX
wieku; serial dokumentalny
3:00 Koncert w TVS; program
muzyczny

1:20 Tajemnice losu; program
rozrywkowy

TVN 7

4:55 Ukryta prawda (652)

5:55 Mango; telezakupy

7:55 Ukryta prawda (645)

8:55 Ukryta prawda (648)

9:55 Hotel Paradise (21/40)
10:55 Hotel Paradise (22/40)
11:50 Hote! Paradise (23/40)
12:50 Dziewczyny z druzyny 5:
Walcz do konca; komedia, USA
2009; rez: Bille Woodruff, wyk:
Christina Milian, Cody Longo,
Rachele Brooke Smith, Holland
Roden

14:55 Mimzy: Mapa czasu; film
fantasy, USA 2007, rez: Robert
Shaye, wyk: Chris O'Neil,
Rhiannon Leigh Wryn, Joely

3:45 Noc Magii; interaktywny
program rozrywkowy

Richardson, Timothy Hutton
17:00 Piraci z Karaibow: Klg-

twa "Czarnej Perty"; film przyg.,

USA 2003
20:00 Harry Potter i Czara

Ognia; film przygodowy; Wielka

Brytania, USA 2005; rez: Mike
Newell, wyk: Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,

Robbie Coltrane

23:20 Mroczne cienie; czarna
komedia, USA 2012; rez: Tim

Burton, wyk: Johnny Depp, Eva
Green, Michelle Pfeiffer, Jonny

Lee Miller
1:40 Druga strona medalu 3:
Mariola Golota (1/8)

18:50 Prognoza pogody
18:55 Niskorosli

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX
wieku; serial dokumentalny
5:25 Slaskie od kuchni;
magazyn kulinarny

6:00 Kuchnia po slasku;
magazyn kulinarny

6:25 Slaska karuzela

7:20 Koncert zyczen

8:40 Koncert zyczen

9:55 Rocolinowy $wiat;
program dla dzieci

10:35 Przy muzyce po $lasku
11:00 Swieta wojna; serial
11:40 Bonanza; senal
12:40 Spotkanie z ballada;
program rozrywkowy
13:45 Przebojowe smaki
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TVP1 TVP2 TVP KULTURA TV PULS i

05:00 Jeden z dziesieciu 04:35 Kolo fortuny 7:00 Niezapomniany Leonard  6:00 Nash Bridges: Swingersi
05:35 Jaka to melodia? 05:15 Doktor Kleist - lekarz Bernstein. Spotkania z (61); serial sensacyjny; rez:

TVP KULTURA

TV PULS

6:00 Tajemnice medyczne:
Student pod presjg; Pytkiem w

04:30 Dla niestyszacych -
“Slowo na niedziele - Spdznie-

7:00 Teledyski
7:45 Balet Cracovia Danza.

" 'nie Jezusa czyli Twoja strona  Historia zespotu oczy (27) 06:15 Elif - odc. 696; serial rodzinny - odc. 71, Woz albo muzyka: Miodzi artysci Jim Charleston, wyk: Don
~ medalu 8:20 Serialowa nostalgia: 7:05 Lombard. Zycie pod Turcja (2017) przewoz; serial Niemcy (2016) 8:00 Projekt Paderewski Johnson, Cheech Marin, Jeff
a0 g}o Barwy szczescia - odc.  Wszystkie stworzenia duze i zastaw (2) 07:00 Msza Swieta 06:10 Cos dla Ciebie; mag. 8:25 Studio Kultura - rozmowy: Perry, Jaime Gomez
3 3; serial TVP mate 6: Wzloty i upadki (11) 8:05 Lombard. Zycie pod 07:40 Film dokumentalny 06:35 Familiada Krzysztof Karpinski 7:00 Nash Bridges: Gry
05:10 Barwy szczescia - odc.  9:20 Od ucha do ucha: zastaw (3) 08:00 Wiadomosci 07:00 Przepis dnia s.Il (20) 8:40 Zezem: Chamlet wojenne (62); serial sensacyjny

2224 serial TVP
05:45 Barwy szczescia - odc.
2225; serial TVP
06:20 Dla niestyszacych - M
jak mitosc - odc. 1505; serial
07:15 Pytanie na $niadanie
~12:00 Dance Dance Dance s. Il
. -Extra - The best of; ;
" widowisko
12:40 Dance Bance Dance s. |l

9:05 Zandarm z Saint-Tropez,
komedia; Francja, Wtochy
1964

11:10 Goscie w Ameryce;
komedia; Francja, USA 2001;
rez: Jean-Marie Poire, wyk:
Christina Applegate, Jean
Reno, Christian Clavier, Tara
Reid

13:20 Najpigkniejsze basnie

Niezapomniany Leonard
Bernstein. Spotkania z
muzyka: Mtodzi artysci

10:30 Od ucha do ucha:
Cracovia Danza: Balet o kawie
11:30 Trzeci punkt widzenia
12:10 Dziewczyny do wzigcia;
komedia obycz., Polska 1972
13:10 Mezczyzni wolg blon-
dynki; komedia, USA 1953

08:10 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny
08:40 Mister Twister - odc. 13;
serial dla dzieci

09:15 Hotel pod zyrafg i noso-
rozcem - odc. 13; serial TVP
10:15 Komisarz Alex s.XI - odc.
139 - Kocie oczy; serial

11:05 Ojciec Mateusz s.II -
odc. 17 - Skarb; serial TVP

07:15 Pytanie na $niadanie
11:00 Panorama

11:05 Pytanie na $niadanie
11:30 Rodzinka.pl s.V - odc.
123 "Podréz"; serial TVP
12:00 Barwy szczescia - odc.
2225; serial TVP

12:35 Koto fortuny

13:10 Va Banque - odc. 58
13:35 Na sygnale - odc. 224

8:55 Gusta i gusciki; komedio-
dramat, Francja 2000

11:00 Blisko, coraz bliZej:
Przyjazna hatda. Rok 1944
12:15 Film fabularny

13:00 Pan Wotodyjowski (1/2);
film historyczny, Polska 1968
14:25 Sladami wielkich kompo-
zytoréw: Sladami Vivaldiego
15:15 Pojedynki stulecia:

8:00 Reporterzy. Z zycia wziete
(20); serial obyczajowy

9:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (276); serial
obyczajowy

10:00 Zaklinaczka duchow 2
(42); serial fantasy

11:00 Zaklinaczka duchéw 2
(43); serial fantasy

12:00 Kobra - oddziat

-odc. (4)cz. 2 14:50 Rewizor, sztuka Mikotaja braci Grimm: Niedzwiedzia 12:00 Wiadomosci "Duzo milosci”; serial TVP Wiadystaw Reymont - Antoni spepjalny: Ostgtni dzien (11);
14:00 Familiada Gogola skora; basn filmowa, Niemey  12:15 Agrobiznes 14:05 Cos dla Ciebie; mag. Stonimski serial sensacyjny
14:35 Kolo fortuny 16:45 Zaginione skarby: 2015 12:40 Agropogoda 14:30 Operacja Zdrowie - 15:45 Szlakiem miejsc 13:00 Kobra - oddziat

15:15 Szansa na sukces.
Opole 2020 - odc. (5);
widowisko muzyczne

16:20 Rodzinka.p! - odc. 283
“Dyskretna Marysia" sezon 16;
serial komediowy TVP

16:50 Lepsza polowa - odc. 9;
serial TVP

Autoportret Annibale
Carracciego

17:00 Niedziela z...: Teatrem ,
Wielkim - Operg Narodowg
17:50 Niedziela z... Teattem
Wielkim - Operg Narodowa:
Halka. opera

20:20 Jak ukras¢ milion dola-

14:30 Najpiekniejsze basnie
braci Grimm: Jas i Matgosia;
bash filmowa, Niemcy 2012
15:45 Alicja w Krainie Czarow;
film fantasy, USA 2010

17:55 Trener bardzo osobisty;
komedia romantyczna, USA

12:45 Wit roku - 2019 -
sylwetki

12:55 BBC w Jedynce

14:00 Elif - odc. 697; serial
Turcja (2017)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda 15:15 ALARM!

Otylos¢; magazyn medyczny
15:00 Kofo Fortuny - extra
15:05 Doktor z alpejskiej wioski
- nowy rozdziat - odc. 1;
Nostalgia; serial Niemcy (2008)
15:50 Zainwestuj w marzenia
s.Il odc. 25; serial TVP

niezwyklych: Pomniki historii
15:50 Artysci antagonisci:
Leonardo da Vinci i Michat
Aniot (1)

16:45 Samochodzik | templar-
iusze: Po przygode (1/5)
17:20 Co Ty wiesz o nauce?

specjalny: Turbo i Tacho (12);
serial sensacyjny

14:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (14) )

15:00 Lombard. Zycie pod
zastaw (15)

16:00 Reporterzy. Z zycia

17:25 Lepsza potowa - odc. 10;

serial TVP

17:50 Zainwestuj w marzenia
s.li, odc. 24; serial TVP

18:00 Panorama

18:20 Pogeda

18:30 Na dobre i na zte - odc.
773; Skrzywdzeni przez
bliskich; serial TVP

19:25 Na sygnale - odc. 264
"Czuje, ze zyje"; serial TVP
20:00 Hobbit: Bitwa Pieciu
Armii; film fantasy Nowa
Zelandia, USA (2014); rez.
Peter Jackson; wyk.:Martin

* Freeman, Orlando Bloom, lan

McKellen, Luke Evans,
Evaigeline Lilly

22:30 Kino bez granic - Selma;

dramat USA, Wielka Brytania
(2014); rez.: Ava DuVernay,
wyk.: David Oyelowo, Tim
Roth, Tom Wilkinson, Cuba
Gooding Jr., Oprah Winfrey

00:45 Niezapornniany romans;

dramai USA (1957)
- 02:45 Tréjkat Bermudzki; film
Ykryminalny Polska (1687)

réw; komedia sens., USA 1966;
rez: William Wyler, wyk: Audrey
Hepburn, Hugh Griffith, Peter
O'Toole, Eli Wallach

22:30 Kwartet dla czterech
aktorow, sztuka Bogustawa
Schaeffera

23:50 Scena alternatywna w
Opolu: Daria Zawiatow

0:15 Dokument.pl: Mnich z

morza; dok., Polska 2016

1:35 Bilet do kina: Zakochany
Szekspir; komedia rom. Wielka
Brytania, USA 1998; rez: John
Madden, wyk: Joseph Fiennes,
Gwyneth Paltrow, Geoffrey
Rush, Judi Dench 2
3:45 Teraz animacje!:
Kwadratura kota; film
animowany, Polska 2018

3:50 Teraz animacje!: Norma;
film animowany, Polska 2018
3:55 Teraz animacje!: Linie
zycia; film krotkom., USA 2016
4:05 Magazyn Rolling Stone:
Reportaze znad krawedzi (5)
4:55 Teledysk

5:50 Zakonczenie programu

2012; rez: Gabriele Muccinon,
wyk: Gerard Butler, Jessica
Biel, Noah Lomax, Dennis
Quaid

20:00 Niedziela z gwiazdami:
Szybcey i wsciekli; film
sensacyjny, Niemcy, USA
2001; rez: Rob Cohen, wyk:
Paul Walker, Vin Diesel,
Jordana Brewster, Rick Yune
22:05 Zielona mila; dramat
obyczajowy, USA 1999; rez:
Frank Darabont, wyk: Tom
Hanks, David Morse, Bonnie
Hunt, Michael Clarke Duncan
1:55 Na wariackich papierach
3: Ryzykowne poswigcenie
(38)

2:50 Zobacz to!: Dyzur 2 (14);
serial dokumentainy

3:25 Taki jest $wiat 5 (13)
4:05 Menu na miare (9);
program kulinarny

4:35 Z archiwum policji (11);
serial dokumentalny

4:55 Z archiwum policji (12);
serial dokumentalny

5:35 Z archiwum policji (2),
serial dokumentalny

PRIMACOL |

POOTIVE

20:060 Szansa na sukces.

Opole 2020 - odc. (3)

"~ 21:00 Cafe piosenka

¥

-

%
-

~ 21:30 Kurier Opolski, wydanie

* wieczorne
21:38 Prognoza pogody
~© 21:40 Ziote chwile opolskiego
. sportu - odc. 12, Ten jeden
skok;
22:00 Dla niestyszacych -
" Dziennik Regionow

#22:25 Regionalny Magazyn

Sportowy - Niedziela

22:40 Prognoza pogody
22:45 Kryminalna Siddemka
Extra, magazyn

POLSAT

3:55 Disco Gramy; program
muzyczny
4:40 Telezakupy TV Okazje;
magazyn reklamowy
6:00 Nowy dzien
8:45 Przygody Kota w Butach
(53)
9:15 Potwory kontra obcy; film
animowany, USA 2009
11:15 Klik: | robisz, co chcesz;
komedia, USA 2006; rez: Frank
Coraci, wyk: Adam Sandler,
Kate Beckinsale, Christopher
Walken, David Hasselhoff
13:45 Shrek 2; film animowany,
USA 2004

TVN
4:50 Uwagal; magazyn
5:05 Kuchenne rewolucje:
Tarnow, restauracja Braterska
(")
6:00 Wstajesz i wiesz (16)
8:00 Dzien Dobry TVN
11:30 Efekt Domina (4)
12:05 Co za tydzien
12:35 Kod genetyczny (4)
13:35 Ameryka Express (4)
15:10 Czlowiek przysztosci (2-
ost.); dok., Polska 2019
16:10 Sekretne zycie
zwierzakow domowych; film
anim.; Japonia, USA 2016
18:00 Dorota inspiruje (4)

15:35 Gra stow. Krzyzowka
16:05 Przysiega - odc. 140;
serial Turcja (2019)

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:25 Jaka to melodia?

18:00 Kian - odc. 3639

18:30 Korona krolow (356)
18:55 Jeden z dziesieciu
19:25 Sport ’
19:30 Wiadomosai

20:05 Pogoda 20:10 ALARM!
20:30 Lesniczéwka - odc. 212
21:00 Teatr Telewizji - Victoria;
spektakl teatralny TVP (2018)
22:35 Swiat bez fikcji -
Skrzywdzeni. O Polakach i
Zydach; dok. Polska (2019)
23:40 Archiwista - odc. 12;
serial TVP

00:35 To byt rok! (13)

01:40 Wszyscy moi mezczyz-
ni; komedia USA (2017); rez.
Hallie Meyers - Shyer

03:30 Caly Gruza; dok. Polska
(2012); rez.: freneusz Engler
04:35 Notacje - Alina Kowal-
czykowa. Szes¢ tomow
Sienkiewicza

16:00 Koto fortuny

16:35 Familiada

17:10 Wiezien mitosci - odc
272; serial Turcja (2018)
18:00 Panorama

18:25 Pogoda

18:30 Va Banque - odc. 59
18:55 Rodzinka.p! s.V - 124
"Niebezpieczne sporty”; serial
19:30 Barwy szczescia - 2225
19:55 Przepis dnia s.1l (21)
20:10 Barwy szczescia - 2226
20:45 Kulisy serialu "M jak
mitos¢” - odc. 1239

20:55 M jak mito$¢ - odc. 1506
21:50 O mnie si¢ nie martw

s. Xl odc. 5/13; serial TVP
22:50 Trzy dni Kondora - odc.
5; serial USA (2018)

23:50 Ajka; dramat Rosja,
Niemcy, Chiny, Polska,
Kazachstan (2018)

01:55 Warto kochac - odc. 1;
serial TVP (2005); rez.: Nono
Dragovic, Jacek Sarnacki
02:50 Selma; dramat USA,
Wielka Brytania (2014); rez.:
Ava DuVernay

05:00 Zakonczenie programu

Krapkowice, ul Ks. Koziolka 67
(obok salonu fazienek i blisko Kauflandu)

Tel. 668 875 541

www.asfarby.pl

Pn.-Pt. 8.00-17.00 Sob. 8.00-13.00

TVP3 OPOLE

06:05 Moja Praca; 06:35 Wiadomosci rolnicze; 07:00 Kurier
Opolski, poranny; 07:12 Prognoza pogody; 07:15 O'polskie o
poranku; 09:00 Dla niestyszacych - Co niesie dzien; 09:10
Prognoza pogody; 09:15 Pod Tatrami - Historia jednego instru-
mentu; 09:30 Okrasa tamie przepisy - Kuchnia nad Drweca,
magazyn kulinarny; 10:00 Zraniona mito$¢ - odc. 18, serial;
10:40 Nie widze przeszkdd, cykl reportazy; 11:00 Agape, pro-
gram religijny; 11:35 W tyle wizji; 12:15 Dla niestyszgcych - Co
niesie dzien; 12:30 Gra stow. Krzyzéwka; 13:00 Tygodnik poli-

tyczny, program publicystyczny;

13:35 Agrobiznes, magazyn

rolniczy; 13:55 Agropogoda; 15:05 Meandry uczu¢ - odc 73,
serial; 15:45 W doét rzeki Odry; 16:00 Dla niestyszacych - Tele-
kurier, magazyn reporteréw; 16:25 Prognoza pogody; 16:30
Kryminalna Siédemka, magazyn; 16:45 Dziennik Regiondw;
17:00 Ktokolwiek widzial, ktokolwiek wie; 17:30 Kurier Opolski -
Flesz; 17:40 Olpolskie o poranku; 18:30 Kurier Opolski, wyda-

17:30 Dom jeza; film krétkome-
trazowy Kanada, Chorwacja
2017

17:45 Legendy polskiego
teatru: Ostre stowa

19:10 Teledysk; magazyn
muzyczny

19:30 Trzeci punkt widzenia
20:00 Reducie na stulecie
20:30 Panorama kina
polskiego: Zero; dramat
obyczajowy, Polska 2009
22:30 Powidoki: Czestaw
Mitosz

22:45 Antyfonie: Kujawski;
Poloz; Szumacher

23:20 Wiecej niz fikcia: The
Doors - historia nieopowie-
dziana; dok., USA 2009
1:00 Zelazna klasyka:
Testament doktora Mabuse;
thriller, Niemcy 1933

3:00 Reducie na stulecie
3:25 Kino nocne: Diabelska
przetecz; dramat kryminainy,
USA 2013

5:25 Teledysk; magazyn
muzyczny

5:50 Zakonczenie programu

wziete (20)

17:00 Reporterzy. Z zycia
wzigte: Gdzie jest Ania (21)
18:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (276)

19:00 Lombard. Zycie pod
zastaw 6 (277)

20:00 ielona mila; dramat
obyczajowy, USA 1999; rez:
Frank Darabont, wyk: Tom
Hanks, David Morse, Bonnie
Hunt, Michael Clarke Duncan
3:55 Conan Barbarzynca; film
fantasy, USA 2011, rez: Marcus
Nispel, wyk: Jason Momoa,
Rachel Nichols, Stephen Lang,
Rose McGowan

2:20 Zobacz to!: Taki jest swiat
5(13)

3:15 Niesamowite!: Podwojne
zycie studentki (21/25)

3:55 Na jedwabnym szlaku:
Smacznego... (9/10)

4:35 Z archiwum policji (13-
ost.); serial dokumentalny

5:00 Dyzur (8); serial
dokumentalny

5:35 Dyzur 3 (40); serial
dokumentaliny

SALON FARB

. KOLORG
nﬁfw bWy

ZAK)TEK

FIRMY AS Farby

POLSAT
6:00 Nowy dzien; program
informacyjny
9:00 Malanowski i partnerzy
(371)
9:30 Malanowski i partnerzy
(372)
10:00 Sekrety rodziny (21)
11:00 Diaczego ja? (848)
12:00 Gliniarze (399)
13:00 Trudne sprawy (932)
14:00 Pierwsza mitos¢ (3044)
14:45 Dlaczego ja? (978)
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda
16:15 Interwencja; magazyn
16:30 Na ratunek 112 (441)

TVN

5:15 Mango; telezakupy

6:20 Nowa Maja w ogrodzie
6:50 Akademia ogrodnika (5)
7:00 Kuchenne rewolucje (8)
8:00 Dzieri Dobry TVN

11:30 Afera fryzjera (11)
12:15 Ukryta prawda (1140)
13:15 Szpital (352)

14:15 Detektywi: Nieudacznik
(438)

14:50 Detektywi: Milena (439)
15:25 Efekt Domina (4)

16:00 Szpital (353)

17:00 Kuchenne rewolucje:
Gryfow Staski, restauracja
Magnolia (2)

. 23:05 Sady, przesady - 15:45 Twoja Twarz Brzmi 19:00 Fakty nie giéwne; 18:50 Sport Opolski; 18:53 Prognoza pogody; 17:00 Gliniarze (431) 18:00 Ukryta prawda (1141)
~ Rozropy u Kuby Znajomo 13: Odcinek specjalny 19:20 Uwaga! Koronawirus 18:55 Rozmowa Dnia; 19:10 Garnizon; 20:00 Korona krolow - 18:00 Pierwsza mito$¢ (3045)  19:00 Fakty
23:45 Sady, przesady - Wstep 1 19:30 Sport 19:40 Pogoda odc 356, telenowela historyczna; 20:30 Okrasa famie przepisy - 18:50 Wydarzenia 19:35 Sport 19:45 Pogoda
. do filmu 17:40 Nasz nowy dom (176) 19:44 Raport smogowy Kuchnia nad Drwecg, magazyn kulinarny; 21:00 Twoj Wybar, 19:20 Sport 19:25 Pogoda 19:49 Raport smogowy
3 00:00 Sady, przesady 18:50 Wydarzenia 19:45 Uwaga!; magazyn magazyn kulinarny; 21:30 Kurier Opolski, wydanie wieczorne;  19:45 Polska wybiera - debata 19:55 Uwaga!; magazyn
- 01:00 Sady, przesady - W 19:20 Sport 19:25 Pogoda 20:00 MasterChef Junior (4) 21:50 Sport Opolski - Sport opolski; 21:53 Prognoza pogody; 1) 20:10 Doradca smaku (17)
. powigkszeniu 19:30 Panstwo w panstwie 21:30 Tozsamosg¢; thriller; 22:00 Dla niestyszacych - Dziennik Regiondéw; 22:20 Echa dnia; 20:05 Megahit: Niepowstrzy-  20:15 Na Wspdinej (3046)

" anid

£

R
i

01:45 Jezyczek u wagi - 3/19;
- . 02:00 Zakochaj sie w Polsce -
odc. 151, Krasnobrod
02:30 Ziota nerka
02:50 Rok w ogrodzie
. 03:15 Chwila wolnosci
03:30 Glos Regionéw
.+ 04:30 Dia niestyszacych -
- Dziennik Regiondw
= 05:00 Cafe piosenka

Mariusza Kalagi

. 14:40 U Bacy na cacy;

=
=

program kulturalny
15:00 Sigska karuzela
16:00 Koncert zyczen

- 17:15 My wam to zagramy;
program muzyczny

- 17:50 Winnetou po $lasku;

. western

19:50 Top 5 newsow tygodnia
silesia flesz

~ 20:00 Szlagierowa lista

. 22:00 Koncert zyczen

~ 23:20 Sigska karuzela

- 0:15 Top 100 wydarzen XX

. wieku; serial dokumentalny

+ 3:00 Koncertw TVS

05:35 Agape, program religijny

20:00 Kabaret na zywo.
Przystanek Rados¢ (5)

22:10 W rytmie serca (70)
23:10 Slad (103)

0:10 Niepowstrzymany; thriller,
USA 2010; rez: Tony Scott,
wyk: Denzel Washington, Chris
Pine, Rosario Dawson, Ethan
Suplee

2:30 Tajemnice losu; program
rozrywkowy

TVN 7

5:00 Ukryta prawda (653)
6:00 Mango; telezakupy
8:00 Ukryta prawda (651);
serial paradokumentainy
9:05 Ukryta prawda (659)
10:10 Hotel Paradise (24/40)
11:15 Hotel Paradise - Rajskie
rozdanie (25/40)

12:15 Zakochani po uszy 3
(181)

12:50 Zakochani po uszy 3
(182)

13:25 Zakochani po uszy 3
(183)

14:00 Zakochani po uszy 3
(184)

14:35 Projekt Lady 3 (4/12)

Francja, Kanada, Niemcy,
Japonia, USA, Wielka Brytania
2011; rez: Jaume Collet-Serra,
wyk: Liam Neeson, Diane
Kruger, January Jones, Aidan
Quinn

23:55 Motyw (4)

0:55 Kuchenne rewolucje (4)
1:55 Uwagal; magazyn

2:15 Noc Magii; interaktywny
program rozrywkowy

15:40 Siub od pierwszego
wejrzenia 4 (5/13)

16:45 Harry Potter i Czara
Ognia; film przygodowy; Wielka
Brytania, USA 2005

20:00 Superseans: Piraci z
Karaibow: Skrzynia umarlaka;
film przygodowy, USA 2006;
rez: Gore Verbinski, wyk:
Johnny Depp, Orlando Bloom,
Keira Knightley, Bill Nighy
23:15 Piecdziesiat twarzy
Greya; melodramat, USA 2015;
rez: Sam Taylor-John-son

1:50 Druga strona medalu 3:
Maja Wioszczowska (2/8)

2:25 Noc Magii

22:40 Prognoza pogody; 22:45 Kryminalna Siodemka, maga-
zyn; 23:00 ALARM!, magazyn interwencyjny; 23:20 W tyle wizji;
00:00 W tyle wizji Extra; 00:25 Listy do PRL-u - Tajne przez
poufne, felietony historyczne; 00:45 Ocaleni; 01:50 Meandry
uczu¢ - odc 74, serial; 02:35 Legendy regionalne - Zbdj z Wol-
czyna; 02:55 Kryminaina Siodemka, magazyn; 03:15 Wiadomo-
$ci rolnicze; 03:45 Echa dnia; 04:05 Agrobiznes, magazyn rolni-
czy; 04:15 Szlakiem miejsc niezwyklych - Pomniki Historii -
Tyniec; 04:30 Dla niestyszacych - Dziennik Regionow: 05:00
Okrasa tamie przepisy - Kuchnia nad Drwecg, magazyn
kulinary; 05:30 Gra stow. Krzyzowka; 05:55 Zakonczenie dnia

TVS SILESIA

5:00 Top 100 wydarzen XX w.
5:25 Kuchnia po slasku

6:00 Przeglad prasy

6:10 Propozycje do "Szlagiero-
wej listy"; program muzyczny
6:30 Top 100 wydarzen XX w.
7:00 Bonanza; serial

8:00 Poranek Silesia

10:10 Muzyczny kacik Damia-
na Holeckiego

10:40 Kuchnia po $lasku
11:10 Propozycje do
"Szlagierowej listy"

11:40 Szlagierowa telesprz.
12:05 Telezakupy

15:05 Przeglad prasy

15:10 Propozycje do

"Szlagierowej listy"

15:30 Przy muzyce po slgsku
16:00 Silesia flesz; Pogoda
16:15 Bonanza; serial

17:20 Srebrne Katowice
17:30 Przy muzyce po $lgsku
17:45 Silesia flesz; Pogoda
17:55 Kuchnia po $lgsku
18:30 Swigta wojna; serial
18:55 Bonanza; serial

20:00 Silesia flesz; Pogoda
20:20 Winnetou po $lasku;
western

22:30 Przy muzyce po slasku
23:00 Silesia flesz; Pogoda
23:20 Top 100 wydarzen XX w.
3:00 Koncert w TVS

many; thriller, USA 2010; rez:
Tony Scott, wyk: Denzel
Washington, Chris Pine,
Rosario Dawson, Ethan Suplee
22:15 Faceci w czerni 3;
komedia SF, USA 2012

0:45 Jack Reacher: Nigdy nie
wracaj; film sensacyjny; Chiny,
USA 2016

3:25 Tajemnice losu; program
rozrywkowy

TVN 7

5:00 Szkota (208)

6:00 Mango; telezakupy
7:35 Zakochani po uszy 3
(184)

8:10 Ukryta prawda (660)
9:15 Ukryta prawda (661)
10:15 Ukryta prawda (662)
11:20 Idealna niania 7 (8/12)
12:10 Sad rodzinny (78)
13:10 Sedzia Anna Maria
Wesolowska (388)

14:15 Ukryta prawda (513)
15:15 Szkota (797)

16:15 19+ (498)

16:55 Brzydula (196)
17:30 Brzydula (197)
18:00 Szkota (798)

20:55 Milionerzy (355)

21:30 Kod genetyczny (5/8)
22:35 15 minut; film
sensacyjny, Niemcy, USA
2001, rez: John Herzfeld, wyk:
Robert De Niro, Edward Burns,
Karel Roden, Oleg Taktarov
1:00 Co za tydzien

1:35 Wewnetrzny wrog (5)
2:35 Uwaga!; magazyn

3:00 Noc Magii

19:00 19+ (499)

19:30 Zakochani po uszy 3
(185) :
20:00 Hotel Paradise (26/40)
21:00 Bogowie; dramat
biograficzny, Polska 2014, rez:
tukasz Palkowski, wyk:
Tomasz Kot, Piotr Gtowacki,
Szymon Piotr Warszawski,
Magdalena Czerwinska

3:30 Harry Potter i Czara
Ogpnia; film przygodowy; Wielka
Brytania, USA 2005; rez: Mike
Newell, wyk: Daniel Radcliffe,
Rupert Grint, Emma Watson,
Robbie Coltrane

2:50 Noc Magit
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Raport specjalny

eata Szczerbaniewicz.

Z Kacprem Wasielewskim, psychologiem Poradni Psycho

iczno-Pedagogicznej w Krapkowicach, rozmawia
1)

Zartowanie z koronawirusa obniza lek

- Pandemia koronawirusa
i wynikajace z niej zagrozenia
oraz nalozone ograniczenia
w zyciu codziennym na nie-
ktére osoby wplywaja bardzo
stresujgco, jak ten stres moze
si¢ objawia¢ i w ktérym mo-
mencie mozemy juz moéwic
o nerwicy lekowej, ktéra
wymagataby podjecia prze-
ciwdziatah?

- Na wsegpie chciatbym
zaznaczy¢, ze wigkszoé¢ ludzi
dysponuje odpowiednimi za-
sobami osobistymi i zasobami
znajdujacymi sie w ich otocze-
niu, aby poradzi¢ sobie ze stre-
sem, ktory pojawia sig w kryzy-
sowych sytuacjach, réwniez w
obecnym czasie pandemii koro-
nowirusa. Nic kazdy z nas jest
narazony na negatywny wplyw
stresu na nasze zdrowie. Zalezy
to w duzej mierze od predys-
pozycji  psychicznych  takich
jak tendencje do nadmiernego
zamartwiania sig, czy niskie
poczucie kontroli nad zdarze-
niami w swoim otoczeniu, ale
rowniez od wsparcia ze strony
najblizszych czy specjalistow.
Odnoszac si¢ do pytania, Pani
Redaktor, stres moze objawiaé
si¢ na wiele sposobdw i na wie-
lu plaszczyznach. Zaréwno w
sterze emocjonalnej w postaci
wzmozonego leku, poczucia
bezradnosci i beznadziejnosci,
rozdraznienia i wscieklosci, czy
paniki, w sferze poznawczej
poprzez utrate zdolnosci roz-
wigzywania biezacych proble-
méw i podejmowania decyzji,
ale réwniez w zachowaniu
jako rezygnacja z codziennych
akeywnosci, wybuchy gniewu i
histerii, czy reagowanie nieade-

kwatnie do sytuacji.

Wigkszos¢ ludzi jest w sta-
nie sobie poradzi¢ z kryzysem i
wiazacym si¢ z nim napig¢ciem
emocjonalnym w ciagu okolo
6 tygodni. Jezeli intensywnos¢
objawéw stresu bedzie wzmo-
zona i bgda sig one utrzymywac
w czasie dtuzszym, powinnismy
skontaktowaé si¢ z lekarzem
psychiatrg.  Chciatbym  tutaj
zaznaczy¢, ze Narodowy Fun-
dusz Zdrowia zatwierdzit nowa
form¢ udzielania porad lekar-
skich w opiece psychiatrycznej
za posrednictwem  systeméw
teleinformatycznych.

- Jakie zachowania, czy
stany emocjonalne powinny
zapali¢ nam przystowiowa
mczerwong lampke”, ze za
bardzo ulegamy stanom le-
kowym zwigzanym z obecng

sytuacja, e powinnismy
sprébowa¢  wyluzowal dla
wlasnego dobra?

- Na przyklad nadmierne
uleganie medialnej panice w
postaci  kupowania  nadlicz-
bowych produktéw zaréwno
spozywezych 1 higienicznych,
-jak réwniez wystawanie w ko-
lejkach pod apteka, aby zakupi¢
yniezbgdne leki”, obsesyjno

nosci - méwi Kacper Wasielewski. go,

-kompulsywne mycie rak, za-
burzenia snu (zardwno nad-
mierna senno$¢ w ciagu dnia,
jak i erudnosci z zasnieciem, bo
ogarnia czlowieka niepokoj),
izolowanie sig¢ od wszystkich
ludzi, czy fiksacja na temacie
koronawirusa, objawiajaca sie
przede wszystkim tym, e je-
dynym poruszanym tematem
jest pandemia i zwigzane z nig
konsekwencje... Wszystko to
powinno stanowi¢ ostrzezenie
dla kazdego z nas. Ostrzezenie,
zeby spuscid z siebie trochg nad-
miernego napi¢cia. Odpuscic.
Skupi¢ si¢ na sobie i najbliz-
szych, a nie swoich nieprzyjem-
nych stanach emocjonalnych.

- Czytalam gdzies, ze nad-
miemny strach przed korona-
wirusem, nazwijmy go koro-
naobsesja, moze powodowaé
nawet somatyczne urojone
objawy choroby wlacznie
z kaszlem i goraczka... Co
wtedy?

- Na pewno nie mozna
bagatelizowa¢ zadnego rodza-
ju objawéw, ktére moglyby
$wiadezy¢ o zarazeniu korona-
wirusemn. Jezeli jednak testy nie
wykaza zadnych niepokojacych
informacji, warto byloby, aby
taka osoba skonsultowata si¢ z
lekarzem psychiatra. Wyobra-
zam sobie, ze osoby doswiad-
czajgce  tego typu objawow
somatycznych w swoim Zyciu
codziennym dysponowaty
podobnymi  strategiami = w
radzeniu sobie ze stresem lub
doswiadezyly z jakich$ powo-
déw traumy zwigzanej z koro-
nawirusem.

- Jak zatem radzié sobie z
takich nadmiernym strachem
i obsesja? Co robi, aby je roz-
ladowaé?

- Strach jest czym$ zupel-
nie naturalnym, ale poprzez
przesadne  skupianie si¢ na

obecnym  kryzysie

mozemy

Poprzez przesadne skupianie sie na
obecnym kryzysie mozemy wzmaga¢ filmy,
w sobie uczucie niepokoju i bezrad- si¢ czego§ nowe-

‘| wzmagad w sobie
uczucie niepoko-
ju i bezradnosci.
Po pierwsze nie
powinnis§my
rezygnowac z
czynnosci,
do tej pory spra-
wialy nam przy-
jemnos¢,

ktére

jezeli
jesteSmy w stanie
je realizowal, nie
narazajac swojego
zdrowia. Wiele z
czynnosci  moze-
my rowniez wy-
' | konywaé w domu

I lub w miejscach,
| gdzie nie ma
skupisk  ludzi.
Wykorzystajmy
.| czas spedzony w
‘| domu - poczytaj-
my ksigzki, obej-

rzyjmy ulubione

nauczmy

zagrajmy w
gry planszowe z
naszymi najblizszymi, czy wy-
ciagnijmy album ze zdjeciami.
Pozwélmy sobie na odrobine
relaksu - przeciez to $wietny
czas, aby skupi¢ si¢ na sobie.
Zastanéwmy si¢ réwniez nad
najblizszg przysztoscia. Ustalmy
plan dnia. czy tygodnia, aby
mie¢ codziennie jakie$ zajecie.
Zdecydowanie trzeba z niego
usunaé obsesyjne sprawdzanie
informacji na temat aktualnej
sytuacji, wystarczy jak postu-
chamy wiadomoéci raz czy
dwa razy dziennie. Nie anga-
zujmy si¢ w rozmowy, ktore
beda wzmagaé w nas niepokdj,
zamiast tego porozmawiajmy
o cayms$ przyjemnym. Warto
by bylo odnowi¢ kontakty z
osobami, z ktérymi dawno nie
rozmawialismy.

- W wielu gminach uru-
chomiono juz dyzury psycho-
logiczne z teleporadami, taki
telefon jest tez czynny w Po-
radni Psychologiczno-Peda-
gogicznej w Krapkowicach,
duio zestresowanych oséb
dzwoni do was? Jak wygladaja
takie teleporady?

- W ciggu tygodnia przy te-
lefonie oraz komputerach znaj-
duja si¢ osoby gotowe udziela¢
porad zaréwno zwigzanych z
biezaca sytuacja, jak réwniez
dotyczacych wszystkich innych
trudnosci, ktdre  przejawiajg
dzieci, miodziez i rodzice. Kon-
sultacje maja w gléwnej mierze
zabezpieczy¢ osobe po drugiej
stronie telefonu czy sieci, po-
przez udzielenie wskazowek i
wsparcia psychologicznego, ale
takze poprzez przekierowanie
do odpowiednich jednostek i
specjalistow, np. poradni zdro-
wia psychicznego. Dostepni
jestedmy pod telefonem 77
466 12 63 oraz pod mailem
poradnia@powiatkrapkowicki.
pl. Od niedawna znajdg nas
paristwo réwniez na facebooku,

wpisujac w wyszukiwarke na-
zwe naszej poradni (Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
w Krapkowicach).

- Obecna sytuacja kryzy-
sowa wplywa tez na psychike
dzieci, czego czasem rodzice
moga nawet nie dostrzegal.
Do najmiodszych tez naply-
waja rézne informacje o koro-
nawirusie i oni odreagowuja
to w réiny sposéb: bawig sie
w koronawirusa, rysujg go,
albo moga zamyka¢ swoje
l¢ki w sobie. Jak rozmawiaé z
dzieémi na ten temat i jak ka-
nalizowaé prawidlowo te leki?

- Mysle, ze dwie pierwsze
reakcje, ktdre podata Pani Re-
daktor, wskazuja, Ze dzieci réw-
nie dobrze potrafig sobie radzi¢
z sytuacjami kryzysowymi na
wlasny sposéb. Nie béjmy sie,
wiec rozmawia¢ z dzieé¢mi o ko-
ronawirusie oraz wynikajacych
z niego zagrozeniach. Oczy-
widcie - adekwatnie do moz-
liwosci poznawczych Padstwa
pociech. Tak samo jak dla oséb
dorostych, tak dla dzieci brak
informacji czy ich niespéjnosé
prowadzi " do podwyzszonego
leku. Dlatego rodzice powinni
by¢ zrédlem retelnych in-
formacgji na temat akrualnej
sytuacji. Pamigtajmy jednak,
zeby nie przekazywaé samych
negatywnych wiadomosci ani
nie skupiad sie pa tym, co ze.

- Sg tez osoby, ktére na
obecng sytuacjq reaguja wy-
parciem i pokazuja wszyst-
kim oraz sobie samym, ze
wcale si¢ nie boja: oni nie
przestrzegaja zadnych zale-
ceni i w efekcie mogg narazaé
siebie i innych. Co z takimi

osobami?

- Kazdy posiada wlasny
sposéb radzenia sobie z na-
pieciem emocjonalnym. W
tym wypadku wynika on z
braku innych zasobéw, aby
poradzi¢ sobie z niepokojem.
Porozmawiajmy na powaznie
z takg osoba, opowiedzmy o
swoich obawach o jej zdrowie i
wesprzyjmy j3 w tym trudnym
czasie.

- A co Pan myili o za-
lewajacej nas duzej ilosci
memow i dowcipéw na temat
koronawirusa, to juz tez jest
prawie epidemia. Powinni-
$my si¢ $miaé z tak powazne;j
sytuacji?

- Zartowanie 2
koronawirusa i cala machine-
ria powstajacych w internecie
memow nie jest niczym zlym.
Poprzez §miech, ludzie oswaja-
ja si¢ z tym tematem. Obnizaja
swéj lek i roztadowujg nagro-
madzone napigcie. Przeciez nie
chodzi tutaj o bagatelizowanie
temartu, a Zdystansowanie si¢
do medialnej goraczki poprzez

dobry humor.

remartu

- Dzigkujg za rozmowe.

FELIETON
9rzymruzonym

o)iem @")

Fraternizacja

Idac w Paryzu od spalonej obecnie Katedry Notre Dame,
mijajac Prefekeurg Policji, dochodzimy na Plac Louisa Lepeina,
zalozyciela wspoélczesnych stuzb policyjnych we Francji, oczom
naszym ukazuje si¢ dawny Patac Krélewski ze stynng kaplica Sainte
Chapelle, z najwigkszymi witrazami i réwnie znane Consiergerie,
dawne wigzienie, w ktérym przesiadywali przed $cieciem na giloty-
nie m.in. Danton, Krél Ludwik XVI i jego zona Maria Anronina
Obecnie to Patac Sprawiedliwosci — Sad Najwyiszy.

Oczom naszym ukazuje si¢ fronton budowli, a na nim napisz
czaséw Rewolucji Francuskiej: , Liberte, Egalite, Fraternite” - Wol-
no$¢, Réwnoéé, Braterstwo. To braterstwo, mialo oznaczad, e od
czaséw wspomnianej rewolugji, to jest od schytku XVIII w. wszysgy
sq réwni i powinni by¢ dla siebie bra¢mi. Obecnie to pojecie nieco
wypaczone, bo fraternizacja, kojarzona jest czesto, z jakie mod-
nym réwnaniem w dot elit, ktérzy niejako ,brataja” sig z prostymi
ludimi. Tak trochg na pokaz i na site. Ktos sie fraternizuje, a wigt
réwna w dét (a nie w gére). To moze, malo istotne. Idea jednik
pickna. Kiedy zmart nasz papiez — sw. [an Pawel 11, caly naréd nie
tylko zamart, ale ucichly wszelkie spory. Ludzie stali si¢ dla siebie
na mgnienie oka wyrozumiali, uprzejmi, jednoczacy sie w bélui
pomagajacy sobie wzajemnie, cho¢ w éw czas, sytuacja tego bardw
nie wymagata.

Duisiaj jest inaczej. Mamy postgpujaca epidemie, cho¢ jej skut
ki, mimo, iz straszne, nadal daleko odbiegaja od epidemii 2wyl
grypy, w wyniku powikias kiérej, umiera na $wiecie rocznie
nad 200 tys. ludzi. Psychoza jednak jest i daje sig zauwazy¢ pemy
odpowiedzialnos¢ spoleczeristwa, by stosowac¢ si¢ do zalecen shib
wszelakich. Budujaca postawe wykazuja wszyscy ci, kerzy bezime
resownie starajg si¢ pomoc, roznoszac zakupy ludziom przebywaj
cym na kwarantannie, szyjac maseczki, ktérych notorycznie bra
czy tylko wychodzac na spacer z psem s3siada. Panséwo stara s
pomoc upadajacym firmom. Na ile sta¢ bedzie ten nasz kraj, ni
wiadomo, cho¢ do$¢ optymistycznie brzmig oswiadczenia chody
Prezesa NBP, ze kasy mamy w brdd i nie ma si¢ o co martwié. Byt |
moze, tylko nie wiadomo, jak dlugo jeszcze. Méwi sie o perspekry—
wie 2-3 miesigcy — i oby tak bylo. |

Niestety ten okres dla wielu przedsigbiorcéw moze okazat siq‘
tragiczny. Nie majac zadnych wplywéw, nie maja z czego wyptaat
pensji pracownikom, splaca¢ rat w bankach czy regulowaé skladek
na ZUS. A te obciazenia figuruja w budzetach nieodwotaln
miesigc; w dobie epidemii takie. Rzad proponuje prolo
tychze finansowych obcigzen, tylko czy samo prolongowanic WY
starczy. Nie ma mowy o anulacji... A przeciez, kjcdyhd'ﬁla'ﬂ:ki\,
jak za Gierka, coraz to nowym grupom spolecznym rordawang
przerézne $wiadczenia i plusy, nike takiej — jak teraz — sytuacji nie
przewidziat. Mozna jednak byto. Bo kazdy rozsadny, od Kowalskie
go po Premiera, powinien, jak ma mozliwos¢,, robi¢ sobie pewne
zapasy i oszczednosci, na tzw. czarng godzing, ktdra teraz nadesth
Niektére branze, tak jak bliska mi turystyka, a za nig cranspont
autokarowy, brania kosmetyczna, drobne sklepy i zaktady prag,
mocno zachwialy si¢ w posadach i nie wiadomo jak przetrwajy. [u
sie¢ z czasem bedzie si¢ rozciggata na wiele innych branz i instytu-
gji, o ile kryzys nie zostanie w miarg szybko zazegnany.

I to jest sytuacja, kiedy stowo ,fraternizacja’, czyli braterstwo,
motze by¢ rozumiane w pozytywny sposdb. No, bo jezeli teraz so-
bie wzajemnie nie pomozemy, to kiedy? Moze potem juz bedzie
to tylko pustostowie. Od ponad tygodnia Polskie Radio nadajew,
zasadzie tylko polskie piosenki. Po to, by wspoméc rodzimych a- |
tystow, kedrzy za kazde publiczne odtworzenie, otrzymuyjg tantiemy
z tzw. ZAIKS-u (Stowarzyszenia Artystéw Scen Polskich i Komper
zytoréw). No bo skoro nie koncertuja, bo nie wolno, to przeciel
piosenkarze, ale i dziennikarze, muzycy, kompozytorzy, aranzerg,
muszg z czego$ zy¢, jak my wszyscy. Takie postgpowanie powinmo
rozciagna¢ sie na wszystkie branze. !

Juz dwukrotnie w tej rubryce pisalem o wzajemnych zaleino- |
$ciach na poziomie lokalnych spolecznosci i o tym, bysmy sobie
wzajemnie pomagali, choéby w takiej kwestii, jak nabywanie wa-
jemnych towaréw i ustug. Bysmy byli dla siebie bra¢mi nie tylko
w biedzie, ale teraz szczegélnie. Jakiez to teraz wazne i akeualne.
Dlatego tez wspierajmy — pdki jeszcze mozemy - swoich. Rodz-
me firmy, ustugodawcéw, redakcje, drukarnie i nasze sklepy. By te
resztki kapitalu nie wyfruwaly nie wiadomo dokad i nie wspieraly
najczesciej obeych kapitaléw. Tak tez mozemy istotnie pomée. I
zapewne bedzie to owocowato w przyszhosci, bo epidemia w koricu
si¢ skoriczy, ale juz bez wielu, by¢ moze, rodzimych i lokalnych
interesdw oraz malych firm, gdzie pracujemy i gdzie zarabiamy.
Pomagajmy sobie, badZmy bra¢mi w braterstwie doby kryzysu, i
nie tylko. Zdrowia zyczg.

Wawrzyniec Jasifisk _.
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nieruchomosci

Zaufay profesjonalistom !

kon, piwnica, stan dobry,
225 000 zt, wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466
50 38,666 312 818 (12889)

« DOMY

* Ractawiczki, wolno sto-
jacy, 160m2, dziatka 13 a,
do remontu, 160 000 zf
wiecej na www.investdom,
pl tel. 77 466 50 38, 666
312 818(11254)

* NOWA INWESTYCJA DE-
WELOPERSKA!  APARTA-
MENTY NA PRUSA Kom-
fortowe mieszkania z ta-
rasem lub ogrédkiem do
wylacznego  korzystania,
Z przynaleznym garazem
i miejscem postojowym.
Budowa ruszyta! www.na-
prusa.investdom.pl wiecej
na www.investdom.pl tel.
77 466 50 38, 666 857 858
,666 312818 v
« MIESZKANIA
¢ Krapkowice, 3pkt, 78m2,
Ip, OGRODEK, piwnica, do
. femontuy, 169 000 zl, wie-
~ cej na www.investdom.pl
* tel. 77 466 50 38, 666 857
. 858(12183)
" ¢ Zdzieszowice,

TAURON
Wspotpracujemy

z TAURONEM

e Gorazdze, wolno stoja-
¢y, 120m2, dziatka 67 a, do
remontu, 170 000 zt wiecej
na www.investdom.pl tel.
77 466 50 38, 666 312 818
{10900)

« Stradunia, wolno stoja-
cy, 108 m2, dziatka 11,5
a, stan dobry, 220 000 zt,

3pkiwg,
- 64m2, Ip, balkon, piwni-
~ (ca, stan dobry, 175 000 zt,
_ wiecej na www.investdom
- pl tel. 77 466 50 38, 666
312818 (13153)

XXX-lecia,
llp, bal-

. ;_-Krapkowice,
- 4 pkiwe, 64m2,

g

USLUGI REMONTOWO - BUC BUDOWLANE‘

TRANS-HOL

ASSISIANCE Marek Bekiesz
o tel. 697 156 736
LoW . 796 208 779
S/\V1I www.mabekiesz Ql

e docleplenia budynkow
» malowanie elewacji

041 902

601 486 314 * wykonczenia wnetrz

{iosk Numerek
ptto, Ksero

Naprawa obuwia

Dorabianie kluczy

Punkt praini chemiczne;j

Rynek 21,

Krapkowice
tel. 504 120 772

wiecej na www.investdom.
pl tel. 77 466 50 38, 666
312818(11477)

« Zielina, wolno stojacy,
150 m2, dziatka 49,80 a,
255 000 zt, wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466 50
38, 666312818 (11476)

» Dobra, jednorodzinny,
212m2, podpiwniczony,
dziatka 8a, STAN SUROWY,
289 000 zt, wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466 50
38, 666 857 858 (12396)

« Twardawa, wolno stoja-
cy, 200m2, dziatka 23,43
a, do adaptacji, 300 000 zt
wiecej na www.investdom.
pl tel. 77 466 50 38, 666
312818 (11345)

» Zywocice, dwurodzinny,
250m2, dziatka 10,29 a,
stan dobry, 440 000zt wie-
cej na www.investdom.pl
tel. 77 466 50 38, 666 312
818 (11487)

¢ Rozwadza, dwurodzin-
ny, 240m2, dziatka 23 a,
stan dobry, 459 000zt wie-
cej na www.investdom.pl
tel. 77 466 50 38, 666 312
818 (12858)

* Gogolin, dwurodzinny,
158m2, dziatka 7 a, stan
b.dobry, garaz, 489 000 zi
wiecej na www.investdom.
pl tel. 77 466 50 38, 666
857 858 (2255)

* Krapkowice-Otmet, bliz-
niak, 114 m2, dziatka 3,4

MéEDIAserWIS |

\Naprawy domowe:

|- telewizorow, anten satelitarnych)
i naziemnych

- laptopow, tabletow i nawigaciji

- montaz anten satelitarnych
i naziemnych.

Malnia. ul. Opolska 22,

tel. 467 17 43,

>> JAK NADAC OGLOSZENIE

Przyjdz do Redakgji

Krapkowice,
ul. Sienkiewicza 9
- . Koszt: 13 zl za kaide 10 stéw
NIERUCHOMOSCI praktyczng nauke w za-

« Kupie mieszkanie tel.
796791716

PRACA

+ Przyjmiemy ucznia na

wodzie stolarza. Praktyki
w Krapkowicach. Tel. 77
466 13 93.

uUstuaGl

Wyilij sms:

Wydlij sms na numer 79567 o
tresci TK. po kropce wpisujac
treé¢ ogloszenia (do 160
znakéw, bez polskich znakdow).
Koszt smsa 11,07 zt.

« Czyszczenie i malowa-
nie literek na nagrob-
kach. Najwyzsza jakos¢,
trwatosé, gwarancja 2
lata. Tel. 604 724 514

a, stan dobry, 499 000 zt,
wiecej na www.investdom.
pl tel. 77 466 50 38, 666
312818

* Gogolin, wolno stoja-
cy,168 m2, dzialtka 13a,
plus warsztat, 590 000 zi
wiecej na www.investdom.
pl tel. 77 466 50 38, 666
857 858 (11816)

« Krapkowice,
dzinny, 7p3k3f, 275 m2,
dziatka 5 a, stan dobry,
639 000zt wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466 50
38,666 312 818 (13004)

= DZIALKI

* Malnia, budowlana,
54 a, media w grani-
cy, 49 000 zt wiecej na
www.investdom.pl tel. 77
466 50 38, 666 857 858
(12467}

¢ Chorula,
14 a,

wieloro-

budowlana,

media w granicy,
Ustugi remontowo
- wykonczeniowe

Piotr Hajduk ’ ’

Kafelkowanie, malowanie,
gladzie gipsowe,
tynki dekoracyjne,
sufity napinane

kom. 504 202 935
www.remontywnetrz.cba.pl

79 000 zt wiecéj na www.
investdom.pl tel. 77 466
50 38, 666 857 858 (7435)

» Chorula, budowlana,
27,86 a, media w granicy,
85 000 zt, wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466
50 38, 666 857 858 (9053)

* Gogolin-Zakrzéw,  bu-
dowlana, 44 a, media w
granicy, 85 000 zi, wiecej
na www.investdom.pl tel.
77 466 50 38, 666 857 858
(12888)

* Malnia, budowlana, 48
a, media w granicy, 130
000 zt wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466
50 38, 666 857 858 (12857)

* Odrowaz, budowlana,
26 a, media w granicy,
159 360 zt wiecej na www.
investdom.pl tel. 77 466

50 38, 666 857 858 (12316)
* LOKALE

Sktad wegla

Zuzela
Najnizsze ceny
w okolicy!

Tel. 608 355 890

e Krapkowice, ul. Opol-
ska, handlowo-ustugo-
wy, 104 m2 parter, witry-
ny, 239 000 zi, wiecej na
www.investdom.pl tel. 77
466 50 38, 666 312 818
(12821)

~ ustual
OGOLNOBUDOWLANE

- budowa domoéw

- wykoriczenia wnetrz
- remonty
Rafal Smieszek

tel. 696131 211
l

 .CHOROBY
- ZYL I TETNIC

lek. med. Zbigniew Ludewicz
SPECJALISTA CHIRURG

Zylaki, pajaczki zylne
leczenie nieoperacyjne
skleroterapia, miniflebectomia

owrzodzenia podudzi
trudno gojace sig rany
niedoknwienie konczyn
Krapkowice, ul. Konopnickiej 1
Wtorki, w godz. 15 - 16
ow, Pl. Zawadzkiego 2
rody, w godz. 17 -1
Rejestracja:
77 446 79 00 w godzinach 14 - 18
lub nr osobisty 500 292 399

Minet stomatologiczny
ot ul.Hotelowa 4

jestracja: Ald]

. 77543 13 76
ent

Kom. 506 580 183
ta.od 9.00 do 14.00

W sklepach akceptu;emy karty ptatnicze
_ﬁ% o7l - | w kazda

Otwarte

Orzechy wioskie
1009
cena jedn. 55,90zt/kg

Sparkle greenlime, -
mieta, porzeczka 330ml

cena jedn. 6,64zt/kg

A . ; Wiorki kokosowe
I Rodzynki suttana

cena jedn. 16,90z{/kg

niedziele

Malnia, ul.Opoiska 52,
PN-SB 7.00-20.00, N 9.00-16.00
tel. 77 44 04 969

Chorula, ul.Opolska 50,

PN-PT 5.00-20.00, SB 5.00-14.00
N 9.00-12.00, 15.00-16:00
tel. 535483417

¢ AN Zaiw

o 8
100g, Va T

100g

LR |

o .

jiain Sy
s

Sos Jak u Mamy borowikowy 33g,
Sos ltalia 4 sery 379, bolonski 46g, grzybowy 32g, mysliwski 30g

neapolitanski 48g, serowy 32g cena jedn. 72,42-79,67 zt/kg

cena jedn. 49 79 — 74,69zt/kg
'. ;m"“

w*b? 3

q,‘ - Majonez 300m dekoracyjny,
) \%I. delikatny, lekki, satatkowy
v cena jedn. 13,30 zikg

Czarna porzeczka Jabtko,
Pomarancza, Multiwitamina
1L butelka i karton
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ZAMKOWY MEYN

RESTAURACJA

DOWOZ DO DOMU
ORAZ ODBIOR OSOBISTY
DAN ORAZ PIZZY

TEL. 535 414 799

3

>

ZAMKOWY MZLZYN, UL. MLYNSK
47-300 KRAPKOWICE

BLISKO RYNKU, TUZ PRZY RZECE

TEL. 535 414 799 ORAZ 77 707 09 49
WWW.ZAMKOWYMLYN.PL
FACEBOOK.COM/ZAMKOWYMLYN/



http://www.zamkowymlyn.pl
FACEBOOK.COM/ZAMKOWYMLYN/
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SERWIS WSZYSTKICH MAREK SAMOCHODOWYCH

com™ O

~- MECHANIKA SAMOCHODOWA

- LIKWIDACJA SZKOD KOMUNIKACYJNYCH | UBEZPIECZENIA
- SERWIS AUTOMATYCZNYCH SKRZYN BIEGOW

Biuro Rachunkowe DORGO s.c.

Krapkowice, ul. Sienkiewicza 9

§ 507 047 894 GOGOLIN

AUTO SZYBY
KRAPKOWICE
uI Kozielska 4

BD&RS

Elektrotechnik

Instalacje elektryczne

w obiektach przemystowych
rale magazyny, 2aktady, fabryki. warsztaty, sklepy

2 Oswietlenie LED wymiana/montaz

Montaz tras kablowych
Inteligentne system

nstalac ea armowe

Blazej Dyga
Opolska 23
»-050 Kosorowice

| info@bd-rs.eu
| tel. 512 722 784

FACHOWE DORADCTWO
I WYCENA GRATIS

= Krapkowice, Otmet
- ul. Damrota 4/10

- ul. Kilinskiego (przy piekarni)

- ul. Os. XXX-lecia 6A

- ul. Zeromskiego 24

= Krapkowice, ul. Opolska 31A

= Rogéw Opolski, ul. Opolska 14
= Strzeleczki, ul. Prudnicka 14

s Zdzieszowice, ul. Filarskiego 1A |

Ly TUKUPISZ TW(’J

westauracy,

aniecls

Andrzej Altaner

Steblow
ul. Prudnicka 57

na pyszne |
obiady!

tel. 510 670 278
tel. 77 466 53 05

%:1 783 004 319 - Otrif;é

IMEX PIECHOTA

WWW.IMEXPIECHOTA.EU

.80 PELLET

>-771 Opole ul. Mehla 32 (Wojtowa Wies) tel, 77 47 46 060 www.imexpellet.pl

ISp. z 0.0.sp. k.
DOSTARCZAMY CIEPLO DO TWOJEGO DOMU

FELIETON
Do gory
nogami

A Zzycie toczy sie dalej -
Nie ma co, rzeczywisto$¢ funduje nam dostownie prze-
jazdike kolejka gérska. Z tygodnia na tydzien nasz $wiat
zmienia sig, u jednych mniej, a u innych o 180 stopni. Jedni
pozostali w domach ze swoimi pociechami, inny uziemieni
w zakladzie pracy nie wracaja do doméw. Méwig tu o strate-
gicznych galeziach przemystu, kiére nie moga sobie pozwo-
li¢ na najmniejsze potkniecie, a w szczegélnosei na zakazng
chorobg u bodaj jednego z pracownikéw. Miejsca takie jak
elektrownie, potgzne zaklady chemiczne czy azotowe zostaty
zmuszone do kompletnej izolacji niektdrych pracownikéw. I
tu musimy przyzna, ze §wiat stangl na glowie.

Kolejnym tematem jaki coraz czgsciej wyplywa na po-
wierzchni¢ medialnej zawieruchy, sa zblizajace si¢ wybory
prezydenckie. Jedni cheg ich przesuniecia, inni twierdza, ze
nie ma problemu, aby odbyly si¢ w wyznaczonym terminie.
Osobiécie uwazam, ze nie ma to najmniejszego znaczenia,
gdyz w obecnej politycznej sytuacji, nie wida¢ na horyzoncie
nikogo, kto méglby realnie zagrozi¢ obecnemu prezydento-
wi. Czy wybory odbeds si¢ w maju, czy we wrzesniu, jest
wysoce prawdopodobne, ze Andrzej Duda przedtuzy swoje
panowanie na kolejne lata. Oczywiicie zaktadam, ze si¢ mogg
myli¢, jednak obserwujac, mimo calej wirusowej burzy,
zmagania kandydatéw, wigkszo$¢ z nich nie wystawia nawet
czubka nosa powyzej przestrzent w kidrej byliby zagrozeniem
dla mitosciwie panujacy Andrzeja Dudy. Céz, to moze by¢é

jeden z najmniejszych klopotéw naszego kraju.

Najwicksza bolaczka dotyka jak zwykle tych najmniej-
szych, co to ciulajg miesiac w miesiac, prowadzac male
firemki i jednoosobowa dziatalno$é. O ile wiele panstw
postanowito odciazy¢ przedsigbiorcéw, nie kasujac ich z
comiesigcznych danin takich jak ZUS, podatki dochodowe
i innego rodzaju oplaty, o tyle nasza rzad dba o budzet parni-
stwa, w ktérym nie ma miejsca na popuszczenie pasa. Nie-
stety politycy albo nie rozumieja, albo nie chca zrozumie¢
(druga opgja jest pewniejsza), ze jezeli ci drobni przedsig-
biorcy nie zadbajg o swéj whlasny budzet, to tym bardziej
budzet Paristwa si¢ nie domknie. Bo przeciez bezrobocie,
zasitki, pomoc w utrzymaniu rodzin, to wszystko spadnie
na glowy rzadzacych predzej czy péiniej. Jednak dzisiejsza
wiadza spaczona mysla rodem z Marksa stara si¢ zagwa-
rantowaé kazdemu i kazdej dziedzinie zycia spolecznego
pewnos¢, ze wszystko jest ok. Pafistwo opiekuricze wchodzi
na najwyzszy poziom, co ma si¢ pewnie odbi¢ w poparciu
wyborczym, ktére jest dla wszystkich partii przepustka do
wladzy, a co za tym idzie do wielkich pienigdzy... naszych
pienigdzy.

Coraz wiccej apeli réznych grup przedsi¢biorcéw trafia
na biurka wielu ministréw i pewnie samego premiera i miej-
my wszyscy nadziej¢, ze p6jdziemy droga np. Wegier i uda si¢
nam wszystkim przetrwaé te trudne czasy. W konicu tu nie
chodzi wylacznie o istnienie firm, tu chodzi o miejsca pracy,
o utrzymanie rodzin, o pomararicze na $wieta dla dzieci i
nowe buty na zimg. Jezeli nie pamigtamy czaséw stusznie
minionych, to zapytajmy naszych rodzicéw czy dziadkéw,
jak moze wyglada¢ $wiat i jak trudno jest egzystowaé w rze-
czywistosci niedostatku.

Na koniec bedzie optymistycznie. Choé miniony week-
end przypomnial, jak moze wygladaé¢ zima, wiosna zawitala
juz do nas, a wida¢ to doskonale na drzewach i stycha¢ w
$piewie ptakéw. Nasze ogrédki za chwilg obdarza nas swoimi
skarbami, tak jak i cala natura. Osobiscie jestem wielkim
fanem brzozowego soku, ktéry wlasnie w tych dniach mozna
pozyska¢ z tych niedocenianych drzew. Syrop pefen mine-
raléw i dobroci ziemi moze wspomédc ostabione po zimie
organizmy. Wiec jesli macie na swoich dziatkach dorodne
brzozy, zachgcam do krétkiego internetowego przeszkolenia
jak bezpiecznie dla siebie, a w szczegblnosci dla drzewa pozy-
ska¢ ten drogocenny napé;.

Zyczg Paristwu udanego tygodnia spedzonego w zaciszu
i zadumie naszego istnienia. W koncu kiedy, jak nie teraz,
mozemy o tym spokojnie pomysle¢. Wszystkiego dobrego.

Piotr Kudas
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Raport specjalny

Ztamat kwarantanne?

W czasie pandemii krapkowiccy policjanci sprawdzajg miejsca pobytu
oso6b przebywajacych w kwarantannie domowej. Podobnie byto row-
niez w ostatnich dniach. Ktopot pojawit sie 18 marca, gdy dowiedzieli
sie, ze jeden z objetych kwarantannga podobno jej nie przestrzega...

W powiecie  krapko-
Wickim kilkadziesigt oséb
przebywa w  kwarantannie
domowej (dane dynamicznie
si¢ zmieniajg). Niestety jed-
na z tych oséb zignorowata
zalecenia. 18 marca dyzurny
krapkowickiej komendy
otrzymat informacje o miesz-
kadcu Zdzieszowic, ktéry
po powrocie z zagranicy nie
przestrzega  decyzji  objecia
kwarantanna.

Policjantki z komisariatu
policji w Zdzieszowicach
telefonicznie skontaktowaty
sic z 55-latkiem. W mo-
mencie rozmowy byl juz w
domu. Natychmiast poje-
chaly pod wskazany adres,
gdzie z bezpiecznej odleglosci
przeprowadzily rozmowe z
mezezyzng. Funkcjonariuszki
poinformowaly go, Ze musi
przestrzega  kwarantanny,
nie wolno mu wychodzi¢ z
mieszkania ani  kontakto-
waé si¢ z innymi osobami.
O ujawnionym przypadku
policjanci poinformowali
sanepid.

W pigiek premier Mate-
usz Morawiecki poinformo-
wal, Ze zwigkszona zostaje
kara za nieprzestrzeganie

Dobkoriczenie ze str. 1.

kwarantanny z 5 tysiecy do
30 tysiecy zlotych. Wobec
oséb, ktére nie stosujg si¢
do postanowienn decyzji o
kwarantannie, zostang wycia-
gniete surowe konsekwengje.
O takich ujawnianych przy-
padkach policjanci informuja
stuzby sanitarne, ktére moga

‘natozy¢ karg w wysokosci na-

wet do 30 tys. k.
Z kolei jesli osoba, u

ktérej potwierdzono zakaze-
nie, oddali si¢ z miejsca, w
ktérym powinna przebywad,
bedzie odpowiada¢ zgodnie =
art. 161 kk. Za to przestep-
stwo grozi kara roku pozba-
wienia wolnosci.

Funkcjonariusze, gdy
sprawdzaja przestrzeganie
kwarantanny, nie majg z

ludZmi objetymi kwarantan-
ng bezposredniego kontakru,
nie wchodzg tez do domu czy
mieszkan. Takie sprawdzenia
dokonywane sg co najmniej
raz na dobg. Zawsze sg to
umundurowani  policjanci,
kedrzy telefonicznie, poprzez
domofon lub z bezpiecznej
odlegtosci potwierdzaja obec-
nos¢ osoby obojetej kwa-
rantanng. Do realizacji tych
zadari w pierwszej kolejnosci

kierowani sg dzielnicowi,
ktdrzy znajg dany teren i jego
mieszkadicéw.  Dodatkowo
policjanci pytaja, czy osoby
te nie potrzebuja pomocy lub
wsparcia. Jesli tak - informuja
o tym odpowiednie instytu-
cje. W przypadku, gdy zaj-
dzie potrzeba bezposredniego
kontaktu z osobami objetymi
kwarantanng, policjanci po-
stgpuja zgodnie z wytyczny-
mi inspektoréw sanitarnych.
Policjanci codziennie otrzy-
muja akrualng list¢ oséb nig

objetych.

Teraz stuzby majg do
dyspozycji rowniez aplikacje
,Kwarantanna domowa”,
ktéra dostgpna jest do po-
brania na telefony w skle-
pach Google Play oraz App
Store. Dzigki niej nie tylko
sprawdza, czy dana osoba
przestrzega zaleced, ale sam
uzytkownik ma mozliwos§é
zgloszenia si¢ do lokalnych
os$rodkéw pomocy spotecz-
nej, ktére w uzasadnionych
sytuacjach moga dostarczaé
leki czy artykuly spozyw-
cze. Dzigki aplikacji szybko
mozna skontaktowaé sic z
pracownikiem socjalnym.

(dodi)

Za zart o koronawirusie grozi mu

Jak sie réwniez okazalo,
36-latek niec ma prawa jazdy,
ale ma za to sadowy zakaz
prowadzenia pojazdéw me-
chanicznych. Kiedy te oko-
licznosci wyszly na jaw, mez-
czyinie przeszta ochota na
dowcipy i stwierdzitl, ze z tym
koronawirusem to tylko zar-
towal, liczac, ze dzieki temu
uniknie kontroli drogowe;j.

TomiMarlict

8 lat

Ten Zart moze go kosztowaé
nawet 8 lat wiezienia.

- Wykonujemy czynno-
$ci w niezbednym zakresie,
zmierzajace do przedstawie-
nia przez prokuratora zarzutu
falszywego zawiadomienia o
zagrozeniu — méwi ml. asp.
Paulina Porada.

Nieodpowicdzialny
36-latek postawil na bacz-

Oferta wazna 24/03/20-30/03/20

13'99:.'2'.'

PROSZEK DO PRANIA 5kg

PUROX

color

1,49..

FRUGO
NAPOJ 500mi
wybrane smaki

Ceny w ofercie handlowej TomiMarkt obowiazuja, jeéli nie wystapit blad w druku lub do wyczerpania zapaséw. TomiMarkt zastrzega sobie prawo do zmian podanych w ofercie handlowej. TomiMarkt nie ponosi odpowiedzialno-
$ci za bledy w druku. Zdjecia zamieszczone w ofercie moga odbiegac od produktow znajdujacych sie w sprzedazy. Oferta konsumencka nie dotyczy klientow hurtowych. Wszystkie ceny zawierajg podatek VAT.

noé$¢ stuzby i teraz bedzie
odpowiadal przed sadem z
artykutu 224 kodeksu karne-
go: ,,Kto wiedzac, ze zagroze-
nie nie istnieje, zawiadamia
o zdarzeniu, ktore zagraia

zyciulub zdrowiu wielu oséb ‘

lub mieniu w znacznych roz-
miarach lub stwarza sytuacje,
majacg wywolaé przekonanie
o istnieniu takiego zagroze-
nia, czym wywoluje czynnoéé

POLSKA

Kraj pochodzenia:

19 przypadkdw na Opolszczyzni

— 8. ofiara Smiertelna w Polsce

W poniedziatek 23 marca po godzinie 12.30 Ministerstwo Zdrowia
podato informacje o kolejnych zakazeniach koronawirusem w Polsce,
Wzrosta statystyka zainfekowanych na Opolszczyznie o pig¢ osob,
W Polsce to juz 684 przypadki. W poniedziatek zmarta takze osma
osoba zakazona koronawirusem. .

W sumie w wojewddz-
twie opolskim jest facznie 19
potwierdzonych
kéw zakazenia COVID-19.

Stuiby wojewody opol-
skiego informujg o poszcze-
gdblnych zakazonych osobach
z minionych dni.

12. potwierdzony przy-
padek to kobieta w $rednim
wieku z pow.nyskiego. Ko-
bieta jest w dobry stanie. W
minionym tygodniu wrécita
z Niemiec. Aktualnie prze-
bywa w izolacji domowej.

13. przypadek to mez-
czyzna w Srednim wieku z
pow. kedzierzyrisko-koziel-
skiego. Megzczyzna jest w
stanie dobrym, nie wymaga
hospitalizacji. Miat kontakt
z osobg zakazona Covid-19.

przypad-

Przebywa na kwarantannie
domowe;.

14. przypadek to kobie-
ta w $rednim wicku z pow.
kedzierzynisko-kozielskiego.
Kobieta jest w stanie do-
brym, nic wymaga hospi-
talizacji. Miata kontake z
osobg zakazong Covid-19.
Przebywa na kwarantannie
domowej.

15. potwierdzony przy-
padek to kobieta w $rednim
wieku z powiatu kedzierzyn-
sko-kozielskiego. Przebywa
na kwarantannie, jej stan jest

dobry.

16. potwierdzony przy-
padek to kobicta w sile
wieku z powiatu kedzierzyn-
sko-kozielskiego. Przebywa
w szpitalu monoprofilowym
w Kedzierzynie-Kozlu.

17. powwierdzony pry-
padek to kobieta w $rednim
wicku z powiatu kedzierzys-
sko-kozielskiego Przebywaw
szpitalu monoprofilowym w
Kedzierzynie-Kozlu.

18. potwierdzony pray-
padek to meiczyzna, w
§rednim wieku z powian
opolskiego. W ostatnich
dniach wrécit z Hiszpanii
Obecnie przebywa w izolagi

domowej.

19. potwierdzony pry-
padek to kobieta w starszym
wieku z powiatu opolskieg
Jest w stanie stabilnym. He
spitalizowana na Oddzid
Zakaznym Szpitala Woje
wodzkiego w Opolu.

fod

,Bimbrem” w koronawirusa

Okoto 430 tysiecy litrow zarekwirowanego przestepcom alkoholu po-
stuzy do przygotowania preparatéw dezynfekujacych.

W calym kraju rosénie
zapotrzebowanie na $rodki
dezynfekeyjne niezbedne w
zwalczaniu  pandemii  ko-
ronawirusa, wigc zabezpie-
czony przez organy $cigania
alkohol, ktéry przeznaczony
byt do zniszczenia, bedzie
wykorzystany do produkcji.
Poinformowano o tym w
piatek 20 marca. Pierwsze
partie juz zostaly przekazane.

To gléwnie spirytus i
wodki, zaréwno w stanie

skazonym, jak i nieskazo-
nym. Zostanie wykorzystany
do dezynfekeji budynkéw,
pomieszczern 1 $rodkéw
transportu. Plerwsze partic
juz przekazano, migdzy in-
nymi w Olsztynie.

Krajowa Administracja
Skarbowa (KAS) i wymiar
sprawiedliwosci ~ wspieraja
dziatania w walce z CO-
VID-19 i umozliwity wy-
korzystanie przeznaczonego
do zniszczenia spirytusu do

przygotowania
dezynfekujacego.

preparay

Zostanie on przekaany
instytucjom, ktére potrze-
buja w duzych ilosciac
$rodkéw  dezynfekujacy
To przede wszystkim zaklay
opieki zdrowotnej, straip-

zarna, polictj:?g",lnia-
na i jednostk! administrad
publiczniej.

(dodi)

instytucji uZzytecznosci pu-
blicznej lub organu ochrony
bezpieczeristwa,  porzadku

OFERTA WAZNA

W DNIACH:

25.03-29.03.2020 r. 3

BARON
JAJKA CZEKOLADOWE
z nadzieniem dzemowym luz

KNORR ,r
ZUPA W PROSZKU ~"
42-45g

."

2zurek domowy, N

barszcz bialy

§ 2
0,59...

publicznego  lub  zdrowia
majacq na celu uchylenie
zagrozenia, podlega karze

MADEJ WROBEL

pozbawienia wolnosci od 6
miesiecy do lat 8.

(dodi

CENA W OFERCIE OBOWIAZUJE WE WSZYSTKICH PLACOWKACH TOMIMARKT
KAPUSTA KISZONA op. 1kg

SZYNKA WIEPRZOWA wla .w

bez kosci e
OFERTA WAZNA B

W DNIACH: .
27.03-28.03.2020 r.

18,99..

PROFiSH
DORSZ CZARNIAK KIELBASA LWOWSKA SUROWA

WEDZONY luz

Wiekszosc sldepdw akeeptule karty platnicze:

HECOS ™R
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SROKA

MOONLIGHT
.STUDIO FOTOGRAFI}
MICHAL WICHER

FOTOGRAFIA SIUDYINA | FLENEROWA

ZDJECIA
DO DOKUMENTOW

KRAPKOWICE ZDZIESZOWIECE
ul. Opolska 4 (DWORZEC PKS) ul. Chrobrego 3

tel.77 466 53 59 (kolo PEPCO)

FOTOGRAFIA RODZINNA
DZIECIECA, PORTRETOWA

FOTOGRAFIA SLUBNA

FOTOGRAFIA BIZNESOWA
REKLAMOWA

tel. 880331113

ul. Wolnosci 9

KRAPKOWICE - OTMET
ut. PIASTOWSKA 18A/2

TeL. +48 691 774 825 ~ ¥ WFULDA &
www MICHALWICHER pL SoovLor | g Deeco
£/STUDIOFOTOGRAFIIMICHALWICHER Barsumn O M—ASSA

w T e T -
< Moldom Posadzki
| USLUGI BUDOWLANE betonowe

www.moldom.pl _ :
USLUGI BUDOWLANE Rfms“‘“d

Muc Marcin Kosorowice
tel. 601 424 051 ul. Borowa 18 (B8663 403 154

s S

Gtowne zadania prz'ewidii.ane' do reahzacpto saE LE§NICKIE CENTRUM MEDYCZNE

OFERUJE WSPARCIE W ZAKRESIE USEUG MEDYCZNYCH
1. Ekspiloatacrcx | remont}/ masz“yn i urzgdzen elektroenergetycznych, ‘ T GGG NBURGT O
lokalizowanie i usuwanie awarii. » GINEKOLOGH! + CHIRURGII
2. Obstuga urzadzen energetycznych w cieptowni w Krapkowicach. * DIABETOLOGII * MEDYCYNY PRACY
» KARDIOLOGII + MEDYCYNY SPORTOWEJ
e . . * DERMATOLOGII » CHIROPLASTYKI
Wymagane kwalifikacje i predyspozycje : LESNICKIE « ORTOPEDII « ZAPEWNIAMY BADANIA
‘ ‘ CENTRUM LABORATYJNE
1. Wyksztalcenie Srednie lub zawodowe o profilu elektrycznym, MEDYCZNE . EKIC{}QLTJ\IS(EGOI}I‘% (I\J‘/IIIIEJSCU
. . *LA .
elektromechanicznym lub mechatronicznym. « OBSEUGUJEMY PACJENTOW UBIEZPIECZONYCH
2. Gotowos$¢ do pracy w systemie zmianowym . W PZU 1 LUXMED
3. Uprawnienia energetyczne gr. 1 do Wykonywania pracy na Plac Narutowicza 14 | 47-150 LeSnica I tel.: 77 414 61 6Y
i stanowisku ekspioatacji rejestracja@lcm.org.pl I biuro Ism.org.pl - www.lemeorg.pl
|4. Doswiadczenie zawodowe - praca na utrzymaniu ruchu przy . q

\ urzadzeniach energetycznych .

ZIDZIVS MIESIACA
TWEODNIKA

Krapkowickicg®

+  Drogie mamy. drodzy ojcowiel Jezeli wyrazacie cheé, aby zdjecie .
+ Wasze] pociechy znalazto si¢ w .Tygodniku Krapkowickim”, prosimy o
przestanie zdjgcia oraz nastepujqcych informacji:

Zgioszenia prosimy sktadac¢ do dnia 31 marca 2020r. na adres
| eco@ecosa.pl

HHUIUHPHHRK EITI

1. imig i nazwisko dziecka,
L miejscowosé, w ktérej mieszkacie,
3. data urodzenia malucha, .
Y. imiona rodzicéw dziecka,
5. waga i wzrost pociechy.

Prosimy o przesfanie danych na adres:

markcﬁng@fygodnik-krapkowicki.info

Te informacje zostanq opublikowane na famach Tygodnika Krapkowickilcgo',
co réwniez oznacza, iz Wasza pociecha weimie udziat w konkursie .Dzidzia Migsigea”.

organizowanym przez wspomniany .Tygodnik Krapkowicki". ZaPraszamy do zabawyl

o I : Sponsorzy: p— Orgqanizator:
Imig i nazwisko dziecka £ f N ol g -
'ﬁ‘ » B =
. ZAMKOWY MLEYN 4 i
| RESTAURACTA ) { Patronat honorowy:

Andrzej Kasiura - Burmistrz Krapkowic ¢
Imie, nazwisko i nr telefonu gtosujqcego

Nie ma obowiazku podawania danych osobowych glJSJ]aEFgo t,.hm orygwalne kuncny beda brane pod uwage .k
m— — A—h — Avm—r —

5 L]
KRAPKOWICE

Marcin Misiswicz - Prazas KCZ
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Mieta na cenzurowanym

20 maja wchodzi w zycie zakaz handlu papierosami mentolowymi.

W latach 80. Polacy pa-
lili najwigcej papieroséw na
$wiecie. Kiedy na Zachodzie
zaczynata sic moda na nie-
palenie, pograzona w stanie
wojennym i niedostatku débr
codziennych cata Polska palita
na potegg. Statystycznie do-
rosta osoba wypalata ponad
3,0 tys. papierosdéw rocznie, a
kazdego roku wypalano az 104
mid sziuk papierosow. Pzis
ok. 70 tys. dwczesnych palaczy
umiera rocznie na raka ptuca
<7y inne choroby majace zwia-
zck z paleniem. Chorujg tez lu-
dzie miodsi, ktérzy jako dzieci
wychowywali sic w zadymio-
nych przez rodzicéw, malych
mieszkaniach, bierni palacze
z tamtego okresu. Pierwsze
kampanie antynikotynowe z
lac osiemdziesiatych, inicjowa-
ne przez lekarza, prof. Witolda
Zartoniskiego byly nagradzane
za granicy, ale w kraju odnosity
niewielki skutek.

Lek czy zto?

Przewrotna jest historia ty-
toniu na naszym kontynencie.
Kiedy pojawit si¢ tu za sprawa
Krzysziofa Kolumba, przez kil-
kaset lat byt uwazany za lekar-
stwo, a jego dym mial nawet
chroni¢ od zachorowania na
cholerg. Byt tez zwalczany, naj-
czesciej przez dykeatordw, ked-
rzy potrafili wykorzystaé kazda
okazje, by zastraszy¢ podda-
nych. Moze dlatego rosyjski
car nalogowym palaczom za
kare obcinal nosy, a turecki

suttan rozcinat im wargi. Hi-

B IAWAYTOURE

Gogolin, ul. Strzelecka 2 tel 77 466 90 69

- wczasy - wycieczki - kolonie i obozy - bilety - ubezpieczenia

der tez zakazat palenia. Kiedy
w latach 30. XX wieku lekarze
po raz pierwszy zwrdcili uwa-
g¢, ze palenie szkodzi zdrowiu,
stawalo sie ono modne wsréd
artystéw, aktordw, intelektu-
alistbw i kobiet, ktdre palac
demonstrowaly swojgq nieza-
leznos¢. Papicrosy byly walutg
w czasie wojny, lekiem na bél

z¢béw, sposobemn na depresje i

symbolem upragnionej wolno-
$ci dla wigzniéw i zotnierzy.

O tym, ze ,palenie zabija’
wie w naszym kraju kazdy
palacz przynajmniej od 1994
roku, kiedy wprowadzono
pierwsze ostrzezenia tej tresci
na paczkach papieroséw. Od
2010 roku obowigzuje zakaz
palenia w budynkach i miej-
scach publicznych. Pomimo
mody na niepalenie, ktéra
przyszta tez do Polski, codzien-
nie po papierosa si¢gga 8 mln
0s6b w naszym kraju. 20% z
nich nigdy nie rzuci palenia,
twierdza lekarze, uzasadnia-
jac swoja diagnozg silnym
uzaleznieniem organizmu od
nikotyny i szczegdlnymi pre-
dyspozycjami niektorych oséb
do ulegania uzaleznieniu. Nie
zniecheci ich ani wyzsza ak-
cyza na papierosy, ktore od
stycznia 2020 z tego powodu
podrozaly o ok. 20%, ani 7ad-
ne zakazy.

Co najbardziej szkodzi?

Dym papierosowy zawie-
ra prawic 5 tys. szkodliwych
substancji smolistych, ktére

sq giownq przyczynq choréb

nowotworowych. Pierwotnie
sadzono, ze palaczy uchroni
od nich filtr celulozowy, kiéry
pojawil si¢ w masowej pro-
dukgji w latach 40. ubieglego
stulecia. Okazalo sie, ze to ztu-
dzenie. Szkodliwe substancje
przenikaja przez filtry bez spe-
¢jalnego oporu. Dz ekolodzy
nie pozostawiaja na filerach
suchej nitki, twierdzac, e
rozkladajg si¢ ponad 10 la, a
miliardy niedopatkéw zasmie-
caja nie tylko chodniki i ulice
miast, ale calg planete. Apeluja
do producentéw o wycofanie
papieroséw z filtrem.

Na razie Unia Europejska
postawita warunek wycofania
kazdego wyrobu tytoniowego,
ktéry swoim smakiem miatby
uprzyjemniaé samo palenie.
Dlatego po 20 maja 2020
roku nie kupimy w Polsce zad-
nego papierosa mentolowego,
ani tez papierosa z kapsutkg
smakows. Chyba, ze b¢dzie to
wyréb z kontrabandy.

Kontrabanda

Przemyt papieroséw  do
Polski ma dlugg tradycje.
Swego czasu istnial nawet
zawdd ,mréwki”, czyli drob-
nego przemytnika, ktéry
przejéciem  granicznym  dla
pieszych przenosi papierosy w
dozwolonej ilosci przekracza-
jac granicg w t¢ i z powrotem
nawet po kilkadziesiat razy
dziennie. Policja co jaki$ czas
zatrzymuje wigksze transporty
przemycanych papieroséw zza

|

wschodmeJ granicy. Na Bia- ‘

~ Nie odwotuj podrozy
‘ Zmien termin
Ocalmy turystyke v

#ZmienTerminNieOdwoluj

torusi i Ukrainie dalej bedzie
wolno handlowa¢  papiero-
sami mentolowymi i trudno
uwierzy¢, Ze strazy granicznej
i celnikom uda si¢ w petni
uszczelnié ten kanat przerzu-
towy.

Z pewnoscia reaktywuja
si¢ tez nielegalne wytwérnie
papieroséw w kraju. Bardzo
sprawne akcje policji, jak te
ostatnic z Gorzowa, Gréjca
czy Walcza nie uchronia cal-
kowicie natogowych palaczy
od zakupu trefnego towaru z
kontrabandy, ktdrego sklad i
jakos¢ najczesciej pozostawia-
ja wiele do zyczenia. W niele-
galnie produkowanych papie-
rosach stwierdzano juz smary,
oleje, szczatki organiczne.

Szukanie alternatywy

Kilkanascie lat temu poja-
wily si¢ tzw. e-papierosy. Skut-
ki zdrowotne e-papicroséw
nie s3 jeszcze w pelni znane,
ale juz wiadomo, ze jesli sa

wyprodukowane w  sposéb

Pomoz Kamilowi

zgodny z normami, zawieraja
mniej substangji szkodliwych
niz papierosy tradycyjne.

Producenci tytoniu

_szukajg tez  innych, mniej

szkodliwych od  papieroséw
alternatyw,  przeznaczonych
dla 0séb uzaleznionych, ktére
cheg ograniczy¢ ryzyko zacho-
rowania albo po prostu nie s3
w stanie rzuci¢ palenia.

Produkty o obnizonej
szkodliwosci to nadzieja na
walke z epidemia choréb od-
tytoniowych — uwaza Scott
Gordieb, byly szef amerykan-
skiej Food and Drug Admi-
nistration (FDA). Ta restryk-
cyjna zazwyczaj organizacja
dopuscita do wiytku m.in.
tak zwane podgrzewacze tyto-
niu, keére podgrzewajg tyton
bez spalania go. To pozwala
oczyéci¢ tytori ze zdecydowa-
nej wickszosci  szkodliwych
substancji. Palacz zacigga sig
wéwezas niemal czysta niko-

tyng bez zapachu i bez dymu

(efekt dymu pochodzi wylae-
nie z pary wodnej). Wyroby
takie (np. IQOS) s3 oferowa-
ne w Polsce jako zamiennik
tradycyjnych papieroséw. Po
20 maja bedzie to jedyny
legalny mentolowy wyréb
tytoniowy, bowiem zakaz nie
obejmuje podgrzewczy tyto-
niu i e-papieroséw.

Styl palacza ulegt rady-
kalnej zmianie kulturowej na
naszych  oczach. Przestrzen
publiczna jest dzi§ wolna of
dymu. Kampanie edukacyjne
zachgcaja do rzucenia palenia
w trosce 0 zdrowie. Palenie
stalo si¢ passe.

Kazdg okazjg warto wy-
korzysta¢ by rzuci¢ palenie,
chocby podwyiki- cen papie-
ros6w czy restrykcje w handlu
Kto nie jest w stanie od rau
uwolni¢ si¢ od natogu, lepie
zeby wybieral mniej szkodliwe
alternatywny.

(ki

]

Kamil Josko z Ozimka choruje na ciezka posta¢ mukowiscydozy.
Przeszedt juz innowacyjna terapie w Tajlandii polegajaca na wszcze-
pieniu do ptuc komoérek macierzystych. Jednak potrzebne bedzie

dalsze leczenie.

Przed terapig stan 33-lat-
ka z Ozimka byt bardzo zly.
Nawert codzienne czynnosci
sprawialy, ze brakowalo mu
tchu. Dowodem na to, ze le-
czenie przynosi oczekiwane
efekty, bylo to, ze krétko po
podaniu komdrek macierzy-
stych megzczyzna byl w stanie
truchtaé¢, cho¢ wczesniej
miat problemy nawet z wej-
$ciem po schodach.

»Wrécitem juz do domu,
wszedlem sam po schodach
na drugie pigtro, bez prze-
rwy na odpoczynek! Dla
mnie to tak jakbym zdobyt
K2. Radoé¢ nie do opisania!
Mogg robi¢ intensywniej-
sze C¢wiczenia oddechowe,
moéj organizm jest bardziej
natleniony. Zrobilismy tez

badanie serca - wszystko sie
unormowalo” — pisze Kamil
na portalu siepomaga.pl, za
pomocy ktérego udalo sie
uzbiera¢ ponad 110 tys. zt
na pokrycie kosztéw terapii.

Jednak juz za kilka
miesiccy mgzczyzna musi
wrocié  do  Bangkoku
kolejny przeszczep komérek
macierzystych. Jest to bardzo
kosztowna terapia, dlatego
na portalu sie pomaga.pl zo-
stala uruchomiona kolejna
zbiérka. Cel to uzbieranie
ponad 100 tys. zt. Aktualnie
na koncie zbiérki znajdu-
je si¢ niecale 9 tys. zt. Do
pomocy mieszkaricowi gmi-
ny przylaczyl si¢ burmistrz
Mirostaw Wieszotek, ktéry
zalozyl skarbonke¢ dla Ka-

na

Brukarstwo, roboty
ziemne, rozbiorki

posadzki betonowe, przyiacza wodne
i kanalizacyjne, usiugi sprzetem budowlanym

Hubert Kopka
Golczowice 12
48-250 Glogbéwek
\ tel. 880 589 872

mila. Zebrane na niej éodki
wafiajg  bezposrednio m
gléwna zbidrke.

»Zdecydowalem si¢c m
zalozenie tej skarbonki dé
mieszkarica Gminy Orwes,
cierpigcego rpd&ﬂ%‘*‘osmé
mukowiscydozy Kamila
Josko” — pisze burmistm
»Kamil potrzebuje pilnie ko-
lejnego leczenia komérkami
macierzystymi, dlatego pro-
szg wszystkich ludzi dobrej
woli o pomoc. Kazda, nawet
symboliczna wplata pozwoli
Kamilowi na nowo uwierzy
w szanse na normalne Zycie,
poniewaz obecnic walczy on
o kazdy oddech. Dlatego tei
w imieniu Kamila i swoim
prosz¢ o wplaty $rodkéw
do tej, Zaiozonej dla Nlcgo
skarbonki.”

Jak moéwi Kamil, lau
choroby spowodoway
ogromne spustoszenie W
jego organizmie. Przez laa
bal sie, ze nie doczeka ratun-
ku, jednak dzi¢ki lTudziom
dobrej woli udato sig sfinan-
sowa¢ leczenie. Teraz kolejny
raz musi prosi¢ o pomoc.
Wptat mozna dokonywa
na zbiérke ,Moja walka o
zycie wcigz trwa... Prosg,
pomdz mi oddychad!” pod
adresem www.siepomaga.pl/
kamil-josko.

{madzia)
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Wydtuzona przerwa

Departament Rozgrywek Krajowych PZPN oraz Departament Logistyki Rozgrywek PKO Ekstraklasy wydaty komunikaty, w ktorych poinformo-
waly, ze w zwiazku z aktualng sytuacja zwiazang z wprowadzonym stanem zagrozenia epidemicznego i wynikajacym z tego przedtuzajagcym
sie brakiem mozliwosci kontynuacji rozgrywek w zaplanowanym pierwotnie okresie, mecze PKO Ekstraklasy, Fortuna I ligi, Il ligi, Il ligi oraz
pozostatych klas rozgrywkowych pitki noznej i futsalu, kobiet i mezczyzn, wszystkich kategorii wiekowych zostaja odwotane do 26 kwietnia
. 2020r. wiacznie. W sprawie ewentualnych decyzji w przedmiocie wznowienia rozgrywek, ustalenia terminéw rozegrania zalegtych meczéw lub
koniecznosci odwotania kolejnych zawodéw beda wydane odrebne komunikaty.

Przezyjmy to jeszcze raz z ,, Tygodnikiem Krapkowickim”!

Porzqgdzili w pucharach

(raul)

Niemal doktadnie 8 lat temu Ruch Zdzieszowice zakonczyt przygode w historycznych dla tego klubu rozgrywkach Pucharu Polski. Po wyelimi-
nowaniu m.in. ekstraklasowej Jagiellonii Biatystok nasz zespot w 1/4 finatu zatrzymat sie na chorzowskim Ruchu.

Znalezienie si¢ w najlep-
szej o6semce pucharowych
rozgrywek do dzisiaj jest naj-
wickszym sukcesem klubu
z Rozwadzkiej. Dotarcie do
¢éwieréfinatu druzynyz Opol-
szezyzny byto wowezas spora
sensacj nie tylko z powodu
szczebla na jakim ,Zdzichy”
graly (Il liga). Przez wiele -
sezonéw Opolszczyzna nie
dorobita si¢ zespotu, ktéry
wyjatkowo dobra postawa
zaznaczytby si¢ w jakich-
kolwiek zmaganiach na
szczeblu centralnym. Dosy¢
dawno, bo 11 lat wczedniej
(edycja 2000/2091) uczynita
to opolska Odra dochodzac
do pétfinatu PP {opolanie
odpadli z Gérnikiem Za-
brze) i w0 by bylo w zasadzie
ma tyle. Histol jczny start
zmaganiach  , Turnieju
Tysigca Druzyn” zdzieszowi-
czanie rozpoczgli od rundy
przedwstepnej. Tam trafili na

ligowege rywala z Chojnic,
- ktérego po golach Michata
Bachora, Daniela Rychle-
wicza i Mateusza Bukowca
pokonali na wyjetdzie 3-2.
W rundzie wstgpnej Rucho-
wi trafit sie wolny los, by w
kolejnym etapie zmierzyé sie
z czolowym zespolem I ligi
- Kolejarzem Stréze. Fawo-
ryt polegl w Zdzieszowicach
z kretesem, a jego katami
okazali si¢ Mariusz Kaplon i
Przemystaw Bella. , Zdzichy”
wygraly pewnie 2-0, a w ko-
lejnej fazie los skojarzyt ich
z naszpikowang gwiazdami
ekstraklasowa  Jagiellonig
_ Bialystok. Dawid  Plizga,

'y i
" Marcin Burkhardt, Hermes,

czy Thiago Cionek - to tylko
niekedrzy z tych, kedrzy mie-
li wéwczas pokazaé miejsce
w szyku zdzieszowiczanom.
Tymczasem $éroda 21
wrzesnia 2011 roku, sensa-
cyjnie zapisala si¢ zlotymi
literami w historii matego

~ klubiku spod Krapkowic.

"

Do przerwy ponad 1600
kibicow  nie  zobaczylo
bramki, ale po wznowieniu
gry w odstgpie zaledwie

60 sckund fani micjscowej
druzyny cksplodowali dwu-
krotnie. W 52. minucie na
1-0 trafit bowiem Mateusz
Bukowiec, a chwilg péiniej
w jego $lady poszedt Lukasz
Damrat. Straty w 65. mi-
nucie zmniejszyt co prawda
Tomasz Kupisz, lecz na
gola Bukowca z 78. minuty
faworyt nie zdotat przygoto-
wac odpowiedzi i ,,Zdzichy”
sensacyjnie wyrzucily biato-
stoczan «a pucharows burte.
Szkoleniowiec goéci diugo

pitkarzy do obowigzkéw jak
w $rode w Zdzieszowicach
nie moge akceptowal. Na
lezaco powinni$my wygraé.
Przeciez gralismy z zespo-
tem, ktéry jest dwie klasy ni-
zej od nas — méwit wéwczas
zdenerwowany trener ,,Jagi”,
Czestaw  Michniewicz.

Pitkarze  skompromitowali
klub, siebie i mnie. Za rok,
dwa pojda pewnie gra¢ gdzie
indziej, ale niech pamigtaja,
ze uczestniczyli w tym me-
czu! — grzmiat szkoleniowiec.

Sebastian Polak (z lewej) uczestmczyi W najwazniej-
szych chwilach swojego klubu, grajac m.in. przeciw-
ko Legii Warszawa (na zdjeciu z Armando Sadiku), a
wczesniej Jagiellonii Bialystok, MKS-owi Kluczbork i
Ruchowi Chorzéw.

nie mégt dojs¢ do siebie
po wpadce jego podopiecz-
nych, a wiodacym tytulem
podlaskiej prasy byto stowo
»kompromitacja”. ,Druzyna
z 13-tysigcznej miejscowosci
rozniosta w pyl pretendenta
do tytutu mistrzowskiego.
Na trybunach w Zdzieszo-
wicach zasiadlo 10% miesz-
karicéw” — relacjonowata to
wydarzenic Gazeta Wspét-
czesna.

»W  drugiej polowie
gospodarze  zdominowali
sytuacje na boisku, madrzej
rozgrywali pitk¢ i mieli
wigcej pomystéw na kon-
struowanie akcji” — dalo sie
slysze¢ w Radiu Bialystok. -
Sq wigksze tragedie w pilce,
niz odpadniecie z Pucharu
Polski, ale takiego podejécia

Blamaz pitkarzy Jagiellonii
w Zdzieszowicach miat swoj
dalszy ciag na treningu tego
zespotu. Michniewicz nie
puscit bowiem tego pla-
zem przygotowujac swoim
»grajkom” niecodzienny
trening. Dzienl pdiniej, za
kar¢ musieli przeprowadzi¢
potroragodzinng  symulacje
meczu ze ,Zdzichami”. Za-
wodnicy ustawili si¢ na swo-
ich pozycjach na murawie i
tak spedzili péteorej godziny
stojac w bezruchu. Bez pitki,
bez prawa do rozméw i sia-
dania na boisku. Zajeciom

towarzyszyla przeszywajaca

cisza. Byla tez 15-minutowa
przerwa i doliczony czas gry.
Michniewicz natomiast cho-
dzit po boisku z zegarkiem w
reku méwiac: ,70. minuta,
2:1 dla Ruchu. Mozna wy-

réwnaé, ale niestety stoicie
w miejscu”. Po meczowej
symulacji przyszedl jeszcze
czas na mocny trening. W
efekcie pitkarze Jagiellonii
spedzili na boisku az cztery
godziny, a ich trener suro-
wo skomentowat zajecia:
- Doskonalili$my takeyke z
meczu w Zdzieszowicach.
Co ciekawe, po meczu skory
do zartéw byl prezes klubu
z Bialegostoku, Cezary Ku-
lesza. - Po 1-4 w lidze z Le-
chem, mamy 1-3 w pucharze
z Ruchem Zdzieszowice. Jest
progres — zaskoczyl orygi-
nalng wypowiedzig dzienni-
karzy. W dobrym humorze
byl réwniez Andrzej Polak,
trener zdzieszowiczan. - Dla
naszego miasteczka to wiel-
kie $wieto. Juz sama mozli-
wos¢ konfrontacji z takim
zespolem jak Jagiellonia byla
wyrdznieniem, a wygrana
3-1 to najwickszy sukces w
historii klubu i naszego mia-
sta, a takZe nagroda za nasza
pracg — méwit Polak. Starcie
z Jagiellonia nie korczylo
doskonatego roku dla niego
i jego podopiecznych.

Niespetna miesiac poz-
niej do ,stolicy polskiego
koksu”  zawital bowiem
inny, $wietnie spisujacy si¢
reprezentant naszego Wwoje-
woédziwa - MKS Kluczbork.
Kluczborczanie dopiero co
odprawili z kwitkiem réwnie
sensacyjnie Zagtebie Lubin.
W pojedynku drugoligow-
c6w zanosito sie na remis,
tymczasem 5 minut przed
jego zakoficzeniem celnym
trafieniem popisat si¢ Tomasz
Kasprzyk pieczgtujac tym sa-
mym awans Zdzieszowic do
¢wieréfinatu. Warto odnoto-
wa¢ fakt, ze w tamtym spo-
tkaniu - tyle, ze przeciwko
sobie — zagrali Lukasz Gano-
wicz i Marcin Fe¢, dzisiejsi
trenerzy trzecioligowego
Ruchu Zdzieszowice. Jak ten
pierwszy wspomina tamte
wydarzenia? - To byl bardzo
wyréwnany mecz. Dosko-
nale pamictam  Michata

Bachora, ktéry byl grozny
w ofensywie. Méglbym co$
doda¢ do tych wspomnien,

ale dopéki ,Misiek” jest w

mojej szatni nie moge tego
zrobié ($miech) — méwi po-
pularny ,,Gana”. — Z Feciem
»cisnglismy” sobie docinki
caly czas, bo juz wtedy sie
kumplowaliémy mieszkajac
obok siebie. Patrzac na to
jak wygladaly kadry Ruchu
i MKS-u wtedy i dzisiaj,
musz¢ powiedzie¢ — nic nie
ujmujgc  oczywiscie niko-
mu - ze widaé réinice na
korzy$¢ ,starej gwardii’.
Sktady zreszta méwig same
za siebie. Z jednej strony
mielismy w Kluczborku Pa-
tryka Tuszyniskiego (obecnie
Piast Gliwice — przyp. red.),
Macka Wilusza (dzisiaj Ural
Jekaterynburg, ekstraklasa,
Rosja), Adama Orlowicza,
Rafala Niziotka (aktualnie
Odra Opole, I liga), Krzysz-
tofa Ulatowskiego, Michata
Glanowskiego, Pascala
Ekwueme, czy Adriana
Pajaczkowskiego, a patrzac
z drugiej ,Zdzichy” byly
kadrowo jeszcze mocniejsze.
To byl zespét z potgznym
charakterem, ale to nie moie
dziwi¢ jesli u nich w szatni
siedzieli tacy piltkarze jak
»Feciu”, czy Tomek Drag.
Dzisiaj brakuje takich lide-
réw — zauwaza Ganowicz, u
keérego w szatni obok wspo-
mnianego Bachora tamte
wydarzenia pamigtajg jesz-
cze Dawid Kilinski, fukasz
Damrat i Sebastian Polak.
Wspaniala przygoda z pu-
charami trwata w Zdzieszo-
wicach niemal az do wiosny.

W marcu 2012 roku po-
maraniczowo-czarni natrafili
na jeszcze wyiej zawieszong
poprzeczke. Nie dos¢, ze
znowu przyszlo im graé z
druzyng z najwyzszej potki
w kraju (Ruch Chorzéw),
to od éwieréfinalu o awansie
decydowat nie jeden pojedy-
nek jak to bylo do tej pory,
a dwumecz. Kluczowym w
obliczu szans na korcowy

sukces miato by¢ spotkanie
numer jeden rozgrywane
na wilasnym boisku. Na try-
bunach padl kolejny tysiac
jesli chodzi o frekwencje, a
fani gospodarzy jeszcze kwa-
drans przed zakoriczeniem
zawodéw mieli powody do
radosci, bo ich pupile po golu
Rolanda Buchaly prowadzili
od I polowy 1-0. Ostatni
fragment meczu byl niestety
popisem skutecznoéci ,,Nie-
bieskich”, a koricowe 4-1 dla
faworyta praktycznie przesa-
dzilo sprawe awansu do péi-
finatu. W rewanzu ,,Zdzichy”
ulegly chorzowianom tylko
1-2 i odpadly z pucharowych
rozgrywek. Ostatniego gola
w historycznej edycji Pucha:
ru Polski dla naszego zespotu
zdobyl Daniel Rychlewicz
kontynuujacy obecnie pil-
karskie zycie w czwartoligo-
wej Unii Krapkowice. Dla
Chorzowa obydwa trafienia
zanotowal z kolei napastnik
Andrzej Niedzielan, dosko-
nale znany kibicom naszj
kadry narodowej. Zdzieszo-
wiczanie bliscy powtdrzenia
historycznego wyczynu w
Pucharze Polski byli w sezo-
nie 2017/2018. Pod wodzg
trenera Aleksandra Kalbrona
(aktualnie trener miodzic.
zy w Pomologii Prészkéw)
dotarli az do 1/8 finalu
odprawiajac  kolejno  wyiej
notowane ekipy: Olimpig
Elblag, Gryfa Wejherowo i
Gornika teczna. Przeszkoda
nie do sforsowania okazata
si¢ dopiero Legia Warszawa.
Na tawce ,Zdziché6w” zasiadl
wtedy ponownie Andrzej
Polak zastepujac zwolnione-
go kilkanascie dni wczedniei
Kalbrona. Mecz odbyt sie
na stadionie opolskiej Odry,
a Legionisci wygrali pewnie
4-0 majac w skladzie takich
pitkarzy jak m.in.: Sebastian
Szymanski (dzisiaj Dinamo
Moskwa), Michal Kuchar-
czyk (Ural Jekaterynburg),
czy  Krzysztof Maczyniskr
(dzisiaj Slask Wroctaw).
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Kompleksowe ustugi budowlane | - Sea0L s 4
Budowy » Remonty * Adaptacje - e Ustugi Transportowo-Roztadunkowe
- 7 . . * OPAt (wegiel, groszek, drewno opatowe,
PELLET)
e Materialy budowlane
& Skup ziomu

® Pasze, koncentraty, superkoncentraty, premiksy
e Materialy do suchej zabudowy wnetrz

y: » Ustugi wazenia samochodow 1-60 ton
% P*{(\

* Nawozy peiny asorfyment |
_Zawsze-na zdrowie!

ﬁ | ,,'& Walce, ul. Zamkowa 10
2RODEKD Krapkowice, ul.Szkolna 5a
"~ Pn-Sb 7:30-22:30, Nd 10:00 - 18:00 @ezrodcik

Oferta wazna 24/03/20 - 6/04/20

w tym m.in. roboty:
- ogoinobudowlane. murarskie i zelbetowe
- wykonczenia i malowanie wnetrz
- docieplenia i malowanie elewacji
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KINDER
GOPLANA NIESPODZIANKA LORENZ coK
ZESTAW StODYCZY WIELKANOC ~ 12 LITRA PIWA ZAWIERA 25 GRAMOW "MONSTER . NUDLE '_“CHTIG SLASKIE NUDLE
CZYSTEGO ALKOHOLU ETYLOWEGO. | = 4-ro 5-cio JAJECZNE 250G
SPRZEDAZ ALKOHOLU OSOBOM DO LAT 18| H ' T 1] I
____JEST PRZESTEPSTWEM _ | ssd

1__',?_9, 3,00 ZUL

0,99

zt/szt
PUSZKI 0,33L

at/st (Y SPRITE, MIRINDA,

OKOCIM PILS 0,5L  ZYWiEC MONTAINDEW, 7UP,
BATON TWIX 50G PUSZKA DESPERADOS 0,580L COCA COLA 2L FANTA



http://WWW.COLUMBEX.COM.PL
bex.com
mailto:info@budopap.pl
http://www.budopap.pl
http://www.tygodnik-krapkowicki.pl

