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Mozna drukowaé
Krakéw, dnia 20 marca 1930.

Ks. Stanistaw Cisek T. J.
Prowincjat Matopolski

L. 3457/30.

Pozwalamy drukowaé
Z Ksigzeco-Metropolitalnej Kurji.
Krakow, dnia 24 marca 1930.

¥ Adam Stefan

Ks. A. Obrubariski

kanclerz.



Wydajqc ponownie jakies dzielo, kiore liczy juz kilka
setek lat Zywota, pisze sig zazwyczaj w przedmowie, Ze
mimo to nie stracifo nic na wartosci, aktualnosci i t. d.
I mysmy mieli ochote tak mniej wigcej zaczqc, moZe nie
dla frazesu, nie dla polecenia ksiggarskiego, ale z pewnego
preekonania, ze tak rzeczywiscie jest. Postuchajmy jednak,
co pisze o ,Filotei* wielki znawca religijnych prqdow
i religijnej literatury francuskiej Henri Bremondl). Ofo
przyrownujqc Filotee do wiekowej i czcigodnej damy; tak
ja charakteryzuje:

,Filotea nie gardzita nigdy tem, by si¢ podobac. Kto
zas mimo swoich siwych wloséw jeszcze si¢ podoba, ten
nie lubi smiesznych komplementéw. Kfoby jej dzis powie-
dziat, 2e zachowatla blask swej pierwszej SwieZosci, tenby
Jja mocno ubawit. Ona nie chce tego kiamstwa, ktdreby
Ja zresztq pozbawito jej najlepszej chwaty. Ma ona swoje
zmarszczki, ma ich nawet wiele: jest dzisiaj juz tak wie-
kowa, Ze prawie nie mozna sobie wyobrazic, ze byta kie-
dys mioda i Ze nawet z wysokosci ambony traktowano jq
nieraz jako zbyt swawolng. Maqdrosé, roztropnosc, pogodna
powaga — ma wszystkie te zalety swojego wieku, ale ma tez
i jego potbledy. Mowi np. najpiekniejsze rzeczy w Swiecie,
ale o ktérych juz wszyscy dobrze wiemy, staly sig one
prawie banalnemi, bo od trzech wiekéow nam je powtarza...

Nie, ona juz nie moze by¢ dla nas tem, czem byla
dla ojcéw naszych, z kfdrych jedni przyjeli jq z uniesie-
niem radosci, inni z bolesng nieufnosciq. Kiedy stawiata
swe pierwsze kroki po swiecie, jedni widzieli w niej nie-

I) Histoire litteraire du sentiment religieux en France, tom I, str. 68.
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pokojgcy modernizm, wiekszo$¢ powitata jq jako wyswobo-
dzicielkg, jako zwiastunke gorliwosci i pokoju. Duszom
prostym [ prawym zdawafo sig, Ze ta cora nieba odkrywa
przed niemi nowe ziemie. Klasztory przyjely jq z réwnie
cieptym oklaskiem, co swiat, albo zeby si¢ lepiej wyrazic,
dzigki niej swiat i klasztor zdawaly si¢ tworzyc juz tylko
Jjedno.

Czy sig to wszystko zmienito? Nie, owszem wprost
przeciwnie. Postannictwo Filotei zostalo tak wybornie zro-
zumiane, zostato podjete i rozpowszechnione przez tyle in-
nych gltoséw, ze stracito dla nas zywy wdzigk czegos nie-
oczekiwanego, olsniewajqcej rewelacji. Pozostata jej tylko
cicha, spokojna i pewna jasnosc prawd wickuistych. To tez
z pewnym trudem przychodzi nam wyjasnic cudowne po-
wodzenia pierwszych wydarn ,Filotei“; moze tez ktos po-
myslec, ze przesadzam twierdzqc, Ze ukazanie sie tej ksiqzki
Jjest pamigtng datq w historji mysli i 2ycia chrzescijari-
skiego. — Na drugorzedne zalety Filotei, jak uroczy styl,
sublelne a glebokie analizy moralne, kazdy literat jest
wrazliwy, mniej juz jednogtosnie dostrzega sie¢ jej za-
sadniczq oryginalnosc, ktora czyni z niej dzieto wyjqthowe
o kapitalnej doniostosci“.

Oto sqd Bremonda o tem arcydziele, w ktérem wszyscy
Francuzi potrochu si¢ kochajq, mniejsza z tem czy sq juz
poganami, czy jeszcze katolikami. Sqd zaprawiony lekkim
dowcipem, ale przytem trafny, wnikliwy i stuszny. Stwier-
dza Bremond, ze Filotea dla wspdlczesnych byta jakby
rewelacjq, ze dzis stracita niejedno ze swej pierwotnej swie-
Zosci, stala si¢ zato szerokim, bitym gosciricem, po ktérem
idq nieprzejrzane szeregi dusz, nie przypuszczajqc czesto,
Ze ta droga nosi imi¢ Sw. Franciszka Salezego.

Dlaczego ukazanie sie Filotei podziatato na wspot-
czesnych jakby nadzwyczajne objawienie? Zdarza sig nie-
raz, Ze proste, jasne skqdinqd prawdy zostajq przyémione,
jakby skurczone [ wycofane z obiegu zZyciowego. 016z za
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czaséw sw, Salezego, a raczej przed nim jeszcze, urobito
sig pocichu to przekonanie, jakoby doskonatosé chrzesci-
jarska byla nie do urzeczywistnienia poza Zyciem kRla-
sztornem, a ktoby chciat osiqgnac jq pozostajqc na Swiecie,
fen musi swdj tryb postepowania urobic¢ na podobieristwo
klasztorne.

 Przeciw temu przeswiadczeniu, wykluczajqcemu prak-
tycznie olbrzymie rzesze dusz od najwiekszych skarbéw
Ewangelji, wystepuje Sw. Franciszek z calq stodkq mocq
swojq. ,Jest to blad przeciwny wierze, wprost herezja —
pisze — chciec rugowac Zycie pobozne z warsztatu reko-
dzielniczego, z dworu ksiqiqt, z pozycia matzeriskiego“.
Innemi stowy, bramy do poboznosci, czyli do chrzescijari-
skiej doskonafosci stojq dla wszystkich otworem. Zeby
wefs¢ za te brame, czy trzeba przestac byc katolikiem
Swieckim? Bynajmniej! ,Przyznaje odpowiada sw. Doktor,
Ze dla poboznosci zakonnej nlema miejsca w takich powo-
taniach, wszelako poza temi rodzajami poboznosci sq inne,
zdolne udoskonalic ludzi 2yjqcych w zawodach Swieckich. —
Inaczej ma si¢ cwiczy¢é w poboznosci szlachcic, inaczej
rzemiesinik lub stuga, inaczej wdowa, panna lub mezatka...
Gdyby ludzie zyjacy w matzeristwie tak mafo dbali o gro-
madzenie majetnosci, jak kapucyni, gdyby rzemiesinik
spedzat caty dziern w kosciele, jak zakonnik, czyz taka
poboznosé nie bylaby nieporzqdna, nieznosna, wprost
Smieszna?“

Stwierdza zatem sw. Franciszek, Ze doskonatosc ka-
tolika Swieckiego w zewnetrznych swoich przejawach nieco
inaczej wyglqdac bedzie, niz zakonna, choc¢ co do istoty
swej obydwie sq jednakowe, bo jedna i druga polega na
doskonatej mitosci. Nietylko podkreslit te odmiennosc, ale
co najwazniejsze, umiat sie w niq tak doskonale wczuc,
Ze wytyczajgc swojq ,droge do poboznosci“, stworzyt
wyborny podrecznik doskonalosci chrzescijariskiej dla ka-
tolika zyjgcego w swiecie. [ w tem przedewszystkiem
lezy niezwyklia wartosé, a dla wspdtczesnych sw. Fran-
ciszkowi ludzi nowosc, ze w swej Filofei potrafit pogo-
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dzic¢ najgrunfowniejszq i najserdeczniejszq poboznosé z zy-
ciem towarzyskiem, z Zyciem intereséw, jakie chrzescijanie
Swieccy prowadzic muszq. Czlowiek pobozny ma byc
wediug Sw. Franciszka czlowiekiem zupetnym, posiada-
jacym, o ile mozna, wszystkie przymioty naturalne, a rowno-
czesnie i cnoty chrzescijariskie. ,Kazda jednostka powinna
stosowac swojq poboznos¢ do swoich sit, zaje¢ i obo-
wiqzkow... Poboznos¢ nie psuje niczego, gdy jest praw-
dziwa, owszem doskonali wszystko. Kiedy zas staje
W sprzecznosci z czyjems uprawnionem powolaniem, jest
niewqtpliwie fatszywa“.

Méwi Bremond, ze Filotea dzisiaj postradata nie-
jedno ze swej Swiezosci, ktorg olsniewata a raczej stodko
przyciggata wspdtczesnych sobie. Tak, wiele drugorzednych
szczegolow, majqcych niewqtpliwy urok przed 300 laty,
obecnie fego uroku wywierac juz nie moze, bo inne dzis
warunki, inna nieco psychika. Wspomnijmy chocby o jed-
nym szczegole. Sw. Franciszek lubi przyrode, ale ma o niej
dos¢ skape, niedoktadne, czasem wrecz falszywe wiado-
mosci. Czgsto dla wyjasnienia swoich mysli, uzywa po-
réwnan zaczerpnigtych ze swiata roslin, czy zwierzqt.
Miaty te poréwnania niegdys z pewnosciq delikatng wor
Swiezosci i zachwycaly czytelnika swojq oryginalnosciq.
Dzis raczej nas bawiaq, a nieraz wprost smieszq — dla-
czego? Dla tej naiwnosci, z jakq patrzq na przyrode, dla
te] przemite] — przyznajmy to — ignorancji rzeczy dla
nas najprostszych. Bo doprawdy, zali to nie jest przemity
dyskurs Sw. Dokfora, kiedy si¢ zastanawia, czy koza od-
dycha nozdrzami, czy tez uszami — i dla rozstrzygniecia
tej ,zawilej“ sprawy wzywa na pomoc starego Alkmeona
i jeszcze mqdrzejszego Arystotelesa? Albo kiedy twierdzi,
Ze truteri dlatego malo wyrabia miodu, bo za wiele ha-
fasuje? Spotkac mozna takich, co si¢ krzywiq na te prze-
starzale, jak mowiq, poréwnania, i cheieliby z nich oczyscic
Filoteg. Niebaczni, pozbawiliby jq staroswieckiej zapewne,
ale uroczej ozdoby. Zresztq Filotea nie ma pretensji uczyc
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zoologji czy botaniki, ona chce w mity [ uprzejmy sposcb
podac nam prawdy, kidre nas czyniq lepszymi i Swigtszymi,
mniefsza z tem, Ze je podaje na staroswieckiej tacy. Zro-
zumiejmyz ten szlachetny jej zamiar.

Filotea liczy sobie dzisiaj juz 320 wiosen zycia. Nic
przeto dziwnego, Ze w tym i owym szczegdle trqci nieco
myszkq. Dla obeznanego z literaturg duchowq nie przy-
nosi rowniez rzeczy niespodziewanych, nadzwyczajnych.
Pochodzi to z tej prostej racji, a tak bardzo dla Filotei
chlubnej, ze cata jej tresc, jej psychologiczna metoda, jej
duch stal si¢ juz oddawna wspdlng wiasnosciq chrzesci-
jariskq.

Mimo to Filotea wywierala i wywiera po dzis dzier
nieprzeparty urok na dusze. Niewiele innych ksiqzek moze
si¢ z nig pod tym wzgledem mierzyc. Kazde niemal po-
kolenie katolickie na nowo jq sobie przyswaja, krzepi sie
Jj¢j zdrowym pokarmem tak umiejetnie przygotowanym
i podanym i cieszy si¢ jej stodkim duchem. Wiekowa juz
i sedziwa jest Filotea, fo prawda. Ale firmament niebieski
z miljonem gwiazd swoich jeszcze sedziwszy i bardzief
wiekowy. Mimo to przeczysty jego bigkit i tysiqce gwinzd
blyszczqeych bedq zawsze mite dla oka, a krzepiqcee i pod-
noszqce dla ducha. Dlaczego? Bo jego barwa tak prze-
dziwnie dostosowana do wzroku naszego, niema w sobie
nic szorstkiego i razqcego;} bo te miljony_ Swiatet pociq-
gajq nasze serce w sposob mily, uprzejmy, ze tak powiemy,
nie zadajqcy gwattu, w tajemnicze giebie i dalekosci —
hen az do Stwdrcy nieskoriczonego. 'Kto nie doswiadczyt
podobnych wrazer, wpatrujgc si¢ nieco dtuzej w sklepienie
niebieskie w cichy wiosenny czy letni wieczor?

Podobnie dziata na duszg Filotea. Chce te dusze
thwiqcq jeszcze w ziemi, zwiqzang z niq tysiqcem niepo-
chlebnych sklonnosci, zaprowadzic daleko i wysoko, bo
az na szczyty doskonatosci bozej. Droga na te szczyty
wydaje sig ludziom zyjqcym na Swiecie czesto wrecz nie-
mozliwg, a wskutek ofiar, ktérych wymaga, wprost prze-
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razajqcq. Biedne serce ludzkie i chcialoby i boi sig“.
Chcialoby doskonatosci, bo dia niej utworzone; boi sig
oftary, bo wzdryga sig¢ przed cierpieniem. Przychodzi do
niego Filotea, znajqca tak bardzo, o jakze bardzo, to
serce ludzkie Zyjace w Swiecie, z jego szlachetnemi pory-
wami i niskiemi zachceniami — i co czyni? Umie swojq
stodyczq, tagodnosciq i dobrociq tak si¢ do niego przy-
stosowac, ze w sposéb dla niego mity, uprzejmy — a przy-
najmniej nie tak przykry, jakby si¢ zrazu zdawac mogto —
odrywa je od grzechéw, zlych sklonnosci, oczyszcza coraz
dokfadniej — i co najwazniejsza, wsréd swiata, jego
2gietku i zajec prowadzi az do $wietosci. Czy Filotea jest
moze czufostkowa, mato wymagajgca? Bynajmniej, jest
wprawdzie fagodna, ale stanowcza, nie daje szorstkich
[ przedwczesnych rozkazow, ale wymaga wiele, bardzo
wiele, gdyz bez wielkiej ofiary niemozliwa jest chrzesci-
Jatiska Swietosc.  Wszystko to jednak umila niezréowna-
nym pokojem, {agodnosciq, stodycza, ktére bijq z kazdej
Jej stronicy. Moze to uczynié, bo zna naprawde serce
ludzkie [ wie, co Bog od niego zqda.

Dla tej swojej maqdrosci i dobroci Filotea bedzie
zawsze kochana i przez wiele jeszcze wiekow dobrze czy-
ni¢ bedzie duszom. Bedq te dusze, skotatane czesto
[ zamroczone, przez dlugie jeszcze wieki wedrowac do jej
dobroczynnej ciszy i spokojnej jasnosci, by w jej towa-
rzystwie podqzac chetnie stodkq i pewnq drogq do po-
boznosci.

Niniejszy przektad dokonany zostat z ostatniego wy-
dania, ktére wyszlo za Zycia Sw. Aufora i przez niego
zostafo ostatecznie poprawione. Wszystkie przypisy po-
chodzq od wydawcy.

Ks. J. Andrasz 1. J.

Krakow, 15 lutego 1928.



MODLITWA

KTORA AUTOR POSWIECA SWE DZIELO
BOSKIEMU ZBAWICIELOWI.

O Jezu najstodszy, Panie, Zbawco i Boze moj,
oto Sciele sie do stop twego Majestatu, ofiarujac i po-
Swiecajyc te ksiazeczke na twoja chwate. Ozyw swem
blogostawienistwem kazde jej stowo, azeby dusze,
dla ktorych ja napisalem, doznawaty czytajac ja, Swie-
tyeh natchnieni, jakich im Zycze. Pragne w szczegol-
nosci, by blagaty za mng nieskonczone twoje mifo-
sierdzie, azebym, wskazujgc innym droge poboznoS$eci
w tem Zyciu, sam po $mierci nie byt odrzucony i po-
hanbiony na wieki. Obym wraz z niemi w niekon-
czacym sie nigdy hymnie zwyciestwa, mogt powta-
rza¢ okrzyk, ktory teraz wnosze calem sercem na
znak wiernoSci wsrod zmiennych kolei tego zywota
$miertelnego: Niech zZyje Jezus, niech zyje
Jezus!

Tak, Panie Jezu, zyj i kroluj w sercach naszych
przez wszystkie wieki. Amen.
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PRZEDMOWA.

Zechciej, mily czytelniku przeczyta¢ te przed-
mowe dla pociechy wlasnej i mojej.

Stynna kwiaciarka Glycera, umiala tak zrecznie
urozmaica¢ dobor i uktad kwiatéw, i z gatunkow
tych samych wigza¢ takie mnéstwo bukietow, roz-
nigcych si¢ miedzy soba zestrojem barw, iz malarz
Pauzanjasz, pragngcy ja nasladowaé, nie mogl jej do-
rownaé¢ bogactwem pomystéw. Nie umiat bowiem na-
dawaé¢ swym malowidtom tyle rozmaitosci, co Gly-
cera swym wigzankom '). Podobnie i Duch Sw. po-
stepuje z nauka poboznoSci, ktorej udziela przez usta
i piora slug swoich. Sama tre§é¢ nauki pozostaje za-
wsze niezmienna, atoli wyklad jej jest coraz to inny,
zaleznie od v6znych sposobow ujecia przedmiotu. Ja
rowniez nie moge i nie chce, ani tez powinienem
pisa¢ w tym ,Wstepie do zycia poboznego® nic innego,
jeno to, co dotychezas poprzednicy moi oglosili o tym
przedmiocie. Beda to wiec te same kwiaty, ktore ci
przekladam, drogi eczytelniku, jednakze wigzanka,
w ktora je utozylem, bedzie sie roznita od bukie-
téw, splecionych przez tamtych pisarzy, odmiennem
kwiatow ugrupowaniem.

) Plinius: Historia naturalis, 1. 21, c. 2.
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Ci, co pisali dotad o poboznosci, prawie wszyscy
mieli na celu pouczenie o0séb, zyjacych zdala od
Swiata, a przynajmniej nauczali pobozno$ci, prowa-
dzgcej do takiego zupelnego odosobnienia sie. Moim
natomiast zamiarem jest przeméwié¢ do ludzi, zyja-
cych po miastach, w kole rodzinnem, na dworach,
do ludzi, ktérych warunki stanu i obranego zawodu
zmuszajg do prowadzenia zycia pospolitego naze-
wnatrz. Tacy bowiem do$¢ czesto nie cheg nawet my-
Sle¢ o zyciu poboznem pod pozorem rzekomej jego
niemozliwoéei. S3 przekonani, ze jak zadne zwierze
nie wazy si¢ zakosztowaé ziarna z rosliny, zwanej
»Palma Christi“, tak tez po palme poboznoseci chrze-
Scijaniskiej nie powinien siegaé nikt pozostajacy pod na-
tlokiem spraw doczesnych. Pragne tak myslacym po-
kazaé, ze jak muszle pertowe, Zyjace w morzu, nie
wchianiaja w siebie ani kropli wody morskiej '), jak
wpoblizu wysp Chelidoniskich istniejg w samem mo-
rzu zrodta wody stodkiej?), jak sg ptaki, ktore prze-
latujgc przez plomienie, nie przypiekaja sobie skrzy-
del?), tak tez dusza silna i wierna moze zyé wérod

') Fantastyezne opowiadania starozytnych, ktérym dawano
wiare przez diugie wieki. Sw. Franciszek postuguje si¢ niemi
jako poréwnaniami do$¢ czesto, a czyni to w tym celuy, zeby
lepiej wyjasni¢ swoje poglady, zeby im nadaé barwny koloryt.
Jest bowiem w tych przestarzalych wiadomos$eiach o przyrodzie
duzo poezji. Przy czytaniu trzeba patrzeé nietyle na ich praw-
dziwos$¢, ile na poréwnanie, fertium comparationis, w nich
tkwigce, na mysl, ktéra §w. Doktor chce za ich pomoca wyrazic,

?) Plinius: Historia naturalis 1. 2, c. 103.

%) Aristoteles: De historia animaliam, 1. 5 ¢ 19. Plin.:
Hist. nat. 1. 11, ¢. 36.
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§wiata, nie nasigkajac ani kropla jegé ducha, moze
znalezé zdroje stodkie] poboznosci wsrod gorzkich
wod tej doczesno$ei i unosié sie nad plomieniami
ziemskich Zadz, bez przypalania lotek §wietych pra-
gnien Zycia poboinego. Prawda, ze to rzecz nielatwa,
‘i dlatego chciatbym, zeby poswiecono jej wiecej gorli-
wosci i zapatu niz dotychezas. To tez jakkolwiek jestem
stabym tylko czlowiekiem, pragne niniejsza ksigzeczkg
dopomée choé troche tym wszystkim, ktorzy sercem
wielkodusznem zecheq jaé sie tej szlachetnej pracy.
Wszelako ani wtasny méj sad, ani skfonno$¢ moja
‘nie wplynela na ogloszenie drukiem tego ,Wstepu
do zycia poboznego“. Pewna dusza, prawdziwie zacna
i cnotliwa, pobudzona laska bozg do oddania sig¢ zy-
ciu poboznemu, zapragneta szczegélnej mojej ku temu
pomocy ') Bedac jej obowiagzany z kilku tytulow
i dostrzeglszy w niej oddawna wielki pocigg do ta-
kiego zycia, zabratem sie gorliwie do udzielenia jej
potrzebnych pouczen. Przeprowadziwszy ja przez
wszystkie ¢wiczenia, zgodne z jej Zyczeniami i poto-
zeniem towarzyskiem, zostawilem jej pewne uwagi
i wskazowki na piSmie, by w razie potrzeby mogta
szukaé¢ w nich porady. Ona za$§ przedlozyla je p6i-
niej pewnemu zakonnikowi, wybitnemu naukg i po-
boznoscig %), ktéry sadzac, iz uwagi te moga sie przy-
1) Jest tu mowa o Ludwice de Charmoisy, ktérej maz byt
postem ksigcia sabaudzkiego u rzadu republiki bernenskiej.
2) Byl to O.Fourier,kuzyn btog. Piotra Fouriera,teolog Towa-
rzystwa Jezusowego, podéwezas rektor kolegjum zakon. w Cham-
béry. Jego wiedza i cnoty zjednaty mu wielki szacunek u sw.

Franciszka Salezego, ktory go uwazal za wielkiego przyjaciela
swego i obral go sobie za kierownika duchownego. Umarl 1636.
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da¢ takze wielu innym duszom, zachecal mie usilnie
do ogloszenia ich drukiem. Nietrudno mu byto na-
ktoni¢ mie do tego, gdyz jego przyjain miata wielki
wplyw na mojg wolg, a zdanie jego bylo powaga
dla wlasnego mego sadu.

Aieby jednak nauki te mogly przyniesé wiecej
pozytku i czytaly sie przyjemniej, przejrzatem je na
nowo i powigzalem w catos¢ przez dodanie innych
jeszcze wskazowek i objasnien, odpowiadajgcych
moim zamiarom. Na to wszystko za$§ nic prawie nie
miatem czasu wolnego. To tez nie dojrzysz tu zadnej
ScistoSci, a bedziesz mial przed sobg tylko zbior pocz-
ciwych uwag, ktore podaje w stowach jasnych i zro-
zumiatych, a przynajmniej pragnalem tak uczynidé.
O ozdobnem wyslowieniu nie mogltem nawet marzy¢,
majgc dosyé innych zajeé na glowie.

Stowa swe kieruje do Filotei. Pragngc bowiem
na pozytek wielu dusz obrocié to, co zrazn napisa-
fem tylko dla jednej, daje jej imig¢ wspdlne wszyst-
kim, co sie¢ garng do poboznosci. Filotea bowiem
znaczy tyle, co ,milosnica Boga“.

Majgc tedy zawsze na mys$li dusze, ktéra przez
pobozno§é pragnie wzniesé sie do mitosci bozej, podzie-
litem ten ,Wstep do zycia poboznego“ na pieé czesci.
W pierwszej usiluje zapomoca pewnych upomnien
i éwiczen zamieni¢ proste pragnienie Filotei w sta-
nowcze postanowienie sluzenia Bogu, do czego tei
ona po spowiedzi powszechnej z calego Zycia, szcze-
rze si¢ obowigzuje osobnym aktem. Potem przyste-
puj¢ do Komunji §w., by oddajgc sie swemu Zbawi-
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cielowi, przyja¢ réwnoczesnie i jego — i tak wejsé
szezeSliwie do jego mitoSci. Azeby posunaé jg na-
przod, wskazuje jej w dalszym ciaggu dwa walne
§rodki jednoczenia sie coraz SciSlejszego z Boskim
Majestatem Zbawiciela: uczeszczanie do sakramen-
tow, przez ktére dobry ten Bog przychodzi do nas,
i Swietq modlitwe, ktora nas pocigga do siebie. Oto
tres¢ czesci drugiej. W trzeciej pokazuje¢ Filotei, jak
powinna sie ¢wiczy¢é w niektérych cnotach, bardziej
przydatnych do jej postepu. Poprzestaje tutaj na
pewnych radach, ktérychby nie znalazta tatwo gdzie-
indziej, ani nie zaczerpnela we wilasnem natchnieniu.
W czeSci czwartej odstaniam jej kilka zasadzek nie-
przyjacielskich i pouczam, jak powinna sobie z niemi
radzié, i jak i§¢ dalej na drodze obranej. Wkoncu,
w czeSci pigtej, kaze jej usunaé sie na pewien czas
do $wietego ustronia w celu od§wiezenia sie, nabra-
nia tchu i odnowienia sil do raZniejszego postepu
na drodze Zycia poboinego.

Wiek, w ktorym Zyjemy, jest bardzo dziwaczny.
To tei przewiduje, iz znajda sie ludzie, ktérzy bedg
twierdzili, ze takie szczegélowe wskazywanie drogi
do pobozno$ci, nalezy wylacznie do zakonnikéw i lu-
dzi, oddanych zyciu poboinemu; ze ten rodzaj pracy
wymaga wiecej czasu wolnego, niz mieé¢ go moze
biskup, obarczony takiem brzemieniem, jakiem jest
zarzgd mojej diecezji; i Ze zajecie takie odrywa tylko
umyst od spraw wazniejszych, ktérym sie biskup
powinien oddawaé. Ja jednak, drogi czytelniku, po-
wtarzam za wielkim Dionizym $§w.?), ze przedewszyst-

1) De ecclesiastica hierarchia, c. 5, §§ 6, 7.
Filotea. 2
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kiem do biskupéw nalezy ‘doskonalenie dusz, tem
bardziej, iz postawieni sa przez urzad swoj na naj-
wyzszym stopniu wsréd ludzi, podobnie jak Serafini
zajmujg pierwsze miejsce wérod aniolow. Nie sgdze
zatem, by swego czasu wolnego mogli uzyé lepiej,
niz ja to uczynitem. Dawni biskupi i Ojcowie Ko-
Sciofa byli co najmniej w réwnej mierze, jak i my,
przywigzani do swego urzedu, a mimo to nie za-
niedbywali zajmowaé sie osobno duszami, garnacemi
sie pod ich opieke, jak to widac¢ z ich listow. Na-
Sladowali w tem apostolow, ktérzy postani na zniwo
powszechne, zbierali ze szezegélnem upodobaniem
ktosy co bujniejsze. Kt6z nie wie, ze Swieci: Ty-
moteusz, Tytus, Filemon, Onezym, Tekla, Apja, byli
ukochang dziatwa wielkiego Pawla s$wietego, tak
jak Marek i Petronela byli dzieémi duchownemi
Sw. Piotra.

Sw. Petronela bowiem, jak dowodzg uczeni Ba-
ronjusz ') i Galonjusz ?), nie byla corka rodzong, lecz
tylko duchowna, ksiecia apostolow. A §w. Jan czyz
nie napisat jednego ze swych listow kanonicznych ?)
do poboznej pani Elekty?

Trud to zaiste niemaly, prowadzi¢ kazda dusze
zosobna, jednakze jest on zarazem i stodki, podobny
do trudu zniwiarzy i winobrancow, ktérzy tem bar-
dziej zadowoleni, im wiecej spracowani i uznojeni.

) Annales ecclesiastici. Ad annum 69. Romae 1598/93.
2) Hist. delle sante Vergini (I).
3) List drugi.
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Jest w tej pracy rozrywka i slodka ochloda serca
dla tych, co sie jej podejmujg, podobnie jak cynamon
krzepi swq wonig tych, ktérzy przewoza go przez
pustynie Arabji szcze§liwej. Opowiadaja '), Ze tygrysi-
ca gdy odnajdzie ktérekolwiek ze swych mtodych, zo-
stawione przez strzelca dla zaprzatniecia jej, dopokiby
sam nie uszed! z reszta pomiotu, bierze na grzbiet swoj
odzyskane kocie, nie zwazajac na jego ciezar. Przy-
rodzona zas milo§¢ macierzynska sprawia, ze brze-
mi¢ to nie obciaza jej zgola, lecz owszem czyni jg
lzejsza i ulatwia jej bieg do jamy, do ktdrej spieszy,
by ukry¢ tam ocalone tygrysigtko. O ilez chetnie]j
serce ojcowskie podejmuje si¢ trudu kierowania du-
szg, zadng Swietej doskonato§ci. Dobry pasterz be-
dzie ja dzwigal na swych ramionach, jak matka
dzieciatko, i nie wuczuje nawet tego ukochanego
brzemienia. Ale tez potrzeba na to serca prawdziwie
ojcowskiegoi dlatego apostolowie i meZowie apostolscy
nazywaja uczniow swoich nietylko swemi dzieémi,
lecz jeszcze pieszezotliwiej swemi dziateczkami.
Zresztg, kochany czytelniku, przyznaje, iz piszgc
o zyciu pobozZnem, sam nie jestem poboZny. Wsze-
lako pragne przynajmniej byé pobozny, i to pragnie-
nie wlasnie dodaje mi odwagi do udzielania ci tych
nauk. Albowiem, jak wyrazil sie¢ pewien znakomity
pisarz ?), dobra metods uczenia si¢ jest uczy¢ sie,

Yy Plin: Hist. nat. 1. 8, c. 18.

%) Zdanie powyzsze zawiera moze aluzje do tekstu Kwin-
tyljana: Mox cum robore dicendi crescet etiam eruditio — row-
nolegle z potega slowa ré§¢ bedzie takze wiedza (Instifutio
oratoria, 1. 8, proem.).

2*
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lepsza stuchaé, a najlepsza nauczaé innych. Zdarza
sie czesto — mowi Sw. Augustyn w liscie do po-
boinej Florentyny') — ze ,kto daje, zasluguje na
to, by jemu dawano“, a kto naucza, ma sposobnosé
uczenia sie.

Aleksander Wielki kazal niezréwnanemu Apel-
lesowi odmalowaé¢ piekna i drogg sobie Kampaspe.
W miare jak Apelles, zmuszony wpatrywaé sie diu-
giemi godzinami w te niewiaste, przenosit jej rysy
na piétno, serce jego zaploneto coraz zywsza ku niej
miloscig, az wkoneu tak sie w niej rozkochat, ze
Aleksander, spostrzeglszy to i litujac sie nad nim,
dat mu ja za Zone, po$wiecajgc ukochanemu mala-
rzowi to, co mial najdrozszego na Swiecie. , W czem,
powiada Plinjusz®), okazal on tyle wielkiego serca,
co w odniesionem walnem zwyciestwie“. Otéz zdaje
mi sie, mity czytelniku, ze Bég chce, bym jako biskup
wpajat w serca ludzkie nietylko cnoty pospolite,
ale takze bardzo mu drogg i ukochang poboinosé.
Ja zas§ podejmuje sie chetnie tego zadania zarowno,
azeby by¢ poslusznym i spelni¢ obowiazek, jako tez
wiedziony nadzieja, Ze wpajajac poboznosé w serca
drugich, sam sie tez moZe w niej $wiecie rozmiluje.
A jesli kiedy Bég najwyzszy ujrzy, Ze ja gorgco
pokochatem, wtedy zaslubi mi ja na calg wiecznosé.
Piekna, czysta Rebeka, gdy poita wielblgdy Izaaka,
zostala mu przeznaczona na malzonke i otrzy-
mata od niego zlote zausznice i naramienniki?®). Tak

1) Epistola 266, § 1.
%) Hist. nat. 1. 35, c. 10.
3) Rodz. 24, 20—22.
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i ja obiecuje sobie po nieskonczonej dobroci Boga,
ze gdy bede prowadzil drogie mu owieczki do woéd
zbawiennych poboznosci, on uczyni z duszy mojej
swg oblubienice, wktadajge do uszu moich ztote slowa
swej Swiete] miloSci, a w ramiona moje moc po-
trzebng do ich wykonania. W tem bowiem tkwi istota
prawdziwej poboznoSci, o ktérg blagam Boski Maje-
stat dla siebie i dla wszystkich dzieci jego Kosciola.
Temu za§ Ko$ciolowi poddaje na zawsze swe pisma,
czyny i slowa, swg wole i swe mysli.

Annecy, w dniu $w. Magdaleny r. 1609.






CZESC PIERWSZA.

ZAWIERAJACA RADY I CWICZENIA, POTRZEBNE DUSZY DO
PRZEJSCIA OD PIERWSZEGO POZADANIA DO STANOWCZEGO
POSTANOWIENIA ZYCIA POBOZNEGO.






ROZDZIAL 1.

Opis prawdziwej poboznosci.

Chcesz doj§é do poboznosSci, najmilsza Filoteo,
bo jako chrzescijanka wiesz, Ze cnota ta podoba sie
nadzwyczaj Boskiemu Majestatowi. Lecz poniewaz
moglabys obra¢ droge nieodpowiednia, drobne za$
btedy, ktore sie popetnia w poczatkach jakiej sprawy,
rosng nieskoniczenie w dalszym jej ciggu, aZz wkofcu
stajg sie niemal nie do naprawienia, dlatego potrzeba
ci przedewszystkiem wiedzieé, co to jest cnota po-
boznosci. Istnieje bowiem tylko jedna poboznosé
prawdziwa, a mnéstwo falszywych i proznych. Jesli
wigc nie poznasz, ktéra to prawdziwa, moglabys
zabladzié i oddaé sie jakiejs poboznosci niewtasciwe]
i zabobonnej.

Aureljusz malowal wszystkie twarze na swoich
obrazach na podobienstwo niewiast, w ktorych sie
kochat !). Podobnie tez kazdy wyobraza sobie poboz-
no$¢ wedlug swych sktonnosci i marzen. Kto oddany
jest postom, bedzie si¢ mial za poboznego, byle po-
§cit, lubo serce jego pelne zawzietoSci. Nie Smiejgc
przez wstrzemiezliwo$é, zwilzaé swego jezyka winem

1) Plinius: Historia naturalis, 1. 35, c. 10.
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ani nawet woda, nie bedzie si¢ wahal zanurzaé go
w krwi blizniego przez obmowe i oszczerstwo. Inny
bedzie sie uwazat za poboznego dlatego, ze odmawia
codziennie wielka ilos¢ modlitw, chociaz poza tem
uzywa swego jezyka do stow przykrych, zuchwalych
i krzywdzacych dla domownikéw i sgsiadéw. Inny
znowu dobywa chetnie grosza z kieszeni na jalmuine
dla ubogich, atoli nie potrafi zdoby¢ si¢ na tyle sto-
dyczy serca, by przebaczy¢ swym wrogom. Inny
wreszeie bedzie odpuszezal winy swym nieprzyjacio-
fom, c6z, kiedy nie placi dtugéw, chyba zmuszony
sadownie! Wszyscy ci ludzie uchodza za poboznych,
a bynajmniej nie sg takimi. Gdy studzy Saula szukali
Dawida w jego mieszkaniu, Michol ubrata posag
w szaty meza, a polozywszy go na t6iku, udawata,
7e to sam Dawid obloznie chory?). Podobnie wielu
nadaje sobie pozory poboznosci pewnemi uczynkami
zewnetrznemi, a §wiat uwaza takie osoby za praw-
dziwie pobozne i duchowne, gdy naprawde sg to
tylko figury i cienie poboznoSci.

Poboznoéé istotna i Zywa, droga Filoteo, plynie
z miloSci bozej, a nawet nie jest w gruncie niczem
innem, jeno prawdziwg mifoScig Boga i to nie byle
jaka. O ile bowiem mito$é boza zdobi dusze, zowie
sie laska, czynigcq nas milymi Bogu. O ile nam daje
site do czynienia dobrze, nazywa sie mifoscig czynna.
Gdy za$ dochodzi do tego stopnia doskonatoSei, ze
nietylko pomaga nam do czynienia dobrze, ale spra-
wia nadto, iz dobre uczynki wykonywamy starannie,

1) T Krél 19, 11—16.
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czesto i ochotnie, wtedy zowie sie poboznoscig.
Strusie nigdy nie lataja, kury rzadko, ocigzale i nisko,
orly za$, golebie i jaskotki lataja czesto, szybko i wy-
soko. Tak tez i grzesznicy nigdy nie wzlatuja ku
Bogu, lecz zawsze krocza po ziemi i dla ziemi pra-
cuja. Ludzie prawi, ktorzy jeszcze nie doszli do po-
bozno$ei, wznosza sie do Boga swemi dobremi uczyn-
kami, atoli rzadko, powoli i ocigzale. Osoby pobozne
natomiast, wzlatujg do niego czesto, ochotnie i wy-
soko. Slowem, pobozno$¢ to nic innego, tylko zy-
wo$¢ i ruchliwo$§é duchowna, dzieki ktérej milosé
dziala w nas, albo my przez nig ochoczo i ze szcze-
rego serca. A jak wierno§é naklania nas do zacho-
wywania wszystkich przykazan bozych, tak poboz-
nosé sprawia, ze spetniamy je chetnie i gorliwie. Stad
tez taki, co nie przestrzega wszystkich przykazan
bozych, nie moze sie uwazaé ani za dobrego ani za
poboznego, gdyz na to, Zeby byé dobrym, potrzeba
mie¢ mito$é, azeby zas by¢ poboznym, nalezy mied
procz mifosci wielkg pochopnos$é i zapal do dobrych
uczynkow.

A ze poboznosé polega na wysokim stopniu do-
skonate] mitoSci, przeto nietylko czyni nas gotowymi,
skorymi i pilnymi w zachowywaniu wszystkich przy-
kazan bozych, ale ponadto pobudza nas do spelniania
ochoczo i gorliwie jak najwiecej dobrych uczynkéw,
chociazby nie byly nakazane, lecz tylko doradzane
lub poddawane przez taske. Jak bowiem czlowiek,
ktéry niedawno temu powstat z choroby, chodzi
tylko tyle na nogach, ile mu potrzeba, i to powoli
1 z trudem, tak samo grzesznik, wyleczony z swej
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nieprawosci, kroezy po $ciezce przykazan ociezale
i pomalu, dopodki nie doszedl do poboinosci. Wow-
czas bowiem, jak cztowiek zupelnie zdrowy, juz nie-
tylko posuwa sie, lecz biezy i podskakuje ,po drodze
mandatow bozych“?), a co wiecej, puszcza sie pedem
na Sciezki rad i natchnien niebieskich. Ostatecznie
migdzy mitoScig a poboznoScig nie zachodzi wieksza
réznica, jak migdzy ogniem a plomieniem, gdyz
mitosé, bedgca rodzajem ognia duchowego, skoro
tylko silnie si¢ rozptomieni, nazywamy poboznoscig.
Poboznos$¢ nic nie dodaje do ognia milosei procz plo-
mienia, ktory czyni ja ochotna, ruchliwg i pilng nie-
tylko w zachowywaniu przykazan, lecz nadto, jak
powiedziatem wyzej, w wykonywaniu rad i natchnien
bozych.

ROZDZIAL 1I.
Przymioty i wzniosto$¢ poboznosci.

Ci, ktorzy usilowali odwrécié¢ Izraelitéw od po-
chodu do ziemi obiecanej, méwili im, Ze to kraj ,po-
zerajacy swych mieszkancow®, czyli, Ze panuje tam
powietrze tak zabojcze, iz dlugie zycie. jest niemoz-
liwe, a z drugiej strony, mieszkancy tak ogromnego
sg wzrostu, ze potykaja innych ludzi jak szarancze?).
Podobnie i $wiat oczernia, ile tylko moze, Swietg
poboznosé, malujac osoby poboine z ming kwasna,
smutng i ponurg, tudziez gloszac, ze poboZno§é wpra-
wia w humor posepny i niezno$ny. Wszelako, jak

1y Ps, 118, 32.
?) Liczb. 18, 33. 34.
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Jozue i Kaleb zareczali, ze ziemia obiecana nietylko
jest dobra i piekna, lecz takze posiadanie jej bedzie
mile i przyjemne'), tak tez i Duch Sw. przez usta
wszystkich §wietych, a Chrystus Pan wlasnemi usty ?)
zapewnia nas, Ze zycie pobozne jest Zyciem stod-
kiem, szczeSliwem i godnem pozadania.

Swiat widzi, ze ludzie poboini poszczg, modly
sie i znosza krzywdy, ze usluguja chorym, daja jat-
muzny ubogim, czuwajg, poskramiaja swéj gniew,
thumia swe namietnosci, ze pozbawiaja sig¢ uciech
zmystowych i oddaja_si¢ innym jeszcze uczynkom,
ktore same w sobie i z natury swej s twarde i przy-
kre. Swiat jednak nie widzi poboznoSci wewngtrznej,
serdecznej, ktéra umila, ostadza i ulatwia wszystkie
te uczynki. Spojrz na pszczoly, obsiadajgce kwiat ma-
cierzanki. Znajduja one tam sok bardzo gorzki, atoli
wysysajac ten sok, zamieniaja go w miod, bo taka
ich natura. O ludzie $wiatowi, prawda, Ze dusze po-
bozne znajduja wiele goryczy w swych umartwie-
niach, lecz gorycz te¢ zamieniaja w stodkosé i roz-
kosz. Ogien, plomienie, kota i miecze, wydawaly si¢
meczennikom kwiatami wonnemi, bo byli pobozni.
Jezeli za§ pobozno$é potrafi wlaé stodycz w najokrut-
niejsze meki i w sama nawet $mier¢, jakiz dopiero
bedzie wplyw jej na dziefa cnoty.

Cukier slodzi cierpko$¢ owocoéw niedojrzalych,
a tamie surowosé i szkodliwo§¢ owocoéw dojrzatych.
Ot6z poboznosé jest prawdziwym cukrem duchowym,

1) Tamze 14, 7, 8.
?) Mat. 11, 28—3).

i
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ktory odbiera gorycz umartwieniom a szkodliwo$é
pociechom. Ona wyzwala ubogich od trosk a boga-
tych od cheiwosci, broni uciénionych od rozpaczy
a szezeSliwych od zuchwatosei, strzeze samotnikow
od smutku a zyjacych w towarzystwie od rozpusty.
— Poboznosé jest nam ogniem wsréd zimna, a rosg
wsrod upatéw. Ona umie obfitowaé i znosié ubéstwo,
ona ciggnie jednakowe korzySci ze czcii ze wzgardy,
ona przyjmuje z réwnem prawie sercem rados$é
i boles¢ i napelnia nas przedziwng stodkoscis.
Spojrzyj na drabing Jakébowa!), ona bowiem
jest prawdziwym obrazem poboznosci. Obydwa boki
drabiny, podtrzymujace szczeble, po ktérych sie wste-
puje, wyobrazaja modlitwe, wypraszajaca nam mitos¢
bozg i sakramenta, wylewajace te milo§é. Szczeble
to nic innego, tylko réine stopnie milosci, po kto-
rych postgpujemy z cnoty w cnote, to znizajac sie
do dzialania na korzys$é blizniego, to wznoszac sie
kontemplacja do zjednoczenia z Bogiem przez mitosé.
A jacy to chodza po tej drabinie? Sg to ludzie aniel-
skiego serca lub moze aniotowie w ciele ludzkiem.
Nie sg oni mlodzi, ale mlodo wygladaja, bo petni sa
rzezkosci i rzutko$ci ducha. Majg skrzydla, na kté-
rych wzlatujg do Boga przez $wiets modlitwe, atoli
maja takie stopy do Swigtego i serdecznego obco-
wania z ludZmi. Ich oblicza jasniejgq wdziekiem i we-
selem, gdyz cokolwiek ich spotyka, przyjmuja z ci-
choscig i stodycza. Ich rece, nogi i glowy sa odkryte,
albowiem mysli ich, uczucia i czyny nie maja innego

1) Rodz. 28, 12.
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celu ani innej pobudki, jeno podobanie sie Bogu.
Reszte ich ciala okrywa piekna, lekka szata, bo uzy-
waja wprawdzie tego §wiata i rzeczy Swieckich, lecz
w 8posOb najczystszy i bez obtudy, biorac z nich
tyle tylko, ile wymaga ich stan i polozenie. Taki jest
obraz oséb poboznych.

Wierz mi, droga Filoteo, Ze poboznosé jest stod-
koscig stodko$ci i krolowg cndt, bo ona jest dosko-
naloscig mitoSei. Jesli milo§é jest mlekiem, to poboz-
nosé jest Smietang. Je$li jest rosling, to poboznosé
jej kwiatem, jesli szlachetnym kamieniem, to poboz-
nosé jej blaskiem, jesli balsamem drogocennym, to
poboznosé jest jego stodkim zapachem, rzezwigcym
ludzi i rozweselajacym samych aniolow.

ROZDZIAL 1II.

Poboznos¢ przystoi wszelkim powotaniom i stanom.

Bog stwarzajac Swiat, rozkazal roélinom rodzié
owoce, kazdej ,wedlug swego rodzaju“?). Podobnie
nakazuje chrzescijanom, ktérzy sa zywemi roslinami
jego Koéciola, by wydawali owoce poboznosci odpo-
wiednie do stanu i powotania kazdego. Inacze] ma
sie ¢wiczy¢ w poboznosci szlacheic, inaczej rzemiesl-
nik lub sluga, inaczej ksigze, inaczej wdowa, panna
lub mezatka. I niedosyé na tem. Potrzeba jeszcze,
zeby kazda jednostka stosowala sposob praktykowa-

1) Rodz. 1, 11.
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nia poboznosci do swych sit, zajeé i obowiazkow.
Zwaz, Filoteo, czy wypadaloby, zeby sie biskup usa-
motnil jak kartuz? A gdyby ludzie, zyjacy w mat-
zenstwie, tak malo dbali o gromadzenie majetnosci
jak kapucyni, gdyby rzemieslnik spedzat caly dzier
w kosciele jak zakonnik, a zakonnik gdyby chcial
bezustannie oddawac¢ sie poslugiwaniu bliznim jak
biskup, czyz taka pobozno$é¢ nie bytaby nieporzadna,
nieznosna, wprost §mieszna? Jednakze takie zbocze-
nia zdarzajg si¢ do$¢ czesto, a §wiat, ktéry nie roz-
roznia albo rozrézni¢ nie chce miedzy poboinoscia
prawdziwg a nieroztropnodcig tych, ktérych cnota
jest tylko urojona, zzyma si¢ i potgpia poboznosé,
zgola za owe nieporzadki nieodpowiedzialng.

Nie, Filoteo, pobozno$¢ nie psuje niczego, gdy
jest prawdziwa, lecz owszem doskonali wszystko.
Kiedy za$ staje w sprzeczno$ci z czyjem$ uprawnio-
nem powoianiem, jest niewatpliwie falszywa. ,Pszczo-
ta, powiada Arystoteles’), wyciaga miéd z kwiatow,
nie wyrzadzajac im szkody“, a zostawiajgc je niena-
ruszone i Swieze tak, jak je zastala. Prawdziwa za$
pobozno$é czyni jeszceze lepiej, bo nietylko nie przy-
nosi uszezerbku zadnemu powolaniu, zadnemu zaje-
ciu, lecz przeciwnie, zdobi je wszystkie i upieksza.
Wszelki drogi kamieri, rzucony do miodu, nabiera
wigce] blasku, stosownie do swej barwy. Podobnie
i kazdy czlowiek staje si¢ milszy w swem powola-
niu, gdy je 1gczy z poboznoscig. Dzieki poboznosci,
troska o rodzine pozbywa sie niepokoju, mitos¢é mat-

) De historia animalium, 1. 5, c. 22.
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 zefiska zyskuje wiecej szczeroSci, sluzba publiczna
- wiecej wiernosci, a wszelkiego rodzaju zajeciom przy-
bywa powabu i stodyczy.

Jest to blad przeciwny wierze, wprost herezja,
cheieé rugowacé zycie poboine z obozu Zzolnierskiego,
»z warsztatu rekodzielniczego, z dworu ksigzat, z po-
zycia malzenskiego. Przyznaje, Filoteo, Ze dla poboz-
nosci czysto kontemplacyjnej klasztornej i zakonnej,
niema miejsca w takich powotaniach, wszelako poza
temi rodzajami poboznoSci sa jeszcze inne, zdolne
udoskonali¢ ludzi, zyjacych w zawodach Swieckich.
Przykltadow na to dostarcza juz Stary Zakon. takich
jak: Abraham, Izaak, Jakob, Dawid, Tobjasz, Sara,
Rebeka i Judyta. W Nowym za$§ Zakonie jasnieli do-
skonalg poboznoscia Jézef, Lydja i Kryspin wsréd
swych rzemiost; Anna, Marta, Monika, Akwila w sta-
nie malzenskim; Korneljusz, Sebastjan, Maurycy
w obozie; Konstanty, Helena, Ludwik, Amadeusz
i Edward na tronie. Bywalo nawet, Ze ten i 0w tra-
cit doskonalo§¢ na samotnosci, ktéra przecie wydaje
sie tak pozadana pragngcym sie udoskonali¢, a za-
chowywal ja wérod zgielku $wiata, napozor niebar-
dzo sprzyjajacego postepowi wewnetrznemu. Lot, mo-
wi §w. Grzegorz'), tak czysty w miescie, zbrukat sie
na pustyni. Gdziekolwiek tedy jesteSmy, mozemy
i powinniSmy dazy¢ do zycia doskonalego.

Y} Homil. in Ezech. 1. 1, hom. 9, § 22.

Filotea. 3
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ROZDZIAL 1V. 1
Potrzeba przewodnika do wejscia na droge poboz-

nosci i postepowania na niej.

Kiedy mtodemu Tobjaszowi kazano sie udaé do
Ragez, rzekt: Nie jestem swiadom drogi, ktéredy tam
chodzq. IdZ teraz odrzekl mu ojciec, a poszukaj so-*
bie jakiego cztowieka wiernego, ktéryby szedt z tobg v).
To samo ja ci méwie, droga Filoteo. Chceszze kro-
czyc¢ rozwaznie ku doskonatosci? Poszukaj sobie. czto-
wieka zacnego, ktéryby cie prowadzil. Jest to rada
pierwszorzednej donioslosci. Gdziekolwiekbys szukat
woli bozej, powiada poboiny Awila?), nigdzie nie
znajdziesz jej tak pewno, jak na drodze tego pokor-
nego postuszeristwa, tak bardzo zalecanego stowem
i przykladem przez wszystkie dusze poboine daw-
nych wiekow.

Swieta Teresa widzgc, jak wielkie pokuty czy-
nita czcigodna Katarzyna z Kardony ?), pragneta bar-

1) Tob. 5, 2, 4.

2) Ow »poboZny Awila“, ezyli blog. Jan z Awili, zostal
bowiem beatyfikowany przez Leona XIII, zy! w Hiszpanji od
1500 — 1569, jako stynny kaznodzieja i misjonarz ludowy zyskal
sobie zaszezytny ‘tytul ,Apostota Andaluzji.“ Byt stawnym kie-
rownikiem duchownym w swoim czasie. On to skierowat do
zycia poboznego §w. Franciszka Borgjasza, péiniejszego generata
Jezuitow i §w. Jana Bozego, zatozyciela Bonifratréw, on shuzyl
swojg rada wielkiej mistyczce, §w. Teresie od Jezusa, w jej
trudnosciach duchownych. Napisat Esposicion del verso: Audi
filia, 1556, komentarz mistyczny dla dusz, ktéremi kierowat,
i dwa zbiory ,wskazéwek, jak zyé po chrzescijansku.“ Do tych
dwu dziet czyni tutaj aluzje $w. Franciszek.

%) Zmarla r. 1577 w habicie karmelitanskim.
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dzo nasladowacé ja whrew zakazowi spowiednika. Lecz
Bog rzekt do niej: ,Cérko moja, droga, ktorej sie
trzymasz, jest dobra i pewna. Widzisz pokute, ktorg
tamta czyni? Ja jednak ceni¢ wyzej twoje postuszen-
stwo“!). To tez Teresa tak pokochala te cnote, ze
«poza postuszenstwem, naleznem przetozonym, $lubo-
wala szczegdlng uleglo§é pewnemu znakomitemu me-
iowi?), obowigzujac sie iS¢ za jego kierownictwem,
co niewymowna sprawito jej pociechg. Zreszta tak
przed nia, jak i po niej, pojawily sie zacne dusze,
ktore dla zupetniejszej uleglosci Bogu, poddawaty
swa wole woli stug jego. Sw. Katarzyna senenska
oddaje w swoich ,Rozmowach“?) temu rodzajowi po-
sluszefistwa najwieksze pochwaty. Pobozna ksiezna
Elzbieta §w. poddala sig rowniez w Sciste postuszen-
stwo uczonemu mistrzowi Konradowi, a wielki Lud-
wik §w. taka przed $miercia dal rade swemu syno-
wi%): ,Spowiadaj si¢ czesto, a wybierz sobie spo-
wiednika odpowiedniego, ktéryby by! mezem roz-
tropnym i potrafit wskazaé¢ ci bezpiecznie, jak winie-
ne§ spelnia¢ swe obowigzki®.

Wierny przyjaciel, méwi Pismo §w. 5) jest wierng
obrona, a kto go znalazt, skarb znalazt... Przyjaciel
wierny, lekarstwo zywota i niesmiertelnosci, a ktorzy
sie boja Pana, najdg go. Te stowa boze, jak widzisz,
odnosza sie przedewszystkiem do niesmiertelnosci.

) Relacion 3.
%) 0. Gracjanowi. Patrz rozdz. XI czesei 3-ciej.
3 Dialogi, Tract. 4.
4 Joinville: Hist. de saint Loys, cap. ult.
) Ekkli 6, 14. 16.
3*
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Azeby ja osiagnaé, potrzeba nam w pierwszym rze-
dzie przyjaciela wiernego, ktéryby swemi przestro-
gami kierowal naszem postepowaniem i tym sposo-
bem ubezpieczat nas od zasadzek sidel ztego du-
cha. On nam bedzie niejako skarbem madrosci w na-

szych utrapieniach, smutkach i upadkach; bedzie /le-«

karstwem na zbolate nasze serca i choroby duchowe,
uchowa nas od zlego, a cokolwiek w nas dobrego,
uczyni jeszceze lepszem. Gdy zas dusza wpadnie
w niemoc, nie dopusci, by ta choroba sprowadzita
Smieré, lecz z niej nas podzwignie.

Kt6z jednak znajdzie takiego przyjaciela? Od-
powiada Medrzec: Kidrzy sie boja Boga'), czyli po-
korni, ktérzy pragna usilnie postgpu duchownego.
Poniewaz ci tyle zalezy na tem, Filoteo, by wybraé
si¢ .z dobrym przewodnikiem na te Swietg droge po-
boznosci, pros Boga z gorgcen naleganiem, by ci dat
meza wedlug serca swego, i nie watp, ze go znaj-
dziesz. Bog ci da przewodnika dobrego i pewnego,
chociazby miat ci zestaé aniola z nieba, jak milode-
mu Tobjaszowi.

I zaiste, on powinien by¢ zawsze aniolem. Gdy
go wigc znajdziesz, nie uwazaj go za zwyklego czlo-
wieka i nie opieraj swej ufnoSci w nim ani w jego
wiedzy ludzkiej, lecz w Bogu, ktéry bedzie cie da-
rzyt swemi wzgledami i przemawiat do ciebie za po-
srednictwem tego czlowieka, kladgc w jego serce
i usta, cokolwiek potrzebne bedzie do twego szcze-
Scia. A zatem winnas go stuchaé jak aniola, ktory

) EkKkli 6, 16.



37

zstapil z nieba, by ciebie tam zaprowadzi¢ Otwieraj
mu swoje serce z wszelkg szezero$cig i wiernoscia,
przedkiada] mu jasno, co w tobie dobrego i ztego,
bez ogrodek i obludy. Otwartosé taka ufatwi ocene
twego postepu, ntwierdzi cie¢ w dobrem, a poprawi
i wyleczy z bledéw. Doznasz ulgi i pokrzepienia
w smutkach, a przywykniesz do umiarkowania i po-
wsciggliwosci w pociechach. Pokladaj w nim zaufa-
nie bez granie, zlgezone z Swietem powazaniem tak,
by szacunek nie umniejszal ufno$ci, a ufnosé nie
byla przeszkodg do szacunku. Ufaj mu z tem usza-
nowaniem, jakie ma cérka dla ojca; szanuj go z uf-
noscia, z jaka syn odnosi sie do matki. Jednem slo-
wem, ma to byé przyjazini mocna a stodka, Swieta
nawskros i u$wiecona, przyjazn boza i duchowa.

A przeto wybierz jednego z posrod tysigca, mo-
wi Awilal). Ja za$§ mowie: jednego z posrod dzie-
sieciu tysiecy”), albowiem ludzi zdolnych do takiej
postugi spotyka sie nadwyraz malo. Powinien to by¢
maz peten mitoseci, nauki i roztropnosci. Jesli zbywa
mu na jednym z tych trzech warunkoéw, juz nie je-
ste§ bezpieczna. Wszelako powtarzam ci, wypraszaj
go sobie u Boga, a gdy go znajdziesz, dziekuj i bto-
gostaw zan Majestatowi Boskiemu. Trwaj przy nim
wiernie i nie szukaj innego, lecz postepuj pod jego
wodza z prostota, pokora i ufnoscia, a wtedy szcze-
sliwie odbedziesz wedrowke Zycia.

) W pierwszym zbiorze ,Wskazowek jak zyé po chrzesc®.

%} Dzisiaj mozemy, dzigki Bogn, $mialo powiedzied, ze o kie-
rownika duchownego nie jest tak trudmo, jak za czasow Swie-
tego Franciszka.



38

ROZDZIAL V.
Nalezy zaczaC od oczyszczenia duszy.

Ukazaty sie kwiatki po ziemi naszej, przyszedt
czas winnic obrzynania, moé6wi oblubieniec w ,Piesni
nad piesniami'). Co6z to sg kwiaty naszych serc,
Filoteo, jesli nie dobre checi? Skoro sie¢ wiec ukazg,
nalezy siegnaé po ndéz ogrodniczy, by wycigé z su-
mienia wszystkie sprawy martwe i zbyteczne. Kiedy
cudzoziemka miata poslubié Izraelite, winna bylta zto-
zy¢ z siebie stroj niewoli, obciaé paznokeie i zgolié
wlosy ?). Tak i dusza, ubiegajgca sie o zaszczyt oblu-
bienicy Syna Bozego, powinna ,zlozyé starego czlo-
wieka i oblec sie w nowego“ ?®), wyzuwajac sie z grze-
chu. Nastepnie winna obcigé i usungé docna wsze-
lakie przeszkody do milosci bozej. I ten jest pocza-
tek zdrowia i duszy: oczyszczenie sie z grzesznych
sktonnosei.

Sw. Pawel dostapit w jednej chwili doskonatego
oczyszczenia, podobnie i §w. Katarzyna genueniska,
sw. Magdalena, Pelagja i kilka innych dusz. Atoli
ten rodzaj oczyszczenia jest wprost cudowny i nie-
zwyczajny w dziedzinie taski, tak jak wskrzeszenie
z martwych w Swiecie przyrody, wiec tez nie moze-
my sie go spodziewac dla siebie. Oczyszczenie i uzdro-
wienie zwyczajne, tak ciala jak i duszy, dokonywa
sie tylko powoli, stopniowo, krok za krokiem i z tru-
dem. Aniotowie na drabinie Jakébowej majg skrzy-

1) Piesa 2, 12. — ?) Deut. 21, 12, 13. — 3) Efez. 4, 22, 24.
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dla, nie lataja wszakze, lecz wstepuja i zstepuja w po-
rzadku, ze szczebla na szczebel. Duszeg, dzwigajacy
sie z grzechu do pobozno$ci, przyrownywa Pismo
$w. do zorzy porannej '), ktéra nie odrazu, lecz zwolna
rozprasza ciemnos$ci nocne. Uzdrowienie stopniowe
jest zawsze pewniejsze. Choroby duszy, jak rowniez
i ciata, przybywaja na koniu i to cwalem, a odchodza
pieszo i to wolnym krokiem.

Potrzeba wiec, o Filoteo, odwagi i cierpliwosci
w oczyszezaniu serca. Jak godne pozalowania sg
dusze, ktore po krétkiem éwiczeniu si¢ w poboznosci,
widzgc sie obcigzone niedoskonato$ciami, poczynajg
sie niepokoié¢, niecierpliwi¢ i upadac¢ na duchu, tak
dalece, Ze juz, juz gotowe ulec pokusie porzucenia
wszystkiego i wrocenia do dawnego Zycia. Wszelako
i z drugiej strony, czy nie znajdujg si¢ w kraficowem
niebezpieczenstwie owe dusze, co przeciwng tudzac
sie pokusa, wmawiajg w siebie, Ze od pierwszego
dnia oczyszczenia pozbyly si¢ wad swoich, uwazaja
sie za doskonate w cnocie, choé¢ ledwo pierwsze
w niej postawity kroki, i chcg zrywac si¢ do lotu,
nie majae jeszcze skrzydet? O Filoteo, jakze tatwo
takim duszom wpa§é w dawng niemoc, jesli zbyt
wezeSnie wyrywaja sie z rak lekarza! Prézno wam
wstawaé przede dniem, moéwi prorok ?), usigdicie
pierwej, a potem wstaniecie. A sam idac za tem
ostrzezeniem, choé juz omyty i czysty, prosi Pana,
by go jeszcze wiecej oczyScil &)

1) Przypow. 4,18. — 2 Ps. 126, 3. — ) Ps. 50, 3.
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Praca nad oczyszczeniem duszy moze i powinna
sie konczy¢ dopiero wraz z zyciem. Niechaj nas za-
tem nie trwozg nasze niedoskonatosci, bo doskona-
To$¢ polega na walce z niemi, a niepodobna zwal-
czad ich, jesli ich sie nie widzi, ani zwyciezaé¢ bez
potykania sie z niemi. Zwyciestwo nasze nie w tem,
zebySmy ich nie odczuwali, lecz by$Smy nie zezwalali
na nie zgofa. To za$, Ze nas niepokoja, nie znaczy
jeszcze, Ze na nie przyzwalamy. Owszem, dla éwi-
czenia sie w pokorze potrzeba, zeby$my niekiedy
odnosili rany w tej walce duchownej, zupeing atoli
kleske ponosimy jedynie woweczas,  gdy tracimy zycie
duszy lub odwage. Niedoskonalo$ci wszakze i grzechy
powszednie nie pozbawiaja nas zycia duchownego,
ktore tracimy jedynie przez grzech Smiertelny. Wy-
nika stad, Ze nie powinny nam wecale odbieraé od-
wagi. Wybaw mie Panie, mowi Dawid, od lekliwosci
ducha! ') JesteSmy w tej walce w szczesliwem poto-
Zeniu, ze zwyciezamy zawsze, dopoki nie opu$ci nas
ochota do boju.

ROZDZIAL VI.
Pierwszem oczyszczeniem jest obmycie sie
z grzechow ciezkich.

Pierwsze oczyszczenie, ktérego nalezy dokonad,
to uwolnienie sie¢ od grzechu, a Srodkiem do tego
jest $w. sakrament pokuty. Wybierz najgodniejszego

1 Ps. 54, 9.

¥
|
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spowiednika, jakiego zdotasz znalezé; wez do rak
jedng z ksigzeczek, uloionych w celu utatwienia
nam dobrej spowiedzi, jak Grenady'), Brunona?®),
Ariasa®), Augera®), lub innych?), ezytaj jg zwolna
i zaslanow sie¢ punkt po punkcie nad tem, w czem
zgrzeszytas poczawszy od pierwszych lat uzywania
rozumu az do chwili obecnej. Jegli nie ufasz swej
pamieci, zapisz, co sobie przypomnisz. A tak przy-
pomniawszy sobie i zebrawszy wszystkie grzechy,
obcigzajace twe sumienie, zbrzydz je sobie i wyrze-
knij sie ich przez akt glebokiego wstretu i zalu, na
jaki tyiko potrafi si¢ zdoby¢ twe serce, rozwazajac
te cztery prawdy: ize§ przez grzech utracita laske
boza, wyrzekla si¢ prawa do nieba, przystala na

)} Ludwik z Grenady, dominikanin hiszpanski (1505—1588),
kaznodzieja i wybitny pisarz ascetyczny. Sw. Franciszek Salezy
bardzo polecal jego Guida de pecadores, czyli ,Przewodnik
grzesznikow®, ksigzka thumaczona na wiele jezykéw i ogromnie
poczytna., W tekscie wspomina o innem jego dzielku: Memorial
de la vida cristiana, ktore podaje tresciwy wyktad ascezy
chrzescijanskiej; w drugim traktacie mowi wiasnie o pokucie.

2) Bruno Wincenty, jezuita wloski (1532—1594), napisat
Trattato del Sacramento della Penifenza, Venezia 1585, czyli
,Traktat o sakramencie Pokuty® z dolgczeniem rachunku su-
mienia do spowiedzi powszechnej.

3) Arias Franciszek, jezuita hiszparski (1533—1605), napi-
sal dzielko o spowiedzi.

4) Auger Edmund, jezuita francuski (1530—1591), napisat:
La maniere d'ouyr la messe... Lyon 1571, czyli ,0 sposobie
stuchania mszy $w.... i dobrego spowiadania sig®.

5 Np. Ks. F. Cozel T. J.: SpowiedZ, jakq by¢ powinna
i jak sig do niej przygotowac? Wydawnictwo Ksiezy Jezuitow
w Krakowie.
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wieczne meki piekielne i odrzucila wiekuisty mitosé
Boga.

Pojmujesz, Filoteo, ze mowie tutaj o spowiedzi
z calego zycia, ktora, przyznaje, niezawsze jest bez-
warunkowo potrzebna, jednakie bedzie ci, jak sadze,
nader pozyteczna na wstepie do zycia poboznego,
i dlatego zalecam ci ja goraco. Zdarza sie nierzadko,
zZe zwyczajne spowiedzi tych, co Zyja wsréd Swiata
zyciem pospolitem, pelne s3 wad i niedostatkéw.
Czgsto bowiem tacy albo nie gotuja sie weale, albo
bardzo mato do spowiedzi, nie wzbudzaja wymaganej
skruchy, tak iz nieraz ida do spowiedzi z ukrytym
zamiarem wrécenia do grzechu, co ujawnia sie w tem,
iz nie cheg unikaé sposobnosci do grzechu, ani jg¢
si¢ srodkéw skutecznych do poprawy Zzycia. We
wszystkich tych wypadkach spowiedz powszechna
jest konieczna do ubezpieczenia duszy. Ponadto jed-
nak spowiedz z calego zycia prowadzi nas do pozna-
nia samych siebie, pobudza do zbawiennego wstydu
za zycie przeszle, kaze nam podziwia¢ miltosierdzie
Boga, ktory czekal cierpliwie naszego nawrécenia,
uspokaja nasze serca i umysly, budzi w nas dobre
postanowienia, daje sposobno$é naszemu ojcu du-
chownemu do udzielania nam rad, bardziej dostoso-
wanych do naszego polozenia, i otwiera nasze serce
dla ufnosci i szczerosei w nastepnych spowiedziach.

Méwiac tedy o zupetnem odnowieniu serca i cal-
kowitem nawréGceniu sie duszy do Boga przez roz-
poczecie zycia poboznego, mam, jak mi sie zdaje,
stuszny powod, droga Filoteo, by ci radzié spowiedz
z catego Zzycia.
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ROZDZIAL VII.

Drugiem oczyszczeniem jest wyzucie sig
z przywiazania do grzechu.

Wszyscy lzraelici wyszli z ziemi egipskiej, lecz
nie wszyscy oderwali od niej swe serce. Dlatego
wielu z nich wzdychalo na pustyni za cebulami
i miesiwami Egiptu?’). Podobnie zdarzaja si¢ takze
pokutnicy, ktérzy opuszczaja grzech zewnetrznie, nie
pozbywaja si¢ jednak przywigzania do niego. Posta-
nawiajg nie grzeszyé wiecej, ale z pewnym oporem
wewnetrznym, bo przykro im pozbawiaé si¢ nie-
szczesnych rozkoszy, zwiazanych z grzechem. Serce
wyrzeka si¢ grzechu i oddala od niego, nie przestaje
jednak raz po raz ogladaé¢ sie za nim, jak zona Lota
spogladajaca w strone Sodomy ). Wstrzymujg sig¢ od
grzechu, jak chorzy, ktérzy odmawiajg sobie melonow
dlatego tylko, Ze lekarz zabrania im pod groza Smierci
jedzenia tych owocow. Atoli ta wstrzemigzliwos¢ do-
lega im, rozmawiaja o tych owocach, i targujg sie
o nie, chcieliby przynajmniej powachac je i uwazaja
za szezedliwych tych, ktorym wolno je pozywac. Tak
tez owi stabi i tchérzliwi pokutnicy, wstrzymujg si¢
na pewien czas od grzechu, atoli z zalem. Chcieliby
grzeszyé, byle nie narazi¢ si¢ na potgpienie, mowia
o grzechu z tesknotg i upodobaniem, i poczytujg za
szezesliwych tych, ktérzy sie go dopuszczajg. Czio-
wiek, ktory postanowil zemécié sie, zmieni swag woleg
na spowiedzi, niebawem jednak wsréd przyjaciot

1) Liczb. 11, 4. 5. — ) Rodz. 19, 26.
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bedzie chetnie rozmawial o swym sporze, dodajac,
ze gdyby nie bojazn boza, uczynilby to lub owo
i bylby rad, gdyby zemsta byta dozwolona. Kt6z nie
widzi, ze taki biedak, jakkolwiek juz porzucit grzech,
jeszcze silnie jest skrepowany przywiazaniem do
grzechu! Wyszedt wprawdzie cialem z Egiptu, ale
teskni za czosnkiem i cebula, ktéremi sie tam syecil,
jak ta niewiasta, co zbrzydziwszy sobie swe grzeszne
mifostki, mile jednak przyjmuje skierowane do siebie
zaloty. Ach, w jak wielkiem niebezpieczenistwie sq
tacy ludzie!

Poniewaz, droga Filoteo, chcesz rozpoczaé zycie
poboine, powinna$§ nietylko wziaé rozbrat z grze-
chem, lecz oczyscié swe serce do dna z wszelkich
przywigzan, majacych lacznosé z grzechem. Inaczej
nietylko grozitoby c¢i niebezpieczeristwo ponownych
upadkow, lecz owe nedzne przywigzania obezwtad-
niatyby wiecznie twego ducha i uczynityby go tak
ociezalym, izby nie byt zdolen wykonywaé dobrych
uczynk6éw ochoczo, pilnie i czesto, na czem wiasnie
polega istota prawdziwej poboznosci. Dusze, ktore
po wyjSciu ze stanu grzechu, nie pozbyly sie jeszcze
tych przywigzan i niemocy, zdaniem mojem, podobne
sa do panien, trapionych blednica, ktére wprawdzie
nie chorujg powaznie, jednak zachownja sie we
wszystkiem jak osoby chore. Jedza bez apetytu, sy-
piajg niespokojnie, $mieja si¢ bez wesolosci i wloka
sie raczej niz chodzg. Réwniez i owe dusze dotkniete
sg rodzajem bezwladu duchowego, ktory sprawia, ze
dobre ich uczynki sg pozbawione wdzieku, nieliczne
i mato owocne.



45
ROZDZIAL VIIL.

Sposob tego drugiego oczyszczenia.

Pierwszym $rodkiem doj$cia do tego drugiego
oczyszczenia jest zywe i silne poeczucie ogromnego
zla, ktore grzech nam wyrzadza, z czego zrodzi si¢
w nas zal gleboki i zywy. Jak bowiem skrucha,
chociazby niewielka, jezeli tylko jest prawdziwa
i laczy sie z mocg sakramentoéw, oczyszcza nas do-
statecznie z grzechu, tak znowu, gdy jest gleboka
i zywa, uwalnia nas.od wszelkich przywiazan grze-
chowych. Nienawi§é lub uraza, poki lekka i staba,
napelnia nas tylko wstretem do tego, ktérego niena-
widzimy, i kaze nam unikaé jego towarzystwa. Jezeli
za$ nienawisé jest gwattowna i §miertelna, nietylko
unikamy tego, ktorego nienawidzimy, i mamy go
w obrzydzeniu, lecz wstret ten rozciggamy jeszcze
na jego krewnych, powinowatych i przyjaciof, nawet
na jego obraz i wszystko, co do niego nalezy. Po-
dobnie i pokutnik, gdy nienawidzi grzechu, stabg tylko,
jakkolwiek rzetelng —skruchg, postanawia wprawdzie
nie wrocié wiecej do niego. Gdy atoli nienawidzi go
skruchg silng i poteina, nietylko obrzydza sobie
grzech, lecz takze wszelkie do niego przywigzania
i wszystko, co z nim w zwigzku i do niego prowadzi.
Nalezy zatem, Filoteo, potegowaé wedlug sif swoj
zal i swa skruche, by rozciagala si¢ na wszystko,
co w jakimkolwiek pozostaje zwiazku z grzechem.
Tak Magdalena zatracita do tego stopnia w swojem
nawrdceniu pociag do grzechu i jego rozkoszy, Zze
juz nigdy wigcej o nich nie myslata. Dawid za$
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zaklinal sie, ze nietylko nienawidzi nieprawosei, lecz
wszystkich takzie drég i §ciezek do niej wiodacych?),
I na tem polega odmlodzenie duszy, ktore ten sam
prorok poréwnywa z odnowieniem orla 2).

Azeby za$ doj$¢ do takiej nienawisci grzechu
1 do takiej skruchy, potrzebng jest rzecza, bys sie
pilnie ¢éwiczyla w podanych nizej rozmyslaniach.
Przejmujgc sie do glebi ich trescia, wykorzenisz
7z serca z pomocy laski bozej, i grzech i gléwne do
grzechu przywigzania. W tym tez celu ulozylem te
rozmyS$lania. Odprawisz je jedno po drugiem w ozna-
czonym porzadku, nie wiecej jak jedno na dzien, ile
mozno$ci z rana, gdyz czas ten najodpowiedniejszy
do zajeé umyslowych, a w ciggu dnia bedziesz mysla
przezuwala rozwazany z rana przedmiot. Jesli za$
jeszcze nie umiesz rozmyélag, odczytaj najpierw
nauke o rozmyslaniu, zamieszczong w drugiej czesci
tego dzieta.

ROZDZIAL IX.
ROZMYSLANIE 1.

O stworzeniu,

Przygotowanie.

L. Przenie§ sie my$la w obecno$é Boga.
2. Pro$ go o natchnienie.

1) Ps. 118, 104, 128. — 2 Ps, 102, 5.
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Rozwazanie.

1. Zastanow si¢ nad tem, Ze przed laty niewielu
nie istniatag jeszcze na $wiecie, a twoje jestestwo
byto prawdziwa nicoscia. Gdzie byliSmy, duszo moja,
w owym czasie? Swiat istnial juz od tak dawna,
a 0 nas nie bylo ani stychu.

2. Bog wywiodt cie z tego nicestwa, by cie
uczyni¢ tem, czem jesteS, a dzialal nie z potrzeby,
lecz jedynie z dobroci.

3. Rozwaz, jakim to bytem Boég ci¢ obdarzyt.
Wszak czlowiek jest najprzedniejszq istota Swiata
widzialnego, zdolng zyé wiecznie i zjednoczyé sie
doskonale z Boskim Majestatem.

Uczucia i postanowienia.

1. Ukorz sie gleboko przed Bogiem, moéwiae
z glebi duszy z Psalmista: O Panie, bytnos¢ moja
jak nic przed Toba'). 1 jakze ,pamigtate§ o mnie,
ze§ mie stworzyl??) Ach, duszo moja, byta§ pogra-
zona w tej odwiecznej nicoSci i jeszczebys$ teraz
w niej bylta, gdyby cie Bog nie byl z niej wyprowa-
dzit. A coibys poczeta w tonie tej nicoSci?

2. 7tz dzieki Bogu. O Stwdrco moj wielki
i dobry, ilem ci winna, Ze§ mie wywidédt z tej nicosci
mojej, by uczynié mie przez swe milosierdzie tem,
czem jestem. Jakze zdotam kiedykolwiek wychwalic¢
godnie twoje Swiete imie i zlozy¢ dzieki twej dobroci
nieskoriczonej?

1) Ps. 88, 6. — 2) Ps. 8, 5.
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3. ZawstydZz sie. Wszelako niestety, o Stworzy-
cielu moj, zamiast sie jednoczy¢ z Tobg przez mitosé
i stuzbe, zbuntowalem si¢ przez swe nieporzgdne
sklonnosci, odbiegajac Ciebie, by polaczy¢ sie z grze-
chem, odmawiajac czci naleznej twej dobroci, jak-
gdyby$ nie byt moim Stworea!

4, Uniz sie przed Bogiem. O duszo moja, wiedz,
iz Pan sam jest Bogiem twoim, on cig uczynit, a nie
ty sama siebie.’) O Boze, jestem dzietem rak twoich.)

5. Nie chece wiec odtad lubowaé sie w samej
sobie, ktéra z siebie jestem niczem. Czego si¢ py-
sznisz, ziemio i popiele®), a raczej istna nico$ci? Czego
sie wynosisz? 1 aieby si¢ unizyé, gotowa jestem
uczynié to lub owo..., znosi¢ to lub owo upoko-
rzenie. Chee odmienié zycie i wrécié juz do mojego
Stworey i okazaé sie godng swego powolania, odda-
jac cala swa istote na postuszenstwo jego woli i uzy-
wajac w tym celu srodkéw, ktére mi wskaze moj
ojciec duchowny.

Zakonczenie.

1. Podziekuj Bogu. Bfogostaw duszo moja Panu,
i wszystko co we muie jest, imieniowi Swigtemu jego®).
Albowiem dobroé¢ jego wydobyla mi¢ z nicestwa —
a stworzylo mie jego milosierdzie.

2. Ofiarowanie. O Boze moj, ofiaruje Tobie
istnosé, ktora$ mi dal, wraz z calem sercem swojem.
Wszystko Ci oddaje i poSwigcam.

1y Ps. 99, 3. — 2) Ps. 137, 8. — ) Ekkli 10, 9. — %) Ps.
102, 1.
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3. Prosba. O Boze, umocnij we mnie te uczucia
i postanowienia. O Panno Naj$w., poleé¢ je milosier-
dziu twego Syna oraz tych wszystkich, za ktorych
powinnam sie modli¢ i t. d.
Ojecze nasz, Zdrowa$ Marjo.
Koneczac modlitwe, utéz malg wigzanke duchowng
z mySli i uczué, doznanych w czasie rozmyslania,
by w ciaggu dnia napawaé sie ich wonia.

ROZDZIAL X.
ROZMYSLANIE 2.
O celu, dla ktorego jesteSmy stworzeni.

Przygotowanie.

1. Stan w obliczu Boga.
2. Pros go o s$wiatto.

Rozwazanie.

1. Bog powotal cie do bytu nie dla zadnej po-
trzeby swojej lecz dla okazania ci swej dobroci, da-
rzac cie taskg i chwalg. W tym celu dat ci rozum,
byS go poznawala, pamieé, bys o nim pamigetala,
wole, by$ go mitowata, wyobraznie, by$ sobie przy-
pominata jego dobrodziejstwa, oczy, bys$ ogladala
cuda jego dziel, jezyk, by$ go wychwalata. Takie
samo przeznaczenie maja wszystkie inne wladze
duszy i ciala.

2, Skoro w tym celu jestes stworzona i umie-

szczona na tym Swiecie, winnas odpychaé wszystkie
Filotea, 4
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czyny, niezgodne z twojem przeznaczeniem, i unikac
ich, czynami za$, ktére nie sluzg twemu celowi, po-
winna$ gardzi¢ jako czems$ marnem i zbednem.

3. Rozwaz, jak nieszczesny ten Swiat, ktéry
wcale nie my$li o tem, ale Zyje tak, jakgdyby byl
stworzony nato, by budowac¢ domy, sadzi¢ drzewa,
gromadzié bogactwa i oddawacé sie préznym zabawom.

Uczucia i postanowienia.

1. Zawstydz sie i wyrzucaj duszy swojej jej ne-
dze, ktora dotad byfa tak wielka, iz mato albo wcale
nie mys$lata o tych prawdach. Ach Boze moj, zawo-
tam, o czemze myslalam, kiedy nie mys$latam o Tobie?
O czemze pamietalam, kiedy zapominatam Ciebie?
Co mitowatam, kiedy Ciebie nie kochatam? Niestety,
powinnam sie byla karmié¢ prawds, a nasycatam sie
marnogecig i stuzylam $wiatu, stworzonemu  nato
jedynie, azeby mnie sluzyl.

2. Obrzydz sobie zycie przeszle. Wyrzekam sie
was, mysli prozne i bezpozyteczne, odrzucam was,
wspomnienia wstretne i ploche. Wyrzekam sie was,
przyjaznie zgubne i zdradne, uslugi zmarnowane
i nedzne, zaplaty niegodziwe, poufalosci grzeszne.

3. Zwro¢ sie do Boga. A Ty, moéj Boze, méj Zba-
wicielu, Ty bedziesz odtad jedynym przedmiotem
moich mys$li. Nigdy, przenigdy nie bede zaprzatata
swego umystu my$lami Tobie niemitemi. Pamigé swojg '
po wszystkie dni zZycia mego napetnia¢ bede wspom-
nieniami wielkie] twoje] taskawosci, okazywanej mi
z taka stodycza. Ty bedziesz rozkosza mego serca
i stodkoscia mych uczué. A wiec ze wstretem bede
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odtad odpychata te i inne fatataszki i zabawy...,
ktorym si¢ oddawatam, te i inne prozne zajecia...,
na ktérych spedzatam dni swoje, te lub owe przy-
wiazania..., ktére wiezity me serce. W tym celu bede
uzywata takich lub innych srodkoéw...

S, S

ZaKonczenie.

1. Dzigkuj Bogu, ze ci¢ stworzyl dla celu tak
wzniostego. Uczyniles mie, Boze, dla siebie, bym
wiecznie uczestniczyla w nieskonczonej twej chwale.
Kiedyz stane sie jej godng i kiedy bede Ci blogosla-
wita wedle swe] powinno$ci?

2. Ofiaruj. Ofiaruje Ci, mitosciwy moj Stworco,
wszystkie te uczucia moje i postanowienia wraz
z cala dusza i catem sercem:.

3. Pros. Blagam Cie, Boze méj, racz przyjac
moje pragnienia i postanowienia, racz udzielié mej
duszy twego Swietego blogostawienstwa, by mogta je
wypelnié, przez zastugi krwi twego Syna, przelanej
na krzyzu i t. d.

Ul6z sobie wigzanke duchowng.

ROZDZIAL, XI.
ROZMYSLANIE 3.
O dobrodziejstwach bozych.

Przygotowanie.

1. Stan w obecnosci bozej.
2. Pro§ Boga o §wiatto i natchnienie.
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Rozwazanie.

1. Zastanéw si¢ nad darami, ktéremi Bog wy-
posazyl twoje cialo, jak Bog uksztaltowal to cialo,
w jakie opatrzyt je wygody, jakiem obdarzyl zdro-
wiem, ilu godziwemi uwesela je rozrywkami, jacy
otaczajy ci¢ przyjaciele i jakie pomoce. A rozwazajac
to, poréwnaj siebie z tylu innymi ludzmi lepszymi
od ciebie, ktérzy pozbawieni sa tych dobrodziejstw.
Jedni sg uposledzeni na ciele, zdrowiu, czlonkach,
inni wydani na zniewagi, ponizenie i pogarde, inni
znowu przyHoczeni ubéstwem, Bég wszakie nie
cheial, bys i ty byla w podobnej nedzy.

2. Rozwaz dary ducha. Iluz to ludzi na §wiecie
zidjociatych, opanowanych szalenistwem, pozbawio-
nych rozumu! A dlaczego nie jestes z ich liczby?
Bog byl wzgledniejszy dla ciebie niz dla innych.
Ilu wychowanych w prostactwie i w skrajnej nie-
wiadomosci! Cicbie za$ Opatrzno$é boza przez
dobre wychowanie obdarzyta oswiata i oglada
towarzyska.

3. Rozwaz dary taski. Nalezysz, Filoteo, do dzieci
KoSciola. Bog dat ci si¢ poznaé juz od dziecigctwa.
lle to razy udzielit ci swych sakramentow, jak czesto
pobudzal ci¢ do poprawy natchnieniami, o$wiece-
niami i upomnieniami wewnetrznemi! Ile razy prze-
baczyt ci winy, ilekroé wyrwal cie z niebezpieczen-
stwa zguby wiecznej! A ubiegle lata czy nie byly
jedng ciagla " sposobnoscig do postepu w dobrem?
Rozwaz nieco szczegélowiej, jak dalece Bog byl dla
ciebie mitosciwy i hojny.
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Uczucia i postanowienia.

1. Podziwiaj dobro¢ boza. O jak Bog méj wzgle-
dem mnie dobry! Jak przedziwnie dobry! O Panie,
jak bogate twe serce w milosierdzie i szczodre w po-
btazliwoéé!') O duszo moja, wyznawajmy na wieki
ile fask nam wyswiadezyt.

2. Zdumiewaj sie nad wlasng niewdzieczno$cig.
Kto ja jestem, Panie, iz na mnie pamigtasz?? O jak
wielka moja niewdzigczno$é! Deptatam twe dobro-
dziejstwa, bezczeScitam twe taski, naduzywajac ich
i obracajac je na obraze twej najwyzszej dobroci.
Przepasé swej niewdzigcznosci przeciwstawiatam
przepasci twej laski i zyczliwo$ci.

3. Pobudzaj si¢ do wdzigcznoSci. Ocknij sie, serce
moje, i nie badz wiecej niewierne, niewdzieczne i nie-
szlachetne wzgledem tego wielkiego dobroczyricy.
Jakze, izali Bogu nie bedzie poddana dusza moja?),
jemu, co uczynit tyle dziwéw i we mnie i dla mnie?

4. A zatem, Filoteo, odwroé swe ciato od tej lub
owej rozkoszy grzesznej... i poddaj je sluzbie Boga,
ktory tyle ueczynit dla niego. Zapomoca stosownyech
¢wiczen pracuj usilnie nad tem, by dusza twa pozna-
wata go i uznawata i korzystaj pilnie ze $rodkow,
ktore Ko$ciot podaje do zbawienia duszy i rozmito-
wania si¢ w Bogu. Tak, Panie, bede sie przykiadata
do modlitwy, uczeszczala do sakramentéw $w., stu-

chala stowa bozego, bede wykonywata natchnienia
1 rady twoje.

1) Ps. 85, 5. — °) Ps. 8, 5. — ?) Ps. 61, 2.
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Zakonczenie.

1. Dzigkuj Bogu, ze ci udzielit $wiatta do po-
znania otrzymanych dotad dobrodziejstw i do zrozu-
mienia twoich obowiazkow.

2, Ofiaruj mu swe serce i swe postanowienia.

3. Pros go, by ci przez zaslugi $mierci swego
Syna dat sity do nalezytego ich wykonania. Wzywaj
posrednictwa Najsw. Panny i Swietych Panskich.

# Ojeze nasz i t. d.

Ul6z wigzanke duchowng.

ROZDZIAL.: XII.

ROZMYSLANIE 4.
O grzechach.

Przygotowanie.

1. Postaw si¢ w obecnosci bozej.
2. Pro$ Boga o $wiatlo i natchnienie.

Rozwazanie.

1. Pomys§l, odkad to zaczelas grzeszyé, i patrz,
jak od tej pierwszej chwili grzechy sie rozmnozyly
w twem sercu, jak kazdego dnia przydawata$ grzech
do grzechu przeciw Bogu, przeciw samej sobie,
przeciw blizniemu i to uczynkiem, slowem, myslg
1 pragnieniem.
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2. Przejdz w duchu swoje zle sktonnosei i rozwaz,
jake$ im ulegata. Przekonasz sig, ze winy twe rozmno-
syly sie nad wiosy glowy twojej') i nad piasek morski.

3. Zastan6w sie zosobna nad grzechem nie-
wdziecznosci wzgledem Boga. Niewdzigeznosé jest
to grzech ogélny, rozlewajacy sie po wszystkich
innych i zwiekszajacy nieskonczenie ich potwornosé.
Zwaz wiec, ile dobrodziejstw wysSwiadezyt ci Bog,
a ty$ naduzyla wszystkich prze(nwko ich dawcy. Ile
zwlaszeza natchnien wzgardzonych. ile udaremnio-
nych dobrych poruszenn serca! A co gorsza, ile to
razy przyjelas-sakramenta, a jaki z nich owoc? Gdzie
podziaty si¢ drogie klejnoty, ktéremi dusze¢ twoja
ozdobil Boski Oblubieniec? Wszystko zalaty niepra-
wosci twoje. Z jakiem przygotowaniem przystepo-
wata§ do sakramentow? Zastanéw si¢ nad swg nie-
wdzieczno$eig, okazujgca sie w tem, ze kiedy Bég
szukal cie tak troskliwie, by cie zbawié, ty$ ucho-
dzila zawsze przed nim, by sie zgubid.

Uczucia i postanowienia.

1. ZawstydZz sie¢ swej nedzy. O Boze mdj, jakie
oémiele sie stanaé¢ przed twemi oczyma? Ach, nie-
stety, jestem wrzodem S$wiata, stekiem niewdzigez-
no$ci i nieprawosci. Czy to podobna, Zebym byta
tak niewierna, iz niema we mnie ani jednego zmystu,
ani jednej wladzy duszy, ktorejbym nie byta spa-
czyla, nie zniewazyla i skazila, ze nie bylo w mem
zyciu dnia jednego, ktéregobym sie nie byta dopus-

") Ps. 39, 13.

n
.4
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cifa takich wykroczen? I takiem to powinna byla
odptaca¢ sie za dobrodziejstwa Stworcy i za krew
Zbawiciela?

2. Blagaj o przebaczenie i rzué sie do stép Pana,
jak syn marnotrawny, jak Magdalena, jak niewiasta,
ktora splamita loze malzeniskie wszelkiego rodzaju
cudzotéstwem. O Panie, miej lito$é nad ta nedznica!

3. Postanéw poprawe. O Panie, nigdy juz, prze-
nigdy, z pomoca twej taski, nie chce wrocié do
grzechu. Niestely zanadto sie w nim mitowatam.
Teraz si¢ nim brzydze i tule do Ciebic, Ojcze mito-
sierdzia. Chce zyé i umieraé w Tobie.

4. Aby zgladzié grzechy dawne, oskarie sie
z nich odwaznie na spowiedzi i nie zataje zadnego,
lecz wyrzuce je z serca.

5. Uczynig, co tylko w mej mocy, by wykorze-
ni¢ doszczgtnie z serca zte sklonnosci, zwlaszeza te,
ktore bardziej dla mnie niebezpieczne.

6. W tym celu uzywaé bede s$rodkéw, wskaza-
nych mi przez spowiednika, a na cokolwiek sie zdo-
bedg, by naprawié¢ swe winy, nigdy nie bede uwazagé
tego za wystarczajace.

Zakonhczenie.

1. Z16z Bogu dzieki zato, ze cze':al na ciebie
tak cierpliwie az do tej godziny i do tak dobrych
postanowien naklaniat twe serce.

2. Ofiaruj mu swe serce, gotowe do ich wykonania.

3. Pro§ go, by ci dodat sity i t. d.
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ROZDZIA%Z. XIIL
ROZMYSLANIE 5.
O sSmierci.
Przygotowanie.

1. Stan w obecnosci bozej.

2. Pros Boga o laske.

3. Wyobraz sobie, Ze§ zlozona chorobg Smier-
telng, a stan twoj beznadziejny.

Rozwazanie.

1. Zastanéw sie nad niepewnoScig dnia twej
¢émierci. O duszo moja, nadejdzie dzien, w ktorym
porzucisz ciato. Kiedy to bedzie? W zimie czy
w lecie? W miescie czy, na wsi? Za dnia czy noca?
Czy nastgpi to niespodzianie, czy po uprzedniem
ostrzezeniu? Z choroby czy z przypadku? Czy be-
dziesz miala mozno$§¢ wyspowiadania sie lub nie?
Czy znajdzie sig przy tobie twoj spowiednik i ojciec
duchowny? Niestety, o tem wszystkiem nic zgola
nie wiemy. To tylko pewna, ze umrzemy wczesniej,
nizeli sie spodziewamy.

2. Uwaz, ze wowczas $wiat sie skonezy dla ciebie.
Juz go nie bedzie wiecej dla ciebie, w twoich oczach
dokona sie w nim zupelny przewrét. Istotnie, ucie-
chy, préznosci, zabawy $wiatowe, marne przywig-
zania, ukaza nam si¢ wtedy marami i dymem. O ja
nedzna, dla jakich to fatataszek i ztudzen obrazitam
Boga! I ujrzysz, ze§ odstapila Boga dla nicosci.
Poboznos§é natomiast i dobre uczynki, wydadza ci
sie godne pozadania i stodkie. I zapytasz si¢ samej
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siebie: Czemu nie postepowalam ta drogg piekna
i wdzigezng? Woéwezas tez i grzechy, ktére za zycia
wydawaly si¢ bardzo drobne, stang przed tobg jakby
gory ogromne, a twoja pobozno$é okaze sie bardzo
niklg.

3. Rozwaz, z jakim Zalem glebokim twoja dusza
rozstawac¢ si¢ bedzie z tym niskim $wiatem. Bedzie
si¢ zegnala z bogactwami, proinosciami i ptochemi
towarzystwami, z uciechami i zabawami, z przyja-
ciétmi i sgsiadami, z rodzicami, dzieémi, mezem lub
zona, slowem, ze wszelakiem stworzeniem. A na sa-
mym koncu ze swem cialem, ktére pozostanie blade,
wynedzniate, odrazajace i cuchngce.

4. Pomys$l, z jakim poSpiechem beda usuwaé to
cialo i grzebaé w ziemi. A skoro cig pogrzebis, za-
ledwo wspomni §wiat o tobie. Nie beda wiecej my-
sle¢ o tobie, albo tyle zaledwie, ile§ ty pamietala
o innych. Niech odpoczywa z Bogiem, powiedza, i na
tem bedzie koniec. O $mierci, jakas ty przemozna
1 nieubtagana!

9. Zwaz, ze przy wyjsciu z ciala dusza zwraca
si¢ w dalszg droge na prawo lub na lewo. A dokadze
pojdzie twoja? Jaka obierze droge? Nie inng jeno
tg sama, na ktérg wstapita juz za zycia.

Uczucia i postanowienia.

1. Blagaj Boga i rzu¢ si¢ w objecia jego milo-
sierdzia. Ach, Panie, wez mie w swoja opieke w owym
dniu strasznym! Osl6dz mi ostatnig godzine, niech
raczej wszystkie inne dni Zywota mego uptyng mi
w smutku i goryczy.
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2. Wzgardz swiatem. Poniewaz nie wiem godziny,
ktorej wypadnie opusci¢ cie, o Swiecie, nie chce sig
przywiaza¢ do ciebie. Drodzy przyjaciele, krewni
i powinowaci, pozwdlcie, bym was odtad darzyta
jedynie przyjaznia Swieta, ktéra trwa¢ moze wiecznie.
Pocoz bowiem mam si¢ wigzaé z wami takim weztem,
ktory Smier¢ rozerwie?

3. Postanawiam przygotowaé si¢ na te godzing
i dolozy¢ wszelkich staran, by zapewni¢ sobie szczg-
$liwe przej$cie na drugi §wiat. Chee ubezpieczy¢ wedtug
sil stan swego sumienia i przyprowadzi¢ do porzadku
swe zycie, usuwajac z niego te lub owe uchybienia.

Zakonczenie.

Dziekuj Bogu za te postanowienia, ktoremi cig¢
natchnat. Zt6z je w ofierze jego Majestatowi. Btagaj
go ponownie o zgon szczeSliwy przez zastugi Smierci
jego Syna jednorodzonego. Udaj si¢ o orgdownictwo
do Najsw. Panny i Swietych Panskich.

Ojcze nasz, Zdrowa$ Marja.

Upleé wigzanke mirry.

ROZDZIAL XIV.
ROZMYSLANIE 6.
O sadzie.
Przygotowanie.

1. Postaw sie w obecnosSci bozej.
2. Btagaj Boga o swiatlo i natchnienie.
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Rozwazanie.

1. Gdy wreszcie uplynie czas, wyznaczony §wiatu
przez Boga, wtedy po wielu znakach i zapowiedziach,
od ktorych ludzie szale¢ bedg ze strachu') i trwogi,
ogien spadnie z nieba jak potop, spali i obroei
w perzyne calg powierzchnie ziemi, nie oszczedzajac
niczego z owych rzeczy, ktére na niej widzimy.

2. Po tym potopie plomieni i groméw wszyscy
ludzie powstang z martwych, wyjawszy tych, ktérych
Bog juz wskrzesil, i zgromadza sie na glos archaniota
w dolinie Jozafata. Lecz niestety, jak wielkie tam
beda réznice! Jedni bowiem wyjda z grobéw w cia-
tach chwalebnych i promienistych, drudzy w ciatach
strasznych i ohydnych.

3. Rozwaz, z jakim Majestatem ukaze sie Sedzia
najwyzszy w otoczeniu wszystkich aniotow i $wie-
tych, poprzedzony krzyiem jasniejszym od slonca,
jako znakiem laski dla dobrych a surowosci dla
ztych.

4. Ten Sedzia najwyiszy straszliwym rozkazem,
ktory natychmiast bedzie wykonany, oddzieli dobrych
od zlych, stawiajgc jednych po prawicy, drugich po
lewicy. Nastapi roztaczenie na wieki, po ktérem obie
te gromady juz nigdy nie zejda sie razem.

5. Po dokonanej roztace i otwarciu ksiegi sumien,
okaze si¢ jasno przewrotnosé ztych i pogarda, w ja-
kiej mieli Boga, z drugiej za$ strony pokuta dobrych
i owoce taski, odebranej od Boga, i nic si¢ nie utai.

1) Luk. 2i, 26.
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O Boze, jakie zawstydzenie dla jednych, jaka pocie-
cha dla drugich!

6. Zastanow si¢ nad ostatecznym wyrokiem rzu-
conym na zlych: IdZicie precz ode mnie przeklgcei
w ogieri wieczny, ktory zgotowany jest djablu') i to-
warzyszom jego. Zwaz te stowa tak brzemienne.
Idécie precz, méwi Sedzia. Tem slowem wyraza Bog,
ze opuszeza na wieki tych nieszezesliwych, odrzuca-
jac ich na zawsze z przed oblicza swego. Nazywa
ich przekletymi. O duszo moja, co za przeklenstwo!
Przeklenistwo powszechne, obejmujace wszystkie nie-
szeze$cia, przekleristwo nieodwolalne, rozciggajace
sie na wszystkie czasy, na cala wiecznosé. A dodaje:
w ogien wieczny. Spojrzyj, serce moje, na te ogromng
wieczno§é. O niekonczaca sie nigdy wieczno$ci mak,
jakze§ ty przerazajaca!

7. Rozwaz wprost przeciwny wyrok na dobrych.
Pdjdicie, méwi Sedzia. Ach, to najmilsze stowo zba-
wienia, ktérem Bog przyciaga nas do siebie i przyj-
muje na tono swej dobroci. Bfogostawieni Ojca mego!
O drogie blogostawienstwo, zawierajagce w sobie
wszystkie inne blogoslawienistwa. Posigdzcie krole-
stwo, przygotowane dla was od zatoZenia Swiata~).
O Boze, jakaz to laska! Boé kroélestwu temu nigdy
nie bedzie konca.

Uczucia i postanowienia.

1. Zadrzyj, duszo moja, na wspomnienie tego
sadu. O Boze, kt6z mie ubezpieczy na 6w dzien,

) Mat. 25, 41. — 2) Tamie 34.
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w ktorym stupy niebieskie zatrzesa si¢ z przera-
zenia? 1)

2. Znienawidz swe grzechy, bo one to jedynie
mogg cie zgubi¢ w owym dniu strasznym.

3. Chee juz teraz sadzi¢ sama siebie, abym nie
byta sgdzona?), chce bada¢ swe sumienie i potgpiacé
siebie, oskarzaé¢ si¢ i poprawié, azeby mie Sedzia nie
potepit w owym dniu pelnym grozy. Wyspowiadam
sie, pojde za rada spowiednika i t. d.

Zakonczenie.

1. Dziekuj Bogu, iz ci dal sposob ubezpieczenia
sie na 6w dzien sadu, tudziez czas do czynienia
pokuty.

2. Ofiaruj mu swe serce, gotowe do podjecia sig
tej pokuty.

3. Pro§ go o ftaske potrzebng do dobrego jej
odbycia.

Ojcze nasz, Zdrowas Marjo.

Ul6z wigzanke duchowna.

") Job. 26, 11. — ? I Kor. 11, 31.
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ROZDZIAL XV,

ROZMYSLANIE 7
O piekle.

Przygotowanie.

1. Postaw sie¢ w obecnoS$ci bozej.

2. Ukorz sie i pros Boga o pomoc.

3. Wyobraz sobie gréd ciemny, rozgorzaly siarka
i smola smrodliwg, pelen mieszkancow, ktorzy nie
mogg si¢ z niego wydobyé.

Rozwazanie.

1. Potepieni sa w otchlani piekielnej, jakby
w owym nieszczesnym grodzie. Cierpig meki nie-
wymowne we wszystkich zmystach. Jak bowiem
uzywali swych zmystow i cztonkéow do grzechu, tak
doznawadé tez beda we wszystkich zmystach i czton-
kach kar naleznych grzechowi. Oczy za zte i obludne
spojrzenia beda meczone widokiem szatanow i piekta.
Uszy za upodobanie, jakie mialy w wystepnych roz-
mowach, slyszeé¢ bedg tylko placz i jeki rozpaczy.
Podobnie dreczone beda i inne zmysty.

2. Procz tych wszystkich magk, istnieje jeszcze
jedna najwieksza, a jest nig pozbawienie i utrata
Boga samego, ktorego potepiency nigdy juz nie zo-
baczg. Jesli dla Absalona pozbawienie widoku mile]
twarzy ojca jego Dawida stanowito wigkszg przy-
kro$é, niz samo wygnanie '), jaka bole§cig i zaloScia,

1y II Krél 14, 32.
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o Boze, bedzie wieczna utrata twego stodkiego i za-
chwycajacego oblicza!

3. Rozwaz przedewszystkiem wieczno$é tych
mak, ktéra sama jedna czyni pieklo niezno$nem.
Jesli pchia, ktéra dostata sie¢ do naszego ucha, jesli
lekka goraczka sprawia, ze krotka noe wydaje nam
sie tak diuga i dokuczliwa, jakze okropna bedzie noc
wiecznosel wérod takich meczarni! Z takiej wieczno$eci
rodzi si¢ wiekuista rozpacz, nieustajgce bluznierstwa
i wscieklo$¢ bez granic.

Uczucia i postanowienia.

1. Wstrzasnij swa dusze przerazajacemi stowy
Izajasza'): O duszo moja, czy bedziesz mogla mie-
szkaé z ogniem pozerajacym, z paleniem wiecznem ?
Czy naprawde chcesz postrada¢ swego Boga na wieki?

2. Wyznaj, ze$ na to zasluziyfa i to tylokrotnie!
Lecz odtgd chce inng po6jsé droga. Poco miatabym
si¢ stacza¢ do tej przepasci?

3. Zdobede si¢ wiec na te i owe wysilki..., by
unikngé grzechu, bo on tylko moze mi zadaé te
Smieré¢ wieczng.

Dzigknj, ofiaruj, blagaj.

') Izaj. 33, 14.
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ROZDZIAL XVI.

ROZMYSLANIE 8.
O niebie.

Przygotowanie.

1. Przenies sie w obecno$¢ Boga.
2. Wezwij jego pomocy.

Rozwazanie.

1. Wyobraz sobie piekng, pogodng noc i pomyS$l,
jak blogo spogladac¢ w niebo, usiane takiem mnéstwem
i takg rozmaitoscig gwiazd. Ziacz nastepnie w mysli
ten powab nocy z wdziekiem pieknego dnia tak, by
jasny blask stonca nie przyémiewal widoku gwiazd
i ksiezyca. A patrzac na ten obraz, powiedz sobie
$mialo, ze caly ten czar jest niczem w pordwnaniu
ze wspanialoScia raju niebieskiego. O jak godny
pozadania i mily ten przybytek, jak nieoszacowane
to miasto boze!

2. Rozwaz dostojnosé, pieknosé i wielka liczbe
mieszkancow tej szczesnej krainy, te miljony anio-
6w, cherubinéw i serafindéw, te rzesze apostolow,
meczennikéw, wyznawcow, dziewic i $wietych nie-
wiast. Nar6d to nieprzeliczony. A jakie szczeScie pa-
nuje w tem towarzystwie! Najmniejszy z niebian,
urodziwszy niz §wiat caly, a czemze dopiero bedzie
widok pieknoSei wszystkich, zlgczonych razem? —
O Boze, jacy oni szczesliwi! Spiewaja nieprzerwanie
stodki hymn wiecznej mifoSci, optywajg w nieusta-
jace wesele, udzielaja sobie nawzajem niewymow-

Filotea, 5



66

nych roZkoszy i zyja w nigdy nie zamaconem we-
selu, plyngcem ze szczesliwego a nierozerwalnego
pozycia.

3. Rozwaz nakoniec, jak wielkiem dla wszyst-
kich dobrem jest posiadanie na wieki Boga, ktéry
darzy ich milem swem wejrzeniem, a przez to poi
serca ich nadmiarem rozkoszy. — Co za szczeScie,
byé na zawsze zjednoczonym ze swoim Poczgtkiem!
Blogostawieni, naksztalt szczesliwych ptakéw, unosza
si¢ i Spiewaja bezustannie w atmosferze Bostwa,
ktora ich zewszad otacza rozkoszami, przechodzgcemi
wszelkie pojecie. Tam kazdy na wyscigi i bez za-
zdroSci wysSpiewuje chwale Stwércy. Badz blogosta-
wiony na wieki, stodki i wszechwtadny nasz Stwérco
i Zbawco, ktérys tak dobry byt dla nas i tak hojnie
udzielasz nam swej chwaly. A Bég naodwrét blogo-
stawi wszystkim Swietym blogostawieristwem wie-
kuistem. Badicie, méwi, blogostawione na wieki, dro-
gie stworzenia moje, coscie mi stuzyly z taka mito-
scig 1 z takiem mestwem, a teraz wiecznie bedziecie
mnie wystawiaé.

Uczucia i postanowienia.

1. Podziwiaj i uwielbiaj te ojczyzne niebieska.
Jakze$ ty piekna, moja droga Jerozolimo, jak blogo-
stawieni s twoi mieszkaricy!

2. Wymawiaj swemu sercu, ze okazywalo do-
tychezas taki brak mestwa i odwrécito sie od drogi
wiodgeej do tych przybytkéow chwaty. Dlaczego sie
tak oddalatam od swego szczescia najwyziszego?
Ach, nieszczgsna, dla marnych, wstretnych przyjem-
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noSci porzucitam tysigce razy owe rozkosze wieczne
i nieograniczone. Gdziez miatam rozum, iz gardzi-
tam dobrami tak godnemi pozigdania, a pragnetam
rzeczy proznych i godnych pogardy?

8. Mimo to wzdychaj goraco do tej rozkosznej
krainy. Poniewaz ci si¢ spodobalo, dobry moj Panie
i wladeo, zwréci¢ mie na drege twoja, nigdy, prze-
nigdy juz nie chce sie cofaé¢ wstecz. Idzmy, droga
ma duszo, spieszmy ku tym przybytkom niekoncza-
cego sie pokoju, ku tej blogostawionej ziemi obieca-
nej. Co6z miatabym robi¢ w tym Egipcie swiata?

4. Zaniecham tedy tego lub owego..., co mig
jeszcze odwraca od tej drogi lub na niej opdznia.

5. Zabiore sie do tego lub owego..., co moze
mie na nig sprowadzié.

Podzigka, ofiara, prosba.

ROZDZIAL XVIIL
ROZMYSLANIE 9.
O wyborze miedzy niebem a piekiem.
Przygotowanie.

1. Postaw si¢ w obecnos$ci bozej.
2. Upokorz si¢ przed Bogiem i pro§ o laske
dobrego wyboru.

Rozwazanie.
Wyobraz sobie, ze znajdujesz si¢ w czystem polu
sama jedna z swoim Aniolem Strézem, jak ongi mlody
5*
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Tobjasz, wybierajacy si¢ do Ragez. Aniot Stroz uka-
zuje c¢i w gorze otwarte niebo z rozkoszami, opisa-
nemi w rozmys$laniu poprzedniem, potem w dole
otwarte piekto wraz ze wszystkiemi mekami, o kto-
rych byla mowa w rozwazaniu o piekle. Odtwo-
rzywszy sobie w duchu podwojny ten widok i upadiszy
na kolana przed swoim Aniotem:

1. Zwazi, jak dalece to prawda, iz stoisz posrodku
miedzy niebem a pieklem, i Ze jedno i drugie otwarte
na twoje przyjecie, ktére bedzie zalezato od twego
wyboru.

2. Rozwaz, ze wybor miedzy jednem a drugiem,
dokonany w tem zyciu, pozostanie nieodmienny przez
calg wieczno§é na drugim Swiecie.

3. Rozwaz, ze jakkolwiek niebo i piekto otwarte
na twe przyjecie stosownie do wyboru, ktory uczy-
nisz, Bog jednak, ktéry gotéow ci daé jedno mocg
swej sprawiedliwosei albo drugie z pobudek swego
mitosierdzia, pragnie jednak niewymownie, by$ obrata
niebo. Two6j dobry Aniol za§ nagli cig¢ do tego
z calej sily, ofiarujge ci od Boga tysigezne ltaski i po-
moce, by ci ulatwi¢ wstep do nieba.

4. Jezus Chrystus patrzy na ciebie dobrotliwie
z wysokos$ci niebios i zaprasza cig¢ stodko do siebie:
Pojdz, droga duszo, na pokéj wieczny w objecia mej
dobroci, ktéra w nadmiarze swej miloSci zgotowala
ci rozkosze mieSmiertelne. Spéjrz okiem ducha na
Panne Najsw., ktéra wola ci¢ glosem matki: Od-
waznie, corko, nie gardZ pragnieniem mego Syna ani
tylu westchnieniami, ktoremi ja si¢ wstawiam za toba,
pragnac wraz z Jezusem twego zbawienia wie-
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kuistego. Spojrzyj na Swietych, ktorzy nie szezedza
ci zachety, na miljony dusz Swiatobliwych, ktore za-
praszajg ci¢ slodko i pragng tego jedynie, by kiedys$
twe serce zjednoczone z ich sercami wielbito Boga
na wieki. I upewniajg cig, ze droga do nieba nie
tak trudna, jak jg §wiat przedstawia. Smiato, przy-
jaciolko najmilsza, moéwig ci te dusze. Kto sie
dobrze przypatrzy drodze poboznosci, po ktorej we-
sztySmy do nieba, ten pozna, zesmy doszly do tych
rozkoszy przez pociechy nieporéwnanie stodsze od
uciech swiatowych.

Wybor.

1. O pieklo, nienawidz¢ cie teraz i na wieki.
Nienawidze twych mak i udreczen, twej wiecznosci
nieszczesnej a nadewszystko bluznierstw i zlorzeczen,
ktérych nie przestajesz miotaé przeciw mojemu Bogu.
A zwracajgc serce i dusze ku Tobie, przesliczne niebo,
chwato wieczna, szeze$cie bez kresu, obieram swe
mieszkanie na zawsze i nieodwotalnie w twoich piek-
nych, swigtych przybytkach, w twoich blogostawio-
nych i godnych pozadania namiotach. Blogoslawie,
o Boze, twe milosierdzie i przyjmuje je, skoro ofia-
rujesz mi je tak laskawie. Przyjmuje twa milos¢
wiekuistg Jezu, Zbawicielu moj; juz uwazam za swoje
owo miejsce i mieszkanie, ktore§ mi zgotowal w tej
niebieskiej Jerozolimie, nie dla innego celu, jeno bym
Cie kochala i blogostawita na wieki.

2. Przyjmij pomoc laskawa, ktéra ofiaruje ci
Najéw. Panna i Swieci Pariscy. Przyrzeknij im, ze
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ku nim dazyé bedziesz. Podaj reke swemu Aniotowi
Strézowi, by cie tam doprowadzil. Zachecaj swg
dusze do takiego wyboru.

ROZDZIAL XVIII.
ROZMYSLANIE 10.
O wyborze zycia poboznego.
Przygotowanie.
1. Stan w obecnoSci bozej.
2. Uniz sie przed obliczem Pana i btagaj go
0 pomoc.

Rozwazanie.

1. Wyobraz sobie ponownie, Ze znajdujesz sie
na rowninie sama jedna ze swym Aniolem Strozem.
Po lewej widzisz szatana, siedzacego na wyniostym
tronie, przy nim duchy piekielne, a naokét wielka
rzesze ludzi §wiatowych, a wszyscy bija pokiony sza-
tanowi i uznaja go za swego pana, kazdy tym lub
owym grzechem. Patrz na zachowanie sie wszystkich
tych nieszezesnych stuzalcow swego ohydnego kroéla.
Jednymi miota nienawi$¢, zazdro$¢ i gniew, inni za-
bijaja jeden drugiego. Ci tutaj zamysleni, wycien-
czeni, trawieni goraczka zbierania bogactw, tameci,
oddani pr6znosciom, tong w rozrywkach marnych
i bezuzytecznych. Inni znowu zepsuci, zatraceni gnija
w chuciach zwierzecych. Patrz, jak wszysecy niespo-
kojni, w nietadzie i rozstroju, jak pogardzajg wza-
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jemnie sobg i tylko obludnie si¢ kochajg. Stowem
ujrzysz nieszezeSliwy thum, tyranizowany przez tego
przekletego krola i godny naprawde pozalowania.

2. Z prawej strony ujrzysz Jezusa Chrystusa
ukrzyzowanego, ktory zdjety mitoscig serdeczna modli
sie¢ za tych biednych opetanych, by sie wyzwolili
z pod tej tyranji, i wola ich do siebie. Wokolo niego
widzisz wielkq rzesze poboznych wraz z ich aniotami.
Wpatruj si¢ w piekno§é tego krélestwa poboinosci.
Jak wdzieczny widok przedstawia to zebranie dzie-
wic, mezezyzn i niewiast bielszych nad lilje, ta gro-
mada wdoéw powaznych §wietem umartwieniem i po-
korg. Zwrdé¢ uwage na szereg os6b w malzenstwie,
ktore zyja szczeSliwie w szacunku wzajemnym, ply-
ngcym z wielkie] miloéci. Patrz, jak te pobozne
dusze lgcza starania o dom zewngtrzny z troska
0 wnetrze duszy, miloéé matzenskg z mitoscig Oblu-
biefica niebieskiego. PowiedZ okiem po wszystkich,
a ujrzysz wszedzie nastr6j Swiety, stodki, mity, bo
stuchaja naszego Pana i wszystkie cheiatyby go
umiesci¢ w glebi swego serca. Weselg sie, wszelako
rados¢ ich skromna, uprzejma i uporzadkowana. Mi-
tuja si¢ nawzajem, atoli miloScig Swietq i przeczysta.
A ci z posréd tego ludu poboznego, co majy utra-
pienia, nie frasujg sie zbytnio i nie tracg réwnowagi
wewnetrznej. Bo oto wejrzenie Zbawiciela pociesza
ich i wszyscy razem tesknig do niego.

3. Odwrdcitas sie juz stanowezo od szatana i smut-
nego, nieszczgsnego tlumu jego zwolennikow przez
dobre postanowienia dotad powzigte. Lecz nie przy-
stapitas jeszcze do Jezusa Kréla, nie polgczylas sie
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jeszeze z otaczajgcem go szczeSliwem i Swigtem to-
warzystwem poboznych. I bylas odtad ciggle jakby
miedzy jednym a drugim obozem.

4. Zaprasza cie i zacheca NajSw. Dziewica z sw.
Jézefem, Ludwikiem, Monika i krociami innych Swie-
tyeh, ktorzy zyli posrod Swiata.

5. Krél ukrzyzowany wzywa cie po imieniu:
Pojdz, oblubienico moja, pdjdZ, abym ci¢ ukorono-
wat. 1)

Wybér.

1. O éwiecie, tluszczo obmierzia, nie, nie ujrzysz
mie nigdy pod swoim sztandarem. Porzucitam na
zawsze twe szalenstwa i préznosci, krélu pychy, krolu
nieszezescia, duchu piekielny, wyrzekam si¢ ciebie
i wszystkiej twej marnej okazaloSci, nienawidzg ciebie
i wszystkich spraw twoich.

2. A zwracajac sie ku Tobie, stodki moj Jezu,
Krolu szeze$cia i chwaly wiecznej, Ciebie obejmuje
wszystkiemi sitami duszy, Ciebie uwielbiam z catego
serca, Ciebie obieram teraz i na zawsze swym kré-
lem, a w dowod nieztomnej wiernosci sktadam hotd
nieodwolalny i poddaje sie pod postuszenstwo twemu
$§wietemu prawu i twym przykazaniom.

3. Panno $wieta, Krélowo moja, Ciebie obieram
na swa przewodniczke, pod twoj zaciggam si¢ sztan-
dar, Tobie obiecuje cze$¢ szczegélng. O moj Sw.
Aniele, wprowadz mi¢ do zgromadzenia Swietych,
nie opuszczaj mie, poki nie stane w tem blogosta-

1) Pie$n 4, 8.
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wionem towarzystwie, wraz z ktérem wolam i wotaé
bede po wieczne czasy na $wiadectwo swego wyboru:
Niech zyje Jezus, niech Zyje Jezus!

ROZDZIAL XIX.
Jak nalezy odprawic¢ spowiedZ z calego zycia.

OtoSmy przeszli, droga Filoteo, rozmyslania po-
trzebne do naszego celu. Odbywszy je, zabierz sie
odwaznie w duchu pokory do zlozenia spowiedzi z ca-
fego zycia. I prosze cie, nie daj sie niepokoi¢ zZadng
obawg. Niedzwiadek, ktéry nas ukasit, jest jadowity
w chwili kasania, rozpuszczony atoli w oliwie, jest
znakomitem lekarstwem na zadang przez siebie rane.!)
Podobnie grzech jest hanbigey w chwili, kiedy go
popetniamy. Kiedy go za§ wyznajemy na spowiedzi
i zan pokutujemy, przynosi nam cze$é i zbawienie.
Skrucha i spowiedZ tak sa piekne i wonne, Ze usu-
waja brzydote grzechu i rozwiewajg jego odor. Szy-
mon tredowaty mowil, ze Magdalena grzesznica, atoli
Chrystus Pan przeczy temu i mowi juz tylko o za-
pachu, ktéry ona roztacza, i o wielkiej jej milosci.?).
Jesliémy dosé pokorni, Filoteo, grzech nasz obmierznie
nam nad wszelki wyraz jako obraza boza, jednakze
oskarzenie sie¢ z niego bedzie nam stodkie i mile,
gdyz jest to cze$¢ oddana Bogu. Wszak sprawia

) Por. Mattioli: /n Dioscorid., 1. 6, c. 8.
%) Luk. 7, 39 n.
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nam to pewng ulge, kiedy lekarzowi opisujemy do-
ktadnie b6l nam dolegajacy. Gdy staniesz przed
spowiednikiem, wyobraZz sobie, Ze jeste§ na gérze
Kalwarji u stop Jezusa ukrzyZzowanego, ze jego krew
drogocenna splywa na dusze twoja, by ja obmyé
z nieprawosci. Chociaz bowiem nie jest to wiasciwa
krew Zbawiciela, jest to jednak wysluga jego krwi
przelanej, ktora wylewa sie obficie na skruszonych
grzesznikGw, garngcych sie do sakramentu pokuty.
Otworz wiec naoSciez swe serce, by wygnaé z niego
grzechy przez spowiedz. W miare bowiem, jak bedg
ustepowaty z serca, przenajdrozsza zasluga Meki
Panskiej bedzie wchodzita w dusze, by napetnié jg
blogostawienistwem.

A wyzna] wszystko, poprostu i bez ogrodek, ulzyj
swemu sumieniu raz na zawsze. Potem za$ stuchaj
przestrog i nakazow slugi bozego i zawolaj w sercu:
Mow Panie, bo stucha Cig stuzebnica twoja.") Tak,
Filoteo, to Bog, kforego stuchasz, gdyz on rzeki do
zastepcow swoich: Kto was stucha, mnie stucha.?)
Nastepnie wez do rak podane nizej zobowigzanie sig,
ktore postuzy ci za przypieczetowanie catego dziela
skruchy, a ktére powinnas$ poprzednio rozwazy¢ i prze-
myS$leé. Odezytaj je uwaznie i z jak najglebszem
przejeciem.

% 1 Krél 3, 9. — ?) Luk. 10, 16.
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ROZDZIAYL, XX.

Oswiadczenie uroczyste, ktérem dusza zobowiazuje
sie stuzy¢ Bogu i ktorem zamyka ¢wiczenia
pokutnicze.

Ja, nizej podpisana, stojac w obecnosci Boga
przedwiecznego i catego dworu niebieskiego, zdaje
sobie sprawe z ogromu milosierdzia bozego wzgle-
dem mnie, najniegodniejszego i najlichszego stworze-
nia, ktéore Bog wydobyt z nicosci, zachowatl i utrzy-
mal w bytowaniu, uwolnil od tylu niebezpieczenstw
i obsypat tylu dobrodziejstwami. Nadewszystko za$
uswiadamiam sobie niepojeta stodycz i taskawosé,
z jaka ten najlepszy Bég mie¢ znosit w moich niepra-
wosSciach, pobudzal tylokrotnie i tak zyczliwie do na-
wrocenia sie, i tak cierpliwie wyczekiwal mojej skru-
chy i pokuty az do tego... roku mego zycia, nie zwa-
zajac na moja niewdzieczno$é, nikczemno$é i nie-
wierno$é, dla ktoérej tak bezwstydhie go obrazatam,
odkfadajac swe nawrocenie i gardzac jego laskami.
I to takze rozwazytam, Zze w dniu szczesliwym chrztu
Sw. poswiecono mie uroczyScie mojemu Bogu, bym
mu corka byla, i ze wbrew §lubowi, uczynionemu
wowczas w mojem imieniu, tylekroé na swoje nie-
szcezeScie 1 w sposob niegodziwy zbezczescitam ducha
swego, kierujac i uzywajac go przeciw Majestatowi
Bozemu. Teraz jednak, wszedlszy w siebie i Scie-
lac sie sercem i dusza do stép tronu sprawiedliwosci
boskiej, uznaje sie stusznie obwiniong i przekonang
o zbrodnie zelzonego Majestatu Bozego, i winng meki
i $mierci Jezusa Chrystusa dla grzechow, ktore po-
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pelnitam i za ktére Zbawiciel umarl, wycierpiawszy
meke krzyzowa, wobec czego przyznaje, zem zastu-
zyla na odrzucenie i potepienie wieczne.

Atoli zwracam si¢ do tronu nieskonczonego mi-
tosierdzia tegoz Boga przedwiecznego, a obrzydziw-
szy sobie z calego serca i ze wszystkich sil niepra-
wosci zycia przeszlego, blagam pokornie taski i prze-
baczenia i calkowitego odpuszczenia® mojej zbrodni
na mocy meki i $mierci tegoz Pana i Zbawcy mej
duszy. Opierajac sie na tej mece i $mierci, jako je-
dynej podwalinie swej nadziei, odnawiam $wiete przy-
mierze wiernos$ci, zloZone w mojem imieniu na chrzcie
Sw., wyrzekam sie czarta, Swiata i ciata, i odrzucam
ze wstretem ich nieszczesne poduszezenia, préznosci
i pozadliwo$ci na cate Zycie obecne i na calg wiecznosé.

Zwracajac sie za$§ do mego Boga dobrotliwego
i litoSciwego, pragne, zamierzam i postanawiam nie-
odwolalnie stuzyé mu i kochaé go teraz i po wszyst-
kie wieki. W tym telu oddaje i po§wiecam mu swego
ducha z wszystkiemi jego zdolno$ciami, swa dusze
z wszystkiemi jej wladzami, swe serce z wszyst-
kiemi jego uczuciami, swe cialo wraz z wszystkiemi
jego zmyslami. Przyrzekam nigdy juz nie naduzy-
waé zadnej czeSci swego jestestwa przeciw boskiej
jego woli i najwyzszemu Majestatowi, ktéremu sie
w duchu ofiaruje i po§wiecam. Chce byé zawsze jego
zacnem, wiernem i poslusznem stworzeniem, a tej
swej woli nigdy nie cofne ani nie pozaluje. Gdybym
jednak pod wplywem poduszczenia szatanskiego lub
przez utomno$¢ ludzka sprzeniewierzyla sie w czem-
kolwiek obecnemu postanowieniu i zobowigzaniu swo-
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jemu, oSwiadezam juz teraz i obiecuje za laska Du-
cha Sw., iz podniose si¢ z upadku, skoro go tylko
spostrzege, i zwro6ce sie znowu do milosierdzia bo-
Zego bez najmniejszej zwloki.

Taka jest moja wola, taki zamiar mdj i takie
jest niezmienne, nieodwolalne moje postanowienie,
ktore wyrazam i potwierdzam bez zastrzezen i wy-
jatkbw w te]j samej Swietej obecnos$ci mego Boga,
w obliczu KoSciola triumfujgcego i w oczach Kosciola
wojujacego, bedacego moja matka, ktéry przyjmuje
to oswiadczenie moje w osobie swego stugi upetno-
mocnionego a mojego spowiednika. Racz, Boze
moj wiekuisty, wszechmogacy i najdobrotliwszy, Oj-
cze, Synu i Duchu Sw., utwierdzi¢ mie w tem po-
stanowieniu i przyjaé te ofiare mego serca i mej du-
szy na wonnos¢ stodkosci. A jake§ mie natchnat
laskawie i pobudzit mg wole do tego zobowigzania sie,
tak tez daj mi site i faske do jego wykonania. —
O Boze, Tys jest Bogiem moim'), Bogiem serca mego?),
mej duszy, mojej mysli. Takim Cie wyznaje i wiel-
bie teraz i na wszystkie wieki. Niech zyje Jezus!

ROZDZiA%, XXI.
Dokoficzenie tego pierwszego oczyszczenia.

Po tem uroczystem przyrzeczeniu skup sie w du-
chu i otwoérz uszy swego serca, by ustysze¢ stowo
rozgrzeszenia, ktére sam Zbawca twej duszy, sie-

1) Ps. 15, 1. — 2) Ps. 72, 26.

T
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dzgcy na tronie milosierdzia, wyrzeknie na wyso-
kosci nieba, wobec wszystkich Anioléw i Swietych
w tej samej chwili, kiedy w imieniu jego kaplan
rozgrzeszy ci¢ tutaj na ziemi. Wszystkie zastepy blo-
gostawionych, radujac sie z tego szczeScia, uderzg
w hymn niezrownanego wesela i dadza pocatunek
pokoju i braterstwa twemu sercu, przywréconemu do
taski i Swietosei.

Patrz, Filoteo, jak przedziwna ta ugoda, przez
ktorg wchodzisz takie w szczesliwe przymierze
z Majestatem Boga, gdyz oddajac sie jemu, zysku-
jesz jego i siebie na Zycie wieczne! Pozostaje ci juz
tylko wzigé pioro do reki i podpisa¢ ochotnie akt
twego zobowigzania sie. Nastepnie za$§ udaj sie przed
ottarz, gdzie Bog ze swej strony podpisze i przypie-
czetuje twoje rozgrzeszenie i dang ci obietnice nieba,
przyktadajac samego siebie w Naj§w. Sakremencie
jako pieczeé do serca twego') odnowionego. W ten
sposob, zdaje mi sig, Filoteo, dusza twoja bedzie
oczyszcezona 7z grzechu i wszelkiego przywiazania
do niego.

Ze jednak te przywiazania tatwo sie odradzaja
w duszy skutkiem naszej utomnosci i pozgdliwoSci,
ktérg mozna umartwié, lecz nie u$miercié, poki zy-
jemy na tym S$wiecie, przeto podam ci wskazowki,
ktore nalezycie wykonane, ustrzegg cie nadal od
grzechu cigzkiego i wszelkiego doni przywiazania,
azeby nieprawo$¢ juz nigdy nie znalazta miejsca
w twem sercu. A poniewaz te same rady i przestrogi

1) Piesn 8, 6.
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stuzg nadto ku doskonalszemu oczyszczeniu, .chce
jeszeze zanim je rozwine, powiedzieé¢ siow kilka
o te] doskonalej czystoseci, do ktorej pragne cie do-
prowadzid.

ROZDZIAL XXII.

Trzeba sie oczysci¢ z przywigzania do grzechow
powszednich.

W miare, jak $wiatlo dzienne wzrasta, widzimy
coraz jasniej w zwierciedle plamy i skazy naszego
" oblicza. Podobnie i w miarg, jak $wiatlo wewnetrzne
~ Ducha Sw. rozjasnia nasze sumienie, dostrzegamy
"+ coraz wyrazniej i doktadniej grzechy, sklonnos$ci i nie-
~ dokladnosci, mogace byé nam przeszkoda w osiggnie-
niu prawdziwej pobozno$ci. 1 to samo S$wiatto,
ktore pozwala nam dojrze¢ owe skazy i braki, za-
pala w nas zadze oczyszczenia sie z nich i oswobo-
dzenia.

Odkryjesz wiec, droga Filoteo, ze poza grzechami
Smiertelnemi i poza pociggiem do takich grzechéw,
od ktérych oczyscitas sie juz zapomoca poprzednich
éwiczen, masz jeszcze skfonno$¢ i pocigg do grze-
choéw powszednich. Nie moéwie, ze odkryjesz w so-
bie grzechy powszednie, lecz powiadam, ze dostrze-
zesz pewne w nich upodobanie i pewng do nich
sktonnosé. A to sg dwie rzeczy zgota rézne. Nie mo-
zemy bowiem nigdy by¢ zupelnie wolni od grzechéw
powszednich, a przynajmniej zachowaé sie dlugo
w takie] czystosci, ale mozemy nie mieé¢ zZadnego
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przywigzania do grzechow powszednich. Istotnie, co
innego sklamaé raz i drugi dla zartu w rzeczy matej
wagi, a co innego mie¢ upodobanie w klamstwie
i pociag do tego rodzaju grzechu.

Powiadam tedy, Ze nalezy oczyScié dusze z wszel-
kiego przywigzania do grzechu powszedniego, to
znaczy, Ze nie nalezy podsyca¢ dobrowolnie checi
powtorzenia jakiegokolwiek grzechu powszedniego
lub trwania w nim. Byloby to bowiem nikczemno-
Scig zbyt wielka, chcieé §wiadomie chowaé w sumie-
niu rzecz tak niemilg Bogu, jaka jest stala wola spra-
wiania mu przykrosci. Grzech powszedni, nawet naj-
drobniejszy, nie podoba si¢ Bogu, choé nie do tyla,
zeby dla niego mial nas potepié¢ lub zgubié. Jesli zas
tak jest, tedy przywigzanie woli do grzechu po-
wszedniego nie jest niczem innem, jak tylko statg che-
cig niepodobania si¢ Boskiemu Majestatowi. Czy po-
dobna, aby dusza szlachetna chciala nietylko czynicé
to, co sie nie podoba Bogu, ale jeszcze szukaé w tem
wlasnego zadowolenia?

Takie upodobania, Filoteo, sg tak wrecz prze-
ciwne poboznoSci, jak przywigzanie do grzechu $mier-
telnego jest niezgodne z milosciag. Oslabiaja bowiem
sity ducha, stawiaja tame pociechom bozym, otwie-
rajg drzwi pokusom. A chociaz nie zabijajg duszy,
przeciez ja nabawiajg ciezkich choréb. Muchy zdy-
chajace, mowi Medrzec'), psujg wonnag wdziecznosé
drogiego olejku. Chce przez to powiedzieé, ze muchy
nie zatrzymujgc sie na olejku, lecz kosztujage go

1) Ekkle 10, 1.
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w przelocie, psuja tylko to, co zabierajs, zostawiajac
reszte nietknieta. Lecz gdy zdychaja w olejku, od-
bieraja mu jego wartosé i czynia go nieprzydatnym.
Tak samo grzechy powszednie, zaskakujgce dusze
pobozna, lecz nie zatrzymujgce si¢ w niej, nie wyrza-
dzajy jej wielkiej szkody. Gdy wszakze te same grze-
chy na stale zamieszkuja w duszy przez upodobanie,
jakie w nich ma, wowczas bezwatpienia pozbawiaja
jej wdziecznosci drogiego olejku, to znaczy $wietej po-
boznosei.

Pajaki nie zabijajg pszczodl, lecz psujg i zanie-
czyszczajg ich miod i omotuja pajeczyng ich plastry
tak, ze pszczoly nie mogg wiecej gospodarzy¢ w nich
swobodnie, rozumie sie, poki pajaki przebywaja w ich
ulu. Podobnie grzech powszedni nie zabija naszej
duszy, wszelako psuje poboznosé i wikla wiadze du-
szy tak dalece w sie¢ zlych natogéw i sklonnosci,
7e dusza traci sprezysta energje mitoSci, na ktorej
polega poboznosé. Lecz to sie ma rozumiec¢ o grze-
chu powszednim, mieszkajacym stale w sumieniu
przez przywiazanie, ktore do niego mamy. Niewiele
to znaczy, Filoteo, powiedzie¢ drobne ktamstwo, za-
pomnieé¢ si¢ nieco w slowach, w poruszeniach, spoj-
rzeniach, ubraniu, w zarcikach, zabawie, tancu, jesli
tylko te pajgki duchowe wymiatamy natyehmiast,
i wyrzucamy z sumienia, jak to czynig pszczoly
z prawdziwemi pajakami, Lecz gdy im pozwalamy
usadowié sie w naszem sercu, co wiecej, gdy je za-
trzymujemy z upodobaniem i pozwalamy im si¢ roz-
mnazaé, tedy wnet ujrzymy mi6d nasz zepsuty, a ul

naszego sumienia zatruty i zniszezony. Atoli raz je-
Filotea,
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szcze powtarzam: Czy moze to byé, by dusza szla-
chetna miata upodobanie w niepodobaniu sie Bogu,
by cheiata z rozmystem byé mu niemita i pozadata
tego, o czem wie, Ze Bég tego nie chce?

ROZDZIAY, XXIII.

O potrzebie oczyszczenia duszy z przywiazania do
rzeczy niepozytecznych i niebezpiecznych.

Gry, zabawy, bale, biesiady, okazale wystepy,
teatry, nie sa to bynajmniej rzeczy z istoty swej zle,
lecz obojetne, gdy mozna ich uzywaé w sposéb do-
bry lub zty. W kazdym razie sa to rzeczy niebez-
pieczne, a zasmakowanie w nich jest niebezpieczen-
stwem daleko wigkszem. Powiadam tedy, Filoteo,
ze chociaz nie jest rzecza zakazang bawié sie, stroié,
tanczy¢, i ucze¢szezaé na uczciwe widowiska, biesiado-
wac, jednakze przywigzanie do tych marnosei, sprze-
ciwia si¢ poboznoSci i jest nader szkodliwe i niebez-
pieczne. Zlo lezy nie w rzeczach samych, lecz w przy-
wigzaniu do nich. Szkoda zasiewac role serca na-
szego upodobaniami tak marnemi i glupiemi. Zaj-
muja one miejsce wrazen pozytecznych i nie do-
puszczajg, by zdrowe soki duszy zasilaly sklonnosci
zacne.

Dawni Nazarejezycy wstrzymywali sie nietylko
od wszystkiego, co upic mogto, lecz takie od jagod
winnych '), nawet niedojrzalych. Nie dlatego, jakoby

") Liezb. 6. 3.
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sok winogron dojrzalych lub niedojrzatych upajat,
lecz dlatego, ze spozywanie mlodych jagéd moglo
wzbudzi¢ apetyt na dojrzate, a spozywanie dojrza-
tyeh skusi¢ do picia moszezu i wina, Nie moéwie, ze
nie mozemy uzywac tych rzeczy niebezpiecznych,
ale twierdze, ze nie mozemy nigdy przywigzywaé
sig do nich bez narazenia na szwank poboznos$eci.
Jelenie, gdy sie zbyt utucza, kryja sie w gaszczu,
wiedzge, ze sadlo je obcigza, Ze stajg sie niezdolne
do szybkiego biegu, gdyby je napadnigto. Tak i serce
ludzkie, obcigZzone temi niepozytecznemi, zbytecznemi
i niebezpiecznemi przywigzaniami, staje sie¢ niezdolne,
by raczo i tatwo biec za swym Bogiem, ktdry jest
prawdziwym celem poboznosci.

Male dzieci gonig namietnie za motylami i nikt
sie temu nie dziwi, gdyz dzieci sa dzieémi. Ale czyz
to nie §mieszy a raczej godny pozalowania widok,
gdy ludzie dorosli przepadajg za takiemi marnemi
fatalaszkami, jak te, ktére wyzej wyliczylem, i ktore
oprocz tego, ze nic nie warte, naraZaja nas na nie-
bezpieczenistwo bezladu i zametu, gdy sig¢ uganiamy
zaniemi? To tez ostrzegam cie, droga Fileteo, ze na-
lezy oczys$cié sie z tych upodoban. Bo chociaz uzy-
wanie tych rzeczy niezawsze sprzeciwia si¢ po-
boinosei, to jednak upodobanie w nich zawsze przy-
mosi jej szkode.

6*
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ROZDZIAL, XXIV.

O potrzebie oczyszczenia duszy ze ztych sklonnosci.

Mamy jeszcze, Filoteo, pewne sklonnos$eci przy-
rodzone, ktére dlatego, Ze nie biorg poczatku z wia-
snych naszych grzechow, nie sgq tez wlaSciwie grze-
chami ani $miertelnemi ani powszedniemi, lecz zo-
wig sie niedoskonalo$ciami, a uczynki z nich pocho-
dzace uchybieniami i usterkami. Sw. Paula np., we-
dlug opowiadania $§w. Hieronima'), miala wielkg
sklonno$é do smutku i tesknoty, tak, Ze przy $mierci
dziatek i mezZa przymierala z zalu za nimi. Byla to
niedoskonato§é a nie grzech, bo dziato si¢ to wbrew
jej woli i checi. Sg ludzie z natury lekkomy$lni lub
szorstcy, sg ludzie uparei, nieprzystepni dla cudzego
zdania. Jedni sa sklonni do oburzania sie, drudzy
do gniewu, inni znowu do milostek. 1 naogdét mato
jest oséb, u ktorychby nie mozna dostrzec podob-
nych niedoskonalosci. Cho¢ atoli braki te sa jakby
wrodzone i wlasciwe kazdemu z nas, wszakZe praca
i naginaniem si¢ do cnoty przeciwnej mozna je osta-
bi¢ i poprawié, a nawet z nich si¢ wyzwoli¢. I mo-
wie ci, Filoteo, Ze nalezy to uczynid.

Jesli wykryto, w jaki sposéb przemienié gorzkie
drzewa migdalowe w sitodkie, a sposob ten polega
na tem, Ze nacina sie¢ tylko pien u dolu, by wypuscié
z niego sok ¥); to czemuz nie zdolaliby$Smy sie uwolnié
od zlych sklonnosci swoich i staé si¢ lepszymi?

Y Epistola 108 ad Eustochium. Epitaphium Paulae, § 20.
) Plinius: Hisforia naturalis, 1. 17, ¢. 27.

.
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Niema natury tak dobrej, ktérejby nie mozina znik-
czemni¢ ztemi natogami. Niema réwniez natury tak
niepodatnej; ktorejby nie mozna okielznaé i zmieni¢
na lepsza, najpierw z pomoca laski bozej, a powtore
starannym wysitkiem wlasnym.

Dlatego podam ci teraz wzkazowki i éwiczenia,
zapomocg ktorych oczysScisz swq dusze z upodoban
niebezpiecznych, z niedoskonalosci i wszelakiego
przywigzania do grzechéw powszednich. Tym sposo-
bem zabezpieczysz swe sumienie od wszelakiego
grzechu ciezkiego. Niech Bog c¢i dopomoze do do-
brego ich wykonania.






CZESC DRUGA.

ZAWIERAJACA ROZNE WSKAZOWKI, JAK NALEZY WZNOSIC
DUSZE DO BOGA PRZEZ MODLITWE I SAKRAMENTA.






ROZDZIAL 1.
O potrzebie modlitwy.

1. PoniewaZz modlitwa wystawia nasz rozum na
jasnosé Swiatta bozego, a wole nasza na ogien mi-
tosci niebieskiej, nic przeto bardziej nie oczyszcza
naszego rozumu od nieSwiadomoseci, ani woli naszej
od przewrotnych sktonno$ci. Modlitwa to woda blo-
gostawienstwa, ktoéra wylewajac sie na dusze, ozywia
i w kwiat rozwija roslinki naszych dobrych checi,
obmywa serce z niedoskonaloéci i chtodzi je przeciw
zarowi namietnosci.

2. Przedewszystkiem atoli polecam ci modlitwe
mySlng, wewnetrzng, zwlaszcza te, kitora sie obraca
okolo zycia i meki Pana naszego. Wpatrujgc sie
czesto w Jezusa przez rozmy$lanie, dusza twoja na-
petni sie nim. Nauczysz si¢ postepowaé, jak on,
i wzorowaé si¢ na nim w swych uczynkach. On jest
Swiattoscig Swiata'), zatem w nim, przez niego i dla
niego powinni§my by¢ o$wieceni i rozpromienieni.
On jest drzewem pozgdania, w ktérego cieniu po-

'} Jan 8, 12.
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winnismy szuka¢ ochtody!). On jest zywa studnia
Jakobowsg ®) na zmycie wszystkich naszych brudéw.
A wreszcie, jak dziatki przez ustawiczne sluchanie
swych matek i szczebiotanie z niemi uczg sie ich
mowy, tak i my, pozostajac w bliskosci Zbawiciela
przez rozmyslanie i wnikajac w jego slowa, czyny
i uczucia, nauczymy sig, wsparci jego laska, mo-
wié, dziata¢ i chcie¢, jak on sam moéwil, chcial
1 dzialat.

Tu nalezy zatrzymacé sie, Filoteo, i wierz mi, ze
jedynie temi drzwiami mamy przystep do Boga Ojeca?).
Jak bowiem szklo zwierciadla nie zatrzymywatoby
wzroku naszego, gdyby nie bylo po drugiej stronie
powleczone cyna lub olowiem, tak nie moglibysmy
sie na tej ziemi wpatrywaé¢ w Bostwo, gdyby nie
byto zjednoczone ze Swietem czlowieczenstwem Zba-
wiciela, ktérego zywot i $mier¢ stanowi dla naszego
zwyklego rozmyS$lania przedmiot najstosowniejszy,
najstodszy, najrozkoszniejszy i najpozyteczniejszy.
Nie nadarmo nazywa sie Zbawiciel chlebem, kiory
zstgpit z nieba?). Jak bowiem chleb nalezy jesé
z wszelkiego rodzaju miesem, tak i Zbawiciela
powinniSmy rozwazaé i szuka¢ we wszystkich swych
modlitwach i uczynkach. Wielu pisarzy ulozylo
w tym celu rozmyS$lania o zZyciu i $mierci Zbawi-
ciela. Z posrod nich polecam ci §w. Bonawenture,

) Piesn 2, 2.
?) Jan 4, 6.
%) Jan 14, 6.
) Jan 6, 1.
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Bellintaniego !). Brunona %), Kapilje %), Grenade?),
Duponta 3).

3. Poswiecaj na rozmys$lanie codziennie jedng
godzing w porze przedpotludniowej, jesli to mozebne
zaraz z rana, poniewaz w tym czasie umysl twoj
bedzie wolniejszy od roztargnien i Swiezszy po wy-
poczynku nocnym. Ale tez wiecej czasu nad godzing
nie obracaj na to, chyba Ze two] ojciec duchowny
wyraznie poleci ci co innego.

1) Bellintani Maciej, kapucyn wloski (1534—1611), napisal
Praktyke modlitwy mysinej.

%) Bruno Wincenty, jezuita wloski' (1532—1594), ulozyl
Rozmyslania o tajemnicach Meki Panskiej.

%) Capilia Andrzej, kartuz hiszpanski, biskup Urgelu, um.
1610 r., napisal Rozwazania na Ewangelje i na uroczystosci
Swietych. :

4 Ludwik z Grenady by! pisarzem ascetycznym bardzo
cenionym przez §w. Salezego. Tu prawdopodobnie wspomina
jego Pobozine kontemplacje i duchowne pouczenia o Zyciu,

mece, S$mierci, zmartwychwstaniu i wniebowstgpieniu P. N.
J. Chr.

") Ludwik Dupont, (wlasciwie de la Puente) jezuita hisz-
panski (1545—1624), znany jest bardziej pod lacifiskg odmiang
swojego nazwiska, jako De Ponte. Slynne sg i do dzi§ dnia
jeszeze w uzywaniu jego Meditationes de praecipuis fidei nos-
trae mysteriis. Ostatnie ich wydanie w 6 tomach ukazalo sie
u Herdera, Freiburg i. Br.

Poniewaz dziela powyzszych autoréw pisane sg w jezy-
kach obeych i dzi§ malo dostepne, polecamy w ich miejsce:
Ks. Bisk. O. Prohaszka: Rozmys$lania o Ewangelji, 2 tomy; —
Ks. F. R. Clarke: Rozmyslania o #yciu i nauce Pana Jezusa;
Ks. K. Klemens: O mifosci ukrzytowanego Zbawiciela, 2 tomy.
Wydawnictwo Ksiezy Jezuitéw w Krakowie.
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4. Gdybys$ to déwiczenie mogla odbywaé w ko-
Sciele i gdyby$ znajdowata tam wiecej spokoju, by-
toby to dla ciebie wielkiem ufatwieniem i niematg
wygoda, bo wtedy nikt, ani ojciec, ani matka, ani
zona czy maz, ani kiokolwiek inny nie moglby ci
przerywadé tej godziny rozmyslania w koSciele, gdy
tymeczasem w domu, wskutek zalezno$ci swej od
otoczenia, nie znajdziesz moze latwo takiej wolnej
godziny.

5. Zaczynaj wszelka modlitwe, czyto mysing
czy ustna, od stawienia sie w obecnosci bozej. Od
tego prawidla nie odstepuj nigdy, a przekonasz sie
wkrdtce, jak bardzo ci ono pozyteczne.

6. Jesli mi zawierzysz, odmawiaé¢ bedziesz Ojcze
nasz, Zdrowas Marjo i Wierze po tacinie !). Wszelako
masz sie nauczy¢ rozumieé¢ kazde ich stowo takze
w swoim jezyku, azeby$ odmawiajac je we wspol-
nym jezyku KosSciota mogla mimo to zakosztowaé
przedziwnego i stodkiego znaczenia tych §wietych
modlitw, Nalezy je odmawia¢ zatapiajac gleboko
umyst i serce w ich znaczeuiu, a nie spiesz sig¢, by
wigee] ich odmowié, lecz usiluj wlozyé jak najwiecej
serca w to, co mowisz. Jedno bowiem Ojcze nasz,
odmoéwione z uczuciem, wiecej warte niz kilka zmé-
wionych pobieznie i z pospiechem.

1) Ta rada Swigtego moze mieé pewne znaczenie dla tych
jedynie, co umiejg choé troche po lacinie. Inni niechaj odma-
wiajg powyzsze modlitwy w jezyku ojezystym, bo on réwniez
mily jest Bogu.
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7. Réianiec jest bardzo pozytecznym sposobem
modlenia sig, byle§ go umiata odmawiaé nalezycie.
W tym celu miej ktéras z matych ksigzeczek, poda-
jacych sposob odmawiania rézafical). Dobrze jest
réwniez odmawiaé litanje do Pana Jezusa, do Naj§we
Panny i do Swietych, tudziez wszelkie inne modlitwy,
zawarte w modlitewnikach zatwierdzonych przez
Kos$ciot, z tem jednak zastrzeieniem, ze jeSli masz
dar modlitwy my$lnej, stawiaj ja wowczas zawsze
na pierwszem miejscu. Gdyby$ wiec dla mnoéstwa
zajeé¢ lub z innej przyczyny nie mogla poza modlitwg
my$ing odmawiaé zadnych ustnych pacierzy, nie
potrzebujesz si¢ tem niepokoié, gdyz wystarczy po-
przesta¢ na odmoéwieniu przed lub po rozmyslaniu
modlitwy panskiej, pozdrowienia anielskiego i sktadu
apostolskiego.

8. Gdy odmawiasz modlitwy ustne, a uczujesz
w sercu pociag i zaproszenie do modlitwy wewnetrz-
nej czyli my$lnej, nie opieraj sie, lecz skieruj tagod-
nie dusze swoja ku niej, i nie klopotaj sie, Ze$ nie
dokonczyta modlitw ustnych, ktére§ sobie zamie-
rzyta. Modlitwa bowiem myslna, ktérag zamiast nich
odprawisz, milsza jest Bogu i pozyteczniejsza twe]
duszy. Wyimuje z pod tego prawidia pacierze ka-
ptanskie czyli brewjarz, jesli kto§ do niego obowig-
zany, gdyz w tym wypadku trzeba speini¢ obo-
wigzek.

1y Zob. pouczenie o rézancu, koronkach i o sposobie roz-
my§$lania tajemnic rézancowych podane w ksigzce Meynckensa:
Zarys doskonatosci zakonnej, str. 375—386.
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9. Gdyby sie zdarzylo, ze caly poranek przeminat
ci bez tego Swietego c¢wiczenia modlitwy my$lnej,
czyto dla mnoéstwa zajeé, czy dla jakiej innej przy-
czyny (czego§ wedle mozno$ci dopuszcezaé nie po-
winna); staraj si¢ wynagrodzié¢ to opuszczenie po
potudniu - w godzinie, jak najbardziej oddalonej od
obiadu. RozmyS§lajac bowiem tuz po obiedzie i przed
zakonczeniem trawienia, nachodzilaby ci¢ czesto sen-
no$¢ i w gre wchodziloby réwniez zdrowie twoje.
A gdyby$ w ciggu calego dnia nie mogla odby¢ tego
¢wiczenia, wtedy nalezy wynagrodzié te strate cze-
stem wzbudzaniem aktéw strzelistych i czytaniem
jakiej$§ ksiazki duchownej, a oprocz tego jaka$ po-
kutg, zapobiegajaca na przyszlosé takiemu opuszcze-
niu. Procz tego uczyin silne postanowienie powrotu
do dawnej gorliwo$ci w dniu nastepnym.

ROZDZIAL 1I.

Krotki spos6b rozmyslania. Postawienie sie

w obecnosci bozej, jako pierwsza czynnos¢é

przygotowawcza.

Moze nie wiesz, Filoteo, jak nalezy odprawiaé
modlitwe¢ my§lng, bo to jest sprawa, na ktérej w dzi-
siejszych czasach, niestety, malo ludzi sie zna. Dla-
tego cheg ci podaé krotki sposéb rozmys§lania, liczac
na to, ze czytanie znakomitych ksigzek '), napisanych

') Zob. Maumigny: Modlitwa mysina. — Meschler: Trzy
podstawy #ycia duchownego. Czgéé pierwsza: ,Modlitwa“. —
Tanquerey: Zarys teologji ascetycznej i mistycznej, tom IL
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o tym przedmiocie, a zwlaszcza praktyka, obezna cie
gruntowniej z tym rodzajem modlitwy. Zwracam twa
uwage najpierw na przygotowanie, skladajgce sie
z dwoch czesei, ktorych pierwsza polega na stawieniu
sie¢ w obecno$ci Boga, a druga na wezwaniu jego
do pomocy. Co do stawiania sie¢ w obecnosei bozej,
przedktadam ci cztery glowne sposoby, ktére ci mogg
postuzyé na poczatek.

Pierwszy polega na zywem i uwaznem uswia-
domieniu sobie wszechobecnosci bozej, czyli ze Bog
jest we wszystkiem i wszedzie, ze niemasz miejsca
ani rzeczy na tym S$wiecie, gdzieby nie byt obecny
najrzeczywistszq obecno$cia swojg. Jak ptaki, gdzie-
kolwiek leca, wszedzie napotykajg powietrze, tak i my,
gdziekolwiek jesteSmy i dokadkolwiek sie obrécimy,
znajdujemy zawsze Boga obecnego. Kazdy wie o tej
prawdzie, atoli nie kazdy ma ja Zywo w pamieci.
Slepi, cho¢ nie widza ksiecia, ktory stoi przy nich,
nie przestaja zachowywac sie z uszanowesniem, jesli
im zwrécono uwage na jego obecno$é. Lecz i to
prawda, ze nie mogac go widzieé¢, zapominaja tatwo
0 jego obecno$ci, a wtedy jeszcze latwiej zaniedbuja
naleznego mu uszanowania i szacunku. Niestety,
Filoteo, i my nie widzimy Boga nam obecnego,
a chociaz wiara poucza nas o jego obecno$ci, nie
widzgce go na wlasne oczy, zapominamy o nim czesto,
1 tak si¢ zachowujemy, jakgdyby od nas bardzo byl
daleko. Chociaz bowiem wiemy dobrze, ze jest przy-
tomny wszystkiemu, gdy jednak o tem nie my§limy,
to znaczy tyle, jakbySmy o tem zgota nie wiedzieli.
Dlatego przed modlitwa nalezy pobudzi¢ dusze, by
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pomyslata uwaznie i zastanowila si¢ nad ta obec-
no§cig boza. Tak zywo byl nia przyjety Dawid, gdy
pisal: Jesli wsigpie do nieba, fames Ty jest, moj
Boze, jesli zstgpi¢ do piekta, fames jest'). Dlatego
powinni§my moéwi¢ stowami Jakéba, ktory ujrzawszy
drabine $wieta, zawotal: O, jako fo miejsce jest
straszne, Prawdziwie Pan jest na fem miejscu, a jam
nie wiedziat®). Chcial przez to powiedzied, ze o tej
obecno$ci nie myslal, bo nie mogl przeciez nie wie-
dzieé¢ o tem, iz Bog jest wszedzie i we wszystkiem.
Zabierajac sie wiec do modlitwy, powinna$§ calem
sercem zawota¢ do swego serca: O serce, serce
moje, zaprawde tutaj jest Bog.

Drugim sposob&m przenoszenia sie w te Swieta
obecnosé¢ to przypomnieé sobie, ze Bog nietylko jest
w tem miejscu, gdzie si¢ znajdujesz, lecz ze jest on
w szezegOlniejszy sposob w twem sercu i w glebi
twego ducha, ktorego ozywia swa boska obecnoscia,
bedac niejako sercem twego serca i dusza twej duszy.
Jak bowiem dusza, rozlana po calem ciele, obecna
jest w kazdej jego czeSci, a jednak w szczegolniejszy
sposob mieszka w sercu, tak Bég, przytomny kazdej
rzeczy, w 0sobliwszy sposéb przenika naszego ducha.
Dlatego to Dawid nazywal Boga Bogiem swego serca®),
a Sw. Pawet powiedziat, ze w nim 2yjemy i ruszamy
sig i jestesmy*). Zastanawiajac sie tedy nad tq prawda,
wzbudzisz w sercu gleboka czesé dla Boga, przeni-
kajacego cie tak nawsko$§ swa obecnoscig.

1) Ps. 138, 8. — % Rodz. 28, 17, 16.
%) Ps, 72, 26. — ‘) Dzieje 17, 28.
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Trzeci sposob polega na wznoszeniu sie¢ myslg
do Zbawiciela, ktory w swem cztowieczenstwie pa-
trzy z nieba na wszystkich ludzi $wiata szczegoélniej
jednak na chrzescijan, bedacych jego dzieémi, a je-
szcze bardziej na modlacych sie, zwracajagc uwage na
ich czyny i zachowanie sie. I nie jest to proste tylko
przypuszczenie, lecz rzeczywista prawda, bo jakkol-
wiek my go nie widzimy, on na pewno patrzy na nas
z wysokosci. Sw. Szczepan widzial go tam w czasie
swego meczetistwa ). Mozemy tedy slusznie mowié
z oblubienica z Pie$ni nad pieSniami: Ofo on stoi
za S$ciang naszg, pogladafac przez okna, patrzajgc
przez kraty®. .

Czwarty sposoOb polega na postugiwaniu sie¢ zwy-
kla wyobraznia, przedstawiajac sobie Zbawiciela
w $wietem jego czlowieczenstwie, jakgdyby przy
nas byl obecny, podobnie, jak mamy zwyczaj wy-
obraza¢ sobie swych przyjaciol nieobecnych, i mo-
wié: Zdaje mi sie, Ze go widze, jak czyni to i owo...
Lecz gdybySmy byli przed Naj$w. Sakramentem,
wiedy obecno§é Jezusa bylaby rzeczywista, a nie
wyobrazona tylko. Zewnetrzne bowiem postacie
chleba sg niejako zaslona, z poza ktorej Pan nasz
rzeczywiscie obecny patrzy na nas, cho¢ my go nie
widzimy w jego wlasnym ksztalcie.

Uzywaj wiec jednego z tych czterech sposobow
stawiania swej duszy w obecnoSci bozej przed mo-
dlitwa. Nie nalezy ich stosowaé wszystkich réwno-
czesnie lecz tylko jeden naraz, i to krotko i jak
najprosciej.

1) Dzieje 7, 55. — ) Piesn 2, 9.

Filotea. 7
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ROZDZIAL 111

O wezwaniu pomocy jako drugiej czesci przygoto-
wania.

Wezwanie to odbywa sie w nastepujacy sposob.
Dusza twoja poczuwszy sie w obecnosci Boga, niech
upadnie przed.nim ze czcig najglebsza, uznajac, ze
Jest bardzo niegodng pozostawaé przed tak wielkim
Majestatem. Widzge jednak, Ze sama Dobroé naj-
wyzsza tego chce, niech jg blaga o laske, by na tem
rozmyslaniu dobrze jg uwielbiala i jej stuzyta.

Jesli chcesz, mozesz w tym celu uzy¢ kilkn stow
krotkich a plomiennych, jakiemi sg np. te slowa
Dawida: Nie odrzucaj mie od oblicza twego i Ducha
Sw. twego nie bierz ode mnie'). Oswieé twarz twojg
nad stuzebnicg twojg*). a przypatrze sie dziwom za-
konu twego?). Daj mi zrozumienie, a bede sie lekat
zakonu twego i bede strzegt ze wszystkiego serca
mego*). Stutebnicam twoja, daj mi zrozumienie o
Lub tez inne podobne stowa.

Postuzy ci takze wzywaé réwniez Aniola Stréza
i Swiegte osoby, wchodzace w tajemnice, ktora za-
mierzasz rozpamigtywaé. Tak np. w tajemnicy Smierci
Pana naszego mozesz wezwaé Najsw. Panny, $w.
Jana, Magdaleny, dobrego fotra, aby$§ doznawata
tych samych uczué i poruszeii serca, jakich oni tam
doznali. Rozmys$lajac za$§ nad wilasng §miercia, mozna
wezwac Aniola Stréza, ktory bedzie przy niej obecny,

) Ps. 50, 13. — %) Ps. 30, 17, — ) Ps. 118, 18, — %) Ps,
118, 34. — %) Ps. 118, 125,
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aby cie natchnal stosownemi mys$lami. Podobnie
postapisz w innych tajemnicach.

ROZDZIAL 1V.

O wyobrazeniu sobie tajemnicy, nad ktora mamy
rozmyslaé, jako trzeciej czesci przygotowania.

Po tych dwoch zwyktych czesciach przygotowa-
nia nastepuje jeszcze trzecia, nie bedaca jednak
wspoOlng wszystkim rodzajom rozmys€lania. Jedni na-
zywajq ja ulozeniem miejsca, drudzy uzmystowieniem
wewnetrznem. Nie jest to nic innego jeno wyobraze-
nie sobie tajemnicy, o ktorej cheemy rozmyslaé, jak-
gdyby sie odbywala rzeczywiscie i faktycznie w na
szych oczach.

Gdy checesz np. rozmys$laé nad Panem Jezusem
ukrzyzowanym, wystawisz sobie, Ze znajdujesz sig
na Golgocie i widzisz i slyszysz wszystko co si¢ tam
dzieje i méwi w dniu Meki Panskiej. Albo, co na
jedno ‘wychodzi, mozesz sobie wyobrazi¢, ze w tem
samem miejscu, w ktérem sie znajdujesz, odbywa
sie ukrzyzowanie Pana Jezusa w sposob opisany
przez ewangelistow. Tak samo postapisz, rozwazajgc
$mieré, jak to wskazalem w rozmysSlaniu o niej, albo
piekto lub jakgkolwiek inng tajemnice, w ktorej tresc¢
wchodzg rzeczy widome i zmystowe.

Natomiast w innych tajemnicach, jakiemi sa:
wielko§¢é Boga, zacno$é cnét, cel naszego stworzenia,
gdzie chodzi o rzeczy niewidzialne, nie moze by¢

mowy o podobnem zastosowaniu wyobrazni... Mozna
7*
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wprawdzie postugiwaé sie podobienstwami i poréw-
naniami, by dopomoée sobie w rozmyslaniu, lecz nie-
zawsze ltatwo je znalezé. Ja za$§ pragne, by$ po-
stepowata we wszystkiem z wielka prostota tak, by
umyst two] nie potrzebowat wysila¢ sie¢ na wyna-
lazki.

Otéz zapomocy takiego wyobrazenia zamykamy
nasz umyst w obrebie tajemnicy, ktérg chcemy roz-
wazac, azeby nie blgkal sie tu i 6wdzie, tak jak za-
mykamy ptaszyne w klatce, lub przywigzujemy so-
kota do rzemyka, by pozostal na rece. Niejeden
powie ci, ze lepiej jest poslugiwaé sie samg tylko
wiarg i prostg uwaga ducha, skierowang na tajem-
nice, o ktorych rozmys$lasz, albo tak na nie patrzeg,
jakgdyby sie dzialy w twoim wlasnym umysle.
Wszelako jest to zbyt subtelne dla poczatkujacych,
a dopoki Bég nie podniesie cie na wyiszy stopien
modlitwy, radze ci, Filoteo, trzymadé sie skromnych
nizin, ktére ci pokazuje.

ROZDZIAL V.

O rozpamietywaniu, bedacem druga czescia
rozmyslania.

Po czynnoSci wyobrazni nastepuje czynno$é¢ ro-
zumu, ktéra nazywamy rozpamietywaniem, a ktora
nie jest niczem innem jak przyktadaniem umystu do
jednego lub kilku szczegélow, zeby poruszyé serce
swoje ku Bogu i rzeczom boskim. Tem tez rozni sie
rozmyslanie od naukowego badania i innych docie-
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kan i rozwazan, nie majacych za cel nabycia cnoty
lub mito$ci boiej, lecz zmierzajacych np. do tego,
by zostaé uczonym, albo méc pisaé lub rozprawiac
o danym przedmiocie.

Ujawszy wiee, jak powiedzialem, swo6j umyst
w granice przedmiotu, ktéry chcesz rozmyslaé, albo
przez wyobraznig, jesli ten przedmiot podpada pod
zmysly, albo przez prosta uwage, jesli jest duchowy, —
zaczniesz zastanawiaé sie nad nim i czyni¢ uwagi,
na podobienstwo tych, ktére podatem ci gotowe
w poprzednich rozmy$laniach. Jesli twéj umyst znaj-
dzie dosy¢ smaku, §wiatla i owocu w jednej mysli,
zatrzymaj si¢ przy niej i nie przechodz do innej,
nasladujge w tem pszczoly, ktore nie porzucajg kwiatu,
dopoki znajdg w nim miod do zbierania. Lecz jesli
tego nie spotykasz w jakiej$ mysli wedlug swego
zyczenia, to ogladnawszy ja nieco i sprobowawszy
jei, przechodz do nastgpnej. A w tej pracy umystu
postepuj zwolna, z prostots, nie spieszgc si¢ zbytnio,

ROZDZIAL VL

O uczuciach i postanowieniach, jako trzeciej
czesci rozmyslania.

Rozmys$lanie budzi dobre poruszenia w woli, czyli
w afektywnej czeSci naszej duszy, jak np. mitosé
ku Bogu i bliZniemu, pragnienie nieba i chwaly nie-
bieskiej, gorliwo$é o zbawienie dusz, cheé naslado-
wania zycia Chrystusowego, wspolczucie, podziw,
wesele, obawe nielaski bozej, lek sadu i piekla, nie-
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nawis¢ grzechu, ufno$é w dobroci i milosierdziu bo-
zem, wstyd za nasze zle Zycie przeszte. Temi zas$
uczuciami dusza nasza powinna sie przejmowac i wy-
lewaé si¢ w nich jak najwiecej, ile tylko zdola. Jesli
pragniesz pomocy do tego, wez do rak pierwszy tom
»Rozmyslan“ ks. Andrzeja Kapilji ') i przeczytaj jego
przedmowe, tam bowiem autor naucza sposobu po-
glebiania swych uczué. Jeszcze obszerniej o tem
mowi O. Arias w swym ,Traktacie o modlitwie“. %

Nie trzeba jednak, Filoteo, zatrzymywaé sie
zbytnio na tych ogélnych uczuciach, lecz nalezy za-
mienia¢ je w postanowienia szczegétowe i okreslone,
majace na celu twoja poprawe. Tak np. pierwsze
stowo, wyrzeczone przez Pana Jezusa na krzyiu,
obudzi zapewne w duszy twej cheé nasladowania go,
pragnienie przebaczenia twym przeciwnikom i umi-
lowania ich. Oto6z powiadam, ze to za malo, jesli
nie dolgczysz postancwienia szezegétowego, takiego
up.: Nie bede sie wiecej oburzata za zlosliwe stowa
o mnie na te lub owa osobe, sgsiada czy sasiadke,
stuzgcego lub stuzgca, ani na lekcewazenie, okazy-
wane mi przez tego lub tamtego. Owszem, bede tak
mowita i postepowata, zeby osoby mi niezyczliwe utu-
godzi¢ i sobie zjednaé. Ta droga, Filoteo, poprawisz

1) Zob. str. 91, 3 przypisek.

“) Arias: Traicté de l'orayson meniale. Dobry wyktad me-
tody rozmyslania znajdzie czytelnik w ksigzce O. Maumigny:
Modlitwa my$ina, oraz w drugim tomie Tanquerey’a: Zarys
teolog/l ascetycznej [ mistycznej. Bardzo praktyezny réwnier
sposéb rozwazania podaje Meynckens: Zarys doskonalodci za-
konnej, str. 150 — 172.

o —
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sie ze swych bledéw w krdtkim czasie, a gdybys po-
przestawala na samych tylko uczuciach, dosztabys
do tego pézno i z trudem.

ROZDZIA%L VII.
O zakonczeniu rozmyslania i wiazance duchownej.

Wreszcie rozmys$lanie nalezy zakonczyd trzema
aktami, ktore trzeba wykona¢ z najglebsza pokora,
na jaka nas staé. Pierwszy akt to zlozenie podzie-
kowania Bogu za uczucia i postanowienia, ktéremi
nas natchnal, i za dobroé i milosierdzie, ktéreSmy
odkryli w tajemnicy, bedgcej przedmiotem naszego
rozmys$lania. Drugi akt to ofiarowanie, a ofiarujemy
Bogu te sama jego dobro¢ i milosierdzie, S$mierc,
krew, cnoty i zastugi jego Syna, a w facznosci z niemi
uczucia i postanowienia. Trzeci akt to prosba, kiorg
blagamy Boga usilnie, by nam udzielit lask i cnot
swego Syna i poblogostawil naszym uczuciom i po-
stanowieniom, by$my je mogli wiernie wykona¢. Na-
stepnie modlmy sie réwniez za Ko$cidl, za naszych
pasterzy, krewnych, przyjaciét i inne osoby, wzywa-
jac ku temu wstawiennictwa NajSw. Panny, Aniotow
i Swietych Pariskich. Wkoneu, jak powiedziatem, na-
lezy odmowié Ojcze nasz i Zdrowa$ Marjo, te po-
wszechne i nieodzowne modlitwy wszystkich wiernych.

Do tego wszystkiego, jak zaznaczylem, naleiy
dotgczyé mata wigzanke duchowng. Co to znaczy?
Ci, co sie przechadzali po pieknym ogrodzie, nie wy-
chodza z niego chetnie, by nie zerwaé czterech czy
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pigciu kwiatkéw, cheg sie bowiem w ciggu dnia cie-
szy¢ ich widokiem i wonig. Tak i umysl nasz prze-
biegltszy jakas tajemnice w rozmy§laniu, powinien
wybra¢ z niej dwa lub trzy szczegély, ktére nam
bardziej przypadly do upodobania i sg bardziej sto-
sowne dla naszego postepu, bySmy je sobie przy-
pominali przez reszte dnia i rzezwili sie ich wonia
duchowng. Otéz taky wigzanke nalezy uplesé na tem
samem miejscu, gdzieSmy odprawili rozmys$lanie, po-
zostajgc tam lub tez przechadzajgc sie samotnie
jeszcze przez chwil. kilka.

e ——

ROZDZIAL VIIL.

Kilka uwag bardzo pozytecznych o przedmiocie
rozmyslania.

Trzeba przedewszystkiem, Filoteo, po odprawie-
niu rozmyslania utrwali¢ w pamieci swej powziete
postnaowienia, Zeby$ je tego samego jeszcze dnia
w czyn wprowadzita. To bowiem jest gléwnym owo-
cem rozmyslania, bez ktorego bywa ono czesto nie-
tylko bezuzyteczne, lecz nawet szkodliwe. Cnoty
bowiem rozwazane, a nie praktykowane, nadymaja
niekiedy umyst i tudzg nas urojonem mestwem, gdyz
wyobrazamy sobie, ZesSmy juz takimi, jakimi$my byé
postanowili. Jest to niewgtpliwie prawda, lecz wtedy
tylko, kiedy postanowienia sa Zywe i mocne; nie sa
zas ani Zywe ani mocne, ale raczej prézne i niebez-
pieczne, gdy sie ich nie wykonywa. Nalezy tedy
wszelkiemi $rodkami stara¢ sig¢ o ich wykonanie
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i szuka¢ do tego sposobnosci wielkich czy malych.
Jesli np. postanowilem zjednac¢ sobie stodycza serca
tych, ktérzy sie obrazaja, bede sie staral spotkac
z nimi tego samego dnia, by ich przyjaznie pozdro-
wié; jeSlibym ich spotkaé¢ nie mogl, bede przynaj-
mniej mowit o nich dobrze i pomodle si¢ za nich
do Boga.

Po ukoniczeniu rozmy$lania, tej modlitwy serca,
nalezy unikaé¢ wszystkiego, co mogloby wstrzasnaé
sercem, inaczej wylataby$ z niego balsam, ktorys
zaczerpneta na modlitwie. Chce przez to powiedziec,
ze nalezy, je§li to mozliwe, zachowac przez czas
pewien milczenie i przechodzié zwolna sercem od
modlitwy do pracy, zachowujac jednak jak najdiuzej
my$li i uczucia, powziete w czasie rozmyslania.
Ktoby w naczynie, wykonane z pieknej porcelany,

nabrat drogiego plynu, azeby go zanieSé do swego

domu, ten szediby krokiem powolnym, nie patrzac
w lewo ni w prawo, lecz juito prosto przed siebie,
by nie potraci¢ o jaki§ kamien i nie potkngé sie,
juzto na samo naczynie, by zobaczyé, czy sie nie po-
chyla. To samo i ty powinna$ czyni¢ po modlitwie.
Nie rozpraszaj sie odrazu, lecz patrz prosto przed
siebie. A jesli spotkasz kogo, do ktérego musisz
przemowié¢ albo go wystuchaé, wtedy niema rady
i nalezy sie poddaé¢ konieczno$ci, lecz tak, by$ nie
tracita z oczu swego serca, izby$ jak najmniej uro-
nita z balsamu $§w. modlitwy.

Powinnas nawet nawyknaé¢ do umiejetnego prze-
chodzenia od modlitwy do wszelkiego rodzaju zajec,
ktorych slusznie wymaga twé6j zawod i powotlanie,

e ———————



106

jakkolwiek moga ci sie wydawaé dalekie od uczué
doznanych na modlitwie. Daje przyktady. Adwokat
powinien umie¢ przechodzi¢ od modlitwy do czyn-
nosci obronezych, kupiec do zajeé sklepowych, me-
zatka do obowigzkéw malzeniskich i ktopotéw gospo-
darskich, i to z takim spokojem, z taka cicho$cia,
by umyst tych oséb nie doznal zadnego zamacenia.
Bo skoro jedno i drugie, praca i modlitwa, jest podtug
woli boZej, przej$cie od jednego do drugiego powinno
si¢ odbywaé w duchu pokory i poboznosci.

Zdarzy ci sie niekiedy, ze bezposrednio po aktach
przygotowawezych uczuciem twojem owladnie Bog.
Wtedy, Filoteo, nalezy pu$cié¢ wodze uczuciu, nie
troszezace si¢ o porzadek rozmyélania, jaki ci wyzej
podatem. Jakkolwiek bowiem zazwyczaj rozpamie-
tywanie winno poprzedza¢ uczucia i postanowienia,
jesli jednak Duch Sw. zapali w tobie uczucia przed
‘rozwazaniem, nie powinnas wtedy wysilaé sie na
rozpamigtywanie, poniewaz celem jego jest jedy-
nie rozbudzenie uczué. Slowem, ilekroé¢ zjawia sie
w tobie uczucia, nalezy je przyjmowaé¢ i dawaé im
pierwsze miejsce, czy one przyjda przed, czy tez
po wszystkich rozwazaniach. A chociaz umiescitem
uczucia dopiero po rozwazaniach, uczynitem to jedy-
nie dla dokfadniejszego odroznienia czesci modlilwy.
Jest to istotng zasada ogdlna, ze na modlitwie nie
nalezy nigdy powstrzymywacé uczué, lecz puszczaé
im wolne wodze, gdy sie obudza. Uwagi te od-
noszg si¢ nietylko do uczué w ogolnosci, lecz takze
do dzigkeczynienia, ofiarowania i progb, ktére mozna
czyni¢c w ciggu rozwazan. Albowiem jak innych



107

uczué, tak i tych nie nalezy powstrzymywac, chod
poézniej na zakonczenie rozmyslania wypadnie je
zebraé i powtorzy¢.

Co za§ dotyczy .postanowiefi, nalezy je czyni¢
po uczuciach i przed samem zakonczeniem catego
rozmys$lania. Musimy bowiem przy uktadaniu posta-
nowiefi przypominaé sobie przedmioty szczegblowe
i sprawy potoczne, to za$ mogloby nas wystawic
na roztargnienie, gdyby$my sie niemi podczas wzbu-
dzania uczué zaprzatall.

Uczucia i postanowienia dobrze jest przeplataé
§wietemi rozmowami, i przemawiaé to do Chrystusa
Pana, to do Aniolow i oséb, nalezgcych do tajemnic,
ktére rozwazamy, to do Swigtych i do samego siebie,
swego serca, do grzesznikéw a nawet do stworzen
nierozumnych, jak to czynit Dawid w swych psal-
mach, a inni Swieei w swych rozmyslaniach i mo-
dlitwach.

ROZDZIAL IX.
O oschiosciach doznawanych w rozmyslaniu.

Gdyby ci sie zdarzylo, Filoteo, nie mieé Zadnego
smaku, ani nie doznawaé¢ Zzadnej pociechy w roz-
myslaniu, wtedy, prosze ci¢ bardzo, nie zatrwazaj
sie tem wecale, lecz od czasu do czasu modl sie ustnie:
uzalaj si¢ na siebie przed Panem, wyznawaj swa
niegodno$§é, pro§ go o pomoc, pocatuj jego wizeru-
nek, jesli taki masz, i méw do niego stowami Ja-
koba: Nie puszcze Cie Panie, at mig poblogosta-
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wisz'); albo stowami Chananejki: Owszem, Panie,
jestem szczenie, lecz nawet szczenigla zjadajg okru-
szyny spadajgce ze stotu swych panéw.?) Innym
razem wez ksigzke do reki i czytaj w niej z uwaga,
dopoOki umysl twéj nie rozbudzi sie i do rozmysla-
nia nie wlozy. Pobudzaj tez niekiedy swe serce,
przybierajac skromniejsza 1 pobozniejsza postawe,
padajge na ziemie, skladajac rece na krzyz, obej-
mujac krucyfiks, oczywiscie tylko wtedy, gdy jestes
W miejscu samotnem.

Jezeli po tem wszystkiem nie doznajesz pocie-
chy, nie trwoz sie¢ tem weale, jakkolwiek wielkg by-
taby twa oschtosé, lecz trwaj w naboznej postawie
w obliczu Boga swego. Ilu to dworzan wchodzi sto
razy w ciggu roku na pokoje ksigzece, bez nadziei
rozmawiania z ksieciem, jedynie by zwrécié na sie-
bie jego spojrzenie i odda¢ mu hotd. Z podobnem
usposobieniem i my, droga Filoteo, winniémy uda-
wac si¢ na modlitwe, jedynie dla ztozenia Bogu hotdu
i okazania mu swej wiernogei. Jesli spodoba sie
Boskiemu Majestatowi przeméwicé do nas przez Swiete
natchnienia i pociechy wewnetrzne, bedzie to dla
nas niewatpliwie wielki zaszczyt i szezescie przestod-
kie. Jesli atoli nie raczy obdarzyé nas taka taska
i nie zwréei na nas uwagi, jakgdyby nas nie widziat,
i jakgdybySmy nie byli w jego obecnosci, wtedy
mimo wszystko nie powinniSmy przerywaé modlitwy,
lecz przeciwnie, pozostawaé nadal w obecnosci tej
najwyzszej Dobroci w postawie naboznej i spokoj-

1) Rodz. 32, 26. — 2) Mat. 15, 27.
bl
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nej. On niechybnie przyjmie nasza cierpliwosé i za-
uwazy nasza wytrwatosé, tak ze innym razem, gdy
znowu przed nim staniemy, okaze nam swe wzgledy
i nawiedzi nas swemi pociechami, dajac nam ueczud
stodko$¢ §wietej modlitwy. Lecz g&‘}by nawet tego
nie ueczynit, pocieszajmy sie, Filoteo, mysla, ze juz to
samo dla nas zaszczytem nader wielkim, iz mozemy
stawaé¢ przed obliczem Boga i oczyma jego.

ROZDZIAL X.
Cwiczenie poranne.

Oprécz tej modlitwy myS$lnej, petnej i uksztatto-
wanej, oprocz innych modlitw ustnych, ktéres po-
winna raz na dzieni odwowié, istnieje jeszcze piec
innych rodzajow modlitwy znacznie krétszych. Sg
one jakby wiezadlami i odroslami owej wielkiej mo-
dlitwy. Pierwszy z nich to modlitwa poranna, bedgca
jakby przygotowaniem ogélnem do wszystkich spraw
dziennych. Ot6z w sposob nastepujacy ja odprawiaj:

1. Oddaj Bogu cze$é¢ gleboka i podzigkuj mu za
te laske, iz cie zachowal przy zyciu ubiegltej nocy,
a jesli w ciggu jej popelnita$ grzech jaki, pros go
o przebaczenie.

2. Zwai, ze dzien dzisiejszy dany ci nato, bys
mogla wystuzyé sobie w nim nadchodzacy dzien
wiecznosci, i postanéw sobie silnie uzywac go dobrze
w tym celu.

3. Przewiduj, jakie sprawy, interesy i sposobno-
Sci do stuzenia Bogu mogg ci sie nadarzy¢ w ciagu
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dnia dzisiejszego i jakie moga cie zaskoeczyé pézniej
wiodgce do obrazy Boga, czyto gniewem, czy prozno-
§cia, czy innem wykroczeniem. Postanéw sobie
Swiecie korzystaé ze wszystkich nastreczajacych sie
sposobnosci sluzenia Bogu i postgpienia w poboino-
§ci. Z drugiej za$ strony przyrzeknij sobie unikad
wszystKkiego, cokolwiek mogloby stangé na przeszko-
dzie twemu zbawieniu i chwale bozej. Ale nie wy-
starczy powzig¢ takie postanowienie, trzeba nadto
przygotowaé¢ srodki, by je dobrze wykonaé. 1 tak
np. jesli przewiduje, ze wypadnie mi zatatwié jaka$
sprawe z osobg gwaltowng i skorg do gniewu, nie-
tylko postanowie uwazaé na siebie, by jej nie obrazid,
lecz zgory obmysle stowa tagodne, zdolne usposobié¢
ja zyczliwie, lub postaram sie o obecno$é kogos,
ktoby ja mégl powstrzymaé od wybuchu. Gdy prze-
widuje, ze bede mial sposobnosé odwiedzié¢ chorego,
wyznacze sobie godzine i obmySle sposoby pocie-
szania go i przyjScia mu z pomoca. Podobnie po-
stgpie w innych wypadkach.

4. Uczyniwszy to, upokorz sie przed Bogiem,
wyznajae, ze§ sama z siebie niezdolna do wykona-
nia swych postanowien, tak co do unikania zlego,
jak co do czynienia dobrego. A trzymajgc niejako
serce w swoich rekach, ofiaruj je wraz ze wszyst-
kiemi swemri zamiarami Majestatowi Bozemu, blaga-
jae, by je wzial w swojg opieke i umocnjl ku po-
mySlnej stuzbie swojej. Uczyn to ofiarowanie w du-
chu temi lub podobnemi slowy: ,Panie i Boze mdj,
oto serce moje, biedne i nedzne, ktére dzieki twej
dobroci, powzielo nieco dobrych checi. Lecz nie-
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stety, zbyt ono stabe i liche, by wykonaé dobro,
ktérego pragnie, jesli mu nie udzielisz swego btogo-
stawienstwa niebieskiego. Btagam cie¢, Ojcze dobro-
tliwy, blogostaw mi przez zaslugi meki swego Syna,
na ktoérego czesé poswiecam dzien dzisiejszy i reszie
swego zycia“. Wezwij rowniez NajSw. Panne, Aniofa
Stroza i Swietych Panskich, by cie wspierali swem
wstawiennictwem.

Atoli cate to éwiczenie duchowne powinna$ od-
prawi¢ krotko i razno, zanim wyjdziesz z pokoju,
jesli to mozliwe, azeby$ przez nie Sciggneta blogo-
stawienstwo boze na wszystkie sprawy calego dnia.
I prosze cie, Filoteo, azeby$ tego ¢wiczenia nigdy
nie opuszczala.

ROZDZIAL XI.
O c¢wiczeniu wieczornem i rachunku sumienia.

Jak przed obiadem, zgotowanym dla ciala, po-
sila¢ bedziesz swg dusze rozmyslaniem, tak i wie-
czerze winna$§ poprzedzaé¢ malg kolacyjka, a przy-
najmniej poboznym podwieczorkiem duchownym. Po-
staraj sie wiec o wolng chwile tuz przed wieczerza,
a upadlszy na kolana przed Bogiem, zbierz swe mysli
u stop Jezusa ukrzyzowanego, ktoérego uprzytomnisz
sobie jednem prostem wejrzeniem wewnetrznem,
i roznie¢ na nowo w swojem sercu plomien rozmy-
§lania porannego. Mozesz to uczyni¢ badz kilku go-
racemi westchnieniami, aktami pokory i miloSci, ktore
skierujesz do boskiego Zbawiciela twej duszy, lub
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tez przypomnieniem sobie punktéow rozmyslania ran-
nego, ktére wiecej cie zajely, lub wreszcie pobudza-
Jac sig¢ do aktéw poboznoSci nowym jakim przed-
miotem, stosownie do twego upodobania.

Co do rachunku sumienia, ktéry powinnismy
zawsze odprawia¢ przed udaniem si¢ na spoczynek
nocny, kazdy chyba wie, jak go naleizy odprawiad.

1. Dziegkujemy Bogu, Ze nas zachowal przy zy-
ciu w ciggu dnia ubiegtego.

2. Badamy, jakeSmy sie zachowali w kazdej go-
dzinie dnia. Aby nam to poszlo latwiej, przypomi-
namy sobie, gdzieSmy byli, z kim przestawaliSmy
i czem byliSmy zajeci.

3. Gdy sie okaze, zeSmy spelnili co§ dobrego,
dzickujemy zato Bogu. Gdy przeciwnie, popelni-
lisSmy co$ ztego mysla, stowem lub uczynkiem, prze-
praszamy Majestat Boski, postanawiamy spowiadaé
sig¢ z tego przy pierwszej sposobnosci i przyrzekamy
troskliwg poprawe.

4. Nastepnie polecamy Opatrznos$ci bozej swoja
dusz¢ i cialo, Koéciél §w., krewnych i przyjaciél.
Prosimy Najsw. Panne, Aniola Stréza i Swietych
Panskich, by czuwali nad nami i za nas. I z blogo-
sfawienstwem Boga udajemy sie na spoczynek, kto-
rego potrzeba plynie z jego woli.

Tego déwiczenia, réwnie jak i porannego, nigdy
nie nalezy opuszczaé. Przez poranne bowiem otwie-
rasz okna swej duszy Sltoncu sprawiedliwoSci, a przez
wieczorne zamykasz je przed ciemnoSciami piekia.
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ROZDZIAL XII.

O samotnosci duchowej.

Tutaj szczegdlnie cig prosze, droga Filoteo, bys
z wielkg ochota szta za moja rada, bo moéwié bede
o jednym z najpiekniejszych $rodkoéw naszego po-
stepu duchownego.

Odswiezaj w ciggu dnia jak najczesciej pamigcé
na obecnosé boza jednym z czterech sposobow,
ktére ci wyzej wskazalem. Uprzytomnij sobie, co
czyni Bog, a co eczynisz ty! Ujrzysz jego oczy ku
tobie zwrocone i ciagle wpatrujace sie w ciebie
z mito§cia niezrownang. 1 powiedz sobie: O Boze,
czemu to ja nie patrze tak ciggle na Ciebie, jak Ty
na mnie? Czemu tak czesto myslisz o mnie, maj
Panie, a ja tak mato mys$le o Tobie? Gdzie jestes,
duszo moja? Wszak prawdziwg ojezyzng nasza jest
Bog, a my gdziez przebywamy?

Jak ptaki majag gniazda na drzewach, by do
nich si¢ chronié, ilekro¢ tego zachodzi potrzeba,
a jelenie swe gaszcze 1 legowiska, w ktorych sig
kryja, chlodzac sie ich cieniem w porze letniej, tak
serca nasze, Filoteo, winny obra¢ sobie kazdego dnia
jakie§ schronienie na Kalwarji, czy w ranach Zbawi-
ciela, czy tez gdzieindziej w jego blisko$ei i tam sie
uciekaé¢ w kazdej potrzebie, szukaé ulgi i ochiody
wsrod spraw zewnetrznych, a czasu pokusy zamykac
sie tam jakby w szaiiecu ochronnym. Szczesliwa
owa dusza, ktora bedzie mogla z wszelka prawda
moéwié do Pana: Ty$ moim domem ucieczki'), obroncg

) Ps. 30, 3. —
Filotea. 8
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pewnym, zastong od didzu i chfodnikiem od upa-
lenia').

A zatem, Filoteo, kiedy ciatem przebywasz wsérod
zaje¢ i rozmoOw, nie zapominaj o tem, by si¢ chronié
zawsze po kilkakrotnie do samotnosci swego serca.
Tej samotno$ci duchowej nie zdola ci¢ bynajmniej
pozbawi¢ mnéstwo tych, ktérzy cie otaczaja, gdyz
oni nie sa wokoto twego serca, lecz wokolo ciata,
tak Ze serce twoje moze zawsze by¢ sam na sam
w obecnosci Boga. Temu ¢wiczeniu oddawal sie¢ krol
Dawid wsrod licznych zajeé, jak sam o tem wspo-
mina po tysige razy w swych psalmach. Naprzyklad,
gdy mowi: O Panie, ja zawsze z Tobg?. Miatem
Pana zawsze przed oczyma swemi?®). Ku Tobie pod-
nositem oczy moje, ktory mieszkasz w niebiesiech*).
Oczy moje zawsze hku Panu®). Zreszta rozmowy
z ludzmi zwykle nie sg tak wazne, by nie mozna
od czasu do czasu odrywaé¢ od nich serca i przeno-
'si¢ sie w te boza samotnosé.

Kiedy rodzice §w. Katarzyny Senenskiej odebrali
jej wszelki dogodny czas i miejsce do modlitwy
i rozmySlania, Pan Jezus natchnat ja mys$lg urza-
dzenia sobie kapliczki w glebi serca, do ktérejby
sie mogla chroni¢ na samotnosé¢ modlitwy posrod
zajeé¢ zewnetrznych. A odtad napasci Swiata nie
sprawialy jej zadnego roztargnienia, gdyz zamykala
sie, jak mawiala, do swej" komnaty wewnetrznej,

1y Ekkli 84, 19. — % Ps. 72, 23.
3) Ps. 15, 8. — %) Ps. 122, 1.
%) Ps. 24, 15.



115

gdzie sie cieszyla z niebieskim Oblubiencem swoim.
Radzita tez to samo swej dziatwie duchownej, by
urzadzala sobie izdebke samotnosSci w sercu i tam
przebywata ').

Skupiaj wiec czasami swe mysli w glebi serca,
by zdala od ludzi obcowac sam na sam z Bogiem, jak
Dawid, ktory moéwi?): Czuwatem i statem sie podob-
nym pelikanowi na puszczy i stalem sig jako kruk
nocny w pustkach. Nie spatem i statem sie jak wré-
bel sam jeden na dachu. Slowa te w znaczeniu lite-
ralnem dowodza, ze ten wielki krdl obracal kilka
godzin na samotne rozmyslanie rzeczy duchownych,
a w znaczeniu duchowem wskazujg nam trzy dosko-
nate schroniska i jakby pustelnie, w ktérych mozemy
nasladowaé samotnego Chrystusa. Na gorze Kalwarji
Zbawiciel podobny byl do pelikana na puszezy, ktory
krwia wlasng ozywia swe dzieci umarte. Przy naro-
dzeniu swojem w opuszczone] stajence byt jak kruk
nocny w pustkowiu, skarzacy sie i optakujacy nasze
bledy i grzechy. W dniu zas wniebowstgpienia przy-
pominal wrobla, odlatujacego na wyzyny nieba, ktoére
jest jakby dachem Swiata. We wszystkich tych trzech
miejscach mozemy sie odosobni¢ od zgielku $wiata.
Gdy blog. Elzear %), hrabia Arianu w Prowancji, dlugo
byt poza domem, pobozna i czysta malzonka jego
Delfina wyprawiala do niego umys$lnego postarica

) B. Raymundus de Capua: Vifa S. Catharinae Senensis,
Pars. I, c. 2.
%) Ps. 101, 7, 8.
%) Zostal kanonizowany przez Grzegorza XI, znany jest pod
nazwg §w. Elzeara, lub Eleazara z Sabranu.
8:-
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z zapytaniem o jego zdrowie. Maz §wigtobliwy kazat
jej odpowiedzieé: ,Zdréw jestem, droga zono. Jedli
cheesz si¢ widzie¢ ze mna, szukaj mi¢ w ranie naj-
stodszego Serca Jezusowego, tam bowiem mieszkam
I tam mie znajdziesz. Gdzieindziej zas szukataby$
mi¢ napr6zno“'). Oto prawdziwy rycerz chrzescijanski.

ROZDZIAL XIII.

O tesknieniu do Boga, aktach strzelistych
i dobrych myslach.

Szukamy schronienia w Bogu, bo tesknimy do
niego, a tesknimy, by znalezé w nim schronienie.
Tak wiec tesknota do Boga i samotnogé duszy wspie-
rajg si¢ wzajemnie, a obie biorg poczatek w dobrych
myslach.

Wzlatuj wige czesto duchem do Boga, Filoteo,
krotkiemi, ale gorgcemi westchnieniami serca. Podzi-
wiaj jego pigknosé, wzywaj jego pomocy, rzucaj sie
w duchu do stép krzyza, uwielbiaj jego dobroé, pytaj
go czgsto o swoje zbawienie, oddawaj mu po tysige-
kroé¢ na dzien dusze swoja, wpatruj sie oczyma
duszy w jego stodycz, wyciagaj rece ku niemu, jak
dziecig ku ojcu, by cie prowadzit, przykladaj go do
plersi jak rozkoszny pek kwiatéw, zatknij go w duszy
swej naksztalt sztandaru, i tysigcznemi poruszeniami
serca rozbudzaj w sobie milo§é boza i rozpalaj

') Surius: De probatis Sanctorum historiis. In vita B.
Elzearis, cap. 30, die 27 septembuis.
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w sobie milo§é goracg i tkliwg do tego boskiego
Oblubienca.

W ten sposob wzbudzaé bedziesz akty strzeliste,
ktore wielki Augustyn §w. tak bardzo zaleca poboz-
nej Probie!). Duch nasz, éwiczac si¢ w tem czestem
i poufatem obcowaniu z Bogiem, przesigknie nawskros
wonia jego doskonatosci. A éwiczenie to nie jest
bynajmniej trudne, mozna bowiem przeplata¢ niem
wszystkie sprawy i zajecia bez najmniejszego dla
nich uszezerbku. Zarowno kiedy sie skupiamy w sa-
motnosci wewnetrznej, jak kiedy wznosimy serce do
Boga, orzezwiamy duasze przez krotkie chwile wy-
tchnienia, ktére jej bynajmniej nie przeszkadzaja,
owszem pomagaja do razniejszego wykonywania roz-
poczetych czynnoSci. Pielgrzym, ktéry pije nieco wina,
by odéwiezyé niem usta i rozweseli¢ serce, choé sie
w tym celu troche zatrzymuje, nie przerywa jednak
swej podrézy, ale raczej nabiera sil, by ja tem tatwiej
i spieszniej przebyé, zatrzymuje sie tylko poto, azeby
i§¢ razniej.

Istnieja zbiory aktow strzelistych bardzo pozy-
teczne. Atoli radze ci nie przywiazywaé sie do zad-
nych formutek, ale czyto sercem, czy usty wymawiaj
takie stowa, jakie ci podda w owej chwili mitosé,
ona ci bowiem dostarczy ich tyle, ile zapragniesz.
Prawda, Ze pewne slowa posiadajg moc szczegolng
i odpowiadaja istotnym potrzebom serca, jak wes-
tchnienia tak gesto rozsiane po psalmach Dawido-
wych, réine wezwania imienia Jezus lub strzaly

1y Epistola 130, c. 10.
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mito§ci zawarte w PieSni nad pie$niami. Pie$ni po-
bozne stuzg roéwniez ku temu celowi, byle je $pie-
wano z uwagag.

Ci, ktorych opanowala mifos¢ ludzka i naturalna,
prawie zawsze maja swe mysli zwrocone ku osobie
ukochanej. Ich serce jest dla niej pelne uczué, a usta
petlne pochwal, pod jej zas nieobecno$é nie opuszczajg
zadnej sposobnosci, by nie zaswiadezy¢ swej namiet-
nosci przez listy, i na kazdem nieomal drzewie wy-
pisuja imie osoby umilowanej. Tak samo mito$nicy
Boga bezustannie mys$la o nim, dla niego oddychaja,
ku niemu wzdychaja, o nim méwia i chcieliby, gdyby
to bylo mozebne, wyry¢ na sercu wszystkich ludzi
imi¢ Jezus. Wszystko do tego ich wzywa i niemasz
stworzenia, ktéreby nie glosito im chwaly Umitowa-
nego. A jak powiada $w. Augustyn') za $§w. Anto-
nim %), wszystko, co istnieje na $wiecie, mowi do
nich jezykiem niemym ale bardzo wymownym o mi-
Yoéci. Wszystko budzi w nich §wigte mysli, z ktorych
rodza sie westchnienia i akty strzeliste do Boga.
Oto kilka przykladow:

Sw. Grzegorz, biskup Nazjanzu, opowiadal swemu
ludowi, ze przechadzajac si¢ nad brzegiem morza,
Sledzil, jak fale zalewajace piasek, zostawiaty na nim
muszelki, $limaki, trawki, drobne matze i podobne
zyjatka, ktére morze wyrzucalo i niejako wypluwato
na brzeg. Nastgpnie za$ inne fale porywaty napowrot
i pochlanialy czesé¢ tych istotek, podczas gdy skaty

1) Enarrat. Il in Ps. 26, § 12 et alibi.
2) Socrates: Historia ecclesiastica, 1. 4, c. 23.
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nadbrzezne pozostawaly nienaruszone, mimo ze mo-
rze bito w nie z cale] sity. Widok ten poddal mu
taka pieckng mys$l: Oto muszle, §limaki i trawki sg
obrazem dusz slabych, ktére daja sie unosié to
smutkowi, to weselu i sg jakby na lasce balwanéw
zmiennych los6w, natomiast dusze meZzne pozostajg
niewzruszone wsrod wszelkich burz i nawalnosci.
A my$§l ta pobudzila $wietego do zawolania z Danie-
lem '): Wybaw mig, Boze, boé weszty wody a3 do
duszy mojej. O Panie, wybaw mie... z glebokosci
wdd. Przyszedtem na glebokosé morska, a nawatnosé
mi¢ ponurzyla. Byt bowiem woéweczas zmartwiony
nieszczgsnym najazdem Maksyma na jego stolice
biskupig.

Sw. Fulgencjusz, biskup Ruspy, znajdujgc sie na
walnem zebraniu szlachty rzymskiej, do ktérej prze-
mawial uroczy$cie Teodoryk, krél Gotéw, i spogla-
dajac na Swietno$é tylu panéw, ugrupowanych we-
dtug stopni dostojeristwa: ,0 Boze, zawolat, jakie
pigkna musi byé Jerozolima niebieska, skoro ten
Rzym ziemski taki wspanialy! A jesli na tym Swiecie
tylu blasku uzyczasz mito$nikom préznosei, jakaz
tedy chwate zachowujesz na drugim Swiecie dla
mito$nikéw prawdy!“ 2)

Opowiadaja, Ze $w. Anzelm, arcybiskup kantu-
aryjski, ktérego urodzeniem szczycg sig nasze gory3),

1) Ps. 68, 2, 15, 3.

%) Vita 8. Fulgentii, a quodam discipulo conscripta, c. 13.

3) Sw. Anzelm urodzit si¢ w mieScie Aosta, potozonem na
pograniczu Sabaudji i Piemontu.
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umial w sposéb przedziwny wysnuwaé dobre mysli
z kazdego zdarzenia. Gdy raz podrézowat konno, za-
jac $ecigany przez psy, wpadt pod konia jego, jak-
gdyby sie tutaj chcial zabezpieczyé od bliskie] juz
smierci. Psy goncze za$, ujadajace dokola, nie $miaty
zgwalcié¢ takiego przytulku, do ktérego schronita sie
ich zdobycz. Bylo to niezawodnie rzadkie widowisko,
ktore wprawialo w wesolo$é calg druzyne mysliw-
skg. Wszelako wielki Anzelm wzruszony, ze izami
w oczach, rzekl do nich: ,Ha, wy sie Smiejecie, ale
biedne zwierze wecale sie nie $mieje. Oto obraz duszy,
na ktorg jej nieprzyjaciele, zgoniwszy ja po bezdro-
zach grzechu, czyhajg w przesmyku $mierci, by ja
porwac¢ i poireé, ona za$ cala przelekniona szuka
wszedzie ucieczki i ratunku. A gdy nie moze go
znalezé, wrogowie jej Smieja sie z niej i szydza.©
Po tych stowach odjechatl smutny ?).

Konstanty Wielki napisal zaszezytny list do $w.
Antoniego, co wprawilo w zdumienie otaczajacych
tego patrjarche zakonnikéw. Swiety rzekl do nich:
»Czemu sie dziwicie, Ze krél pisze do czlowieka?
Dziwcie sie raczej temu, iz Bég odwieczny napisat
swe prawo dla Smiertelnikow i Ze twarza w twarz
przeméwit do nich w osobie Syna swego“?). Swiety
Franciszek ujrzawszy owieczke wérod stada koztow,
tak sie odezwal do swego towarzysza: ,Patrz, jak
slodko wyglada ta biedna owieczka miedzy koztami.
Tak tagodny i pokorny byt Chrystus Pan posréd

1) Eadmer: Vita S. Anselmi, c. 189.
2) S. Athanasius: Vita S. Anfonii, § 81,
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faryzeuszow.“') A widzae innym razem jagniatko,
pozerane przez wieprza, zawolal placzac: ,O biedny
baranku, jak zywo przypominasz mi $mieré mojego
Zbawcy“ ?),

Wielka osobisto§¢ naszego wieku, Franciszek
Borgjasz, bedac jeszcze ksigciem Gandji, czynil na
polowaniu tysigczne pobozne poréwnywania. ,Podzi-
wialem, mawial poiniej, jak sokoly wracajg na berlo,
pozwalajg si¢ praywigzywaé do niego i zakrywad
sobie oczy, gdy tymczasem ludzie tak s glusi i nie-
czuli na glos bozy“?. Sw. Bazyli Wielki powiada,
ze réza wsrod cierni takie daje ludziom upomnienie:
» Wiedzcie, o $miertelnicy, Ze co przyjemne na tym
Swiecie, to zmieszane ze smutkiem. Niemasz tu nic
bez domieszki: obok rado$ci zawsze tesknota, obck
matzenstwa wdowienstwo, obok urodzaju trud znojny,
obok chwaty ponizenie, obok zaszezytow wydatki,
obok rozkoszy niesmak, obok zdrowia choroba.
Pieknym kwiatem jest réza, mowi tenze Swiety,
budzi jednak we mnie smutek, przypominajac mi
grzech moj, za ktéry ziemia zostala skazana na ro-
dzenie cierni.“4)

Pewna dusza pobozna, patrzgc w noc pogodng
na potok i widzgc w nim odbite niebo gwiazdziste,
zawolata: ,0 méj Boze, tez same gwiazdy znajda sie
pod stopami mojemi, gdy umieScisz mie w swych
Swigtych przybytkach. A jak gwiazdy nieba jasniejg

) Thomas de Celano: Legenda antiqua S. Frane. 1.1, c. 9.
%) S. Bonaventura: Vita S. Francisci, ¢. 8.

3) Ribadeneira: Vita S. Franc. Borgiae, 1. 1, c. b.

4) Oratio de Paradiso, § 4.
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w wodach ziemskich, tak ludzie tej ziemi ja$niejg
w niebie w zZywem Zrdédle miloSci bozej.“ Inna
patrzac na ped bystre] wody, tak sie odezwata:
»Dusza . moja nie spocznie, poki nie zanurzy sie
w morzu bostwa, z ktérego wziela poczatek®. A sw.
Franciszka, spogladajac na rozkoszny strumyk, nad
brzegiem ktorego klekla na modlitwe, wpadta w za-
chwyt 1 kilkakrotnie powtoérzyta te proste stowa:
»L.aska mojego Boga plynie tak cicho i slodko jak
ten strumyczek“!). Kto§ inny na widok drzew kwit-
nacych westchngt: ,Czemu ja jeden nie kwitne
w ogrodzie Kosciota?“ Inny znowu patrzac na kur-
czatka, tulace sie pod skrzydia kokoszki, zawotat:
O Panie, obroni nas pod cieniem skrzydet twoich ?).
Jeszcze inny spojrzawszy na slonecznik, rzeki: ,Kie-
dyz, o Boze, dusza moja péjdzie za pociagiem twej
dobroci?“ A widzac bratki, piekne dla oka, ale nie
pachngce, zawolal: ,Ach, takie to i moje mysli,
piekne w stowach, a jalowe w uczynkach*.

Oto, moja Filoteo, przyktady pouczajgce, jak wy-
snuwac¢ mozna dobre mys$li i $wiete pragnienia ze
zjawisk i wydarzen tego zmiennego zycia $miertel-
nego. Nieszczesni sg ci, co odwracajg stworzenia od
ich Stworey, by je zwroci¢ do grzechu. Blogostawieni
natomiast ci, ktérzy w stworzeniach szukaja chwaty
Stworcy i postuguja sie ich marnoscig do uczezenia
prawdy. Nawyktem, mowi Sw. Grzegorz Nazjanzen-
ski?), obraca¢ wszystko na swoj pozytek duchowny.

1) And. Valladierus: Panegyr. S. Franc. Rom. § 8.
%) Ps. 16, 8. — 3) Oratio 26, § 8, 9.
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Przeczytaj poboiny nagrobek, ktory Sw. Hieronim
utozy! na cze$é Sw. Pauli!). Mile przekonad sie, Ze
caly ulozony jest z aktow strzelistych i $wietych
my$li, ktéoremi dusza tej Swietej wznosila sie do
Boga we wszelkiego rodzaju wydarzeniach.

I ot6Zz w tem czestem odrywaniu serca od Swiata
zewnetrznego i w tem ¢wiczeniu sie w modlitwach
strzelistych, lezy tajemnica wielkiego dziela poboz-
nosei. Cwiczeniami temi mozna zastgpié wszelkie inne
modlitwy, natomiast zaniedbanie ich nie da sie niczem
powetowaé. Bez nich nie mozna wiesé doskonatego
zycia bogomys$lnego, a zycie czynne musi niedoma-
gaé. Bez nich spoczynek jest tylko préinowaniem,
a praca ktopotem. I dlatego bardzo ci¢ prosze, Filo-
teo, by$ pokochala calem sercem te ¢wiczenia i nie
opuszczala ich nigdy.

ROZDZIAL XIV.
O Mszy $w. i o sposobie jej stuchania.

1. Nie méwilem ci jeszcze o sloricu ¢éwiczen
duchownych, o przenaj$wietszej i najdostojniejsze]

) Ow ,poboiny nagrobek® jest to obszerny list, ktéry
napisal §w. Hieronim do $w. Eustochji, corki §w. Pauli. Opo-
wiada w nim zycie i wychwala wielkie cnoty §w. Pauli. Pod
koniec listu podaje, jaki wykuto napis na grobie tej Swiete]
pochowanej w Betlejem. Zob. Migne, tom 22, Epistola 108 ad
Eustochium virginem. Epitaphium Paulae matris.
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ofierze i sakramencie Mszy $w. Jest ona osrodkiem
religji chrzescijanskiej, dusza poboznosci, tajemnica
nieoceniong, ktéra zawiera w sobie przystaii milogci
bozej i w ktorej Bog, zstepujac do nas rzeczywiscie,
udziela nam ze wspanialg hojnoscia swych lask
1 darow.

2. Modlitwa, odprawiona w lgcznosci z ta boska
ofiarg, posiada moc nieopisana. Przez te ofiare, droga
Filoteo, dusza oplywa w dary niebieskie, jakby
oparta na Ukochanym '), ktory jg tak szczodrze na-
pawa wonig i stodkosciag duchowna, ze staje sie
podobna do promienia dymu z wonnych rzeczy,
mirry i kadzidla i wszelkiego prochu aptekarskiego,
jak wyraza si¢ Piesn nad pie$niami ?).

3. Nie zatuj wiec zadnego wysitku, by codziennie
by¢ na Mszy §w. i wraz z kaplanem sktadac te naj-
Swietszg ofiare Zbawiciela Bogu Ojeu za siebie i za
caty Kosciol. Dla uczezenia tej tajemnicy sa tam
zawsze obecne liczne rzesze anioléw, mowi §w. Jan
Zlotousty ®). I jesli my sie lgczymy z nimi w tymze
zamiarze, niepodobna, bySmy nie odniesli wielkiej
korzysci z ich towarzystwa. Chéry Kosciota triumfu-
jacego i Kosciola wojujacego jednocza si¢ z Chry-
stusem w tej boskiej czynno$eci, by z nim, w nim
i przez niego zachwycaé¢ serce Boga Ojca i zdoby-
waé dla nas wszystko jego milosierdzie. Co za
szczescie dla duszy, ktéra dla pozyskania dobra tak

1y Piesn 8, 5.
%) Piesn 3, 6.
8) De sac:rdotio, 1. 6, § 4.
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cennego i godnego pozadania moze si¢ przyczynié
swg pobozng obecnoscig!

4. A jezeli wskutek nieuniknionej przeszkody
nie mozesz byé obecna cialem na tej ofierze najdo-
skonalszej, badz obecna przynajmniej sercem. Idz
wige o pewnej godzinie z rana do kosSciola w duchu,
jesli nie mozesz inaczej, zjednocz swg intencje z in-
tencja calego chrze§cijanistwa i wzbudzaj na miejscu,
w kiérem jeste§, te same akty wewnetrzne, ktore-
by$ wzbudzata, gdyby$ rzeczywiScie sluchata Mszy
sw. w jakim koSciele.

5. Chege za§ wystuchaé Mszy §w. rzeczywiScie
lub duchowo: a) Od poczatku az do wstapienia ka-
ptana do oltarza przysposabiaj z nim swa dusze.
Przygotowanie to polega na postawieniu si¢ w obec-
nosci bozej, wyznaniu wtasnej niegodnosci i przepro-
szenia Boga za grzechy. — b) Od wstgpienia kaptana
do oftarza az do Ewangelji rozwazaj w ogolnosci
przyjscie Zbawiciela i jego zZycie na tej ziemi. —
¢) Od Ewangelji do konca Credo rozwazaj prace
apostolskie naszego Pana. Postanawiaj Zy¢ i umrzec
w wierze, w posluszenstwie dla jego boskiej nauki
i w jednosei z $w. Kosciotem katolickim. — d) Od
Credo az do Pater noster rozbieraj w sercu tajemnice
meki i $mierci naszego Zbawiciela, ktére sa obecnie
i rzeczywisScie przedstawione w tej Swigtej ofierze,
a ktore wraz z kaptanem i wszystkim ludem sktadaj
Bogu Ojeu na jego czesSé, a twoje zbawienie. —
e) Od Pafer nosfer az do komunji wzbudzaj w sercu
tysiace najgoretszych pragnien, azeby sie na zawsze
zlaczy¢é i zjednoczy¢ z naszym Zbawicielem w mi-
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fosci wiecznej'). — f) Od komunji az do konca
Mszy $w. dzigkuj Majestatowi Bozemu za jego wecie-
lenie, Zywot, meke i §mieré i za miloé¢, ktéra nam
okazuje w tej Sw. ofierze ®). Zaklinaj go na nia, aby
zawsze byl laskawy tobie, krewnym twoim, przyja-
ciotom i catemu KoSciolowi. A upokarzajgc sig z glebi
serca, przyjmuj poboinie blogoslawienistwo boze,
ktérego udziela ci Pan nasz Jezus Chrystus kaplariska
reka swego slugi.

Wszelako je§li w czasie Mszy $w. chcesz odpra-
wia¢ rozmyS$lanie' o tajemnicach, ktére ci zkolei
przypadaja, mozna opusci¢ akty szczegélowe, wyiej
opisane. Wystarczy bowiem na poczatku wzbudzié
intencje ogolng, zZe przez swe rozmyslanie i modlitwe
chcesz uczeic i zlozyé w ofierze t¢ msze §w., gdyz
w kazdem rozmys$laniu czynimy powyzisze akty albo
wyraznie albo domys$lnie.

1) W obecnych czasach, kiedy zwyczaj czestej a nawet
codziennej komunji §w. jest tak rozpowszechniony, dusza po-
bozna niech najpierw budzi w sobie gorace pragnienie polg-
czenia si¢ sakramentalnego z Jezusem, a nastepnie niech go
prosi o niebieskie z nim zjednoczenie.

2) Jesli sie przyjeto komunje¢ $w., wypada najpierw po-
dzigkowaé za najlaskawsze przybycie Zbawiciela, a potem za
inne dary jego.
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ROZDZIAL XV.
O innych ¢wiczeniach publicznych i wspélnych.

Oprocz tego, Filoteo, powinnas uczestniczy¢
w (Godzinkach i nieszporach w niedziele i Swieta,
o ile ci czas i okoliczno$é na to pozwola. Sg to bo-
wiem dni po$wiecone Bogu, naleiy przeto w nich
wiecej czynié¢ ku jego czci i chwale, niz w inne.
Doznasz wtedy tysigeznych pociech duchownych, jak
ongi §w. Augustyn, ktéry opowiada w swoich Wyzna-
niach, ze gdy na poczatku swego nawrécenia stuchat
nabozenstw koscielnych, serce jego topnialo w stod-
kich uczuciach, a oczy zalewaly sie lzami. Zreszta,
by to raz na zawsze powiedzie¢, wigcej jest korzysci
i pociechy w naboZefistwach publicznych Kosciota,
niz w modlitwach prywatnych. B6ég bowiem tak zrza-
dzil, azeby wspélnosé przekladana byla nad wszystko,
co jest odosobnione.

Zapisuj si¢ chetnie do bractw miejscowych,
zwlaszeza tych, ktérych éwiczenia przynosza wiegcej
owocu i zbudowania. Bedzie to pewien rodzaj postu-
szenstwa, bardzo. mitego Bogu. Chociaz bowiem Ko-
§ciot bractw nam nie nakazuje, wszakze je poleca,
albowiem obdarza je odpustami i innemi przywile-
jami, by okazaé, jak bardzo pragnie, zeby jak naj-
wiecej ludzi bralo w nich udzial. A nastepnie, jest
to zawsze dowod mito$ci wspoldziala¢ z drugimi dla
urzeczywistnienia ich dobrych zamiaréw. Jakkolwiek
wiec moznaby i na osobno$ci rownie dobrze, jak
w bractwie i z wiekszg moze dla siebie pociecha,
spetnia¢ dobre uczynki, jednakie wigksza plynie dla
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Boga chwata z naszego zjednoczenia si¢ w dobrych
uczynkach ze spotecznoscig braci i bliZnich.

To samo twierdze o wszelkiego rodzaju modtach
i nabozenstwach publicznych, w ktérych wedle sit
Swieci¢ powinniSmy swoim dobrym przykladem ku
zbudowaniu bliznich i dla okazania naszej dbalosci
o chwate bozg i potrzeby wspélne,

ROZDZIAL XVI.
Nalezy czci¢ i wzywaé Swietych.

Poniewaz Bo6g zsyla nam natchnienia czesto
przez swoich Aniotdw, wypada, azebySmy i my stali
do niego swe pragnienia i westchnienia jak najczeéciej
przez tych samych posrednikéw. Swiete dusze zmar-
tych, bedace w niebie z Aniotami i wedlug slow
Chrystusa ') réwne i podobne aniotom bozym, oddaja
nam te samg przystuge, pobudzajac nas do mysli
i pragnien zbawiennych i wzdychaja za nami do
Boga w swoich modlitwach. Jednoczmy tedy, Filoteo,
swe serca z temi duchami niebieskiemi i duszami
blogostawionemi. Jak male stowiki uczq sie $piewaé
Spiewajac z duzemi, tak przez zbozne obcowanie ze
Swietymi nauczymy sie lepiej modlié i opiewacé
chwate Najwyzszego. Przed oblicznoscig aniotéw bede
Spiewat, méwi Dawid ?).

Szczegollniejsza miloScia czeij i uwielbiaj Naj-
swietszg i najchwalebniejszg Panne Marje. Ona matka

1) Mat. 22, 30. — 2 Ps. 137, 1.
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Ojca naszego'), a przeto mys$my jej wnuczetami.
Uciekajmy si¢ wiee do niej, rzucajmy sie w jej obje-
cia, jak drobne dziatki z niezachwiang ufnoScig.
Wzywajmy tej stodkiej Matki kazdego czasu, w kaz-
dej potrzebie; udawajmy sie do jej miloSci macie-
rzynskiej, usitujmy nasladowac jej cnoty i miejmy
zawsze dla niej serce prawdziwie synowskie.

Wejdz tez w stosunek poufaly z Aniotami. Spo-
gladaj czesto my$la na tych niewidomych towarzyszy
swego zycia, u zwlaszcza czeij i kochaj aniola die-
cezji, w ktorej przebywasz, aniolow osoéb, z ktéremi
zyjesz razem, a najbardziej wlasnego Aniota Stroza.
Modl sie do nich czesto, wyslawiaj ich, wzywaj ich
pomocy we wszystkich swoich sprawach czy du-
chownych, czy doczesnych, azeby cie wspierali swem
wspoldziataniem.

Wielki Piotr Faber?) pierwszy kaplan, pierwszy
kaznodzieja, pierwszy mistrz teologji Swietego Towa-
rzystwa Jezusowego i pierwszy towarzysz blogosta-
wionego Ignacego ®), zalozyciela tego Towarzystwa,

1) Jezusa Chrystusa nazywa Pismo §w., zwlaszceza Apostol
Narod6w, naszym Bratem starszym. Jest atoli Chrystus i Ojcem
naszym, albowiem on nam wysluzyl zycie nadprzyrodzone, z niego
jako ze Zr6dta plyng wszelkie Yaski, czyniagce nas dzie¢mi bozemi.
Dlatego Izajasz nazywa Mesjasza ,Ojcem przyszlego wieku®.

2) Zostal ogloszony blogostawionym przez Piusa IX.

3) Ignacy Loyola, zalozyciel zakonu Jezuitéw, byt za cza-
86w §w. Salezego blogostawionym, dopiero Grzegorz XV zaliczyl
go w poczet Swietych, a Pius X1 oglosit go Patronem wszystkich
dziel rekolekcyjnych, podniést réwniez Swieto jego 31 lipea
do wyzszego stopnia liturgicznego (duplex majus) w calym Ko-
Sciele, jaki dotychezas mieli trzej inni wieley zakonodawcy:

Benedykt, Franciszek i Dominik.
Filotea, 9
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wracal pewnego razu z Niemiec, gdzie dokonat byt
wielu prac na chwale Chrystusa Pana. Gdy przecho-
dzit przez moja diecezje, z ktorej byl rodem, a w niej
przez miejscowosci, zamieszkate przez heretykow,
kacerzy, wowczas, jak sam opowiadal, doznawat nie-
zliczonych pociech zato, ze ilekroé¢ wchodzil do ja-
kiej parafji, pozdrawial jej Aniola Stroza. Opieke
tych anioléw uczu! nad soba najwyrazniej w tem, ze
bronili go od zasadzek heretyckich, tudziez nastra-
jali wiele dusz do przyjecia nauki zbawienia. A opo-
wiadal te przezycia z taks sila przekonania, ze stu-
chajaca go wowczas panienkal') w szescdziesiat lat
pozniej, czyli cztery lata temu, powtarzala je z naj-
glebszem wzruszeniem. W roka przesziym 2) z wielkg
dla mnie pociechg poswiecitem oltarz w owem miejscu,
gdzie Bog dat krajowi naszemu tego blogostawionego
meza; mianowicie w wiosce Villaret, potozonej wérod
najdzikszych gor naszych

Obierz sobie kilku Swietych, ktérych zywot bar-
dziej cie pocigga i zacheca do nasladowania, i do
ktorych oredownictwa wigksze masz zaufanie. Swiety,
ktérego nosisz imie, dany ci jest za patrona juz od
chrztu $w.

') Szlachetna Wilhelmina d’Arenthon d’Alex, malzonka
Humberta Critan’a i matka Wieleb. Piotra Critan’a, plebana
parafji Thones, ktéry byl wielkim przyjacielem $w. Franciszka
Salezego.

?) Prawdopodobnie 7 pazdziernika roku 1607.
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ROZDZIAL XVIIL.

O sposobie stuchania i czytania stowa bozego.

Miej cze$é i milosé dla stowa bozego, czy go
stuchasz w poufnych rozmowach z przyjaciéimi du-
chownymi, czy na kazaniu w koéciele. Stuchaj go
zawsze uwaznie i z uszanowaniem, wyciggaj z niego
pozytek dla duszy i nie pozwalaj mu padaé na ziemie,
lecz przyjmuj je do serca jak balsam drogocenny.
Nasladuj Najéw. Dziewice, ktora starannie przecho-
wywala w swem sercu wszystkie slowa, wypowie-
dziane na chwale jej Syna?). I pamietaj, Ze Pan nasz
przyjmuje stowa, ktére méwimy do niego na modli-
twie, w tej mierze, w jakiej my przyjmujemy glo-
szone nam stowa jego nauki.

Miej zawsze pod reka jaka dobra pobozna ksigzke,
jakiemi sa dzieta: §w. Bonawentury, Gersona?), Dioni-
zego Kartuza®), Ludwika Blozjusza*), Grenady®), Stelli®),

1) Luk. 2, 19.

2) Sw. Autor ma tu zapewne na mysli Nasladowanie Je-
zusa Chrystusa Tomasza 4 Kempis, ktére wowczas przypisy-
wano Gersonowi, kanclerzowi Sorbony paryskiej (1362—1429).

3) Dionizy Kartuz (1402—1471) byl pisarzem ascetycznym
nadzwyczaj ruchliwym i w swoim czasie ogromnie poczytnym.
Wydanie jego dziet obejmuje 45 toméw in 4°. A mimo to, mie-
wal ekstazy, niektére z nich trwaly az do 3 godzin. Zycie
jego bylo podzielone migdzy modlitwe i studjum. Umart
w wielkiej opinji $wietosci. Nadano mu przydomek Doctor
extaticus.

1) Blozjusz Ludwik, benedyktyn flamandzki (1506—1566).

5) Patrz str. 41, przypisek 1.

#) Stella Diego, franciszkanin portugalski (1524—1598).

9*
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Ariasa'), Pinellego?, Du Ponta?®), Awili%), ,Walka
duchowna“ Skupolego, ,Wyznania“ $w. Augustyna,
Listy $w. Hieronima i tym podobne 9). Czytaj co-
dziennie krotki ustep, ale z wielkg poboznoécia, jak-
gdybys czytata listy Swietych pisane do ciebie
z nieba, by ci do niego wskazaé droge i dodaé ci
mestwa, by$ nig postepowata.

Czytaj rowniez dzieje i zywoty Swietych, w kto-
rych jak w zwierciedle ujrzysz obraz zycia chrzesci-
janskiego, a z czynéw ich bierz przyktad dla siebie
w ramach swego powolania. Jakkolwiek bowiem
wielu ich czynéw nie mogg Scisle nasladowaé ci, co
zyja wsérod $wiata, przeciez wszystkie moga im stu-
zy¢ za wzor blizszy lub dalszy. Samotno$é §w. Pawla,
pierwszego pustelnika, mozesz nasladowaé w swem
odosobnieniu sie od §wiata duchowem i rzeczywistem,
o ktérem juz méwiliSmy ) i jeszeze méwié bedziemy 7).
Zupetne ubéstwo §w. Franciszka mozesz nasladowaé
takiemi sposobami, jakie wskazemy nizej %). Podobnie
postapisz wobec innych przykladéw z zywotow
Swietych. Prawda, Ze s zywoty, rzucajace wiecej
od innych $wiatta na droge naszego zycia, jak zywot

1) Patrz str. 41, przypisek 3.

%) Pinelli Lukasz, jezuita wioski (zmart 1607).

%) Patrz str. 91, przypisek 5.

) Bl Jan z Awili, patrz str. 84, praypisek 2.

%) Do ,tym podobnych“ mozemy $miato zaliezy¢ wszystkie
tomy niniejszej ,Bibljoteki zycia wewnetrznego“.

%) W rozdziale 12.

) W czesci 5-tej.

8) W czesei 3-ej, rozdziale 15.
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$w. Teresy, niezrownany pod tym wzgledem, zywoty
pierwszych Jezuitow ), sw. Karola Boromeusza, arcy-
biskupa medjolanskiego, §w. Ludwika, Bernarda,
»Kroniki §w. Franciszka“ i tym podobne. Sg inne,
godne raczej podziwu niz nasladowania, jak zywoty
$§w. Marji Egipcjanki, Szymona Stupnika, Katarzyny
Senenskiej, Katarzyny Genueriskiej, Anieli i innych,
ktore wszakze swa treScig ogdlng zapalaja nas do
Swietej mitoSci bozej.

ROZDZIAL XVIIIL.
Jak nalezy przyjmowac natchnienia.

Natchnieniami nazywamy wszelkie wewnetrzne
pubudzenia i poruszenia, upomnienia i wyrzuty,
o$wiecenia i pouczenia, ktére Boég sprawuje w nas,
uprzedzajac serce mnasze swemi blogostawieristwy *)
z ojcowskiej troskliwosci i milosci, by nas rozbudzic,
wzruszy¢, przynagli¢ i pociggnaé do Swietych cnot,
do miloéci niebieskiej, do dobrych postanowien, sto-
wem do wszystkiego, co nas prowadzi do szczgscia
wiekuistego. To wlasnie nazywa Oblubieniec boski
kotataniem do drzwi®) i mowieniem do serca oblu-
bienicy 4), budzeniem S$pigcej®), wolaniem za nie-
obecna ), zapraszaniem jej na plaster miodu, do
zrywania jablek i do zbierania kwiatéw w ogrodzie

1y Zob. Badeni: Zycie $w. Ignacego Loyoli. Schurhammer:
Sw. Franciszek Ksawery. Komorowski: Sw. Piotr Kanizy.

?) Ps. 20, 3. — 3) Piesni 5, 2. — 4) Izaj. 40, 2; Oze. 2, 14
— %) Pieén 5, 12. — ©) Tamze 2, 10, 13.



134

swoim '), tudziez wzywaniem jej, by stodkim glosem
swoim rozweselita uszy oblubienca ?).

Do ostatecznego zawarcia malzenstwa potrzeba
trzech warunkow ze strony panny, ktéra sie chce
poSlubié. Nasamprzod przedstawia si¢ jej partje,
powtore ona ja przyjmuje do wiadomosci, po trzecie
godzi sie na nig. Podobnie i Bog, gdy chce w nas,
przez nas i z nami spelni¢ jakie dzielo wiekuistej
miloSci, najpierw przedstawia nam je przez swoje
natchnienie, powtére my to natchnienie przyjmujemy,
a po ftrzecie zezwalamy na nie. Jak bowiem do
grzechu zstepuje sie po trzech stopniach, ktéremi sa:
pokusa, upodobanie i przyzwolenie, tak rowniez po
trzech stopniach wznosimy si¢ do cnoty, a sg niemi:
natchnienie, bedgce przeciwienistwem pokusy, upo-
dobanie w natchnieniu jako przeciwienstwo upodo-
bania w pokusie i zgoda na natchnienie, bedgca
przeciwienstwem zezwolenia na pokuse.

Chociazby natchnienie boze trwalo w nas przez
cate zycie, gdybySmy jednak w niem upodobania nie
mieli weale, nie stalibysmy si¢ mitymi Bogu. Owszem
jego Majestat czulby sie tem obrazony, jak niegdys
gniewal sie na Izraelitow, na ktérych przez lat czler-
dziesci, jak sam powiada®), nalegal, by si¢ nawrdcili.
A ze go nie chcieli stuchaé, wiec przysiggt w gniewie
swoim, %e nie wejdg do pokoju jego*). I mlodzieniec,
starajgcy sie dlugo o panne, byltby wielce niezado-
wolony, gdyby ona mimo to w zaden sposob nie

1) Piesn 5, 1; 6, 1. — 2) Tamze 2, 14.
3) Ps. 94, 10. — %) Ps. 94, 11.
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cheiata si¢ zgodzic na malzenstwo, ktérego on
pragnie.

Upodobanie w natchnieniach nadprzyrodzonych
jest juz duzym krokiem na drodze do chwaly bozej
i poczatkiem zyskiwania sobie wzgledéw Boskiego
Majestatu. Chociaz bowiem to zadowolenie we-
wnetrzne nie jest jeszcze zupelnem przyzwoleniem,
jest juz pewnem naklanianiem si¢ do niego. A jesli
to dobry znak i rzecz bardzo pozyteczna stuchaé
chetnie stowa bozego, bedgcego jakby natchnieniem
zewnetrznem, tedy rzeczg niemniej dobrg i przyjemna
Bogu jest cieszyé sie z natchnienia wewnetrznego.
Jest to owo zadowolenie, o ktérem moéwi $Swieta
Oblubienica '): Dusza moja roztopita sie, gdy mity
moj mowit. Tak i miodzieniec czuje sie juz bardzo
zadowolony z panny, do ktérej sie zaleca, gdy widzi,
ze ona sluzby jego przyjmuje z upodobaniem, bo
uwaza to za dowodd jej wzgledow.

Atoli dopiero przyzwolenie wykoricza akt cnoty.
Jesli bowiem otrzymawszy natchnienie boze i za-
smakowawszy w niem, mimo to odmawiamy Bogu
swego przyzwolenia, dopuszczamy sie wielkiej nie-
wdzigeznoSci i bardzo obrazamy Boga, gdyz zdajemy
sie okazywaé¢ mu wtedy wieksze lekcewazenie. To
wilasnie zdarzylo sie Oblubienicy. Chociaz glos Uko-
chanego obudzil §wieta rado$é w jej sercu, nie otwo-
rzyta mu jednak drzwi, lecz wymowila sie wymowka
ptochg. To tez zagniewany Oblubieniec przeszed:
mimo i zostawil jg sama 2. Podobnie i kawaler, ktory

1) Piesn 5, 6. — 2?) Tamze.
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dlugo staral si¢ o panne i doznal jej przychylnosci,
gdyby wkonicu zostal odrzucony i wzgardzony, miatby
wigcej powodu do niezadowolenia, niz gdyby panna
od poczatku nie byla przyjmowala ani sprzyjata
jego zabiegom.

Postan6w sobie, Filoteo, przyjmowaé chetnie
wszelkie natchnienia, ktéremi Bog raczy cie nawie-
dzi¢. A kiedy przyjda, przyjmuj je jakoby posiéw
Kréla niebieskiego, ktory pragnie cie sobie poslubié.
Stuchaj spokojnie, co ci przedstawiaja, rozwazaj mi-
tosé, ktéra ci sle te $wiete natchnienia i przylgnij
do nich calem sercem. Przyzwalaj na nie, ale przy-
zwoleniem zupeinem, ochoczem i stalem. A w ten
sposob, innego za$ niema, zniewolisz sobie Boga,
ktory wdzieczny ci bedzie za twoje do niego przy-
wigzanie. Zanim jednak zgodzisz sie na natchnienie
W rzeczach v;ainych lub niezwyktych, zeby nie zo-
sta¢ oszukang, poradz si¢ zawsze swego kierownika,
zeby zbadal, czy natchnienie jest prawdziwe, czy tez
fatszywe. Szatan bowiem, widzgc dusze skora do
przyjmowania natchnien, przedstawia jej czesto nie-
prawdziwe, by ja oszukaé, co mu si¢ nigdy nie uda,
gdy dusza slucha z pokora swego przewodnika.

Skoro$§ sie juz zgodzila na natchnienia, nalezy je
pilnie wykonywaé, by zapewnié im skutek owocny, co
jest dopetnieniem prawdziwej cnoty. Albowiem przy-
zwalaé w sercu a nie spelnia¢ uczynkiem, byloby to
samo, co sadzi¢ winnice, a nie chcieé z niej wina.

Do tego wszystkiego stuzy znakomicie dobre
odprawienie ¢wiczenia porannego i czeste skupianie
si¢ wewnetrzne, o ktérem wyze] moéwilem. Temi
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srodkami bowiem przysposabiamy sie nietylko do
uczynkow dobrych w ogélnosci, lecz nadto do okre-
Slonych aktow cnoty.

ROZDZIAL XIX.
O spowiedzi Swietej.

Pan nasz zostawil swemu Kosciolowi sakrament
pokuty, spowiedz S$wigta, azebySmy w tym sakra-
mencie obmywali wszystkie nieprawosci nasze, ile-
kroé i kiedykolwiek niemi sie zbrukamy. Nie dopu-
szczaj wiee nigdy, Filoteo, by serce twoje pozostawato
przez diuziszy czas skazone grzechem, skoro masz
lekarstwo tak latwe i dostepne. Lwica, gdy lampart
do niej sie zblizyl, biegnie wnet do wody, by zmy¢
z siebie smrodliwg won, jakg to pou?ale spotkanie
na niej zostawilo, nie chce bowiem narazié¢ si¢ na
gniew i oburzenie lwa?'). Dusza, ktéra przyzwolita
na grzech, winna mieé¢ wstret do samej siebie
i oczy$ci¢ sie jak najrychlej dla szacunku naleznego
Bogu, ktéry na nia patrzy. Czemuz to przymieramy
$miercia duchowa, skoro mamy przeciw niej lekar-
stwo tak niezawodne?

Spowiadaj sie pokornie i poboznie co tydzien,
a je§li mozebna, przed kazda komunjg Sw., nawet
gdy sumienie nie wyrzuca ci zadnego grzechu cigz-
kiego. Przez spowiedz bowiem zyskujesz nietylko od-
puszczenie wyznanych grzechéw powszednich, lecz

1y Plinius: Historia naturalis, 1. 8, c. 16.
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takze wielka sit¢ do ich unikania na przysziosé, hojne
$wiatlo do nalezytego ich rozeznawania i obfita laske
do naprawy strat, ktére ci wyrzadzily. Cwiczyé sie
tez bedziesz w cnocie pokory, posluszernstwa, pro-
stoty i mitosci. W tym jednym akcie spowiedzi wiecej
bedziesz petnita cnoty, niz w jakimkolwiek innym
uczynku dobrym.

Miej zawsze szczery zal za grzechy, z ktérych
si¢ spowiadasz, chocby najdrobniejsze byly, i silne
postanowienie, by si¢ z nich w przyszlosci poprawié.
Wielu spowiada sig¢ z grzechow powszednich dla zwy-
czaju i jakby dla otrzas$niecia sie¢ z nich, lecz wecale
nie myslag o poprawie, a tak dzwigajg ciezar tych
grzechéw przez cale Zycie, tracgc przez to niemato
fask i pozytkéw duchownych. Gdy si¢ wiec oskarzasz
z klamstwa, chocby nieszkodliwego, albo z jakiego
stowa gorszacégo lub z gry nadmiernej, zaluj szczerze
i postanéw mocno poprawié¢ si¢ z tego. Jest to bo-
wiem naduzycie spowiada¢ sie¢ z jakiegokolwiek
grzechu ciezkiego lub lekkiego bez woli poprawienia
si¢ z niego. Wszak spowiedz ustanowiona poto,
bySmy sie grzechow pozbywali. -

Nie oskarzaj si¢ na spowiedzi ogélnikowo, jak
to wielu czyni z przyzwyczajenia, gdy méwig: Nie
kochatem tyle Boga, ilem by} powinien, nie modlilem
si¢ do$¢ poboznie, nie przyjmowalem sakramentow
z takiem uszanowaniem, jak nalezato i t. p. Takie
bowiem zbyteczne ogélniki nie objasniajg spowiednika
o stanie twego sumienia, albowiem wszyscy $wieci
w niebie i wszysey ludzie na ziemi mogliby powie-
dzie¢ to samo o sobie, gdyby sie spowiadali.
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Zbadaj wiec, w czem to szczegélnie przeciw
tym cnotom wykroczylas, a poznawszy, oskariaj sie
z tego szczeg6lowego wykroczenia szezerze i poprostu.
I tak masz sie obwinié z tego, ze§ nie milowata
blizniego, jake§ byla powinna. Moze tem zawinitas,
ze ujrzawszy biedaka, ktorego§ latwo mogla wesprzec
i pocieszy¢, zaniedbala§ nim sie zajaé. Jesli tak, tedy
oskarz si¢ z tego uchybienia, méwigc: Spotkatam
ubogiego, a nie udzielitam mu wsparcia, na jakie
sta¢ mi¢ byto, a to przez niedbalstwo lub twardo$é
serca lub przez wzgarde, czy tez z innego tobie wia-
domego powodu. Nie oskarzaj sie¢ rowniez, Ze$§ nie
modlita sie do Boga z nalezyta poboznoscia; ale czy$
miala dobrowolne roztargnienia, albo Ze$ nie posta-
rala sie o miejsce, czas, ulozenie, potrzebne by sig¢
zachowaé w skupieniu na modlitwie. Oskarzaj sig
z tego wszystkiego poprostu, tak jak widzisz, zes$
zawinila, nie przytaczajac owego ogolnika, ktoéry dla
spowiedzi jest catkiem obojetny.

Nie przestawaj na suchem wyliczaniu swych
grzechow powszednich, lecz oskarzaj si¢ z pobudek,
ktére na nie wplynely. I tak np. nie zadowalaj si¢
wyznaniem, Ze klamiesz, nie szkodzgc przez to ni-
komu, lecz dodaj, ze to pochodzilo z préznosci, by
sie pochwali¢ lub uniewinnié¢, albo z préinej weso-
tosci, albo z uporu. Jesli§ zgrzeszyla gra, wyjasnij,
czy przyczyng upadku byla cheé zysku, czy szukanie
przyjemno$ci w zabawie i t. p. Powiedz takze, czys
dlugo trwata w ztem, czas bowiem zazwyczaj wplywa
na powigkszenie grzechu i znaczna zachodzi roinica
miedzy proznoscig przelotng, trwajgca w mysli nie
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dluzej niz kwadrans, a préznoscig, nadymajaca serce
przez jedng, dwie lub trzy doby. Nalezy wiec wy-
mienia¢ czyn, pobudke i czas trwania grzechu. Jak-
kolwiek bowiem naogé! nie jesteSmy obowigzani do
drobiazgowego oskarzania si¢ z grzechéw powszed-
nich, a nawet nie mamy zadnego §cistego obowigzku
spowiadania si¢ z nich, jednakze wszyscy, ktorzy
chea oczyscié gruntownie swa dusze w celu rzetel-
niejszego postepu w pobozno$ci, powinni starannie
odstaniaé¢ lekarzowi duszy zlo, choéby najdrobniejsze,
z ktorego pragna by¢ wyleczeni.

Nie omieszkuj wyjawiaé tego, co potrzebne do
doktadnego wyrozumienia jakosci twej winy, jak np.
powdd, ktory cie sklonil do gniewu lub niecierpli-
wienia si¢ na wady bliZniego. Czlowiek, ktérego nie
lubi¢, méwi mi zarcik, a ja si¢ o to obrazam i wpa-
dam w gniew. Gdyby mi kto inny, ktérego lubie,
powiedziat slowo bardziej szorstkie, przyjelabym je
bez urazy. Nie omieszkam wiec wyznaé: Odezwatam
sie gniewliwie do pewnej osoby, biorac jej za zle
stlowa, ktére do mnie wyrzekla, a powodem byly
nietyle jej stowa, ile to, Zze osoba ta jest mi niemila.
A jesliby do jasnego okreslenia winy potrzebne bylo
jeszcze dokladniejsze przytoczenie stéow przez ciebie
uzytych, sadze, ze byloby dobrze je powtorzyé.
Oskarzajac si¢ bowiem z taka prostota, odkrywa sie
nietylko pepelnione grzechy, lecz takze zle sklonnosci,
natogi, przyzwyczajenia i inne zrédta grzechu. Dzieki
temu zas spowiednik pozna doktadniej serce peni-
tenta i bedzie moégl podaé¢ mu odpowiedniejsze le-
karstwa. Zawsze jednak nalezy, wedle mozno$ci, nie

T



141

wyjawia¢ osob trzecich, ktore braty udzial w twym
grzechu.

Zwracaj uwage na mnostwo grzechéw, ktére
dos¢ czesto wkradajg sie niespostrzezenie do serca,
kryjac sie w glebi sumienia — i z nich si¢ spowia-
daj i oczyszezaj. W tym celu przeczytaj uwaznie
z czgsci trzeciej rozdzialy 6, 27, 28, 29, 35 i 36,
a z czeSci czwartej rozdziat 8.

Nie zmieniaj tatwo spowiednika, lecz obrawszy
sobie jednego, zdawaj mu wiernie sprawe ze stanu
swego sumienia w dniach na to wyznaczonych. Wy-
znaj mu szczerze i otwarcie grzechy popenione —
a w pewnych czasach, np. co miesige lub dwa, zdaj
mu sprawe ze stanu twoich sklonno$ci, nawet cho-
ciazby$ z ich powodu nie zgrzeszyla. Moze to by¢
smutek, zmartwienie, skfonnos¢ do wesotych zabaw,
zadza nabycia dobr doczesnych i t. p.

ROZDZIAL XX.
O czestej komunji.

Opowiadaja, ze Mitrydat, kr6l Pontu, wynalazca
odtrutki, noszacej jego imie, tak wzmocnil swe cialo
je] zazywaniem, ze gdy usilowal pozniej otrué sie,
by nie popasé¢ w niewole Rzymian, zadna trucizna
juz mu nie szkodzita!). Zbawiciel nasz ustanowit
sakrament najSw. Eucharystji, zawierajacy ciato i krew
jego, by kaidy, kfo poiywa tego chleba, 2yt na

1) Aulus Gellius: Nactes Atticae, 1. 17, c. 16.
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wieki'). To tez ktokolwiek przyjmuje go czesto
a poboznie, wzmacnia zdrowie i Zycie swej duszy
do tego stopnia, ze prawie niepodobna, by zatrula
go jakakolwiek zla skfonno$é. Niemozliwg to rzecza
karmic sie chlebem zywota, a zZy¢ w stanie §mierci.
Jak ludzie, Zyjacy w raju ziemskim, mogli nie umie-
ra¢ Smiercig ciala wskutek mocy, jakiej Bog udzielil
owocom z drzewa Zywota, tak tez my dzi§ mozemy
nie umiera¢ duchowo z mocy tego sakramentu zy-
wota. Jesli owoce najdelikatniejsze i najlatwiej sie
psujgce, jak wisnie, morele i poziomki, przechowaé
mozna latwo przez rok caly, gdy sg usmazone
w cukrze lub miodzie, tedy nic dziwnego, Ze serca
nasze jakkolwiek slabe i niestate, ustrzec si¢ moga
zepsucia grzechu, skoro tylko przeniknie je cukier
i miod nieskazitelnego ciata i krwi Syna Bozego.
O Filoteo, c6z odpowiedza chrzescijanie potepieni,
gdy im Sedzia sprawiedliwy wykaze ich ghlupote, e
z wlasnej winy pomarli na duszy, a przeciez tak
tatwo bylo im zachowaé si¢ przy zyciu i zdrowiu
przez pozywanie jego Ciata, ktére w tym celu im
zostawil. Nikczemni, zawola, czemuscie przystali na
Smieré, majgc na zawolanie owoc i chleb zywota?

»Komunji codziennej ani chwale ani ganie.
Atoli przyjmowanie komunji co niedziela radze i po-
lecam kazdemu, byle dusza nie byla przywigzana
do grzechu“. Oto wlasne slowa $w. Augustyna?),

1) Jan 6, 59,

?) Slowa te wyjete sa z dziela De ecclesiasticis dogmati-
bus, ktére wowezas przypisywano §w. Augustynowi. Dzi§ ogoélnie
przyjmujg, ze napisal je Gennadius Scholasticus, ksigdz z Mar-



143
z ktorym i ja nie gani¢ ani nie chwale bezwzglednie
komunji codziennej, lecz zostawiam to roztropnosei
spowiednika, ktory oceni, jak winien postapié pyta-
jacy o rade. Poniewaz bowiem do czestej komunji
potrzeba usposobienia wyborowego, nie nalezy jej
przeto zaleca¢ wszystkim bez réznicy. Poniewaz zas
takie usposobienie wyborowe moze sie znalezé u wielu
dusz, nie nalezy réwniez odradza¢ lub wzbraniac
czestej komunji wszystkim bez réznicy, lecz rade
w tej sprawie uzalezni¢ od stanu wewnetrznego
kazdej duszy zosobna. Nieroztropne byloby doradza-
nie wszystkim bez wyboru czestej komunji, a réwnie
nieroztropne przyganianie komukolwiek za te prak-
tyke, zwlaszeza, gdy uczeszezajgcy idzie w tem za
radg godnego kierownika duchownego. Wdzieczna
odpowiedz data $w. Katarzyna Senefiska tym, ktérzy
jej wyrzucali czeste przystgpowanie do komunj,
powolujac sie na §w. Augustyna, ktéry ani pochwala
ani gani codziennej komunji. ,Dobrze, odpowie-
dziala Swieta, skoro $w. Augustyn jej nie gani,
tedy i was prosze, bysScie jej nie potepiali, a to mi
wystarezy“ 1),

sylji, zyjacy w drugiej polowie V wieku. Ale i $w. Augustyn
wyrazil sig podobnie o codziennej komunji: Dixerit quispiam
non quotidie accipiendam Eucharistiam, alius affirmat quotidie;
faciat unusquisque quod secundam fidem suam pie credit esse
faciendum. (Epist. 97 ad Januarium, cap. IIL) ,Jeden powie,
Ze nie nalezy codziennie przyjmowaé Eucharystji, drugi twierdzi,
ze codziennie; niech kazdy czyni tak, jak wedlug wiary swojej
sadzi poboznie, Ze czynié nalezy“.

') B. Raymundus de Capua: Vifa s. Catharinae Senensis,
Pars. II, ¢. 17.
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Widzisz wszelako, Filoteo, jak $w. Augustyn
usilnie radzi i zaleca przystepowanie do komunji co
niedziela. Do tej rady sie zastosuj ile moznosci. Po-
niewaz, jak przypuszczam, nie masz zadnego przy-
wigzania ani do grzechu cieikiego, ani do grzechu
powszedniego, jeste§ w tem dobrem usposobieniu,
ktorego zada §w. Augustyn, a nawet w lepszem, bo
nietylko nie masz zamiaru grzeszenia, ale nawet nie
masz. pociggu do grzechu. Jesli wige spowiednik twoj
uzna to za dobre, mozesz i czesciej niz co niedziela
przystgpowaé z pozytkiem do Stolu Panskiego.

Moga jednak zdarzyé sie przeszkody, wprawdzie
nie z twojej strony, ale ze strony twego otoczenia,
z powodu ktérych roztropny spowiednik wstrzyma
cig od tak czestej komunji. Jesli np. jeste$ zaleina,
a osoby, ktérej winna§ postuszenistwo i szacunek,
wskutek niedostatecznego wyksztalcenia religijnego
lub wskutek dziwactwa niepokojg sig i gniewaja twoja
czgsta komunjg, wtedy zwazywszy wszystko, moze
by¢ rzecza pozgdang, by$ ustgpita nieco ich stabo$ci
i przystepowala do komunji nie czesciej, jak co dwa
tygodnie, rozumie sig, jesli nie potrafisz Zadnym spo-
sobem przezwyciezy¢ owej trudnosci. Nie mozna
w tej sprawie stanowi¢ ogélnych prawidel, ale nalezy
iS¢ za wskazoéwkami ojca duchownego. Moge jednak
postawi¢ jako pewnik, ze przerwa miedzy jedng ko-
munja a nastepng nie powinna wynosié wiecej nad
miesigc dla tych, ktorzy pragna poboznie stuzyé Bogu.

Badz tylko roztropna w postgpowaniu, wtedy
ani matka, ani Zona, ani mgz, ani ojciec nie bedzie
ci przeszkadzal w czestej komunji. JeS§li bowiem

————
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w dniu komunji §w. nie zaniedbasz zadnej powin-
nosci, wyplywajacej z twojego stanu, jesli okazesz
si¢ milszg i uczynniejsza dla os6b swego otoczenia
i nie odmoéwisz, im zadnych uslug, czyz podobna
wtedy, zeby ci¢ kto mial odwodzi¢ od tej $wietej
praktyki, nie przynoszacej mu zadnej niedogodnosci,
chyba, ze bylyby to umysty tepe i glupie. W tym
za§ wypadku, jak powiedzialem, byé moze, iz twéj
spowiednik zechce, Zeby$ cokolwiek ustgpita.

Muszg¢ tu jeszcze dodaé slowo dla os6b zyjacych
w malzenistwie. W Starym Zakonie, Bég mial to za
zle, gdy wierzyciele upominali si¢ o diug swéj w dni
Swigteczne ), atoli nigdy nie zabraniat dluznikom
wyplacaé si¢ z dtugéw tym, ktérzy sie¢ ich dopomi-
nali. Niestosowna jest rzecza, choé wecale niewiel-
kim grzechem %), domagac si¢ oddania powinno$ci mal-
zeniskiej w dniu przystgpienia do komunji, nie jest
jednak rzeczg niestosowng, lecz owszem czynem za-
slugujgcym spelniaé te powinnosé. To tei za spel-
nianie tej powinnosci nikt niema byé pozbawiony
komunji $w., jesli skadinad pobozno$é ciggnie go do
niej. To pewne, Ze w pierwotnym Kosciele chrzesei-
janie przystgpowali codziennie do Stolu Panskiego,
cho¢ zyli w malzenstwie i cieszyli sie blogostowien-
stwem plodnosci. I dlatego powiedzialem, Ze czesta
komunja w niczem nie zawadza ani rodzicom ani

) Deut. 15, 1—3.

*) To wyraZenie ,niewielkim grzechem nalezy rozumieé,
zwlaszeza po dekrecie Piusa X. o czestej komunji, ze wecale nie
jest grzechem.

Filotea. 10
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zonom ani mezom, byleby osoba, przystepujaca do
czestej komunji, byla roztropna i ogledna.

Co do choréb cielesnych, zadna nie jest prawng
przeszkodg do przyjmowania komunji $w., chyba
taka, ktéra pobudza do czestych wymiotéw.

Od przystepujacego co tydzien do Stotu Pan-
skiego wymaga si¢, by wolny byl od grzechu ciez-
kiego, nie mial zZadnego przywigzania do grzechu
powszedniego, a pragnal goraco komunji §w. Do co-
dziennej zas komunji potrzeba nadto, by przystepu-
jacy ujarzmil w przewaznej czeSci swe zte skton-
no$ci, oraz by mial zezwolenie swego spowiednika.

UWAGA.

Sprawa czestej komunji §w. i sprawa przygotowania we-
wnetrznego, z jakiem nalezalo do niej przystepowaé, miala
w historji KoSciola swoje, ic sie tak wyrazimy, przyplywy i od-
plywy. W znacznej mierze zalezalo to od tego, czy podkreslano
przedewszystkiem wielkie uszanowanie, jakie sie nalezy Najsw.
Cialu i Krwi Panskiej, czy tez ogromne potrzeby czlowieka
grzesznego. Zalezalo to réwniez od gorliwo$ci i obojetnosci
chrzescijan.

W pierwszych wiekach chrzescijanstwa zwyeczaj czgstego,
a nawet codziennego przyjmowania Eucharystji, byl bardzo roz-
powszechniony i popierany. W $rednich wiekach przewazyta
daznosé, by to przyjmowanie uczynié rzadszem. Ciekawym tego
objawem jest np. taki fakt, ze w ostrej regule danej cérkom
s§w. Klary przez sw. Franciszka z Assyiu, przepisuje im tylko
sze§¢ razy Komunje na caty rok!). A przeciez nikt nie zaprze-
ezy, ze ten §w. Patrjarcha nalezy do najgoretszych mito$nikéw
Zbawiciela, Wida¢, ze przewazylo tutaj poczucie ludzkiej niegod-

) Regula et vita Sororum Pauperum, cap. 3.
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nosci z jednej strony, a nadzwyczajne uszanowanie dla Najs§w.
Sakramentu z drugiej. Zapomniano potrosze, ze Eucharystja
zostala wiasnie poto ustanowiona, zeby na te niegodnosé i nie-
doskonalo$¢ czlowieczg byé srodkiem zaradeczym.

Do silniejszego ozywienia kultu eucharystycznego przy-
czynil sie¢ na swdéj sposéb Luter. Odrzucajac brutalnie wiare
w Najsw. Sakrament, spowodowal, ze Kosciél na soborze try-
denckim wydal szereg dekretéw dogmatycznych i praktycznych
o Sakramencie Oltarza, zalecajac czestsze zblizanie sie do
Stotu Panskiego. Bardzo niebezpieczng w tym wzgledzie oka-
zala sie herezja jansenizmu, ktéra pod pozorem nadzwyczaj-
nego uszanowania dla Najsw. Sakramentu wymagata tak wyso-
kiej doskonalosei od komunikujgcych, ze prawie zamykala du-
szom dostep do Eucharystji. Teologowie jednak, pisarze du-
chowni, duszpasterze, oparci o dekrety trydenckie, poczeli
zwaiczaé ten przesadny i bardzo szkodliwy rygoryzm, dazac do
tego, zeby duszom dobrej woli ulatwié eczestsza komunje
zwlaszeza tygodniowa,.

Do takich propagatoréw, zachecajgeych bardzo gorliwie
wiernych do czestego przystepowania do spowiedzii komunji,
nalezeli pierwsi Jezuici. Powstanie ich zakonu ,Towarzystwa
Jezusowego® przypada wlasnie na czasy luterskiej reformacji,
ktéra odrzucata Najsw. Sakrament. Sami zobowigzali si¢ regulg
przynajmniej co tydzien komunikowaé, co na éweczesne czasy
bylo wielkim postepem, a wiernych zachecaé usilnie, by duzo
czeSciej niz raz na rok przystepowali do spowiedzi i komunji
sw. Dosé powszechnie jednak nauczano, ze komunja codzienna
wymaga wolnosci od wszelkiego przywiazania do grzechu po-
wszedniego. Tego zada réwniez i §w. Franciszek, jak to widaé
z powy#szego rozdzialu. Patrzano bowiem na czesta komunje,
jakby na nagrode za dobre zycie.

Zupelna jasnosé¢ w te sprawe wniésl Pius X dekretem
z 20 grudnia 1905 r. Przypomniawszy najpierw zasade, ze przyj-
mowanie Jezusa eucharystycznego jest Srodkiem przeciw grze-
chowi i pokusom, nie zas nagrods za cnote, wyrazil gorgco
swoja wole, zeby wszystkim wiernym ulatwié czeste, a nawet
codzienne przystepowanie do komunji $w.

10*
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Warunkiem zas$, by godnie i z pozytkiem komunikowaé, jest
a) czyste sumienie, czyli wolne od grzechu ciezkiego, b) dobra
czyli nadprzyrodzona intencja. Taka dobrg intencjg jest pragnie-
nie, by sobie przez komunje wyjednaé obfitsze taski do zwalcza-
nia pokus, do wytrwania w dobrem, pragnienie podobania sie
Bogu, zjednoczenia sie z nim jak najSci§lejszego przez milosé,
uzyskanie lekarstwa bozego na swoje wady i ulomnosei.

Zeby eczesta a zwlaszcza codzienna komunja byla przyj-
mowania roztropnie i z wieksza zastuga, trzeba zasiegnaé rady
spowiednika, bo do niego nalezy orzekaé, czy penitent dopetnia
powyiszych warunkéw. Spowiednik jednak powinien sig wy-
strzegaé, by nie broni¢ czestej lub codziennej komunji tym,
co sg w stanie laski i dzialaja w czyste] intencji.

ROZDZIAL XXI.

Jak nalezy przyjmowacé komunje Sw.

Przygotowanie do komunji §w. rozpoczynaj po-
przedzajacego wieczora aktami milosei i tesknoty do
Zbawiciela. Kiladz sie nieco wezesnie] na spoczynek,
by§ mogla takze wecze$niej wstaé. Ilekro¢ przebu-
dzisz si¢ w nocy, napelniaj natychmiast serce i usta
wonia stow poboznych na przyjecie Oblubierica swego.
Czuwa on w czasie twego snu i gotuje dla ciebie
tysigczne taski i dary, by cie niemi wzbogacié, jesli
tylko i ty ze swej strony bedziesz nalezycie przy-
sposobiona do ich przyjecia. Z rana wstawaj z wielkg
rado$cia, tesknigc do spodziewanego szczescia, a wy-
spowiadawszy sie, idz z wielka ufnoScig, ale tez
i gleboka pokorg na te niebieskg uczte, dajacg ci
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pokarm nie$miertelnosci. Odmowiwszy slowo swiete:
Panie, nie jestem godzien'), wstrzymaj sie od poru-
szania gtowg i wargami, od glosnej modlitwy i wes-
tchnien, rozchyl skromnie do polowy usta, podnie$
glowe o tyle, o ile potrzeba, by kaptan mégt wygod-
nie widzie¢ co czyni, i przyjmij z pelng wiara, na-
dzieja i mitoSciag Tego, w ktorym, z ktorego, przez
ktorego i dla ktérego cala twa wiara, nadzieja i mi-
fosé. Pomysl, Filoteo, Ze jak pszezola zbiera z kwia-
tow ros¢ nieba i najprzedniejszy sok ziemi, zamie-
nia je w miod i zanosi do ula, tak kaplan bierze
z oltarza Zbawiciela §wiata, prawdziwego Syna Bo-
zego, ktory naksztalt rosy zstapitl z nieba, a zara-
zem prawdziwego Syna Przeczystej Dziewicy, ktory
jak kwiat najwonniejs.y wykwit! z ziemi naszego
czlowieczenstwa, by przenie$¢ go jako pokarm won-
nosci do ust twoich i twego serca. A przyjawszy go,
oddaj sercem poklton temu Krélowi zbawienia, przed-
16z mu potrzeby swej duszy i wpatruj si¢ w niego,
dopoki przebywa w twem sercu, dokgd wszed! dla
twego szczgscia. Slowem, zgotuj mu przyjecie, na
jakie cig¢ staé tylko, i zachowaj sie tak we wszyst-
kich twoich sprawach, by znaé bylo, ze Bég jest
z toba.

Ilekro¢ atoli nie bedziesz mogla mieé¢ tego szcze-
Scia, by w czasie mszy §w. przyjaé rzeczywistg ko-
munje¢ $§w., przyjmij ja przynajmniej duchowo, jed-
noczgc si¢ gorgcem pragnieniem z cialem ozyweczem
Zbawiciela.

') Mat. 8, 8.
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Glowng intencja twoja w przystepowaniu do ko-
munji §w. winien byc¢ postep w mitosci bozej, wzmoc-
nienie sie w niej i zaczerpniecie z niej pociechy. Na
rzecz miloSci bowiem nalezy przyjmowaé, co jest da-
rem samej tylko milo$ci. Nie, niema czynu Zbawi-
cielowego, nacechowanego wigksza mitoScia i czulszg
tkliwo$cig nad Eucharystje, w ktérej sie niejako uni-
cestwia i zamienia w pokarm, by przeniknaé¢ dusze
nasze i zespoli¢ sie jak najsci§lej z dusza i ciatem
swych wiernych.

Gdy cie swiatowey zapytaja, dlaczego tak czesto
przystepujesz do komunji §w., powiedz im, Ze to czy-
nisz dla nauczenia si¢ miloSci bozej, dla oczyszcze-
nia si¢ z niedoskonalos$ci, dla pozbycia sie swych
nedz, dla pocieszenia sie w strapieniach, dla pokrze-
pienia si¢ w niemocach. Powiedz im, Ze dwa rodzaje
ludzi winny czesto spieszy¢ do komunji §w.: dosko-
nali, ktérzy bedac dobrze usposobieni, krzywdeby
sobie wyrzadzali, nie zblizajac sie¢ do krynicy dosko-
natosci; tudziez niedoskonali, ktérym chodzi o to, by
mogli nalezycie dgzy¢ do doskonalosci. Czesta ko-
munja §w. potrzebna silnym, by nie ostabli, a sia-
bym, by nabrali sit; chorym, by ozdrowieli, a zdro-
wym, by nie wpadli w niemoc. I dodaj, ze ty, jako
niedojrzata, staba i chora, potrzebujesz czesto czer-
pa¢ tam, gdzie twoja doskonalo$é, twoja moc i twdj
lekarz. Powiedz im, ze ci, co nie majg wiele klopo-
tow Swieckich na glowie, powinni czesto przystepo-
waé do Stolu Panskiego, gdyZz majg na to czas; ci
zas, co sprawami Swiata zaprzatnieci, poniewaz im
tego bardzo potrzeba; kaidy wreszcie, kto wiele
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pracuje i obarczony kfopotami, powinien takze posi-
la¢ si¢ pokarmem pozywnym i to czesciej. Powiedz
im, ze przyjmujesz Najsw. Sakrament, azeby sie na-
uczy¢ przyjmowac go dobrze, bo ntepodobna czynié
dobrze tego, w czem sie niedo$¢ czesto cwiczymy.

Przystepuj czesto do komunji sw., Filoteo, idac
w tem za rada spowiednika. I wierz mi, ze jak za-
jace naszych gor bieleja w zimie, kiedy patrza cia-
gle na $nieg i Sniegiem sie Zywia '), tak i ty od wpa-
trywania sie w piekno$¢, dobroé i czysto$é, utajong
w tym boskim Sakramencie, i od pozywania go cze-
stego staniesz sie¢ cala piekna, dobra i czysta.

') Plinius: Historia naturalis, 1. 8, c. 55.
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ROZDZIAL 1.

O wyborze cnét, w ktorych szczegoOlnie nalezy si¢
éwiczyé.

Krélowa pszczdl nie wychodzi w pole inaczej,
jak otoczona wszystkim swoim drobnym ludem. Po-
dobnie i mitosé, ilekroé wchodzi do serca, wprowadza
z soba caly orszak innych cnét, ¢wiczgce je i zatrud-
niajac, jak wodz swoich zolnierzy. Atoli nie wprawia
ich w ruch ani odrazu, ani w réwnej mierze, anl
kazdego czasu, ani w kazdem miejscu. Sprawiedliwy
jest jak to drzewo, wsadzone nad Sciekaniem wadd,
ktore swdj owoc da czasu swego '), poniewaz milosé,
zraszajac jego dusze, rodzi w niej dziela cnoty, kaide
we wiasciwe] porze. Muzyka tak przyjemna sama
w sobie, czasu zZaloby jest jak powieS¢ nie w pore,
mowi Medrzec ?). Bardzo bladza ci, kiérzy cheae sie
éwiczy¢é w pewnej cnocie, wykonywuja uporczywie
przy kazdej sposobnosci akty tej cnoty i radziby za
przyktadem owych dawnych filozofow 3) albo ciagle
plakaé¢ albo ustawicznie si¢ $miaé. Gorzej jeszcze
postepuja, gdy krytykuja i gania tych, ktérzy nie
éwicza sie bezustannie w tych samych,”'co oni cno-

1 Ps. 1, 8. — 2) Ekkli. 22, 6.
3) Heraklit i Demokryt.
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tach. Weselcie si¢ z weselgcymi, ptaczcie z placzg-
cymi, méwi apostot!). A w innem miejscu: Mitosé
cierpliwa jest, laskawa jest?), hojna, roziropna,
uprzejma.

Sg jednak cnoty, ktére prawie bez przestanku
i wszgdzie wykonywaé nalezy i nietylko w oderwa-
niu od innych, lecz tak, by zaprawialy uczynki
wszystkich wogéle cnét. Nieczesto nadarza sie spo-
sobno$¢ okazania mestwa, wielkodusznoéci. Natomiast
stodyez, wstrzemiezliwosé, uprzejmosé i pokora —
to cnoty, ktéremi wszystkie uczynki naszego Zzycia
winny by¢ poderwane. Sa cnoty od nich wznio$lejsze,
lecz te sg potrzebniejsze. Cukier jest wyborniejszy
od soli, lecz s6] bywa uiywana czesciej i powszech-
niej. Dlatego tez zawsze nalezy mieé w pogotowiu
wielki zaséb tych cnét powszednich, skoro bez
przerwy prawie wypada je praktykowad.

W rzgdzie cnét, w ktérych mamy si¢ Céwiczyé,
nalezy daé pierwszeristwo tej, ktéra bardziej odpo-
wiada naszemu powolaniu, nie za$ tej, ktéora nam
wigce] przypada do smaku. Sw. Paula miata pociag
do ¢wiczenia si¢ w umartwianiu ciata, by tem fatwiej
zapewni¢ sobie slodkie pociechy duchowne, byla
jednak bardziej obowigzana do postuszenstwa Swym
przelozonym. To tez §w. Hieronim zganit jg za to %),
Ze wbrew poleceniu biskupa swego oddawala sie
postom nieumiarkowanym. Apostotowie przeciwnie,

) Rzym 12, 15.
4 1. Kor. 13, 4.
3) Epistola 108 ad Eustechium virginem.
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majgc sobie polecone gloszenie Ewangelji i rozda-
wanie chleba niebieskiego duszom, sadzili bardzo
stusznie, Ze zleby czynili, przeszkadzajac sobie
w tych Swietych czynnosciach éwiczeniem sie w cno-
cie, bardzo zreszta wznioslej, poslugiwania ubogim1).
Kaide powolanie wymaga wykonywania pewnej wila-
Sciwej mu cnoty. Inne sa cnoty przetozonego kosciel-
nego, inne ksiecia, inne Zofnierza, inne mezatki, inne
wdowy. A cho¢ kaidy winien posiadaé¢ wszystkie
cnoty, nie wszyscy powinni je praktykowaé w réwnej
mierze, lecz kazdy winien oddawacé sie szczeg6lnie
tym cnotom, jakich wymaga rodzaj zycia, do ktérego
jest powolany.

Z posrod cnét, nie zwigzanych $ciSlej z naszemi
blizszemi obowigzkami, pierwszenstwo mamy oddawac
doskonalszym, nie za$§ Swietniejszym nazewnatrz.
Komety wydajg sie pospolicie wicksze od gwiazd
i zajmuja napozér wiecej miejsca na niebie. Mimo
to nie mogg sie rownaé z gwiazdami ani rozmiarami
ani jasnoscia, a wydaja sie wielkiemi tylko dlatego,
iz sa nam blizsze i z grubszej materji niz gwiazdy.
Podobniez sq pewne cnoty, ktore dlatego, ze do nas
wiecej zblizone, dotykalne i niejako materjalne, sa
bardzo cenione i przez ogél zawsze wyZej stawiane.
I tak ogdl stawia zwykle wyzej jalmuzne doczesna
nad jalmuzne duchowna, wlosiennice, posty, biczo-
wanie sie i podobne umartwienia ciala nad tfagodnosé,
dobro¢, skromno$é i inne umartwienia serca, ktére
wszakZe sg daleko doskonalsze. Obieraj wiec, Filoteo,

1) Dzieje 6, 2.
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cnoty najlepsze a nie najbardziej cenione, najwybor-
niejsze a nie najwidoczniejsze, najdoskonalsze a nie
najbardziej blyszeczgce.

Pozyteczna to rzecz, by kazdy obral sobie okre-
Slong praktyke pewnej jakiej$ cnoty, nie w tym celu,
by zaniedbywaé sie w innych, lecz by mie¢ umyst
silniej opanowany i odpowiedniej zajety. Sw. Janowi,
biskupowi aleksandryjskiemu, ukazata sie piekna pa-
nienka, jasniejsza od stofica, w krélewskich szatach
i klejnotach, z wiencem oliwnym na skroni i rzekla
do niego: ,Jestem starszg corkg krola. JeSli mie
cheesz mieé za swojg przyjaciotke, zaprowadze cie
przed jego oblicze“. Biskup poznal, ze Bog mu w ten
sposob zalecal milosierdzie wzgledem ubogich. Odtad
tez z takq gorliwoscig oddawal sie uczynkom mito-
sierdzia, Ze go zato powszechnie nazywaja Sw. Ja-
nem Jalmuznikiem '). Eulogjusz aleksandryjski, chcgc
przystuzyc¢ si¢ Bogu czem osobliwszem, a nie czujac
W sobie dosy¢ sity ani do zycia pustelniczego ani
do poddania sie postuszefistwu w zakonie, przygar-
ngl do siebie nedzarza tredowatego, by mieé spo-
sobnos¢ do éwiczenia sie w milogei i umartwieniu.
Zeby zas wykonaé to jeszcze doskonalej, zobowigzat
si¢ Slubem, powazaé go i stuzyé mu, jako swemu
panu i wladey. A gdy ich obu opadta pokusa rozia-
czenia sig, zwroécili sie do wielkiego §w. Antoniego,
ktory do nich rzekt: ,Uchowaj Boze, bys$cie sie mieli
rozstawa¢ z sobg, dzieci moje, gdyz koniec was
obydwu jest bliski, a gdyby was Aniol nie zastat

1) Vitae Patrum 1. 1, Vita s. Joannis Eleemos. ¢. 7.
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razem, moglibyScie tatwo postradaé przeznaczone
wam korony*“?).

Sw. krol Ludwik jak platny sluga zwiedzat szpi-
tale i uslugiwal chorym wtasnemi rekoma. Sw. Fran-
ciszek kochal si¢ nadewszystko w ubodstwie, zowiac
je swa panig. Sw. Dominik polubil kaznodziejstwo,
od ktérego i zakon jego wzigl nazwe. Sw. Grzegorz
Wielki chetnie goscil pielgrzyméw na wzor wielkiego
Abrahama i jak on podejmowat Kréla chwaty w po-
staci pielgrzyma. Tobjasz ¢wiczyl sie w miltosierdziu,
grzebige umartych. Sw. Elzbieta, choé ksieina tak
dostojna, lubowata sie przedewszystkiem w unizaniu
samej siebie. Sw. Katarzyna genuenska, zostawszy
wdowg, oddata swe Zycie na uslugi w szpitalu.
Kasjan opowiada?®) o pewnej poboznej pannie, ktéra
chege sie wyéwiczyé w cnocie cierpliwosci, udala sie
po rade do Sw. Atanazego. Ten na jej prosbe dat
jej za towarzyszke uboga wdowe, zlo$nice gniewliwg,
cierpka i nieznosng, ktéra ustawicznie dokuczata tej
poboznej panience, dajac jej dobrg sposobnos$¢ prak-
tykowania w sposéb godny cichosci i poblazliwosci.

Tak tedy jedni z posrod stug bozych poswiecajg
si¢ stuzbie okoto chorych, inni wspieraniu ubogich,
inni znowu szerzeniu znajomosci nauki chrzescijan-
skie] wéréd dziatwy. Jedni zbieraja dusze zblakane
i zgubione, inni zdobia koS$cioly i przystrajajg ottarze,
inni wreszcie przywracaja miedzy ludzmi pokdj
i zgode. W tem wszystkiem na$laduja hafciarzy,

1) Vitae Patrum 1. 7, c¢. 19; 1. 8, c. 26.
%) Collationes Patrum 1. 18, c. 14.
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ktorzy na réznych kanwach w pieknem urozmaiceniu
ukladajg jedwab, zloto i.srebro we wszelkiego rodzaju
kwiaty. Owe bowiem dusze pobozne, obierajgc prak-
tyke pewnego kierunku poboznosci, postugujg sie
tym kierunkiem jako tlem dla swej tkaniny duchow-
nej, bedgcej splotem wszelakich cnét. Ich uczynki
i uczucia sg w ten sposob lepiej uporzadkowane
i zespolone dzieki wigzgcemu je w jedno$é éwiczeniu
glownemu. A tak dusza ich ukazuje sie

strojna w pigkne ze zlotoglowia szaty,
ktorych naszyciem réinobarwne kwiaty !).

Kiedy nas gnebi jaka wada, wtedy nalezy przy-
ktada¢ si¢ wedlug moznoSci do cnoty przeciwnej,
odnoszac do niej wszystkie inne cnoty. Tym spo-
sobem pokonamy nieprzyjaciela i nie przestaniemy
postgpowaé w ogoélnej doskonalosci. Gdy nagabuje
mi¢ pycha albo miota mna gniew, konieczng dla
mnie rzeczg sklaniaé sie w kaidej sprawie ku po-
korze 1 cichoS$ci i kierowa¢ ku tym cnotom wszystkie
inne ¢wiczenia, jak modlitwe, sakramenta, akty roz-
tropnosci, staloSci, wstrzemiezliwogci. Jak bowiem
dziki, gdy chcg wyostrzy¢ swe kty, ocieraja je o inne
zeby, ktore przez to rowniez sig¢ szlifujg i ostrza, tak
czlowiek cnotliwy, ktory postanowil sobie udoskona-
li¢ si¢ w cnocie jemu najpotrzebniejszej, winien
gladzi¢ ja i urabiaé ¢wiczeniem sie takze w innych
cnotach, ktére polerujac tamte, same tez sie uszla-
chetniajg i polerujg. Tak Job ¢wiczac sie szczegol-

1) Ps. 44, 10.
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nie w cierpliwosci, ktorg tyle pokus wystawiato na
probe, stat si¢ prawdziwie Swietym i doskonatym we
wszelakiej cnocie. Zdarzylo sie réwniez, jak mowi
$w. Grzegorz z Nazjanzu'), Ze jednym aktem jakiej$
cnoty, doskonale wykonanym, stawalo si¢ u szezytu
doskonatosci wewnetrznej, i przytacza Rahabe, ktéra
za wzorowe spelnienie obowigzku goscinnosei zdo-
byla dla siebie chwale najwyzsza?). Oczywista, ie
czyn taki musi by¢ wykonany w sposéb doskonaty,
bez zarzutu, z wielka goraco$cia ducha i mitoseig.

ROZDZIAL TI.
Ciag dalszy o wyborze cnét.

Sw. Augustyn ezyni doskonala uwage, méwige ),
ze poczatkujacy w poboznosci dopuszezajg sie pew-
nych bledéw, nagannych z punktu widzenia suro-
wych prawidet doskonalo$ci, mimo to jednak chwa-
lebnych ze wzgledu na przyszta doskonato$é poboz-
noSci, ktorej sa wroibg i do ktérej przysposabiajg.

Owa pozioma i pospolita bojazn, ktéra rodzi prze-
sadne skruputy w duszach dopiero co z grzechu wy-
zwolonych, jest zaleta w poczatkach nawrdcenia sie
i zwiastunky pewng przysztej czystosci sumienia.
Ta sama jednak bojazn bylaby godna nagany w oso-
bach, posunietych daleko naprzod na drodze poboz-

1) Oratio 14, § 2.
2) Joz. r. 6; Zyd. 11, 31; Jak. 2, 25.
%) Sermo 20 in Ps. 118, § 1.
Filotea. 11
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nosci, bo w ich sercu powinna juz krélowaé mitosé,
rugujgca stopniowo ten lek niewolniczy.

Sw. Bernard byt zrazu') twardy i surowy wzgle-
dem tych, co powierzali sie jego kierownictwu. Zgéry
im oznajmiat, Ze powinni porzucié¢ cialo i przyj$é do
niego z samym tylko duchem. Sluchajac ich spo-
wiedzi, gromit ich z nadzwyczajna surowoscia za
wszelkie bledy nawet najdrobniejsze, i przynaglat
owych biednych nowicjuszow do doskonatosci tak
gruntownie, Ze raczej ich do niej zrazal. Zabraklo im
bowiem serca i tchu do tak naglego wspinania sie na
te stroma gore. Jak widzisz, Filoteo, byla to zbyt
gorgca gorliwo§¢ o doskonalg czystosé, kitéra dora-
dzata wielkiemu Swietemu taki sposéb postepowania.
Zarliwo$é ta byta wielka cnotg, mimo to jednak na-
ganng. To tez sam Bog uleczy! go z niej w widzeniu
Swietem, wlewajac wen ducha tagodnosci, stodyczy,
taskawoSci i czulosci. Przemieniony w ten sposéb
w innego czlowieka, oskarzal si¢ bardzo ze swej
dawnej surowo$ci i bezwzglednosei, i stal sie dla
wszystkich tak tagodny i wyrozumialy, iz byl wszyst-
kiem dla wszystkich, by wszystkich pozyskac 2).

Sw. Hieronim opowiada o $w. Pauli, swej uko-
chanej corce duchownej, ze byla nietylko przesadna,
lecz nawet uparta w umartwieniach cielesnych tak
dalece, iz nie chciala stosowaé si¢ do rady przeciw-
nej, danej jej przez wilasnego biskupa, $w. Epifa-
njusza. Brala tez sobie do serca $mieré swych krew-

Y) Vita I-a S. Bernardi 1. 1, ce. 4, 6 (Patrol, lat. tom. 185).
2 1 Kor. 9, 22.
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nych tak gleboko, ze ten zal nadmierny ciagle za-
grazal wlasnemu jej zyciu. Konczy za$ Hieronim
swe opowiadanie temi stowy 1): ,Powiedza, ze zamiast
pisa¢ na pochwale tej swietej, ganie ja i zniestawiam.
Swiadcze si¢ Panem Jezusem, ktéremu ona stuzyta,
a ktéremu i ja pragne stuzyé, ze nie ktamie ani na
jej korzy$é ani na jej szkode, lecz opowiadam z pro-
stota o niej jako o chrze$cijance. Pisze bowiem hi-
storje jej zycia a nie mowe pochwalna, co za§ w niej
byto wada, uchodzi u innych za cnote“. Chce przez
to powiedzied, ze bledy i upadki §w. Pauli bylyby
uwazane za cnoty w duszach mniej doskonatych.

W istocie bowiem sg ueczynki, uchodzace za nie-
doskonatosci u os6b doskonalych, a uwazane mimo
to za wielkie doskonato$ci u o0s6b niedoskonatych.
Dobry to znak u chorego, kiedy pod koniec choroby
nogi mu puchna, wskazuje to bowiem, ze natura
wracajgea do sil, wyrzuca z siebie zbyteczne soki.
Ten sam jednak znak bylby niepomyslny u czlo-
wieka zdrowego, ujawnitby bowiem, iz naturze brak
sit do rozpuszczenia i wydzielenia z siebie szkodli-
wych materyj. A wiec, Filoteo, powinni§my sadzié
dobrze o tych, ktérzy éwiczg sig w cnotach, jakkol-
wiek z pewnemi niedoskonato$ciami, skoro sami
Swieci czesto tak postepowali. Lecz co do nas, win-
nisSmy sie ¢wiczyé w nich nietylko wiernie, ale i roz-
tropnie i stosowaé sie w tym celu Scisle do rady
Medrea ®), ktéry zaleca nie polegaé na roztropnosci
wlasnej, lecz na radzie danych nam od Boga prze-
wodnikow.

') Epist. 108 ad_Eustoch. — ) Przypow. 3, 5.

11*
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Sa pewne rzeczy, ktore wielu uwaza za cnoty,
a ktore nie sa niemi bynajmniej. O nich wypada mi
powiedzieé¢ ci sléw kilka. Sg to zachwyty czyli eks-
tazy, stany zawieszenia wtadz zmyslowych, utraty
wrazliwosci, zjednoczenia przebostwiajace, wzniesie-
nie sie w gore, przemienienia duchowe i inne podobne
doskonalosci, o ktérych piszg pewne ksigzki, obie-
cujace podnie$¢ dusze az do kontemplacji czysto
umystowej, do zupelnego zatopienia ducha w Bogu
i do wyZzyn zycia mistycznego. Otoz te doskonato-
Sci, Filoteo, nie sa cnotami. Sa to raczej nagrody,
ktorych Bog udziela za cnoty, albo tez pewne prze-
blyski i pewien przedsmak wiecznej szczesliwoSei,
ktorym Boég chee obudzi¢ w ludziach Zywsze pragnie-
nie pelni doébr, czekajacych ich w niebie. Mimo to
wszystko, nie nalezy ubiegaé sie o takie laski, gdyz
nie sg zgola potrzebne do doskonalej stuzby i mito-
sci- bozej, ktora jedna powinna by¢ przedmiotem
naszych pozadan. Najczesciej zresztg nie sg to
taski, ktoreby$my mogli zdoby¢ wlasnem staraniem
i wlasng praca, gdyz sa to raczej stany bierne niz
czynne. Mozemy je przyjmowac, ale nie potratimy
wywolaé¢ ich w sobie.

Dodaje, 7e zalozyliSmy sobie za cel nie co in-
nego, jak zostaé¢ ludzmi dobrymi, poboznymi, poboz-
nymi mezezyznami, poboZnemi kobietami, wiec tez
do osiagniecia tego celu nalezy nam sie przyktadac.
Jesli zas spodoba sie Bogu podniesé nas az do owych
doskonato$ci anielskich, bedziemy réwniez dobrymi
aniotami. Tymeczasem atoli éwiczmy sie poprostu,
pokornie i poboznie w malych cnotach, ktorych na-
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bycie Bog pozostawil naszej pracy i naszym zabie-
gom, jakiemi sg cierpliwosé, dobroé i umartwienie
serca, pokora, postuszenistwo, ubdstwo, czystosé,
serdecznosé dla blizniego, znoszenie jego niedosko-
natosci, pilno$é w pelnieniu obowigzkéw i $§wieta
zarliwosé.

Zostawmy chetnie te nadzwyczajno$ci duszom
bardzie] podniostym. Nie zastugujemy na tak wy-
soki stopien w stuibie bozej. Az nadto bedziemy
szczesliwi, gdy bedziemy mogli stuzyé Bogu w jego
kuchni i piekarni, jako jego stréze, tragarze i poko-
jowey. Do niego tez nalezy zawezwad nas, gdy uzna
to za stosowne, do swej komnaty i rady prywatne;.
Tak, Filoteo, bo ten Krél chwaly nie ptaci slug swo-
ich wedlug dostojno$ci pelnionej stuiby, lecz wedtug
stopnia mitosci i pokory, z ktéra jg pelnia. Saul,
szukajac ostow swego ojca, znalazt krolestwo izrael-
skie ). Rebeka, pojac wielbtgdy Abrahamowe, zostata
jego synowq®). Rut, zbierajge ktosy za zniwiarzami
Booza i ktadge sie u nég jego na spoczynek, zostata
wezwana na jego malzonke ?). To pewna, ze ubiega-
nie si¢ o dary wznioste, nadzwyczajne, naraza nie-
mato na ztudzenia, oszukanie sie i branie falszu za
prawde. 1 zdarza sie nieraz, ze ci, co sie majg za
aniotéw, nie sg nawet jeszeze dobrymi ludzmi, i ze
wiecej u nich gornolotnych stéw i wyrazéw niz wznio-
stych uczué i prawdziwie wielkich czynéw. Nie na-
lezy wszakie niczem gardzi¢ i o niczem nie wyda-
wac zbyt Smialego sadu, lecz blogostawige Boga za

) 1 Krél. 9, 10. — 2) Rodz. 24, 44. — 3) Rut r. 2—4.
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wywyzszenie innych, trzymajmy si¢ pokornie wlasnej
drogi, niZzszej lecz pewniejszej, mniej wzniostej lecz
bardziej zgodnej z naszg niedostateczno$cig i malen-
koscig. Jesli nig kroczyé bedziemy pokornie i wiernie,
Bog nas podniesie do szczytnych wyzyn.

ROZDZIAL l11.
O cierpliwosci.

Albowiem cierpliwosc wam jest potrzebna, abyscie
czynige wole bozg, odniesli obietnice, méwi apostot ).
Zaiste, bo juz Zbawiciel zapowiedzial ®) iz przez wasz4
cierplivg wytrwatosé zdobedziecie dusze wasze. Po-
sigé¢ swa dusze, Filoleo, to wielkie szczescie dla
cztowieka. A im doskonalsza cierpliwo$é, tem do-
skonalej posiadamy swe dusze. Przypominaj sobie
czesto, ze Jezus Chrystus odkupil nas cierpliwoscig
i cierpieniem, a my réwniez winniSmy zapewniaé
sobie zbawienie cierpliwo$cia i znoszeniem z jak
najwieksza cichoscig utrapiefi, zniewag, przeciwnosci
i przykrosci.

Nie ograniczaj swej cierpliwosci do tego lub
owego rodzaju krzywd i przykrosci, lecz rozciggaj
ja na wszystkie, ktore Bog na ciebie zeSle lub do-
pusei. Sag ludzie, ktérzy chca znosi¢ jedynie utra-
pienia zaszczytne, jak np. rany zadane na wojnie,
niewole wojenna, prze§ladowania za wiare, zubozenie
skutkiem wygranego sporu sadowego. Tacy nie ko-

Y Zyd. 10, 86 — 2) Luk. 21, 19.
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chaja sie w cierpieniu, jeno we czci, jakg im cier-
pienie przynosi. Prawdziwie cierpliwy i szczery stuga
bozy znosi zaréwno cierpienia, ztaczone z niestawa,
jak cierpienia zaszczytne. Byé pogardzonym, 1zonym
i spotwarzanym przez ztosnikéw — to jeszcze rzecz
stodka dla czlowieka o mezinem sercu. Lecz byé
tajanym, oskarzanym i zniewazanym przez ludzi
zacnych, przez przyjaciol lub krewnych, to pole dla
prawdziwej cnoty.

Wyzej cenie slodycz, z jakg $w. Karol Boro-
meusz znosit przez dlugi czas zarzuty, czynione mu
publicznie z ambony przez wielkiego kaznodzieje,
nalezacego do zakonu skrajnie zreformowanego, niz
cierpliwo$é, z jaka znosil wszystkie napasci, pocho-
dzace z innych stron. Jak bowiem uktucia pszezot
sa bolesniejsze od ukgszen much, tak i przykrosci
1 przeciwnos$ci, doznawane ze strony ludzi dobrych,
sg nieznosniejsze od innych. A przeciez zdarza sie
to bardzo czesto, Ze dwaj ludzie zacni, majacy jeden
i drugi dobre zamiary, ale roinigecy sie w swoich
pogladach, zawziecie przesladujgq si¢ nawzajem i czy-
nig sobie wstrety.

Badz cierpliwa w znoszeniu nietylko tego, co
stanowi wilasciwe 7rédlo i sam rdzen przykrosci
i cierpien, ale takze i wszystkiego, co w przygodnym
z niemi pozostaje zwigzku, jak okoliczno$ei i na-
stepstwa. Wielu chciatoby cierpie¢ byle tylko nie
doznawali Zadnej przykrosci. Nie gniewalbym sie,
moéwi niejeden, Ze zubozalem, gdyby mi to nie od-
bierato mozno$ci $wiadczenia ustug moim przyja-
ciotlom, wychowania dzieci i prowadzenia Zycia od-
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powiedniego, jakbym tego pragnat. Inny znowu po-
wiada: Nie bolaloby mie, Zem stracit majatek, gdyby
nie to, ze Swiat pomysli, izem popadl w ubéstwo
z wlasnej winy, Ten lub 6w bylby weale rad z tego,
Ze go oczerniaja, i znositby to cierpliwie, byle tylko
nikt nie wierzyt oczerniajgcym. Sa i tacy, ktorzy
zgodziliby sig, jak im si¢ zdaje, na pewna czastke,
ale nie na cate cierpienie. Nie choroba ich niecier-
pliwi, méwia, lecz brak $rodkéw na leczenie sie lub
przykros$é, jaka sprawiaja swemu otoczeniu. Mowie
ci tedy, Filoteo, ze winniSmy znosié cierpliwie nie-
tylko chorobg wogdle, ale te wlasnie chorobe, ktorg
Bog nam zsyta, w miejscu, gdzie jg zsyla, w otocze-
niu ludzi, wéréd ktérych ja zsyta i z wszystkiemi
niewygodami, ktére jej towarzysza zgodnie z jego
wolg.  Podobnie zachowywaé si¢ nalezy w innych
utrapieniach.

Podzielam zdanie $w. Grzegorza, ktéry moéwi:
Gdy ci¢ obwinig slusznie o jakie przekroczenie,
upokorz si¢ do glebi i wyznaj, zes zastuzyla na takie
oskarZenie '). Jesli zarzut niestuszny, to przez czesé
nalezng prawdzie i ze wzgledu na obowigzek budo-
wania blizniego, usprawiedliwiaj sie spokojnie, ze
nie jeste§ w tem winna. Gdyby wszakie po twej
stusznej i zgodnej z prawdg obronie nie przestawano
cig oskarzaé, nie tra¢ bynajmniej pokoju wewnetrz-
nego i nie upieraj sie przy swojej obronie. Usza-
nowawszy bowiem prawde, winna$ takze uszanowad
pokore. A tym sposobem nie uchybisz ani naleznej

'} Moral. in Job. 1. 22, § 30—34.
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staranno$ci o zachowanie dobrej stawy, ani obo-
wigzkowi kochania sie w cichosei, stodyczy serca
i pokorze.

Uzalaj sie jak najmniej na doznane krzywdy.
Jest to bowiem rzecza pewna, ze kto sie zali, za-
zwycza] grzeszy, gdyz milo§¢ wiasna sprawia, iz
przesadzamy w odczuwanin krzywd, uwazajgc je za
wieksze, niz sq w istocie. Przedewszystkiem za$ nie
uzalaj sie przed osobami, skionnemi do oburzania
sie i do posadzania. Jesli wypadnie poskarzy¢ sie
komu, czyto dla naprawienia obrazy, czy dla uspo-
kojenia swego umysiu, zwracaj si¢ w tym celu do
dusz spokojnych, milujacych Boga. Inaczej bowiem
zamiast ulzyé twemu sercu, wzniecilyby w niem
wieksza jeszcze burze, a zamiast wyjaé ciern, ktory
ci¢ kiuje, dalejby go jeszcze w twg stope wepchnety.

Zdarzajg sie osoby chore, strapione lub urazone
przez kogo innego, ktére wstrzymujg sie od rozwo-
dzenia zalow i okazywania obrazliwosci, gdyz dowo-
dzitoby to ich zdaniem, stusznem zreszty, wielkiego
braku sity moralnej i szlachetnos$ci. Pragnag jednak
bardzo i réznych w tym celu uzywajg fortelow, by
ich zalowano, z niemi wspélczuto i uwazano ich
nietylko za cierpiacych, lecz takze za cierpliwych
i meznych. Jest to niezawodnie cierpliwosé, ale
cierpliwos¢ falszywa, a w grancie nic innego jeno
bardzo subtelna ambicja i préino§é. Majg chlube,
mowi apostol, ale nie u Boga'). Czlowiek prawdzi-
wie cierpliwy nie skarzy sie na bol swoéj, ani nie

1) Rzym 4, 2.

b
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pragnie, by sie nad nim litowano. Moéwi o swem
cierpieniu z prostotg i bez przesady, nie lamentujac,
nie Zalge sig¢, nie powiekszajac go. JeSli go zaluja,
znosi to cierpliwie, chyba Ze te ubolewania odnosza
si¢ do jakiego§ cierpienia, ktérego nie doznaje.
Wtedy bowiem powiada skromnie, Ze nie taki do-
lega mu bol, i tym sposobem pozostaje w zgodzie
z prawdg i z cierpliwoScig, przyznajac, ze cierpi,
a nie zalac sie na to.

W przeciwnosciach, ktére napotkasz w praktyce
poboznosci, gdyZ nie obejdzie sie¢ bez tego, pomnij
na stowa Pana Jezusa®): Niewiasta boleje gdy rodzi,
bo nadeszta jej godzina; ale gdy porodzi dziecigtko,
nie pamieta juz o ucisku z powodu radosci, ze czto-
wiek przyszedt na swiat. Poczelas bowiem w swej
duszy najdostojniejsze dziecie $wiata, Jezusa Chry-
stusa. Zanim si¢ uksztattuje i wyrosnie, niepodobna
by$ nie odezuta tradu, wszelako badz dobrej otuchy,
albowiem gdy minie bdl, zostanie ci wiekuista ra-
do$¢ z tego, izeS wydata na $wiat takiego czlowieka.
Porodzisz go za$ ostatecznie dla siebie, gdy go cal-
kowicie uksztaltujesz w swem sercu i w swych
uczynkach przez nasladowanie jego zywota.

Gdy bedziesz chora, ofiaruj wszystkie swe bo-
lesci, dolegliwosci i niemoce na stuibe Chrystusa
Pana i pro$ go, by je przytaczyt do witasnych cier-
pieri, poniesionych za ciebie. Stuchaj lekarza, zazy-
waj lekarstw, potraw miesnych i innych dla mitosei
Boga, pomnac na z6té, ktorej zakosztowal z mitosci

1) Jan 16, 21.



171

ku nam. Pragnij wyzdrowienia, by mu stuzyé, lecz
nie wzdrygaj sie przed wyniszezeniem ciata, by mu
by¢ postuszng i badZ gotowa umrzed, jeéli takie jego
upodobanie, by go tem rychlej wielbi¢ i w nim sie
rozkoszowaé. Pamietaj, ze jak pszczoly, gdy wytwa-
rzaja miod, zywig i karmia sie gorzkiem zielem, tak
i my nie mozZemy wykonywaé aktow wiekszej sto-
dyczy i cierpliwoSci, ani lepiej sktada¢ miodu cnot
wybornych, jak pozywajac chleba goryczy i zyjac
w uciskach. A jak midd, pochodzacey z macierzanki,
ziela drobnego i gorzkiego, jest ze wszystkich naj-
lepszy, tak cnota, éwiczona w goryczach najnizszych,
najpospolitszych i najbardziej wzgardzonych utrapier,
bywa ze wszystkich cnot najdoskonalsza.

Wpatruj sie czesto oczyma ducha w .Jezusa
Chrystusa ukrzyZowanego, nagiego, bluZnionego,
spotwarzanego, opuszczonego i przyttoczonego wszel-
kiego rodzaju zaloScig, smutkiem i boélem, i zwaz,
ze wszystkie twoje cierpienia nie moga ani jakos$cia
ani iloScia i§¢ w poréwnanie z jego mekami, i Ze
nigdy nie ucierpisz tyle dla niego, ile on zni6st dla
ciebie. Pomys$l, Ze meki, ktére ponosili ongi§ me-
czennicy, tudziez cierpienia tylu innych osoéb, sg bez
zadnego porownania dotkliwsze i srozsze od wszyst-
kich béléw, ktore tobie przypadajg w udziale i po-
wiedz sobie: Zaprawde, moje uciski sg pociechami
a moje kolce rozami wobec tych, co bez pomocy,
bez ratunku, bez ulgi zyja w ciggle] $mierci, przy-
ttoczeni utrapieniami o wiele ciezszemi.
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ROZDZIAL 1V.
O pokorze zewnetrznej.

1d%, napozyczaj naczynia préznego niemato i nalej
w nie oliwy, rzekt Elizeusz do ubogiej wdowy'). By
przyjac taske bozg do serc naszych, potrzeba je wy-
proznié z zadzy wlasnej chwaly. Pustulka (rodzaj
sokota), postrzeglszy ptaki drapieine, ploszy je pi-
skiem, majacym w sobie jakg$§ moc tajemniczy 2).
To tez gotebie majg do niej wigkszy pocigg, niz do
wszystkich innych ptakéw, i czujg sie bezpieczne
w jej sgsiedztwie. Podobnie takie pokora odstrasza
szatana i zachowuje w nas taski i dary Ducha Sw.,
i dlatego wszyscy Swieci, a zwlaszeza Krol $wietych
i Matka jego, zawsze cenili i kochali te szlachetna
cnote nad wszystkie inne cnoty moralne.

Préing nazywamy wszelka chwatle, ktorg sobie
przyznajemy albo zato, czego w nas niema, albo
zato co w nas jest, ale nie jest nasze, albo wreszcie
zato, co w nas jest i co do nas nalezy, jednakze nie
zastuguje na to, zebySmy sie z tego chlubili.

Zacno$é rodu, wzgledy moinych, wzigto$é u ogohn,
to rzeczy, ktore nie sa w nas samych, lecz albo
w naszych przodkach albo w uznaniu innych ludzi.
Sa tacy, co si¢ pysznig dzielnym rumakiem, piérem
u kapelusza, wykwintnym strojem. Lecz ktéz nie
widzi, jaka w tem glupota? Jesli bowiem w tych rze-

) IV Krdl 4, 3, 4.
%) Plinius: Historia naturalis, 1. 10, c. 37.
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- czach jest chwata jaka, to nalezy sie koniowi, pta-
kowi i krawcowi... A co za nikeczemno$¢ pozyczac
sobie czci od konia, od piérka lub szamerowanej
sukni! Inni sq dumni z wasa podkreconego, z brodki
wymuskanej, z czupryny utrefionej, z pulchnych rg-
czek, z bieglosci w tancu, grze i $§piewie. Ale ezyzto
nie nedzota chcieé przysporzy¢ sobie stawy zapomoca
takich fatataszek? Inni znowu, nabywszy troche
nauki, chcg byé zato powazani przez ludzi i zadajg,
by kazdy od nich si¢ uczyl i mial ich za mistrzow.
Takich slusznie zowia medralami. Sg i tacy, co jak
pawie roztaczajg wdzieki swej urody i sadza, ie oczy
wszystkich w nich wlepione. Wszystko to jest skrajng
prozno$cia, niedorzecznoscia i glupota, a chwata
czerpana z tak blahych rzeczy, nazywa sie chwatg
prozng, niemadrg i ptochg.

Prawdziwe dobro rozeznaje sie rownie latwo jak
prawdziwy balsam. Probujemy balsamu wpuszczajae
go kroplami do wody, jesli bowiem idzie na dno,
uwazany jest za olejek przedni i kosztowny. Tak
samo, azeby poznaé, czy czlowiek jest prawdziwie
madry, roztropny, szlachetny i wielkoduszny, nalezy
baczyé, czy jego dobre przymioty daza do pokory,
skromno$ci i uleglosci, wtedy bowiem sg to dobra
rzetelne. Je$li za§ pozostaja na powierzchni i cheg
by¢ na widoku, bedg to ddbra mniej prawdziwe, im
bardziej obliczone na pokaz. Perly, poczete lub wy-
roste w czasie wichréw, grzmotéw i piorunow, maja
tylko skorupke perfowg!), a- wewnairz sg puste. Po-

1) Zob. przypisek 2 przedmowy.
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dobnie cnoty i pigkne przymioty ludzkie, poczete
i karmione pychg, chelpliwoscia i préznoscia, majq
tylko pozér dobra, a sa pozbawione soku, szpiku
i trwatoSci wewnetrznej.

Zaszezyty, stopnie honorowe, dostojeristwa, po-
dobne sg do szafranu, ktéry rosnie lepiej i bujniej,
gdy si¢ go depcze nogami. Uroda przestaje by¢ za-
letq, gdy sie lubi przegladaé; nabiera zas mitego
wdzieku, gdy sie o nig nie troszczymy. Nauka przy-
nosi nam tylko ujme, gdy nas nadyma i wyradza sie
w przemadrzalosé. Jesli jesteSmy drazliwi w spra-
wie pierwszych miejsc, tytuléw i stopni, nietylko
wystawiamy swoja godnosé na badanie, podejrzywa-

t nie, niedowierzanie, krytyke i przeciwy, lecz obni-
zamy ja i upadlamy. Cze$é bowiem, ktéra piekna
jest jako dar, staje si¢ podta, gdy czlowiek jej sie
| domaga, gdy jej szuka i o nig Zebrze.

Kiedy paw dla popisu roztacza swe kolo, pod-
noszac do gory piekne piéra ogona, nastrosza row-
niez caly reszta swego pierza i pokazuje tym spo-

sobem, co w sobie ma brzydkiego. Kwiaty, pickne

na grzedzie, wigdna w rekach, ktore je rwa. A jak
ci, co wachajg wilczg jagode zdaleka i przechodza
kolo niej, mite odbierajg wrazenie, ci zas, ktorzy
zbliska i dlugo wdychajg ]el zapach, popadaja w om-
dlenie i niemoc, tak zaszczyty sprawiaja stodka po-
ciechg tym, ktérzy zdaleka i przelotnie ich ZazZy-
wajg, nie bawigc si¢ niemi ani pozadajac ich na-

migtnie; tym za$, ktérzy sie przywiazuja do nich

I niemi odurzaja, przynosza nagane i S$Smiesznosé
zastuzong.
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Jak ubieganie sie o cnoty i rozmilowanie sie
w nich jest poczatkiem zycia cnotliwego, tak znow
rozmitowanie sie w zaszezytach i uganianie sie za
niemi jest poczatkiem zycia nagannego i pogardy
godnego. Umysly wzniosle nie bawia sie takiemi
drobnostkami tandetnemi, jakiemi sa stopnie, za-
szezyty, uklony; maja bowiem godniejsze zajecia,
te za§ fatataszki zostawiajg umyslom prozniaczym.. |
Kto moze posiada¢ perly, nie obwiesza sie muszel-
kami, a ci, co dazg do cnoty, nie gonig za za-
szezytami.

Zapewne, kazdy moze zajaé¢ miejsce mu nalezne
i pozostawa¢ na niem bez naruszenia pokory, byle
to czynil obojetnie i bez swarow. Wracajacy z Peru,
précz ziota i srebra tam wydobytego, przywozg
jeszeze z sobg malpy i papugi, gdyz te ich niewiele
kosztuja i niebardzo obcigzaja okret. Tak samo
dazacy do ecnoty nie zarzekajg sie godnoSei i za-
szczytow sobie naleznych, byle tylko nie wymagaty
od nich wiele troski i wysitkow i byle nie obar-
czaly ich niepokojem i sporami. Nie moéwie tu
wszakZze o tych, ktorych godno$¢ ma znaczenie pu-
bliczne, ani o pewnych okolicznosciach, pociagaja-
cych za sobg doniosle skutki. W tych razach bo-
wiem kazdy powinien strzec naleznej sobie powagi
z roztropno$cig i ogledno$cia, lecz takze z miloScig
I uprzejmoscig.
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ROZDZIAL V.
" O pokorze bardziej wewnetrzne;j.

Zyczysz sobie, Filoteo, bym cie wprowadzit
w glebsze poznanie pokory, gdyz postepowaé tak,
jak dotad powiedzialem, jest to sprawa raczej ma-
drosci niz pokory. Ide wiec dalej. Wielu nie chee,
ani si¢ oSmiela mys$leé¢ i rozwazaé o darach szcze-
golnych odebranych od Boga. Lekaja sie bowiem
wpasé w sidta préznej chwaly i upodobania w sobie,
w czem z pewnoscig si¢ mylg. Poniewaz wedlug
twierdzenia wielkiego Doktora anielskiego!) praw-
dziwg droga dojscia do mitosci Boga jest rozwazanie
jego dobrodziejstw, tedy im lepiej je poznamy, tem
wigcej bedziemy kochali Boga. A Ze dobrodziejstwa
osobiste wzruszaja silniej niz wspolne, przeto winny
takze by¢ pilniej rozwazane.
| W istocie nic nie zdota nas tak upokorzy¢ wo-
| bec mitosierdzia bozego, jak nieprzeliczone mnéstwo
| lego dobrodziejstw, nic tak upokorzyé wobec jego
| sprawiedliwo$ei, jak mnéstwo nieprawosci naszych.
iZ\jvaimy, ile uczynil dla nas, a co mysmy uczynili
przeciw niemu. A jak rozwazamy szczegOlowo wilasne
grzechy, tak tez rozwazajmy szczegétowo jego laski.
Nie obawiajmy sie, ze poznanie darow, ktoérych nam
Bog udzielif, wbije nas w pyche, bylesmy tylko pa-
migtali o tej prawdzie, ze co .w nas jest dobrego,
nie od nas pochodzi. Czy muly przestaja byé zwie-

1) II-a II-ae. Quaest. 82, art. 3.
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« rzgtami ociezatemi i smrodliwemi dlateg®, ze obju-

czono je kosztownemi i wonnemi ruchomosciami ksig-
zecemi? Co mamy dobrego, czego$my nie wzieli?
A jesliSmy wzieli, czemu nadymamy sie pycha? ')
Natomiast Zywe rozpamietywanie lask odebranych
czyni nas pokornymi, poznanie bowiem rodzi wdziecz-
nos¢. Lecz gdyby na widok tych lask budzila sie
w nas jaka$ pr6znos¢, srodkiem niechybnie skutecz-
nym przeciw niej bedzie rozwazanie naszej nie-
wdzigcznosci, naszych niedoskonatosci i nedz. Jesli
bowiem zwazymy, co§my uczynili, kiedy Bog nie
byt z nami, zrozumiemy dobrze, Ze to, co teraz czy-
nimy, kiedy on jest z nami, nie jest naszem dzielem
ani wynikiem naszej pracy. Zapewne bedziemy ko-
rzysta¢ i cieszy¢ sie z daréw bozych, bo je posia-
damy, ale chwali¢ za nie bedziemy jedynie Boga
jako ich sprawce. Tak Najsw. Panna wyznaje, iz Bég
jej uczynit bardzo wielkie rzeczy, czyni to jednak
tylko poto, by siebie tem upokorzyé, a Boga uwiel-
bié: Uwielbia dusza moja Pana, méwi Marja, gdyz
uczynit mi wielkie rzeczy, ktory mozny jest?).
Nieraz mowimy, izeSmy niczem, izeSmy samga
nedzg i Smieciem ziemi. Atoli bardzoby nam bylo
przykro, gdyby nas wzieto za stowo i ogloszono ta-
kimi za jakich si¢ podajemy. To znéw, usuwamy sie
napozor i kryjemy, zeby nas szukano. Udajemy, Ze
chcemy by¢ ostatnimi i zasiadaé u korica stotu, lecz
poto, by nas z wigksza dla nas chluba wezwano na

) I Kor. 4, 7.
?) Luk. 1, 46, 49.
Filotea. 12

L
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pierwsze miejsce. Prawdziwa pokora nie pragnie
uchodzié¢ za takg i nie uzywa wielu stéw pokornych,
albowiem pragnie nietylko ukryé swe cnoty inne,
lecz takie i gtownie chce ukryé siebie samg. A gdyby
jej wolno bylo klamaé, udawac lub gorszy¢ blizniego,
posunelaby sie do czynéw zarozumiato$ci i pychy,
by schowaé sie pod niemi i pod ich zastong iyé
nieznang i niewidziana.

Takg wiec daje ci rade, Filoteo: Albo zgota nie
uzywajmy stow pokornych, albo tez uzywajgc ich,
czyhimy to, ale z prawdziwem uczuciem wewnetrz-
nem, ktéreby zgodne bylo z tem, co wyrazamy na-
zewnatrz. Nie spuszczajmy nigdy oczu bez unizania
“sie w sercu. Nie udawajmy, Ze chcemy by¢ ostatnimi,
jesli szczerze nie chcemy byé nimi. A zasade te
uwazam za tak powszechna, Ze w niej Zadnego nie
czynie wyjatku. Dodaje tylko uwage, Ze grzecznosé
niekiedy wymaga, by$my dawali pierwszenstwo tym,
o ktérych Wiemy, ze tego nie przyjma. Nie jest to
obluda ani falszywa pokora, w takich bowiem razach
samo ofiarowanie pierwszefistwa jest poczatkiem
okazywania czci, a poniewaz nie mozemy oddac
czei pelnej, nie zaszkodzi okazaé¢ przynajmniej jakies
jej poczatki. Toz samo powiadam o pewnych wyra-
zach szacunku i powazania, ktére w znaczeniu Sci-
stem nie wydaja si¢ zgodne z prawda. Tej prawdy
jednak w nich dosyé, jesli tylko serce mowiacego
ma szezery zamiar uczczenia i uszanowania tego,
do ktérego kierujg sie owe wyrazy. Chociaz bowiem
w owych sfowach tkwi pewna przesada, nie czynimy
zle, uzywajac ich, kiedy tego wymaga ogélny zwy-

-
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czaj. Mimo wszystko jednak cheialbym, by stowa
nasze zawsze odpowiadaty jak najScislej naszym
uczuciom, abysmy nigdy i w niczem nie zbaczali
od prostoty i szczerosci serca. Czlowiek prawdziwie
pokorny wolalby, azeby inni o nim moéwili, ze jest
nedzny, Ze jest niczem, Ze nic niewart, anizieli zeby
to sam mial powiedzieé¢ o sobie. Przynajmniej wie-
dzac, ze tak o nim méwia, nie broni sie, lecz zga-
dza calem sercem. Wierzac bowiem szczerze temu
wszystkiemu, rad jest z tego, ze inni podzielaja jego
zdanie.

Niektorzy mowia, ze zostawiaja modlitwe mysing
doskonalym, bo oni sami niegodni jej sie oddawaé.
Inni o$§wiadczaja, Ze nie majg odwagi przystepowaé
czgsto do komunji §w., poniewaz nie czuja sie dosé
czystymi. Inni znowu, Ze nie zabierajg sie do po-
boznosci, by nie robié¢ jej wstydu swa wielka nedzq
i ulomnoS$cia. Jeszcze inni wzbraniajg sie uzywaé
swych zdolnosci do stuzenia Bogu i blizniemu, po-
niewaz, jak mowia, znaja swa stabo$¢ i bojg sie
wpasé¢ w pyche, gdyby sie stali narzedziem do cze-
gos dobrego, a przySwiecajac drugim zgasli sami.
Wszystko to jest sztucznym wykretem i pewnym
rodzajem pokory nietylko falszywej, ale ztosliwej
przez ktory chce sie zcicha i subtelnie przyganié
rzeczom bozym, a przynajmniej pod plaszezykiem
pokory ukryé przywigzanie do wlasnego zdania, do
kaprysu swego i swej gnusno$ci. Pros sobie znaku
od Pana Boga twego w gtebokosé piekielng albo na
wysokos¢ w gore, moéwi prorok do nieszczesnego
Achaza, ktéry odpowiada: Nic nie bede prosit i nie

12%
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bede kusit Pana'). Co za zloénik! Udaje wielka
cze$¢ dla Boga, a pod pozorem pokory wymawia sie
od taski, ktérg dobroé¢ boza mu zapowiada. Ale czyz
nie widzi, ze gdy Boég chce nas udarowac¢, wyma-
wianie sie od jego laski jest dowodem pychy? ze
dary boze wymagaja przyjecia i Ze pokorg jest byé
postusznym i stosowac sie jak najscislej do zyczen
Boga? A zyczeniem Boga jest, bySmy byli doskona-
tymi?), jednoczac sie¢ z nim i naSladujac go jak
inajblizej. Pyszny, dufajacy sobie, stusznie leka sie
przedsigbraé czegokolwiek, atoli pokorny jest tem
odwazniejszy, im sie stabszym uznaje. A w miare
przekonania o swej nedzy nabiera coraz wiecej od-
wagi, gdyz pokiada calg swa ufnosé¢ w Bogu, kidry
z upodobaniem u$wietnia swg wszechmoc w naszej
stabo$ci, wywyZsza swe milosierdzie, opierajgc je na
naszej nedzy. Nalezy wiec pokornie i Swiecie wazyé
sie na wszystko, co przewodnicy dusz naszych uznajg
za potrzebne do naszego postepu duchownego.
Przypisywac sobie wiedze, ktorej sie nie posiada,
jest to wyrazna glupota; udawa¢ Swiadomie takg
wiedze, ktorej nie mamy, jest préznoscia nieznosny.
Co do mnie, nie checialbym ani popisywaé sie swa
wiedzg, ani tez udawaé nieuka. Gdy wymaga tego
mito§é, trzeba szczerze i chetnie udzielaé blizniemu
wiadomogei nietylko potrzebnych do jego oSwiecenia,
lecz takze mogacych mu przynie§¢ pocieche. Pokora
bowiem, choé¢ ukrywa cnoty, by je zachowad, przeciez
wydobywa je najaw, gdy mito§¢ tak kaze, azeby

Y) Izaj. 7, 11, 12. — ?) Mat. 5, 48.
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je rozmnozyé, zwiekszy¢ i udoskonalié. Jest ona
w tem podobna do owego drzewa, rosngcego na
wyspach Tylos (w zatoce perskiej), ktére na noc
zamyka swe piekne kwiaty szkartatne, a otwiera je
dopiero o wschodzie slorica, tak iz mieszkaricy owego
kraju zwykli mawiaé, ie te kwiaty $pig w nocy ').
Bo i pokora zaréwno gdy ukrywa i chowa wszystkie
nasze cnoty i doskonatosci ludzkie, jak gdy je uka-
zuje, czyni to tylko dla milosci, ktéra bedac cnotg
nie ziemskq ale niebiesks, nie ludzkg ale boska, jest
prawdziwem stoficem endt wszystkich, nad ktéremi
zawsze panowac¢ powinna. Wynika stad, ze wszelka
pokora, przeciwna miloSci, jest niewatpliwie fal-
szywa.

Nie cheialbym wydawaé sie ani za glupea ani
za medrea, bo jesli pokora zabrania mi udawaé
medrea, prostota i szczero$é nie pozwoli mi takie
udawaé glupca. A jesli pr6znos$é sprzeciwia sie po-
korze, nieszezero$é, obluda i udawanie jest niezgodne
z otwartos$cig i prostots. Jesli zas wsréd wielkich
stug bozych zdarzyli sie tacy, co- udawali glupcow,
by ponizyé si¢ bardziej w oczach $wiata, nalezy ich
podziwia¢ a nie nasladowaé. Mieli bowiem szczegolne
i wyjatkowe pobudki, by sie posunaé do takiej
skrajnosci, tak iz nikt z tego nie moze braé dla
siebie przyktadu 2).

') Plinius: Historia naturalis, 1. 12, c. 11.

) Chyba, ze go podobna laska do tych $wietych skraj-
nosci pobudzi. Odkad bowiem Jezus Chrystus, rzeczywisty Bég-
czlowiek, posunal sie w swojem postuszenstwie, umartwieniu,
ubostwie, cierpieniu, a zwlaszcza w niepojetej mitosci ku swemu
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Jegli za$§ Dawid tanczac i podskakujgc przed
arka przymierza przekraczal cokolwiek granice zwy-
klej przystojnosci') to nie dlatego, jakoby chcial
udawaé szalonego, lecz poprostu i bez przesady wy-
konywal ruchy zewnetrzne, odpowiadajace wyjatko-
wej i niezwyklej radosci, ktérg uczuwal w swem
sercu. Prawda, ze gdy zona jego Michol czynita mu
z tego powodu wyrzuty, zowiac jego zachowanie sie
szalenstwem, nie zmartwil si¢ tem upokorzeniem.
I tak trwajgc w prostodusznem i szczerem okazywaniu
swego wesela, dowiodl, ze chetnie poniost cokolwiek
zawstydzenia dla swego Boga. Gdyby ci¢ zatem dla
uczynk6w szczerej i prostej poboznosci uwazano za
osobe pospolita, matej wartosci lub narwana, pokora
zamieni ci w rado$é to- blogostawione ponizenie,
ktorego przyczyna bylaby nie w tobie, lecz w tych,
ktorzy ci je wyrzadzili.

Ojcu i ku nam nedznym ludziom do takich skrajnosci, Ze
patrzac na nie, trudno nie zawolaé: ,o boskie szalenstwo! —
odtad zawsze Duch Sw. bedzie pobudzal wybrane dusze, by sie
nie zalowaly, by sie waiyly na czyny odbiegajace, a raczej
wznoszace si¢ ponad zwykly, nawet wysoki, poziom cnoty.

3 I[ Krol. 6, 14, 16, — Tamze 6, 20 n.
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ROZDZIAL VI.

Pokora podoba sobie we wlasnem ponizeniu.

Ide dalej i méwie ci, Filoteo, aby$ wszedzie
i we wszystkiem kochala si¢ we wlasnem ponizeniu.
Lecz zapytasz moze, co to znaczy: kochaj sie we
wlasnem ponizeniu. W jezyku facifiskim ,abiectio,
»ponizenie“, oznacza pokore, a ,pokora®, ,humilitas*
oznacza nisko$¢. To tez Najsw. Panna, moéwiac
w Swietym hymnie swoim?'), Ze wejrzat Pan na
niskos¢ stuzebnicy swojej i dlatego odtagd zwana
bedzie blogostawiong przez wszystkie narody, chce
przez to wyrazi¢, ze Pan wejrzat z upodobaniem na
jej nisko$¢ i niegodnosé, by ja napelnié¢ laskami
i darami. Istnieje atoli réznica miedzy cnota pokory
i niskoscig. Nisko§¢ bowiem to malerikosé, nicosé
i niegodnos¢, ktéra w nas jest, chociaz o niej nie
myslimy. Cnota pokory za$ to prawdziwe poznanie
1 chetne uznawanie naszej niskosci. Ot6z szezyt po
kory polega nietylko na chetnem uznawaniu swej
nedzy i lichoty, lecz na ukochaniu jej i na upodo-
baniu sobie w niej, a to nie z braku mestwa
i odwagi, lecz w celu goretszego uwielbiania Maje-
statu Boskiego i stawiania bliZniego ponad siebie
samych.

Do tego cie wlagnie zachecam. Aby$ to zas le-
piej pojeta, wiedz, ze posréd cierpien, ktére nas spo-
tykaja, jedne sg okryte wzgarda, drugie zaszczytne.
Wielu poddaje sie cierpieniom zaszczytnym, ale nikt

1) Luk. 1, 48.
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prawie nie chce zgodzi¢ sie¢ na te, ktore nie znaj-
dujg uznania. Oto np. pobozny pustelnik, obdarty
i drzgcy z zimna. Kazdy powaza jego suknie wysza-
rzang i wspoélczuje z jego cierpieniami. Lecz gdy
ubogi rzemieSlnik lub szlachcic albo uboga panna
w tem samem znajdzie sie polozeniu, pogardzaja nimi,
szydzg z nich i oto ubdstwo takich uchodzi za po-
nizajace. Zakonnik przyjmuje poboznie surowa na-
gane od swego przelozonego, dziecko od ojca. Kazdy
nazwie to umartwieniem, ulegloscig i madroscia. Niech
takiemu samemu upokorzeniu podda sie jaki magnat
lub dama wyziszego stanu, chocby dla mito$ci Boga,
kazdy powie, ze to malodusznosé i tchérzostwo.
Jeszcze jeden przyktad cierpienia ponizajacego. Kto§
ma wrzod na ramieniu, inny na twarzy. Pierwszy
tylko cierpi, drugi zas prdécz bélu, znosié musi lek-
cewazenie, wstyd i ponizenie. Powiadam tedy, ze
nalezy nietylko mitowaé cierpienie, co jest zadaniem
cnoty cierpliwosci, lecz nadto kochaé sie w ponize-
niu, co wlasnie czyni cnota pokory.

Co wiecej, sa cnoty, uwazane za ponizajgce
i cnoty przynoszgce chlube. Cierpliwosé, stodycz,
prostota i sama nawet pokora — to cnoty ucho-
dzace u ludzi Swiatowych za niskie i ponizajgce. Na-
tomiast wysoko cenig roztropnosé, mestwo i hojnosé.
A nawet z poSrod uczynkoéw tejze samej cnoty jedne
sa w pogardzie, a drugie we czci. Dawanie jal-
muzn i przebaczenie uraz, sa to dwa uczynki milo-
sierdzia. Pierwszy z nich doznaje czci od kazdego,
a drugi wzgardy od Swiata. Mlodzieniec lub panna,
ktorzy nie wezma udzialu w wybrykach zgrai rozpust-
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nikéw i nie pojda za jej przyktadem w mowie wyuzda-
nej, w zabawach, w tancach, pijatykach i ubiorze bedg
wystawieni na docinki i krytyki ztosliwe ze strony in-
nych, a skromnoéé ich bedzie nazywana poboznisio-
stwem lub przesads. Znajdowaé upodobanie w takim
o nas sadzie, to kocha¢ sie we wlasnem ponizeniu.
Jeszcze inne przyklady. Idziemy odwiedzaé chorych.
Jesli mie posla do najnedzniejszych, bedzie to dla mnie
ponizeniem wedtug mniemania $wiata, i dlatego poko-
cham je. Jesli mie poslag do oséb z klas wyzszych, be-
dzie to ponizeniem wedlug ducha, gdyz w takich od-
wiedzinach mniejsza cnota i mniejsza zastuga, wiec
i w tem ponizeniu bede szukat zadowolenia. Gdy
kto upadnie na ulicy, précz boélu zbiera wstyd, za-
tem i takie upokorzenie nalezy pokochac.

Istnieja nawet uchybienia, w ktérych niema nic
ztego, jeno zawstydzenie. Pokora nie wymaga, by
sie ich dopuszczaé umyslnie, ale wymaga, by si¢ nie
martwié¢ tem, Ze sie nam przydarzyly. Takiemi sg
pewne postepki nierozsgdne, nieuwagi i uchybienia,
przeciw dobremu wychowaniu. Nalezy sie ich wy-
strzega¢ dla zachowania prawidet grzecznosci i roz-
tropnosci, lecz gdy sie nam juz przydarzyly, pogoédzmy
sie z tem zawstydzeniem, przyjmujac je chetnie dla
Swietej pokory. Powiem nawet wiecej. Jesli w przy-
stepie gniewu lub nierozwagi wyrwaly mi sie stowa
nieprzystojne, obrazajace Boga i blizniego, bede z ca-
tego serca zalowat tej obrazy, bede sie nig trapit
i usitowat naprawié¢ jg o ile moznosci. Wszelako
nie zaniecham przyja¢ ponizenia i zawstydzenia w du-
szy, ktore mie za to spotykaja.. A gdyby jedno
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mozna oddzieli¢ od drugiego, odrzucitbym stanowczo
grzech, a zachowalbym w pokorze ponizenie.

Lecz jakkolwiekbysmy kochali ponizenie, wyni-
kajace ze zlego, nie nalezy zaniedbywaé srodkow
odpowiednich i godziwych, by mu zaradzié, zwlaszeza
gdy zto jest wiekszej wagi. Gdybym mial wrzéd na
twarzy, staralby;n sie¢ go wyleczyé, nie dlatego jed-
nak, by sie pozby¢ upokorzenia, ktére mi przynosit.
Gdybym sie dopuscit uchybienia, ktore nie obraza
nikogo, nie usprawiedliwiatbym sie, bo chociaz zaszto
uchybienie, nie jest ono wszakze stale. Moglbym sie
wiec tlumaczy¢ tylko pod naciskiem doznanego upo-
korzenia, na to za$ nie pozwala pokora. Jeslibym
za§ obrazit lub zgorszyt kogo przez zapomnienie sie
albo lekkomyslnos§é, naprawie obraze szczerem prze-
proszeniem, gdyz tutaj zle trwaloby nadal, a miltosé
obowigzuje mie do jego usunigcia. Niekiedy jednak
mitos¢ wymaga, bySmy przeciwdziatali swemu poni-
zeniu dla dobra blizniego, ktéremu potrzebna jest
dobra nasza slawa. Lecz w tym wypadku, usuwajge
nasze upokorzenie z przed oczu blizniego, by mu od-
ja¢ powdd do zgorszenia, powinniSmy je zamkna¢
i ukryé w sercu dla wtasnego zbudowania.

Pragniesz zapewne dowiedzieC sie, Filoteo, ktére
upokorzenia sg najlepsze. Odpowiem ci szczerze, Ze
najkorzystniejsze dla duszy a najmilsze Bogu sa te,
ktore nas spotykajg przypadkowo lub wynikaja z wa-
runkoéw naszego Zycia, gdyz nie pochodza z naszego
wyboru, lecz z reki Boga, ktéry je zsyla, a ktdrego
wybor jest zawsze lepszy od wyboru naszego. Gdyby
potrzeba wybieraé, wtedy im wieksze upokorzenia,
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tem lepsze, a za najwieksze uwaia sie te, ktore
najbardziej przeciwne sa naszym sklonnosciom, byle
byty zgodne z naszem powolaniem. Albowiem, zZeby
to zaznaczy¢ raz na zawsze, nasz wlasny wybor
psuje i umniejsza prawie wszystkie nasze cnoty.
Ach, kto nam wys$wiadezy taka taske, bySmy mogli
powiedzie¢ z wielkim krolem: Obratem byé najpodlej-
szym w domu Boga mojego, nizli mieszkaé w przy-
bytkach niezboinych'). Nikt tego nie potrafi, droga
Filoteo, jeno Ten, ktéry dla naszego wywyzszenia
zyt i umart jako posmiewisko ludzkie i wzgarda
pospolstwa ®).

Wiele powiedzialem tu rzeczy, ktore ci si¢ wy-
dadzg twarde, gdy bedziesz rozmy$lala nad niemi.
Atoli wierz mi, Ze sie okazg slodszemi od cukru
i miodu, gdy bedziesz je praktykowala w czynie.

ROZDZIAL VII.

Jak nalezy strzec dobrej stawy, ¢wiczac sie
w pokorze.

Pochwatg, czciag czy stawa nie darzy sie ludzi
za cnote powszednig, lecz za cnote niepospolita.
Chwalgc bowiem kogo$, chcemy naktonié innych,
by cenili wysoko jego zalety. Oddajac komu czes¢,
o$wiadczamy, Ze sami go powazamy. Slawa za§ mo-
jem zdaniem to nic innego jak pewien blyszczacy

1) Ps. 83, 11. — ?) Ps. 21, 7.
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rozglos, pochodzacy z licznych pochwatl i zaszezy-
tow, tak, ze pochwaly i zaszczyty sg to jakby dro-
gie kamienie, z ktérych nagromadzenia promieniuje
stawa, jak blask ze szkliwa réznokolorowego. —
Otoz poniewaz pokora nie znosi, zebySmy sie uwa-
zali za lepszych lub czcigodniejszych niz inni, nie
moze rowniez pozwolié, bysSmy szukali pochwal,
zaszezytow, czy stawy, ktére sie jedynie temu, co
wyzsze, naleza.

Pokora jednak pozostaje w zgodzie z radg Medrea,
ktory upomina nas: staraj sie o dobrg stawe?l), po-
niewaz dobra slawa jest uznaniem nie jakiejs wyz-«
szosci lecz prostej i zwyklej prawosci i nienagan-
no$ci zycia. Tej zas pokora nie zabrania nam uzna-
wa¢ w sobie, a zatem nie broni tez pragnaé, by
inni ja uznawali. Wprawdzie pokora pogardzataby
i dobrg slawa, gdyby jej milo§é nie potrzebowala.
Poniewaz jednak jest ona jedna z podwalin spole-
czenstwa, z powodu zgorszenia, ktore idzie za bra-
kiem dobre] slawy, przeto milos¢ wymaga a pokora
pozwala, bySmy pragneli i strzegli pilnie dobrej
stawy swojej.

Nadto, jak liscie na drzewach, choé¢ same w so-
bie malo warte, stuza jednak bardzo nietylko do
ich ozdoby, ale takze do zachowania owocdw, poki
te sg jeszcze delikatne, tak i dobra stawa, bedgca
sama w sobie rzeczg nie bardzo godng pozadania,
przeciez jest wielce pozyteczna nietylko ku ozdobie

1) Ekkl 41, 15.
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zycia naszego, lecz takie ku zachowaniu naszych
cnot, zwlaszeza cnét jeszeze watlych i niezaharto-
wanych. Obowigzek podtrzymywania naszej dobrej
stawy i takiego postepowania, za jakich nas maja,
zadaje charakterowi meznemu 1 szlachetnemu przy-
mus potezny a zarazem stodki. Silrzezmy swych
cnot, droga Filoteo, poniewaz sa mile Bogu, ktory
jest wielkim i najwyzszym celem wszelkiego naszego
dziatania. Wszelako jak ci, ktérzy chca uchronié
od zepsucia owoce, nie poprzestaja na smazeniu ich
w cukrze, lecz wkladajg je do stosownych naczyn
ochronnych, tak samo i my poza miloScia Boga,
glowna zachowawczynig cnét naszych, mozemy po-
stugiwaé sie jeszcze dobra stawa, jako bardzo odpo-
wiednim i pozytecznym Srodkiem do ich zacho-
wania.

Nie powinniSmy jednak by¢é zbyt gorliwi, skru-
pulatni i drobiazgowi w tem strzezeniu dobrego
imienia. Ci bowiem, ktorzy sa zbyt czuli i drazliwi
0 swojgq opinje, podobni sg do ludzi uzywajacych
lekarstw na lada niedomaganie. Ci bowiem zanadto
dbajac o zdrowie, psuja je doszeczetu, tamci znow
przeczuleni o swoja dobrg stawe, calkowicie ja pod-
cinajg. Bo owo rozczulanie sie czyni ich dziwacz-
nymi, upartymi, nieznosnymi i wywoluje zloSliwe
obmowy. Natomiast niezwazanie na obrazy i po-
twarze i lekcewazenie ich jest zazwyczaj Srodkiem
daleko skuteczniejszym, niZ obrazanie sie, kiotnie
i branie odwetu. Wzgarda zamyka potwarcom usta,
a wybuchy gniewu zdaja sie im przyznawaé slu- |
sznosé. Krokodyle tym tylko szkodza, ktérzy sie ich
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lekaja, a obmowy dosiegaja jeno tych, ktorzy sie
niemi bardzo martwig.

Zbytnia obawa o utrate dobrej stawy jest oznaka
matej ufnoSci w jej podstawe, ktéra stanowi zycie
| prawdziwie dobre. Miasta, majace na wielkich rze-
"kach mosty drewniane, lekaja sie, by ich nie uniést
lada wylew. Miasta za$, posiadajace mosty kamienne,
obawiaja si¢ o nie tylko w czasie nadzwyczajnych
powodzi. Podobnie i dusze nawskr6s chrzescijanskie
pogardzaja zwykle wylewami jezykow ztosliwych,
stabe za$ i watte lada czem si¢ niepokoja. Zaprawde,
Filoteo, kto chce mie¢ wzieto§é u wszystkich,
u wszystkich jg straci. A na utrate czci zasluguje
ten, kto szuka jej u ludzi splamionych wystepkami
i wyzutych z dobrej stawy.
1 Dobra stawa to tylko wywieszka oznajmiajgca,
jgdzie mieszka cnota. Cnocie wiec nalezy sie zawsze
i wszedzie pierwszenistwo. Jesli cie wiec nazwa
obtudnicg zato, Ze oddajesz si¢ poboznosci, albo jesli
ci¢ mie¢ beda za tchorza zato, ize§ przebaczyla uraze,
smie] si¢ z tego wszystkiego. Bo najpierw takie
sady wychodzg od ludzi dziecinnych i glupich. A po- |
tem, chociazby miato przyjSé do utraty dobrego
imienia, nie wolno rzuca¢ cnoty ani jej odstepowad,
gdyz zawsze nalezy przekladaé owoc nad liscie, czyli
dobro wewnetrzne i duchowe nad wszystkie dobra
fzewnegtrzne. WinniSmy by¢ strézami, nie za$ batwo-
chwalcami swej dobrej stawy. A jak nie nalezy
obraza¢ oka dobrych, tak tez nie powinnismy zalecaé
sie oczom zlo$nikow.
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Broda jest ozdoba twarzy meskiej, a wlosy krasa
oblicz& niewiesciego. JeSli sie wyrwie doszczetnie
wlos z brody czy z glowy, nietatwo chyba odrosnie.
Jesli sie go jednak tylko podstrzyze albo zgoli, od-
roSnie niebawem mocniej i gesciej. Podobnie dobra
nasza stawa, chociazby zostala §$cieta albo nawet
zgolona przez jezyki oszczercow, ktore wedlug stow
Dawida') podobne sa do osfrej brzytwy, nie naleza-
foby sie tem niepokoié, bo wnetby nam odrosta nie-
tylko w poprzedniej pieknoS$ei, lecz jeszeze trwalsza.
Wszelako gdy nasze grzeszne nalogi i tchorzostwa,
gdy nasze zle Zzycie przyprawi nas o utrate dobrej
stawy, z trudemby wrécila, gdyz wyrwany zostal jej
korzen. Korzeniem zas§ dobrej slawy jest dobroé
i prawos$é. Dopdki ta mieszka w nas, zawsze z niej
moze odrosé czesé jej nalezna,

Trzeba zaniecha¢ préznych rozmoéw, niepozytecz-
nych nawyknien, lekkich przyjazni, znajomestek
plochych, jesli szkodzg naszej dobrej stawie. Dobre
bowiem imie wiecej warte, niz wszelkie marne ucie-
chy. Gdy atoli szemrzg, piorunuja, miotaja potwarze

na nasze ¢wiczenia pobozine, postepy w poboznoSei ;

i zabiegi o dobra wieczne, pozwdlmy kundlom szcze-
kaé¢ na ksiezye. Jesli bowiem potrafia wzbudzié¢ zia
0 nas opinje i tym sposobem obciaé i zgoli¢ wlosy
naszej dobrej stawy, wkrotce ona odro$nie, a brzytwa
oszczerstwa postuzy do wzrostu naszej czei, tak jak
n6z ogrodniczy sluzy do wydobycia z winnej latorosli
obfitszego i bujniejszego owocu.

W Bs.-51, 2.

_——



192

Spogladajmy zawsze na Jezusa ukrzyzowanego,
postepujmy w stuzbie jego z ufnoscig i prostota, ale
tez rozsadnie i roztropnie. On bedzie obronca naszej
dobrej stawy, a jeSli pozwoli, by nam j3 odjeto, to
nato, by ja nam zwrocié jeszcze $Swietniejszg, albo
by nas ¢wiczy¢ w Swietej pokorze, ktorej jedna uncja
warta wiecej niz tysige funtéw zaszezytow. Kiedy
nam przyganiaja niestusznie, przeciwstawiajmy spo-
kojnie prawde oszczerstwu. Je§li napasei oszezercze
trwajag nadal, trwajmy i my w pokorze. Sktadajac
tym sposobem wraz z duszg nasze dobre imie w rece
Boga, najlepiej je zabezpieczymy. Sluzmy Bogu przez
ostawienie i dobrg stawe za przykladem $w. Pawlal),
aby$Smy mogli powiedzie¢ z Dawidem %): Dla Ciebie,
o Boie moj, znositem urgganie, zelzywosé okrywata
oblicze moje. Wyjmuje od tego prawidla pewne wy-
stepki tak straszne i haniebne, Ze nikt nie powinien
znosi¢ oszczerczego o nie pomawiania, jesli moze
sprawiedliwie je odeprzeé¢. Wyjmuje procz tego
pewne osoby, od ktorych dobrej stawy zalezy zbu-
dowanije wielu. Gdyz w tym wypadku, wedlug zda-
nia teologow, nalezy spokojnie dochodzi¢ naprawy
wyrzadzonej nam krzywdy.

1) II Kor. 6, 8. — ) Ps. 68, 8.
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ROZDZIAL, VIII.

O stodyczy i cichosci w postepowaniu z bliZnim
i o lekarstwie na gniew,

Chryzmo $wiete, ktérego z podania apostolskiego
uzywajg w KoSciele do bierzmowania i namaszcza-
nia, sklada sie z oliwy i balsamu. Wyobrazaja one,
miedzy innemi, dwie cnoty drogie boskiemu Zbawi-
cielowi, ja$niejace w $wietej jego osobie i szczegol-
niej przez niego nam zalecane, jakgdyby przez nie
nasze serce miato by¢ w sposob osobliwszy poswie-
cone jego stuzbie i oddane jego nasladowaniu. Ucz-
cie sie ode mnie, mowi'), Zem jest cichy i pokornego
serca. Pokora doskonali nas w stosunku do Boga,
a stodycz w stosunku do blizniego. Balsam, ktory,
jak wyzej powiedzialem °),-opada na spéd w kazdym
plynie, wyobraza pokore, a oliwa, ktora zawsze na-
wierzch wyplywa, wyobraza stodycz i dobrotliwosé,
ktora przezwycieza wszystko i celuje miedzy cnotami
jako kwiat mitosci. Mitosé zas wedlug Sw. Bernarda ?)
wtedy jest doskonata, kiedy nietylko jest cierpliwa,
ale nadto, cicha i dobrotliwa.

Atoli bacz, Filoteo, by to chryzmo mistyczne,
zlozone ze stodyczy i1 pokory, znalazlo sie istotnie
w twem sercu. Wielu bowiem, a jest to jeden z wiel-
kich podstepéw szatana, lubuje si¢ w stowach i ze-
wnetrznych oznakach obu tych cnét, nie badajac na-
lezycie swego wewnetrznego usposobienia, sadza,

1) Mat. 11, 29. — 2) Rozdz. 4.
3) Tractatus de charitate, c. 5.
Filotea. 13
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ze sg pokorni i lagodni, choé w rzeczywistosci nie
s takimi. Pozna¢ to mozna po tem, Ze mimo swej
utozonej slodyczy i pokory, unosza sie niebywals
zarozumiato$cia za najmniejszym sprzeciwem lub
uchybieniem, ktére ich spotyka. Powiadaja, ze kto
zazyje Srodka ochronnego, ktéry zwykle nazywajg
»taska Sw. Pawla“'), temu nie zaszkodzi ukaszenie
zmiji, byle Srodek byl dobrej jako$ci. Tak samo po-
kora i stodycz, gdy posiadamy je naprawde i w ga-
tunku niepo$lednim, chronig nas od jadu i puchliny,
ktoremi zwykle urazy serca nasze zatruwajg. Jesli
tedy ukluci i ukgszeni przez oszczercow i przeciw-
nik6w popadamy w dume, nadeto$é i gniew, znak
to, iz pokora i cicho$§¢ nasza nie jest prawdziwa
1 szczera, ale sztuczna i pozorna.

Swiety i wielki patrjarcha Jézef, odprawiajgc
swych braci z Egiptu do domu ojca, te jedng dat
im rade: Nie gniewajcie si¢ w drodze?). To samo i ja
ci mowie, Filoteo. Nedzne to zycie jest tylko po-
drozg do zywota szczeSliwoSci, nie gniewajmy sie
wiec w tej drodze jedni na drugich, ale kroczmy ra-
zem z 'rzeszg swych braci i towarzyszow cicho,
spokojnie i zgodnie. Co wiecej, polecam ci wyraznie
i bez zadnych wyjatkow: nie gniewaj sie weale, jesli to
by¢é moze, i pod Zadnym pozorem nie otwieraj gnie-
wowi drzwi do serca swego. Albowiem $w. Jakob
mowi wprost i otwarcie ¥), 2e gniew me#a nie sprawuje
sprawiedliwosci bozej.

1) Zob. Mattioli: Commentaria in IV libros Dioscoridis,
L 6, c. 11.
?) Rodz. 45, 24. — 3) Jak. 1, 20.
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Nalezy wprawdzie stale i meznie sprzeciwiad sie
ztemu i ukrocié wystepki tych, co sg powierzeni na-
szej pieczy, czynmy to jednak lagodnie i spokojnie.
Nic nie rozbraja tak skutecznie rozjuszonego stonia,
jak widok baranka, a nic tak latwo nie lamie po-
ciskow armatnich, jak welna. Napomnienie, chociazby
rozumne, ale pochodzace z namietnosci, nie jest tak
cenione, jak nagana, ktore] wylgcznem zrodiem jest
rozum. Dusza bowiem, bedac rozumnag, poddaje sie
z natury swej rozumowi, namietno$ei za$ ulega tylko
pod przymusem tyrafnskim. Wobec tego rozum, gdy
do jego czynnoSci dolgczy sie namietnosé, staje sie
nieznosny, bo namigtnosé upadla jego stuszne pa-
nowanie.

Panujgcy niosg rado$é i czes¢ poddanym, kiedy
ich odwiedzajg z orszakiem pokojowym. Kiedy jed-
nak wiodg z sobg wojska, chociazby dla dobra pu-
blicznego, odwiedziny ich sg zawsze przykre i szkod-
liwe, poniewaz mimo nakazu przestrzegania $cislej
karnosei wérod zolnierzy, nie potrafig tak dalece za-
pobiec nieporzadkom, by nie ucierpial od nich biedny
wieSniak. Podobnie i rozum, dopoki panuje i kieruje
spokojnie karg, poprawg i upomnieniem, cho¢by w du-
chu Scistej surowosci, kazdy na to sie godzi i rad temu.
Lecz gdy rozum bierze do pomocy drailiwosé i za-
palezywosé, ktore wedlug Sw. Augustyna') sg jego
zotnierzami, wtedy raczej przeraza niz pociaga, a nadto
rani i zniewaza wilasne serce. ,Lepiej, mowi tenze
Swiety, piszac do Profuturusa %), nie daé przystepu

) De Civitate Dei, 1. 14, ¢. 19. — ?) Epistola 38, 52.
13*
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gniewowi, jakkolwiek siusznemu i sprawiedliwemu,
niz wpuszezaé¢ do serca chocéby najlzejsze jego po-
ruszenie, bo gdy raz wejdzie, trudno go wyrzucié,
tem bardziej, iz wchodzi Zdziebelkiem a w okamgnie-
niu rozrasta si¢ w belke“. A gdy jeszcze gniew nasz
przeciggnie sie¢ do nocy, a zajdzie nad nim slonce,
czego zabrania apostol'), wtedy zamienia sie w nie-
nawisé i niema juz prawie sposobu pozbycia sie go,
gdyz podsyca sie tysigcznemi przywidzeniami. Nigdy
bowiem cztowiek zagniewany nie. pomysli o tem, ze
gniew jego moze byc¢ niestuszny.

I| Lepiej zatem przywykaé do zupelnego obywa-
/nia si¢ bez gniewu, niZ chcieé¢ postugiwacé sie nim
{ umiarkowanie i roztropnie. A gdy przez stabosé i nie-
| doskonatosé damy si¢ zaskoczyé gniewowi, lepiej od-
pycha¢ go jak najspieszniej, niz wchodzié z nim
w targi. Jesli bowiem zostawisz mu choé¢ chwilke,
owladnie twem sercem jak waz, ktéry tatwo wsuwa
cate cielsko tam, gdzie moze wetkngé glowe. Ale
jakze gniew odepchnaé¢? — zapytasz. Ot6z powinnas,
Filoteo, przy pierwszem jego poruszeniu, ktore od-
czujesz, zebrac¢ przeciw niemu co predze] swoje sily,
nie nagle ani gwaltownie, lecz spokojnie a mimo to
stanowczo. Jak bowiem na posiedzeniach pewnych
senatow i sejmow wozni wolajacy; ,Uciszcie sie, pa-
nowie!“ — wyprawiaja wiecej hatasu niz ci, ktérych
chcq ueciszyé, tak tez zdarza sie czesto, Ze cheace
gwaltownie stlumié gniew swoj, wywolujemy w sercu
wiecej zamieszania nizZ sam gniew, a wtedy serce

1) Efez. 4, 26.
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w ten sposéb zakl6cone nie moze juz panowaé nad
soba.

Po tym spokojnym wysitku wykonaj przestroge,
ktorg $w. Augustyn, bedac juz starcem, dal miodemu
biskupowi Auksyljuszowi'’): ,Czyn co cztowiek, po-
winien ezynié. Je$li ci sie zdarzy, co maz bozy wy-
raza w psalmie: Zatrwozyto sie w gniewie oko moje,
ucieknij sie do Boga, wolajac: Zmituj sie nade mna
Panie ™), azeby wyciagnal swa prawice i gniew twoj
pohaniowal®. Znaczy to, Zze kiedy miota nami gniew,
nalezy wzywacé pomocy bozej, na wzor apostotow,
zatrwozonych wichrem i burzg na morzu, a Bég roz-
kaze naszym namietnosciom uspokoi¢ sie i nastanie
wielka cisza ?). Atoli raz jeszcze zwracam twoja uwage
na to, Ze modlitwa skierowana przeciw gniewowi
juz obudzonemu i zalewajgcemu serce, winna byé
spokojna i wolna od gwaltownego wysitku, czego
zreszta przestrzegaé nalezy we wszystkich na to zle
lekarstwach. Nadto, skoro tylko spostrzezesz, ze$ data
sie porwa¢ gniewowi, napraw to akiem stodyczy
wzgledem tej samej osoby, na ktora si¢ rozgniewa-
itas. Jak bowiem najskuteczniejszem lekarstwem na
{ ktamstwo jest natychmiastowe jego odwolanie, skoro
tylko sie spostrzezemy, Zesmy sklamali, tak dobrem
lekarstwem na gniew jest spieszne naprawienie go,
przeciwnym mu aktem stodyczy, gdyz, jak to mo-
wig, na $wieze rany latwiejsze lekarstwo.

A nadto, kiedy jeste§ w nastroju spokojnym

1) Epistola, 250, § 3.
?) Pa. 30, 10, — 3) Mat. 8, 24—26.
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i nie masz powodu do gniewu, zbieraj sobie duzy
zapas stodyczy i dobrotliwo$ei, wymawiajgc kazide
stowo i wykonywujac kazda czynnosé, wielka czy
mata, z jak najwiekszg tagodno$cia. Pomnij na to, ze
Oblubieniec w Pie$ni nad pie$niami') nietylko ma
miod na wargach i na koncu jezyka, lecz nadto je-
szcze pod jezykiem, to jest w piersiach. A nietylko
miod, ale jeszeze i mleko, bo niedosyé uzywaé stow
tagodnych w obcowaniu z bliznim, nalezy jeszcze
mie¢ stodycz w piersiach, czyli w glebi duszy. I nie-
tylko nalezy mie¢ slodycz miodu, ktéry jest wonny,
to jest slodycz uprzejmej towarzyskosci dla obeych,
lecz takze stodycz mleka w obcowaniu z domowni-
“kami i bliskimi sgsiadami. Przeciwko temu wykra-
{ czajg grubo ci, ktérzy na ulicy zdaja sie by¢ anio-
[fami, a w domu sa djabtami.

ROZDZIAL 1X.

O stodyczy wzgledem samych siebie.

j Jeden z dobrych uzytkéw, jakie mozemy czy-
ni¢ ze stodyczy, jest zaprawiaé¢ sie do niej na wlasnej
osobie, a zatem nie zloScié sie nigdy na siebie ani na
wlasne niedoskonalosci. Chociaz bowiem rozum do-
maga sie, bySmy po kazdym upadku czuli Zal i smu-
cili sie, jednakze nie dopuszczajmy do tego, by to uczu-
cie byto cierpkie i niespokojne, niecierpliwe i gniew-
liwe. Wielu przeciw temu ciezki btad popemia, ci kto-

1) Piesn 4, 11.
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rzy wpadaja w ztos$¢ dlatego, ze sie ztoScili, martwia
si¢ tem, ze si¢ martwili, sa rozdraznieni tem, ze dali
si¢ ogarngé¢ rozdraznieniu. W ten bowiem sposéb
zakwaszaja i zatapiajg swe serce w gniewie. I cho-
ciaz sig zdaje, ze ten drugi gniew niszczy gniew po-
przedni, w rzeczy wistosei jednak gotuje droge i otwiera
wejScie nowemu gniewowi przy najblizszej sposob-
nosci. A zreszta takie gniewy, smutki i kwasy, skie-
rowane przeciw sobie samym, zmierzajg do pychy
i pochodzg jedynie z mitosci wlasnej, ktora trapi
si¢ i niecierpliwi na widok naszej niedoskonatosci.

Zal za winy nasze powinien by¢ zatem spo-
kojny, rozwazny i mocny. Albowiem jak sedzia
daleko skuteczniej karze ztoczyficow wydajge wyroki,
oparte na rozumie i spokojnej rozwadze, anizeli gdy
wyrokuje pod wplywem popedliwosci i namietnogci,
gdyz powodujac sie namietnoscia nie kaze wykro-
czen wedlug ich zloseci, lecz wedlug swego wia-
snego nastroju; tak tez i my karcimy samych siebie
daleko skutecznie] skrucha spokojng i staly niz za-
lem gwattownym, cierpkim i gniewliwym. Te za-
palczywe bowiem zale odbywaja si¢ nietyle wedlug
ciezkosci win, ile wedlug sktonnosei naszych. Kto
np. miluje czystosé, bedzie sie martwil bez miary
z mnajlzejszego uchybienia przeciw tej cnocie, a za
nic bedzie sobie wazyl ciezka obmowe, ktorej
si¢ dopuScil. Przeciwnie ten, kto nienawidzi ob-
mowy, bedzie si¢ dreczyl z powodu lekkiego szem-
rania, a nie bedzie sie liczyl weale z cigzkim wy-
kroczeniem przeciw czystosci. Podobnie dzieje sie
i w innych wypadkach. A pochodzi to jedynie stad,
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ze sie nie sadzi swego sumienia wedlug rozumu, lecz
wedlug namietnoSei.

Wierz mi, Filoteo, ze jak upomnienia ojca, jesli
sg tagodne i serdeczne, daleko skuteczniej przyczy-
niaja si¢ do poprawy dziecka, niz wybuchy gniewu
i oburzenia, tak tez i serce nasze, gdy pobladzi,
winniSmy strofowaé upominaniem Iagodnem i spo-
'kojnem. Miejmy dla tego serca wiecej wspolezucia

Sniz zawzigtoSci, zachecajmy je do poprawy, a zal,

ktory obudzimy, bedzie glebszy, bardziej przejmu-
jacy niz zalo$é cierpka, gniewliwa i gwattowna.

Co do mnie, gdybym np. usilnie dbal o to, by
nie ulec wadzie préznosci, a mimo to dopuscil sie
cigzkiego upadku, nie chcialbym laja¢ swego serca
takiemi wyrazami: Jakze$ ty nedzne i wstretne, ze$
po tylu postanowieniach dalo sie uwies¢ proznosei!
Spal sie ze wstydu, nie podnos wiecej oczu do
nieba, serce zaslepione, zuchwale, zdradzieckie, nie-
wierne swemu Bogu, it. p. Natomiast wolatbym je
upomina¢ rozumnie, okazujac mu politowanie: A co,
biedne serce, wpadliSmy do dolu, ktéregosmy tak
silnie postanowili unikaé. Ach! Powstanmy znowu
i wyjdZzmy z tego dolu na zawsze! Wolajmy o mi-
tosierdzie do Boga i ufajmy, ze nas wesprze, bySmy
odtad byli silniejsi! Wr6émy na droge pokory,
badzmy odwazni i miejmy sie odtad na bacznosci.
Bog nam dopomoze i da nam zwyciestwo... A na ta-
kiem upomnieniu chcialbym oprze¢ mocne i nie-
wzruszone postanowienie niewpadania wiecej w te
samg wade, uzywajac do tego Srodkéw odpowied-
nich i idge za radg spowiednika.

2 ik
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Gdyby jednak.czyje serce nie dawato sie poru-
szy¢ takiem lagodnem upomnieniem, wtedy nalezy
uciekaé sie do wyrzutow i wymowek twardych i su-
rowych, by pobudzi¢ je do glebokiego zawstydzenia
sie. Wszelako po takiem surowem zgromieniu swego
serca, nalezy mu ulzyé i przej$¢ z zalu i gniewu
swigtego do stodkiej i Swietej ufnosei w Bogu, na
wzor owego wielkiego pokutnika, ktory strapione
swe serce podnosil temi stowy: Czemus smutna, du-
szo moja? a czemu mie Itrwozysz? Miej nadzieje
w Bogu, albowiem mu jeszcze wyznawac bede: zba-
wienie oblicza meqgo i Bog mdj').

Gdy wiec upadnie twoje serce, podno$ je stodko,
upokarzajac sie gleboko przed Bogiem na widok
swej nedzy i nie dziwigc sie wcale swemu upad-
kowi, gdyz nic w tem dziwnego, iz utomnosé jest
utomng, slabo$¢ staba, a nedza nedzng. Obrzydz so-
bie jednak z calej duszy obraze, wyrzgdzong Bogu,
a z wielka odwaga i ufnos$cia w jego milosierdzie
wracaj na droge cnoty, z ktorej zeszlas.

ROZDZIAL X.

Nalezy sprawy wykonywac pilnie, jednak bez zbyt-
niego pospiechu ani niepokoju.

Pilnosé i starannosé, z jaka winniSmy sie przy-

ktadaé¢ do wiasnych spraw, to rzeczy zupelnie rézne

1y Ps. 42, 6.
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od klopotania sie, niepokoju i zbytniego po$piechu.
Aniotowie troszcza si¢ o nasze zbawienie i pilnie
chodzg okofo niego, a przeciez czynia to bez klopo-
tania sie, niepokoju i goragczki. Staranno$é bowiem
i pilno$é jest zaleta ich mitoSci, klopotanie sie zas,
niepokoj i pospiech goraczkowy bylby zupetnie nie-
jzgodny z ich szczesliwosécig. Staranno$é bowiem
/i pilnoSé moga i§¢ w parze ze spokojem i pogoda
,ducha nie za$ klopotanie si¢ ani niepokoj, a jeszcze
‘fmmeJ niecierpliwy po$piech. Badz wiec staranna
i pilna we wszystkich sprawach tobie poruczonych,
droga Filoteo, B6g bowiem, ktéry ci je powierzyt,
chee, bys z wielka pilnoscia okolo nich chodzila.
Lecz ile moznosci nie frasuj si¢ niemi, t. j. nie za-
bieraj si¢ do nich z niepokojem, trwogg i goraczka.
Nie spiesz si¢ zbytnio w ciggu pracy, wszelki bo-
wiem pospiech maci rozum i sad i przeszkadza nam
nawet do dobrego wykonania sprawy, do ktdrej sie
zabieramy zbyt skwapliwie.

Gdy Chrystus Pan upominat Marte, rzekt do
niej: Marto, Marto! Troszczysz sig i frasujesz o bar-
dzo wiele rzeczy'). Gdyby Marta byla tylko staranna,
nie bytaby zafrasowana, lecz poniewaz jest zaklopotana
i niespokojna, spieszy sie i frasuje, a to wlasnie
gani w niej Pan Jezus. Rzeki, plyngce spokojnie
przez rowning, niosa wielkie okrety i bogate towary,
a deszcze, padajace fagodnie na role, trawa i zbo-
zem jg uzyzniaja. Natomiast potoki i rzeki, pedzace

1 Luk. 10, 14.
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gwattownie po powierzchni ziemi, niszcza wszystko
po drodze i nie nadajg sie¢ do zeglugi, tak jak
deszcze ulewne, towarzyszace burzy, niszczg pola
i tgki. Nigdy jeszcze praca, wykonana gwattownie
i gorgczkowo, nie byta wykonana dobrze. Nalezy sie
spieszy¢ powoli, jak méwi starodawne przystowie ).
Kto predkich jest nog, mowi Salomon ?), potknie sie.

Zawsze pracujemy dosé predko, kiedy pracujemy
|[dobrze. Trutnie daleko glosniej brzecza i zywiej sie
Ekrzqtajq niz pszczoly, to tez unie robiag miodu lecz

zaledwie wosk?®). Tak tez i ci, ktérzy pracujg z po-
Spiechem, niepokojem i hatasem, nigdy nie dokonajg
nic wielkiego ani dobrego.

Muchy sa dokuczliwe nie swojg wielkoscia, lecz
swg mnogoscig. Podobnie i zajecia nasze nietyle
nas niepokoja, gdy sa wielkie, ile gdy sa liczne.
Przyjmuj wiec spokojnie wszystkie sprawy, ktére na
cig przyjdg i staraj si¢ je zalatwia¢ w porzadku,
jednag po drugiej. Bo gdybys$ chciala zalatwiaé je
wszystkie odrazu lub bez porzadku, tak wiele sie
natrudzisz, Ze cie to wszystko przyttoczy i ostabi
twego ducha. NajczeSciej zas pozostaniesz utrudzona,
a skutku nie osiggniesz.

We wszystkich sprawach swoich polegaj catko-
| wicie na Opatrznosci bozej, od nie] samej wyglada-
I jac powodzenia w swych zamiarach. Pracuj atoli row-

niez ze swej strony z calym spokojem, by wspot-

1) Festina lente.
%) Przypow. 19, 2.
%) Niestety, dzisiaj trutnie nawet wosku wyrabiaé nie chea!
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dziata¢ z Opatrzno$cig. A przytem wierz mocno, Ze
jeslis szczerze zaufata Bogu, wynik ostateczny jak-
kolwiek wypadnie, bedzie zawsze najkorzystniejszy
dla ciebie, czy sie twemu wiasnemu sgdowi wyda
,dobrym czy ztym. Nasladuj drobne dzieci, ktore jedng
(rqczka‘ trzymaja si¢ ojca, a druga zrywaja poziomki
{ albo rozsiane po Zzywoplotach jagody. Tak samo
> ty, zbierajgc jedna reka dobra tego $wiata lub
3 obracajac niemi, druga trzymaj sie Ojca niebieskiego,
[ spogladajgc od czasu do czasu ku niemu, by prze-
? konaé sie, czy pochwala twa gospodarke i twe za-
J\I jecia. Strzez sie nadewszystko wypuszezaé jego
' opiekunicza reke i nie myé$l, ze obiema rekoma zbie-
Irajac, wiecej uzbierasz i nagromadzisz. Bo jesliby
\cie Bog tobie samej pozostawil, nie uczynisz ani
kroku bez upadku.

Chee i to powiedzied, droga Filoteo, ze gdy
bedziesz zajeta sprawami i pracami powszedniemi,
ktéore nie wymagaja uwagi tak pilnej i natezonej,
zwracaj mysl swojg wiecej do Boga, niz na to co
czynisz. A gdy sprawy sa tak wielkiej donioslesci,
iz nalezyte ich wykonanie wymaga catej twej uwagi,
spogladaj od czasu do czasu na Boga, jak czynig
zeglarze, ktérzy chcac doptynaé do ziemi upragnio-
nej, wiecej patrza w niebo niz na roztocz, po kitdrej
ptyna. Tym sposobem Bo6g bedzie pracowal wespol
z toba, w tobie i dla ciebie, a praca twoja przyno-
si¢ ci bedzie pocieche.
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ROZDZIAL XI.
O postuszenstwie.

Jedynie mito$¢ czyni nas doskonalymi, postu-
szenstwo zas, czystosé i ubodstwo sa to trzy wielkie
srodki do nabycia doskonalosci. Posluszeiistwo od-
daje i poSwigca milosci i stuzbie bozej nasze serce,
czystos¢ nasze ciato, a ubdstwo nasze mienie. Sa to
trzy ramiona krzyza duchownego, wszystkie trzy
wszelako spoczywajg na czwartem, ktérem jest pokora.
Nie bed¢ m6wic o tych trzech cnotach, o ile sg przed-
miotem $lubéw uroczystych, bo to dotyczyloby tylko
zakonnikéw, ani o ile sa przedmiotem $lubéw pro-
stych. Jakkolwiek bowiem $lub zjednywa zawsze
wszystkim cnotom wiele task i zastug, jednakie do
nabycia doskonalo$ci Slubowanie ich nie jest ko-
nieczne, byleby byly zachowywane. Wprawdzie $lu-
bowanie ich, zwlaszcza uroczyste, wprowadza czlo-
wieka do stanu doskonatosci, atoli by dojsé do do-
skonatosci samej, wystarcza ich przestrzeganie. Za-
chodzi bowiem wielka roinica miedzy stanem dosko-
natosci a doskonatosciag samg. Wszyscy biskupi i za-
konnicy sa w stanie doskonalosci, wszakie nie wszy-
scy sg doskonali, jak to az nazbyt widoczne. Usilujmy
zatem, Filoteo, dobrze si¢ éwiczy¢ w tych trzech cno-
tach, kazdy wedle swego powotania. Chociaz nas
bowiem nie przeniosa do stanu doskonatosei, dopro-
wadza nas jednak do samej doskonalosci. To tez
wszyscySmy obowigzani do ¢wiczenia sie w tych
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trzech cnotach, cho¢ nie wszyscy, na jednakows
modtle.

Dwa sg rodzaje postuszenstwa: jedno konieczne,
drugie dobrowolne. Z posltuszenstwa koniecznego
winna$§ stuchaé¢ pokornie swych zwierzchnikéw ko-
Scielnych, jak papieza, biskupa, proboszcza i tych, kto-
rzy dziatajg z ich ramienia. Winna$ stuchaé swych
zwierzchnikow domowych, t. j. ojea, matki, pana,
pani. To za$ postuszenstwo zowie si¢ koniecznem,
poniewaz nikomu nie wolno si¢ wylamywadé z pod
obowigzku stuchania przetozonych, ktérym Bog po-
wierzyt wtadze rozkazywania, kazdemu w wlasciwym
mu zakresie. Spetniaj wiec ich rozkazy, i to z ko-
niecznosci.

Jesli za$ chcesz by¢ doskonala, stuchaj jeszcze
ich rad a nawet idz za ich Zyczeniami i upodoba-
niami, o ile ci na to pozwoli mito§é i roztropnosé.
BadZz postuszna, gdy ci rozkaig co$ przyjemnego,
jak jes¢ lub odpoczywad. Jakkolwiek bowiem nie wy-
daje si¢ to wielka cnotg stuchaé¢ w takich wypad-
kach, byfoby jednak wielkim bledem nie sluchaé.
Badz postuszna w rzeczach obojetnych, jakiemi sa np.
noszenie takiego lub innego stroju, poéjscie tag lub
inng drogg, Spiewanie lub milczenie, a bedzie to juz
postuszenstwem wecale godnem uznania. Badz po-
stuszna w rzeczach trudnych, przykrych i twardych,
a bedzie to posluszenstwo doskonatem. A wreszcie
badz postuszna, stodko bez oporu, predko bez ocig-
gania si¢, wesolo bez daséw. Nadewszystko zas badz
postuszna ochoczo dla mitosci tego, ktéry przez mi-
tos¢ ku nam stat sig postusznym az do $mierci krzy-
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Zowej ') i ktéry, wedlug stow $w. Bernarda?), wolal
utracié¢ zycie niz uchyli¢ sie od postuszenstwa.

By nauczy¢ sie tatwo postuszenstwa wzgledem
przetozonych, stosuj si¢ chetnie d6é woli réwnych to-
bie, ustepujgc ich zdaniu we wszystkiem, co nie jest
zle, nie spierajac sie ani opierajac. Sklaniaj sie tez
chetnie do zyczeni swych podwladnych, o ile rozsg-
dek pozwoli, nie dajgc im odczuwaé nacisku swojej
wladzy, poki sie dobrze sprawujg. Kto trudny jest
i oporny w stuchaniu tych, ktérych Bég mu dal za
przetozonych, tudzi sie myslae, ze tatwo byltby po-
stuszny, gdyby zostal zakonnikiem lub zakonnica.

Nazywamy dobrowolnem to postuszenstwo, do
ktorego obowigzujemy sie z wlasnego wyboru i ktére
nie jest nam natoZone skadingd. Nie wybiera sie
zwykle swego ksiecia i swego biskupa, ojca i matki,
ani nawet czgsto matzonka, ale wybiera sie spowied-
nika i kierownika duchownego. Mozna przy tym wy-
borze uczyni¢ §lub postuszenstwa (jak to uczynila
sw. Teresa, o ktorej opowiadaja, iz procz posluszen-
stwa, Slubowanego uroczyscie przetozonemu zakonu,
zobowigzala sie §lubem prostym do poshuszenstwa
Ojeu Gracjanowi). Mozna tez bez $lubu oddaé sie
w poshuszefistwo komukolwiek. Zawsze jednak takie
postuszefistwo zowie sie dobrowolnem, bo podstawa

jego jest nasza wilasna wola i nasz wybor.
Stucha¢ nalezy wszystkich swoich przetozonych,

kazdego w zakresie jego wiadzy nad nami. I tak

1) Filip 2. 8.
) Tract. de mor. et officio Episc. c. 9.
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w rzeczach, dotyczgeych porzadku publicznego i za-
rzadu krajem, nalezy sie posiuszenstwo panujgcemu,
w rzeczach karnosei koscielnej przetozonym duchow-
nym, w rzeczach ‘domowych ojcu, panu, mezowi —
a w sprawach osobistych duszy kierownikowi du-
chownemu i spowiednikowi.

Pros swego ojca duchownego, by ci wyznaczyl
nabozenstwa i uczynki pobozne, ktore wypada ci wy-
konywaé, gdyz zyskuja przez to na doskonatosci
i bedg miaty podwojnag wartosé i zastuge, jedng same
w sobie jako uczynki pobozne, druga z postuszen-
stwa, ktore je nakazalo i na mocy ktérego beds
wykonane. Blogostawieni postuszni, albowiem Boég
nie dopusei nigdy, azeby zbladzili.

ROZDZIAL XII.
O potrzebie czystosci.

Czystos¢ jest lilja cnot, ona czyni ludzi row-
' nymi Aniolom. Wszystko co piekne, przez czystosé
| jest piekne, a piekno$é ludzi to czystosé. Nazywaja
, czystosé uczciwoscig, a jej zachowanie honorem. Zo-
wia jg nieskazitelna, a jej naruszenie zepsuciem. Sto-
wem, czystosé ma swoja osobliwg chwale jak piekna,
jasna cnota duszy i ciafa.

Nigdy nie wolno poslugiwaé sie ciatem w zaden
sposob do jakiejkolwiek rozkoszy cielesnej, wyjawszy
prawowite malienistwo, ktérego $wieto§¢ moie do-
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statecznie wynagrodzi¢ straty poniesione przez roz-
kosz zmystowa. A i w matZenstwie nalezy przestrze-
gaé¢ uczciwego zamiaru, azeby, jesli jest co$ nieprzy-
zwoitego w rozkoszy, jedynie uczciwosé kierowala
wolgq. Serce czyste podobne jest do muszli rodzacej
perty, ktéra nie przyjmuje w siebie zadnej kropli
wody, jeno te, ktéra pochodzi z niebal!). Poza mal-
zenstwem nie wolno mu nawet mysleé¢ o nich mysla
pozadliwg dobrowolng i swiadomie podsycang.

Pierwszy stopien .cnoty czystosci polega na tem,
Filoteo, by$ nie dopuszczata do siebie zadnej rozkoszy
cielesnej, zabronionej poza maftzenstwem, a w mal-
zenstwie unikala wszystkiego, co sprzeciwia sie ce-
lowi matzenstwa. Drugim stopniem jest odmawianie
sobie wedlug moznosci uciech niepozytecznych i zby-
tecznych, jakkolwiek uczciwych i dozwolonych. Cho-
ciaz bowiem nalezy zazywad rozkoszy koniecznych,
t. j. tych, ktéorych wymaga Swiety cel malzenstwa,
jednakze nigdy nie trzeba Igna¢ do nich sercem
i umystem.

Zreszta cnota czystoSci kazdemu bardzo jest po-
trzebna. W stanie wdowim nalezy mieé czystosé tak
mezng, izby gardzila nietylko pokusami obecnemi
i przysztemi, lecz nie dopuszeczala zadnego wspo-
mnienia rozkoszy przesztych, godziwie w matzenistwie
zaznanych, bo kto ich doznal, ten na ponety nie-
przyzwoite bardziej jest wrazliwy. Z tego wzgledu
§w. Augustyn?) podziwia czysto$é swojego drogiego

') Zob. Wstep, przypisek 2.
’) Wyznania, ks. VI, r. 12,
Filotea, 14
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Alipjusza, ktory wzgardzil rozkoszami cielesnemi,
i zapomnial o nich catkowicie, choé¢ doznat ich nieraz
w mlodym wieku. 1 w istocie, péki owoce sa cate,
mozna je utrzymywac¢ w dobrym stanie badz na sto-
mie, badz w piasku, bgdz we wlasnem ich listowiu.
Lecz kiedy sie raz nadpsuly, prawie niepodobna za-
chowaé je inaczej jak smazone w miodzie lub cukrze.
Podobnie i czysto$¢, dopoki nietknieta, moze byé
ochraniana w rozmaity sposob, lecz gdy raz jest na-
ruszona, nic juz nie zdola jej uchowac jeno dosko-
nata pobozno$é, ktéra, jak to juz kilkakrotnie po-
wiedziatem, jest prawdziwym miodem i cukrem dla
ducha.

Stan panienski wymaga czystoSci nader czujnej
i delikatnej, ktéraby nie dopuszczata do serca zadnej
clekawoSci niebezpiecznej, a odrzucata z bezwzgledng
wzgardg wszelkie plugawe rozkosze, ktore naprawde
niegodne sa pozgdania ludzkiego, skoro osieti wieprz
z natury zdatniejszy do ich zazywania, anizeli czlo-
wiek. Niechze wiec te dusze czyste nigdy nie watpia
o tem, Ze czystosé jest nieporoOwnanie lepsza od
wszystkiego, co sie z nig nie zgadza. Nieprzyjaciel
dusz bowiem, jak ostrzega wielki Hieronim $w.Y),
podnieca w dziewicach gwaltowne pragnienie spro-
bowania rozkoszy lubieznych, przedstawiajgc je im
nieskonczenie milszemi i slodszemi, niz sg w istocie.
Temi za§ wyobrazeniami czesto wielce sie niepokoja,
gdyz, jak mowi tenze Ojciec KoS$ciola, ,uwazajg za
slodsze to, czego nie znaja“.

Y Ep. 117 ad Matrem et Filiam, § 6.
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Motylek na widok plomienia zaczyna lata¢ koto
niego z ciekawosci, cheae sie przekonaé, czy plomien
rownie stodki jak piekny, a party ta zachcianka nie
ustaje w swym zapedzie, poki nie zginie w pierwszej
probie. Tak samo mlodzi ludzie nader czesto dajg
sie uwies¢ do tego stopnia mylnemu i niedorzecz-
nemu wyobrazeniu, jakie maja o rozkoszy ognia po-
zadliwos$ci, iz puSciwszy kilkakrotnie swa mys$l na
fale lubieznej ciekawos$ci, rzucaja sie nakoniec w ten
ogien zgubny, by tam wkoricu stracié cnote i zginaé.
Tem glupsi od motyli, ze te sluszniej moga mnie-
madé, iz ogien jest stodki, skoro taki powabny, gdy
tamei wiedzg, Ze to, za czem gonig, jest skrajng
nieprzyzwoitoscia, mimo to przeceniaja te glupia
1 zwierzecg rozkosz.

Co do o0s6b, zyjacych w malzenstwie, jest to
prawda mato znang ogoélowi, Ze im rowniez bardzo
potrzebna jest czysto$é, ktora u nich polega nie na
zupelnej powsciggliwosci, ale na przestrzeganiu miary
wsrod rozkoszy.. A jako przykazanie: Gniewajcie
sie, ale nie grzeszcie'), zdaniem mojem, trudniejsze
jest do zachowania, niz owo drugie: Nie gniewajcie
sie, bo fatwiej wystrzegaé¢ sie zupelnie gniewu, niz
trzymaé go na wodzy, tak tez tatwiejsza jest rzeczg
powstrzymywac sie catkowicie od rozkoszy cielesnych,
niz zachowywaé¢ w nich umiarkowanie.

Prawda, Ze $wieta swoboda malzenska ma szcze-
glélna moc do gaszenia ognia pozgdliwosci, wszelako
wtomnosé tych, ktorzy z niej korzystajg, przechodzi

1} Ps. 4, 5.

14*
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tatwo od swobody do rozwigztosei, od uzycia do nad-
uzycia. A jak widzimy wielu bogatych kradngcych
nie z potrzeby, lecz z takomstwa, tak réwniez wielu
zyjacych w matzenstwie przebiera miare dozwolong
z samej tylko niepowsciggliwosei i lubieznosci. Nie
poprzestaja na tem, co godziwe i na czem winni
i mogliby poprzestawaé, bo ich pozadliwo$é podobna
jest do ognia latajacego, ktory przeskakuje od przed-
miotu do przedmiotu, nie zatrzymujac sie nigdzie.
Zawsze to rzecz niebezpieczna zaiywaé lekarstwa
gwalttowne, bo jesli si¢ je bierze wiecej niz potrzeba,
albo jesli nie sg dobrze przyrzadzone, przynosza
jeno szkode. Malzefistwo zoslalo pobtogostawione
i przeznaczone poczeSci jako lekarstwo przeciw po-
zadliwosei i jest to bezwatpienia bardzo dobre lekar-
stwo, mimo to gwaltowne, a zatem bardzo niebez-
pieczne, jesli sie go nie uzywa oglednie.

I na to zwracam uwage, Ze oprocz diugich cho-
réb, réznego rodzaju sprawy rozlgczajg czesto mal-
zonkow, i dlatego potrzebna im dwojaka czystosé.
Jedna polega na zupelnej powsciagliwosei podczas
roztaki w dopiero co wspomnianyech wypadkach.
Druga zalezy na umiarkowaniu, gdy przebywajg razem
w zwyktych stosunkach malzeniskich. Sw. Katarzyna
Seneriska widziala wsrod potepionych liczne dusze,
cierpigce srogie meki za zniewazenie $wietoSei mal-
Zzenstwa, nie dlatego, Zeby to mialo byé grzechem
najwiekszym, bo zabdjstwa i bluZnierstwa sg wiek-
szemi grzechami, lecz dlatego, jak mawiata ), ie ,ci,

) B. Raymundus de Capua: Vita S. Catharinae. Czesé 1L. -
r. 6 pod koniec.
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co sig tego grzechu dopuszczaja, nic sobie nie robig
z niego®, i stad trwajg w nim dlugo i rozmyslnie.

Widzisz wige, Ze czysto$¢ potrzebna jest we
wszystkich stanach. Ubiegajcie si¢ o pokdj ze wszyst-
kimi, moéwi apostol') { o Swigtobliwosé, bez ktorej
nikt nie oglada Boga. Przez $wigtobliwosé za$ rozu-
mie czystosé, jak wykfada §w. Hieronim ?) i $w. Jan
Ziotousty °). Tak jest, Filoteo, nikt nie bedzie ogla-
dat Boga bez cnoty czystosci, nikt nie zamieszka
w przybytku jego*), kto nie jest czystego serca®).
A jak moéwi sam Zbawiciel: Na dworze psi i nie-
wstydliwi °), a natomiast blogostawieni czystego serca,
albowiem oni Boga oglada¢ bedg").

ROZDZIA%L XIII.
Rady, dotyczace zachowania czystosci.

Odwracaj sie¢ jak najspieszniej od wszystkiego,
coby moglo prowadzi¢ lub necié do lubieznogei. To
bowiem zlo wkrada si¢ nieznacznie i od drobnych
poczatkéw prowadzi do cigikich upadkéw. Latwiej
zawsze ucieka¢ od niego, niz sie z niego wyleezyé.

Ciata ludzkie podobne sa do naczyn szklanych,
ktore bardzo fatwo pottuc mozna, gdy sa blisko sie-
bie, a niesiemy je razsm. Sg tez podobne do owo-

) Zyd 12, 14. — 2) Zob. komentarz na ten wiersz.
) Homilia 15 in Matt., § 4.

4) Ps. 14, 1. — 5 Ps. 23, 4.

6 Obj. 22, 15. — 7) Mat. 5, 8.
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cow, ktore chociaz zdrowe i cale, gdy jedne drugich
dotykaja, wzajemnie psu¢ sie zaczynaja. Nawet woda
najczystsza, zamknieta w naczyniu, nie zdola na
dlugo zachowaé swej swiezoSci, gdy poruszy ja jakie
zwierze ziemne. Nie pozwalaj nigdy, Filoteo, zeby
cie kto poufale dotykal badz w zarcie, badZ przez
uprzejmosé. Bo chociazby czystos¢ nie poniosta moze
szwanku przez taka poufalo$é¢ raczej lekkomyslng
aiz 7losliwa, jednakze kwiat czystosSci traci na tem
cokolwiek ze swej SwiezoSci i woni. Zezwolenie zas
na dotkniecie nieprzyzwoite — to juz zupeina ruina
czystosei.

Czysto$é zalezy od serca jako swego zrodia, lecz
obejmuje ciato jako swoj przedmiot. Dlatego wszyst-
kie zmysly ciala, tudziez mysli i pragnienia serca,
moga przyprawi¢ nas o utrate ezystosci. Nieczysto-
cig jest patrzeé, stuchaé, méwié, wachaé, dotykacd
rzeczy nieprzystojnych z upodobaniem i przyzwole-
niem serca. Sw. Pawel mowi krotko '): Nieczystosc
niechaj nie bedzie ani pomieniona migdzy wami. —
Pszczoly nietylko nie chea siadaé na Scierwie, lecz
okazuja najwiekszy wstret nawet do wszelkiej woni
smrodliwej wychodzacej z niego. Rece Oblubienicy
Swietej w Pieéni nad piesniami”) ociekajg mirrg, ply-
nem chronigcym od zepsucia. Jej wargi przepasane
sq przepaska karmazynowa, oznaka mowy wstydliwej.
Oczy jej to oczy golebicy z powodu ich jasnoSci, uszy
jei ozdobione zfotemi zausznicami na znak czystosSci,
nos jej pomiedzy cedrami Libanu, drzewem nie ule-

1) Efez. 5, 3. — ) Rozdz. 5, 5; 4, 3, 1; 1, 10; 7, 4.
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gajgcem gniciu. Taka powinna byé dusza pobozna:
czysta, bez plamy i skazy na rekach, ustach, uszach,
oczach i calem ciele.

Przytocze ci tutaj slowa, ktére stary Jan Kassjan
zapisal jako pochodzgce z ust §w. Bazylego Wiel-
kiego, ktory pewnego dnia tak si¢ wyrazit, méowige
o0 sobie: ,Nie zaznalem niewiasty, a jednak nie jestem
dziewica“. Cnote bowiem czysto$ci mozna utracié
tylu sposobami, ile jest rodzajéw bezwstydu i lu-
bieznosci, ktére wedlug stopnia swej brzydoty jedne
ja nadwatlaja, inne rania, a jeszeze inne catkowicie
uSmiercaja. Sa pewne poufalosei i pociggi nieskromne,
ploche i zmystowe, kitére wprawdzie nie naruszajg
czystoSci, jednak jg ostabiaja i pozbawiajg wdzieku
jasnej bialosci. Sg inne poufatosci i sklonno$ci nie-
tylko nieprzystojne, lecz grzeszne, nietylko ploche,
lecz bezwstydne, nietylko zmyslowe lecz cielesne,
a takie co najmniej gleboko ranig cnote czystosei.
Moéwig: co najmniej, albowiem one jg zabijaja i do-
szezetnie niszezg, gdy glupota i sprosno$é doprowa-
dzajg cialo do ostatniego skutku rozkoszy lubieznej.
Czystosé ginie wtedy w sposéb bardziej niegodziwy,
przewrotny i nieszczesny, niz gdy sie jg traci przez
nierzad, cudzolostwo i kazirodztwo. Te bowiem ro-
dzaje brudu moralnego sa tylko grzechami, tamte
za$, jak mowi Tertuljan w ksiedze o Wstydliwosci Y,
»potwornoscig“ nieprawosci i grzechu. Otéz ani
Kassjan, ani ja nie sadze, zeby §w. Bazyli oskarzal
si¢ o tego rodzaju zboczenie, gdy wyrzuca sobie, iz

1) Rozdz. 4.
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nie jest dziewica. Mniemam raczej, Ze wymawia
sobie zte i pozgdliwe mys§li, ktore nie plamige jego
ciala, skazily jednakowoz jego serce. O czystosé zas$
serca dusze szlachetne sa zazdrosne w najwyzszym
stopniu.

Nie wdawaj sie pod zadnym pozorem z osobami
nieczystemi, zwlaszcza gdy sa zarazem bezczelne,
jak si¢ to prawie zawsze zdarza. Jak bowiem kozly,
ogryzajac stodkie drzewa migdatowe zamieniaja je
w gorzkie '), tak te dusze cuchngce i serca zakazone
wplywajg w kazde] niemal rozmowie z osobami tej
samej lub odmiennej plci prawie zawsze ujemnie na
cnote czystosci. Kazde ich tchnienie i wejrzenie ja-
dowite jak u bazyliszka®). Natomiast przestawaj
z ludzmi czystymi i cnotliwymi, czytaj i rozmyslaj
czesto o rzeczach Swietych, albowiem stowo boze
stowo czyste ®) i czystymi czyni tych, co sie w niem
lubuja. ‘Dawid *) przyréwnywa je do topazu, kamie-
nia szlachetnego, kitéremu przypisuja wlasnos$é tu-
mienia zaru pozadliwoseci °).

Stoj zawsze blisko Jezusa ukrzyzowanego, du-
chowo przez rozmy$lanie a rzeczywiscie przez ko-
munje Swieta. Jak bowiem ci, co sypiajg na trawie
zwanej agnus castus (baranek czysty), stajg sie czy-
stymi i wstydliwymi®), tak réowniez i ty, opartszy
swe serce o pier§ Zbawiciela, ktéry prawdziwym

1 Plinius: Historia naturalis, 1. 17, c. 24.

%) Ibid. 1. 8, ¢. 21. — 3) Ps. 11, 7. — %) Ps. 118, 127.

%) Vincent de Beauvais: Speculum naturae, 1. 8, c. 106.

% Plinius: Historia naturalis, 1. 24, c¢. 19. Mattioli: Com-
menlaria in sex libros Dioscoridis, 1. 1, c. 116.
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jest Barankiem czystym i niepokalanym, doznasz
rychlo oczyszczenia duszy i serca z wszystklego co
brudne i nieobyczajne. -

ROZDZIAY, XIV,
O zachowaniu ducha ubdstwa wsrod bogactw.

Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem ich
jest krolestwo niebieskie'). A wiec przekleci sa bogaci
w duchu, albowiem dla nich jest nedza piekielna.
Bogaty w duchu jest ten, kto umiescit swe bogactwa
w swej duszy, -albo zatopil swego ducha w bo-
gactwach. Ten za§ jest ubogi w duchu, kto nie daje
w swej duszy miejsca bogactwom, ani nie zanurza
w nich ducha.

Zimorodki lepig gniazdka naksztait jabtka, zo-
stawiajgc w nich maty tylko otwoér u gory. Buduja
je nad brzegiem morza tak moeno i szczelnie, ze gdy
uderzg w nie fale, nigdy tam woda dosta¢ sie nie
moze, owszem ptaki te zawsze unoszg sie nad woda
i mieszkajg na powierzchni morza, nad ktéra pa-
nujg ?). Takie winno by¢ twoje serce, droga Filoteo,
otwarte jedynie dla nieba, a nieprzystepne dla bo-
gactw i rzeczy znikomych. Je$li posiadasz dobra
ziemskie, zachowaj serce wolne od wszelkiego do
nich przywigzania. Niech owszem serce twe zawsze
goruje nad niemi, niech wéréd bogactw bedzie bez
bogactw, niech bedzie ich panem. Nie, nie zatapiaj

1} Mat. 5, 3. — 2) Plinius: Historia naturalis, 1. 10, c. 22.
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tego ducha niebieskiego w dobrach ziemskich, niech
duch ten zawsze panuje nad niemi, niech bedzie
wyzszy nad nie, niech nie grzeznie w nich.

Co innego posiadaé trucizneg, a co innego byé
zatrutym. Aptekarze wszyscy przechowuja u siebie
trucizny, by ich uzywaé do réznych potrzeb, a wszakze
nie sg zatruci, bo majg trucizne nie w ciele swojem,
lecz w aptece. Podobnie i ty mozesz posiadaé bo-
gactwa, a nie by¢ zatrutg niemi. Na to potrzeba
jedynie, by$ je trzymata w domu lub w kasie, a nie
w sercu. By¢ bogatym nazewnatrz a ubogim w du-
chu — to wielkie szczescie chrzescijanina, ma bo-
wiem w taki sposéb na tym Swiecie wygody ptynace
z bogactwa, a dla Swiata drugiego zastuge ubostwa.

Niestety, Filoteo, nikt nigdy nie przyzna sie do
tego, iz jest chciwy. Kazdy wypiera sie tej podlosci
i nikczemno$ci serca. Kazdy =zastania sie troskg
o liczne dzieci lub roztropnoscia, ktora nakazuje zbie-
ra¢ zapasy. Tacy nigdy nie majy dosyé, kaidego
dnia znajdg sobie nowe powody, by zbiera¢ jeszcze
wigce]. Nawet najwigksi lakomey nietylko nie przy-
znajg si¢ do chciwosei, lecz nawet w sumieniu czuja
si¢ od niej wolnymi. Bo tez chciwos$¢ jest dziwng go-
rgczka, ktorg tem mniej sie czuje, im gwattowniejsza
I silniej trawigca. Mojzesz widzial ogien swiety, ktory
gorzat w krzaku i nie pozeral go!). Ogien grzeszny
takomstwa przeciwnie trawi i pozera lakomeca, nie
palge go zgota. Owszem, chciwiec wséréd jego naj-
goretszych upatéw chelpi sie, ie uzywa najmilsze]

1y Exod. 3, 2.
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w Swiecie ochtody i utrzymuje, ze jego nieugaszona
gorgczka jest pragnieniem zupelnie naturalnem i stod-
kiem.

Jezeli pozadasz stale, goraco i niespokojnie dobr,
ktérych nie masz, naprézno sie wymawiasz, Ze nie
checesz posiadaé¢ ich niesprawiedliwie, gdyz mimo to
nie przestajesz by¢ prawdziwie chciwa. Kto goraco,
dlugo i niespokojnie pragnie pi¢, chociazby samej
tylko wody, dowodzi niechybnie, ze ma goraczke.

O Filoteo, nie sadze, zeby to bylo godziwe pragnie-
nie pozadaé¢ sprawiedliwego posiadania dobra, ktore
juz kto inny posiada godziwie. Zdaje sie bowie}n,
iz takiem pozadaniem chcemy sobie wygodzié¢ nie-
wygodg blizniego. Kto posiada rzecz jaka spra-
wiedliwie, czyz nie ma wiecej prawa, by ja zachowaé
sprawiedliwie, niz my, by ja sprawiedliwie posiasé?
Poc6z wiec rozciagamy swe pozgdanie na wygode
blizniego, by go jej pozbawi¢? A gdyby nawet takie
pragnienie bylo sprawiedliwe, tedy na pewno nie
jest zgodne z miloScia. Sami bowiem nie cheieli-
bysmy, by kto pragnat nawet sprawiedliwie tego,
co stusznie checemy zachowad nadal dla siebie. Byt
to wiasnie grzech Achaba, iz chciat drogg sprawie-
dliwg posig$¢ winnice Nabota, ktory jeszeze sprawie-
dliwie] pragngl zachowaé swa wlasnosé'). Pozgdatl
jej goraco, diugo i niespokojnie i to go doprowadzito
do obrazy Boga. Czekaj, droga Filoteo, z pozgdaniem
dobra blizniego, az on sam zapragnie go sie pozbyé.
Wtedy bowiem jego zZyczenie uczyni twoje pragnie-

1y 11 Krél 21, 2. 3.
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nie zgodnem nietylko ze stusznoscia, ale i z mito-
scig. Tak, bo chce naprawde, Zebys sig starata o po-
mnozenie swoich dobr i swego mienia, byleby sie
to dziato nietylko zgodnie ze sprawiedliwoscia, lecz
nadto z dobrotliwoscig i mitoscig.

Jesli silnie jestes przywiazana do dobr, ktére

posiadasz, jesli sie niemi bardzo zaprzatasz, Igniesz
do nich sercem i mys§lg i lekasz sie pelna niepokoju
o ich utrate, wierz mi, ze$ jeszcze w pewnej gorgczee.
Goraczkujacy bowiem pija wode, ktora im podaja,
Z pewnym pospiechem, z pewna uwaga i rozkoszs,
ktérej nie maja zwykle zdrowi. Niepodobna nie mied
zywego przywigzania do rzeczy, w ktorej znajdujemy
zywe upodobanie. Jesli przypadkiem utraeisz co$
ze swych dobr, a uczujesz, ze serce twe bardzo tem
strapione i uci$nione — wierz mi, Filoteo, ze§ jeszcze
‘bardzo do nich przywigzana. Nic bowiem nie do-
wodzi tak przywigzania do rzeczy postradanej, jak
[smutek z jej utraty.
{ Nie pozgdaj wiec pragnieniem zupelnem i wy-
raznem dobr, ktére do ciebie nie nalezg. Nie za-
tapiaj zbytnio serca w tych, ktore posiadasz, nie smué
si¢ ze strat, ktéreby ci wypadto ponosié.

Takie usposobienie bedzie dla ciebie znakiem,
ze chociazby$ byla bogatq w rzeczywistosci, nie jestes
taka z przywiazania do bogactw, Ze natomiast jestes
uboga w duchu, i co za tem idzie, szczesliwa. Albo-
wiem do ciebie nalezy krdlestwo niebieskie?).
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ROZDZIAL XV.

Jak nalezy ¢wiczy¢ sie w wewnetrznem ubostwie,
posiadajac bogactwa zewnetrzne.

Malarz Parazjusz bardze dowcipnie odmalowat
lud ateriski, bo w jednym obrazie wyrazit jego liczne
a zmienne przymioty, jak gniewliwo$é, niesprawiedli-
wos¢, niestalo§é, uprzejmosé, taskawosé, mitosierdzie,
wyniostosé, zadze chwaty, unizonosé, zuchwatosé
i lekliwo§é'). Ja za$, droga Filoteo, cheiatbym umie-
gei¢ w twem sercu bogactwo i ublstwo razem,
wielka dbato$é o rzeczy ziemskie a zarazem wielkg
dla nich pogarde.

Daleko wiecej niz ludzie Swiatowi staraj si¢ o to,
by dobra twoje wydawaly owoc i przynosily korzysc.
Nieprawdaz, ogrodnicy wielkich ksiazat czyz nie
skrzetniej i pilniej uprawiajg i upiekszajg powierzone
sobie ogrody, anizeli gdyby ich wlasnoscia byty?
A to dlaczego? Bezwatpienia dlatego, iz pamietajq
na to, ze ogrody te naleza do ksigzat i krolow,
ktorym pragng sie przypodoba¢ swa starannoscig.
Mita Filoteo, to co posiadamy, nie jest wiasnoscig
nasza. Bog dal nam dobra, bySmy je uprawiali,
i chce, abysmy je uczynili owocnemi i pozytecz-
nemi., A zatem froszczac sie¢ o nie, mila Bogu
czynimy ustuge.

Konieczna przeto, by ta staranno$é¢ byla wigksza
i rzetelniejsza, niz troska ludzi $wiatowych o swe

') Plinius: Hist. nat. 1. 35, c. 10.
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majetnosci. Oni bowiem trudza sie¢ z pobudek mi-
tosci wlasnej, my za$ winniSmy pracowaé z mitosci
ku Bogu. Jak za§ mito§é samego siebie jest uczu-
ciem gwaltownem, niespokojnem, niecierpliwem, tak
i troska z niego pochodzaca jest pelna niepokoju
i frasunku. A jak milo§é¢ Boga jest stodka, cicha
i spokojna, tak i troskliwo$é, do ktérej pobudza, na-
wet gdy przedmiotem jej sa dobra doczesne, jest
pogodna, peilna spokoju i stodyczy. Miejmy wiec
te troskliwo$¢ wdzieczna o zachowanie naszych dobr
doczesnych, a nawet ich pomnozenie, o ile tego wy-
maga nasze polozenie towarzyskie i nadarza sie¢ do
tego sposobnos¢. Bég bowiem chce, abysmy tak po-
stepowali z milosci dla niego. Wystrzegaj sie jednak,
azeby ci¢ nie uwiodta mitosé wlasna, ktéra niekiedy
tak ludzgco udaje milosé boza, ze trudno jedng od
drugiej rozezna¢. Azeby sie wiec zabezpieczyé od
podstepéw miloSci wlasnej i zeby troska o dobra
doczesne nie wyrodzila sie w cheiwosé, nalezy nie-
tylko przestrzegaé¢ rad podanych w poprzednim roz-
dziale, lecz nadto jak najwczes$niej doswiadezaé ubo-
stwa rzeczywistego i jego skutkéw wéréd wszelkich
dostatkéw i bogactw, ktéremi Bég nas obdarzyt.
Pozbywaj si¢ wiec stale pewnej czeSci swych
dochodow, oddajac je z dobrego serca ubogim. Da-
waé bowiem z tego co mamy, to uboiyé sie, a im
wigcej bedziesz dawala, tem bardzie] uboga sie sta-
niesz. Wprawdzie Bog ci to odda, nietylko na tam-
tym Swiecie, ale juz w tem Zyciu, bo nic tak nie
przymnaza pomysinosci doczesnej jak jalmuzna. Nim
jednak Bog cie wynagrodzi, pozostaniesz zawsze
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ubozszg o to, co§ sobie odjeta. O Swiete i bogate
zuboZenie, bedacy dzietem jalmuzny!

Miluj ubogich i ubdstwo, bo przez te mitosé
staniesz sie naprawde ubogg, gdyz, jak méwi Pismo |
$w.'), czlowiek staje si¢ podobny do rzeczy, ktora
kocha. Mito$¢é réwnymi czyni kochajacych sie. Ktoz
chorujé, a ja nie choruje? mowi §w. Pawel?2). Mogl
powiedzieé: Ktéz ubogi, z kimbym i ja nie byl '
ubogi? Mifosé bowiem czynita go podobnym do
tych, ktérych mitowal. Jesli wige kochasz ubogich,
bedziesz prawdziwie uczestniczyla w ich ubéstwie
i bedziesz uboga jak oni. IdZ tedy czesto miedzy
nich, przyjmuj ich zyczliwie u siebie i odwiedzaj,
rozmawiaj chetnie z nimi, badz rada temu, gdy
sie zblizg do ciebie w kosciele, na ulicy lub gdzie-
indziej. Badz wzgledem nich ubogiego jezyka, prze-
mawiajac do nich jakby jedna z nich, ale bogatej
reki, udzielajac im z dobr swoich jako zamozniejsza.

Cheiataby$ uczynic jeszcze wigeej, droga Filoteo?
Nie przestawaj na tem, aby$ byla uboga jak ubo-
dzy, badz od nich jeszcze ubozsza! A to jakim spo-
sobem? Stuga jest mniejszy od swego pana?).
Stafize sie wiec stuzebnica ubogich, idz stuzyé im,
gdy sg obloznie chorzy, a stuz im wiasnemi rekoma,
badz ich kucharka i to na wiasny koszt, badz im
szwaczkg i praczkg. O droga Filoteo, taka stuzba
to wiekszy zaszezyt niz krélowanie.

Nie moge si¢ dosy¢ nadziwi¢ zapalowi, z jakim
spetniat te stuzbe §w. Ludwik, jeden z najwiekszych

%) Oze 9, 10. — ?) II Kor. 11, 29. — 3) Jan 13, 16.
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krolow pod stonicem i naprawde wielki pod kazdym
wzgledem. Czesto bardzo uslugiwal do stolu ubo-
gim, ktérych sam karmil, niemal codziei miewal
ich po trzech u wlasnego stolu, a czesto spozywat
reszty ich polewki z niezrownang ochota. Kiedy od-
wiedzal szpitale, co czynit bardzo czesto, postugiwat
zwykle tym, ktorzy mieli choroby najwstrethiejsze,
jak trad, rak i tym podobne. Wszystkie postugi od-
dawatl im z odkrytsg gtowa i na kleczkach'), czezac
w ich osobie Zbawiciela Swiata i okazujac im mi-
losé tak tkliwg, jaka tylko czufa matka umie oka-
zywaé swemu dziecigciu. Sw. Elibieta, corka krola
wegierskiego, schodzila czesto miedzy ubogich. Dla
zabawy przebierala si¢ niekiedy za niewiaste uboga
wsrod pan swego dworu, mowige do nich: Gdybym
byta uboga, takbym sie nosita. O méj Boze, jak ten
krol i ta ksiezna byli ubodzy w swych bogactwach,
a jak bogaci w swojem ubostwie.

Bfogostawieni tacy ubodzy, albowiem ich jest
krolestwo niebieskie?). faknatem, a daliscie mi jesé,
zimno mi bylo, a przyodzialiscie mnie. Posigdzcie
krolestwo przygotowane dla was od zatosenia swiata ®).
Tak powie Krol ubogich i krolow w dzien wielkiego
sgdu swego.

Niema takiego, coby w tem i owem nie zazna-
wal jakiego niedostatku i jakiej§ niewygody. Przy-
bywa niekiedy do nas gos$é, ktéregobySmy cheieli

) Zdaje sig, ze $w. Autorowi wymknela si¢ tutaj pobozna
przesada, trudno sobie bowiem wyobrazi¢, jakby mozna te
ywezystkie postugi“ oddawaé chorym ,na kleczkach®,

’) Mat. 5, 3. — %) Mat. 25, 34 —36.




225

I powinni dobrze podjaé, a tu wlasnie niema czem.
Niekiedy tam, gdzieby nalezalo wystapi¢ w stroju
odSwietnym, nie mamy takiego stroju ze soba. Zda-
rza sig, Ze wszystkie lepsze wina w piwnicy skwa-
Sniejg i zepsujg si¢, a pozostana tylko co gorsze
i mlode. Czasem znajdujemy si¢ w polu w jakiejs
zapadlej gospodzie, gdzie brak wszystkiego, pokoju,
tozka, stolu, ustugi. Slowem nic fatwiejszego jak
dozna¢ niedostatku przy calem bogactwie, jakie sie
posiada, to za$ znaczy by¢ rzeczywiScie ubogim
w to, czego nam brak. BadZz rada takim niedostat-
kom, Filoteo, przyjmuj je chetnem sercem i zno$
je z weselem.

Gdy spadna na ciebie ciosy, ktére cie wiecej
lub mniej zuboza, jak burze, pozary, powodzie, nie-
urodzaje, kradziez, procesy sadowe, o! wtedy naj-
wlasciwsza pora na éwiczenie si¢ w ubéstwie. Przyj-
mij wowczas z poddaniem sie te straty materjalne
i zno$ cierpliwie i wytrwale zubozenie, ktore cie
spotkalo. Ezaw stanat przed ojcem z rekoma pokry-
temi wiosem, a to samo uczynit Jakéb. Poniewaz
atoli wlos u Jakéba nie trzymat sie jego skory, lecz
rekawic, mozna bylo wlos ten zedrzeé z niego, nie
zadajgc mu bélu ani rany. A przeciwnie, poniewaz
wlos na rekach Ezawa wyrastal ze skéry wiochatej
od urodzenia, kaidy, ktoby chcial wlos ten zedrzed,
sprawilby mu bél niemaly, i Ezaw bylby podniost
krzyk i bronil si¢ zaciekle. Tak i my dopoki jesteSmy
sercem przywigzani do swego mienia, co za skargi,
niepokoje i wybuchy niecierpliwosci, gdy nam czastke
jego zabierze kleska zywiolowa, ztodziej lub pieniacz.

Filotea. 18
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Gdy atoli swym dobrom poswiecamy tylko te dbatosc,
jakiej domaga sie od nas wola boza, a nie przyku-
wamy do nich serca, wtedy w razie ich utraty nie
tracimy glowy ani spokoju wewnetrznego. Przypo-
mina nam to roéznice, zachodzgca miedzy zwierze-
tami a ludZzmi w odzieniu. Odzienie zwierzat zroste
jest z ich skora, odzienie ludzi jedynie przylega do
skory, tak, Ze mozna je wedlug upodobania przy-
wdziewaé lub zdejmowac.

ROZDZIAL XVI.

O gromadzeniu bogactw ducha wsréd ubdstwa
zewnetrznego.

Jezelis jednak rzeczywiscie uboga, najdrozsza
Filoteo, badz uboga jeszcze bardziej w duchu. Uczyn
z koniecznosci cnote i obchodz sie z tym klejnotem
ubostwa tak, jak sie tego domaga jego warto$é.
Swiat nie widzi jego blasku, a przecie jest on nader
pickny i wspanialy. Badz cierpliwa, jestes w dobrem
towarzystwie. Nasz Pan, NajSw. Matka jego, Aposto-
towie, tylu Swietych obojej plei, byli ubodzy, i choé
mogli byé bogatszymi, wzgardzili bogactwem. Ilu to
wielmozow tego $wiata, lamigec wszelkie przeszkody,
poszto szukaé Swietego ubdstwa z niezréwnang gor-
liwoseia w murach klasztornych i szpitalnych! Nie
zalowali trudu na znalezienie tego skarbu, przykla-
dem na to: §w. Aleksy, $w. Paula, $w. Paulin, $w.
Anijela i tylu innych. I oto, Filoteo, laskawsze dla

e Y
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ciebie ubdstwo samo cie nawiedza. Znalazla$ je bez
trudu, nie szukajac. Obejmijze je wiec jako mitg
towarzyszke Jezusa Chrystusa, ktéry w ubdstwie
si¢ narodzit, zyl i umarl, ktéremu ubéstwo byto
karmicielkg przez cate zycie.

Ubdstwo twoje, Filoteo, ma dwie wielkie zalety,
dzigki ktérym moze ci przysporzyé zastug niemato.
Pierwszg zaleta to, Zze przyszlo ci bez twego wyboru
a jedynie z woli bozej, ktora cie uczynita ubogg bez
jakiegokolwiek wspoéldziatania twe] wlasnej ‘woli. Co
za$ otrzymujemy wprost od woli bozej, zawsze Bogu
jest nader mite, byleSmy to przyjmowali ochotnie
i z ukochaniem $wietej jego woli. Gdzie mniej na-
szego, tam wiecej bozego. . Proste i szczere przyjecie
woli bozej czyni cierpienie niezmiernie czystem.

Druga zaleta takiego ubéstwa polega na tem, ze
jest ono ubdéstwem prawdziwie ubogiem. Ubédstwo
chwalone, pieszczone, szanowane, wspierane i osla-
dzane zbliza sie do bogactwa, a przynajmniej nie
jest catkowicie ubogie. Natomiast uboéstwo wzgar-
dzone, odpychane, zle sadzone i opuszczone, to do-
piero ubo6stwo prawdziwie ubogie. Takiem bywa
zwykle ubostwo ludzi §wieckich. Poniewaz bowiem
nie sa ubodzy z wlasnego wyboru, lecz z koniecz-
nosci, ubostwo ich mato jest cenione i dlatego wtasnie
bardziej ubogie niz ubostwo.zakonnikow, jakkolwiek
ubdstwo zakonne skadingd jest bardzo znakomite
i bardziej godne zalecenia z powodu $lubu i zamiaru,
dla ktorego ludzie je obieraja.

Nie zal sie wiee, droga Filoteo, na swe ubdstwo,

bo skarzymy sie tylko na to, co nam sie nie podoba.
15%
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A jezeli§ nierada ubdstwu, nie jeste§ juz uboga
| w duchu, lecz bogata w poigdaniu. Nie martw sie
| tem, Ze cie nie tak wspierajg, jakby nalezalo, na tej

bowiem cierpliwo$ci polega doskonalo§é ubéstwa.

Chcie¢ byé¢ ubogim, a nie chcieé¢ doznawad zadnych

niewygod towarzyszacych ubéstwu, to zbyt wysoko

siggajgca ambicja, bo jest to chcieé razem zaszezytu
ubostwa i wygody bogactwa.
Nie wstydz sie byé uboga i prosié¢ o jalmuzine

z mitosci. Przyjmuj wsparcie jakie ci dadza, z po-

kora, a odmowg bez goryczy. Pomnij czesto na

podréz Najsw. Panny z Dzieciatkiem Jezus do Egiptu

i na wzgarde, niedostatek, niewygody, jakie wypadto

jej znosié. Jesli w ten sposob zyé bedziesz, bedziesz

bardzo bogata wsrod swego ubdstwa.

ROZDZIAL XVII.

O przyjazni, a nasamprzod o przyjazni
ztej i ptochej.

Mitos¢ zajmuje pierwsze miejsce wsrod namiet-
nosei duszy. Ona jest krolowa wszystkich poruszen
serca, ona wszystko, co poza nig, obraca ku sobie,
ona upodabnia nas do przedmiotu, ktéry mitujemy!),
Strzez sie wiec pilnie, droga Filoteo, mitosci ztej, bo
wnetbys i ty si¢ stata zla. Ze wszystkich rodzajow
mitosci najniebezpieczniejszq jest przyjazi, bo wszelka
inna mito§¢ moze byé bez wzajemnogci, przyjain

) I stali sig obrzydtymi jako to, co mitowali. Oze. 9, 10.
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natomiast cala na niej sie opiera, a niepodobna pra-
wie utrzymywac przyjazni z inna osoba, by nam sie
nie udzielaty jej przymioty.

Nie kaida milo§é jest przyjaznia, albowiem po
pierwsze mozna kochad, nie bedgc kochanym, a wtedy
jest mito$¢, lecz niema przyjazni, gdyz przyjazn jest
mitoScig wzajemna, a bez wzajemnosci niemasz przy-
jaini. Powtore niedosy¢, zeby milosé byla wzajemna,
potrzeba jeszcze, by kochajace si¢ osoby wiedziaty
o0 tej wzajemnoSci, inaczej bedzie to milo$é ale nie
przyjazi. Po trzecie trzeba, by miedzy niemi byto
pewnego rodzaju udzielanie sie, ktore jest podstawa
przyjazni.

Owo udzielanie si¢ bywa rozmaite, zaleznie od
dobr ktorych sobie przyjaciele wzajemnie udzielajg.

tosownie do natury tych débr, réing jest przyjazn.
Jesli te dobra bedg fatszywe i marne, przyjazi bedzie
takze falszywa i marna. Jesli to beda dobra praw-
dziwe, takze i przyjazn bedzie prawdziwa. A im
doskonalsze beda dobra, tem doskonalsza bedzie réw-
niez przyjazn. Jak bowiem miéd najwy$mienitszy
zbiera si¢ z najprzedniejszych kwiatéw, tak i milosé
jest najdoskonalsza, gdy sie opiera na wymianie débr
najznakomitszych. A jak mi6d napotykany w He-
raklei pontyjskiej') jest trujacy i przyprawia o sza-
lenstwo tych, co go poiywaja, dlatego ze zbierany
jest na rosngeym gesto w owej okolicy tojadzie ?),

1y Plinius: Historia naturalis, 1. 22, a. 13. Mattioli: Com-
mentaria in Dioscorid. 1. G. c. 8.
%) Roslina z rodzaju jaskrowatych.
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tak tez i przyjain, oparta na wymianie débr ziud-
nych i grzesznych, jest nawskr6$§ wystepna.

Udzielanie sobie nawzajem rozkoszy cielesnych
opiera si¢ na sklonnosci obustronnej i jest przyneta
zwierzgea. Taka wzajemno$é nie zasluguje bardziej
na imie przyjazni miedzy ludzmi, jak podobna wza-
jemno$¢ migdzy ostami lub konmi. I gdyby nie byto
innej wspélnosci débr w malzenistwie, nie bytoby tez
w niem zadnej zgola przyjazni. Poniewaz jednak po-
nadto jest i wspolnos$é pozycia, trudéw, mienia, uczué
i nierozwigzalnej wiernosci, przeto przyjazi matzeniska
jest przyjaznig prawdziwa i Swieta.

Przyjazii oparta na wymianie uciech zmystowych
jest bardzo nieszlachetna i niegodna nazwy przyjazni,
jak rowniez i owa, ktéra sie opiera na zaletach
btahych i marnych, fe bowiem takze zalezg od zmy-
stow. PrzyjemnoSciami zmystowemi nazywam te,
ktore bezposrednio i gléwnie przywigzane sg do Zmy-
stow zewnetrznych, jak patrzenie na urode ciala,
stuchanie mitego glosu, dotknigcie sie i tym podobne.
Zaletami blahemi nazywam pewne marne przymioty
i zdolnosci, w ktorych umysly stabe widzg cnoty
i doskonatosci. Postuchaj tylko, jak przewaina czesé
panien, mezatek i mlodych meiczyzn nie waha sie
mowic: Jakiz to doskonaly miodzieniec! Ile w nim
zalet! Slicznie tanczy, zna sie na wszystkich zaba-
wach, ubiera sie¢ przystojnie, $piewa pieknie, umie
bawié, dobrze ulozony!... Co za doskonato$é! Wszak
blazny majg za najdoskonalszych z pomiedzy siebie
tych, co najlepiej umiejg blaznowad. A ze te wszyst-
kie rzeczy zwiazane sg ze zmystami, wiec tez i sto-
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sunki z nich zrodzone nazywaja si¢ zmystowemi,
marnemi i plochemi, i zastugujg raczej na miano
btazenstwa niz przyjazni. Sg to zwykle przyjaznie
mtodych ludzi, przywiazujacych wielkg wage do wa-
sika, koni, stroj6w, do gadulstwa, zalotnosci i nade-
tej miny. Przyjainie godne glow zielonych, u kto-
rych cnota jeszcze w puchu, a rozsadek W paczku.
To tez takie przyjaznie sg tylko przelotne i topnieja
jak $nieg na stoficu.

ROZDZIAL XVIII.
O milostkach.

Zwiazki plochej przyjazni, laczace osoby plei
roznej bez zamiaru malzenstwa, zowia sie mitostkami.
Bedac tylko jakby niedojrzalemi plodami a raczej
marami przyjazni, nie mogq sie zwaé ani przyjaznia
ani miloScig wskutek swej marnoéci i niedoskonato$ci,
nie dajacej sie z niczem poréwnaé. Te to milostki
usidlaja serca mezezyzn i niewiast, wigzg i wiklajg
jedne z drugiem i préinemi i zapamietatemi uczu-
ciami, opartemi na tych plochych stosunkach wza-
jemnych i owych nedznych zaletach, o ktérych do-
piero co méwilem. A chociaz te nierozsgdne mitostki
koncza sie zwykle na bardzo ohydnych wybrykach
cielesnych i na rozwigztosci, jednakze nie to zamie-
rzaja zgoéry ci, co je rozpoeczynaja, bo inaczej nie
bylyby to juz mitostki, lecz otwarty bezwstyd. Moze
nawet czasem uplyngé lat kilka bez uchybienia
przeciwnego wprost czystoSci ciata. Porwani owym
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szalem poprzestana narazie na dawaniu folgi sercom
przez pragnienia, wzdychania, tesknienia, przymilania
sie i inne tym podobne dziecinistwa i proéznosei,
a to w rozmaitych celach.

Jedni pragna tylko nasycaé¢ swe serce wymiang
uczué, idagc w tem za swem usposobieniem kochli-
wem. T:icy w wyborze przedmiotéw swych mitosci
rzadza sie jedynie upodobaniem i pociggiem, tak, ze
gdy spotkajg osobe mifg, nie badajac wecale charak-
teru ani obyczajno$ci jej, rozpoczynaja swe zaloty
i wiklajg sie w nedzne sieci, z ktorych im potem
nielatwo sie wyplataé. Inni puszczajg sie na te droge
z pobudek préznoSci, przekonani, ze niemala to
stawa lowié¢ i przykuwac¢ serca miloScig, a czynigc
wybor dla zdobycia takiej stawy, zakladaja sidia
i zarzucajg sieci na osoby znakomite, wybitne,
rzadkie i glo$nego imienia. Inni znowu powoduja
sie réownoczesnie i sklonnoS$cig do kochania i préz-
noscig, bo jakkolwiek serce ich spragnione mifoSci,
przeciez nie chcg je]j zaznawaé bez pewnego zysku
na stawie.

Wszystkie te przyjaznie sg zte, nierozsgdne
i prozne. Zie, bo koncza sie ostatecznie na grzechu
cielesnym i odwracaja serce od milosci naleznej
Bogu, zonie lub mezowi. Nierozsadne, bo nie maja
uzasadnienia ani rozumnego powodu. Prézne, bo nie
przynosza, ni korzySci, ni zaszezytu, ni zadowolenia.
Owszem pociagaja za sobg trwonienie czasu, nara-
zaja cze$é, a nie daja innej przyjemmosci procz go-
rgczki nieokreslonych pragnien i oczekiwan. Sla-
bym tym umystom zdaje sie¢ bowiem ciggle, Ze brak
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jeszcze czego§ we wzajemnych czulostkach, a nie
umiejag powiedzieé, czego wla$ciwie cheg. 1 tak po-
zadanie ich nie moZe znalezc¢ kresu, lecz trapi ich
serce niepokojem, zazdroScia i nieufno$cia bez
konca.

Sw. Grzegorz z Nazjanzu, piszgc o préinosci
niewiast, wybornie méwi o tym przedmiocie. Oto
drobny ustep z jego wywoddéw, ktory zwrocony jest
wprost do niewiast, ale dobry takze i dla mezczyzn:
»Iwoja naturalna uroda wystarcza twemu mezowi.
Jesli czynisz z niej przynete dla innych takze mez-
czyzn, co$ naksztalt sieci, zastawionej na towienie
ptakow, co wyniknie z tego? Bedzie ci sie podobat
ten, ktéremu podobaé sie bedzie twa uroda, bedziesz
oddawala spojrzenie za spojrzenie, umizg za umizg.
Wnet za tem pdjda uSmiechy, czute sléwka, zrazu
szeptane ukradkiem, niebawem jednak wyrobi sie
poufalo$¢ i rozpoczng sie otwarte zaloty. Nie moéw,
jezyku moéj, co nastapi péziniej. Te jedng tylko
prawde jeszcze dodam: Wszystko, co mtodziez meska
i niewiasty mowia lub czynia razem w takich
niedorzecznych umizgach, wszystko to dziala, jak
zadlo zatrute. W calym tym aparacie milostko-
wym jedno ftrzyma sie drugiego, jedno idzie za
drugiem, zupelnie tak, jak kawatek zelaza, przycia-
gany przez magnes, przycigga w nastepstwie inne
kawatki!“ ')

Jakze trafnie mowi ten wielki biskup! I coz
myS$lisz czyni¢? Cheeszze zapali¢ mito§é? Pamietaj.

) Carm. 1. 1. sectio II, § 29, 20. 89—98.
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ze kto milo$é zapala cheacy, zajmie sie od niej na-
wet niechcgcy. W tej grze kio wygrywa, ten tez
1 przegrywa. Ziele, zwane ,aproxis“, zapala sie na
sam widok ognial). Podobne do tego ziela sg nasze
serca. Niech tylko ujrza dusze, plongcg ku nim mi-
foscig, a natychmiast same staja w ogniu. Chcial-
bym zachwyci¢ cokoiwiek z tego ognia, powie kto§,
byle nie za wiele. Niestety, tudzisz sie, ten ogien
mitosSci jest zywszy i przenikliwszy, niz sie zdaje.
Sadzisz, ze tylko iskra spadta na ciebie, a postrze-
gasz ze zdumieniem, Zze w jednej chwili ptomien
ogarnal nawskré§ twoje serce, obrocil w perzyne
wszystkie twe postanowienia, a dobrg stawe twa
puscit z dymem. Kioz sie zlituje nad zaklinaczem,
ktorego wat ukgsi? pyta Medrzec Panski®). A ja
wolam za nim: O szaleni i nierozwazni, ktorzy wy-
stawiacie sobie, Ze jak czarownicy potraficie opano-
wac¢ milo$é i wedle swej woli nig kierowaé! Cheecie
z nig poigraé, a ona was ukluje i szpetnie ukasi.
A wiecie, co powiedza o was? Kazdy bedzie sig
z was Smiat i natrzasal, ze$cie chcieli zaczarowad
milo§é, zeScie ufajae zludnemu bezpieczenstwu,
wpudcili w zanadrze gadzine jadowita, ktora was
zranita i zgubila na duszy i na dobrej stawie.

O Boze, jakiez to zasSlepienie, naraza¢ na tak
zdradliwg gre najzacniejsza czesé swej duszy? Tak
jest, Filoteo, gdyz Bdég pragnie cztowieka jedynie
dla jego duszy, a duszy jedynie dla woli, woli za$

Yy Plinius: Hist. nat. 1. 24, c. 17.
%) Ekkli 12, 13. .
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jedynie dla milosci. Niestety, nigdy nie mamy dosyé
mifo§ci na kochanie tego, co kochaé nalezy. Chcee
powiedzie¢, ze nieskonczenie mato jej mamy na ko-
chanie Boga, a jednak my nedzni trwonimy i marnu-
jemy to, co posiadamy, na mitostki glupie, proézne
i ploche, jakgdyby$Smy mieli za wiele miloSci.
Biada nam! Ten wielki Bég, ktéry dla siebie wy-
lacznie zastrzegl milo§é dusz naszych zato, Ze je
stworzyl, odkupil i zachowuje, bedzie zZadal surowej
liczby z tych nierozsadnych uszczerbkow mitosci,
ktéore mu czynimy. A jezeli juz rachunek z kazidego
proznego stowa') bedzie Scisly, jaki czeka nas ra-
chunek z owych przyjazni préznych, niedorzecznych,
szalonych i zgubnych?

Drzewa orzechowe szkodzg bardzo winnicom
i polom, wsréd ktérych rosna, poniewaz skutkiem
wielkich rozmiaréw swoich wyciggajg wszystek sok
z ziemi, ktora juz nie moze wyzywic¢ innych roslin.
Liscie ich sa tak zwarte, ze rzucaja duzy, gesty
cien, a wreszcie drzewo to przycigga przechodniow,
ktorzy stracajac orzechy niszczg i depeza wszystko
dokota. Podobne szkody wyrzadzaja duszy owe mi-
tostki, albowiem tak wszechstronnie ja opanowuja
i wycienczaja, Ze juz nie ma sit do jakichkolwiek
dobrych uczynkow. Liscie, to jest rozmowy ploche,
zabawy i umizgi, sgq tak geste, iz zabieraja wszystek
czas wolny. Wreszcie sprowadzajg tyle pokus, roz-
targnien, podejrzen i innyeh nastepstw, ze cate
serce jest przez nie jakby zdeptane i wyniszczone.

) Mat. 12, 36.
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Jednem slowem mitostki owe wyganiaja z serca nie-
tylko milosé Boga, lecz i bojazn jego, ostabiaja ducha
i niweczqg dobra stawe. Jednem slowem dla $wia-
towecow to zabawa, lecz dla serc trucizna.

ROZDZIAL XiX.
O przyjazni prawdziwej.

O Filoteo, mituj wszystkich wielkg milo$cia jako
swych bliznich, ale przyjazni nie zawieraj jak tylko
z tymi, ktorzy mogg udziela¢ c¢i nawzajem dobr
szlachetnych. A im wyborniejsze beda te dobra,
ktore miedzy sobg wymienia¢ bedziecie, tem dosko-
nalszg okaze sie przyjazn wasza.

Jesli tem dobrem jest nauka, ktérej sobie wza-
jem udzielacie, przyjazn wasza bedzie niewatpliwie
godna pochwaly; a jeszcze bardziej, jesli tem dobrem
jest wzajemne éwiczenie sie w cnotach, jak w roz-
tropnosci, umiarkowaniu, mestwie i sprawiedliwos$ci;
lecz jesli dobrem, do ktérego nawzajem zaprawiaé
sie bedziecie, jest milosierdzie, poboznosé, doskona-
fosé chrzescijanska, o Boze, jakZe drogocenna bedzie
przyjazn wasza! Wzniosta jest przyjazn taka, bo
pochodzi od Boga; wzniosla gdyz jej wezlem jest
Bog; wzniosta, bo trwaé bedzie na wieki u Boga.
O jak to dobrze milowaé na ziemi tak, jak sie mi-
tuja w niebie, i nauczy¢ sie tak obcowacé na tym
Swiecie, jak bedziemy wiekuiScie na tamtym.
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Nie moéwie tutaj o mitoSei zwyezajnej, ogoélnej,
bo te winnidmy wszystkim ludziom. Lecz moéwie
o przyjazni duchowej, w ktorej dwie, trzy lub wie-
cej dusz przelewa wzajemnie swa pobozno$é, swe
nastroje duchowe i jednym przejmuje sie duchem.
Jakze stusznie moga $piewaé takie szczesne dusze:
Oto jako dobra a jako wdzigczna rzecz mieszkac
braci spoltem!"). W istocie, bo rozkoszny balsam po-
boznosci sgezy sie bezustannie z jednego serca do
drugiego, tak Ze mozna powiedzieé, iz na taka przy-
jazn Bog zlewa blogostawienistwo i zywot po wszyst-
kie wieki?). Zdaje mi sie, ze wobec tej przyjazni
wszelkie inne sg tylko cieniami, Ze Iaczace je wezty
podobne sg do tancuchow szklanych lub porcelano-
wych w poréwnaniu z wielkiem ogniwem §wietej
poboznosci, ktore cate jest ze zlota. Innych przy-
Jazni nie zawieraj, mowie tu o przyjazniach, ktore
od ciebie zalezg. Nie nalezy bowiem z tego powodu
zrywaé ani lekcewazyé stosunkéw przyjacielskich,
ktore prawo natury lub zaciagniete juz obowiazki,
nakazujg nam utrzymywa¢é, jak stosunki z krew-
nymi, powinowatymi, dobroczyncami, sasiadami i in-
nymi. Mowie tu tylko o przyjazniach zaleznych od
twego wyboru.

Powiedza ci moze, ze nie nalezy mieé¢ zadnych
osobnych przywigzan ani stosunkéw przyjacielskich,
gdyz one zaprzataja serce, rozpraszaja umyst, rodza
zazdrosé. Mqu sie ci, co tak radzg. Wyeczytali moze
w dzielach pewnych pisarzy $wigtobliwych, poboz-

1) Ps. 132, 1. — 2) Ps. 132, 8.
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nych, Ze przyjaznie wylgczne i przywigzania szcze-
golniejsze sa bardzo szkodliwe dla zakonnikow.
I wnioskujg stad, ze tak samo by¢ musi z ludzmi
zyjacymi na $wiecie. Tymezasem wielka tu réznica.
W klasztorze bowiem dobrze urzgdzonym WSZYySCcy
zmierzajg wspoélnie do prawdziwej poboznosci i dla-
tego nie potrzeba tam osobnych stosunkéw, z kto-
rychby tylko wyniknaé mogt roztam i rozdwojenie,
gdyby kazdy szukal zosobna tego, co wspélne jest
wszystkim.  Natomiast dla os6b, zyjacych wsrod
Swiata a przyktadajacych sie¢ do prawdziwej cnoty,
jest rzecza potrzebng laczyé sie wzajemnie wezlem
swiete] 1 uSwiecajacej przyjazni. Przy jej pomocy
zachecajg si¢ wzajemnie, wspieraja i prowadza do
dobrego. A jak ci, co idg réwna droga, nie potrze-
buja si¢ bra¢ za rece, natomiast zmuszeni sg pod-
piera¢ si¢ wzajemnie, dla pewniejszego kroku, ci co
idg po drogach nieréwnych i §liskich, tak tez i zy-
jacy w zakonach nie potrzebujg oddzielnych przy-
jazni, ktore sg natomiast koniecznoscia dla Zyjacych
wsrod Swiata, by mogli wspieraé¢ sie wzajemnie
1 ubezpieczaé¢ wsrod tylu ztych drog i przejsé, ktore
im przebywac nalezy. Nie wszyscy na §wiecie daia
do jednakowego celu, nie wszyscy jednego sa ducha.
Konieczna wiec niewatpliwie w osobne wigzaé sie
kotka i zawiera¢ stosunki przyjacielskie odpowiada-
jace naszym celom. Takie odosobnienie sie jest
zapewne wylgcznoscia ale wylacznoscig Swiets, ktora
nie sprawia zadnego rozdwojenia, dzieli tylko dobre
od ztego, owce od koziéw, pszczoly od trutni, czyli
to, co koniecznie powinno byé roztgczone.
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Zapewne nikt nie moze zaprzeczy¢, ze Chrystus
Pan milowal szczegélniejsza i tkliwsza mitoscig przy-
jazni Sw. Jana, Lazarza, Marte, Magdalene, bo Pismo
sw. o tem Swiadezy'). Wiadomo, Ze $w. Piotr mi-
fowal czule sw. Marka i §w. Petronille, $w. Pawel
swego Tymoteusza i $w. Tekle. Sw. Grzegorz
z Nazjanzu chlubi sie po stokro$§ niezrownana przy-
jaznia z $w. Bazylim Wielkim i tak ja opisuje:?)
»Zdawato sie, Ze w nas obu jedna tylko byta dusza,
ozywiajgca dwa ciala. Cho¢ nie nalezy wierzy¢ tym,
ktorzy twierdza, Ze wszechbyt jest we wszech rze-
czach, to jednak moge powiedzieé, zeSmy obydwaj
byli w kazdym z nas, a kazdy w drugim. Jedna pa-
laliSmy obaj zadza uprawiania cnoty i kierowania
spraw naszego zycia do przysztyeh nadziei, wycho-
dzgc w ten sposéb z tej ziemi Smiertelnej jeszeze
przed $miercig“. Sw. Augustyn Swiadezy %), ze $w.
Ambrozy w szczegélniejszy sposob mitowal §w. Mo-
nike dla rzadkich ecnét, ktére w niej widzial, a ona
tez nawzajem mitlowata go jakby aniota bozego.

Lecz pocoz wyktadam ci rzeczy tak jasne? Swieci
Hieronim, Augustyn, Grzegorz, Bernard i wszyscy
najwieksi sludzy bozy utrzymywali bardzo serdeczne
stosunki przyjacielskie bez szkody dla swej dosko-
natosci. Sw. Pawel wymawiajac poganom ich ze-
psucie, zarzuca im, ze byli ludzmi bez mitosci przy-
rodzonej*), czyli, ze nie znali przyjazni. A §w. To-
masz jak kazdy dobry filozof wyznaje, ze przyjazin

1) Jan 13, 23. 11. 5. — 2) Oratio 43, § 20.
%) Wyznania ks. 6, r. 1. 2. — % Rzym 1, 31,
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jest enota!). Mowi za§ o przyjaimi szczegélnej, po-
niewaz, jak zaznacza?), przyjazn doskonata nie moze
sie rozciagga¢ na mnostwo osob. Doskonalosé wige
polega nie na tem, by zZadnej nie utrzymywaé przy-
jazni, lecz by wigzaé sie jedynie przyjaznia dobra,
Swietg 1 uswiecajaca.

ROZDZIAL XX.

O roznicy miedzy przyjaZznia prawdziwg
a przyjaZnia proina.

Waing podaje ci tutaj przestroge, droga Filoteo.
Miéd heraklejski®), tak bardzo trujacy, podobny jest
do innego, tak bardzo zdrowego; bytoby wielce nie-
bezpiecznie bra¢ jeden za drugi albo mieszaé Je
z soba, bo dobro¢ jednego nie usuwataby szkodli-
wosci drugiego. Podobnie trzeba si¢ mie¢ na bacz-
no$ci, by nie oszukaé sie na przyjazniach, zwlaszcza
gdy zawieraja sie miedzy osobami rézinej ptei, pod
jakimkolwiek dzialoby sie to pozorem, czesto bo-
wiem szatan oszukuje tych, co sie mituja. Rozpo-
czynaja od milosci cnotliwej, lecz jeSli nie kierujg
sie wielka roztropnoScia przymiesza sie mitos¢ pto-
cha, nastepnie zmyslowa, wreszcie cielesna. Nawet

1) II-a—II-ae, qu. 23, art. 3, ad 1.

Y In X lib. Ethic. Arist, 1 1X, lect. 12; Qraest. disput.
de Malo, quaest. 7, art. 2, ad 12.

3) Plinius: Historia natur. 1. 21, c. 13.

T e—
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w milosci duchownej tkwi niebezpieczefistwo dla
niebacznych, chociaz bowiem w takiej mitosei trud-
niej by¢ oszukanym, gdyz od czystego i bialego jej
tta bardziej odbijaja brudy, ktére szatan chce do-
mieszaé. To tez, gdy si¢ do tego zabiera, postepuje
ostroznie, usitujac przemycié brud prawie niespo-
strzezenie.

Odréznisz za$ przyjazii $wiatowa od przyjazni
Swiete] i cnotliwej, jak sie odroinia mioéd heraklej-
ski od miodu zdrowego. Midd heraklejski jest stod-
szy dla jezyka od miodu zwyczajnego, jako zebrany
z tojadu, ktory dodaje mu stodyczy; podobnie przy-
jazii $wiatowa rodzi zwykle potoki stéwek miodo-
wych i stosy liScikow namietnych, wychwalajgcych
pieszczotliwie urode, wdzieki i inne przedmioty zmy-
stowe. Przyjazii Swieta natomiast postuguje sie je-
zykiem prostym i szczerym, chwali tylko cnote
i laske boza, jedyna podwaling, na ktorej sie opiera
jej trwalosé. Miéd heraklejski potkniety sprawia
zawrot glowy, a falszywa przyjazii odurza umyst,
a odurzenie to zachwiewa czystosé i poboznosé,
wiodge do spojrzen przesadnie czulych i niepowscig-
gliwych, do pieszezot zmystowych, do westchnieni
przebierajgcych miare, do skarg izatosnych, ie sie
nie jest kochanym, do drobnych lecz wyszukanych ine-
cacych zblizen, to znéw utrudnien do przesadnej tkli-
wosci, za ktorg ida pocatunki i inne poufalosci mniej
przystojne, zwiastujgce niewatpliwie bliski upadek
cnoty. Przyjazn Swieta zas ma oczy proste i wstyd-
liwe, pieszczoty czyste i szczere, wzdycha jedynie

do nieba, poufata jest tylko dla ducha, a zali sie
Filotea, 18
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jedynie wtedy, gdy Bog nie jest kochany, co wszystko
jest cechg nieomylng cnotliwosci.

Miéd heraklejski maci wzrok, a przyjazi $wia-
towa przyémiewa rozsadek, tak ze dotknieci przez
nig, gdy czynig co§ zlego, uwazaja to za dobre,
i mniemajy, ze ich tlumaczenia sig, zmyslone po-
wody i wybiegi sa rzetelnemi dowodami. Lekaja sie
Swiatla i szukajg ciemnoSci. Przyjazn Swieta prze-
ciwnie ma oko jasne i nie kryje sie, lecz chetnie
pokazuje sie przed ludzmi dobrymi. Wreszcie mi6d
heraklejski zostawia po sobie wielka gorycz w ustach.
Podobnie i falszywe przyjaznie prowadza wkoncu
do stéw i zadan cielesnych i cuchngcych, a w razie
odmowy od zniewag, oszczerstw, podejsc, smutkow,
zawstydzen i zazdrosSci, ktérych wynikiem nierzadko
rozbestwienie i szalenstwo. Przyjazh czysta nato-
miast jest zawsze jednakowo skromna, uprzejma i mita.
Nie wyradza sig nigdy, lecz doskonali sie, oczyszeza
i uduchownia i jest zywym obrazem btogostawionej
przyjazni, kwitngcej w niebie.

Sw. Grzegorz z Nazjanzu powiada'), ze paw
wrzeszczy, puszy sie i roztacza ogon, azeby pobu-
dzi¢ silnie samice do lubieznosci. Gdy ujrzysz wy-
strojonego jak paw mezczyzne, zblizajacego sie do
niewiasty lub panny, by umizgaé sie do niej ru-
chami, slowami i szeptem, bez zamiaru po$lubienia
jej, badz pewna, ze chce ja tylko pobudzié do lu-
bieznego uczynku. Ueczciwa niewiasta zatka sobie
uszy, by nie slyszeé¢ krzyku tego pawia i gtosu za-

Y) Carm. 1, 1, sec. 2, § 29.
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klinacza, ktory chce ja zaklagéc mgadrze'). Bo jesli
ustucha, o Boze, znak to zapowiadajaey zgube jej
serca.

Mtodzi ludzie, ktérzy nadskakujg, przybierajg
miny zakochanych i posuwaja sie do pieszezot, albo
prawig stowka, ktoreby cheieli ukryé przed ojcem,
matkg, mezem, Zzong lub spowiednikiem, dowodza
przez to, Ze mys$la o czem innem, niz o cnocie
i uczeiwosci. NajSw. Panna zatrwozyla sie widzae
aniola w postaci ludzkiej, gdyz byla sama i aniot
oddawat jej niebianskie wprawdzie, lecz nigdy nie-
styszane pochwaly. O Zbawicielu §wiata! Czystosé
leka sie aniola przyodzianego w postaé ludzka.
Czemuzby ulomnosé nie miala si¢ lekaé czlowieka,
chociazby ubranego w postaé anielska, gdyby pra-
wil jej pochwaly ludzkie i zmystowe?

ROZDZIAL XXi.

Rady i lekarstwa przeciw ztym przyjazniom.

Lecz jakaz rada na te roje, na to mrowisko
brudnych milostek, zalotnosci i bezwstydu? Skoro
tylko uczujesz w sobie pierwszy ku nim pocigg,
natychmiast i bez namystu odwrdé¢ sie od nich,
a odpychajac bezwzglednie te proznosé, biegnij pod
krzyz Zbawiciela i uzbré] swe serce cierniowa jego
korong, azeby te liszki mate®) nie znalazty do niego

1y Ps. 57, 6. — 2) Pie§d 2, 15.

16*
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przystepu. Strzez sie jakich badz ukladow z tym nie
przyjacielem, nie méw: Bede go stuchala, lecz nic
z tego nie uczynig, co mi powie, uzyeze mu ucha,
lecz odmoéwie mu serca. Droga Filoteo, na Boga badz
surowa wzgledem siebie w takich razach! Serce
1 ucho porozumiewajg sie z sobg i wplywaja na sie-
bie, a jak niepodobna zatrzymaé w pedzie potoku,
toczgcego sie po zboczu gorskiem, tak tez trudno
nie dopuscié, by milosé wpuszczona do ucha nie
padia zaraz do serca. Wedlug Alkmeona kozy od-
dychajg nie nozdrzami, ale uszami, prawda, ze Ary-
stoteles temu przeczy') i nie wiem, co o tem sa-
dzi¢. To jednak wiem na pewno, iz serce nasze od-
dycha uszyma, a jak wypuszcza swe myS§li przez
usta, tak odbiera mysli innych przez uszy. Strzezmy
wige pilnie uszu od powiewu stow nierozsgdnych,
inaczej serce nasze zapowietrzyloby sie natychmiast.
Nie stuchaj podszeptow pod zadnym pozorem.
W tym jedynym wypadku nie grozi niebezpieczen-
stwo uchodzenia za nieokrzesanego prostaka.

Pomnij, 7e$ serce swe oddala Bogu, i Ze jemu
milosé twoja jest poswiecona. Bytoby wiec $wieto-
kradztwem ujmowaé choé odrobing z tego, co jemu
si¢ nalezy. Ofiaruj swa milo$¢ na nowo Bogu ty-
sigeznemi postanowieniami i o$wiadezeniami, a ogro-
dzona niemi, jak jelei w ostepie, wotaj do Boga.
On pospieszy na twoj ratunek, a jego milo$¢ wezmie
W swa opieke mitosé twoja, aby zyla jedynie dla
niego.

1) Historia animalium 1. 1, c. 11.
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A jezelis si¢ juz wplatala w sieci tych szalo-
nych mitostek, na Boga, jak trudno ci bedzie z nich
sie wydobyé. Stan w obecnosci Majestatu Boskiego,
wyzna] wielko$¢ swej nedzy, swej slabosci i proz-
nosci. Nastgpnie z jak najwiekszym wysitkiem serca
obudz w sobie nienawisé do tych nawigzanych mi-
lostek, wyprzyj sie pustych wyznan uczynionych,
zrzeknij sie odebranych obietnic i wolg silng, bez-
warunkowg postanéw w sercu nigdy juz nie wra-
ca¢ do podobnych igraszek i zabaw mitosnych.
Gdyby$ sie oddalita od przedmiotu takiej mi-
tostki, pochwalitbym to jak najgorecej. Jak bowiem
ci, co zostali ukaszeni przez wezow, nie moga sie
tatwo wyleczyé w obecnosci dotknietych poprzednio
takiem samem ukaszeniem "), tak i osoba raniona
strzala milosci z trudem wyleczy sie z te] namiet-
nosci, poki pozostawaé bedzie w poblizu drugiej
osoby, ukgszonej tem samem zadlem. Zmiana miej-
sca niezmiernie si¢ przyczynia do uSmierzenia za-
row i niepokojéw czyto bolesci czy mitosei. Mlodzie-
niec, o kiérym moéwi §w. Ambrozy w drugiej ksie-
dze ,0 Pokucie“?), po dlugiej podrézy wrécil catko-
wicie wyleczony z milostek, ktérym sie byt odda-
;wal, i tak zmieniony, ze gdy plocha mitosnica,
?spotkawszy go, zapytata: ,C6z to, nie poznajesz
tmig? Wszakiem ta sama!® On odpowiedziat: ,Tak,
1_,lecz ja nie ten sam“. Te przemiane szczeSliwa za-
“wdzieczal oddaleniu sie od zrédta pokus. A $w.

') Plinius: Hist. nat. 1 28, c. 8.
) Rozdz. 10.
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Augustyn wyznaje?), Ze dla ulzenia bolesci swej
po Smierci przyjaciela opuscil Tagaste, gdzie tam-
ten byt umart i przeni6st si¢ do Kartaginy.

Lecz co ma poczaé ten, ktéry nie moze sie od-
dali¢? Nalezy koniecznie unika¢ kazdego spotkania
sam na sam, kazdej rozmowy na osobnosci, wszel-
kich spojrzen przymilnych, usSmiechow i wogoéle
wszelkich zblizen i przynecan, mogacych podsycaé
ten ogienn smrodliwy i dymigcy. A jesli juz ko-
niecznie trzeba przemowi¢ do osoby wspétwinnej,
nalezy jej Smialo, krotko i z powaga oznajmic, Ze$
sie wyprzysiegla na wieki wszelkich z nig stosun-
kow. Do wszystkich, ktorzy wpadli w sidla takich
mitostek, wolam na caly glos: Rwij, tnij, rzucaj!
Nie czas bawic¢ sie pruciem tych plochych milostek,
trzeba je drzeé¢ na kawaly, nie czas bawié sie rozpla-
tywaniem tych weztéw, trzeba je rozrywaé albo roz-
cinaé, bo tez ich sznury i wigzadla nic nie sgq warte.
Nie nalezy oszczedzaé miloSci, ktéra tak bardzo prze-
ciwna jest mitosci bozej.

Wszelako po zerwaniu pet tej haniebnej nie-
woli, czyz nie bedzie sie we mnie odzywato jakies$
wspomnienie, a $lady kajdan czy nie pozostang wy-
ciSniete na mych stopach, t. j. na moich uczuciach?
Nie, Filoteo, jesli§ tylko znienawidzita swoje zbocze-
nie tak, jak na to zasluguje; bo wtedy nie bedziesz
wigcej doznawata innego poruszenia jeno glebokiego
wstretu do tej haniebnej mitosci i do wszystkiego,
co pozostaje z nig w zwigzku. [ zgasnie w sercu

Y Wyznania, ks. 4, v. 7.
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twojem zmyslowe przywigzanie do porzuconej osoby,
a zastgpi je przeczysta milos¢ Boga. Jesli atoli
skutkiem niedoskonalo$ci twego zalu pozostanie
w tobie jeszcze jaka zla sklonno$é, postaraj sie
o samotnos$¢ duchowsg dla swej duszy, jakiej cie wy-
zej nauczytem'). Do niej sie chron jak najczefciej
1 po tysige razy wznoszac umyst do Boga, zrzekaj
sie¢ wszystkich swych sklonnos$ci i zapieraj sie ich
z cale] mocy. Czytaj wiecej niz zwykle ksigzki po-
boine, czesciej sie spowiadaj i przystepuj do ko-
munji §w., zwierzaj sie pokornie i szczerze ze wszyst-
kich poduszczen i pokus, doznawanych w tej spra-
wie, swemu spowiednikowi, gdy to mozliwe, lub
przynajmniej jakiej duszy wiernej i roztropnej. I nie
watp, ze Bog cig uwolni od wszelkich zlych na-
migtnosei, byles tylko trwata wiernie w tych céwi-
czeniach.

Ale zapytasz mie: Czyz nie bedzie to niewdziecz-
noscia takie bezwzgledne zerwanie przyjazni? Blogo-
stawiona to niewdziecznosé, ktora czyni nas mitymi
Bogu! Nie, na Boga, Filoteo, nie bedzie to nie-
wdzigezno$é zadna, lecz wielkie dobrodziejstwo, wy-
swiadczone kochankowi, bo zrywajac wlasne peta,
skruszysz i jego kajdany, gdyz byly one wspélne.
A chociaz tamten zrazu nie doceni swego szczescia,
niebawem jednak uzna je i zaSpiewa wraz z tobg
hymn wdzigeznosci: O Panie, potargales peta moje.
Tobie sktadam ofiare chwaty, a imienia twego wzy-
wac bede ?).

') Czgsé 2-a, rozdz. 12. — ?) Ps. 115, 7.
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ROZDZIAL XXII.
Kilka innych przestrég o przyjazniach.

Przyjazii wymaga zywej taczno$ci miedzy przy-
jaeiotmi, inaczej nie moze powsta¢ ani trwacé. Dla-
tego to czgsto sie zdarza, Ze wraz z uczuciami przy-
jazni przelewaja i wslizguja sie niepostrzezenie inne
jeszcze uczucia z serca do serca, a to przez wza-
Jemne udzielanie sobie wzruszer, nastrojow, skton-
nosci i wrazef. A zdarza sie to zwlaszeza wolwezas,
gdy mamy wielki szacunek dla osoby umilowanej,
wtedy bowiem tak dalece otwieramy jej serce, ze
wraz z przyjaznia wchodzg w nie latwo i bez réz-
nicy jej sktonnosci i upodobania badz dobre, badz
zte. Zapewne, pszczoly zbierajace miéd w Heraklei
szukaja tylko miodu, atoli wraz z miodem wsysaja
niepostrzezenie wlasnosci trujace tojadu, na ktérym
zbierajg swe zapasy. Otéz, Filoteo, winnismy stoso-
waé sie do slowa, ktére Zbawiciel dusz naszych
zwykt byl mawiaé, jak nam podaja starozytni:
»Badzcie dobrymi wekslarzami i mincerzami , to
lest nie przyjmujcie zlej monety wraz z dobra, ani
lichego ztota wraz z czystem. Odlgczcie droga rzecz
od podiej*). Tak, bo niemasz prawie nikogo, coby
nie miat jakiej niedoskonatosei.

) Stowa te, nienapotykane w PiSmie $w., podaje Ory-
genes, Klemens aleksandryjski, w. Ambrozy, Hieronim i kilku
innyeh Ojeéw. Patrz komentarz Alarda Gazeusa do Collationes
Patrum Kasjana.

) Jerem. 15, 19.
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I w rzeczy samej, dlaczegéz to mielibySmy przy-
swaja¢ sobie bez réznicy wady i niedoskonatosei
przyjaciela wraz z jego przyjaznig? Niewatpliwie
nalezy go mitlowa¢ bez wzgledu na jego niedosko-
nafosé, wszelako nie nalezy ani kocha¢ ani przej-
mowac jego niedoskonato$ci, bo przyjazn wymaga
udzielania sobie dobra, a nie zla. Jak wiec ci, co
wydobywaja iwir z Tagu, wybierajag zen zloto, by
Je zabra¢ ze sobg, a piasek zostawiaja na brzegu,
tak samo i ci, co utrzymujg z kim§ dobre stosunki
przyjacielskie, winni odfagczaé od nich piasek niedo-
skonatosci i nie wpuszczaé go do duszy.

Sw. Grzegorz z Nazjanzu podaje '), ze wielu przyja-
ciot i wielbicieli §w. Bazylego nasladowalo go nawet
w jego zewnetrznych niedoskonatosciach, w jego po-
wolnej mowie, glebokiem zamy$leniu, ksztatcie brody
i chodzie. I my tez widujemy mezow, zony, dzieci,
przyjaciol, ktérzy szanujac bardzo swych przyja-
ciol, rodzicow, matzonka lub mationke, w pozy-
ciu z nimi przyswajaja sobie od nich czyto przez
poblazliwo$¢ czy przez nasladowanie, tysigczne
drobne dziwactwa. Otéz bynajmniej tego czyni¢
nie nalezy, bo kazdy ma dosyé¢ wilasnych ziych
sklonnosci i nie potrzebuje obcigza¢ sie ponadto
cudzemi. A przyjazi nietylko, ze tego nie wymaga,
ale przeciwnie obowigzuje nas do pomagania sobie
wzajemnie w pozbywaniu sie wszelakich brakéw.
Nalezy niewatpliwie znosié z tagodnoscia wady

1} Oratio 43, § 77.
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przyjaciela, lecz nie powinno sie ich podsycaé¢ w nim,
a jeszcze mniej przenosi¢ na siebie.

Mowie tu tylko o niedoskonatosciach, bo co do
grzech6w, tych nie nalezy ani popiera¢ ani cier-
pie¢ w przyjacielu. Slaba to i nikczemna przyjazn,
co patrzy na gingcego przyjaciela i nie spieszy mu
z pomocg, co widzi go umierajacego na wrzdd, a nie
$mie zada¢ mu cigcia upomnienia braterskiego, by
go ocalié. Prawdziwa i zywa przyjazin nie moze
trwaé¢ wsrod grzechow. Powiadaja, ze salamandra
gasi ogien, na ktérym sie polozy'). Podobnie i grzech
niweczy przyjazn, w kidorej sie zagniezdzi. Jesli to
grzech przelotny, przyjaizn zmusza go natychmiast
upomnieniem do ucieczki, lecz jesli grzech sie usa-
dowi na dobre, wnet zamiera przyjazn, ktora istniec
moze tylko oparta na prawdziwej cnocie. O ilez wiec
mniej wolno nam grzeszyé dla przyjazni! Przyjaciel
staje si¢ wrogiem, gdy nas chce przywiesé¢ do grze-
chu i zasluguje na utrate przyjazni, gdy chce zgu-
bi¢ i na potepienie narazi¢ przyjaciela swego. Jest
to jedna z najpewniejszych oznak nieszczesnej przy-
jazni, kiedy jg utrzymujemy z osoba wystepna, ja-
kikolwiek bylby je] natog grzeszny, Jesli ten, kto-
rego mitlujemy, jest wystepny, bezwatpienia wy-
stepna jest rowniez nasza przyjazn. PoniewaZ nie
moze polega¢ na rzetelnej cnocie, musi wiec z ko-
niecznosci przywiazywa¢ wage do jakiejS plochej
lab zmyslowej zalety u przyjaciela.

) Plinius: Hist. nat. 1. 10, e. 67.



251

Spoltka, zawigzana dla korzySci doczesnej mie-
dzy kupcami, ma tylko pozér prawdziwej przyjazni,
bo tworzy sie¢ nie dla milosci osob, lecz dla mitosci
zysku.

Nakoniec przytocze tutaj dwa stowa boze, ktore
naksztalt dwéceh filarow ubezpieczaja zycie chrze-
§cijaniskie. Jedno pochodzi od Medrca Panskiego:
Kto sie Boga boi, rownie bedzie miat przyjacielstwo
dobre?) Drugie jest slowem $w. Jakéba: Przyjazn
teqo Swiata jest nieprzyjaciotkg boza®).

ROZDZIAL XXIII.
O ¢wiczeniach umartwienia zewnetrznego.

Ci, co zajmujg sie rolnictwem i ogrodnictwem,
zapewniaja, ze jesli sie¢ wyryje na migdale zdrowym
jakie slowo, potem zamknie go w lupinie i tak po-
sadzi do ziemi, wtedy wyros$nie zen drzewo, ktorego
kazdy owoc bedzie mial na sobie wyryty ten sam
wyraz?). Co do mnie, Filoteo, nie mogtem si¢ nigdy
pogodzi¢ z postgpowaniem tych, ktérzy poprawe
cztowieka rozpoczynaja od zewnatrz, od wuloZenia
ciala, stroju lub wios6w. Mnie sie przeciwnie zdaje,
e nalezy zaczynaé od wnetrza cztowieka. Nawroc-
cie sie do mnie ze wszystkiego serca waszego, Mowi
Bog*). Daj mi synu mdj serce twoje®). Bo tez serce

1y Ekkli 6, 17. — ?) Jak. 4, 4.
%) Palladius: De re rustica, 1. 2, tit. 15.
4 Joel 2, 12. — °) Przypow. 23, 26.
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jest zrédtem uczynkéw, a zatem jakie serce, takie
uczynki. Boski za$ Oblubieniec zaprasza dusze temi
stowy: Przytoz mie jako pieczec do serca twego, jako
pieczgc do ramienia twego'). Tak, zaprawde, kto ma
Jezusa Chrystusa w sercu, bedzie go mial niebawem
w calem dziataniu zewnetrznem.

To tez, droga Filoteo, chcialem przedewszystkiem
wypisa¢ i wyry¢ na twem sercu §wiete imig¢ Jezus,
bedge pewny, ze potem zycie twoje, wyrastajace
z serca. jako drzewo migdalowe z jadra, wyda jako
owoc same uczynki znaczone tem $wietem Imieniem
zbawienia. Jak ten stodki Jezus bedzie zyt w twem
sercu, tak tez bedzie zy! w kazdym ruchu twoim,
przejawial sie w oczach twoich, ustach, rekach, a na-
wet wilosach. I bedziesz mogla powtarzadé za Sw.
Pawlem ): Zyje, juz nie ja, ale Zyje we mnie Chry-
stus. Stowem, kto pozyskal serce czlowieka, pozyskat
cztowieka catego. Atoli to serce, od kidrego chcemy
zaczgd, wymaga pouczenia, jak powinno ukladad za-
chowanie i obejScie zewnetrzne, aby przebijata
w niem nietylko Swieta pobozno$é, lecz wielka takze
madro$¢ i roztropno§é. W tym celu chee ci podad
kilka krotkich uwag.

Jezeli mozesz znosi¢ posty, dobrze uczynisz,
poszczgc niekiedy przez jaki dzien poza postami na-
kazanemi przez Kos$ciol. Nietylko bowiem osigga sie
przez to zwyczajne korzysci postu, jakiemi sg wznie-
sienie umystu, poskromienie ciata, wykonanie aktu
cnoty i przysporzenie sobie nagrody niebieskiej, ale

!) Piesn 8, 6. — %) Galat. 2, 10.
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nadto jest to rzecza arcypozyteczng zachowa¢ w so-
bie moc nakladania wedzidta obzarstwu i trzymania
zmyslowosci i ciala pod panowaniem praw ducha.
A chociazby si¢ niewiele poscilo, nieprzyjaciel leka
si¢ nas bardziej, wiedzac, ze umiemy poscié. Sroda,
pigtek i sobota — to dni, w ktérych dawni chrze-
Scijanie najwigce] ¢wiczyli sie¢ we wstrzemiezliwosci.
Obieraj wiec niektore, z tych dni na post, o ile ci to
doradzi twa poboznosé, tudziez roztropnosé twego
spowiednika.,

Chetnie powtérze, co moéwi §w. Hieronim do
poboznej Lety!): ,Posty dilugie i nieumiarkowane
bardzo mi si¢ nie podobaja, zwlaszcza u niedorostych.
Wiem z do$wiadczenia, e osiolek znuzony usituje
zboczy¢ z drogi“. Swiety chce powiedzie¢, ze mto-
dziez wycieficzona zbytniemi postami, rzuca sie la-
two na takocie. Jelenie w dwdch porach sg niezdolne
do szybkiego biegu, gdy zanadto miesiste i gdy zbyt
chude. [ my jestesmy bardzo wystawieni na pokusy,
kiedy cialo nasze zbytnio jest wykarmione i kiedy
zanadto wygtodzone. Zbytni bowiem pokarm, budzac
w niem przyjemne uczucie, czyni je zuchwatem, brak
za$§ naleznego pozywienia, wywoluje w niem uczu-
cie niemife, i zwala je z nég. A jak nie mozemy go
dzwigaé, gdy jest zbyt otyle, tak ono nie moze dzwi-
gac nas, gdy zanadto jest wychudzone. Brak umiar-
kowania w postach, biczowaniach, wlosiennicach
I innych surowosciach ciata, czyni wielu niezdolnymi
do postug mitosci i to w sile wieku, jak tego doznal

1) Epistola 107, § 10.
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na sobie sam $w. Bernard, ktéry tez potem zalowat,
iz przesadzit w umartwianiu si¢'). A o ile tacy na
poczgtku zbyt sie znecaja nad swem cialem, o tyle
pod koniec zmuszeni sg mu dogadzaé. Czyz nie by-
liby lepiej uczynili, obchodzgc sie z niem zawsze
jednakowo i w miare prac i zajeé, do ktérych byli
obowigzani z powolania swego?

Post i praca ostabiajg i nuzg cialo. Jesli praca
twoja jest konieczna albo bardzo przyczynia sie do
chwaly bozej, wole, byS$ znosila raczej trud pracy
niz niewygody postu. Taki jest poglad Kosciola, ktéry
ze wzgledu na prace, podejmowane w stuzbie Boga
I blizniego, zwalnia nawet od postéw nakazanych.
Jeden znosi trud postu, drugi trud postugiwaniu cho-
rym, odwiedzania wiezniéw, spowiadania, gloszenia
kazarn, pocieszania strapionych, oddawania sie mo-
dlitwie i innym ¢éwiczeniom. Drugi ten trud wiecej
wart od pierwszego, bo réwniez ostabia ciato a przy-
nosi owoc pozadanszy. I dlatego wogole lepsza to rzecz
zachowac¢ wiecej niz potrzeba sit cielesnych, niz je
niszczy¢é nad miare. Mozna je bowiem zawsze we-
dtug woli umniejszaé, lecz niezawsze dowolnie przy-
wracac.

Zdaje mi sie, Ze powinniSmy mieé we czei wiel-
kiej stowo, ktére Zbawiciel i Odkupiciel nasz, Jezus
Chrystus, wyrzeklt do swych uczniéw: Jedzcie, co
postawia przed wami”). Wieksza to zdaniem mojem
cnota jes¢ bez wyboru to, co przekladaja, i w ta-

') Vita I-a S. Bernardi, 1.’l, cap. 8. (Migne t. 185).
%) Luk. 10, 8.
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kim porzadku, w jakim podaja, bez wzgledu na to,
czy ci do smaku, czy nie, anizeli wybieraé¢ zawsze
to co gorsze. Chociaz bowiem ten ostatni sposéb
wydaje sie surowszy, jednak w tamtym wiecej za-
parcia sie wlasnego, bo wymaga wyrzeczenia sie
nietylko wiasnego smaku, lecz i wlasnego wyboru.
! nie jest to drobnem umartwieniem stosowaé sie
w smaku do czyjej badz reki i zdawaé go na wszelki
przypadek. W dodatku taki rodzaj umartwienia nie
rzuca sie w oczy, nie sprawia nikomu przykrosei,
a stad on jeden jest wlasciwy w Zyciu towarzyskiem.

Odsuwaé¢ jedno mieso, by siegnaé po drugie,
dziobaé i skrobaé kazdy kawalek, przymawiaé kaz-
dej potrawie, Ze niesmacznie przyrzadzona, lub nie-
do$¢ czysto podana, grymasi¢ wobec kazdego ka-
watka, to wszystko dowodzi natury rozpieszczonej,
czulej na potmiski i talerze. WyzZej cenie Sw. Ber-
narda za to, Ze pil oliwe zamiast wody lub wina,
niz gdyby by! pit z rozmystem wode zaprawiona
piolunem, gdyz byto to znakiem, Ze nie myslat
o tem, co pil. T wlasnie obojetnosé na to, co sie je
i pije, jest najdoskonalszym stosowaniem sie do
owego Swietego stowa: JedZcie, co postawia przed
wami. Czynie jednakie wyjatek co do potraw mie-
snych, ktore mogg zaszkodzi¢ zdrowiu lub nrawet
obciazy¢ umyst, jakiemi sg dla wielu miesiwa zbyt
gorgce i mocno przyprawione albo wedzone, obcig-
zajace a ciezko strawne. Wyjmuje réwniez pewne
wypadki, w ktorych natura potrzebuje pokrzepienia
i podniety, by podofaé pracom, podjetym na chwale
boza. Nieprzerwana i umiarkowana powsciagliwosé
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lepsza jest niz nagte, gwaltowne posty, podejmo-
wane kiedy niekiedy i przerywane wielka niewstrze-
miezliwo$cia.

Biczowanie sig, uzywane w miare, ma dziwna
moc rozbudzania w nas pragnienia poboznosci. Wilo-
siennica dzielnie poskramia cialo, wszelako uzywanie
jej w zwyklych warunkach nie jest odpowiednie
ani dla matzonkéw, ani dla ludzi watlego zdrowia,
ani tez dla tych, ktorzy maja do znoszenia inne
cigzkie trudy. Mozna je wszakie uiywac¢ w dniach,
przeznaczonych szczegélnie na pokute, idac w tem
za radg roztropnego spowiednika.

Snu nocnego zaiywac nalezy stosownie do sit
ciala, a zatem tiyle, ile potrzeba, by méc przepe-
dzaé dzien z pozytkiem. A Zze Pismo §w. w niezli-
czonych zwrotach, nadto przykitad Swi@tychizdrowy
rozsadek zalecaja nam usilnie poranek, jako naj-
lepsza i najowocniejsza cze$é dnia, i poniewaz sam
Chrystus Pan jest nazwany Storicem wschodzacem '),
a Najsw. Dziewica Zorzg powstajgca?), sadze, ze jest
to zgodne z cnotg ktasé sie weze$nie wieczorem do
snu, by moéc takie wezednie z rana budzi¢ sie i zry-
wac z 16zka. W istocie czas ten jest najwdzigczniej-
szy, najmilszy i najswobodniejszy. Same nawet
ptaszki budzg nas o tej porze i wzywaja do chwa-
lenia Boga, tak Ze ranne wstawanie stuzy i do zdro-
wia i do uSwiecenia sie.

Balaam, - siedzac na oflicy jechal na spotkanie
Balaka®). Poniewaz jednak czynit to w niedobrym

1) Zach. 3, 8; 6, 12. — ?) Piesn 6, 9. — 3) Liczb. 22, 21— 34.
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zamiarze, aniol boiy zaszedl mu droge z mieczem
w reku, by go zabié. Osglica na widok aniota trzy-
krotnie raz za razem przystanela, cho¢ Balaam oktla-
dal ja okrutnie kijem, by ja popedzi¢ naprzéd. Za
trzecim razem oslica polozywszy sie pod nim na
ziemie, tak sie do niego odezwala cudem niebywatym:
Cézem ci uczynita? Przecz mie bijesz, oto Jjuz trzeci-
kroc? 1 natychmiast otworzyly sie oczy Balaama
i ujrzal aniola, ktéry rzekl do niego: Czemu po
trzecikroc¢ bijesz oslice twoja? By byta nie zsigpita
z drogi, zabitbym cie byt, a ja bylbym zachowat
zywa. Wtedy Balaam odezwat sie do aniota: Panie,
zgrzeszytem, nie wiedzgce, 2ebys ty stat przeciw mnie.
Widzisz, Filoteo, Balaam jest przyczyng ztego, a ude-
rza i bije biedng oslice, ktéra nic niewinna.

Tak si¢ tez nieraz zdarza w naszych sprawach.
Niejedna niewiasta, gdy maz lub dziecko zachoruje,
ucieka si¢ wnet do postu i wlosiennicy lub biczuje
sie, jak to uczynit Dawid w podobnym wypadku ?)-
Niestety, droga przyjaciotko, bijesz biednego osiotka,
dreczysz swe cialo, a ono nic niewinne twojemu
smutkowi ani mieczowi, ktérego reka boza dobyta
przeciw tobie. Popraw swe serce, ubdstwiajace meia,
lub pozwalajace dziecku na tysigczne kaprysy i pod-
sycajagce w niem pyche i préznosé. Niejeden wpada
czesto w ciezki grzech nierzadu. Wyrzuty sumienia
przeszywaja go mieczem Swietej bojazni, serce jego
nagle wraca do przytomnosci i oto zaczyna mécic
si¢. na swem ciele. Wiarolomne ciato, wola, ciato

1) II Krol 12, 16.

Filotea.

~3
-
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przeniewiercze, ty§ mie zdradzifo. 1 nuz je oktadaé
gestemi razami, nuz je trapi¢ przesadnemi postami,
biczowaniami bez miary, niezno$nemi wlosiennicami.
Biedna dusza, gdyby twe cialo moglo przemoéwié
jak odlica Balaama, powiedzialoby ci: Czemu mie
bijesz, nedznico? Przeciw tobie, duszo moja, Bog
uzbroil swe ramie, ty sama jestes winna. Dlaczego
wodzita§ mie po ztych towarzystwach? Dlaczego
uzywasz mych oczu, rak i ust do lubieznosci? Dla-
czego macisz mi spokoj ztemi obrazami? Miej czyste
mysli, a nie bede mialo wiecej zlych poruszen, obcuj
z ludzmi wstydliwemi, a nie bedzie mna miotata po-
zgdliwoé¢. Niestety, ty sama mie rzucasz do ognia,
a .chcesz abym nie gorzalo; ty mi ciskasz iskry
w oczy a chcesz, by nie zaptonely. Ot6z nie watpie,
iz Bég w takich razach mowi do ciebie: Przede-
wszystkiem bijcie, kruszcie, $cierajcie, rozdzierajcie
serca wasze'), bo przeciw nim zawrzal gniew moj.
By wyleczy¢ sie od §wierzbu, nietyle potrzeba ob-
mywan i kapieli, ile raczej oczyszczenia krwi i od-
swiezenia watroby. Podobnie, zeby sie wyleczy¢
z wad swoich, niezawodnie pozyteczne jest umar-
twianie ciata, nadewszystko jednak potrzeba nam
gruntownie oczyScié uczucia i uzdrowié serce.

Koniec koncow nie nalezy nigdy podejmowaé
surowych praktyk pokutnych®), bez poradzenia sie
przewodnika duchownego.

) Joel. 2, 18, — *) Zwlaszcza na dluiszy czas.
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ROZDZIAL XXIV.

O towarzystwach i o samotnosci.

Wyszukiwanie towarzystw i uciekanie od nich to
dwie krancowo$ci naganne w poboznosci $wieckiej,
o ktorej tu mowa. Uciekanie bowiem wyglada na
lekcewazenie i pogarde blizniego, poszukiwanie zas
traci prozniactwem i lenistwem. Trzeba milowaé
blizniego, jak siebie samego'). Dla okazania wigc,
ie sie go kocha, nie nalezy stroni¢ od niego, a na
dowod miloci samego siebie nalezy pozostawaé
z samym sobg, gdy$my powrécili do siebie. Otoz
jestesmy ze soba, gdy jesteSmy sami. MyS$l najpierw
o sobie, méwi $w. Bernard®), a potem o drugich.
Gdy cie wiee nic nie zmusza do szukania towarzy-
stwa innych albo do przyjmowania ich u siebie,
trwaj w samotnosci i na rozmowie z wlasnem sercem.
Gdy atoli ludzie do ciebie przychodza, lub stuszny
powod kaze ci udawaé sie miedzy nich, wtedy idz
w imie boze, Filoteo, i patrz na blizniego dobrem
sercem i dobrem okiem.

Ztemi towarzystwami nazywamy te, ktore sie
odbywaja w ztym celu, albo ktérych uczestnicy sg
ludzmi wystepnymi, nieskromnymi i wyuzdanymi.
Od takich towarzystw nalezy sie odwracac, jak
pszczoly odwracajg sie od roju s i szerszeni. Jak
bowiem pot, oddech i §lina pokasanych przez psa
wscieklego sa zarazliwe, zwlaszcza dla dzieci i osdéb
watlego zdrowia, tak towarzystwo ludzi wystepnych

1) Mat. 22, 39. — ?) De Consid. 1. 1, c. 3.
17+
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i rozwigztych zawsze jest niebezpieczne szczegodlnie
dla tych, ktérzy w pobozZnoSci nie sa jeszcze umoc-
nieni 1 utwierdzeni.

Sa schadzki towarzyskie, sluzgce jedynie do roz-
rywki wérod zaje¢ powaznych. Jak nie nalezy byc¢
milo$nikiem takich schadzek, tak mozina im poSwie-
caé czas, przeznaczony na rozrywke.

Inne spotkania towarzyskie majg na celu obo-
wigzki grzecznosci, jak odwiedziny wzajemne i pewne
zebrania, urzadzane dla uczezenia bliZniego. Nie na-
lezy by¢ skrupulatnym az do przesady w uczeszcza-
niu na takie zebrania, ale tez nie powinniSmy by¢
tak dalece nieokrzesani, by niemi gardzié. Nalezy
skromnie czyni¢ zado§¢ obowigzkom towarzyskim,
by unikaé zaréwno prostactwa, jak i plochosci.

Sa nakoniec zebrania towarzyskie pozyteczne,
jak te, ktore urzadzaja miedzy sobg ludzie pobozni
i cnotliwi. O Filoteo, uczeszezac na takie towarzystwa
bedzie dla ciebie zawsze dobrodziejstwem. Latorosl
winna, rozpieta po drzewach oliwnych, wydaje jagody
tluste, w smaku podobne do oliwy. Tak i dusza,
stykajaca sie czesto z ludZmi enotliwymi, z koniecz-
nosci przejmuje ich zalety. Trutnie same nie sg
zdolne do wyrabiania miodu, lecz pomagajg w tej
czynno$ci pszczotom. Tak tez obcowanie z duszami
poboznemi wplywa bardzo korzystnie na nasz po-
step w poboznoSci.

We wszelkich stosunkach z ludZmi ceni sie naj-
wyzej szczero$é, prostote, stodycz i skromnosé. Sg
osoby w obejs$ciu i ruchach tak wymuszone, 7ze kai-
demu sprawiaja tem przykro$é. Ktoby sie inaczej
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nie przechadzal, jak liczac swe kroki, lub mowit
nieinaczej, jak Spiewajac kaide sjowko, bylby nie-
zno$ny dla reszty ludzi. Tak samo osoby, wymu-
szone w postawie i ruchach i czyniacy wszystko
umiarowo, jakby w takecie, krepuja w najwyzszym
stopniu pozycie towarzyskie, a zawsze w takich lu-
dziach jest pewien rodzaj proznej wynioslosci. Na-
ogol powinna w naszych stosunkach z ludzmi prze-
waza¢é umiarkowana wesolo$é. Sw. Romualda i $w.
Antoniego chwala zato, Ze mimo wszystkie ostrosci
zywota, zawsze mieli uSmiech na twarzy a na ustach
stowo uprzejme i pelne wdzieku. Weselcie si¢ z we-
selgcymi! ') 1 jeszcze raz ci powtarzam z Apostotem “):
Weselcie si¢ zawsze w Panu. A skromno$¢ wasza
niech bedzie wiadoma wszystkim ludziom. By wese-
li¢ sie w Panu, nato potrzeba, azeby przedmiot
twego wesela byl nietylko godziwy, lecz i przyzwo-
ity. Mowie to dlatego, Ze sa rzeczy godziwe a jed-
nak nieprzyzwoite. Azeby zas§ ujawniala si¢ twa
skromnosé, wystrzegaj sie czynow zuchwatych, nie-
watpliwie zawsze godnych nagany. Potraci¢ jednego,
oczerni¢ drugiego, przyciaé trzeciemu, wyrzgdzic
psote bolesng gluptasowi — to zarty gtupie i nie-
dorzeczne zabawy.

Zawsze jednak oprécz samotnosei ducha, do
ktorej chroni¢ sie mozesz wsrod najbardzie] nawet
ozywionego towarzystwa, jak to wyzej wskazalem °)
winna$ sie tez lubowaé w samotnosci zewnetrznej,

1 Rzym 12, 15. — 2) Filip 4, 4. 5.
3) W czesci 2-ef, rozdz. 12-ym.
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fizycznej. Nie Zeby$ miafa si¢ udaé na pustynie, jak
sw. Marja Egipcjapka, $w. Pawel, Antoni, Arsenjusz
i inni Ojecowie pustelnicy, lecz dosyé¢ bedzie usunaé
sig¢ na chwile do wiasnego pokoju, do ogrodu lub
innego miejsca, gdziebys swobodnie mogla sie skupi¢
wewnetrznie i pokrzepi¢ ducha dobremi rozwaza-
niami i Swietemi myslami, nasladujge wielkiego
biskupa z Nazjanzu, ktory sie tak o sobie wyraza:
»Przechadzatem sie sam z sobg o zachodzie storca
i zazywatem wezasu nad brzegiem morza. Mam bo-
wiem zwyczaj oddawania si¢ takiej rozrywce dla
wytchnienia i otrzg$niecia sie cokolwiek ze zwykly ch
klopotéw®. A nastepnie rozwodzi sie nad dobry
mysla, ktéra mu przyszta w czasie jednej z tych
przechadzek, a ktéra gdzieindziej przytoczylem 1),
Przykladem moze ci byé takze §w. Ambrozy, o kté-
rym sw. Augustyn®) powiada, Ze czesto wchodzac
do jego pokoju (do ktérego przystep nie byl wzbro-
niony nikomu) zastawal go czytajgcego, a postawszy
chwile i nie chege mu przeszkadzaé, wychodzit
zpowrotem, nie przeméwiwszy ani slowa. Sadzit
bowiem Augustyn, iz nie godzilo si¢ zabieraé tej
odrobiny czasu, ktéra pozostawala temu wielkiemu
pasterzowi na od$wiezenie i pokrzepienie umystu
wsrod nattoku tylu zaje¢. Gdy apostolowie pewnego
razu opowiedzieli Chrystusowi Panu, jakie nauki
wyglosili i co zdzialali, odpowiedzial im: Chodzcie
na miejsce pustynne i spocznijcie nieco®).

1) Czgéé 2, rozdz. 13. — *) Wyznania, ks. 6, r. 3. — 3) Mr. 6, 31
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ROZDZIAL XXV.
O przyzwoitosci w ubiorze.

Sw. Pawel chce, azeby niewiasty pobozne (a to
samo stosuje sie i do mezezyzn) byly w ubiorze
ochedoznym, przystrojone ze wstydliwoscig i skrom-
noscig'). Przyzwoito$¢ ubioru za§ i innych ozdob
zewnetrznych zalezy od materji, ksztaltu i ochedo-
stwa. Ochedostwo powinno zawsze jednakowo widnie¢
na naszych szatach, o ile to mozliwe, nie powin-
ni§my zostawiaé¢ na nich zadnej plamy, ani Zadnego
brudu. Czysto$¢ zewnetrzna jest w pewnej mierze
wyrazem czystoSci wewnetrznej. Sam Bog domaga
sie tej czystosci zewnetrznej od slug swoich, ktorzy
sie zblizajg do jego oltarzy i sa gtéwnymi strozami
poboznosci ludu ®).

Co do materji i kroju ubioréw przyzwoitos¢ ich
jest rzecza wzgledna, zalezng od pory, wieku, dosto-
jeristwa, towarzystwa i innych okolicznosci. Zwykle
ubieramy sie strojniej w dni $wigteczne, stosownie
do uroczystosci dnia, ktéry obchodzimy. W dni
postne, jak podczas wielkiego postu, wktadamy na
siebie ubiér skromny. Na gody weselne przywdzie-
wamy szaty godowe, a na obchody pogrzebowe
szaty zalobne. Na dworach ksigzecych strdj nasz
jest okazalszy, prostszy natomiast w zaciszu domo-
wem. Mezatka moze i powinna sig stroi¢ dla meza,
gdy maz tego sobie zyczy. Jesliby to samo czynita

I Tym. 2, 9. — %) lzaj. 52, 11
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w czasie niebytnosSci meza, slusznieby sie pytano,
czyim oczom pragnie sie przypodobaé ta szczegdlng
staranno$cisg.

Pannom pozwala sie nosi¢ stroj blyskotliwy,
bo im wolno pragngé¢ podobaé sie wielu, jakkolwiek
tylko w tym celu, by z jednym z posrod nich zig-
czy¢ sie Swietem malzenstwem. Nie razi takze
str6j wykwintniejszy u wdowy, ktéra pragnie no-
wego zwigzku malzenskiego, byle w tem nie okazy-
wala plochosci. Tem mniej przystoi ona wdowom,
poniewaz byly juz matkami i doznaly boélu owdo-
wienia, powinny dlatego mieé umyst zdrowszy i doj-
rzalszy. Co sie za$§ tyczy wdow prawdziwyck, nie-
tylko cialem ale i sercem, tym nie przystoi Zadna
inna ozdoba, jeno pokora, skromno$¢ i poboznosé.
Jesli bowiem cheg wzbudzi¢é w kim milosé, nie sg
prawdziwie wdowami, a jesli nie szukaja miloSci,
pocoz nosza jej przynety? Kto nie chce przyjmowaé
gosci w zajazd, winien usung¢ wywieszke z nad
swego domu. Zawsze sg Smieszne osoby starsze wie-
kiem, gdy chca przydawaé wdzieku swej powierz-
chownos$ci. To plocho$é, znosna jedynie u mtodych.

Badz chedoga, Filoteo. Niech wszystko na tobie
bedzie szykowne i dobrze ulozone. Jest to lekcewa-
zenie dla tych, z ktorymi sie przestaje, udawaé sie
miedzy nich w ubraniu obrazajacem oczy. Z drugiej
jednak strony wystrzegaj sie wyszukania, préznosci,
checi popisu i cudactw w stroju. Trzymaj sie zawsze
ile mozna prostoty i skromnosci, ktéra jest bezwat-
pienia najpiekniejsza ozdobg urody i najlepiej tez
umila brzydote. Sw. Piotr upomina szczegélnie
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mlode niewiasty, by nie czesaly strojnie wlosow,
nie ftrefily ich i nie kedzierzawily!). Mezczyzni,
ktorzy bawia sie w podobne blahostki, uchodza po-
wszechnie za niewieSciuchow, a kobiety proine za
wiotkie w czystoSci, ktéra nawet gdyby istniata, nie
jest widoezna z pod, stosu prézinostek i blahostek.
Mowig, ze nie mys$la o niczem zlem, ja za$ odpo-
wiadam, co i gdzieindziej zaznaczylem, Ze tam djabel
nie $pi. Co do mnie, chciatbym, azeby osoby po-
bozne obojej plci, powierzone mej pieczy, byty
zawsze ubrane najlepiej, ale tez najproSciej i naj-
skromniej, i zeby, jak powiedziano w Przypowie-
ciach, odziane byly w laske, przyzwoito$é¢ i godnosSé.
Sw. Ludwik mowi krétko?), ze ,kazdy winien
si¢ ubiera¢ odpowiednio do swego stanu, tak by
madrzy i dobrzy nie mogli powiedzie¢, Ze przesa-
dzasz, ani mtodzi, Ze za malo dbasz o powierz-
chowno$é“. Lecz gdyby mlodzi nie chcieli sie zado-
woli¢ przystojnoscia, nalezy przylaczyé sie do zda-
nia madrych.

ROZDZIAL XXVI.

O sposobie méwienia, a najprzod, jak mowic
o Bogu.

Lekarze, chcac mozliwie dokladnie rozpoznac
stan zdrowia lub chorobe cztowieka, ogladajg jego
jezyk. Tak i nasze stowa sa prawdziwemi wskazni-

) [ Piotr 3, 3. Por. I Tym. 2, 9. — 2) Joinville, op. cit.
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kami stanu naszej duszy. Wedtug stéw twoich, moéwi
Zbawiciel V), bedziesz usprawiedliwiony, i wedtug
stow twoich bedziesz polepiony. Reke kierujemy
zaraz W miejsce, gdzie czujemy boél, a jezyk do przed-
miotu naszej milosci. Jesli§ wiee, Filoteo, bardzo
rozmitowana w Bogu, bedziesz czesto méwita o nim
w poufaych rozmowach swoich z domownikami,
przyjaciotmi i sgsiadami. Albowiem usta sprawiedli-
wego beda rozmyslac madrosé, a jezyk jego bedzie
mowit sad®). A jak pszezoly rozrabiaja w pyszez-
kach swoich jedynie mi6d, tak miodem twego jezyka
bedzie zawsze Bog i nie bedzie dla ciebie wiekszej
stodkosci, jak wychwalanie i blogostawienie ustami
jego imienia. Opowiadaja o $w. Franciszku?), ze
wymawiajac Swiete imie Jezus, rozprowadzal je po
ustach, jakgdyby cheial wyssaé z niego najwieksza
w Swiecie stodycz.

Wszelako méw zawsze o Bogu jako o Bogu,
to znaczy ze czcig i poboznie, nie tonem zarozu-
miatym albo kaznodziejskim, lecz w duchu cichosei,
mifoSei i pokory. Na wzér oblubienicy z Piesni nad
piesniami*) wsaczaj miod przestodki poboznosci
I rzeczy boskich kropla za kroplag to do uszu jed-
nego, to do uszu drugiego, proszac Boga w glebi
duszy, by kazal przenikngé tej Swietej rosie do
serca tych, ktorzy cie sluchaja. Nalezy za$§ pelnié
te stuzbg anielska zcicha i slodko, unikajac po-

1) Mat. 12, 87. — ¥ Ps. 36, 30.
%) S. Bonaventura: Vita S. Francisci, c. 10.
%) Piesn 4, 11.



267

zoru upominania, a raczej jakby ulegajac natchnie-
niu. Dziwne to bowiem, jak bardzo stodyez i uprzej-
mos$¢é w przedkladaniu jakiej$ dobrej rzeczy pocigga
serca.

Nie rozmawia] wiec nigdy o Bogu ani o po-
boznoSci dla samej tylko rozmowy i z pewng nie-
dbatoscia, lecz zawsze z pobozing na to, co mowisz,
uwaga. Mowie ci to, bys sie ustrzegla razgcej prozi-
nosci, napotykanej u wielu os6b, ktére oddajg sie
poboznosci, a ktore do wszystkiego mieszaja stowa
Swiete i gorliwe, ale z przyzwyczajenia i bezmys$lnie.
A uzywszy tego rodzaju sléw, wyobrazajag sobie, ze
same sg takie, jakie sa ich slowa, co jednak bynaj-
mniej nie zgadza sie z rzeczywistoseig.

ROZDZIAL XXVII.

O uczciwosci w rozmowie i 0 szacunku naleznym
innym osobom.

Jesli kto w stowie nie upada, moéwi §w. Jakob '),
ten jest maz doskonaty. Wystrzegaj sie pilnie wszel-
kiego stowa nieprzystojnego, bo chociazbys go nie
wymoéwita w zlym zamiarze, ci, ktérzy je ustyszg,
moga je wzigé w innem rozumieniu. Stowo nieprzy-
stojne, padajace do serca stabego, rozptywa i roz-
mazuje sie w niem, jak kropla oliwy na suknie.
Niekiedy za$ tak w nie wsigka, Ze je napeinia ty-

3 Jak. 3, 3.
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sigcem myS$li i pokus lubieinych. Jak bowiem tru-
cizna materjalna wchodzi do ciata przez usta, tak
trucizna duchowa wchodzi do serca przez ucho,
a jezyk, wypuszczajacy te trucizne, jest zabojca.
Nawet gdy trucizna przypadkiem nie wywrze skutku,
natrafiwszy u stuchaczy na serca uzbrojone w od-
trutke, nie zmniejsza to jej ztosci i szkodliwosci, ze
nie zadata $mierci. I niech nikt si¢ nie wymawia,
ze nie mysli o tem, bo Pan nasz Jezus Chrystus,
ktory zna mys$li ludzkie, sam wyrzekl, ze z obfitosci
serca usta mowig'). A gdyby$Smy nawet sami nie
mysleli o niczem zlem, to mysli o tem niemato zly
duch, ktéry zawsze postuguje sie niepostrzezenie
takiemi niewlasciwemi slowami, by przeszy¢ niemi
czyjes§ serce. Powiadaja, Ze ci, co jedza ziele angiel-
skie, majg zawsze oddech swobodny i przyjemny.
Tak samo ci, ktérzy noszg w sercu skromno$é
i czystosé, cnote anielska, uzywaja zawsze slow
czystych, przyzwoitych i wstydliwych. Co do rzeczy
nieprzyzwoitych i wyuzdanych, apostol chce, aby
nie byty nawet wspomniane?), i zapewnia, ze nic
tak nie psuje dobrych obyczajow, jak zte mowy ?).

Gdy sie takie slowa méwi pod pokrywka do-
weipu i dwuznacznoSci, nieskoficzenie bardziej sa
zabéjcze. Jak bowiem grot, im ostrzejszy, tem
tatwie] przeszywa cialo, tak i stowo, im bardziej
ciete, tem glebiej wnika w nasze serce. Ci zas,
ktorzy sadza, ze dajg dowdéd wykwintnego wycho-
wania uzywajac podobnych stéw w towarzystwie, nie

") Mat. 12, 34. — % Efez. 5, 3. — % [ Kor. 15, 83.
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wiedza, jaki jest cel rozmowy. Osoby bowiem, scho-
dzgce sie na zebrania towarzyskie, powinny na wzor
roju pszczot wyrabia¢ miéd rozmowy mitej i cnotli-
wej, a nie siada¢ jak chmara 6s na Scierwie, by ssa¢
zgnilizne. Gdy jaki blazen odezwie si¢ do ciebie
slowem nieprzystojnem, okaz, Ze obraia twe uszy,
badz to odwroceniem si¢ od niego, badz tez innym
sposobem, jaki ci doradzi twa roztropnosc.

Jedna z najgorszych wad umystu, to wysSmie-
wanie sie z drugich. Bég nadzwyczaj nienawidzi tej
przywary i karal ja ongi§ w sposob niebywaty. Nic
tak nie sprzeciwia si¢ milosci a tem bardziej po-
boinoéei, jak lekcewazenie i pogardzanie bliznim.
Drwiny za$ i szyderstwa nie sa-nigdy wolne od ta-
kiej pogardy i dlatego sa bardzo wielkim grzechem
do tego stopnia, iz Doktorowie Kosciota stusznie
twierdza, ze szyderstwo jest najzioS§liwszym rodza-
jem obrazy, jaka wyrzadzaé mozna bliZzniemu sto-
wami!). Inne bowiem obrazy zawierajg cho¢ troche
szacunku dla obrazonego, ta zas zawsze potgczona
jest z jego pogarda i poniewierks.

Co do niewinnej gry wyrazow, ktérg jedni
z drugimi zabawiajag sie wesolo a skromnie, ta sta-
nowi cnote, zwang przez Grekow ,eutrapelja®, czyli
,dowcipna wesoloScig“. Jest to przyzwoite i dobro-
duszne zabawianie sie¢ malowaznemi objawami nie-
doskonatosci ludzkiej. Nalezy tylko zachowywaé te
ostrozno$é, by z niewinnego dowcipkowania nie
przechodzié¢ do nasmiewania sie. Drwinki pobudzajq

1) Zob. §w. Tomasz lI-a Il-ae, qu. 23, art. 3 ad 1.
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do pogardliwego i poniewierajgcego wysmiewania
blizniego, natomiast niewinne Zzartowanie budzi we-
sotos¢ przez swobode nacechowana prostota, poufaly
szczeros¢ i otwartosé wzajemna, wyrazajacy sie
w jakiem$ udatnem stéwku. Gdy zakonnicy cheieli
z Sw. Ludwikiem rozmawiaé¢ po obiedzie o rzeczach
pudniostych, krél mawial: ,Nie pora teraz na rozu-
mowanie, lecz raczej na rozerwanie umystu niewin-
nym zartem lub dowcipem; niech tedy kazidy moéwi
grzecznie co mu sie podoba“!). Mowit to przez
wzglad na otaczajace go rycerstwo, ktore pragneto
ustysze¢ jakieS stowo uprzejme z ust jego krolew-
skiej mosci. I my, Filoteo, tak przepedzajmy czas
na rozrywce, bySmy przez poboinos$é zabezpieczyli
sobie Swieta wiecznosé.
——

ROZDZIAL XXVIII.
O sadach nierozwaznych,.

Nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni?), méwi Zba-
wiciel dusz naszych, nie potepiajcie, a nie bedziecie
potepieni. Nie sgdZcie przed czasem, upomina apostot %),
azby Pan przyszedl, ktory te: oswieci zakrycia ciem-
nosci i objawi rady serc. O jak sady zbyt $miate
niemite sa Bogu! Sady synéw ludzkich sg zuchwale,
albowiem nie sj oni sedziami jedni drugich, a wy-
dajac sady wdzieraja sig do urzedu Chrystusa Pana.

!) Joinville: Histoire de S. Loys 1. p.
9 Luk. 6, 37. — 3) I Kor. 4, 5.
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Sg zuchwale, bo glowna zto§é grzechu zalezy od
zamiaru i rady serca, ktora jest dla nas zakryciem
ciemnosei. Sy zuchwate, bo kazdy ma dosyé pracy
w sadzeniu samego siebie, a nie potrzebuje wdawac
sie w sad nad bliznim. Wstrzymywanie sie od sa-
dzenia drugich a sadzenie samego siebie jest nam
rowniez i na to potrzebne, bySmy sami nie byli sa-
dzeni. Jak bowiem jednego zabrania Chrystus Pan,
tak drugie nakazuje apostol, moéwigcl): Bysmy sie
sami sgdzili, nie bylibysmy sadzeni. Lecz, o Boze,
postepujemy wrecz przeciwnie. Czego nam bowiem
zakazano, tego nie przestajemy czynié, sadzac bliz-
nich za byle co, a co nam nakazano, abysSmy sadzili
samych siebie, tego nie wykonywamy nigdy.

Od sadéw nierozwaznych leczyé sie nalezy od-
powiednio do przyczyn, z ktorych pochodza. Sy
serca kwasne, gorzkie i cierpkie z natury, ktore
zamieniaja rowniez w kwas lub gorycz wszystko,
co w nie wchodzi. Obracajg sgd w piotun, jak mowi
prorok %), bo nie wyrokuja o Dbliznim nigdy inaczej
Jak ostro i cierpko. Takim bardzo potrzeba dobrego
lekarza duchownego, gdyz ta gorycz ich serca, bedac
wada wrodzong, trudna jest do usuniecia. A choé
sama w sobie nie jest grzechem, lecz tylko niedo-
skonaloScig, jest wszakZe niebezpieczna, bo wpro-
wadza do duszy natég sadow zbyt $miatych i ob-
mowy. S3a tacy, co sgdza bezwzglednie nie z gory-
czy serca, lecz z pychy, bo im sie zdaje, Ze obniza-
jac dobra stawe drugich, podnoszg w tej samej mie-

1 1 Kor. 11, 81. — %) Amos. 6, 13.
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rze wlasng. Umysty to zarozumiate i nadete, ktore
podziwiajg i tak wysoko cenig same siebie, ze
wszystkie inne rozumy wydaja sie im male i ni-
skie. Nie jestem jako inni ludzie, moéwil pyszny
faryzeusz ').

Inni nie majy tak jawnej pychy, lecz tylko
pewne mate upodobanie w postrzeganiu wad bliz-
niego, bo pragng czerpaé subtelniejsza rozkosz z prze-
ciwnych zalet, ktore sobie przypisuja i zwracaé na
te zalety uwage drugich. A upodobanie to bywa
tak ukryte i niedostrzegalne, Ze nie wysledzi go,
kto nie ma dobrego oka. Ci nawet, ktorzy sg do-
tknieci tq wada, nie widzg jej w sobie, poki im jej
kto$ nie wskaze. Inni znowu, chcge sobie schlebié,
usprawiedliwi¢ sie przed wlasnem sumieniem i za-
gluszy¢ jego wyrzuty, przypisuja skwapliwie drugim
wady, ktéorym sami podlegajg, lub inne roéwnie
wielkie, wmawiaja bowiem w siebie, Ze mnogo$¢é
grzesznikOw czyni wilasny ich grzech mniej god-
nym nagany. Niektorzy lubig wydawaé sady zbyt
§miale dla samej przyjemnosci rozbierania i docie-
kania obyczajow i usposobien ludzkich, niejako dla
éwiczenia umystu. Gdy na nieszczeScie stwierdzaja
niekiedy prawde w swych sadach, $mialo$é i chec
prowadzenia dalej tej zabawy wzmaga sie u nich
do tego stopnia, Ze z trudem tylko mozna ich od
niej odwréci¢. Inni znowu powoduja sie w swych
sadach namietnoScia, uwazajac za dobre, cokolwiek
kochaja, a za zle, czego tylko nienawidza, wy-

) Luk. 18, 11.
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Jawszy Ow dziwny a jednak rzeczywisty wypadek,
w ktorym nadmiar milosci popycha do sadu ujem-
nego o przedmiocie, ktory sie kocha. Potworny to
objaw, bedgcy skutkiem miloSci tak nieczystej, nie-
doskonatej, metnej i chorobliwej, jakg jest zazdrosé,
ktora, jak wiadomo, za lada spojrzenie, za lada
usmiech posadza o zlamanie wiary i cudzoléstwo.
Wreszcie bojazfi, zgdza chwaty i podobne inne sta-
bosei umystu przyczyniajg sie nierzadko do wzbu-
dzenia podejrzen i niestusznych sgdow.

Lecz jakiez na to lekarstwo? Ci, ktérzy pija
sok roflinny, zwany ,ofjuza etjopska“, widzg wsze-
dzie weze i straszydia'). Ci za$§, ktorzy sie napili
_pychy, zazdro$ci, dumy i nienawisci, maja wszystko
na co spojrza, za zte i nagany godne. Tamtym,
jesli cheg sie wyleczyé, potrzeba koniecznie pi¢ wino
palmowe ), a tym powiadam to samo: Pijcie jak naj-
wigce] Swietego wina mitoSci, bo ono uleczy was
ze ztych usposobien, ktére was pobudzajg do ta-
kich krzywych sadéw. Mitosé lgka sie spotkaé zlo,
a tem mnie] szuka go sama. Gdy je za$ spotka,
odwraca od niego oblicze i udaje, ze go nie widzi.
Owszem zamyka oczy, nim je ujrzy, skoro tylko
ustyszy zdaleka jego odzew, a potem mys$li w $wie-
tej prostocie, ze to nie bylo zle, lecz jedynie cien
albo pozér ztego. Jesli zas musi koniecznie uznaé
zte jako takie, odwraca si¢ od niego natychmiast
i usituje zapomnieé¢ jego wygladu.

") Plinius: Hist. nat. 1. 24, c. 17.
%) Tamze.
Filotea, 18
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Mitos¢ jest wielkiem lekarstwem na wszelkie
zto, ale szczegodlnie na sady bezlitosne. Tym, co
cierpig na zoitaczke, wszystko wydaje sig¢ zottem.
Méwia, ze dla wyleczenia sie z tej choroby, trzeba
nosi¢ pod stopa oktad z ziela jaskétczego'). Za-
iste, ten grzech zbyt Smiatego sadzenia jest jakby
zottaczky duchows, przedstawiajaca wszystko w ztem
swietle tym, ktorzy sg nim dotknieci. Kto atoli
pragnie wyzdrowie¢ z tej choroby, winien przykta-
da¢ lekarstwo nie do oczu, nie do rozumu, ale do
uczué¢ swoich, ktére sg niejako stopami duszy. Jesli
uczucia twoje sy lagodne i sad twdj bedzie fa-
godny, jesli sa pelne milosci i sady twoje beda mi-
fosci petne.

Przytocze ci na to trzy wspaniate przyklady.
Izaak powiedzial, Ze Rebeka to jego siostra. Abi-
melech widzac, jak sie z nig bawil i czule piesei,
domys$lit sie odrazu, ze byta mu Zona?. Oko zlo-
sliwe byloby sie raczej dopatrzylo w niej nafoznicy,
albo tez posadziloby lIzaaka o kazirodztwo, gdyby
Rebeka istotnie byla jego siostra. Wszelako Abime-
lech woli wysnué sad najkorzystniejszy z tego, co
widzial. I my, Filoteo, postepujmy tak samo, s3-
dzae zawsze ile moznosSci na korzysé blizniego.

| Gdyby czyn mégl mieé sto twarzy, nalezatoby

ocenia¢ go wedlug najpiekniejszej. NajSw. Panna
byla brzemienna, widzial to wyraznie $w. Jozef.

) Mattioli: Commeniaria in VI Iib. Dioscoridis, 1. 2,
c. 176.
9 Rozdz, 26, 7—9.
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Ze jednak z drugiej strony widzial jg nawskros
Swietg, przeczysta, anielskg, nie moégl ani na chwile
przypuscié, zeby stan jej pochodzil z przeniewie-
rzenia sie obowigzkowi. To tez postanowil opuszeza-
jac ja, zostawi¢ sad o niej samemu Bogu. Jakkol-
wiek pozory przemawialy silnie przeciw tej Dzie-
wicy, nie chcial jednak na ich podstawie wydawac
o niej sadu. Dlaczego? Bo, jak méwi Duch Bozy,
byt mezem sprawiedliwym ). Czlowiek zas sprawie-
dliwy, gdy juz nie moze wuwolni¢é od winy ani
uczynku ani zamiaru tego, ktérego skadinad zna
jako cztowieka dobrego, nie chce przeciez o nim
wyrokowac, lecz nie rozbierajac jego postepowania,
zostawia sgd o nim Bogu. Sam Zbawiciel ukrzyzo-
wany, nie mogdac zadna miarg uwolni¢ od grzechu
tych, co go ukrzyzowali, umniejszal przynajmniej
zlos¢ ich, przytaczajac ich nieSwiadomosé ®). Gdy nie
mozemy kogo wymowié¢ od grzechu, przedstawmy
go przynajmnie] w S$wietle budzacem wspélezucie,
przypisujac grzech jego przyczynie najmniej ztosliwej,
jaka jest nieSwiadomos$é lub utomnosé.

Czyz jednak nigdy nie wolno sadzi¢ blizniego?
Zaprawde nigdy! Bog jeden, Filoteo, sedzig jest wi-
nowajcow. Prawda, iz postuguje sie glosem sedziow
ziemskich, bySmy sad jego mogli uslyszeé¢ i zrozu-
mie¢. Oni to tlumacza i wyjasniajg jego wyroki
i nie powinni inaczej orzekaé, niz sie od Boga na-
uczyli, sa bowiem wyroczniami jego. Jesliby inaczej
postepowali, sadzac wedlug swoich namietnosci,

1) Mat, 1, 19, — 2) Luk, 23, 34,
18*
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wtedy wydaja sad wlasny, za ktory beda sadzeni.
Ludziom bowiem, jako ludziom, zabronil Bég sadzié
bliznich swoich.

Widzie¢ lub poznaé cos, to jeszcze nie znaczy
0 tem sadzi¢! Sgd bowiem, przynajmniej wedlug
wyrazenia si¢ Pisma S$w., tam tylko zachodzi, gdzie
jest jaka§ trudnosé, wielka czy mata, prawdziwa
czy pozorna, kiérg trzeba rozstrzygnaé. Dlatego tez
mowi Pismo'), ze kfo nie wierzy, fen juz jest pote-
piony, bo niemasz watpliwosci o jego potepieniu za
niewiar¢. Niema zatem grzechu, kiedy watpimy
o bliznim, nie, albowiem nie zakazano nam powat-
piewaé, ale sad wydawaé. Jednakie nie wolno nam
watpi¢ albo podejrzewaé, jedynie o tyle, o ile po-
wody i dowody zmuszaja nas do tego, w przeciw-
nym razie watpienia i posadzenia nasze bytyby lekko-
myslne. Gdyby jakie zlosliwe oko bylo ujrzato
Jakoba catujacego Rachele u studni?), albo Rebeke
przyjmujgcg naramienniki i zausznice od Eleazara,
cztowieka nieznanego w owej krainie®), byloby za-
pewne zle pomyS$lalo o tych dwéch wzorach czy-
stoSci, wszelako bezpodstawnie i niestusznie. Gdy
bowiem czynno§¢ jaka jest sama w sobie obojetna,
wyciggac z niej wnioski niekorzystne to dopuszczaé
si¢ podejrzenia lekkomyslnego, chyba ze pewne
okolicznosci uprawniaja do takich przypuszczen.
Lekkomyslnego rowniez sadu dopuszeza sie ten, kto
z jednego czynu wnioskuje zle o calej osobie. Lecz
o tem wkrétce bede méwil wyrazniej.

!) Jan 8, 18, — ) Rodz. 19, 11. — 3) Rodz. 24, 22
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Ostatecznie ci, ktorzy czuwaja pilnie nad wia-
snem sumieniem, prawie zupelnie wstrzymuja sig
od sadow nierozwaznych. Jak bowiem pszczoly na
widok mgly lub zachmurzonego nieba wracaja do
swych uléw na prace okolo miodu, tak i mysli dusz
dobrych nie wybiegaja na przedmioty zamglone ani
na pochmurne uczynki bliznich, owszem, Zeby nie
spotkaé si¢ z niemi zawracajg w glab serca swego,
by tam ukladaé dobre postanowienia wlasnej po-
prawy. Préiniacze tylko dusze zajmuja sie roztrzg-
sanfjem Zycia cudzego.

Wyjmuje tych, ktorym powierzona jest piecza
nad innymi bgdz w rodzinie, badi w panstwie.
Bo oni z obowiazku wgladaé¢ musza w cudze sprawy
i sumienia, ktorych sg strozami. Niech wiec pelnig
ten obowigzek z mitoscig, a précz tego niech nie
przestaja wglada¢ w serca wilasne.

A~

ROZDZIAL XXIX.
O obmowie.

Sad zuchwaly rodzi niepokéj, lekcewazenie bliz-
niego, pyche, upodobanie w samym sobie i sto in-
nych bardzo szkodliwych skutkow, wsréd ktorych
obmowa wysuwa sie na pierwsze miejsca, jako
istna zaraza zebran towarzyskich. Ach, czemuz nie
mam rozpalonych wegli ze $wietego ottarza, aby
niemi dotknaé warg ludzkich, by ,odeszta z nich ta
nieprawo$é i z grzechu tego zostali oczyszczeni®,
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jak to uczynit 6w Serafin, ktory oczy$cil usta Iza-
jasza'). Ktoby uwolnit §wiat od obmowy, usunatby
z niego wielkg cze§é grzechéw i nieprawosci.
Ktokolwiek pozbawia blizniego niestusznie do-
brej stawy, nietylko popetnia grzech, lecz nadto obo-
wigzany jest do naprawy wyrzgdzonej mu krzywdy,
chociaz w niejednakowy sposob, stosownie do réz-
nych rodzajow obmowy. Nikt bowiem nie moze
wejsé do nieba jako zlodzie] cudzego dobra, otéz
z pomiedzy wszystkich dobr zewngtrznych do naj-
cenniejszych nalezy dobra stawa. Obmowa jest ro-
dzajem morderstwa. Mamy bowiem trojakie Zycie:
duchowne, polegajace na posiadaniu laski bozej,
cielesne, zaleine od duszy, i towarzyskie, polega-
jace na dobrej stawie. Pierwszy rodzaj zycia zabija
w nas grzech, drugi Smieré, a trzeci odbiera nam
obmowa. Atoli obméwea jednem cieciem jezyka po-
pelnia zwykle trzy morderstwa. Zabija wtasng du-
sze oraz dusze tego, ktéry go slucha, zabojstwem
duchowem, a procz tego odbiera zycie towarzyskie
; temu, ktérego obmawia. Bo, jak moéwi $w. Bernard 2),
i ten, ktéry obmawia, i ten, ktéry stlucha obmoéwey,
majg obaj w sobie djabla, tylko, Ze jeden ma go
w jezyku a drugi w uchu. Dawid tak si¢ wyraza
" 0 obméweach: Zaostrzyli jezyki swe jako wezowie?).
A jak waz podlug Arystotelesa’) ma jezyk roz-
widlony w dwa zgdla, tak tez i jezyk obmowcy,
gdyz on jednem ukaszeniem przeszywa i zatruwa

1) Izaj. 6, 6. 7. — ?) In Canrfica sermo 24, § 3.
3) Ps. 189, 4. — %) De historia animalium 1. 1, ¢. 11.



A Y A e s

279

ucho shichajacego i dobrg stawe tego, ktorego ob-
mawia.

Zaklinam ci¢ przeto, najdrozsza Filoteo, bys$
nigdy nie obmawiata nikogo, ani wprost ani po-
$rednio. Strzez sie przypisywa¢é bliZniemu niepraw-
dziwe zbrodnie i grzechy, wyjawiaé te, ktore sg
tajemne, a powiekszaé te, ktore sa jawne, ttumaczy¢
na zte uczynki dobre, zaprzecza¢ co w kim pozna-
1a§ dobrego, zamilcza¢ to zloSliwie lub umniejszaé
stowami, bo wszystkiemi temi sposobami obrazata-
by$ bardzo Boga, ale najbardziej oskarzajac falszy-
wie i zaprzeczajac prawdy na szkode blizniego. Jest
to bowiem grzech podwojny: oklamanie zarazem
i ukrzywdzenie blizniego. >

Ci, ktorzy obmowy swe zaczynaja od pochwat
lub zartow i drwinek w cztery oczy, sa obméwcami
najprzebieglejszymi i najjadowitszymi ze wszystkich.
Zareczam, powiadajg, Ze go kocham i Ze to zreszig
cztowiek uczciwy. Wszelako nalezy powiedzieé
prawde: szkoda, Ze postgpil tak zdradziecko. Bardzo
to cnotliwa panna, tylko dala sie podejs¢. 1 po-
dobne inne przyprawki. Czy nie widzisz podstepu?
Kto chce ugodzi¢ strzala, przyciaga ja, napinajac
luk, jak najblizej do siebie, lecz jedynie poto, by ja
wyrzuci¢ z wieksza sila. Zdaje sie, Ze i ci obmowcey
przyciagajg do siebie swa obmowe, lecz poto tylko,
by wyrzucié¢ ja mocniej i wpusci¢ glebiej do serca
stuchaczow. Obmowa w postaci drwinek jest jeszcze
okrutniejsza. Jak bowiem cykuta sama w sobie nie
jest trucizng gwattowna, lecz do$¢é powolng i tatwo
jej zaradzié, natomiast zazyta w winie dziala $mier-
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telnie!), tak obmowa, ktéra sama z siebie, jak to
mowig, tatwoby wechodzila jednem uchem a wycho-
dzita drugiem, wbija si¢ mocno w pamieé stuchajg-
cych, gdy podana jest w tusce udatnego dowcipu.
Jad zmijowy pod ich wargami, méwi o nich krol
Dawid ?). Uklucie zmiji jest prawie niedostrzegalne,
a jej trucizna przynosi zrazu przyjemny dreszcz,
rozszerzajacy serce i wnetrznosci i wprowadzajacy
w nie jad, przeciw ktéremu niemasz wiecej ra-
tunku.

Nie mow o czlowieku, ze to pijak, chociazes
go widziata pijanego, ani ze to cudzotoznik, jakkol-
wiek go widziatas dopuszczajacego sie cudzotéstwa,
ani ze to kazirodca, lubo$ go ujrzata kalajacego sie
kazirodztwem. Jeden bowiem akt nie wystarcza do
nadania rzeczy nazwy ogélnej. Stonce stanelo raz
dla zapewnienia zwyciestwa Jozuemu?), a zacémilo
si¢ innym razem dla oznajmienia Smierci zwycie-
skiej Zbawiciela. Nikt jednak nie powie, jakoby
slorice bylo nieruchome lub ciemne. Noe raz sig
upit, a Lot raz i drugi, a do tego popemhil wielkie
kazirodztwo. Przeciez ani jeden ani drugi nie byt
pijakiem, a Lot-nie byl kazirodcg. Nie byl tez
krwiozerczym Piotr §w. dlatego, Ze raz jeden prze-
lat krew cudza, ani bluznierca, Ze raz zbluznil. By
zasluzy¢ sobie na miano cnoty lub wystepku, po-
trzeba uczyni¢ pewien postep w cnocie albo nabyé
natlogu w owym grzechu. Jest to wiece falsz powie-

1) Plinius: Hist. nat. 1. 25, c. 13.
2 Ps. 13, 3. 139, 3. — %) Joz. 10, 13.
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dzie¢ o czlowieku, ze jest zlo$nikiem lub zlodziejem,
gdy sie go raz widzialo wybuchajacego gniewem
lub popetniajacego kradziez.

A chociazby kto diugo podlegat jakiemu wy-
stepkowi, jeszczeby mozna dopus$cié sie ktamstwa,
nazywajac go wystepnym. Szymon tredowaty nazy-
wal Magdalene grzesznica'), bo byla nig dotad.
A jednak klamat, bo juz nie byla grzesznica, lecz
bardzo S$wieta pokutnica i dlatego Chrystus Pan
bierze w obrone jej sprawe. Glupi faryzeusz wi-
dziat w celniku wielkiego grzesznika, moze niespra-
wiedliwego, cudzototnika, drapietce, ale pomylil sie
grubo, bo w tej samej chwili celnik byl usprawie-
dliwiony *). Poniewaz dobro¢ Boga jest tak wielka,
ze dosy¢ jednej chwili na ublaganie i otrzymanie
jego laski, skadze nam ta pewno$¢, ze czlowiek co
wezoraj byl grzesznikiem, jest nim jeszeze dzisiaj?
Dzien weczorajszy nie powinien sadzié¢ dnia dzisiej-
szego, ani dzisiejszy wczorajszego. Dopiero dzien
ostatni jest sedzig dni wszystkich. Nie mozemy za-
tem nigdy powiedzieé bez narazenia sie na klam-
stwo, ze ten lub 6w jest czlowiekiem ztym. Jedynie
tyle powiedzie¢ mozemy w razie potrzeby, ze do-
puscit sie tego lub owego czynu zlego, ze prowa-
dzit zle zycie w tym lub owym czasie, Ze czyni Zle
w tej chwili. Nie mozna atoli wysnuwa¢ zadnego
wniosku z dnia weczorajszego o dzisiejszym, ani
z dnia dzisiejszego o wczorajszym, a tem mniej
0 dniu jutrzejszym.

1) Luk. 7, 89. — ?) Luk. 17, 11. 14.
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Jakkolwiek nalezy by¢ bardzo czujnym w uni-
kaniu obmowy bliZzniego, winnismy sie jednak wy-
strzega¢ pewnej skrajnosci, w jaka niektérzy wpa-
daja, kiedy dla uniknienia obmowy pochwalajg
grzech i dobrze sie o nim wyrazaja. Gdy sie trafi
osoba naprawde obmawiajaca, nie moéw-na jej unie-
winnienie, ze jest otwarta i szczera. Gdy to osoba
najwidoczniej prozna, nie moéw, ze hojna i przy-
zwoita. Poufalo$ci niebezpiecznych nie nazywaj pro-
stotg lub szczeroscia w pozyciu. Nie upiekszaj nie-
postuszenstwa mianem gorliwosci, ani zarozumia-
loseci nazwg szczeroSci, ani lubiezno$ci imieniem
przyjazni. Nie, droga Filoteo, nie powinniSmy niby
dla unikania wady obmowy przytakiwaé, schlebiaé
lub dogadza¢ innym wadom, lecz nalezy poprostu
i szczerze nazywac zlo ztem i ganié to, co naganne.
Tak postepujac wielbimy Boga, byleSmy zachowy-
wah nastepuw;ee%ru_r&_ﬁ/___« _

Azeby nagana cudzych wad byla godziwa, po-
trzeba, izby wymagal jej pozytek albo tego, o kté-
rym sie mowi, albo tych, do ktoérych sie mowi.
Przypusémy, 7e w obecno$ci panien opowiadaja
o poufatoSciach nieprzyzwoitych i wyraznie niebez-
piecznych pewnych oso6b, o jawnie rozwigztych mo-
wach lub jawnie bezwstydnem zachowaniu sie tej
lub innej osoby. Jesli nie zganie Smiato takiego zia,
jesli je owszem zechce usprawiedliwié, niewinne du-
sze, stuchajace takich opowiadan, wezma pochop do
dopuszczania sie podobnych zdroznoSci. Ich wiec
pozytek domaga sie, Zebym natychmiast i z calg
otwarto$cig potepit takie rzeczy, chyba ze méglbym
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odda¢ te przystuge w innej chwili stosowniejszej
i z mniejsza niestawg dla tych, o ktérych mowa.

A nadto potrzeba, by do mnie nalezalo zabra-
nie glosu w tym przedmiocie, gdy jestem np. jed-
nym z przedniejszych w owem towarzystwie i gdy
milczenie moje réwnaloby sie pochwale ztego. Jesli
za§ jestem jeden z ostatnich, nie powinienem po-
dejmowaé sie roli stréza obyczajéw. Przedewszyst-
kiem jednak powinienem przestrzegaé Scistej spra-
wiedliwosei w stowach, by nie powiedzieé¢ ani jed-
nego stowa za wiele. Gdy np. gani¢ poufatosé wza-
jemna tego mlodzienica i tej panny jako zbyt swo-
bodng i niebezpieczna, wtedy na Boga, Filoteo, po-
winienem wazy¢ kazde slowko, by ani o wtos nie
powiekszy¢ winy. Jesli istnieje staby tego pozor,
nie powiem wiecej nad to, Ze tak mi si¢ wydaje.
Jezeli to prosta nierozwaga, ogranicze sie do jej
stwierdzenia. Jesli niemasz ani nierozwagi ani praw-
dziwego pozoru zia, a tylko zloSliwy jezyk mogiby
w tem znalezé powod do obmowy, powiem tyle
tylko albo nic zgota. Jezyk moj, gdy mowie¢ o bliz-
nim, jest w ustach moich jak n6éz w reku lekarza,
ktory zamierza kraja¢ nerwy i migsnie. Cigcie wige,
ktore mam zadaé, winno by¢ trafne, bym nie po-
wiedzial ani wiecej ani mniej, niz wymaga sama
prawda. A wreszcie ganige wade, nalezy oszczedzac
ile moznos$eci osobe, ktora jest nig dotknieta.

Mozemy wprawdzie moéwi¢ gloSno o grzeszni-
kach, odsadzonych od czci, publicznych i jawnych,
byle zawsze w duchu milosci i wspolczucia a nie
w duchu zarozumiatosci i pogardy, ani tez dla ucie-



284

chy z upadku blizniego, bo taka rados§é ztosliwa
dowodzi serca podlego i nikczemnego. Z posrod
wszystkich wyjmuje zacietych nieprzyjaciot Boga
i Kos$ciota, jakiemi sa sekty heretyckie i odszcze-
pieficze oraz ich przywdédcy, tych bowiem nalezy
okrzyczeé¢ jak najglosniej. Milos¢ bowiem nakazuje
ostrzegaé zawsze glosno przed wilkiem, gdziekolwiek
wdziera sie miedzy owce.

Kazdy pozwala sobie sgdzi¢ i ganié¢ rzady i zle
mowi¢ o catych narodach, stosownie do swego dla
nich usposobienia. Filoteo, nie czyn tego, bo procz
obrazy Boga, mogloby cie to narazi¢ na tysigczne
nieporozumienia i niesnaski.

Gdy styszysz co zlego o bliznim twoim, poda-
waj w watpliwosé oskarzenie, jesli slusznosé na to
pozwala. Jesli nie, méw o bliznim, ze miat dobry
zamiar. A jeSli i to niemozliwe, uzal sie nad nim,
skieruj na co innego rozmowe, przypominajgc sobie
i stuchaczom, ze kto nie upada, powinien za to
Bogu dziekowaé. Przywiedz obméwce do opamigta-
nia sie jakim$§ lagodnym sposobem i powiedz cos
korzystnego dla osoby obmoéwionej, jesli wiesz
o niej co dobrego.

ROZDZIAL XXX.
Kilka innych przestrog, tyczacych sie mowy.

Niech mowa twoja bedzie ujmujgca, otwarta,
szezera, jasna, prosta i zgodna z prawda. Strzez sie



- 285

dwuznacznikéw, wykretow i zmyslan. Chociaz bo-
wiem nie jest dobrze wyjawiaé zawsze wszelkiego
rodzaju prawdy, nie wolno wszakze nigdy jej fat-
szowaé. Przywyknij do tego, by nigdy nie klamac
¢wiadomie, ani w obronie wlasnej, ani dla innego
powodu, pomnac na to, Ze Bog jest Bogiem prawdy )
Jesli ci sie wymknie klamstwo przez nieuwage,
a mozesz je sprostowaé odrazu wyjasnieniem lub
naprawi¢ w inny sposob, uczyn to. Tiumaczenie sie
dla ratowania prawdy ma daleko wiece] wdzigku
i sity przekonywania, niz ktamstwo.

Jakkolwiek wolno niekiedy ostroznie i roztropnie
ostoni¢ i zatai¢ prawde zrecznem slowem, przeciez
czynié to nalezy jedynie w rzeczach waznych, gdy
tego wymaga wyraznie chwala i stuiba boza. Poza
tem wybiegi takie sa niebezpieczne, bo, jak mowi
Pismo $w.?), Duch Sw. nie mieszka w umysle obtud-
nym i zdradliwym. Niemasz lepszej i pozadanszej
przebieglosci nad prostote. Roztropnosé Swiatowa
i podstepy ziemskie sg udziatem synow tego Swiata,
natomiast dzieci boze chodzg drogami prostemi,
a serce ich nie zawiera kryjowek. Ktfo chodzi w pro-
stosci, mowi Medrzec?), bezpiecznie chodzi. Ktamstwo,
dwuznacznosé, obluda sa zawsze dowodem umystu
stabego i nikczemnego.

Sw. Augustyn powiedzial w czwarte] ksiedze
swoich Wyznan %), iz dusza jego i dusza jego przy-

1) Ps. 30, 6. — %) Madr. 1, 5. —
%) Przypow. 9, 10. — %) Rozdz, 6.



286

jaciela stanowily jedna dusze, i ze to Zycie bytoby
mu obmierzte po zgonie przyjaciela, gdyz nie chciatby
zy¢ przez potowe, i ze dla tej samej racji bat sie
umrzed¢, azeby Smiercia swojq nie przyprawic¢ o $§mierd
swego przyjaciela. Slowa te wydaly mu sie pézniej
zbyt sztuczne i przesadne i dlatego odwoluje je
w ksiedze swych ,Odwolan“ '), nazywajgc je niedo-
rzecznoScig. Widzisz tedy, droga Filoteo, jak ta
Swieta i piekna dusza odczuwala Zywo nienatural-
no$¢ w mowie? Zapewne, wielkg ozdobg iycia chrze-
Scijafiskiego jest wiernos¢, jasnosc i szczerosé mowy.
Rzektem, bede strzegt drog moich, abym nie zgrze-
szyl jezykiem moim. Postaw Panie, straz ustom
moim, a drzwi osadzone wargom moim. Tak wolat
krol Dawid 2). .

Sw. Ludwik radzi, aby nikomu nie przeczyc,
chyba w razie niebezpieczenistwa grzechu lub wiel-
kiej szkody?), a to dla uniknienia wszelkich wad
i sprzeczek. Gdy jednak trzeba komu sie sprzeciwic
i przeciwstawi¢ zdanie wlasne zdaniu cudzemu, na-
lezy to czyni¢ z wielkg stodyczg i zrecznoscig, nie
narzucajac gwaltownie swego pogladu. Bo tez nic
sie¢ nie zyskuje szorstkim sposobem. Matoméwnosé,
tak zalecana przez medrcow starozytnych, nie tak
sie¢ rozumie, by mowié¢ slow mato, lecz aby nie mo-
| wi¢ wiele bezuzytecznych. W sprawie moéwienia bo-
wiem uwaza si¢ nie na ilo§¢, lecz na jako$é. Mo-

") Lib. 2, c. 6.
?) Ps. 38, 2; 140, 3.
3y Joinville: Histoire de S. Loys.
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jem zdaniem nalezy sie wystrzega¢ obu skrajnosci.
Zbytnia surowo$¢é w milczeniu, nie chegcea braé udziatu
w poufafe] rozmowie towarzyskiej, wydaje sie byé
oznakg nieufnoS$ci lub pewnego rodzaju lekcewaze-
nia. Ciggle znowu gadanie i szczebiotanie, nie zo-
stawiajace drugim ani czasu ani miejsca na swo-
bodne zabranie glosu, zakrawa na lekkomyslnoscé
i ptochosé.

Sw. Ludwik nie pochwalal rozmowy na osob-
nosci i potajemnie, gdy sie jest w towarzystwie,
zwlaszeza u stotu, gdyz mogloby to budzi¢ podej-
rzenie, ze sie mowi zle o drugich. ,Kto jest u stolu
w dobrem towarzystwie, mawial'), a ma do powie-
dzenia cos wesolego i zabawnego, niech to powie
tak, azeby wszyscy mogli go uslyszeé. A jesli to
rzecz wazna, nie nalezy wcale o niej mowié, lecz
raczej jq zamilczec.

ROZDZIAY, XXXI.

O rozrywkach i zabawach, a najpierw o godziwych
i godnych pochwaly.

Jest rzecza konieczng, by nasz umysf i nasze
ciatlo rowniez mogio niekiedy wytchngé w rozrywce.
Sw. Jana Ewangeliste, jak opowiada Kassjan 2, za-

1) Tamze.
%) Collationes Patrum 1. 24, c. 21,
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stal raz pewien strzelec trzymajacego na rece kuro-
patwe, ktora piescit dla rozrywki. Strzelec zapytal
go, czemu to bedac czlowiekiem tak znakomitym,
spedza czas na zajeciu tak pospolitem i marnem?
A §w. Jan rzekl na to: Dlaczego twdj tuk nie-
zawsze napiety? Dlatego, odpowiedzial mysliwy, ze
zawsze napiety utacitby sprezystosé i statby sie
nieuzyteczny. Nie dziw sie wiec, odrzekl Apostof,
ze folguje przez chwile wysitkom i natgzeniu swego
umystu zapomocg tej rozrywki, azeby potem tem
glebiej zatopi¢ si¢ w bogomyslnoéci. Bladzi bez-
watpienia taka surowo$¢ nietowarzyska i cudaczna,
ktéra ni sobie ni drugim nie chce pozwoli¢ na Zaden
rodzaj rozrywki dla wypoczynku.

Uzywanie Swiezego powietrza, przechadzka, roz-
mowa wesola i przyjacielska, gra na lutni lub in-
nem narzedziu muzycznem, §piew, polowanie sa to
rozrywki tak godziwe, ze aby ich dobrze uzy¢, po-
trzeba tylko zwyklej roztropnosci, ktéra kazdej rze-
czy wyznacza nalezyty porzadek, czas miejsce
i miare.

Gry, w ktorych wygrana jest nagroda zrecz-
nosci ciala lub przemys$lnosci umystu, jak gry
w pitke, w palanta, wyScigi do pierscienia, szachy,
bilard i inne gry stolikowe sa to wszystko zabawy
same w sobie dobre i godziwe. Nalezy jedynie wystrze-
gaé sie przekroczenia miary tak co do czasu, ktory
zuzywamy na te zabawy, jak co do wysokosci sta-
wek. Je§li sie bowiem zbyt wiele czasu zuzywa na
takie gry, wtedy juz nie sa zabawsg, lecz zatrudnie-
niem i nie od$wiezajg ani umystu ani ciata, prze-
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ciwnie nuza i oslabiaja jedno i drugie. Kto przez
. pie¢ lub sze$é godzin gra w szachy, temu wkoncu
- umyst wyczerpuje sig¢ i opada z sit. Graé dhgo
~ w palanta to dla ciala nie wypoczynek, lecz utru-
~ dzenie. Jesli za§ stawka lub zakiad jest zbyt wy-

soki, rozbudza chciwo$¢ w graczach, a zreszty jest
to rzeczg niesprawiedliwa przywigzywaé wielka cene
do zrecznosei i przemy$lnosci, majgcej tak mala
wartoS¢ i tak mato przynoszacej pozytku, jak zrecz-
nos¢ w grze.
Nadewszystko jednak strzez sie, Filoteo, przy-
~ wigzania do wszystkich tych rzeczy. Jakkolwiek
uczciwg bylaby zabawa, zawsze wada bedzie przy-
wigzywanie do niej serca. Nie mowie, aby czasu
zabawy nie doznawaé przyjemnosci, bo wtedy za-
bawa nie bytaby odpocznieniem. Moéwie jedynie, ze
nie nalezy si¢ tak przywigzywaé do niej, by tesknié
za nig, szuka¢ w niej pociechy i za nig gonié.

ROZDZIAL XXXII.
O grach zakazanych.

Gry w kosci, w karty i tym podobne, w kté-
rych wygrana zalezy gléwnie od trafu, sa nietylko
zabawami niebezpiecznemi, jak tarce, lecz wprost
z natury swej zfemi i nagannemi. Dlatego tez sg zaka-

zane zarOwno prawem Swieckiem, jak i koScielnem.
Filotea. 19
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Lecz c6z tak bardzo zlego, powiesz mi, majg w so-
bie te gry? Nie wygrywa sie w nich na mocy stu-
sznoSci lecz przypadkiem, ktéry czesto sprzyja temu
ktory nie zastuzy! na to ani zreeznos$cia ani prze-
mySlnoScia. To zas jest obraza zdrowego rozumu.
Lecz powiesz mi: WszakzesSmy sie na to zgodzili!
Z tego wynika tyle tylko, ze wygrywajacy nie
wyrzadza krzywdy drugim, lecz nie idzie za
tem, by taka umowa a rdowniez i gra nie byla nie-
rozumna. Wygrana bowiem, ktora winna by¢ na-
groda przemyS$lnoSci stata sie nagroda losu, ktory
nie zastuguje na Zadng nagrode, bo zgola nie zalezy
od nas.

Proecz tego gry te nazywajg sie rozrywkami
i rozrywce tez maja sfuzy¢, a wszakZze nie sg niemi
bynajmniej, lecz owszem praca zadajgca gwatt gra-
jacym. Bo czyz to nie praca wyteza¢ umyst ciggla
uwagg i miota¢ go ustawicznym niepokojem, obawa
i goraczka? Czy moze by¢ uwaga stuszniejsza, bar-
dziej ponura i przygnebiajaca niz uwaga graczy?
To tez nie wolno im rozmawiaé¢ w czasie gry, ani
zartowac¢, ani nawet kaszle¢, inaczej zaraz wybu-
chaja gniewem.

Wreszcie niemasz w tej grze radosci innej jak
tylko z wygranej, a radosé ta czyz jest godziwa,
pono nie mozna jej mie¢ bez straty i niezadowo-
lenia przegrywajacego? = Taka uciecha z pewnosScig
jest nikczemna. Dla tych trzech powodéw wiec gry
tego rodzaju sa zabronione. Sw. Ludwik, ten krol
wielki, dowiedziawszy sie, Ze brat jego, hrabia ande-
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gawenski, zajety byt gra z panem Walterem de Ne-
mours, wstal z Yoza, chociaz byt chory, poszedt
chwiejnym krokiem do ich pokoju, a porwawszy za
stolik z ko&§émi i czeScia pieniedzy wyrzucil go do
morza, okazujac tym czynem swe oburzenie graja-
cym'). Swieta i wstydliwa panienka Sara, méwiac
z Bogiem o swej niewinnoSci, rzekla: Ty wiesz Panie,
Zem si¢ z igrajagcymi nigdy nie mieszatla®).

ROZDZIAL XXXIII.

O balach i zabawach godziwych, lecz niebezpiecz-
nych.

Tance i bale z natury swojej nie sg ni zie ni
dobre. Atoli przez sposob, w jaki zwykle sie odby-
wajg, silnie sie przechylaja w strone zlego, a tem
samem sg wielce niebezpieczne. Odbywaja sie noca,
a wsréd mroku i ciemnoSei latwo wprowadzié ze-
psucie do rzeczy samej z siebie tak podatnej do ze-
psucia. Towarzysza tym zabawom dlugie czuwania
nocne, po ktoérych traci sie nastepne poranki a tem
samem mozliwos¢ sluzenia w tych godzinach Bogu.
Jednem slowem, zawsze to nierozsadek zamieniaé
dzien na noc, §wiatlos¢ na ciemnosé, dobre uczynki

1) Joinville: Hist. de S. Loys, Partie II.
%) Tob. 3, 14. 17.
19%
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na ptochosci. Kazdy popisuje sie na balu préznoscia,
proznosé zas usposabia tak dalece do zdroznych uczué
1 do mitostek niebezpiecznych i nagannych, ze te
tatwo rodza sie z zabaw tanecznych.

O tancach méwie ci, Filoteo, to samo, co leka-
rze mowig o dyniach i grzybach: najlepsze z nich
niewiele warte. [ ja tez powiadam: najlepsze bale
jeszeze nie sa dobre. Gdy jednak zmuszona jestes
pozywaé grzybow, postaraj sie o dobre ich przyrza-
dzenie. Podobnie gdy ci wypadnie koniecznie i$¢ na
bal, patrz, by twoim taincom nie zabrakto dobrej
przyprawy. A jakie] to potrzeba im przyprawy?
Skromnosei, godnosci i dobrego zamiaru. Jedz ich
niewiele i nieczesto, powiadajg lekarze, mowiac
o grzybach, bo chocby byly jak najlepiej przyrza-
dzone, sama ich ilo§¢ jest trucizng. To samo mowie
o tancach. Tancz niewiele i nieczesto, Filoteo, bo
inaczej narazisz sie na niebezpieczenstwo rozmilo-
wania sie w tancach.

Grzyby wedlug Plinjusza') jako twory gab-
czaste i porowate wciggajg w siebie tatwo wszelkie
otaczajgce je nieczystosci, wchianiaja nawet jad
znajdujacy sie w poblizu wezéw. Podobnie i bale,
tafice i inne zebrania nocne zwykle przyciagaja do
siebie wystepki i grzechy, panujace w pewnem
miejscu, jako to: kibtnie, zazdrosci, szyderstwa,
zdrozne milostki. A jak od tych zabaw otwieraja
si¢ u uczestnikéw pory ciala, tak otwierajg sie tez

1) Hist. nat. 1. 22, c. 22.
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pory serca. Jesli wéwczas waz jaki zionie w ucho
stowkiem milosnem, zalotnem, lubieznem, lub jaki
bazyliszek zacznie strzelaé oczyma pozadliwie, bez-
wstydnie, wtedy serca latwo pozwalajg sie obala-
muci¢é i zatrué. O Filoteo, niestosowne te zabawy
sg zazwyczaj niebezpieczne, rozpraszaja bowiem du-
cha poboznoseci, nadwatlajg sily, ostudzaja mitosé
boig i budza w duszy tysigce zlych uczué. Dlatego
tez uzywac ich trzeba 7 wielkg roztropnoscia.

Wszelako zalecaja nadewszystko, aby po grzy-
bach napi¢ si¢ dobrego wina. Ja zas méwie, ze po
tanicach nalezy uciekaé sie do dobrych i $wietych
rozwazan, kioreby nie pozwolily tej pustej zabawie
zostawi¢ po sobie niebezpiecznych wrazen. Lecz
jakie to maja byé rozwazania?

Oto np. 1. W tym samym eczasie, kiedys byta
na balu, mnostwo dusz gorzalo w ognin piekielnym
za grzechy popelnione podczas tarfica lub z jego
przyczyny. 2. Mnéstwo zakonnikéw i 0séb poboz-
nych stalo w tej samej godzinie przed Bogiem,
Spiewajac jego chwate i wpatrujac sie w jego piek-
nos¢. O ile lepiej byl uniyty czas ich od twego!
3. Kiedy$ ty tanczyla, ile to dusz zeszlo z tego
Swiata w cigzkich mekach, ile tysiecy mezezyzn
i niewiast cierpialo przez ten czas na lozach bo-
lesci. po szpitalach i pod golem niebem, targanych
bolem w cztonkach, we wnetrznosciach, trawionych
gorgezka! W tych bole$ciach nie zaznali ani chwili
wytchnienia. I nie miafabys dla nich zadnego wspél-
czucia? Czyz nie przychodzi ci na mysl, ze pewnego
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dnia i ty bedziesz jeczala jak tamei, podczas gdy
inni beda tanezyd, jakes ty tanczyla? 4. Pan nasz
Jezus Chrystus, Najsw. Panna, Aniotowie i Swieci
Panscy patrzyli na ciebie, gdy$ byla na balu. Lecz
z jakiem politowaniem widzieli twe serce rozbawione
tak wielkiem blazenstwem i zatopione w takiej nie-
dorzecznosci. 5. Niestety, gdy$ byla na balu, czas
uchodzit a Smier¢ sie zblizyla. Ona szydzi z ciebie
i wola cie do swojego tanca, ktéremu jeki twych
bliskich towarzyszy¢ beda niby skrzypce i w kto-
rym jeden tylko uczynisz krok — od zycia do
$mierci. Tym tancem $miertelnicy naprawde prze-
pedzaja czas, bo przechodza nim w jednej chwili
z czasu do wieczno$ci albo szczeSliwej albo nie-
szezesliwej.

Podaje ci te krotkie rozwazania. Bog podsunie
ci wiecej rownie skutecznych, jesli si¢ go boisz.

ROZDZIAL XXXIV.

Kiedy mozna uczestniczy¢ w grze
lub taficu?

By gry i tafce byly godziwe, potrzeba, Zeby
sie niemi zabawiano dla rozrywki nie z namietnego
do nich pociagu, krotko, nie zas do znuzenia lub
do szalu, wreszcie rzadko. Kto bowiem eczesto sie
oddaje tym zabawom, zamienia rozrywke w utru-



295

dzenie. Lecz w. jakich' to razach godzi sie grac
1 taniezy¢é? Godziwe sposobnosci do tarica i gry obo-
letnej bywaja czestsze, sposobnosci do gier zakaza-
nych rzadziej sie nadarzaja, a zreszts gry te sa da-
leko naganniejsze i niebezpieczniejsze. Mozesz wiec
ostatecznie tanczyé i gra¢ z zachowaniem warunkow,
ktore ci wskazalem, kiedy roztropno$é i sluszne
wigledy doradza ci zastosowanie sie do godziwych
wymagan Zycia towarzyskiego. Uprzejmo$é bowiem,
Jako odro$l milosci, czyni rzeczy obojetne dobremi
a niebezpieczne dozwolonemi. Odejmuje nawet zlosé
rzeczom, ktore w pewnej mierze sg zle. To tez gry
hdzardowe ktéoreby w innych warunkach byly na-
ganne, przestaja by¢ niekiedy takiemi, gdy znie-
wala nas do nich stuszne pragnienie ustuzenia
drugim.

Z wielkg pociechg czytalem w zywocie §w. Ka-
rola Boromeusza, iz ustgpowal Szwajcarom w pew-
nych rzeczach, w ktérych zwykle byt surowy. A bt.
Ignacy Loyola zgodzit si¢ raz na gre, do ktorej go
zaproszono. Sw. Elzbieta wegierska grata i tanczyla
niekiedy na zebraniach towarzyskich, bez szkody
dla swej pobozno$ci. Ta bowiem poboznosé tak byla
ugruntowana w jej duszy, ze na podobienstwo skat,
okalajacyeh jezioro Rietty i sieczonych przez bal-
wany tego jeziora '), wzrastata wsrod przepychu i mar-
nosci, ktéoremi ta $wieta byta otoczona skutkiem
zajmowanego stanowiska. Tak i wielki ogien roz-

1) Hist. nat. 1. 2, c. 34.
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zarza sie silniej pod dziataniem - wiatru, maly za$
gasnie, gdy sie go nie ostania starannie.

ROZDZIAL XXXV.
Nalezy by¢ wiernym w sprawach wielkich i matych.

Oblubieniec §wiety w Piesni nad piesniami’)
mowi, Zze oblubienica porwata mu serce jednem
okiem i jednym wlosem swoim. Wsréd wszystkich
zewnetrznych czes$ci ciala ludzkiego Zzadna nie jest
szlachetniejsza pod wzgledem kunsztownej budowy
i ruchliwosei na oko, a zadna pospolitsza na wios.
Owemi wiec stowy boski Oblubieniec chce nas po-
uczy¢, ze nietylko wielkie czyny osob poboznych
sa mu mite, lecz takze uczynki najdrobniejsze i naj-
pospolitsze. Chcac mu tedy stuzyé wedlug jego upo-
dobania, nalezy przykiadaé¢ sie z réwng pilnoscig do
rzeczy wielkich i wznioslych, jak do rzeczy matych
i niskich, poniewaz przez jedne i drugie mozemy
w réownej mierze zdoby¢ miloScia jego serce.

Badz wiec gotowa, Filoteo, na liczne i wielkie
cierpienia dla Chrystusa, nawet na meczenstwo. Po-
stanow oddaé mu, co tylko masz najdroiszego.
gdyby tego zazadat: ojca, matke, brata, meza, zone,
dzieci, oczy nawet wlasne i wlasne zycie, bo na to
wszystko winno bycé gotowe twe serce. Poki jednak
Opatrzno$é boza nie zsyla ci cierpien tak cigzkich

) Piesn 4, 9.
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bolesnych i nie zgda od ciebie twoich oczu, ofia-
uj jej przynajmniej swe wlosy. Chee przez to po-
iedziec, zeby$ znosila cierpliwie mniejsze przykro-
ci, owe drobne niewygody, owe malo znaczne
kody. ktore ci¢ spotykaja codziennie. Korzystajac
owiem z tych drobnych sposobnosci dla okaza-
ia swej miloSci i swego przywigzania, zdobedziesz
‘posiadziesz catkowicie jego serce. Te lekkie ofiary
odzienne, jak bol glowy, b6l zebéw lub inne do-
egliwosci, dziwactwo meia lub zony, stluczenie
zklanki, czyjes lekcewazenie lub dasy, zguba reka-
iczek, pierScionka lub chusteczki, wezesne poloze-
ie si¢ na spoczynek i ranne wstawanie na modlitwe
i komunje $w., maty wstyd uczuwamy w wykony-
waniu pewnych aktow poboznosci wobec drugich,
szystkie te drobne przykrosci, przyjete i ponie-
ione z miloscig, zadowalaja w wysokim stopniu
‘dobro¢ boza, ktora za jedng szklanke wody przy-
zekla morze szezgSliwosei swym wiernym '). A po-
iewaz takie sposobmosci nadarzajg sie co chwila,
rzeto korzystajac z nich nalezycie, mozemy zebraé
jielkie skarby duchowne.

Gdym w zyciu $w. Katarzyny seneriskiej na-
otkal taka moc zachwycen i wzlotow ducha, tyle
tow madrosci a nawet kazan przez nig wygloszo-
iyeh, nie watpilem, Zze tem okiem kontemplacji
dobyla serce niebieskiego Oblubienica. Wszelako
ownej doznatlem pociechy, gdy ujrzatem ja w kuchni
jea obracajgca pokornie rozen, rozpalajgca ogien,

1) Mat. 10, 42.
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przyrzadzajaca mieso, wygniatajaca chleb i petnigeg
wszelkie niskie poslugi domowe z odwagg pelng
mito$ci dia Boga. I nie ceni¢ nizej pospolitego roz-
myslania, ktére towarzyszylo tym postugom niskim
i wzgardzonym, jak uniesien i zachwytow, ktoére
miewata tak czesto, a ktére moze wilasnie byly na-
groda takiej pokory i takiego unizania sie. Rozmy-
§lanie jej bylo nastepujace: Wyobrazala sobie, ze
poslugujae ojcu swemu postugiwata samemu Chry-
stusowi na wzor Sw. Marty, w matce swojej wi-
dziata Naj$w. Panne a w braciach apostolow. Pobu-
dzajac sie¢ w ten sposob do sluzenia w duchu ca-
femu dworowi niebieskiemu, oddawala sie tym mato
znaczacym posfugom z uczuciem wielkiej stodkosei,
poniewaz wiedziata, Zze w nich byta wola bozal).
Przytoczytem ten przyklad, Filoteo, aby$ zrozumiala,
ile zalezy na obracanin wszystkich naszych czyn-
nosci, choéby najpospolitszych, na stuzbe Boskiego
Majestatu.

W tym celu zalecam ci usilnie nasladowanie
meznej niewiasty, ktorg wychwala tak bardzo wielki
Salomon, a ktora wedlug stow jego?) przyktadata
rece do czynow dzielnych, wielkodusznych i wznio-
stych, a mimo to nie zaniedbywata przedzy i ka-
dzieli. Reke swa Sciggneta do mocnych rzeczy, a palce
Jjej ujety wrzeciono. Przykladaj wiec reke do rzeczy
mocnych, éwiczgec sie w modlitwie i rozmy$laniu,
w uzywaniu sakramentéw sw., w pobudzaniu dusz
do mitosci Boga, w poddawaniu sercom dobrych

1) B. Raym. de Cap. — % Przypow. 31, 19.
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natchnien, a wkoncu w pehlieniu dziet wielkich
i doniostych wedlug twego powotania. Nie zaniedbuj
atoli réwniez kadzieli i wrzeciona, to jest owych
enot drobnych i pokornych, ktore jako kwiaty rosng
u stop krzyza: poslugiwania ubogim, odwiedzania
chorych, troski okolo rodziny i zwiagzanych z nig
zachodow 1 wogole zamitowania w pracy, ktéra cie
ustrzeze od préinowania. A to wszystko ozywiaj
mySlami podobnemi do tych, ktore miewala §w.
Katarzyna. .

Wielkie sprawy w stuzbie bozej zdarzaja sie
rzadko, ale drobne codzien. Kto za§ bedzie wierny
w matem, mowi sam Zbawiciel '), ten bedzie postano-
wiony nad wieloma. Czyn wiec wszystko w imie
boze®), a wszystko bedzie wykonane dobrze. Czy
tedy jesz, czy pijesz?3), czy §pisz, czy sie bawisz,
~czy obracasz rozen, jesli tylko bedziesz umiala ko-
rzysta¢ nalezycie z tych czynno$ci, wielce postapisz
przed Bogiem, spelniajgc we wszystkiem jego Swieta
wole.

ROZDZIAL XXXVI.
Nalezy mie¢ umyst prosty i rozumny.

JesteSmy ludzmi jedynie przez rozum, a jednak
rzadkoscia sa ludzie prawdziwie rozumni. Zwykle
bowiem milo§¢ wiasna wykrzywia nam rozum, pro-

1) Mat. 25, 21. — 2 Koloss. 3, 17. — 3) I Kor. 10, 31.
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wadzac nas nieznacznie do tysigeznych drobnych,
lecz niebezpiecznych niesprawiedliwo$ci i niegodzi-
wosci, ktore jak liszki z Pieéni nad piesniamil!) pu-
stoszg winnice. PoniewaZz sg male, nie zwaza sie na
nie, ze zas jest ich mnoéstwo, wielka wyrzadzaja
szkode. Osadz sama, czy to, co ci zaraz powiem,
nie jest nieprawoscig i brakiem rozumu.

O lada co zalimy sie na bliZniego a sami sie
we wielu rzeczach uniewinniamy. Checemy sprzeda-
waé bardzo drogo a kupowaé tanio. Chcemy, by
w cudzym domu wymierzano sprawiedliwo$é, a w na-
szym stosowano litoS¢ i pobtazanie. Chcemy by na-
sze slowa przyjmowano dobrze, a sami jesteSmy
czuli i drazliwi na stowa drugich. Checieliby$my,
azeby blizni sprzedal nam swoj majatek za nasze
pienigdze; czyz nie stuszniejsze, by pozostal przy
swojej majetnoSci, a my przy naszych pienigdzach?
Bierzemy mu za zte, Ze nie chce nam wygodzic;
czyZz nie raczej on mialby prawo gniewaé sie na
nas, ze chcemy go pozbawi¢ wygody? Gdy sie przy-
wigzemy do jakiego zajecia, lekcewazymy wszystko
inne i ganimy co tylko nie przypada nam do
smaku. Gdy ktory z podwladnych nie jest u nas
w taskach albo gdySmy sie raz na niego zawzieli,
przyjmujemy wszystko od niego za zle, nie prze-
stajemy mu dokuczaé¢ i nie dajemy mu spokoju.
Kiedy przeciwnie kto§ jest nam przyjemny dla swego
wdzieku zewnetrznego, cokolwiekby czynit, zawsze
go uniewinniamy. Sg dzieci cnotliwe, na ktore z po-

1) Piesh 12, 15.
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wodu ich ulomnosei cielesnych rodzice nie chea na-
et patrzeé. A sg znowu dzieci zle, ktore rodzice
lubig i pieszcza dlatego tylko, ze ladne. I
Wszedzie wolimy bogatych niz ubogich, cho-
eiazby tamei nie byli lepszego pochodzenia ani row-
mie cnotliwi. Nawet lepiej ubranym dajemy pierw-
zenstwo. Przy naszem prawie stoimy twardo,
a chcemy, by inni byli ustepliwi w domaganiu sig
praw swoich. Przestrzegamy drobiazgowo czci na-
leznej naszemu stanowisku, a chcemy, by drudzy
{byli pokorni i uniZeni. Zalimy sie tatwo na bliz-
. niego, a nie chcemy, by inni zalili si¢ na nas. Co
czynimy dla drugich, zawsze nam si¢ wydaje wiel-
kiem, a co inni czynig dla nas, zdaje nam sie by¢
niczem. Jednem slowem, jesteSmy podobni do kuro-
- patw paflagonskich, o ktérych moéwig, iz majg dwa
- serca ). Mamy bowiem serce stodkie, tagodne i zycz-
liwe wzgledem samych siebie, a serce twarde, su-
~rowe i nieczule dla bliZniego. Mamy dwie wagi,
ledng do odwazania swych wlasnych wygéd z jak
" najwieksza dla siebie korzyseia, druga do odwazania
- dogodnoéci blizniemu z jak najwiekszg dla niego
niekorzyscig. Otoz, jak mowi Pismo $w.?), wargi
zdradliwe, w sercu i sercu mowili, to znaczy, iz maja
dwa serca. A mie¢ dwie wagi, jedng ciezkg do bra-
nia a drugg lekkgq do dawania, to rzecz obrzydliwa
przed Bogiem °).

1) Plinius: Hist. nat. 1. 11, c. 37.
) Ps. 11, 8.
%) Deut, 25, 13. Przypow. 20, 10. 23.
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Filoteo, miej jednakowa miare i badi sprawie-
dliwa w swoich sprawach. Stawiaj siebie zawsze na
miejscu blizniego a blizniego na miejscu twojem,
wtedy bedziesz dobrze sadzila. Uwazaj si¢ za sprze-
dajgea, gdy kupujesz, a za kupujacg, gdy sprzeda-
jesz, a bedziesz sprzedawala i kupowata sprawiedli-
wie. Waszystkie te niesprawiedliwo$ci sa drobne,
gdyz nie obowigzuja nas do wynagrodzenia ich, mo-
wimy tu bowiem tylko o zbyt Scistem przestrzega-
niu swej wygody. Wszelako badz co badz obowig-
zuja nas do poprawy, albowiem sg to wielkie zbo-
czenia od rozumu i mitosei blizniego. A zreszta, jest
w tem tylko zla rachuba bo nic sie nie traci, pro-
wadzae zycie szlachetne, uprzejme i wspaniatomysine,
z usposobieniem krolewskiem, bezstronne i rozumne.
Nie omieszkuj wiec, droga Filoteo, wgladaé¢ czesto
w serce wilasne i badaé, czy jest takie dla blizniego
jakiemby$ pragnela, by jego serce byto dla ciebie,
gdyby$ byla na jego miejscu, bo to jest miara
prawego rozumu. Gdy dworzanie Trajana wytykali
mu, ze majestat cesarski czyni zanadto przystepnym,
{ odrzekl: Przyznaje! Czyz jednak nie powinienem
[ by¢ takim cesarzem dla swoich poddanych, jakiego
| echeiatbym mieé¢ dla siebie, gdybym sam byt pod-
| danym??)

—
1) Eutropius: Hist. Rom. 1. 8, ¢. 5.
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ROZDZIAY, XXXVIl.

O pozadaniach.

Kazdy wie, ze nalezy sie strzec pozgdania rze-
czy grzesznych, albowiem pozgdanie zlego czyni
nas z{ymi. Lecz powiem ci wiecej, droga Filoteo.
Nie pozgdaj rzeczy niebezpiecznych dla duszy, ja-
kiemi s3 bale, gry i inne podobne zabawy, ani
zaszezytow 1 urzedow, ani nawet widzen i zachwy-
tow, bo w takich rzeczach wiele jest niebezpieczen-
stwa, proznosci i ztudzen. Nie pragnij rzeczy da-
lekich czyli takich, ktore rfiepr@dko zi$ci¢ sie moga,
Jak to czyni wielu, trapigc i rozpraszajac tym spo-
sobem naproino swe serce i narazajac sie na
wielki niepokdj.

Jesli miody cztowiek pragnie gorgco urzedu
przed czasem, naco przyda mu sie takie pozadanie?
Jesli niewiasta zamezna pragnetaby byé zakonnica,
ezy bytby do tego powod rozumny? Gdybym pra-
gnat kupié¢ majetnos¢ swego sgsiada, zanimby on byt
gotow ja sprzedaé, czy nie tracilbym czasu na
proine zadanie? Jesli bedac chorym, pragne glo-
8i¢ kazania albo odprawia¢é Msze $w., odwiedzac
chorych i oddawaé sie zajeciom 1ludzi zdrowych,
czy takie pragnienia nie sg prozne, skoro w takiej
chwili sq niemozliwe do spelnienia? A tymczasem
te poigdania zajmuja bez pozytku miejsce innych,
ktbrebym powinien mieé, bo nalezaloby pragnaé
byc¢ cierpliwym, zdanym na wole boza, umartwio-
nym, postusznym i cichym w znoszeniu cierpien.
Wszak tego wlasnie Bég domaga sie¢ wtedy ode mnie.
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My jednak na$ladujemy czesto kobiety brzemienne,
ktorym sie zachciewa §wiezych trze$ni w porze je-
siennej, a Swiezych winogron na wiosne.

Nie pochwalam zgola tych oséb, ktére, choé¢ sg
zwigzane jakim obowigzkiem lub powotaniem, ma-
rzg o innym rodzaju zycia, nie odpowiadajgcym ich
obowigzkowi, lub o zajeciach niezgodnych z obec-
nem ich polozeniem. Rozprasza to bowiem serce
I zniecheca do zajeé¢ koniecznych. Jeslibym tesknit
do samotnosci kartuzéw, tracitbym czas swdj, a ta
niestosowna che¢ zajmowalaby miejsce pragnienia,
ktore powinienbym mieé, a mianowicie by sie
wywigza¢ nalezycie z cigZzgcych obecnie na mnie
obowigzkow. Nie chcialbym nawet, aby kto pozadat
bystrzejszego umystu i trafniejszego sadu, gdyz
checi takie sy ploche i odwodza od pragnienia,
ktore jest obowigzkiem kazdego, mianowicie ksztal-
cenia tego wlasnie umystu, ktéry mu jest dany. Nie
cheialbym_rowniez, by kto pozadat takich sposobow
stuzenia Bogu, jakich nie ma, lecz niech korzysta
sumiennie z tych, ktére ma. Wszystko, co mowie,
rozumie sie o pozgdaniach zaprzatajacych serce, bo
co do prostych zyczen, te sg zgola nieszkodliwe,
byle nie byty czeste.

Nie pozadaj krzyzow, chyba w miare jak be-
dziesz dobrze znosila te, ktére ci Bog zesle. Jest to
bowiem ludzeniem samego siebie pozgdaé meczen-
stwa, a nie znosi¢ meznie drobnej chocéby zniewagi.
Nieprzyjaciel dusz naszych budzi w nas czesto
wielkie pozadania rzeczy nieobecnych, ktére nigdy
sie nie nastrecza, by odwréci¢ nasz umys! od rze-
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zy obecnych, z ktorych nawet, gdy sa drobnej
wagi, moglibySmy wielkie odnie§¢ korzysei. Tepimy
w fantazji smoki afrykanskie, a w rzeczywistogei
dajemy si¢ zabija¢ wezom, ktére leza na naszej dro-
dze, a na ktore nie zwazamy. Nie pragnij rowniez
pokus, gdyz byloby to zuchwalstwem, lecz gotuj
I 8we serce na mezny opor, aby moée sie im obronié,
~ gdy nadejda.
| Rozmaito$¢ migsa, zwlaszcza przy wielkiej jego
dlosci, zawsze obcigia Zoladek, a niszezy go, gdy
lest staby. Nie napelniaj wiec i duszy mnéstwem po-
zadan, ani Swiatowych, bo teby cie zepsuly ze
. Szezetem, ani nawet duchowych, bo teby cie obcig-
Zyly zanadto. Kiedy dusza nasza jest oczyszczona,
| ILczujac sig wolng od zlych usposobiefi, wtedy sma-
kuja jej bardzo rzeczy duchowne, i jakby trawiona
“ich glodem zaczyna pozada¢ naraz tysigea roinych
| Gwiczen poboznych, umartwien, pokut, uczynkéw
pokory i miltosci, tudziez modlitw. Dobry to znak,
mila Filoteo, taki gtéd szlachetny, lecz uwaz, czy
potrafisz nalezycie strawi¢ wszystko, czego tak po-
zadasz. Wybierz tedy za rada swego kierownika
duchownego z posréd tylu dobrych pragnien takie,
kiorebys mogla wykonaé zaraz, i te pragnienia wy-
zyskaj dobrze na swoja korzysé. Poziniej Bog cie
natchnie innemi, ktére réwniez w stosownej porze
bedziesz mogta obrécié w czyn, a tym sposobem
nie utracisz czasu na prézne pozadania. Nie moéwie,
“aby odrzuca¢ jakiekolwiek dobre pragnienia, lecz
‘powiadam, ze nalezy zajmowaé sie¢ niemi pokolei.
Te, ktore nie moga byé wykonane w chwili obecne;j,
. Filotea. 20
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winni§my zamknaé¢ w glebi serca, az przyjdzie pora
na ich wykonanie, a tymczasem speilnia¢ te, ktore
sg dojrzate i w pore. Odnosi si¢ to nietylko do
rzeczy duchownych, lecz i do $wieckich, bez tego
bowiem niepodobna prowadzi¢ Zycia spokojnego
1 wolnego od goraczki pospiechu.

ROZDZIAL XXXVIIL
Rady dla matzonkow.

Matzenistwo sakrament to wielki, a ja mowig
w Chrystusie i w Kosciele, pisze apostol?'). Jest ucz-
ciwe we wszystkiem ), czcigodne we wszystkich i we
wszystkiem, co do niego nalezy. Jest czcigodne dia
wszystkich, bo dziewice nawet winny mu czesé
pokorng. We wszystkich, bo jest $wiete zaréwno
miedzy ubogimi jak miedzy bogatymi. We wszyst-
kiem, bo $wiety jest jego poczatek, cel, pozytki,
obrzadek i przedmiot. Malzenistwo jest siejbg chrze-
$cijanstwa, zaludniajgcq ziemie wiernymi, by dopel-
ni¢ w niebie liczby wybranych. To tez zachowanie
dobra matzenskiego jest niezmiernie wazne dla spo-
teczenstwa, bo jest poczatkiem i Zrodtem wszeikiej
jego pomys§lnoseci.

Dalby Bog, azeby wzywano jego Syna najmil-
szego na wszystkie gody weselne, jak go zaproszono
na gody w Kanie. Nie zabrakloby tam nigdy wina,

1) Efez. 5, 32. — ?) Zyd. 13, 4.



g e ———

307

pociech i blogoslawienstwa. Ze tego wina zazwy-
czaj troche tylko na poczatku, pochodzi stad, iz
zamiast Chrystusa Pana zaprasza si¢ Adonisa, a za-
miast Matki Bozej Wenere. Kto chce mieé¢ baranki
ladne i wzorzyste, powinien nasladujac Jakoba,
pokazywaé owcom kojarzacym sie ladne prety
réznego koloru'). A kto chce zapewnié sobie szcze-
scie w malzenstwie, powinien w czasie godow
weselnych u$wiadomicé sobie $wietosé i dostojnosé
tego sakramentu. Zamiast tego jednak zdarzaja
sie tysigczne nieporzadki w zabawach, ucztach i po-
gadankach. Nie dziw przeto, Ze i owoce z tego
lada jakie.

Nadewszystko upominam malzonkéw do wza-
jemnej mitosci, ktorg im Duch Sw. tak bardzo za-
leca w PiSmie §w. O malzonkowie, niedos¢ wam
powiedzie¢: kochajcie sie wzajem mitoscig przyro-
dzong, bo i synogarlice to czynig; niedo§¢ wam po-
wiedzie¢: kochajcie sie mitoscig ludzky, bo i poga-
nie okazywali takg milo$¢; lecz mowie wam z wiel-
kim apostotem ?): Mezowie, mitujcie zony wasze, jako
i Chrystus mitowat Kosciét. Zony, milujcie mezow
swoich, jak Kosciot miluje swego Zbawiciela. Bog to
przywiodl Ewe do pierwszego naszego ojca Adama
i dal mu ja za Zzone. Bog réwniez, drodzy moi, rekg
swa niewidzialng zawiazal Swiety wezel waszego
maizenstwa i dal was jedno drugiemu. Czemu tedy
nie kochacie sie wzajemnie miloScig calkowicie
Swieta i boska?

) Rodz. 30, 38. — 2) Efez. 5, 25.
20%
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Pierwszym skutkiem tej miloSei jest nierozerwalna
jednosé waszych serc. Gdy kto sklei dwa ka-
walki drzewa sosnowego dobrym Kklejem, tak silnie
beda spojone ze soba, Ze dadza sie roztamac raczej
w innych czeseiach swoich niz w miejscu zlgczenia.
Tutaj zas Bog laczy meza z zZong we krwi wlasnej,
i dlatego zjednoczenie to jest tak silne, Ze predzej
dusza winna sie roztaczy¢ z cialem, niz maz z Zong.
A polaczenie to niema si¢ rozumieé¢ tylko wedliug
ciala, lecz gléwnie wedlug serca, przywigzania i mi-
Yosei.

Drugim skutkiem tej milosci winna byé wier-
no$¢ nienaruszona miedzy matzonkami. Dawniej pie-
czecie byly ryte na pierScieniach, ktére noszono na
palcu, o czem $wiadezy nawet Pismo $w.!). W tem

lezy wyjasnienie obrzedu, dokonywanego przy $lubie

matzenskim. Kosciot reka kaplana blogostawi
piersciefi, a podajac go najpierw mezowi, zaznacza,
ze wyciska na sercu jego piecze¢ sakramentem mal-
zenstwa, azeby w to serce nigdy juz wejs¢ nie
moglo ani imie ani milo$¢ innej niewiasty, poki zy¢é
bedzie ta, ktéra mu jest dana za Zone. Nastepnie
matzonek wktada pierScien na reke Zony, azeby
i ona wiedziata, Ze sercu jej nigdy nie wolno przy-
wigzywaé sie miloScig do innego mezZezyzny, do-
poki zyé bedzie ten, ktérego Chrystus Pan dat jej
7za meza.

Trzecim owocem malzenstwa jest rodzenie i wy-
chowywanie dziatek. Wielki to zaszezyt dla was,

1) Ester. 8, 8; Dan. 6, 17; 14, 10.

P—
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ationkowie, ze Bog, cheacy przymnozyé dusz, kto-
eby mogly blogostawié i wielbié go przez wszystkie
wieki, czyni was uczestnikami tak wzniostego dziela,
owolujgc was, byScie przygotowali ciala, ktére on
ozywi duszami, jakby rosa niebieska, stwarzajgc je
chwili, gdy je do tych cial wprowadza.
Zachowujciez tedy, o mezowie, tkliwa, stalg
I serdeczng milo$¢é do zon waszych. Dlatego to nie-
wiaste wydobyt! Bog z pod serca pierwszego czlo-
wieka, azeby ja umilowal serdecznie i tkliwie. Ulom-
nosci i stabosci badz ciata badz umystu waszych
Zon nie powinny by¢ dla was powodem do jakiego-
kolwiek ich lekcewazenia, lecz raczej do tkliwego,
efnego mitosci wspoélczucia. Boég bowiem stworzyt
Je takiemi, aby zalezac od was, oddawaly wam wie-
ltcej szacunku i czci, i azebyScie, majac je za swe
towarzyszki, byli jednak ich glowami i przewodni-
kami.
o A wy, Zony, kochajcie czule, serdecznie a za-
| razem mitoscia, pelng czei i uszanowania, mezow
.danych sobie od Boga. Bo tei zaprawde dlatego
- Bog stworzyl ich we plei silniejszej, zapewniajgcej
~Im przewage, i chcial by niewiasta byla zalezna od
mezczyzny, by byla cialem z ciata, koscig z kosci
jego '), i by powstata z zebra jego, wydobyta z pod
jego ramienia na znak, Ze winna byé pod reka
1 kierunkiem meza. [ wszystko Pismo $w. zaleca
wam Scisle t¢ podwladno$é, ktérg jednakze to samo
‘Pismo wam umila, nietylko zgdajgc od was podda-

F ) Rodz. 2, 23.
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wania sie z miloScig, ale nakazujge zarazem wa-
szym mezom, by i oni wladzy swej nad wami uzy-
wali z wielka mitoScia, tkliwoSecig i stodycza. Me-
Zowie, mowi Piotr §w.?Y), spot mieszkajgc wedle umie-
jetnosci, jako stabszemu naczyniu niewiesciemu wy-
rzgdzajcie uczciwosc.

Wszelako upominajgc was do coraz wiekszej
mito$ci wzajemnej, ktérg winniscie sobie, ostrzegam
takze, byScie uwazali na to, izby ta mito§é wasza
nie wyradzala sie w jakakolwiek zazdro$é. Albo-
wiem zdarza sie czesto, Ze jak robak wylega sie
w jabtku najdelikatniejszem i najdojrzalszem, tak
zazdro$¢é rodzi sie z milo$ci najgoretszej i najczul-
sze] malzonkoéw i toczy ja i niszezy samg jej istote,
wszezynajae zwolna niezgody i kiétnie i doprowa-
dzajgec wkoricu do rozwodu. Zapewne, zazdros¢ nie
pojawi sie tam, gdzie przyjazn obopdlna jest ugrun-
towana na prawdziwej cnocie. Zazdro$¢ bowiem jest
oznaka nieomylna mito$ci zmyslowej, grubej, oparte]
na cnocie niedostatecznej, niestate]j i sklonnej do
podejrzliwosei. Glupi to zapatl przyjazni, ktory chee
sie rozzarzy¢ zazdroscia, bo zazdro$¢ jest oznakg
przyjazni namietnej i ognistej, nie zas cechg przy-
jazni szlachetnej, czystej i doskonatej. Doskonatosé
bowiem przyjaini polega na ufnosci, jaka pokltadamy
w cnocie osoby milowanej, zazdro$¢ natomiast przy-
puszcza niepewno$é tej cnoty.

Jezeli cheecie, 0 mezowie, by Zony wasze byly
wam wierne, uczcie ich wiernoSci przykladem wa-

1) 1 Piotr 3, 7.
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Szym. ,Jakiem czotem, pyta §w. Grzegorz z Nazjanzu'),
*noiecie wymagac¢ od zon swoich, azeby byly wsty-
Idliwe, jesli sami zyjecie bezwstydnie? Jak mozecie

wymagac¢ od nich, czego nie dajecie im sami? Chce-

:cie, by byly czyste, zachowujciez sami czystosé

wzgledem nich, i jak mowi §w. Pawel ©), niech kazdy
2 was umie naczynie swe frzymacé w Swigtobliwosci

"I uczeiwoscl., - Jesli przeciwnie sami uczyé je bedzie-

cie sposob6w oszukiwania, tedy nie dziw, jesli do-
“czekacie sie hanby z ich upadku.

Lecz wy, o Zony, ktorych czesé nieodlgeznie
jest zwigzana ze wstydliwoseig i uczciwos$cia, strzez-
cie zazdroSnie chwaly swojej i nie dopuszczajcie, by
jakakolwiek lekkomys$inoS¢é przyémila blask waszej
dobrej stawy. Lekajcie sie wszelakich napastowan
chocby napozér najniewinniejszych, nie pozwalajcie
nigdly na Zzadne wzgledem siebie umizgi zalotne.
Ktokolwiekby chwalit waszg urode i wasze wdzieki,
powinien wam by¢é podejrzany; kto bowiem wy-
chwala towar, ktérego kupi¢ nie moze, ma zwykle
silng pokuse przywlaszczenia go sobie kradzieza.
Jesliby za$ kto, Filoteo, do oddawanych ci pochwat
dolgczal lekcewazenie dla twego meza, obrazalby
ogromnie twojg zacno§é. Jasne to juz bowiem, ze
nietylko chce cie zgubié, lecz uwaza cie juz za
pot zgubiong, albowiem dobil juz w potowie targu
z kupcem drugim, kto sie zniechecit do pierwszego.
Zarowno w dawnych wiekach, jak i w dzisiejszych
czasach, niewiasty maja zwyczaj wieszania u swych

') Oratio 37, § 7. — ?) 1 Tesal. 4, 4.
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uszu zausznic 7 licznych perel, dla przyjemnego
wraZenia, jak mowi Plinjusz’), ktérego doznawaly
stuchajgc ich lekkiego dzwonienia, gdy jedne o drugie
uderzaty. Ja jednak, wiedzae," ze wielki przyjaciel
Boga Izaak postal czystej Rebece zausznice jako
pierwszy zadatek milosei®), sadze, Ze ta ozdoba ma
znaczenie mistyczne. Oznacza bowiem, iz pierwsza
czastka, ktora nalezy sie mezowi ze .strony Zony,
i ktorej zona winna mu wiernie dochowaé to ucho,
aby nie otwieralo sie na Zadne inne mowy lub
szepty, jeno na mitle i slodkie dzwonienie slow
czystych i wstydliwych, ktére sa drogiemi pertami
ewangelji. Nalezy bowiem zawsze pamieta¢ o tem,
ze trucizna wchodzi do duszy przez ucho, jak do
ciala przez usta. ‘/_\_,/J\
Mitos¢ i wiernos$¢ razem polgczone rodza zawsze
poufato§¢ i ufno$é¢ wzajemna. Dlatego to Swieci
i swiete, gdy zyli w matzenstwie, uzywali swobodnie
pieszczot wzajemnych, pieszczot prawdziwie mito-
snych a czystych, czutych a szczerych. Tak Izaaka
i Rebeke, najezystsza pare malzensks Starego Za-
konu, ujrzano przez okno darzacych si¢ pieszczo-
tami, po ktorych, choé¢ nie bylo w nich nic nie-
uczeiwego, poznal zaraz Abimelech, ze mogli byé
sobie tylko mezem i Zong *). Wielkiego Ludwika §w.,
rownie surowego w karceniu swego ciala jak czu-
fego w milosci do zony, nieomal ganiono za obsy-
pywanie jej pieszczotami, chociaz raczej zastugiwat

1) Hist. nat. 1. 9, c. 35. — 2) Rodz. 24, 22.
%) Rodz. 26, 8, 9.




313
pochwate zato, ze umial swoj meski i wojenny
yst nagina¢ do tych delikatnych przyslug, po-
zebnych do zachowania milosci matzeniskiej. Jak-
lwiek bowiem te drobne objawy czystej a szcze-
| przyjaini same z siebie nie wiaza serc, zblizaja
wszakze do siebie i stuzg za milg przyprawe po-
ia wspolnego.

Sw. Monika, noszac w zywocie §w. Augustyna,
fiarowata go wielekro¢ wierze chrzescijanskiej i Bogu
a chwale, jak sam o tem Swiadezy ), moéwige, ze
szcze w zywocie swej matki zakosztowal ,soli
1gdrosci bozej“. Wazna to nauka dla 7on chrze-
cijanskich, azeby ofiarowaty Boskiemu Majestatowi
woc swego zywota jeszeze przed wydaniem go na
wiat. Bog bowiem, ktory przyjmuje ofiary serca
okornego i ochotnego, blogostawi zazwyczaj dobrym
czuciom matek brzemiennych. Dowodami na to sq
amuel, §w. Tomasz z Akwinu, $w. Andrzej z Fie-
ole i wielu innych. Matka g$w. Bernarda, godna
kiego syna, brata dzieci swe na rece zaraz po
rodzeniu i ofiarowata je Jezusowi Chrystusowi,
odtad milowata je ze czcig jako rzecz Swieta, po-
ierzong sobie przez Boga. Miala zas takie powo-
zenie w tej poboinosci, ze wszystkie siedmioro iej
ziatek doszlo do wysokiej §wietosei.

Skoro za$ dziatki zaczynaja poznawaé i uzy-
a¢ rozumu, powinni ojcowie i matki z wielka pil-
oscia wszczepiaé w ich serce bojazn boza. Zacna
rolowa Blanka spelniata gorliwie ten obowiazek

) Wyznania, 1, 11.
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wzgledem swego syna, $w. Ludwika, czesto sie od-
zywajac do niego w te stowa: ,Wolatabym drogie
dziecie, patrze¢ na Smieré twojg, niz chocby na jeden
grzech two6j Smiertelny®. Stowa te wyryly sie tak
gleboko w duszy tego Swietego syna, iz, jak sam
opowiadal '), nie bylo dnia w jego Zyciu, w ktérymby
nie wspominal na nie, przykiadajac sie wedlug
sit do przestrzegania zawartej w nich boskiej nauki.
Rody i pokolenia zowig sie w naszym jezyku do-
mami, a sami Zydzi nazywali rodzenie dziatek bu-
.dowaniem doméw. W tem tez znaczeniu powie-
dziano %), ze Boég zbudowat domy akuszerkom
egipskim, dla -okazania, ze dobre budowanie domu
polega na tem, by wktada¢ wen wiele bogactw
ziemskich, lecz na dobrem wychowaniu dziatwy
w bojazni bozej i cnocie. Dlatego tez nie nalezy
szcezedzi¢ zadnego trudu ani zachodu, albowiem
dziatki sa wiericem ojca i matki®). To tez sw. Mo-
nika zwalczala tak gorliwie i wytrwale zle sklon-
nosci $w. Augustyna, ze gonige za nim po ladzie
i morzu, uczynita go z nieréwnie wigekszem szcze-
Sciem synem swych fez przez nawrdcenie jego duszy,
niz byt dzieckiem jej krwi przez urodzenie.

Sw. Pawel przydziela niewiastom staranie o dom*).
Stad wielu mniema stusznie, Ze pobozno$¢ niewiast
pozyteczniejsza jest rodzinie, niz poboznos¢ mezow,
ktérzy nie przebywajac tak stale w domu, nie po-
trafia tez tak tatwo wdrozy¢ domownikéw do cnoty.

1) Joinville: jak wyzej, str. 249. — ?) Exod. 1, 21.
3) Przypow. 17, 6. — %) Tyt. 2, 6.
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Z tego wzgledu Salomon w Przystowiach swoich?)
~uzaleznia szezeScie calego domu od troskliwo$ci
1 pilnosci opisywanej przez siebie meznej niewiasty.
Powiedziano w ksiedze Rodzaju?), ze Izaak wi-
\dzac zone swg Rebeke nieptodna, prosit Pana za nig,
albo, jak czytamy w tekscie hebrajskim, prosit Pana
naprzeciwko niej, bo on modlil si¢ z jednej strony
modlitewni, a ona z drugiej. To tez modlitwa meza,
zaniesiona w ten sposéb do Boga, byla wysluchana.
NajsciSlejsze i najplodniejsze zjednoczenie meza
I zony jest to, ktdrego wezlem $wieta poboznosé.
Do tej poboznoSci winni oboje dzwigaé sie wza-
jemnie na wysScigi. S3 owoce, jak pigwa, ktore
wskutek cierpkosci swojej jedynie smazone w cukrze
przyjemne dla smaku sie staja. Sa inne, tak miek-
kie i delikatne, ze rowniez jedynie w cukrze prze-
chowa¢ je mozna, jak wiénie i morele. Podobnie
I Zony winny praghaé, by mezowie ich przesigkneli
cukrem pobozno$ci, bo mezczyzna bez poboznosci
jest zwierzeciem srogiem, twardem i nieuzytem.
I meiowie réwniez winni zyczy¢ sobie, by Zony ich
byly pobozne, bez poboznosci bowiem niewiasta jest
wielce ufomna i latwo traci swa cnote albo ja bruka.
Sw. Pawel powiedzial?), ze poswiecon jest mas nie-
Wwierny przez zone wierng, a Zzona niewierna poswie-
cona jest przez meta wiernego. Albowiem w tak
scistym zwigzku, jakim jest matzefistwo, jedna strona
moze latwo pociggaé¢ do cnoty druga. Lecz jakiez

1) Rozdz. 30. — ®) Rodz. 25, 21.
%) 1 Kor. 7, 14.

B R T Y PP ——
2 P




316

to dopiero blogostawienistwo, gdyz maz wierny i Zona
wierna uswiecajg sie wzajemnie w prawdziwej bo-
jazni bozej!

Zreszta znoszenie si¢ wzajemnie obojga mal-
zonkéw winno by¢ tak doskonate, azeby nigdy nie
byto miedzy nimi gniewun ani powstawaly niezgody
lub sprzeczki. Pszczoly nie zatrzymuja sie tam, gdzie
odzywaja sie halasy, ani Duch Sw. nie zamieszka
w domu, gdzie panuja kidtnie, przymawianie wza-
jemne i wrzaski.

Sw. Grzegorz z Nazjanzu') zaswiadcza, ze za
jego czasow malzonkowie obchodzili uroczys$cie rocz-
nice Slubu. Bardzobym rad by! wprowadzeniu tego
zwyczaju, byle nie z przyborem zabaw S$wieckich
1 zmystowych. Niechby mezowie i Zony wyspowia-
dali sie w ten dzien i przyjeli komunje $w., pole-
cajac Bogu gorecej niz zwykle pomysinosé¢ swego
maltzenstwa, odnawiajac dobre postanowienie uswie-
cania go coraz wiecej wzajemna przyjaznig i wier-
noscig i czerpige w Panu nowego ducha do dzwi-
gania ciezarOw swego stanu.

ROZDZIAL XXXIX.
O uczciwosci foza matzefiskiego.

Loze matienskie winno by¢ niepokalane, jak
mowi apostot ?), to znaczy wolne od niewstydliwosSci

Yy Oratio 11, § 1. — ?) Zyd. 13, 4.
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wszelkiej innej zmazy. Bo te7 matzenstwo $wiete
stalo najpierw ustanowione w raju ziemskim, gdzie
ie bylo poprzednio zadnego wyuzdania pozadliwosci
I zadnej nieprzyzwoitosci.

Jest pewne podobienistwo miedzy rozkoszami
stydliwemi a rozkoszami jedzenia, bo jedne i dru-
e sa przywigzane do ciata. Jednakie tamte ze
zgledu na wlasciwg sobie gwaltowno$é zwierzeca,
Wwig si¢ poprostu cielesnemi. Objasnie wiec to,
ego nie moge wypowiedzie¢ o pierwszych, przez
, c0 powiem o drugich.

1. Jedzenie ustanowione jest dla zachowania
dzi przy zyciu. Jak za$ jedzenie, zmierzajace do
Izywiania i zachowania osobnika ludzkiego, jest
eczq dobrg, Swieta i nakazana, tak rowniez i to,
w malzefistwie potrzebne jest do wydawania po-
mstwa i rozmnozenia osobnikow, jest rzecza dobra
ardzo $wieta, bo odpowiadajacg gléwnemu celowi
alzenstwa.

2. Jedzenie, nie dla utrzymania zycia, lecz dla
chowania wzajemnej zyczliwosci i uprzejmosei,
orgSmy winni sobie nawzajem, jest rzeczg wielce
uszng i uczciwg. Tak samo wzajemne i godziwe
zielanie sobie rozkoszy w matlienistwie nazywa
. Pawel powinno$cia malzeniska '), a powinnoécig
wielkg, Ze nie chce, by jedna strona uchylata
¢ od niej, nawet dla éwiczen poboznych bez do-
owolnej zgody na to strony drugiej?). I dlatego

% 1 Kor. 7, 3.

2 Tamze 5,
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powiedzialem o tem osobne slowo w rozdziale o ko-
munji $§w. O ilez bardziej nie godzi sie odmawiaé
powinnosci matzeniskiej dla zachcianek rzekomej
cnoty lub dla gniewu i dasow.

3. Jak ci, co jedzg dla spelnienia obowigzku
wzajemnej uprzejmosSci, winni je$S¢ ochotnie, a nie
jakby z musu, owszem nawet z oznakami przyjem-
nosci, tak samo powinnos¢é matzenska nalezy odda-
wacé zawsze wiernie, uprzejmie i zupelnie jakby
w nadziei otrzymania dziatek, chocby skadinad dla
jakich badz powodéw takie] nadziei nie bylo.

. 4. Jedzenie nie z dwoéch pierwszych pobudek,
lecz tylko dla dogodzenia apetytowi, jest rzecza zno$na,
lubo niechwalebng. Samo bowiem dogadzanie zmy-
stom nie moze stanowié¢ o chwalebnosci czynu i wy-
starcza zaledwie na jego usprawiedliwienie.

5. Jedzenie nie dla dogodzenia zwyktemu apety-
towi, lecz dla naduzycia i nieumiarkowania, jest rze-
cza wigcej lub mniej naganna stosownie do stopnia
takiego naduzyecia.

6. Naduzycie za§ w jedzeniu zalezy nietylko od
przesadnej iloSci pokarmu, lecz takie od sposobu
jedzenia. Nie jest to obojetna rzecz, droga Filoteo,
ze miod tak odpowiedni i zdrowy pszczolom moze
im przeciez by¢ tak szkodliwy, Ze je nabawi cho-
roby, gdy go np. za wiele spozywajg na wiosne.
Wywotuje to bowiem u nich rodzaj rozwolnienia
i gotuje im S$mier¢ niechybng, jak i wtedy, gdy
pyszezek i skrzydetka pomazane sa miodem.

W rzeczy samej obcowanie malzenskie tak
swigte, sprawiedliwe, godne zalecenia i pozyteczne
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ofeczenistwu ludzkiemu, przeciez w pewnych ra-
ach moze staé sie niebezpieczne dla tych, ktérzy

hami powszedniemi przez zbytkowanie, a czasem
abawia je Smierci przez grzech ciezki, gdy narusza
- Wywraca si¢ porzadek ustanowiony dla rodzenia
otomstwa. Wieksze lub mniejsze zboczenie od
ego porzgdku czyni grzech wiecej lub mniej obrzy-
liwym, ale w kazdym takim przypadku grzech
jest ciezki. Poniewaz bowiem rodzenie dziatek jest
ierwszym i gléwnym celem malzenstwa, przeto
igdy nie wolno odstepowaé od wymaganego przez
el ten porzadku, nawet gdy dla innej przyczyny
p. dla nieplodnosci lub stanu ciazy poczecie i ro-
zenie stalo si¢ niemozliwe. W takich bowiem przy-
adkach obcowanie cielesne w malzenstwie nie prze-
staje by¢ sprawiedliwe i $wigte, byle tylko pra-
widla zapladniania byly przestrzegane, gdyz zaden
rzypadek nie moze nigdy czyni¢ wylomu w prawie,
yplywajacem z gléwnego celu malzenstwa. Czyn
aniebny i szkaradny, ktérego Onan dopulcil sie
swem matzenstwie, byl z pewnoscig obrzydliwy
oczach Boga, jak moéwi Pismo §w. w rozdziale
rzydziestym 6smym Ksiegi Rodzaju. Wprawdzie
ilku kacerzy spélczesnych, stokroé gorszych od
ynikow wspomnianych przez $w. Hieronima w. wy-
kiadzie listu do Efezow!), usilowalo twierdzi¢, ze
tylko zty zamiar tego przewrotnego czlowieka nie
podobat sie Bogu. Jednakze Pismo $w. méwi ina-

) In cap. 5, 4.

u si¢ oddaja. Niekiedy obcigza ich dusze grze-

e gl e g g
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cze] i upewnia wyraznie, Ze sama rzecz, ktorej sie
dopuszczal, byta obrzydliwa i obmierzta w oczach
Pana.

7. Znak to umystu poziomego, pospolitego i nik-
czemnego, jesli kto przed czasem positku rozmysla
o jadle i jedzeniu, a jeszcze bardziej, jesli po jedze-
niu mysli o przyjemnoSci, ktdrej zazyl jedzae, jeshi
rozprawia o niej i tarza niejako swoj umyst we
wspomnieniach rozkoszy doznawanej w czasie, kiedy
polykal kesy, jak to czynia c¢i, co przed obiadem
kreca w mysH rozny, a po obiedzie Sciagaja wyo-
braznig polmiski. Sa to ludzie godni byé $ciekami
kuchennemi, ludzie, o ktéorych mowi $w. Pawel?),
ze ich bogiem jest brzuch. Ci, co maja poczucie wla-
snej godnoS$ci, mysla o stole dopiero, gdy zasiadaja
do niego, a po jedzeniu myja sobie rece i plocza
usta, by nie pozostal im ani smak, ani zapach tego,
co jedli. Slon jest tylko duzem zwierzem, atoli naj-
szlachetniejszem i najrozumniejszem ze wszystkich.
Przytocze ci tuta] rys, dowodzacy zacnoseci jego
obyczajow. Nie zmienia on nigdy samicy, a kocha
czule te, ktora sobie obral, z ktorg jednakze faczy

sie tylko co 3 lata, i to nie dluzej jak przez dni .

pie¢, tak skrycie, zeby go nigdy przy tem nie wi-
dziano dokonywujacego tego aktu. Széstego nato-
miast dnia, jak to nieraz zauwazono, spieszy wprost
do jakiej rzeki i tam sie kapie, gdyz nie chce wrocié
do swego stada, nie oczySciwszy sie wprzody 2).

1) Filip. 4, 19.

%) Takie to pigkne rzeczy o cnotliwosci stonia opowiada
Pliniusz w swej Historia naturalis 1. 8, c. 5.

i
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yz takim pigknym i zacnym obyczajem zwierze
nie wzywa malzonkéw, aby i oni nie przywigzy-
ali si¢ do cielesnych rozkoszy, ktérych wypada
doznawaé w granicach swego powolania, by po
konanym akcie oczyszezali z nich co predzej serce
mitos¢ malzenska, zeby mogli nastepnie z cala swo-
0oda umystn oddawaé sie innym obowigzkom czyst-
ym i wznioSlejszym ?

Trzymajac sie tej przestrogi, wypetniaja mat-
onkowie doskonale nauke, ktorg sw. Pawel daje
oryntianom '): Czas krolki jest; to zostaje, aby
ktorzy zony majag, byli jakoby nie mieli. Bo wedtug
. Grzegorza®), ten ma Zone, jakby jej nie miat,
tory tak z nig zazywa rozkoszy ciata, ze go to nie
dwraca od zaje¢ wilasciwych jego stanowi i od po-
oznoSci. Co za§ powiedziano o mezu, odnosi sie
owniez i do Zony. A kiorzy uzywajag swiata tego,
owi ten sam Apostol?), niech beds, jakoby go nie
Zywali. Niech tedy wszyscy uzywaja Swiata, kazdy
edlug powolania swego, atoli tak, aZeby sie nie
zywiazywali do niego zgota i byli w ten sposob
wobodni i ochotni do stuzby bozej, jakgdyby nie
zywali $wiata. Wielkiem nieszcze$ciem czlowieka
est to, mowi §w. Augustyn?), ze chce oddawacd sie
ym rzeczom, ktorych wolno mu tylko uzywaé, a chece
zywaé tych, ktéorym winien sie tylko pozyczad.
1 I Kor. 7, 29.

2) Homil. in Evang. 1. II, hom. 16. § 12,
3 I Kor. 7, 31.

Y De octoginita tribus quaest., § 30.
Filotea. 21
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My$my powinni by¢ oddani rzeczom duchowym,
a zmystowych jedynie uzywaé. Gdy uzywanie rze-
czy cielesnych przechodzi w zupelne oddanie sie im,
wowezas dusza nasza rozumna zamienia sie rOwniez
w dusze bezrozumna, bydleca.

Sadze, zem powiedzial wszystko, co zamierzalem
tu powiedzieé, a dal do zrozumienia to, czego nie
chciatem wyrazic.

ROZDZIAL XI.
Rady dla wdow.

Sw. Pawel poucza wszystkich biskupow, gdy
moéwi do swego ukochanego Tymoteuszal): Wdowy,
czcij, ktore prawdziwie sg wdowami. Azeby za$ by¢é
prawdziwie wdowsg, do tego potrzeba:

1. By wdowa nietylko ciatem byla wdowa, lecz
takze i sercem, t. j. by miata nieztomna wole pozo-
sta¢ w stanie czystego wdowienstwa. Wdowy bo-
wiem tymeczasowe, czekajgce sposobnosci powtornego
zamazpojscia, odlaczone sa od mezow tylko ciatem,
lecz wola serca sg z nimi zlgczone. Jezeli praw-
dziwa wdowa dla umocnienia sie w stanie wdowien-
stwa zechce uczyni¢ Bogu §lub czystosci, przyozdobi
bardzo swoje wdowienstwo, a postanowienie swoje
mocno zabezpieczy. Wiedzac bowiem, ze po takim

) I Tym. 5, 3.
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lubie juz jej nie wolno traci¢ czystosci bez utraty
ieha, tak zazdrosnie bedzie strzegla swego posta-
owienia, iZ nie pozwoli osta¢ sie w swem sercu
ni na chwile najlzejszej nawet mysli o matzenstwie.
ym sposobem $lub ten Swiety wzniesie moceng
rzegrode miedzy jej dusza a wszelkim zamiarem
rzeciwnym jej postanowieniom.

Sw. Augustyn zaleca usilnie ten Slub czystosci
dowom chrze$cijaniskim!). A starozytny uczony
rygines posuwa sie jeszcze dalej?), bo radzi nie-
iastom zameznym, by Slubowaly czystosé wdo-
ieriska na wypadek, gdyby meZowie ich umarli
ierwej od nich samych, azeby wsrod rozkoszy
mystowych, towarzyszacych malzenstwu, mialy za-
tuge czystego wdowienstwa na mocy owego uprzed-
iego $lubu. Slub czyni sprawy, wykonane na mocy
jego, milszemi Bogu, wzmacnia naszg odwage do ich
elnienia, i nietylko ofiaruje Bogu uczynki, bedace
koby owocami naszej dobrej woli, lecz oddaje mu
zcze sama wole naszg, ktora jest jakby drzewem
zych uczynkoéw. Przez prosta czysto$é ofiarujemy
ogu swe cialo, zachowujgc jednak wolnosé¢ pod-
ania go innym razem uciechom zmystowym. Na-
omiast przez Slub czystosci skfadamy mu podarek
atkowity i nieodwotalny, nie zastrzegajgc sobie
zadnego prawa do zmiany tego postanowienia, a tym
sposobem  oddajemy sie w najszeze$liwsza niewole
emu, u ktorego stuzba jest lepsza niz wszelkie kro-

1) De bono viduitatis, c. 19.
9 Homil. 17 in Lucam, sub finem.
21*
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lowanie. Otéz jak si¢ zgadzam najzupetniej na rade
obu tych wielkich osobistosci, tak pragnalbym, azeby
szczeSliwe dusze, ktére zechey pojsé za nia, uczy-
nity to roztropnie, zbadawszy wprzéd $wiecie i rze-
telnie, czy majg dosy¢ odwagi, wezwawszy natchnienia
bozego i zasiagnawszy rady roztropnego i poboznego
spowiednika, bo w ten sposéb zapewnia sobie skutek
owocniejszy.

2. Procz tego, takie zrzeczenie sie nowych $lu-
bow matzeriskich, powinno byé dokonane jedynie
w tym celu, zeby z wiekszg czystoScia zwrocié
wszystkie uczucia do Boga i zjednoczyé serca swoje
najzupetniej z Boiym Majestatem. Gdyby bowiem
we wdowienstwie zatrzymywalo wdowe pragnienie,
zeby dzieciom nie pomniejsza¢ majatku Iub inny
wzglad Swiatowy, mialaby moze stgd chwale, lecz
na pewno nie u Boga'), poniewaz u Boga nic nie
moze zastugiwaé na prawdziwg pochwate jeno to, co
si¢ czyni dla niego.

3. Azeby wdowa byla prawdziwie wdowa, po-
trzeba nadto, by sie odlgczyta i dobrowolnie odwré-
cita od uciech §wiatowych. Bo kféra w rozkoszach
2yje, mowi Pawet §w.?), za 2ycia umarta jest. Chcieé
by¢é wdowa, a odbiera¢ chetnie holdy, grzecznosci
i pochlebstwa, uczeszczaé na bale, tance i uczty,
pigkszyé sie wonnosciami i strojami i mizdrzy¢ sie,
to znaczy byé wdowa Zyjgca na ciele a umarly na
duszy. Bo c¢6z na tem zalezy, czy oznaka siedziby

1 Rzym 4, 2.
3 I Tym. 5, 6.
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onisa i miloSci $wiatowej beds biale piéra usta-
ione w kite '), czy krepa, zarzucona na twarz na-
ztalt sieci? Owszem, czesto czarny kolor dogadza
tem préinosci, iz bardziej uwydatnia bialg cere.
dowa, doswiadczona w sztuce podobania sie mez-
yznom, niebezpieczniejsze zastawia na nich sidia
wabiki. Wdowa wiec, oddana takim plochym ucie-
om, cho¢ zyje, juz jest umarla, i jest wlasciwie
flko balwanem wdowienstwa.

Przyszedt czas winnic obrzynania, gtos synogar-
icy styszan jest w ziemi naszej, czytamy w Pie$ni
ad piesniami ®). Obcinanie zbytkéw Swiatowych po-
zebne jest kazdemu, kto chee zyé poboznie. Nade-
szystko jednak potrzebne jest prawdziwej wdowie,
tora na podobienstwo czystej synogarlicy dopiero co
takata, jeczala i zawodzila lament nad utrata meza.
ledy Noemi wrécita z Moab do Betlejem, niewiasty
iejscowe, ktore ja znaly w poczatkach jej malzen-
twa, pytaly jedna drugiej: Ta¢ fo jest Noemi? Leez
a rzekta: Nie zowcie mig Noemi (to jest piekng),
e mi¢ z6wcie Mara (to jest gorzka), boc¢ mie gorz-
Sciq bardzo napetnit Wszechmocny ). A moéwita to
latego, iz postradata meza. Tak i wdowa pobozna
igdy nie chce, by jg zwano piekng i bogata we
dzigki i uznawano za taka, lecz zadowala sie by¢é
em, czem Bog chce, zeby byla, to jest pokorng
gardzgca sobg w jego oczach.

!) Aluzja do 6wezesnego sposobu strojenia sie,
‘) Piesn 2, 12.
%) Rut. L. 19, 20.
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Lampy gorejgce wonnym olejem, roztaczajg do-
kota siebie przyjemniejszy zapach, gdy sie zgasi
ich plomien. Tak i wdowy, ktérych mitos¢ byla
czysta w malzeristwie, wydajg silniejszg won cnoty
i czystosci, gdy $wiatto ich zagasto ze $miercig

- meza. Kocha¢ meza, poki zyje, to rzecz do$é¢ pospo-
lita u kobiet, lecz milowaé go tak, zeby po jego
Smierci nie chcie¢ innego, to stopien milosci wia-

( sciwy tylko prawdziwym wdowom. Mie¢ nadzieje

\ w Bogu, poki maz jest podpora Zonie, to rzecz nie

| tak rzadka, lecz ufa¢ Bogu, gdy sie jest pozbawiong

- tej podpory, to rzecz godna wielkiej pochwaly. I dla-

. tego to czasu wdowienstwa tatwiej poznaé dosko-

| nalosé cnot, ktore sie posiadato w matzenistwie,

' Wdowa, ktéra ma dzieci potrzebujgce jej tro-
skliwosei i kierownictwa, zwlaszcza w tem, co do-
tyczy ich duszy i losu, nie moze i w zaden sposob
nie powinna ich opuszczaé. Albowiem $w. Pawel
moéwi wyraznie'), iz sa obowigzane do tych staran,
by odptaci¢ sie rodzicom swoim za dobrodziejstwa
od nich otrzymane. Tem bardziej, Zze jesli kto o swo-
ich, a najwiecej o domowych pieczy nie ma..., gorszy
Jest niZli niewierny ®). Lecz gdy dzieci juz potrafig
prowadzi¢ same siebie, wdowa winna odtad zebraé
wszystkie swe mys$li i uczucia, by je zwréci¢ tem
swobodnie] ku sprawie swego postepu w mitosci
bozej.

Jesli konieczno§¢é naglaca nie zmusza sumienia
prawdziwej wdowy do zajmowania si¢ klopotami

1) I Tym. 5, 4. — ?) Tamze 8.
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zewnetrznemi, jakiemi sg spory sgdowe, radze jej
zapelnie ich unikac i obraé taki sposéb zawiadywa-
nia swg majetnoscig, ktoryby by! spokojniejszy
i wolniejszy od rozproszenia, chociazby nie wyda-
wat si¢ najkorzystniejszym. Trzebaby bowiem nader
wielkich korzysci z takich klopotéw, by méc je po-
rowna¢ z dobrem Swietego pokoju. Pomijam, ze
procesy i zatargi rozpraszaja serce i czesto otwie-
rajg przystep nieprzyjaciotom czystosci, gdy dla
przypodobania sie tym, ktérych si¢ potrzebuje do
podobnych spraw, ézyni si¢ zabiegi niepobozne i nie-
mite Bogu.

Modlitwa niechaj bedzie nieustannem Zajeciem
wdowy. Skoro bowiem nie powinna juz mieé innej
mitosci, jeno dla Boga, do Boga tei wylgeznie pra-
wie winny sie zwracaé jej stowa. A jak zelazo, kto-
remu obecno$é diamentu przeszkadza zetkngé sie
Z magnesem, rzuca si¢ ku niemu tem gwattowniej
po usunigciu diamentu, tak serce wdowy, ktére nie
moglo swobodnie wzlatywaé do Boga ani i§¢ za po-
ciggiem miloSci bozej za zycia meza, winno od
chwili jego $mierci biec z zapalem za wonnoscig
olejkow  niebieskich, jakby méwige z oblubienicy
Piesni nad piesniami!): O Panie, gdy teraz cala do
siebie naleze, przyjmij mi¢ za swoja stuzebnice,
pociggnij mie za sobg, pobietemy do wonnosci olej-
kRow twoich. :

Cnoty wlasciwe s$wietej wdowie, w ktérych sie
¢wiczy¢ powinna, sa doskonata skromnogé, wyrze-

1) Piesn 1, 2.
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czenie sie zaszczytow, godnosci, zebran, tytulow
i wszelkiego rodzaju proinosci, poslugiwanie ubo-
gim i chorym, pocieszanie strapionych, przyuczanie
panienek do zycia poboinego i dawanie mlodym
niewiastom doskonatego przyktadu cnét wszelakich.
Schludnosé i prostota oto dwie ozdoby jej ubioru,
pokora i milo$¢ blizniego sa to ozdoby jej uczyn-
kéw, uczciwosé i dobrotliwosé ozdobg jej rozmow,
skromnosé i wstydliwos¢é ozdoba jej oczu, a Je-
zus Chrystus ukrzyzowany jedyna miloscia jej
serca.

Jednem sfowem, prawdziwa wdowa jest w Ko-
Sciele bozym fiolkiem marcowym, ktéry wydaje prze-
mifa won poboznosci; ukrywa sie prawie zawsze pod
szerokiemi liSémi swego unizenia, a przez ciemniejsza
barwe Swiadezy o swem umartwieniu. Rosnie ten
kwiat w miejscach chtodnych i nieuprawnych, by
unikngé zgietku towarzystw §wiatowych, by lepiej za-
chowaé Swiezo$¢ serca od wszelkiej goraczki, ktoraby
moglo w niem wznieci¢ pragnienie dobr, zaszczytow
lub nawet mitosci ziemskiej. Blogostawiensza bedzie,
mowi apostot?), jesli tak pozostanie.

Miatbym jeszcze wiele do powiedzenia o tym
przedmiocie. Lecz powiem wszystko, gdy wyraze 7y-
czenie, azeby wdowa, dbajaca o cze$é swego stanu,
czytata uwaznie piekne listy wielkiego §w. Hieronima,
napisane do Furji, Salwji i innych niewiast, ktore
mialy szczescie by¢ corkami duchownemi tak wiel-

1) I Kor. 7, 40.
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I" kiego ojca. Albowiem nic juz nie mozna dodaé do
. ftego, co on im powiedzial, chyba te uwage, ze praw-
dziwa wdowa nie powinna nigdy ganié¢ ani sadzié
tych, co po raz drugi, trzeci lub nawet czwarty wste-
pujg do stanu matzenskiego. W pewnych bowiem
razach Bog tak zrzaqdza dla wigkszej swej chwaly.
I zawsze tez nalezy mie¢ przed oczyma nauke daw-
nych Ojeow gloszacych, ze i wdowienstwo i panien-
Stwo otrzymuja w niebie nie inne miejsce, jeno to,
ktore im tam wyznaczy pokora.

ROZDZIAL XLI.
Stowo do dziewic.

O dziewice, jesli zamierzacie wejsé¢ w zwigzki
matzenskie, zachowujciez zazdro$nie pierwsze uczucie
swego serca dla pierwszego meza. Sadze, ze to wielkie
oszukafistwo zamiast serca zdrowego i Swiezego ofia-
rowac serce strawione namietnoscia, zuzyte i zwiedte.
JeSli jednak szczesny los wzywa was do czystych
1 dziewiczych zaslubin duchownych i jesli cheecie

. zachowaé wieczyste panieristwo, zaklinam was na
Boga, strzeiciez swej milosci z wszelka troskliwoscia
dla tego boskiego Oblubienca, ktory bedac czystoscia
samg, w niczem tak si¢ nie kocha jak w czystosei )
1 ktoremu nalezg sig pierwociny wszechrzeczy a nade-

1) Piesn 2, 16.
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wszystko mito§ei. Listy §w. Hieronima dostarcza
wam wszelkich potrzebnych wskazowek. A ponie-
waz stan wasz obowigzuje was do postuszenstwa,
obierzcie sobie przewodnika, byScie mogly pod jego
kierunkiem $wieciej oddaé¢ swe serce i cialo Bo-
skiemu Majestatowi.



CZESC CZWARTA

ZAWIERAJACA WSKAZOWKI, JAK SIE ZACHOWYWAC
W POKUSACH ZWYKZEYCH.






B

ROZDZIAL 1.
Nie nalezy zwazac na to, co méwia ludzie $wiatowi.

Skoro tylko ludzie §wiatowi spostrzega, Ze chcesz
prowadzié¢ Zycie poboine, wnet poczng ciskaé na cie-
bie tysigezne strzaly zartéw i obmowy. Najzlosliwsi
pietnowa¢ beda odmiane twego zycia jako oblude,
bigoterje i chytry podstep. Powiedza, ze $wiat sie
odwrocit od ciebie i ze wobec jego postawy nieprzy-
chylnej nawracasz sie do Boga. Twoi przyjaciele
zasypia cig¢ gradem uwag, wedlug ich mniemania
bardzo rozsgdnych i zyczliwych. Whpadniesz, powiedzg
¢, w melancholjg, — stracisz znaczenie i wzietosé
U Swiata, staniesz sie niezno$ng, postarzejesz sie
przed czasem, ucierpia na tem twe sprawy domowe,
trzeba zy¢ na Swiecie jak na Swiecie Zyja, mozna
si¢ zabawié¢ bez tylu zachodéw, i tysige podobnych
naplota ci bzdurstw.

Droga Filoteo, wszystkie te uwagi sg glupig
1 czeza gadaning. Ludziom tym nie chodzi zgola
0 twoje zdrowie ani o twoja korzysc. Gdybyscie byli
ze Swiata, mowit Zbawiciel *), swiat mitowatby to, co
jest jego; poniewat jednak nie jestescie ze Swiata,

1) Jan 15, 19.
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dlatego Swiat was nienawidzi. WidzieliSmy panow
i panie trawigce noce cale, ba nawet wiele nocy
zrzgdu, na grze w szachy lub karty. Czy moze byé
nastr6] ducha smutniejszy, posepniejszy i bardziej
przygnebiony od takiego wytezenia uwagi? A jednak
$wiatowcy nie odzywali sie ani stowkiem, przyja-
ciele wecale sie tem nie martwili. Gdy atoli chodzi
0 godzine rozmy$lania, lub o nieco wezesniejsze niz
zwykle wstanie z t6zka, by przygotowaé sie do ko-
munji $w., kazdy biegnie po lekarza, azeby nas le-
czy¢ na watrobe i zottaczke. Spedza sie trzydziesci
nocy na tancach, a nikt nie wyrzeka na to. Lecz
po jednej nocy, przepedzonej na czuwaniu w wigilje
Bozego Narodzenia, kazdy pokaszluje nazajutrz
i skarzy sie na brak wypoczynku. Kt6z nie widzi,
ze Swiat jest sedzig niesprawiedliwym, Ze jest uprze-
dzajacy i poblazliwy dla swych dzieci, a twardy
i surowy dla dzieci bozych?

Nie mozemy zyé w zgodzie ze $wiatem, jesli nie
chcemy razem z nim zgingé. Niepodobna go zado-
woli¢, bo jest zbyt dziwaczny. Jan przyszedt, kitory
nie jadt ani nie pit, méwi Zbawiciel '), a wy powia-
dacie: Czarta ma w sobie. Przyszedt Syn cztowieczy,
kiory je i pije, a wy moéwicie, ze to Samarytanin.
Tak jest, mila Filoteo. Jezeli ustepujac zyczeniom
innych, péjdziemy na zabawe wesola, do gry i do
tanca, Swiat gorszy¢ sie bedzie z tego; jesli zas tego
nie uczynimy, zarzuci nam oblude, $wietoszkostwo
lub melancholje. Jesli bedziemy si¢ stroili, posadzi

1) Mat. 11, 18 n.

e
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nas o ukryte zamiary; jesli nie bedziemy dbali o straj,
puwie, ZeSmy zdziczeli. Wesolosé naszg nazwie roz-
trzepaniem, umartwienia nasze posepnoscig. Nigdy
nie zdolamy mu sie przypodobaé, bo patrzy zawsze
na nas krzywem okiem. Swiat rozdyma nasze nie-
doskonatosci i rozglasza je jako grzechy, a z naszych
grzechow powszednich czyni sSmiertelne, grzechy zas
z ulomnos$eci przeobraza w grzechy ztoSci.

Podczas gdy mitosé jest taskawa jak mowi §w.
Pawel '), Swiat przeciwnie jest ztosliwy?). Podczas
gdy mitos¢ nie mysli ztego, $wiat przeciwnie zawsze
my$li zle, a kiedy nie ma nic do zarzucenia naszym
uczynkom, posadza nas o zle zamiary. I tak czy
barany beda rogate czy bezrogie, czy biale czy czarne,
zawsze wilk je podusi, gdy tylko bedzie mogl. Co-
kolwiek bedziemy czynili, $wiat nas bedzie przesla-
dowal. Gdy spowiedZ nasza potrwa dluzej, zapyta,
0 czem tak obszernie méwimy. Gdy spowiedz krotka,
powie, Ze nie z wszystkiego sie spowiadamy. Bedzie
sledzit wszystkie nasze poruszenia, a za jedno krewkie
stowo oglosi nas niezno$nymi. Troskliwosé o wlasne
interesy bedzie mu sie wydawala skapstwem, a ta-
godnos¢ nasza glupota. Natomiast co do synéw tego
Swiata, ich wybuchy gniewu sg dowodami odwagi,
ich skapstwo oszczednoS$cia, ich poufatosé dobrem
zachowaniem sie. Tak to pajaki zawsze psuja prace
pszezotom.

Nie zwazajmy na tego $lepca, Filoteo. Niech
sobie huka, ile mu sie¢ spodoba, jak puszczyk stra-

)1 Kor. 13, 4 — ) I Jan 5, 19.
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szacy ptactwo dzienne. Badzmy mezni w swoich za-
miarach, niezmienni w postanowieniach. Wytrwatosé
nasza okaze, czySmy sie na pewno i na dobre oddali
Bogu i Zyciu poboznemu. Komety i planety sg na-
pozor jednakowej jasnoSci, atoli komety znikajg po
krotkim czasie, gdyz sa tylko jakby ogniami prze-
chodniemi, planety za$ ciagle jasniejg. Tak tez cnota
prawdziwa i cnota udana bardzo s3 podobne do sie-
bie nazewnatrz, jednakze latwo odrozni¢ jedna od
drugiej, albowiem cnota obludna nie ma statosci
i rozwiewa sie naksztalt idgcego w goére dymu, praw-
dziwa natomiast cnota trwa i stoi nieztomna. Nie-
mala to pomoc do utwierdzenia sie w poczatkach
zycia poboinego doznawaé dla niego zniewag
i oszczerstwa. Chronimy sie bowiem tym sposobem
od préznosSci i pychy, owych wad podobnych do
akuszerek egipskich, ktorym nieludzki Faraon na-
kazat zabija¢ potomstwo meskie Izraela zaraz po
urodzeniu t). JesteSmy ukrzyzowani $wiatu, niechze
i $wiat nam bedzie ukrzyzowany?. Uwaza nas za
ghupich, miejmyz go za szalenca.

ROZDZIAL 11
O potrzebie mestwa i odwagi.

Swiatlo, jakkolwiek piekne i pozgdane dla na-
szych oczu, przeciez je razi, gdy przebywaly czas
dtuzszy w ciemnosci. Rowniez wérod mieszkancow

) Exod. 1, 15. 6. — ?) Gal. 6, 14.
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obcego kraju, choé grzecznych i uprzejmych, czujemy
sie zrazu nieswojo. Moze sie wiec zdarzyé, droga
Filoteo, zZe odmiana zycia pobudzi cie kiedy niekiedy
do oporu wewnetrznego, i Ze to doniosle i zupelue
rozstanie sie z glupstwami i szalenstwami dwiata
obudzi w tobie pewne smutki i zwatpienia. Gdyby
cie spotkalo co§¢ podobnego, miej troche cierpli-
wosci, bo to wszystko niczem. Jest to tylko pewne
nieoswojenie sie z nowoscig. Przejdzie to predko
i doznasz tysigcznych pociech. Moze zrazu zal ci
bedzie pochlebstw, ktoremi glupcy i szydercy do-
gadzali twej proznosci. Ale czy cheialabys$ utracic¢
chwale wieczng, jedyna chwale prawdziwa, ktorg ci
Bog gotuje w niebie? Proine zabawy i rozrywki,
na ktorych spedzitas ubiegle lata, przypominac sie
bedg sercu twemu, by cie znowu do siebie przyne-
cic. Ale czy mialaby$ odwage wyrzec sie szczesli-
~wej wieczno$ci dla tak zwodnych fraszek? Wierz
mi, Ze jeSli wytrwasz, niedlugo bedziesz czekala na
osfode serca tak milg i wdzieczng, Ze przyznasz
iZ w porOwnaniu z tym miodem, Swiat ma tylko
201¢, i uznasz, ze jeden dzien, przebyty w poboz-
nosci, wart wiecej niz lat tysigee zycia Swiato-
wego ').

Moze ci sie zdaje, zZe gora doskonatosci chrze-
scijanskie] jest zbyt wysoka, i mowisz: moéj Boze,
czy podobna, zebym az tak wysoko doszla? Odwagi,
Filoteo! Nierozwiniete do lotu pszczotki nie mogg
jeszcze wybiega¢ na kwiaty ani na przylegle goéry

) Ps. 8, 3, 11.

Filotea, 22
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i pagorki dla zbierania miodu. Lecz karmiac sie
miodem, przygotowanem przez matki, pszczotki te
dostaja zwolna skrzydel i nabieraja tyle sily, ze
niebawem zaczynaja oblatywaé za miodem calg
okolice. Prawda, ze w poboznosci jesteSmy dopiero
drobnemi pszczétkami, niezdolni wznie$é sie na
szczyty doskonalosci chrze$cijaniskiej, do ktorych
zmierzamy. Zacznijmy jednak nabieraé¢ ksztaltu przez
swe pragnienia i postanowienia, wtedy i nam sie
rozwing skrzydla. A zatem trzeba mieé¢ nadzieje, ze
i my staniemy sie kiedy$ pszczolami duchownemi
i lot swoj rozwiniemy. Tymeczasem zywmy sie mio-
dem, podawanvm nam obficie w naukach poboz-
nych ojeow naszych i prosmy Boga, Zeby nam dat
skrzydta jako golebicy, ktéremibySmy mogli nie-
tylko unosi¢ sie nad swiatem w czasie Zycia obec-
nego, lecz odpoczywac takie w wiecznosei zywota
przyszlego ').

ROZDZIAL, 111

O naturze pokus i o réznicy miedzy ich doznawa-
niem a zezwalaniem na nie.

Wyobraz sobie, Filoteo, mlodg ksiezniczke mi-
fowang nad miare przez swego matzonka, do ktorej
jakis czlowiek przewrotny, pragnacy ja uwiesé i ska-
laé jej toze malzeniskie, — posyla bezecnego posta

1) Ps. 54, 7.
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w celu omowienia z nig nieszczesnego owego za-
“miaru. Naprzéd posel ten przedstawia ksiezniczce
zamiar swego Pana. Nastepnie poselstwo to i Zada-
nie podoba sie lub nie podoba ksiezniczce. Nakoniec
~ ksiezniczka albo przyzwala na przedmiot poselstwa
albo go odrzuca. Tak tez szatan, $§wiat i cialo, gdy
widzg dusze poslubiong Synowi Bozemu, posylaja
jej pokusy i poduszezenia, przez ktére najpierw przed-
ktadaja jej grzech. Powtore, ta namowa podoba si¢
jej lub nie podoba. Po trzecie i nakoniec dusza przy-
zwala na te¢ namowe lub ja odrzuca. Sa to w krot-
koSci owe trzy stopnie, po ktorych schodzi si¢ do
nieprawo$ci: pokusa, upodobanie i przyzwolenie.
A chociaz nie w kazdym rodzaju grzechu mozna roz-
pozna¢ tak jasno te trzy akty, widoczne sg jednak
i jakoby dotykalne w grzechach i przestepstwach
wielkich.

Gdyby pokusa do jakiego badz grzechu trwala
w nas przez cale zycie, jeszczeby nie czynila nas nie-
milymi Boskiemu Majestatowi, bylebySmy nie mieli
w niej upodobania i nie zezwolili na nig. A to dla-
tego, ze w pokusie nie dzialamy, lecz cierpimy. A po-
niewaz nie mamy w niej upodobania, nie mozemy
tez mie¢ zadnej winy. Sw. Pawel doznawal przez
dlugi czas pokus ciala, a nietylko nie byl wskutek
tego niemily Bogu, lecz owszem Boég stad odebrat
chwale !). Bl Aniela z Foligno uczuwala pokusy cie-
lesne tak okrutne, ze opowiadanie ich budzi litoscé ?).

1) 11 Kor. 12, 7. 9.
%) Arnaldus: Vita B. Angelae de Fulginio, c. 19.
22%
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Wielkie tez byly pokusy, ktérych doznawal s$w.
Franciszek i &w. Benedykt, kiedy jeden rzucat
si¢ miedzy ciernie, a drugi do $niegu, by je
usmierzyé. A jednak nie utracili wskutek tego nic
z taski bozej, lecz owszem wysluzyli sobie jej
pomnoZzenie.

Nalezy wiec, Filoteo, byé odwazng wéréd pokus
i nigdy sie nie mie¢ za zwyciezonego, dopdki je masz
w obrzydzeniu. Dobrze uwazaj na réznice, ktora za-
chodzi miedzy doznawaniem pokusy a zezwalaniem
na nig. Mozesz jg 1czuwad, chociaz ci sie nie podoba,
lecz nie mozZesz przyzwala¢ na nig bez upodobania
w niej, gdyz upodobanie stuzy zwykle za wstep do
przyzwolenia. Niech nieprzyjaciele naszego zbawie-
nia przedstawiajg nam ile zechcg poduszezen i przy-
net, niech oblegaja weiaz drzwi naszego serca, aby
w nie wejsé, niech przedkladaja nam tyle pomy-
stow, ile im sie spodoba — poki trwamy w posta-
nowieniu niepodobania sobie w tem wszystkiem,
jest rzeczg niemozliwa, by$Smy obrazili Boga. Wszak
i dostojny malzonek owej ksiezniczki, ktérasmy so-
bie wyobrazili, nie moze jej braé za zle wyprawio-
nego do niej poselstwa, jesli niem wrecz wzgardzila.
Ta jednak zachodzi roznica miedzy dusza a tg ksiez-
niczka, ze ksiezniczka ustyszawszy niecne poselstwo,
jesli zechce, moze precz wygnaé posta i nie stuchaé
go wiecej; natomiast nie jest to zawsze w mocy du-
szy nie uczuwac pokusy, lubo zawsze jest w jej mocy
nie zezwoli¢ na nig. Dlatego tez pokusa, chociazby
trwata czas dlugi, nie moze nam szkodzié¢, dopoki
jest nam niemila.




341

Lecz co do upodobania, ktére moze towarzyszyé
pokusie, nalezy wzig¢ pod uwage, ze mamy w du-
szy jakby dwie czeSci, nizsza i wyzszg, nizsza za$

‘nie idzie zawsze za wyisza, lecz postepuje sobie sa-
modzielnie. Zdarza sie tedy niejednokrotnie, iz czesé
nizsza ma upodobanie w pokusie bez przyzwolenia
czyli wbrew woli czesei wyiszej. Jest to 6w spor,
owa wojna, ktorag opisuje §w. Pawetl apostol!), mé-
wige, ze ciato poigda przeciwko duchowi, ie jest in-
szy zakon w czionkach a inszy zakon umystu ?).

Czy$ widziala kiedy, Filoteo, wielki zar przy-
kryty popiolem? Gdy sie w dziesieé lub dwanascie
godzin pozniej przyjdzie tam szukaé ognia, znajdzie
si¢ juz tylko odrobing jego i to z trudem. Byl tam
wszakZe, bo si¢ znalazl, i mozna tg odrobing rozpa-
li¢ na nowo wszystek wegiel zgasty. Podobnie dzieje
sie z mitoScig, ktora jest zyciem duszy naszej, w cza-
sie wielkich i gwattownych pokus. Pokusa bowiem,
budzac upodobanie w niZszej czeSci, zasypuje nie-
jako popiolem calg dusze i zaprosza ogien mitosci
bozej do tego stopnia, Ze tli sie jeszcze tylko w glebi
serca, na samym dnie duszy, i zdaje sie, Ze na-
wet tam go niema, tak trudno sie go dogrzebaé.
A przeciez jest tam naprawde, bo chociaz panuje za-
wierucha w duszy i w ciele naszem, mamy postano-
wienie nieprzyzwalania na grzech ani pokuse. Po-
wtore rozkosz, podobajaca sie naszemu czlowiekowi
zewnetrznemu, nie podoba sie zgola wewnetrznemu.
Wreszcie chociaz to upodobanie oblega nasza wole,

) Gal. 5, 17, — ) Rzym. 7, 23.
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nie tkwi jednak w jej glebi. Widac stad, ze takie
upodobanie jest mimowolne i dlatego nie moze byé
grzechem.

ROZDZIAL IV.
Dwa wspaniate przyktady.

Dobre zrozumienie poprzednio wylozonej nauki
tak jest potrzebne, Ze nie waham sie¢ poswigci¢ dtuz-
szego ustepu na jej wyjasnienie. Sw. Hieronim opo-
wiada '), ze pewien mlody chrzescijanin zostal przy-
wigzany na miekkiem lozu jedwabnemi wstegami.
Obok niego polozono bezwstydng kobiete¢ poto, zeby
wszelkiego rodzaju sprosng pokusg przywiodla go do
grzechu. Czy milodzieniec ten, pytam sig, nie musiat
uczuwaé w sobie niezwyklych poruszen? Czy zmy-
stow jego nie ogarneto uczucie rozkoszy, a wyobra-
zni jego tak bliski przedmiot lubiezny? Niewatpli-
wie, a jednak wobec tylu podniecajacych wrazen,
wérod takie] straszliwej burzy pokus, bijacych wen
z najblizszego otoczenia, szlachetny mlodzieniec sktada
dowod, ze serce jego niepokonane, a wola bynaj-
mniej nie przyzwala na sprosng rozkosz. Widzac bo-
wiem, ze wszystko sprzysiezone przeciw niemu, i nie
rozporzadzajgc juz swobodnie zadng czeScig ciala,
odgryzt sobie jezyk i plungl nim w oczy owej pod-
tej duszy, ktora dreczyla jego dusze¢ bardziej pokusa
lubiezng, nizby to uczynili kaci mekami. Tyran bo-

Yy In vita S. Pauli Erem. § 3.
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iem, ktory zwatpil o zachwianiu jego staloSci me-

arnia, spodziewal sie przelamaé go rozkoszg cie-

sna.

Opis walki, ktorg stoczyé musiata §w. Katarzyna

enefiska w podobnych okolicznosciach, budzi row-

iez podziw najwyiszy. Oto krotkie jego streszcze-

ie. Bog dozwolit szatanowi kusié czystos$c tej Swie-

ej dziewicy z jak najwieksza wsciektoscig, byle

ylko nie wazy! sie jej dotkngé. Szatan wiec podda-

jat jej sercu wszelkiego rodzaju mysli bezwstydne,

przychodzac do niej z swymi towarzyszami w po-

staci mezczyzn i kobiet, by ja tem silniej podniecié,

jykonywal tysigezne akty cielesne i lubiezne w jej

oczach, dotaczajac najsprosniejsze stowa zachety.

lubo to wszystko dzialo sie zewnetrznie, obrazy

e jednak przez zmysty wnikaly gleboko do serca

ziewicy. Jak sama opowiadala — wnetrze jej bylo
przepetnione temi obrazami tak, ze tylko jeszcze naj-

subtelniejsza czastka jej woli wyzszej wolna byla od
tej burzy sprosnej rozkoszy cielesnej. Trwalto to dosé
dlugo, az pewnego dnia ukazal si¢ jej Chrystus Pan,
do ktérego rzekla: ,Gdziezes by!, stodki Panie, kiedy
serce moje zalegaly takie ciemnosci i tyle $miecia?

Na to Pan Jezus odrzekl: ,Bylem w twem sercu
corko®. ,Czy to mozliwe, rzekla dalej, skoro w sercu
mojem bylo tyle spro$nosci? Czy mozesz mieszkad
'w miejscu tak nieprzystojnem?“ ,Powiedz mi,
rzekl Pan Jezus, czy te brudne mysli sprawiaty ci
przyjemno$é czy smutek, rozkosz czy gorycz? Swieta
odpowiedziala: ,Najwieksza gorycz i smutek naj-
okropniejszy“. A Chrystus: ,Ktéz wlewat te wielka
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gorycz i ten smutek do twego serca, jesli nie ja,
ktory bytem ukryty w glebi twej duszy? Wierz mi,
ze gdybym nie byl obecny, mysli owe oblegajgce twg
wole i daremnie nacierajace na nia, bytyby jg niewat-
pliwie podbity i wniknety w glab duszy, a przyjete
7 rozkosza przez twg wolng wole bylyby zadaly
$mieré twej duszy. Lecz poniewaz bylem w tobie,
wzbudzalem w sercu twem wstret i opdr, ktérym
odpieralo wedlug sil pokuse. A ie serce twe nie
mogto tak dzielnie walczyé, jakby pragneto, przeto
tem bardziej brzydzito sie pokusg i tem wiecej nie-
nawidzifo jej i siebie. Tym sposobem cierpienia te
staly sie dla ciebie wielkg zastuggq i wielkim zyskiem,
bo przymnazaly w tobie i cnoty i sity“').

Widzisz zatem, Filoteo, jak w te] Swietej, ogien
mitosci gteboko przykryty byt popiotem. Pokusa
i upodobanie w nie] wdarto sig¢ juz nawet do serca
i osaczyto wole, ktora sama jedna, wspierana przez
Zbawiciela, opierala sie, budzac w sobie gorycz,
wstret i nienawi§¢ do poddanych sobie ziych mysli
i wyobrazen i odmawiajgc stale zezwolenia na oble-
gajacy ja grzech. Co to za bolesé¢ dla duszy, kocha-
jacej Boga, gdy nawet nie wie, czy Bog jest w jej
sercu czy nie, czy milo§¢ boza, dla ktore] walczy,
tli sie jeszcze w sercu, czy tez wygasta! Lecz w tem
wlagnie jest najwyzsza doskonato§¢ i przedziwna
won milosci bozej, ze milujgcemu kaze cierpieé i wal-
czyé dla mifoSci, zostawiajgec go w niepewnosei, czy
posiada te milosé, dla ktérej i mocg ktorej walezy.

1) B. Raym. de Capua: Vita S. Catharinae, P. |, cap. 11.
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ROZDZIAL V.
Otucha dla duszy, trapionej pokusami.

Wiedz, Filoteo, ze B6g pozwala tym silnym, natar-
czywym pokusom nacierac tylko na dusze, ktére chce
podnies¢é do czystej i doskonatej mitosci swojej. Nie
wynika stad jednak, Zeby te dusze mialy na pewno
wznieS¢ sie do takiej milo§ci. Nieraz sie bowiem
zdarzalo, Ze ci, co okazali stalo§é wobec gwattownych
pokus nie wspoéldzialali potem wiernie z laska bozg
1 dlatego upadali w pokusach drobnych. Mowie ci
to, by$ trapiona silnemi pokusami wiedziala, ze Bog
nawiedza ci¢ niezwyklg taska. Przez nig chce on cie
wywyzszy¢ przed swem obliczem, ty jednak trwaj

' zawsze w pokorze i bojazni, przekonana, ze pomimo
zwycigstwa nad wszelkiemi pokusami nie pokonasz
pokus malych inaczej, jak tylko stalg wiernoscia
wzgledem Boga. Jakiekolwiekby wiec pokusy ude-
rzaly na ciebie i jakiekolwiekby pociagaty za soba
upodobanie, poki wola twoja je odrzuca i nie zezwala
ani na pokusg ani na upodobanie, nie trwo6z sie by-
najmniej, bo niema tam obrazy bozej.

Gdy cztowiek omdleje i juz nie daje znaku zy-
cia, kltadg mu reke na sercu, a gdy poczuja bicie
jego chocby najstabsze, znak to, Ze cztowiek jeszcze
Zyje 1 ze przy pomocy esencji wonnej i okltadu mozna
go przywrocié¢ do przytomnosci i sity. Podobnie zda-
rza si¢ niekiedy, ze skutkiem gwattownosci pokus
dusza nasza, zdaje sie, utracila wszystkie sily, i ze
jako omdlata nie ma juz zycia duchownego ani ruchu.
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Jesli jednak chcemy wiedzieé¢, jak si¢ ma istotnie,
polozmy reke na sercu. Uwazmy, czy serce i wola
maja jeszcze swobode ruchu, to jest czy wierne po-
winnosci swojej opieraja sie pokusie i nie przyzwa-
lajg na upodobanie. POki bowiem serce bije ruchem
odmowy, mozemy by¢ pewni, Ze jest w nas milos¢,
bedaca zyciem duszy naszej, i ze w tej duszy prze-
bywa Zbawiciel nasz Jezus Chrystus, lubo glgboko
ukryty. Zapomoca tedy wlasciwego cwiczenia sie
w modlitwie, uczeszczania do sakramentow i ufnosci
w Bogu wrécimy do sit i Zyé bedziemy Zyciem pet-
nem i blogiem.

ROZDZIAL VI

Jakim sposobem pokusa i upodobanie w niej
moze by¢ grzechem.

Ksiezna, o ktorej wyzej byta mowa, nie ponosi
zadnej odpowiedzialno$ci za niecng propozycje, ktorg
jej uczyniono, gdyZz wedlug naszego przypuszczenia,
stalo sie to wbrew jej woli. Gdyby jednak data po-
wod do takiej propozycji, przymilajac sie temu, ktéry
si¢ do niej zalecal, bytaby bezwatpienia winna wy-
stepnego kroku kusiciela. A chociazby potem poszia
za gtosem uczciwosei, zastugiwataby mimo to na kare
i nagane. Tak wiec niekiedy sie zdarza, ze sama
pokusa stawia nas w stan grzechu, poniewaz jesteSmy
iej przyczyna. Jesli np. wiem, Ze przy grze wpadam
fatwo w gniew i bluznie i Ze gra jest mi pokusg do




347

tego, grzesze ilekroé¢ gram, i staje si¢ winny wszyst-
kich pokus, ktorych przy grze doznaje. Tak samo
jesli wiem, ze czyje§ towarzystwo naraza mie¢ na po-
“kusy i upadek, a mimo to sam szukam tego towa-
rzystwa, niewatpliwie ponosze wine za wszystkie po-
kusy, ktore przy tej sposobnos$ci we mnie ugodza.
Jesli mozna unikngé¢ upodobania pochodzgcego
z pokusy, to przyjecie takiego upodobania zawsze
bedzie grzechem wigkszym lub mniejszym zaleznie
od tego, czy upodobanie i zezwolenie na nie jest
wieksze lub mniejsze i czy trwa dluzej lub krocej.
~ To tez wspomniana ksiezniczka zastugiwalaby zawsze
na nagane, gdyby nietylko stuchata brudnej i nie-
cnej propozycji, lecz nadto po wysluchaniu jej znaj-
‘dowala w niej upodobanie, rozmy$lajac o tym przed-
miocie z wewnetrznem zadowoleniem. Chociaz bowiem
nie chce przystaé na rzeczywiste wykonanie tego, do
czego ja namawiaja, pozwala jednak swemu sercu
lgna¢ i przykladaé¢ sie do tego duchowo przez uczu-
cie zadowolenia. Jest za$ zawsze rzeczg niegodziwg
przyktada¢ serce lub cialo do czynu nieuczciwego;
owszem nieuczeiwo$¢ tak dalece wymaga przyzwole-
nia serca, ze bez niego sam udzial ciala w uczynku
zakazanym nie moze by¢ grzechem, gdy wiec be-
dziesz kuszona do grzechu, zastanéw sie, czy datas
dobrowolnie pow6d do pokusy. Gdyby tak byto, sama
pokusa postawilaby cie w stanie grzechu, bos si¢
dobrowolnie narazita na nia. Wypadek ten zachodzi,
jezeli§ mogta tatwo unikngé sposobnosci do pokusy
i jezeli§ przewidziala lub powinna byla przewidziec
nadejscie pokusy. Jezeli za$§ nie dala§ wcale powodu

.

P———
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do pokusy, nie moZe ci ona w zaden sposéb by¢
poczytana za grzech.

Kiedy mozna bylo unikngé¢ upodobania, rodza-
czego sie z pokusy, a nie unikneliSmy go, jest w tem
zawsze pewien stopien grzechu; miara zas jego be-
dzie powod, diuzsze lub krétsze trwanie tego upodo-
bania. Niewiasta, ktéra nie data Zadnego powodu do
zalecanek, a jednak czuje w nich upodobanie, nie be-
dzie wolna od nagany, jesli przyczyna jej wewnetrz-
nego zadowolenia jest nie co innego tylko wlasnie
owe zalecanki. Gdyby np. zalecajacy sie do niej
mezezyzna grat pieknie na lutni, a ona znajdowata
przyjemno$é nie w zalotach, skierowanych do siebie,
lecz w harmonijnych i stodkich wdziekach lutni, nie
bytoby w tem bynajmniej grzechu. Nie powinnaby
jednak przystuchiwaé sie dlugo takiej muzyce, z obawy,
by z upodobania w niej nie przej$¢ do upodobania
w zalotach lutnisty. Tak samo, gdyby mi kto pod-
suwal zreczny i pomystowy sposéb zemszczenia sie
nad moim wrogiem, a_ja nie mialbym Zadnego upo-
dobania w zemScie, ani zgola nie godzit sie na nig,
lecz tylko miat upodobanie w subtelnym dowcipie
pomystu, bezwatpienia nie grzesze jeszcze. Nie byloby
wszakze rzecza pozgdang zatrzymywaé sie dlugo
w tem upodobaniu, azeby nie przejsé zwolna do upo-
dobania w samej zemscie.

Niekiedy zaskoczy nas pewne przyjemne po-
draznienie, budzace sie tuz za pokusg, nim jeszcze
zdotaliSmy sie nalezycie od niego zabezpieczyé. Moze
to byé najwyzej bardzo drobny grzech powszedni,
ktéry jednak sie zwieksza, 'jesli zobaczywszy nie-
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ezpieczenstwo upadku, zabawiamy sie jeszcze przez
iedbalstwo upodobaniem, targujgc sie niejako, czy
iamy je przyjaé, czy tez odrzucié. A jeszcze bar-
zie] uréstby grzech, gdybySmy spostrzegtszy upo-
obanie, trwali w niem przez pewien czas przez praw-
ziwe niedbalstwo i bez zamiaru nawet odrzucenia
0. Gdy atoli dobrowolnie i z rozmyslem postano-
ilismy przyzwoli¢ na grzeszne upodobanie, samo
akie rozmys$lne postanowienie jest grzechem ciez-
im, jesli przedmiot, w ktorym sobie tak podobamy,
jest w znacznym stopniu zty. Jest to wielkg wadg
u niewiasty, jesli chce sie bawi¢ mitostkami, cho-
ciazby w rzeczy samej nigdy nie chciala oddaé sie
ochankowi.

ROZDZIAY. VII.
O lekarstwach przeciw ciezkim pokusom.

Skoro tylko poczujesz w sobie jaka pokuse, czyn
jak dzieci w polu na widok wilka lub niedzwiedzia.
Otéz biegng zaraz w ramiona ojca lub matki, albo
przynajmniej wotajg ich na ratunek. Podobnie i ty
uciekaj sie do Boga, wzywajac jego milosierdzia i po-
mocy. dJest to lekarstwo, ktore podaje nam Zbawi-
ciel '): Modlcie sie, abyscie nie popadli w pokuse.

Gdy widzisz, Ze pokusa trwa mimo to dalej, albo
nawet sie wzmaga, pospiesz w duchu pod krzyz
i obejmij go, jakgdyby$ widziala przed soba Jezusa

1) Mat. 26, 41.
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ukrzyzowanego. Zapewnij go, ze nie przyzwolisz na
pokuse, pro§ go o pomoc przeciw niej, i dopoki trwa
pokusa, nie przestawaj o§wiadcza¢ mu, Ze nie dasz
swego przyzwolenia. Atoli czynigce takie o$wiadcze-
nia i opierajgc si¢ pokusie, nie zagladaj jej w oczy
lecz wpatruj sie jedynie w Chrystusa Pana. Gdybys$
bowiem przypatrywala si¢ pokusie, zwlaszcza gwal-
townej, mogltaby tatwo zachwiaé¢ twojem mestwem.

Rozrywaj takze umys! swéj jakiem zatrudnie-
niem dobrem i chwalebnem, takie bowiem zajecie,
wchodzac do serca twego i zajmujac je, wypedzi
z niego pokusy i zloSliwe poduszczenia.

Wielkiem lekarstwem na wszystkie pokusy, wiel-
kie i male, jest otwieranie serca swego spowiedni-
kowi i wyjawianie mu mys§li, wstretow i pociagéw,
ktorych doznajemy. Uwaz bowiem, ze pierwszym wa-
runkiem zmowy szatana z dusza, ktérg chece przy-
wies¢ do upadku, jest milezenie, jak czynig ci, co
cheg. uwiesé cudze zony lub corki. Tacy bowiem
zgory zabraniaja im donosi¢ o swych zalotach ojcom
lub mezom. Bo6g przeciwnie w swych natchnieniach
domaga si¢ przedewszystkiem, bySmy je poddawali
pod sad swych przetozonych i kierownikow.

A gdyby jeszcze po tem wszystkiem pokusa me-
czyta nas i przesladowata uporczywie, nie pozostaje
nam nic innego jak ze swej strony ftrwa¢ réwniez
uporczywie w oswiadczaniu sie przed Bogiem, ze
nie chcemy na nig zezwoli¢. Jak bowiem dziewczyna
nie moze by¢ poSlubiona mezowi, poki odpowiada:
nie — tak i dusza, jakkolwiek napastowana, nie
moze by¢ Zadng miara pokonana, dopoki méwi: nie!
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Nie wdawaj si¢ w zadne rozprawy z nieprzyja-
lem duszy i nie odpowiadaj mu nigdy ani sto-
m, chyba tem, ktére mu odpowiedziat Chrystus
n i ktérem go zawstydzill): IdZ precz szatanie!
nu Bogu twemu klania¢ sig¢ bedziesz i jemu sa-
emu stuzyé. A jak niewiasta czysta nie powinna
gota odpowiadac¢ ani slowem ani spojrzeniem nedz-
ikowi, ktéryby ja namawial do eczynu nieprzystoj-
ego, lecz winna bez wszystkiego zerwaé rozmowe
nim i natychmiast zwracaé si¢ sercem ku mezowi
wemu, odmawiajac przysiege wiernosei jemu ztozong;
ak i dusza pobozna napadnieta pokusa nie po-
inna zadng miarg rozprawia¢ z nig ani jej odpo-
iadaé, lecz zwraca¢ si¢ poprostu ku swemu Oblu-
ienncowi Jezusowi, zaprzysiegajagc mu na nowo wier-
0§¢ i zapewniajac go, Ze chce naleze¢ na wieki wy-
geznie do niego.

ROZDZIAL VIIIL
Nalezy opiera si¢ drobnym pokusom.

Jakkolwiek nalezy zwalczaé cigzkie pokusy, z nie-
ugietem mestwem i jakkolwiek odniesione nad niemi
zwyciestwa sg dla nas bardzo korzysine, niekiedy
jednak wiecej jeszcze pozytku odnosimy ze stanow-
czej walki z drobnemi pokusami. Choé bowiem po-
kusy ciezkie przewyzszaja drobne swoja wielkoScia,

1) Mat. 4, 10.

e g
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to jednak drobne przewyiszajg niepomiernie ciez-
kie swojg iloScig i dlatego tez zwyciestwo nad
niemi moze doréwnaé zwyciestwu nad pierwszemi.
Wilki i niedzwiedzie sa bezwatpienia drapiezniejsze
od much, wszelako nie sg dla nas tak dokuczliwe
i uprzykrzone, ani tez nie doswiadczaja tyle naszej
cierpliwosei.

Yatwa to rzecz wstrzymaé sie od zabéjstwa, ale
trudna wystrzega¢ sie drobnych napadéw gniewu,
do ktorych sposobno$¢ nadarza sie co chwila. Latwo
meZczyznie lub kobiecie nie dopu$ci¢ do cudzol6-
stwa, ale nie tak fatwo wstrzymaé sie do spojrzen
mitosnych, od budzenia afektu w sercach cudzych lub
dopuszczania go do wlasnego, od zabiegéw o drobne
wzgledy, od moéwienia lub przyjmowania stowek
pochlebnych i pieszczotliwych. Yatwo dochowaé wier-
nosci mezowi lub Zonie co do ciala, lecz nietatwo
dochewac jej sercem. Latwo nie pokalac toza matzen-
skiego, trudno jednak nie naruszaé mitoSci malzen-
skiej. Latwo nie krasé cudzego mienia, lecz nictatwo go
nie pozadaé. Zfatwo nie mowié falszywego $wiadec-
twa przed sgdem, lecz nielatwo nie ktamaé¢ w roz-
mowie. Nietrudno sie nie upija¢, lecz trudno pozo-
sta¢ wstrzemiezliwym. Latwo nie pragnaé cudzej
§mierci, lecz truduo nie zyczy¢ drugiemu przykroseci.
Latwo nie ostawiaé blizniego, lecz nietatwo nie gar-
dzi¢ nim.

Stowem, te drobne pokusy do gniewu, podejrzen,
zazdroSci, zawiSci, zalotno$ci, mitostek, préznosei,
dwulicowosei, nieszczerosci, wybiegéw podstepnych
i my$li nieczystych sq to ciagle ¢wiczenia dla dusz
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nawet pobozniejszych 1 mezniejszych. [ dlatego,
roga Filoteo, winniSmy sie czujnie i pilnie gotowaé
do tej walki. Badz pewna, Ze ile zwyciestw odnie-
siemy nad tymi drobnymi wrogami, tyle drogich ka-
ieni ozdobi korone chwaty, ktora nam Boég gotuje
niebie. Dlatego tez powiadam, ze zanim przyjdzie
czas meznej walki z pokusami wielkiemi, powinnismy
dobrze i pilnie odpiera¢ pokusy drobne i slabe.

ROZDZIAL IX.
O $rodkach przeciw drobnym pokusom.

Co sie tyczy pokus prdéznosei, podejrzliwosci,
posepnosci, zazdrosci, zawisci, mitostek i tym podob-
nych ulud, ktore jak muchy i komary przelatuja
przed naszemi oczyma, ktujg nas to w policzek, to
w nos, i od ktérych natarczywosci niepodobna nam
uwolni¢ sie calkowicie, najskuteczniejszy opor, jaki
mozemy im stawiaé, polega na tem, Ze wecale niemi
sie nie dreczymy. Wszystkie te pokusy bowiem,
cho¢ uprzykrzone, nie moga nam szkodzié¢, bylesmy
trwali w postanowieniu stuzenia Bogu.

Pogardzaj wiec temi drobnemi napa$ciami i nie
racz nawet zastanawiaé sie nad niemi. Niech sobie
brzecza naokolo twych uszu ile zechea, niech sie
kreca naokolo ciebie jak muchy, a gdy cie ukluja,
nie wchodzgc jednak do twego serca, spedzaj je po-

prostu, jakby$ odpedzala muchy. Nie walcz wprost
Filotea. 23
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z niemi, ani im odpowiadaj, ale wzbudzaj jakiekol-
wiek przeciwne im akty, jakiekolwiek akty milosci
bozej. Jesli chcesz i§¢ za moja rada, nie wysilaj
sie na odpieranie pokusy przeciwng jej cnota, bo to
byloby jakby rozprawianie sie z pokusa, lecz wyko-
nawszy akt cnoty wprost przeciwnej, jesli§ mogla
latwo rozeznac¢ pokuse, zwrdc sie -sercem do Jezusa
ukrzyzowanego i przez milosé ku niemu ucatuj Swiete
rany stop jego.

Oto najlepszy sposob zwyciezania nieprzyjaciela
tak w drobnych jak i wielkich pokusach. Albowiem
mitosé boza, zawierajaca w sobie wszystkie dosko-
natoSci cno6t innych i to w stopniu wyzszym niz
same cnoty, jest tez najdzielniejszem lekarstwem na
wszystkie wady. Umyst twoj, nawyklszy uciekaé sig
we wszystkich pokusach do tego ogniska i Zrédia
cnot wszystkich, nie bedzie potrzebowatl przygladaé
sie i badaé¢, jaka to pokusa go trapi. Ale czujac
w sobie niepokéj, ukoi sie bez trudu tem wielkiem
lekarstwem, ktére nadto jest tak straszne dla sza-
tana, iz gdy widzi, Ze pokusy jego pobudzaja nas do
aktéw miltosci bozej, przestaje nas kusic.

Tyle co do drobnych a czestych pokus. Ktoby
cheiat i§¢ w zapasy z kazida zosobna, borykalby sie
naprézno i nicby nie wskorat.

ROZDZIAY: X.
Jak umacniaé¢ swe serce przeciwko pokusie.

Zastanow sie od czasu do czasu, jakie namiet-
nosci panuja najsilniej w twem -sercu. Odkrywszy
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, obierz sposob Zycia wrecz im przeciwne w my-
lach, stowach i uczynkach. Jesli np. czujesz sie
fonng do prozinosci, rozmyslaj czesto nad nedzg
g0 zycia doczesnego i nad tem, jak te proinosci
eda dreczyly sumienie w dzienn $mierci, jak nie-
odne sa serca szlachetnego i jak w gruncie rzeczy
a tylko fatataszkami i igraszkami dziecinnemi. Ta-
im i tym podobnym oddawaj sie mySlom. Zwracaj
ie czesto w mowie przeciw proinosci, a chociazby
i to sprawiato trudnosé, pogardzaj nia szczerze, bo
m sposobem juz zobowigiesz sie do cnoty prze-
ciwnej pod karg zawstydzenia. Mowigc czesto prze-
iw jakiej$ rzeczy, pobudzamy sie i nawykamy do
ej znienawidzenia, chocby$my zrazu czuli do niej
klonnos¢. Wykonuj uczynki pokorne i wzgardzone,
jak mozesz najczeSciej, chociazbys doznawata w tem
trudnosei, bo tym sposobem nawykniesz de pokory
I oslabisz swa proznosé, tak Ze gdy nadejdzie po-
kusa, juz twoja sklonno$¢ nie bedzie mogta tak jej
- sprzyja¢, owszem bedziesz miata wigcej sity do jej
: zwalczenia.
~ Jesli§ sklonna do cheiwosci, rozmys$laj czesto
nad glupota tego grzechu, ktéry czyni nas niewolni-
. ]kami tych rzeczy, ktore jedynie nato sg stworzone,
zeby nam stuzyly. Zastanow sie, ze ze sSmiercig
r;trzeba bedzie porzucié wszystko i wszystko zostawic
Y rekach ludzi, ktorzy rozprosza te bogactwa lub
~ obrécg je na wiasng zgube i potepienie. Mozesz
Hoddawaé sie¢ innym takze podobnym mys$lom. Wy-

- stepuj glo$no przeciw chciwos$ei, wychwalaj z zapa-

~lem wzgarde Swiata, zmuszaj si¢ do czgstych jalmuzn

1 23*
.
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i uczynkow mifosierdzia i ‘do zaniechania niekiedy
sposobnos$ci pomnozenia swego majatku.

Jezelis sklonna do bawienia sie sercami, mysl
czesto o tem, jak niebezpieczna to zabawka zaréwno
dla ciebie jak dla innych, jaka to rzecz niegodna
bezezesci¢ i trwonié¢ dla zabawy najszlachetniejsze
uczucie naszej duszy, jak bardzo ta wada zasluguje
na nagane jako dowod wielkiej plochosci umyshu.
Wychwalaj czesto zalety czystosci i prostoty serca
i stwierdzaj jak najliczniejszemi uczynkami, Ze te
pochwaty zgodne sg z wewnetrznem twojem prze-
konaniem, unikaj  dlatego wszelkiej ptochosci i za-
fotnoSei.

Jednem stowem, czasu pokoju, kiedy pokusy
do grzechu, do ktéregos skitonna, nie sa natar-
czywe, Gwicz sie pilnie w aktach cnoty przeciwnej,
a gdyby. sie nie nadarzala sposobnosé do takich ak-
tow, sama jej szukaj. Tym bowiem Srodkiem uzbroisz
swe serce przeciw pokusom jeszcze przed ich na-
dejSciem.

ROZDZIAL XI.
O niepokoju.

Niepokéj nie jest wlasciwie pokusa, lecz Zrodiem,
z ktorego i przez ktore wiele pokus si¢ rodzi. Po-
wiem wiec o nim sléw kilka. Smutek nie jest ni-
czem innem jeno bodlem duchowym z powodu zia,
obecnego w nas wbrew naszej woli, czy to zto bedzie
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zewnetrzne, jak ubostwo, choroba, wzgarda, czy we-
wnetrzne, jak niewiadomo$¢, oschio$é, wstret lub

pokusa. Kiedy wige dusza uczuje w sobie jakie zlo, |
* boli ja to, a stgd rodzi sie smutek. I natychmiast
pragnie sie uwolni¢ od tego zla i mie¢ na nie spo- :

sob, dotad ma stuszno$é, bo z natury kazdy pragnie
“tego co dobre, a ucieka przed tem, co wydaje mu :
sie ziem. r
Jesli dusza szuka sposobéw pozbycia sie tego, [
¢o jej dolega, dla mitosci bozej, bedzie ich szukata :
w cierpliwo$ei, cicho$ei, pokorze i pokoju wewnetrz- |
nym, oczekujac swego wyzwolenia raczej od dobroci |
i opatrznosci bozej, niz od wlasnego wysitku, za- l
biegu i zachodu. Jesli szuka uwolnienia si¢ od zla |
2 pobudek mitosci wlasnej, bedzie szukala sposobow !
" 7 po$piechem goraczkowym, jakgdyby dobro, ktérego :
pragnie, zalezalo bardziej od niej niz od Boga! Nie
moéwie, ze tak istotnie my$li, powiadam tylko, ze
postepuje tak, jakgdyby podobnemi kierowata sig
mys$lami. - Jesli za§ nie moze predko osiggngé, czego
poiada, zaczyna sie wielce niepokoié i niecierpliwic,
a poniewaz tym sposobemszto nietylko nie ustepuje, ;
lecz owszem si¢ pogarsza, dusza wpada w taki stan
utrapienia i udreczenia, tak jg opuszcza mestwo
i omdlewaja jej sity, ze sie jej zdaje, jakoby zadnego -
juz dla niej nie bylo ratunku. Widzisz wiec, ze smu- '
tek, zrazu stuszny, rodzi niepokoj, niepokoj za$ rodzi
nastepnie nadmierne przygnebienie, ktore bardzo
jest niebezpieczne.
Niekiedy jest najwiekszem zlem, ktére spotkaé
moze dusze, oprocz grzechu. Jak bowiem rokosze

R
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i zaburzenia wewnetrzne niszczg panstwa i odbie-
rajg im zdolno$¢ opierania sie zewnetrznym wrogom,
tak serce nasze zaniepokojone i zawieruszone traci
sit¢ potrzebng do zachowania cnét nabytych i za-
razem moc opierania sie pokusom szatana, ktéry
wtedy usituje wszelkim sposobem, jak to mowia,
fowi¢ ryby w metnej wodzie.

+ Niepoko] pochodzi z nieumiarkowanej zgdzy
pozbycia si¢ zla doznawanego lub nabycia dobra
spodziewanego. A jednak nic nie pogarsza bardziej
tego zta i nie oddala bardziej tego dobra jak nie-
pokoj i niecierpliwo$é. Ptaki zaplatuja sie w sidla
przez to, ze wpadlszy w nie szarpia sie i trzepoca, by
si¢ z nich wydobyé¢, bo tym sposobem coraz wigcej
si¢ wiktajg. Gdy wiec uczujesz w sercu silng zg-
dz¢ uwolnienia sie od jakiego zta lub dostgpienia
jakiego dobra, uspokoj przedewszystkiem swéj umyst,
opanuj sgd i wole, a potem zwolna i ostroznie szu-
kaj urzeczywistnienia swego zamiaru, uzywajac po-
kolei odpowiednich do tego S$rodkow. Mowige zas
»Zwolna“, nie chce przez to powiedzie¢ ,niedbale¥,
lecz bez zbytniej skwapliwosei, bez niepokoju i za-
metu w duszy. Inaczej zamiast osiggngé cel swych
pragnien, popsujesz wszystko i zawiklasz sie jeszcze
bardziej.

Dusza moja zawzdy w rekach moich, o Panie,
i nie zapomniatem zakonu twego, mowi krol Dawid ).
Badaj sie po kilkakro¢ na dzien, a przynajmniej co
rano i co wieczor, czy istotnie masz dusze swoja

") Ps. 118, 109.
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w reku, czy tez nie wyrwala ci jej jaka namigtnosé

lub jaki niepokéj. Uwaz, czy serce twe jest na twe

rozkazy, czy tez moze wymknelo sie z rak twoich,

i uwiklalo w jakie§ nieporzadne uczucia mitoSci,

| gazdro$ci, pozadliwoSci, obawy, niecheci lub radoSci.

Jesli sie zablakalo, to przywolaj je przedewszystkiem

i prowadz powoli przed obecno$é¢ boska, oddajgc

gnowu swe uczucia i pragnienia pod postuszenstwo

i kierunek woli bozej. Jak bowiem ci, co obawiajg

sie ufraty rzeczy sobie drogiej trzymajgq ja mocno

gamknieta w swej dtoni, tak my za wzorem wielkiego

kr6la Dawida winni$§my zawsze wota¢: O mdj Boze,

dusza moja w niebezpieczenstwie, i dlatego trzymam

ia zawsze w swem reku i dzieki temu nie zapomnia-

~ fem Swietego zakonu twego.

Nie pozwalaj swym pozadaniom, aby cie niepo-

koily, choéby najdrobniejsze bylty i nic nie znaczace.

Za matemi bowiem pragnieniami wielkie i wiecej

gnaczgce znalazlyby twe serce juz bardziej sktonne

do zamieszania i nieporzadnych poruszen. Gdy

poczujesz zblizanie sie niepokoju, polecaj si¢ Bogu

i postanawiaj nic nie czynié¢ z tego, czego domaga

sie twe pragnienie, dopoki niepokéj nie ustgpi

. w zupelnosci, chyba ze chodzi o rzecz niecierpigca

zwloki. Wtedy za§ nalezy wysilkiem tagodnym

i spokojnym powstrzymywaé ped pozadania, studzac

i miarkujac go wedlug moznosci, a nastgpnie przy-

stepowaé do dziatania zgodnego nie z twg Zadza
lecz z rozumem.

Gdy mozesz odkryé swoj niepokdj kierownikowi

duszy lub przynajmniej zaufanemu i poboznemu
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przyjacielowi, badz pewna, Ze rychlo si¢ uspokoisz.
Albowiem odstanianie bélu serca wywiera ten sam
skutek na duszy, co puszezenie krwi na ciele tra-
wionem bezustanng gorgczka. Jest to arcyprzednie
lekarstwo. To tez $w. krol Ludwik takg dat rade
swemu synowi'): ,Gdy masz niepokéj w duszy, od-
kryj go natychmiast spowiednikowi lub jakiej zacnej
osobie, a ta cie pokrzepi i lzej ci bedzie na sercu®.

ROZDZIAZ, XII.
O smutku.

Smutek, ktory jest wedle Boga, méwi sw. Pawel %),
pokute ku zbawieniu nicodmienng sprawuje, lecz smu-
tek Swiecki sprawuje $mieré. Smutek zatem moie
by¢ dobry lub zly zaleznie od skutkow, jakie w nas
wywotuje. Prawda, ze wywiera wiecej ztych niz
dobrych skutkéw, bo sprawia tylko dwa dobre, mia-
nowicie mitosierdzie i pokute, zato szes§é¢ zlych, kto-
remi sg lekliwosé, gnuinosé, gniew, zazdrosé, zawisé
i niecierpliwosé. Dlatego to méwi Medrzee 3): Wiele
ludzi smutek pobit a niemasz w nim pozytku, bo
obok dwoch dobrych strumieni, wyplywajacych ze
zrodta smutku, bardzo ztych jest az szesé.

Szatan posluguje sie smutkiem do kuszenia
dobrych. Jak bowiem usiluje rozweselac ztych w ich

1) Joinville: Hist. de Saint Loys, c. ult.
?) 1l Kor. 7, 10. — 3) Ekkli 30, 25.
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rzechu, tak tez usiluje zasmucaé dobrych w tem, co
zynia dobrego. A Ze nie moze namowié do ztego
inaczej, jak ukazujge je milem, tak tez nie moze
dwrocié od dobrego inaczej, jak przedstawiajgc je
v postaci przykrej. Duch ten zlosliwy ma upodo-
banie w smutku i przygnebieniu naszem, bo sam jest
smutny i ponury i bedzie takim wiecznie. Chciatby
tedy, by wszysey byli podobni do niego.

Zty smutek mgci dusze, wprowadza w nig nie-
pokoj, napelnia ja plomiennemi trwogami, zniecheca
do modlitwy, obciaza i ubezwladnia mozg, pozbawia
dusze zaradnosci, sadu, stanoweczosci, odwagi i pod-
cina jej sily. Jednem stowem jest jak cieika zima,
ktora ograbia przyrode z calej krasy i w odretwienie
wprawia wszystkie Zyjatka. Odbiera bowiem duszy
wszelka stodyez i czyni ja jakby porazong i bezsilng
we wszystkich jej wtadzach.

Gdyby cie kiedykolwiek, Filoteo, ogarnat taki
nieszczesny smutek, uciekaj sie do nastepujacych
Térodkéw. Sw. Jakéb moéwil): Smuci sie kto z was?
niech sie modli. Tak, modlitwa jest najdzielniejszem
lekarstwem, bo podnosi umyst do Boga, jedynego
naszego wesela, jedynej pociechy. A modlgc sie uzy-
waj stow 1 aktow strzelistych, czyto zewnetrznych
czy wewnetrznych, ktéreby cie prowadzily do ufnosci
- w Bogu i milosci jego, jak np.: Boze milosierdzia,
~ Zbawco dobrotliwy, Boze mego serca, radosci moja,

mitosniku duszy mojej, oblubieficze moj i t. p.

]
1
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Sprzeciwiaj si¢ zywo sklonno$ei do smutku
i jakkolwiekby ci sie zdawalo, ze wszystko, co czy-
nisz wtedy dobrego, wykonywasz zimno, smutno
i bez ochoty, nie przestawaj jednak tego czynié!
Szatan bowiem, ktéry smutkiem chce nas ostabic
w dobrych uczynkach, gdy widzi, ze ich nie zanied-
bujemy i Ze wykonanie z oporem wieksze] nabierajg
wartosci, przestaje nas dreczyé. Spiewaj piesni na-
bozne, bo szatan nieraz na ich odglos zaprzestat ku-
szenia, dowodem tego 6w duch, ktéry nagabywat
czy tez opgtywat Saula, a ktorego gwattowne napady
usmierzal Spiew Dawida!).

Dobrze jest oddawac sie¢ zajeciom zewnetrznym
i urozmaicaé je ile moznosci, by oderwaé dusze od
przedmiotu smutku oraz oczyseié i zagrzaé ducha,
gdyz smutek jest namietno$cig temperamentu zimnego
i suchego.

Czyn akty zewnetrzne wyrazajace zapal, cho-
ciazby bez przyjemnosci. Wez krzyz, przyciskaj go
do serca, caluj rece i nogi Zbawiciela, wzno$ oczy
i dionie do nieba, wykrzykuj ku Bogu stowa mitosci
i ufnosci, jak np.: Mily mdj mnie a ja jemu?). Sno-
pek mirry jest mi méj mity, miedzy piersiami mojemi
mieszkac bedzie®). Ustaty oczy nioje czekajac obietnicy
twojej, mowige: kiedyz mie pocieszysz?*). O Jezu, badz
mi Jezusem. Zyj, o Jezu, a zy¢ bedzie dusza moja.
Kt6z mig odtaczy od mitosci mego Boga?"%) i t. p.

) I Krol. 16, pod koniec.
?) Piesn 2, 16. — %) Piesn 1, 12.
1) Ps. 118, 82. — %) Rzym 8, 35.
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Umiarkowane biczowanie jest dobrem lekarstwem
na smutek, bo to dobrowolne umartwienie zewnetrzne
‘wyjednywa wewnetrzng pocieche, a dusza czujac bol
zewnetrzny, odrywa sie od cierpienia wewnetrznego.
Uczeszezanie do komunji §w. jest znakomite, bo ten
" chleb niebieski krzepi serce!) i rozwesela ducha.
Wszystkie za$ nastroje wewnetrzne, niepokoje
i podniecenia pochodzgce ze smutku, zwierzaj swemu
kierownikowi i spowiednikowi pokornie i wiernie.
Szukaj towarzystwa osob poboinych i przestawaj
-z niemi jak najczeSciej w czasie smutku. A wkoncu
oddaj sie w rece boZe, godzac sie na znoszenie
cierpliwe tego przykrego stanu duchowego jako stu-
sznej kary za swa prozing wesolo§é. I nie watp ani
na chwile, ze Bog do$wiadezywszy ciebie, wybawi
cie i od tego zia.

ROZDZIAL XIII.

O pociechach duchowych i uczuciowych
i jak sie w nich zachowac.

Bog utrzymuje istnienie wielkiego §wiata w ciagte]
przemianie, dzieki ktorej, dzien ustepuje nocy, wiosna
latu, lato jesieni, jesien zimie, a zima zndéw wioSnie.
I zaden dzien nie jest we wszystkiem podobny do
drugiego, bo miewamy dni pochmurne, dzdzyste,
posuszne i wietrzne, a rozmaitosé ta podnosi piek-

'} Ps. 103, 16.
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nos¢ swiata. Podobnie si¢ dzieje z czlowiekiem,
ktory wedlug wyrazenia starych myélicieli’) jest
»Streszczeniem $wiata“.” Nigdy bowiem nie pozo-
staje w jednakowym stanie, a Zycie jego plynie na
tej ziemi jak woda w ustawicznie zmiennym ruchu
falistym, to podnoszac sie nadzieja, to opadajac trwoga,
to zwracajgce sie¢ na prawo ku pociechom, to na lewo
ku smutkom, i zaden z dni jego, zadna nawet z jego
godzin nie jest catkowicie podobna do drugiej.
Wazna w tem dla nas przestroga. Winnismy
dazy¢ do statej, niezachwianej rownowagi serca w tej
wielkie] rozmaito$ci wydarzen. Jakkolwiek naokoto
nas wszystko w ruchu i w ustawicznej zmianie, po-
winniSmy by¢ zawsze i stale niewzruszeni w spogla-
daniu na naszego Boga, w pozgdaniu go i dgzeniu
do niego. Niech statek obierze droge, jaky chce,
niech zegluje na wschod albo zachéd, poludnie lub
potnoc, niech jakikolwiek pedzi go wiatr, zawsze
igla magnetyczna zwrécona bedzie ku gwiezdzie bie-
gunowej i ku pétnocy. Niech wszystko sie wywraca
do gory nogami nietylko wokot nas, ale nawet w na-
szem wnetrzu, niech dusza nasza bedzie smutna lub
wesola, w $wiatloSci lub ciemnosciach, w pokusach
lub spokoju, w slodkos$ci lub goryczy, w oschlosci

) Lectio IV Comunent. S. Thomae in Arist. Physica, 1.
VIL, e. 2. — Arystoteles, najwiekszy filozof poganskiej Grecji,
nazywa czlowieka ,mikrokosmos czyli malym swiatem, bo
w cztowieku skupiaja sie rzeczywiscie wszystkie krolestwa
swiata stworzonego, a wigc krélestwo materji, roslinne, zwie-
rzgee, précz tego ma w sobie czlowiek niesmiertelns dusze,
przez ktéra panuje nad wszystkiem.

A
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lub rozczuleniu, niech pali ja slorice lub chtodzi rosa,
w kazdym wypadku, zawsze i bez przerwy strzata
naszego serca, naszej mysli i wyzsze] woli, bedaca
jakby nasza busolg, winna kierowaé sie i dazyé do
milosci Boga, Stworcy swego, Zbawiciela i jedynego,
najwyzszego dobra. Bo czy Zyjemy, czy umieramy.
mowi apostot '), Pariscy jestesmy. Kio: fedy nas od-
taczy od mitosci bozej? Nic i nigdy nie oderwie
nas od tej milosci, ani ufrapienie, ani ucisk, ani
Smierd, ani Zywot, ani bole$¢ terazniejsza, ani obawa
nieszeze$¢é przyszlych, ani zludzenia szatanskie, ani
wysokosé pociech, ani gtebokosé smutkéw, ani slod-
koS¢, ani oschtosé, nie powinna nas nigdy odtgczac
od tej Swigtej milosci, ktéra jest utwierdzona w Chry-
stusie .Jezusie ?). '

To bezwarunkowe postanowienie, by od Boga
nigdy nie odstgpowaé i nigdy nie porzucaé stodkiej
jego mitosei, postuzy naszym duszom za przeciw-
wage, by je utrzymywac w §wietej rownowadze wsrod
ustawicznych zmian, bedacych warunkiem obecnego
zycia. Jak bowiem pszczola, zaskoczena wichrem
w polu, chwyta si¢ kamyczka, aby utrzymac sie w po-
wietrzu i oprze¢ sie pedowi wichru, tak dusza nasza,
objagwszy silnie swem postanowieniem drogi ciezar
mitosci bozej, pozostaje niewzruszona wsérod niesta-
tosci i zmiennoSci pociech i smutkéw, tak duchowych
jak fizycznych, tak zewnetrznych jak wewnetrznych.
Procz tej ogoélnej nauki potrzeba nam jeszcze pew-
nych szczegdélowych wyjasnien.

) Rzym 14, 8. — % Rzym 8, 35. 38. 39.
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1. Powiadam tedy, ze poboznosé nie polega na
stodkosci, btogosci, pociechach i rozczuleniach serca,
ktéreby nas pobudzaly do lez i westchnien i napel-
nialy pewnem mitem i przyjemnem zadowoleniem
wsrod dwiczen duchownych. Nie, droga Filoteo, po-
boznosé nie utozsamia sie z fakiemi uczuciami. Jest
bowiem wiele dusz, doznajaeych takich rozeczulen
I pociech a jednak bardzo niedoskonalych, dusz nie
majacych prawdziwe] miloSci bozej a tem mniej
prawdziwej pobozno$ci. Saul $cigajagc na S$mieré
biednego Dawida, ktéry uchodzil przed nim na pu-
stynie Engaddi, wszedl sam jeden do jaskini, w kto-
rej Dawid ukrywat sie ze swymi .towarzyszami. Da-
wid, ktéry przy tej sposobnosci bytby mogt zabié
Saula tysige razy, darowal mu Zycie i nie chciat go
nawet zatrwozyc, lecz pozwoliwszy mu wyjsé spo-
kojnie, dopiero potem zawolal za nim, by dowiesé
mu swej niewinnosci i daé do poznania, ze krdl byt
na jego tasce. I czego wtedy nie uczynil Saul, by
okazaé, ze serce jego zmieklo wzgledem Dawida!
Nazwal go swym synem, wybuchnal glosnym pta-
czem, zaczal go wychwalaé¢ i uznawaé dobroé jego
serca, modli¢ sie za nim do Boga, przepowiada¢ mu
przyszla jego wielko$¢ i polecaé mu wlasne swoje
potomstwo *). Czyz bylby mogt okazaé wiekszy ta-
godnosé i czulo$é serca? A jednak to wszystko nie
odmienilo jego duszy, bo nie przestal $cigac¢ i prze-
sladowaé Dawida réwnie srogo jak przedtem.

3y I Krél 24,
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Podobnie tez spotka¢ mozna osoby, ktére roz-
wazajagc dobro¢ Boga i meke Zbawiciela doznaja zZy-
wych rozczulen sercowych, wzdychajg, placza, modla
sie i dziekuja Bogu bardzo rzewnie, tak iz zdawa-
loby sie, ze wielka poboino$¢ ogarneta ich serce.
Gdy atoli nadejdzie czas proby, okazuje sie, ze jak
‘krotkie deszcze wsrod gorgcego lata padajg wpraw-
dzie wielkiemi kroplami na ziemie, lecz nie wsiakaja
w nig glebiej i rodza tylko grzyby; tak owe lzy
1 rozczulenia, padajac na serce grzeszne i nie wni-
| ~ kajgc w nie zgola, nie przynosza mu najmniejszego

~ pozytku. Mimo bowiem owe tkliwoS$ci ci biedni ludzie
-

nie oddaliby ani lichego grosza z doébr Zle nabytych,
nie wyrzekliby sie ani jednego ze swych grzesznych
A przywigzan, nie podjeliby sie najmniejszej niewygody
w stuzbie Zbawiciela, nad ktérym plakali. Dobre
poruszenia serca, ktérych doznali, sg tylko pewnym
" rodzajem grzybow duchownych, nie bedgcych praw-
dziwg poboznos$cia a dosé czesto wielkim podstepem
nieprzyjaciela, ktory iudzac dusze takiemi drobnemi
pociechami, budzi w nich zadowolenie z siebie.
Pragnie bowiem, azeby nie szukaly prawdziwej i grun-
townej pobozno$ci, ktéra polega na stalej, stanowczej,
ochotnej i czynnej woli wypelniania wszystkiego,
o czem dusza wie, Zze to mite Bogu.

Niejedno dziecko rzewnie zaplacze na widok
uktucia, zadanego matce przy puszczeniu krwi. Lecz
gdyby w tej samej chwili matka, nad ktéra ptacze,
zazadata jabtka lub cukierkéw, ktére dziecko trzyma
w rece, nie chcialoby jej da¢. Takiemi sg najczesciej
nasze poboinoSci czule. Patrzac na wlocznie, jak

1,
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przeszywa serce ukrzyzowanego Jezusza, placzemy
rzewnie. Ach, TFiloteo, stusznie placzemy nad $mier-
cig 1 meka bolesng naszego Ojca i Zbawiciela. Dila-
czego jednak nie dajemy mu raz na zawsze owego
jabtka, ktére trzymamy w rekach, a o ktore on nas
prosi tak usilnie, to jest serca swego, jedynego jabtka
mitosci, ktérego sie od nas domaga ten drogi Zba-
wiciel? Dlaczego nie poswigcamy mu tylu drobnych
przywigzan, upodoban i rozkoszy, ktére chce wydrzeé
z rgk naszych a nie moze? Bo to sg nasze cukierki,
na ktore sie takomimy bardziej niz na jego laske
niebieska. Doprawdy, dziecinne to jeszcze przywia-
zanie ku Bogu: czule lecz stabe, kaprys$ne i bez-
owocne. Pobozno§¢ wiec nie zasadza sie na tych
czutoSeiach i tkliwosciach pochodzacych niekiedy
z natury miekkiej i wrazliwej, a niekiedy od nie-
przyjaciela, ktory cheae nas omamié, rozbudza i na-
straja nasza wyobraznie do takiej rzewnosci.

2. Te rozczulenia sie i slodkie rozrzewnienia sg
jednak czasem bardzo dobre i pozyteczne, gdyz bu-
dza w duszy goretsze pragnienia, krzepia ducha
1 zarliwg pobozno$é naszg, zaprawiajg Swictem wese-
lem i rado$cia, ktéra nadaje uczynkom naszym na-
wet wdziek zewnetrzny. Ten to smak w rzeczach
duchownych kazat Dawidowi zawola¢'): O Panie,
jako wdzieczne podniebieniu memu stowa twoje, nad
miod ustom moim! 1 w rzeczy samej najmniejsza
pociecha duchowna, ktorg otrzymujemy, warta wiecej
pod kazdym wrzgledem niz najwyborniejsze uciechy

1) Ps. 118, 103.
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Swiata.  Piersi i mleko czyli taski boskiego oblu-
bieica sg dla duszy lepsze niz wino') najdrozsze
rozkoszy ziemskich. Kto skosztowal tego mleka, ma
wszystkie inne pociechy za Z6i¢ i piotun. A jak ci,
co trzymajg w ustach ziele scytyjskie, tak wielkiej
z niego doznajg stodyezy, Ze juz nie czujg ani glodu
ani pragnienia, tak znéw ci, ktorym Bég udzielit
niebieskiej manny pociech i slodkoseci wewnetrznych,
nie moga juz ani pragnaé ani dopuszezaé do siebie
pociech Swiatowych, bo nie smakujg sobie w nich
zgofa, i nie majg zadnego w nich upodobania. Sa
to mate przedsmaki niesmiertelnych rozkoszy, jakich
Bog udzieli duszom szukajacym go; sg to cukierki,
ktore daje swym dziatkom dla przynety; sa to wody
orzezwiajace, ktoremi je krzepi; sa to takze nieraz
zadatki nagrody wiecznej. Opowiadajg, ze Aleksander
Wielki ptynac pelnem morzem, odgadt pierwszy
blisko§¢ Arabji szczesliwej po stodkiej woni przy-
noszonej przez wiatr, co podniosto na duchu i jego
1jego towarzyszy. Tak i nas Zeglarzy na tem morzu
zycia $miertelnego dolatujg czesto stodkie zapachy,
pozwalajace nam przeczuwaé rozkosze owej ojezyzny
niebieskiej, do ktérej wzdychamy i dgzymy.

3. Wszelako powiesz mi: JeZeli sa pociechy od-
czuwalne, dobre i pochodzace od Boga a obok nich
pociechy bezpozyteczne, niebezpieczne, nawet zgubne,
pochodzace od natury lub nawet od szatana, jakze
bede mogla rozeznaé jedne od drugich ,i poznaé,
kiore sg zle lub niepozyteczne, a ktére dobre?

1) Piesn 1, 1.
Filotea. 24
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Ogélnem prawidtem, mila Filoteo, co do uczué i skton-
nosci naszej duszy jest, ze winni$my poznawac je
z ich owocow'). Serca nasze sa drzewami, uczucia
i pragnienia drzew tych gateziami, a dzieta lub uczynki
ich owocami. Serce dobre jest to, ktére ma uczucia
dobre, a dobre uczucia i pragnienia sg te, ktore wy-
daja w nas dobre skutki i Swiete uczynki. Jesli
przeto stodycze wewnetrzne, rozrzewnienia i pociechy
czynia nas pokorniejszymi, cierpliwszymi, ustepli-
wszymi, mitosierniejszymi i czulszymi na nedze
blizniego, skorszymi do umartwiania swyeh pozadli-
wosei i ztych sklonnosSci, wierniejszymi w céwicze-
niach duchownych, chetniejszymi w posluszenstwie,
prostszymi w sposobie zycia, wowczas, Filoteo, po-
ciechy te bezwatpienia pochodza od Boga. Gdy atoli
niosg stodycz tylko nam samym, a zato czynig nas
ciekawymi, kwasnymi, obrazliwymi, niecierpliwymi,
upartymi, dumnymi, zarozumialymi, twardymi wzgle-
dem blizniego, gdy wywolujg w nas ztudzenie, jako-
bySmy juz Swietymi byli i nie potrzebowali wiecej
kierownictwa ani upomnien, wtedy niewatpliwie sg
to pociechy falszywe i szkodliwe. Dobre drzewo
rodzi tylko dobre owoce?).

4. Gdy bedziemy doznawali owych pociech i stod-
ko$ci, winniSmy a) upokarzaé¢ sie gleboko przed Bo-
giem. Nie moéw, bron Boze: O jakiem cnotliwa!
Nie, Filoteo! Bo sg to dobra, ktére nie czynig nas
lepszymi, gdyz, jak powiedziatem, poboznos$é nie po-
lega na nich. Méwmy raczej: O jak dobry jest Pan

') Mat. 7, 16. — *) Tamze, 17.
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" nadziejc majgcym w nim, duszy szukajgcej go! h

Kto ma cukier w ustach, nie moze powiedziec, ze
jego usta sg stodkie, lecz tylko, Ze stodki jest cukier.
Tak samo dobra jest owa stodycz duchowna'i bardzo
dobry jest Bog, ktory nam jg daje, atoli nie wynika
stad, zeby i ten, co jej doznaje, byt dobry. &) Uzna-
waimy, ze jesteSmy jeszcze malemi dzieémi, ktorym
potrzeba mleka, i Ze te cukierki sa nam dawane
dlatego, iz duch nasz jeszcze watly jest i delikatny,
potrzebujacy zachety i przynety, ktéraby -go cig-
gneta do mitosci bozej. c¢) Poza tem jednak, naogot
i w zwyklych warunkach, przyjmujmy pokornie te
Jaski i pieszczoty i cenimy je wysoko nie dla we-
wnetrzne] ich wartosci, lecz dlatego, Ze rgka boza
wkiada je nmam do serca, nasladujac matke, ktora
dla utulenia dziecka pieszczotami, wkiada do wust
jeden cukierek po drugim. Gdyby dziecko miato
rozum, cenitoby wyzej pieszczote matezyng niz sto-
dyez cukierkow. Bezwatpienia, Filoteo, wielka to
rzecz doznawaé owych stodkosci, lecz stodkoscig nad
slodkosciami jest rozwazanie, ze to Bog swa reka
kochajaca i macierzyriska kiadzie nam je do ust, do
serca, do ducha. d) Przyjawszy je pokornie, uzy-
wajmy ich zgodnie z zamiarem dawcy. Dlaczego
Bog udziela nam tych slodyczy? By uczyni¢ nas
slodszymi wzgledem kazdego i roznieci¢ w nas mitos$¢
ku sobie. Matka daje cukierek dziecku, by zyskaé
od niego pocalunek. Dajmyz wiec pocatunek Zbawi-
cielowi, ktory nam udziela swych stodyczy. A catowac

1} Tren. 3, 25.
24*
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Zbawiciela to tyle co by¢ mu postusznym, chowac
jego przykazania, peli¢ jego wole, i$¢ za jego upo-
dobaniem, stowem, obejmowaé go serdecznie, po-
stusznie i wiernie. Kiedy wiec otrzymamy jaka po-
ciech¢ duchowng, winnis$my tego dnia by¢ jeszcze
pilniejszymi w dobrem i glebiej sie upokarzaé. e) Na-
lezy procz tego wyrzekaé sig¢ kiedy niekiedy tych
stodyczy, tych tkliwych nastrojéw i pociech, odry-
wajgc od nich serce i o§wiadczajae, ze chociaz przyj-
mujemy. je chetnie i z upodobaniem jako pochodzace
od Boga i zagrzewajace nas do jego milto$ei, jednakze
nie ich szukamy, lecz Boga i jego $wietej mitoSci,
nie pociechy, lecz Pocieszyciela, nie stodkosci, lecz
stodkiego Zbawiciela, nie rozrzewnienia, lecz Tego,
ktory jest rozkosza nieba i ziemi. A w tym nastroju
winni$my sie tak usposabia¢ do $wigtej mitosci bo-
zej, zebySmy w niej wytrwali nawet wtedy, gdyby$my
przez cale zycie nie mieli doznaé¢ zadnej pociechy,
i ZebySmy zarowno na Kalwarji, jak na gérze Tabor,
mowili do Boga: O Panie, dobrze mi byc¢') z Toba,
czy jeste§ na krzyzu, czy w chwale. f) Dofaczam
wkoncu przestroge: Gdyby cie nawiedzila wyjatkowa
obfitos¢é takich pociech, rozczulen, lez i stodkosci
albo tez zdarzylo sie w nich co$ niezwyklego, zwie-
rzaj sie z tego wiernie swemu kierownikowi duchow-
nemu, by dowiedzie¢ sie¢ od niego, jak w tem wszyst-
kiem powinna$ sie zachowywa¢ i miarkowaé. Na-
pisano bowiem %): Middes znalazt? jedz, ile¢ potrzeba.

1) Mat. 17, 4. — ?) Przypow. 25, 16.
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ROZDZIAL XIV.

0 oschtosciach i stanach opuszczenia wewnetrznego.

Postepuj wiec, droga Filoteo, w czasie pociech
 duchownych tak, jak ci dopiero co wskazalem. Wsze-
lako pogodny ten czas, tak mily, nie bedzie trwat
wiecznie, owszem zdarzy ci sie nieraz, zZe bedziesz
tak dalece pozbawiona uczucia poboznoSci, iz dusza
twoja wyda ci sie ziemig pusta, bezowocng i nie-
plodng, w kiérej niemasz $ciezki ni drogi wiodgce]
do Boga, ani wod laski!), coby ja zraszaly, bo cala
w posusze, ktéra zdaje sie zamieniaé¢ jg w nieuro-
dzajny ugor. Zaiste, dusza bedaca w takim stanie
I“[ zastuguje bardzo na politowanie, zwlaszcza gdy to
cierpienie jest gwaltowne. Wowczas bowiem, po-

~ dobnie jak Dawid, karmi si¢ izami dniem i noca,

~ a nieprzyjaciel tysigcznemi poduszczeniami nasmiewa
sie z niej, cheac ja doprowadzi¢ do rozpaczy, i mowi:

| 0 nedzna, gdzietz twdj Bog?®) Na jakiejze drodze
_A go znajdziesz? Ktoi ci potrafi jeszcze przywrocic

wesele $wietej jego taski?

Co6z wiee uczynisz w takich razach, mita Filo-
teo? Przedewszystkiem zwréé uwage, skad to zlo
pochodzi. Czesto bowiem sami jesteSmy przyczyna
swych oschlosci i swej jalowosci wewnetrznej.

7 1. Jak matka odmawia cukru dziecigciu, ktore
cierpi na robaki, tak Bog odbiera mam pociechy,
.kiedy mamy w nich prézne upodobanie.i rozwija sie

—— ere

1y Ps. 62,3. ?) Ps. 41, 3.
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w nas robactwo zarozumialo$ci. Dobrze mi, Panie,
izes mig unizyt, bo pierwej nizlim byt uniion, jam
wykroczyt Y).

2. Jesli nie dbamy o zbieranie slodkosci i roz-
koszy mitosci bozej, kiedy jest czas po temu, wow-
czas Bog je cofa, Zeby ukaraé nasze niedbalstwo.
Izraelita, ktory wezesnym rankiem nie uzbieral manny,
nie mogt juz tego czyni¢ po wschodzie slorica, bo
wtedy juz sie byla rozptyneta 2),

3. Spoczywamy niekiedy na lozu wygéd docze-
snych i pociech znikomych, jak Oblubienica $wieta
w Piesni nad pie$niami?®). Oblubieniec dusz kolace
do drzwi serca naszego, pobudza nas do éwiczen
duchownych, my jednak targujemy si¢ z nim, bo
przykro nam rozstaé sie¢ z temi marnemi zabawami
i ktamliwemi uciechami. To tez Oblubieniec bozy
przechodzi mimo i zostawia nas w naszej gnusnosci,
a gdy go poéiniej szukamy, znajdujemy go, ale
z wielkim trudem. Bo$my tez zasluzyli na to nie-
wiernoscig i nieszlachetno$cia wobec jego mitosci,
zaniedbujac ¢wiczen poboznych dla spraw ziemskich.
Masz wiec make egipska, zato nie masz manny nie-
bieskiej. Pszczoly nienawidzg wszelkich zapachow
sztucznych, a stodkosci Ducha Sw. nie moga sie po-
godzi¢ ze zwodnemi rozkoszami Swiata.

4. Dwuznaczno$¢ i nierzetelno$¢ w spowiedziach
i zwierzeniach si¢ duchownych kierownikowi spro-
wadza oschlo§é i wyjatlowienie. Poniewaz bowiem

1) Ps. 118, 71, 67. — 2) Exod. 16, 21.
3) Pies 5, 2—6.

S pae—
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Klamiesz Duchowi Sw., przeto nie dziw, Ze ci odma-
wia swej pociechy. Nie chcesz by¢ prostg i szczerg
jak dziecie, nie bedziesz wiec miala stodyczy zgoto-
wanej dziatwie.

5. Nasycasz si¢ do zbytku uciechami §wiatowemi,
¢z tedy dziwnego, Ze ci nie smakujg rozkosze du-
chowne. Gotebiom najedzonym, méwi przyslowie,
r-wis’nie sa gorzkie. Tych, ktorzy takng, moéwi Najsw.
Dziewica ') — napelnia dobrami, bogaczow puszcza
z proznemi rekoma. Ci, co bogaci w uciechy $wia-
itowe, nie sg zdolni do zazywania duchownych.

6. Czys dobrze skorzystala z pociech doznanych?
Jesli tak, otrzymasz nowe, bo kaidemu, kto ma,
dadzg wiecej, a klto nie ma tego, co mu dano, lecz
utracit z wlasnej winy, femu odbiorg i to, czego nie
ma?), czyli takiego pozbawia lask, ktore byty dlan
przygotowane. Deszcz ozywia wprawdzie rosliny,
majgce soki Zywotne, tym jednak, ktére tych sokow
pozbawione, skapi tego Zycia, ktérego nie majg, bo
wtraca je w stan zgnilizny.

Dla wielu takich przyczyn tracimy pociechy po-
boino$ci, a wpadamy w stan wewnetrznej oschtosci
i pustki. Badajmy sie wiec sumiennie, czy niema
w nas podobnych przewinien. Wszelako wiedz, Fi-
loteo, ze ten porachunek z soba nalezy czyni¢ bez
niepokoju i zbytniej ciekawo$ci. Jezeli po sumien-
nem rozpatrzeniu swego zachowania w tem wzgledzie,
odkryjemy przyczyne zlego w sobie, dziekujmy Bogu,
bo zte jest juz do polowy uleczone przez samo od-

1) Luk. 1, 53. — ?) Mat. 25, 29.
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krycie jego zrodta. Jesli przeciwnie, nic szczegolnego
nie widzisz w sobie, coby moglo bylo sprowadzi¢ taka
oschtosé, nie zadawaj sie w glebsze dociekania, lecz
w prostocie ducha, bez dalszego rachowania sie
Z soba, czyn, co ci powiem:

1. Upokorz si¢ gleboko przed Bogiem, wyznajac
swoja nico$¢ i nedze. Czemzie jestem sama z siebie?
Niczem innem, Panie, jeno ziemia sucha, popekana
zewszechstron, wolajaeg o deszez z nieba, a tym-
czasem wiatr jg kruszy i w proch rozwiewa.

2. Wzywaj Boga i pro$, by ci udzielit swego
wesela: Przywroé mi radosé zbawienia twojego?).
Ojcze mdj, jesli mozliwe, niech odejdzie ode mnie
fen kielich®). Odejdz ode mnie, wichrze bezplodny,
co wysuszasz mg dusze, a przyjdicie mite wiatry
pociech niebieskich i przewiejcie ogréd moj?),
a dobre jego pragnienia wydawaé beda wonnosé
stodko$ci.

3. IdzZz do spowiednika, otwérz mu dokladnie
swe serce, odkryj mu wszystkie faldy swej duszy,
przyjmij z wielka prostota i pokorg wszystkie jego
rady i wskazowki. Albowiem Boég, ktéry nade-
wszystko kocha si¢ w posluszenstwie, przywigzuje
czgsto wielkie korzysci do rad przyjetych od drugich,
a zwlaszeza od kierownikéw dusz, chociazby niepo-
zorne byly. Wszak dla Naama zbawiennemi uezynit
wody Jordanu, gdy mu Elizeusz poradzit obmyé sie
w nich, bez zadnego napozér rozumnego powodu ?).

1) Ps. 50, 14. — ) Mat. 26, 39; Luk. 22, 41.
®) Piest 4, 16. — %) IV. Krol 5, 14.
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4. Mimo wszystko atoli niema nic pozyteczniej-
szego, nic skuteczniejszego w takich oschtosciach
i jalowo$ci ducha, jak nie pragnac zbyt goraco po-
zbycia sie ich. Nie mowie, jakoby nie nalezato zy-
ezy¢ sobie zgola wyzwolenia si¢ od nich, ale powia-
dam, ze nie powinniSmy pragnaé¢ tego namietnie,
lecz zdaé sie w tem zupelnie na szczegoélng ltaske
opatrznosci, azeby Bog, poki mu sie spodoba, po-
stugiwal sie nami ws$réd tych cierni i pustkowi.
Mowmy wiec wtedy do Boga: Ojcze, jesli mozliwe,
niech odejdzie ode mnie ten kielich'), dodawajmy
jednak wielkiem sercem: Lecz nie moja, ale twoja
niech sie stanie wola, i poprzestanimy na tem z jak
najwiekszym spokojem wewnetrznym. Bog bowiem,
widzac w nas te $wieta obojetno$é, pocieszy nas
wielu laskami i darami, jak pocieszyl Abrahama.
Skoro ujrzat, ze gotow jest do zloZzenia ofiary z syna
swego lzaaka, zadowolil si¢ ta obojetnoScig i tem
szezerem zrzeczeniem sie i pocieszyl §wietego patrjar-
che widzeniem przemitem i przestodkiemi blogosta-
wienstwy ?). We wszelakich tedy utrapieniach tak
cielesnych, jak duchownych, w czasach rozproszenia
umystu i utraty pobeznos$ci uczuciowej, winniSmy
mowié z glebi duszy i z zupelnem poddaniem sie:
Pan dat mi pociechy, Pan mi je odjat, niech bedzie
imie  Panskie blogostawione®). Bo gdy trwac
bedziemy w takie] pokorze, Bog nam zwroci
swoje przestodkie pociechy, jak to uczynil Jobowi,

1) Luk. 22, 41. — %) Rodz. 22, 15. 18.
% Job. 1, 2.
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ktory si¢ modlit ciagle podobnemi stowy we wszyst-
kich swoich utrapieniach.

5. Wreszcie Filoteo, we wszystkich swych oschlo-
Sciach i opuszczeniach wewnetrznych nie traémy
odwagi, ale czekajac cierpliwie powrotu pociech du-
chownych, wypelniajmy $cisle swoje obowiazki. Nie
zaniedbujmy zadnego z ¢wiczenn duchownych, owszem,
jesli to mozebne, pomnézmy liczbe dobrych uczyn-
kéw. A nie mogac ofiarowaé drogiemu Oblubiencewi
owocoOw smazonych w cukrze plynnym, ofiarujmy
mu owoce suche, bo mu to wszystko jedno, byle
tylko serce ofiarujgce trwalo w mocnem postano-
wieniu milowania go. Gdy wiosna pogodna, pszczoly
wytwarzaja wiece] miodu a mniej sktadajg jajek,
korzystajac bowiem z pigknego czasu tak zwawo
zbierajg stodycz z kwiatéw, Ze zapominajg o po-
tomstwie. Lecz, gdy wiosna chlodna i pochmurna,
wytwarzajqg wiecej poczwarek a mnie] miodu. Nie
mogac bowiem wylatywaé z ula, oddaja sie sprawie
rozmnazania swego rodu. Czesto sie zdarza, droga
Filoteo, Zze dusza, czujgc sie w pieknej wio$nie po-
ciech duchownych, tak sie oddaje ich zbieraniu
i kosztowaniu, Ze w nadmiarze stodyczy wykonywa
daleko mniej dobrych uczynkéw. A przeciwnie,
wsrod chiodow i oschlosci duchownych, gdy widzi
si¢ pozbawiong przyjemnych uczué poboznych przy-
ktada sie o wiele pilniej do dziel majgcych wartosé
rzetelng i wydaje obfitsze owoce cnét prawdziwych,
jako to cierpliwosci, pokory, unizenia i wyrzeczenia
si¢ oraz zaparcia milosci wlasne;j.
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Wielkim tedy bledem jest mniemanie, spoty-
" kane u wielu, zwlaszeza u niewiast, jakoby stuzenie
* "Bogu z niesmakiem, w oschlosci serca i nieczutosci
bylo mniej mile Boskiemu Majestatowi. Przeciwnie,
nasze uczynki sa podobne do réz, ktore gdy sa
swieze, majag wiece] wdzieku, gdy za$ sg suche, sil-
niejszy wydaja zapach. Te same uczynki, wykonane
w czasie wezbranego rozczulenia serca, sa wpraw-
dzie przyjemniejsze nam samym, szukajgcym tylko
wlasnej rozkoszy, wykonane jednak w czasie oschlosci
maja wiece] woni i warto$ci przed Bogiem. Tak,
droga Filoteo, w czasie oschtosci wola nasza pedzi
nas jakby przymusem do sluzby bozej, a przeto
musi by¢ silniejsza i mezniejsza niz w czasie tkli-
wych wzruszen. Niewielka to znoéw rzecz stuzyé
ksieciu w czasie stodkiego pokoju i wsréd uciech
dworskich, ale stuzy¢ mu w trudach wojennych, wsrod
zaburzen i przesladowan, to prawdziwa oznaka sta-

tosci i wiernosci.

Bt. Aniela z Foligno powiadal), iz ,najmilsza
Bogu modlitwa jest ta, ktorg odprawiamy z wysil-
kiem i przymusem®, to znaczy, do ktérej przystepu-
jemy nie dla wrazen przyjemnych w niej doznawa-
nych ani ze sklonnosci do niej, lecz jedynie dla
przypodobania sie Bogu, gdy wola nasza nagli nas
do tego wbrew naszemu pociggowi, przelamujac opor,
idacy z oschlosei i wstretu. To samo powiadam
o wszelkich dobrych wueczynkach, bo im wieksze
przeszkody, czyto zewnetrzne, czy wewnetrzne, na

1) Arnaldus: Vita B. Angelae, cap. 63.
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ktére natrafimy w ich wykonywaniu, tem wieksza
ich warto§¢ i cena przed Bogiem. Im za§ mniej
szukamy siebie w dazeniu do cnoty, tem bardziej
jasnieje czysto$¢ naszej miloSei ku Bogu. Dziecie
chetnie catuje matke, dajaca mu stodycze, ale dopiero
wtedy okaze wielka mitosé, gdy ja ucaluje za piotun
lub aloes!).

ROZDZIAL XV.

Swietny przyklad na potwierdzenie i objasnienie tego,
coSmy powiedzieli.

Zeby jednak lepiej wyjasnié calg te nauke, przy-
tocze tutaj wysSmienity przyktad z zycia $w. Ber-
narda tak, jak go znalaztem u pewnego uczonego,
a obdaczonego zdrowym sadem pisarza®). Oto co
opowiada: :

Rzecz to zwyczajna u wszystkich niemal po-
czatkujacych w stuzbie bozej, ktérzy nie sa jeszcze
doswiadezeni w stanach wewnetrznych, wywotanych
usunieciem sie taski bozej, ani w zmiennosci nastro-
jow duchowych, ze gdy ich opuSeci stodycz nabozen-
stwa uczuciowego i owo blogie $wiatto, ktore ich
prze naprzod na drodze bozej, tracg odrazu ducha
i wpadajg w matoduszno$é i smutek. Znawcey natury

1) O stosunku trudnosei do zaslugi zob. Meschler: Trzy
podstawy #ycia duchownego, wyd. II. str. 95.
% Vita I-a S. Bernardi, lib. IV, ¢. 3. (P. L. 185).
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ludzkiej ttumacza ten objaw, wskazujac na to, Ze na-

tura rozumna nie moze dlugo znies¢ gtodu i pozostaé

bez pociechy czyto niebieskiej, czy ziemskiej. Stad

dusze wzniesione ponad siebie wyzszemi rozkoszami,

zizekajg sie tatwo pociech, plynacych z rzeczy zmy-

slowych. Gdy za$§ zrzadzeniem bozem utraca to

| ~ wesele ducha, a z drugiej strony pozbawione sg takze

~ pociech zewnetrznych i nie nawykly jeszcze czekad

| cierpliwie na powrot prawdziwego slonca, wtedy

l . zdaje mi sie, Ze nie sa ani w niebie, ani na ziemi,

lecz zagrzebane w nocy wiecznej. Podobne do ma-

lutkich dziatek, odigczonych od piersi, zaczynaja

jeczeé¢ i dreczyd sie i staja sie niezno$ne, najbardzie]
samym sobie.

To wilasnie przydarzylo sie w czasie podrozy

jednemu z towarzyszy $w. Bernarda, Godfrydowi

z Peronny, ktéry niedawno zaciagnal sie do stuzby

bozej. Wpadiszy nagle w oschlo$é i ciemnosci we-

r‘ wnetrzne, gdy ujrzal sie pozbawionym wszelkiej po-

ciechy, poczal teskni¢ za rodzicami, przyjaciéimi

i dostatkami, ktére dopiero co by! porzucit. Wskutek

tego ogarnela go tak silna pokusa, Zze nie mogl jej

ukry¢ nazewnatrz. Spostrzeglszy to jeden z najza-

ufanszych jego towarzyszy, zapytal go zrecznie

w zyczliwym tonie na osobnosei: ,,Co to znaczy, God-

frydzie? Czemus$ tak niezwykle zamyslony i stro-

skany?“ ,Ach, moéj bracie, odpowiedziat Godfryd

gleboko wzdychajac, juz nigdy w zyciu nie bede

wesol“. Wzruszony temi slowy i zdjety gorliwosScig

braterska, opowiedzial zaraz wszystko wspoélnemu ich

Ojeu, $w. Bernardowi, ktéry zrozumiawszy niebez-
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pieczenstwo, wszedt do pobliskiego kosciola, by polecié
strapionego Bogu. Tymczasem Godfryd, zmorzony
smutkiem, ztozy! glowe na kamieniu i usnat. Po chwili
obaj powstali, jeden od modlitwy z uproszona laska,
drugi ze snu z obliczem tak pogodnem i wesotem,
ze przyjaciel jego, zdziwiony tak wielkq a nagla
zmiang, nie mogt si¢ powstrzymaé od przyjacielskiej
wymowki zato, co mu przedtem opowiedzial. Wtedy
Godfryd odrzeklt: ,Jezelim ci przedtem powiedzial,
ze nigdy nie bede wesol, to upewniam cie teraz, ze
nigdy juz nie bede smutny*.

Na tem skonczyla sie pokusa tego poboznego
zakonnika, Wszelako z opowiadania tego, droga Fi-
loteo, moiesz wysnué¢ nastepujgce uwagi: — 1. Ze
Boég udziela zwykle pewnego przedsmaku pociech
niebieskich wstgpujacym do swej stuzby, by ich od-
ciggngC od rozkoszy ziemskich i zacheci¢ do wytrwa-
nia w mitosci bozej, tak jak matka, by przynecic
dziecing do piersi, naciera brodawke miodem. —
2. Ze tenze niemniej dobry Bég podtug madrego
zrzadzenia swego zabiera nam niekiedy miéd i mleko
pociech duchownych, azeby$my ich pozbawieni przy-
wykli do posilania si¢ chlebem suchym i bardziej
pozywnym poboznoSci meznej, ¢wiczonej przez do-
$wiadczenie niesmakéw i pokus. — 3. Ze niekiedy
wielkie burze zrywaja sie w czasie oschtosci i opu-
szczenia wewngtrznego, a wtedy naleiy wytrwale
zwalcza¢ pokusy, bo te nie s3 od Boga. WinniSmy
wszakze znosi¢ cierpliwie oschlosci, poniewaz zrzg-
dzil je Bog, by nas w cnocie wyéwiczy¢. — 4. Ze nie
nalezy nigdy upadaé¢ na duchu wsréd tych utrapien
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wewnetrznych, ani mowi¢ z dobrym Godfrydem:
»Juz nigdy nie bede sie weselil“, bo wsréd nocy
winni§émy spodziewaé sie dnia. A przeciwnie, czasu
najpiekniejszej pogody duchowej nie nalezy moéwié:
»Nie bede nigdy mial zmartwienia, albowiem jak
moéwi Medrzec: W dzien dobrego nie zapominaj
ztego“. Winni§my ufaé¢ wéréd uciskow a lekaé sie
wsrod pomysS$lnosci, a tak w pierwszej jak i w dru-
giej doli zawsze sie upokarzaé. — 5. Ze jest to wy-
Smienitem lekarstwem zwierzaé sie ze swego stanu
bolesnego przyjacielowi duchownemu, ktéryby mégt
nam sprawic¢ ulge.

Na zakonczenie tych przestrog tak potrzebnych
dodaje uwage, Ze jak we wszystkiem, tak i w tej
rzeczy, nasz dobry Bég z jednej a nieprzyjaciel na-
szego zbawienia z drugiej strony dazg do celow
przeciwnych. Bog bowiem chce nas przez te oschto-
§ci przyprowadzié¢ do wielkiej czystoSci serca, do
catkowitego wyrzeczenia sie korzySci samolubnych
w tem, co nalezy do jego sluzby i do doskonatego
wyzucia sie z milo§ci wiasnej. Szatan zas usituje
zniechecic¢ nas temi utrapieniami i pociggna¢ napowrot
do rozkoszy zmyslowych, a wreszcie uczyni¢ nas
niezno$nymi sobie i drugim, a przez to okrzyczed
i ostawi¢ $wietg poboznos¢é. Jesli jednak bedziesz
przestrzegata nauk, ktére ci dalem, podniesiesz sie
do wysokiej doskonatoSci w walce z temi utrapie-
niami wewnetrznemi, o ktérych chce naostatek po-
wiedzieé¢ jeszcze stowo.

Niekiedy niesmaki, oschtosci i znieczulenia duszy
pochodza z oslabienia ciala. Zdarza sie, ze skut-
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kiem zbyt dlugich czuwai nocnych, nadmiaru prac
i postéw, upadamy ze znuzenia i omdlewamy, ze
ogarnia nas ociezatos¢ lub inna podobna niemoc.
Cho¢ te stabosei spadaja na ciato, dokuczaja jednak
takie duchowi dla $cistego zwigzku istniejacego
migdzy cialem a duszg. W takich stanach wewnetrz-
nych nie zapominajmy nigdy wykonywacé wiele aktow
cnoty w gtebi ducha i samym szezytem wyiszej
naszej woli. Bo jakkolwiek cala dusza zdaje sie
by¢ wtedy us$piona odretwieniem i znuzeniem, akty
naszego ducha nie przestajg byé mite Bogu. I mo-
zemy wowczas mowic ze Swietg Oblubienicy: Ja spig,
a serce me czuwa'). A jak wyiej powiedziatem,
jesli taka praca mniej przynosi pociechy, to jednak
wigcej jest w niej zastugi i cnoty. Lekarstwem zas
na takie zwatpienie ducha jest pokrzepienie ciata
godziwym odpoczynkiem i rozrywka. I dlatego to
Sw. Franciszek nakazal swym zakonnikom %) miarko-
wacé si¢ w trudach, azeby nie przytlumiali niemi
gorgeo$ei ducha.

Stawny ten Ojciec byt pewnego razu napasto-
wany i dreczony tak gteboka melancholja, ze nie mogt
ukry¢ jej nazewnatrz. Nie mogt zdoby¢ sie na po-
ufate przestawanie ze swymi zakonnikami, gdy sie
za$§ od nich odsuwal, bylo mu jeszcze gorzej. Posty
I umartwienia ciata znuzyly go doreszty, a modlitwa
nie przynosita mu zadnej ulgi. W tym stanie pozo-
stawal przez dwa lata, tak, iz sie zdawalo, ze Bog

1) Piesii 5, 2.
%) Regula S. Francisci c. 5.
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puscit go zupetnie. Wkoncu jednak, po przeczeka-
n z pokorg tak srogiej burzy, Zbawiciel przywré6-
if mu w jednej chwili blogi pokoj wewnetrzny !).
ida¢ stad, ze i najwieksi studzy bozy podlegaja
akim wstrzasnieniom. Niechze sig¢ tedy maluczcy
ie dziwia, gdy podobnych doswiadecza utrapien.

) Barthol. de Pisis: De Conform. vitae B. Francisci ad
itam D. J. Christi, lib. 1. conf. 7.
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ROZDZIAL 1.

Nalezy co roku odnawia¢ dobre postanowienia za-
pomoca nastepujacych cwiczen.

Przedewszystkiem nalezy dobrze zrozumieé po-
trzebe i doniosto§é¢ tych éwiczen. Nasza Judzka na-
tura stygnie fatwo w swoich dobrych checiach skut-
kiem utomno$ci ciata, ktore obcigza dusze i ciagnie
zawsze ku ziemi, jesli dusza nie wzbija sie czesto
w gore rozmachem meskich postanowien, tak jak
ptaki opadaja natychmiast na ziemie, gdy przestaja
podtrzymywac lot swoj, poruszaniem skrzydet i rzu-
tami ciala. Dlatego tez, droga Filoteo, potrzeba i to-
bie odnawiac i powtarzaé bardzo czesto dobre postano-
wienia stuzenia Bogu, abys nie wrdcita do pierwotnego
swego stanu, a raczej nie wpadla w stan daleko
gorszy ). Upadki duchowne bowiem to maja sobie
wlasciwego, Ze zawsze sirgcaja nas daleko nizej,
anizeliSmy byli, nimeSmy sie wznieS§li na wyzZyny
poboznoseci.

Niema zegara tak dobrego, kitoregoby nie trzeba
nakreca¢ w stalych okresach, procz tego trzeba go
od czasu do czasu rozebra¢, by oczyScié¢ od rdzy
i naprawié¢ jego czesci pogiete i zuzyte. Podobnie kto
naprawde dba o mile swe serce, winien je rano i wie-

1) Luk. 11, 26.
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czorem podnosi¢c do Boga ¢éwiczeniami wy%ej wska-
zanemi, a nadto czesto wgladaé w stan jego, prosto-
wac je i nawracaé. Wreszcie przynajmniej raz do roku
powinien rozebra¢ swe serce i przejrzeé dokladnie
wszystkie jego kolka i komorki, to jest wszyst-
kie jego uczucia i namietnosci, azeby naprawié
wszelkie braki, ktéreby sie w niem znalazly. A jak ze-
garmistrz napuszcza oliwg kotka, sprezyny i wszystko
co si¢ w zegarze porusza, by ruchy jego odby-
waly si¢ gtadziej, a rdza nie miata tatwego przy-
stepu, tak osoba poboina po rozebraniu swego
serca winna w celu odnowienia go daé¢ mu nama-
szezenie sakramentow spowiedzi i komunji sw. Cwi-
czenie takie pokrzepi twe sily, zuiyte przez czas,
rozgrzeje na nowo twe serce, od$wiezy twoje dobre
postanowienia i zapewni rozkwit twym cnotom. Daw-
niej chrze$cijanie oddawali sie pilnie temu ¢wiczeniu
w rocznice chrztu Chrystusa Pana. W dniu tym, jak
swiadczy §w. Grzegorz, biskup z Nazjanzu '), odnawiali
wyznanie wiary i przyrzeczenia dane na chrzcie $w.
Idzmy za ich przykladem, droga Filoteo, gotujgc sie
chetnie do tych aktéow i odbywajac je z $wiety
powaga. 3

Obrawszy tedy czas stosowny za radg swego
spowiednika i usungwszy sie na samotnos$¢ duchows
1 zewnetrzng nieco dluzej niz zwykle, odprawisz
jedno, dwa lub trzy rozmys$lania nad przedmiotami,
podanemi nizej, w sposéb, jaki ci wskazalem w dru-
gie] czesci niniejszej ksiazki.

1) Oratio 39 et 40.
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ROZDZIAL 11

Rozmyslanie na tle podanego wyZzej zobowiazania
sie 0 dobrodziejstwie, ktore nam Bog wyswiadczyl,
powotujac nas do swojej stuzby.

1. Rozwaz szczegOtowo swoje zobowigzanie sie').
A najpierw, ze§ porzucila i znienawidzita wszelki
grzech $miertelny i zarzekla si¢ go na zawsze.
Powtore, ze§ oddata i poswiecita dusze, serce i cialo
ze wszystkiem, co do nich nalezy, na stuzbe Boga
dla miloSci jego. Po trzecie, ze gdyby$ miata nie-
szeze$Scie dopuscié sie jakiego zlego czynu, wnet po-
wstaniesz z upadku za laska boza. Czyz to nie sg
postanowienia piekne, sluszne, godne i szlachetne?
Rozwaz dobrze w sercu swojem, jak bardzo to zobo-
wiazanie twoje jest Swiete, rozumne i pozadane.

2. Rozwaz, komu$ sie tak zobowigzata. Oto sa-
memu Bogu. Jesli stowo sluszne, dane ludziom, obo-
wigzuje nas Scile, o ilez wiecej stowo dane Bogu!
Ach, Panie, méwit Dawid ~), Tobie rzekto serce moje,
wydato serce moje to stowo dobre; nie, nie zapomne
go nigdy.

3. Rozwaz, w czyjej to obecnosci wyrzektas to
stowo. Oto w obecnosci calego dworu niebieskiego.
Najsw. Panna, §w. Jozef, tw6j Aniol Stroz, §w. Ludwik,
cala rzesza blogostawionych patrzyla na ciebie,
a stuchajac twych stow pochwalata je westchnieniami

1) Czesé 1, rozdz. 20.
%) Ps. 26, 8; 44, 1; 118, 16.
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rado$ci, a z mifoScig niewymowng patrzyla na serce
twoje ztoZone u stép Zbawiciela i oddajace sie na
jego stuzbe. Na widok ten szczegélnem weselem
zabrzmiata Jerozolima niebieska, a teraz obchodzié
bedzie rocznice tego wesela, je$li sercem ochotnem
odnowisz swe postanowienia.

4. Rozwaz jakiemi drogami Bég cie przyprowa-
dzit do tego zobowigzania sie twojego. O jakze
byt woweczas dla ciebie czuly i taskawy! Powiedz
szczerze, czy nie wzywal cige slodkiemi natchnieniami
Ducha Sw.? Czy sznury '), ktéremi Bog ciggnat twoja
¥6dke do tego portu zbawienia, nie byly utkane
z miloSci i mitosierdzia? Czy nie przynecal cie swa
boza stodkoscig w sakramentach, czytaniach duchow-
nych i modlitwach? Ach, mita Filoteo, ty$ spata,
a Bog czuwal nad tobg i snul nad sercem twem
mysli pokoju®) i przemysliwat o tobie w rozmysla-
niach mifosci.

5. Rozwaz, w jakim to czasie Bog cie naktonit
do tak wielkich postanowien. Byio to moze w kwie-
cie wieku. Co za szczeScie poznaé wezesnie to, do
czego nauka ludzka dochodzi dopiero poéino. Sw.
Augustyn, powolany przez Boga w trzydziestym roku
zycia, wolal®): ,0 pieknosei odwieczna, dlaczego
poznalem cie tak po6zno?“ Niestety widziatem cie,
a nie poznatem. I ty, Filoteo, moglaby$ stusznie po-
wiedzieé¢: O stodkoSci odwieczna, czemu nie zako-
sztowatam cie wezedniej? Niestety, nie zaslugiwatlas

1) Oze. 11, 4. — ?) Jerem. 29, 11.
8) Wyznania, ks. X, r. 27.
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na to wowezas. A zatem uznajgc, jak wielkg laske
Bog ci okazal, przyciagajac cie do siebie od mfodosci
twojej, méw z Dawidem ): O Boze mdj, uczytes mie
z mitodosci mojej i na wieki bede opowiadata cuda
twoje. — A jesli nawrocilas sie dopiero w starosei
twojej, zwaz, Filoteo, jaka to taska, Ze pomimo zmar-
nowania przez ciebie lat ubieglych, Bog powolat
cie jeszeze przed Smiercig, a tak zatrzymal cie w pe-
dzie ku zgubie wiecznej.

6. Rozwaz skutki tego powotania. Mysle, ze znaj-
dziesz w sobie zmiane na lepsze, gdy poréwnasz,
jaka jeste$ obecnie, z tem czem byta§ dawniej. Czy
nie uwazasz za szczeScie, Ze$ sie nauczyta rozma-
wia¢ z Bogiem na modlitwie, ze wola twoja pragnie
go mitowaéd, ze§ przytlumila i uciszyla wiele namiet-
nosci, ktére ci odbieraly pokoj, Ze§ uniknela wielu
grzechow i nie uwiklala w nie sumienia swego, Ze$
nakoniec daleko czeSciej przystepowala do komunji
Sw., jednoczae sie z tem najobfitszem zrodtem lask
wiekuistyeh? O jakze wielkie sa te taski! Nalezy,
Filoteo, wazy¢ je waga Swiatyni. Prawica boza zdzia-
fata to wszystko. Prawica Pariska uczynita moc, wola
Dawid °), prawica Panska wywyzszyla mie. Nie umre,
ale bede 2yt i bede opowiadat sercem, usty i uczyn-
kiem dziwy jego dobroci.

Po tych wszystkich rozwazaniach, ktoére, jak
widzisz, dostarczaja nam wszelkiego rodzaju dobrych
uczudé, z46z Bogu dzieki i w goracej modlitwie uciek-
nij sie¢ do niego z pokory i wielka ufno$cia, proszac

1 Ps. 70, 17. — % Ps. 117, 16. 17.
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go o faske obrocenia tych uczué na swoéj pozytek.
Postanowienia za$ odlozysz do nastepnego rozmy-
Slania.

ROZDZIAEL. TII.
Badanie, czy dusza nasza postepuje w poboznosci.

Drugie to éwiczenie jest nieco dluisze i zeby je
dobrze odprawié, nalezy je odby¢ nie odrazu, ale cze-
Sciami, np. rozwazajac za pierwszym razem swe zacho-
wanie wzgledem Boga, na drugi raz postepowanie
wzgledem samego siebie, trzecim razem stosunek
do blizniego, a w czwartym zachowanie sie wobec
namigtnosei. Do tego rachunku sumienia nie potrze-
bujesz klekaé, wyjawszy na poczatku i na koncu,
gdy wzbudzasz stosowne uczucia. Inne cze$ei tego
rachunku mozesz z poiytkiem odprawié albo prze-
chadzajac sie, albo jeszcze lepiej lezac na lozku, je-
zeli potrafisz przetrwac czas niejaki w stanie zupel-
nego czuwania. Nalezy tylko przeczytaé¢ pierwej od-
powiednie punkty tego obrachunku, podane nizej.
Jednakze cate to drugie éwiczenie powinno sie od-
by¢ w trzech dniach i dwu nocach najwyszej, poswie-
cajac mu kaidego dnia i kazidej nocy jaka godzine,
cheg powiedzieé tyle czasu, na ile cie stad. Gdyby
bowiem to éwiczenie odbywano z dtuzszemi przerwami,
utracitoby swa skutecznos$¢ i uczyniloby wrazenie
zbyt stabe. Po kazdej czesci tego rachunku bedziesz
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zwracala uwage na to, w czem uchybitas, jakie twoje
wady i w czem sie glownie opuscilas, by wyznaé to
wszystko przed swoim kierownikiem i zasiegngé
jego rady, powzia¢ odpowiednie postanowienia
i umocni¢ si¢ na duchu.

Chociaz na czas tych ¢wiczen nie wymaga sie
zupetnego odosobnienia od ludzi, trzeba jednak uni-
ka¢ ich w pewnej mierze, zwlaszcza pod wieczor
aby$ mogla wczesniej po6j$¢ do 16zka i daé ciatu
i umysfowi wypoczynek potrzebny do rozmys§lania.
W ciagu zas dnia nalezy wzbudzaé czeste akty strze-
liste do Boga, Najsw. Panny, Anioléw i catego nie-
bieskiego Jeruzalem. To wszystko za$§ czyn sercem
spragnionem Boga i udoskonalenia swej duszy.

Zeby wiec dobrze rozpoczaé ten rachunek sumie-
nia: 1. postaw sie w obecnos$ci Boga. 2. Wezwij
Ducha Sw., proszgc go o $wiatlo do nalezytego po-
znania siebie i wotajac z Sw. Augustynem w duchu
pokory: ,O Panie, niech poznam Ciebie, niech po-
znam siebie 1)“ i ze §w. Franciszkiem: ,Kto§ Ty, Panie,
a kto ja?*)“ Os$wiadcz Bogu, Ze nie checesz stwier-
dza¢ swego postepu duchownego, by sie niin cieszyé
w sobie, lecz by sie uweseli¢ z niego w Bogu, ani
tez by pochlebiaé¢ sobie, lecz by uwielbié¢ Boga i zto-
zy¢ mu dzieki. 3. O$wiadez i to, zZe jesli jak mnie-
masz, odkryjesz w sobie postep maly albo nawet
cofniecie sie wstecz, nie chcesz bynajmniej z tego
powodu upada¢ na duchu ani zniecheca¢ sie lub

Yy Soliloquia 1.
) Speculum vitae S. Francisci, circa medium.
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opuszczaé, ale owszem, ze pragniesz sie zachecié
i bardziej zagrza¢ sie do poprawy, upokorzyc¢ i za
taska boza zabra¢ do usuniecia brakow.

Po tem wszystkiem rozwaz w cichoéci i spokoju,
jakes sie do tej chwili zachowywata wzgledem Boga,
blizniego i samej siebie.

ROZDZIAL 1V.
Rachunek ze stanu duszy w stosunku do Boga.

1. Jakie jest usposobienie twego serca wzgledem
grzechu cigzkiego? I czy§ wytrwata wiernie w tem
postanowieniu od chwili zobowigzania sie swego
Bogu az dotad? Postanowienie to jest podwaling
zycia duchownego.

2. Jak jest usposobione twoje serce wzgledem
przykazan bozych? Czy widzisz ich dobroc, czy ci
sie podobaja i czy w nich smakujesz? Corko moja,
kto ma smak niezepsuty i zdrowy Zotadek, lubi po-
karmy dobre a odrzuca zle.

3. Jakie jest usposobienie twego serca wzgledem
grzechow powszednich? Niepodobna ustrzec sig, by
ich od czasu do czasu nie popetni¢? Czy niema
atoli takiego, do ktoregoby$ szczego6lng miata skion-
no$é lub co gorsza pociag i zamitowanie?

4. Jak jest usposobione twe serce wzgledem
éwiczen duchownych? Czy lubisz je?  Czy nie sg ci
przykre? Czy nie nudzg cie? Do ktdrego z nich
czujesz mniej lub wiecej pociaggu? Sluchanie stowa
bozego, czytanie pobozne, rozmowa o rzeczach Swie-
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tych, rozmyslanie, akty strzeliste, spowiedz, gotowa-
nie si¢ do stotu panskiego, komunja §w., miarkowa-
nie swych przywigzan — ktére z tych éwiczen na-
potyka na nieche¢ w twem sercu? A jezeli serce twe
czuje stabszy pociag do czego, zbadaj, skad pochodzi
ten niesmak, jaka jego przyczyna.

5. Jakie jest usposobienie twego serca wzgledem
Boga samego? Czy chetnie i czesto wspomina Boga?
Czy odczuwa w tem milg stodycz? Oto jak méwi
Dawid: Wspomniatern na Boga i rozmitowatem sie?).
Czy czujesz pewng latwosé w milowaniu Boga i czy
sobie podobasz i smakujesz w jego mitosci? .Czy serce
twe wzbiera uczuciem radosei, gdy myslisz o niezmier-
nosci Boga, jego dobroci i stodkosci? Czy wspomi-
nasz na Boga wsréd zaje¢ i proinosci §wiata? Cay
wtedy serce twe zwrécone ku niemu i ku niemu sie
wyrywa? Zapewne sg takie szczesne dusze. Gdy
maz zdaleka powraca a zona go spostrzeze i ustyszy
glos jego, wtedy chociaiby cata byta zajeta klopotami,
odrzuci wszelkie inne mysli i zwréci sie ku mezowi,
ktory przyszedt. To samo dzieje sie z duszami ko-
chajagcemi Boga. Czemkolwiekby zajete byly, gdy
przyjdzie im mysl o Bogu, zapominajg prawie o wszyst-
kiem innem, cieszac sie z powrotu tego drogiego
dla nich wspomnienia. I to jest bardzo dobrym
znakiem.

6. Jak jest usposobione twe serce wzgledem
Chrystusa Boga-Czlowieka? Czy masz upodobanie
W jego towarzystwie? Pszczoly lubia przebywacé

1y Ps. 76, 4.
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w bliskosci miodu, a osy w poblizu przedmiotow
gnijaeych. Tak tez i dobre dusze chetnie przestaja
z Jezusem i czujg ku niemu mito$é najtkliwsza, zle
zas dusze majg upodobanie w marnosciach.

7. Jakie jest usposobienie twego serca wzgledem
Matki Bozej, Swietych, swego Aniola Stréia? Cay
kochasz ich bardzo? Czy pokladasz szczegélng uf-
nos¢ w ich zyczliwosci? Czy masz upodobanie w ich
wizerunkach, zywotach, w stuchaniu ich pochwat?

8. Co do twego jezyka: Jak moéwisz o Bogu?
Czy lubisz odpowiednio do warunkéw swego polo-
zenia i wedlug moznosci opowiadaé dobroé bozg?
Czy chetnie $piewasz pie$ni nabozne?

9. Co do uczynkow: zastanéw sie, czy dbasz
gorliwie o zewnetrzng chwale Boga i o to, by przy-
czyni¢ si¢ czemkolwiek do czei bozej? Albowiem
kochajacy Boga mituja rowniez ozdobe domu jego!).

10. Czy mozesz zauwazyé w sobie, ze§ dla Boga
porzucita jakie przywigzanie lub wyrzekla sie jakiejs
innej rzeczy? Dobra to bowiem oznaka milosci po-
zbawi¢ sie jakiej$ rzeczy przez wzglad na ukochanego.
Czegéz wige dotad wyrzekla$ sie dla milosci Boga?

ROZDZIAL V.
Rachunek ze stanu duszy w stosunku do samychsiebie.

1. Jaka miloscia kochasz sama siebie? Czy
nie zanadto po ziemsku? Gdyby tak byto, bedziesz

) Ps. 25, 3.



399
pragnefa pozostac¢ tutaj na zawsze i urzadzié sie jak
najwygodniej na tej ziemi. Lecz jesli sie mitujesz
dla nieba, to bedziesz pragnaé, a przynajmniej tatwo
sie zgodzisz na opuszczenie tej ziemi w chwili. w kto-
re] Pan nasz zechce cig odwolag.

2. Czy zachowujesz dobry porzadek w mitowaniu
siebie? Bo tylko nieporzadna mito$é wiasna gubi
nas. Milos¢ zas uporzagdkowana wymaga, bysmy mi-
lowali dusze bardziej niz cialo, bysmy wiecej tro-
szezyli sie o nabycie cnét niz o cokolwiek innego,
bySmy wyzej cenili chwale niebieska niz cze$é ziem-
ska i znikomg. Serce dobrze uporzadkowane zapy-
tuje siebie czgsto: Co powiedza aniolowie na to, ze
dbam o takie lub inne rzeczy? nie zas: Co powiedza
na to ludzie?

3. Jaka zywisz mito$é ku swemu sercu? Czy chet-
nie mu stuzysz w jego niemocach? Winnas mu po-
moc staranng. Zwlaszcza gdy miotajg niem namiet-
nosci, winna§ wola¢ o ratunek i rzucaé wszystko
dla tego ratunku.

4. Za co si¢ uwazasz wobec Boga? Zapewne za
nic. Niewielka to pokora, gdy mucha uwaza sie za
nic w poréwnaniu z goéra, albo kropla wody w po-
rownaniu z morzem, albo plomyczek lub iskierka
W poréwnaniu ze storicem. Prawdziwa pokora polega
na tem, bySmy si¢ nie cenili wyzej nad drugich i nie
cheieli by¢ przeceniani przez nikogo. Jakze jest z tobg
pod tym wzgledem?

9. Co do jezyka: czy nie przechwalasz sie jakby
odniechcenia i mimochodem? A moze jeste$ chel-
pliwa?
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6. Co do uczynkow: czy nie pozwalamy sobie na
przyjemnosci szkodliwe zdrowiu? Mam na mysli
przyjemnosci prézne, bezpozyteczne, zbytnie czuwania
bez potrzeby i tym podobne.

ROZDZIAL VI.

Rachunek ze stanu naszej duszy w stosunku do
bliZzniego.

Nalezy bardzo milowaé¢ meza i zZone miloScig
serdeczng i spokojna, mocng i ciggly, a to prze-
dewszystkiem dlatego, ze tak przykazat Bog. To samo
powiadam o mitoSci dzieci i bliskich krewnych,
a takze przyjaciol, stosownie do stopnia.

Wszelako pytam sie w ogo6lnosci: Jak jestes
usposobiona wzgledem blizniego? Czy milujesz go
serdecznie i dla mitoSci Boga? By to dobrze rozpoznad,
przypomnij sobie ludzi nudnyeh i niemiltych, albo-
wiem w stosunkach z takimi okazuje sie nasza mi-
lo$¢ boza jako mito$é blizniego, a daleko bardziej
jeszcze w stosunkach z tymi, ktorzy nas krzywdzg
czynem lub slowem. Rozwaz, czy serce twe szczere
wzgledem nich i czy ci bardzo trudno ich kochad.

Czy nie jeste§ skora do moéwienia zle o bliznich,
zwlaszeza o tych, ktérzy cie lubig? Czy nie szkodzisz
blizniemu posrednio lub bezpos$rednio? Byles byla
uwazna, fatwo to spostrzezesz.
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ROZDZIAL VII.

Rachunek z uczu¢ naszej duszy.

Rozwiodtem si¢ nieco szerzej nad temi punktami,
gdyz na ich zbadaniu zaleZy poznanie naszego
postepu duchownego. Rachunek za$ z grzechéw od-
nosi si¢ do spowiedzi tych oséb, ktére nie myslg
o postepie. Nie nalezy jednak meczy¢ sie wiele nad
kazdym z tych punktéow, lecz spokojnie rozwazad,
jak sie zachowywalo wzgledem nich nasze serce od
chwili, w ktorej oddaliSmy sie Bogu, i jakiesmy
znaczniejsze uchybienia przeciw nim popetnili.

Dla krotkosci mozna ten przeglad ograniczy¢
do porachowania si¢ z namietno$ciami swemi. A jesli
nam ucigzliwe takie szezegélowe badanie sie, jakie
wskazaliSmy wyzej, mozemy poprzestaé¢ na zbadaniu,
jacySmy byli i jakesSmy sie zachowali:

W nasze] milosci wzgledem Boga, wzgledem
blizniego i wzgledem siebie samych.

W naszej nienawisci do grzechow wlasnych i do
grzechow cudzych. Powinnismy bowiem pragnaé wy-
niszcezenia jednych i drugich.

W naszych pragnieniach co do débr ziemskich,
co do rozkoszy i zaszczytow.

W obawie przed niebezpieczenstwem grzechu
1 w obawie utraty dobr ziemskich. Zbyt malo lekamy
si¢ pierwszego, zanadto drugiego.

W nadziei, pokladanej moze zanadto w Swiecie
i stworzeniach, a za malo w Bogu i rzeczach wiecz-
nych.

W smutku, moze przesadnym z powodéw btahyech.
Filotea. 26
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W rado$ci, moze nieumiarkowanej, a pltyngcej
z niegodnego Zrédia.

Jakie nakoniec uczucia wladajg naszem sercem?
Jakie panuja w niem namigtno$ci? Co gléwnie wy-
prowadzato je z rOwnowagi? Stan duszy poznaje sie
po jej namig¢tnosciach, dotykajgc jednej po drugiej.
A jak lutnista, strojgc lutnig, prébuje wszystkich
strun i wedlug potrzeby jedne podnosi w tonie a dru-
gie obniza, tak i my badajmy uczucia swej duszy,
mito$§¢, nienawisc, pozadanie, obawe, nadzieje, smutek
i rado$¢, a gdy znajdziemy te uczucia zle nastrojone
do pie$ni, ktoérg chcemy zaspiewac, a ktorg jest
hymn chwaly bozej, mozemy dostroi¢ je zapomoca
faski i za porada spowiednika.

ROZDZIiAY. VIIL

Uczucia, ktore nalezy w sobie wzbudzaé¢ po ra-
chunku sumienia.

Przemyslawszy spokojnie kazdg czesé tego obra-
chunku i poznawszy stan swej duszy, przejdziesz do
wzbudzenia w sobie nastepujacych uczué.

Dziekuj Bogu za te odrobine poprawy, ktérg
dostrzegla§ w swem Zyciu od czasu poswiecenia sie
Bogu i uznaj, ze milosierdzie jego dokonalo jej
w tobie i dla ciebie.

Upokarzaj sie gleboko przed Bogiem, wyznajac,
ze maly two] postep pochodzi jedynie z twej winy,
bos niedo§é¢ wiernie, meznie i stale odpowiadat?
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natchnieniom, o§wieceniom i poruszeniom laski, jakie
ci zsylal w modlitwie i indziej.

Przyrzekaj Bogu, Ze nie przestaniesz go wychwa-
la¢ za taski, ktorych ci udzielil, by oderwaé cie od
niedobrych twoich sklonnosci i przywiesé do tej od-
robiny poprawy.

Przepro§ Boga za niewierno$¢ i nieszczero$c,
z jaka$s wspoldzialala z jego taska.

Ofiaruj mu swe serce, azeby niem zawladnal
w zupelnosei.

Blagaj Boga, by$ mu juz odtad byta wierna.

Wezwij przyczyny Najsw. Panny, Aniota Stréza,
swego Patrona, §w. Jozefa i innych $§wigtych.

ROZDZIAL. IX.

Rozmyslania stuzace do odnowienia dobrych
postanowien.

Skonczywszy powyzszy obrachunek i naradziwszy
sie z powaznym kierownikiem duchownym o wadach
swoich i sposobach zaradzenia im, rozpoczniesz na-
stepujace rozmyslania. Codziennie odprawisz jedno
w zwykiym czasie przeznaczonym na modlitwe, za-
chowujgc ten sam zawsze wstep i ten sam spos6b
budzenia w sobie odpowiednich uczué, ktéregos uzy-
wata w rozmyslaniach czesci pierwszej. Na poczatku
rozmyslania uprzytomnij sobie Boga obecnego i pros,
by ci¢ swoja laskq utwierdzil w milosci i shluibie
swojej.

26*
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ROZDZIAL X.
Rozmyslanie pierwsze: O zacnosci dusz naszych.

Rozwazaj zacno$é i dostojno§é swej duszy. Ob-
darzona rozumem, ktory poznaje nietylko caly ten
$wiat widzialny, lecz nadto anioléw i niebo. Poznaje,
ze istnieje Bog wszechwladny, dobry i niewyslowiony;
poznaje, ze istnieje wieczno$¢. Poznaje rowniez, czego
potrzeba, by dobrze zy¢ na tym Swiecie i wystuiyé
sobie towarzystwo anioléw w niebie i wiekuiste ogla-
danie Boga. Duszatwoja ma nadto zacng wolg, zdolng
do pokochania Boga, a niezdolng z natury swej do
nienawidzenia go.

Patrz na swe serce, jak ono szlachetne. Jak
pszczoly nie spoczng na przedmiotach, bedacych
w rozkladzie, lecz tylko na kwiatach, tak serce twoje
moze znalezé odpocznienie jedynie w Bogu, a zadne
stworzenie niezdolne go nasyci¢. Przypomnij sobie,
$mialo najulubiensze zabawy, ktére dawniej upajaly
twe serce i wyznaj szczerze, ze byly pelne szarpia-
cych niepokojow, kolageych mysli i trosk dokuczliwych,
wérod ktorych biedne twe serce bylo pograzone
w nedzy.

Niestety serce nasze ciagnie do stworzen i wy-
rywa sie do nich w nadziei, e zdolaja zaspokoié
jego pragnienia. Lecz skoro tylko zetknie sie z niemi,
widzi, Ze sie omylito i Ze nic nie moze go zadowolic.
Bog bowiem nie chce, by serce nasze moglo znalezé
jakiekolwiek miejsce spoczynku, ale jak gotebica do
korabia Noego '), tak zeby ono wrécito do Boga, od

1) Rodz. 8, 9.
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ktorego wyszto. O jakie pickna jest natura naszego
serca! Dlaczego wiec mielibySmy je wbrew jego na-
turze zniewala¢ do stuzenia stworzeniom?

O piekna duszo moja, powinna$ zawolaé, ty mo-
zesz znac i pragng¢ Boga! — poco ci tedy przesta-
waé na mniejszem? Mozesz ubiegaé sie o wiecznosé,
poco ci tedy bawié sie chwilka? Byl to jeden z zalow
syna marnotrawnego, ze moggc zy¢ rozkosznie u stotu
ojca swego, jadal haniebnie z koryta wieprzéw.
O duszo moja, ty$ zdolna obja¢ Boga! Biada ci, jesli-
bys$ cheiala poprzesta¢ na czems$ mniejszem niz na
Bogu! Podno$ dusze jak najwyzej takiem rozwaza-
niem, przedktadaj jej, Ze wieczna jestigodna wieczno-
Sel. Zagrzewaj ja do mestwa.na tej drodze.

ROZDZIAL XI.
Rozmyslanie drugie: O zacnosci cnot.

Rozwaz, Ze jedynie poboznos$é i cnoty mogg daé
zadowolenie duszy twej na tym $wiecie. Patrz, jak
one pigkne. Poréwnaj z sobg cnoty i wady im prze-
ciwne. Co za slodycz w cierpliwosci w poréwnaniu
z msciwoscig, w cicho$ci w poréwnaniu z gniewem
i urazg, w pokorze w poréwnaniu z pychg i zadza
zaszezytow, w szezodrobliwosei w poréwnaniu z chei-
woscia, w mitosci bliZzniego wobec zazdrosci, we wstrze-
migzliwo$ci wobec rozwigziosci! Cnoty maja w sobie
to godne podziwu, Ze uweselaja dusze slodkoscia
i wonig niezrownang, gdySmy je spekili; wystepki
za$ okrutnie ja mecza i szarpia. Nuze wiec, duszo
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moja, czemuzby$ nie miata staraé¢ sie o nabycie tych
stodkosci?

Z wadami taka sprawa, ze kto ma ich niewiele,
temu niewesolo, a kto ma ich wiele, temu bardzo
smutno. Z cnotami za$ przeciwnie, kto ma ich choé
troche, juz czuje wesele, a wesele to wzrasta z postepem
w cnotach. O Zywocie pobozny, jakze$ piekny, stodki,
mily i wonny! Osladzasz utrapienia, przydajesz slto-
dyczy pociechom. Bez ciebie dobro jest ztem, a ucie-
chy peine sa niepokoju, zamieszania i zboczen. Ach,
ktoby sie poznal na tobie, moégiby stusznie powie-
dzie¢ z Samarytanka '): Panie, dajte mi owej wody!
Tak wolala czesto $w. Teresa i $w. Katarzyna Genu-
enska, choé niejednakowe pobudzaly je do tego po-
trzeby.

ROZDZIAZL. XII.
Rozmyslanie trzecie: O przyktadzie Swietych.

Rozwazaj przyktady réznych Swietych. Czegéz nie
czynili, by rozmitowaé sie w Bogu i staé¢ sie slugami
jego? Patrz na tylu meczennikéw, niezwyciezonych
w swych postanowieniach, jakich to nie wycierpieli
katuszy, by dochowac¢ wiernosci. Rzué okiem zwla-
szcza na owe Swiete niewiasty, czystoScia bielsze nad
lilje, mitoscig krasniejsze nad réze. Jedne z nich
w dwunastym, inne w trzynastym, pietnastym, dwu-
dziestym lub dwudziestym piatym roku Zycia wolaty

1) Jan 4, 15.
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znies¢ raczej tysiaczne meki, niz sprzeniewierzyé sie
swemu postanowieniu, nietylko w tem, co dotyczyto
wyznawania wiary, lecz i w tem, co byto stwierdze-
niem poboznosci. Jedne bowiem wolaly rozstaé sie
z zyciem, anizeli z dziewictwem: inne wolaly poniesé
Smierc, anizeli zaniecha¢ postugiwania chorym, po-
cieszania strapionych, grzebania umartych. O Boze,
jakie] to mocy i statosci data dowdd pleé staba w po-
dobnych wypadkach.

Przypatrz sig¢ tylu $wietym wyznawcom. Z jakiem
to mestwem wzgardzili $wiatem, jak nieztomni byli
w swych postanowieniach. Nic ich nie moglo odwie§é
od nich, powzieli je bez zastrzezer i dochowali bez
wyjatku. Moj Boze, co to opowiada $w. Augustyn
o swej matce Monice ). Z jaka staloscig trwata w po-
stanowieniu stuzenia Bogu zaréwno czasu matienstwa
jak czasu wdowieristwa! A co opowiada §w. Hiero-
nim ®) o §w. Pauli, swej corce duchownej? I ona do-
trwata w stuzbie bozej wsréd niezliczonych prze-
szkod i najzmienniejszych kolei. A my czego nie powin-
nismy dokazad, majac takie znakomite wzory? Swieci
byli tem, czem my jeste$my, trudzili si¢ dla tego sa-
mego Boga i o te same cnoty. CzemuzbysSmy nie
mieli tyle, co i oni, czyni¢ stosownie do polozenia
i zawodu naszego, dla dochowania swych dobrych
postanowien i Swietych wzgledem Boga zobowigzan?

1) Wyznania, ks. IX, . 9.
%) Epist. 108.
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ROZDZIAL XIII.

Rozmyslanie czwarte: O mitosci, ktéra nas darzy
Jezus Chrystus.

Rozwaz mitos¢, z jakg Pan nasz Jezus Chrystus
wycierpiat tak wiele na tym $wiecie, a zwlaszeza
w ogrodzie oliwnym i na gérze Kalwarji. Ta milosé
jego byfa dla ciebie, przez wszystkie swoje trudy
i meki wyjednywata od Boga Ojca twemu sercu
dobre postanowienia i wszelkie taski, potrzebne do
ich umocnienia, zachowania i wykonania. O $wiete
postanowienie Zycia pobozinego, jakie§ ty cenne,
bedac dzieckiem takiej matki, jaka jest Meka mo-
jego Zbawiciela! Jak wielce powinna cie mitowaé
dusza moja, skoros tak drogie byto Jezusowi. O Zbawco
mej duszy! PoniosteS $mieré, azeby mi wyjednaé
postanowienia moje, sprawze swa taska, zebym wo-
lata raczej umrzeé, niz odslapié ich kiedykolwiek.

Zwaz, Filoteo, ze serce naszego drogiego Jezusa
widzialo na pewno z drzewa krzyzowego serce twoje
i mitowalo je, a ta miloscig zyskiwalo ci wszystkie
dobra, ktore kiedykolwiek posigdziesz, miedzy niemi
takze twoje dobre postanowienia. Tak, droga Filoteo,
wszyscy mozemy mowic¢ z Jeremjaszem !): O Panie,
nimem byl, patrzyle§ na mnie i nazywales mie po
imieniu mojem. W istocie dobro¢ boza w swej milosci
i swem mitosierdziu zgotowata nam wszystkie §rodki
ogllne i osobiste, a zatem i nasze dobre postanowie-
nia, Tak, bezwatpienia! Jak niewiasta brzemienna

1) Jerem. 1, 5.
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przygotowuje kolebke i powicie, a nawet i karmi-
cielke dla dziecigcia, ktorego sie spodziewa, zanim
ono przyjdzie na Swiat, tak Pan nasz Jezus Chrystus,
dzwigajacy cie w tonie swej dobroci i pragnacy po-
rodzi¢ ci¢ dla nieba i dusze twg uczynié swa corka,
przysposobit na krzyiu wszystko, czego ci tylko po-
trzeba: kolebke duchowng, powicie, karmicielke
i wszystko, coby moglo zapewnié ci szczescie. Zgo-
towat wszystkie Srodki, natchnienia, taski, ktéremi
prowadzi twg dusze, checge jg przywie$é do dosko-
nalosei.
O m¢j Boze, jakze gleboko powinno to byé wy-
ryte w naszej pamieci. Czy podobna, azeby moj
Zbawiciel umitowat mie tak dalece, Zeby mys§lat
o mnie zosobna, by przygotowal wszystkie te drobne
srodki, ktéremi przyciggnal mie do siebie? Jakze
tedy winniSmy wszystko to kochaé¢ i obracaé pilnie
na pozytek wlasnej duszy. — O Filoteo, jakze stodka
to mys$l, ze tkliwe serce twego Boga myslato o tobie,
ze cie tak mitowalo i przygotowywalo tysigczne
srodki zbawienia, jakgdyby sie juz nie troszezylo
.0 zadna inng dusze na S$wiecie. Slonce, o$wiecajgc
/ ktérekolwiek miejsce na ziemi, tak je zalewa Swiattem,
l]akgdyby tam tylko Swiecito a nigdzie indziej. Tak
samo Pan nasz Jezus Chrystus, cho¢ myslal o wszyst-
kich swych drogich dzieciach, tak jednak zajmowat
sie kazdym z nas zosobna, jakgdyby nie istnial dlan
juz nikt inny. Umitowat mig, méwi §w. Pawel?), i wy-
dat samego siebie za mnie. Chcial powiedzieé: za mnie

1) Galat. 2, 20.
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jednego, jakgdyby Zbawiciel nie byt nic uczynil dla
reszty ludu. Wyryj te mysl w swej duszy, Filoteo,
by ci¢ pobudzala do ukochania i umocnienia sie
w swem postanowieniu, tak drogiem sercu Zbawiciela.

ROZDZIAL XIV.

Rozmyslanie piate: O odwiecznej ku nam mitosci
Boga.

Rozwazaj mito$é, ktora cig¢ Bég ukochal od wie-
kow. Zanim jeszcze Pan nasz Jezus Chrystus jako
cztowiek ucierpial za ciebie na krzyzu, Bég w nie-
skonczonej swej dobroci zamierzyl cig stworzy¢
i umitowatl nieskonczenie. A od kiedyz to poczgt cie
mitowaé? Odkad poczal byé Bogiem. A kiedyz za-
czat by¢ Bogiem? Nigdy, bo zawsze nim byt bez po-
czatku i korica. To tez i ciebie mituje od wiekow
i dlatego od wiekéw zgotowal ci faski i dary, kto-
remi ci¢ obsypal. Sam to méwi przez proroka'): Mi-
toscig wieczng umitowatem cig (moéwi do ciebie, jak-
gdyby ‘do nikogo wigcej nie moéwil), dlatego przy-
ciggngtem cie litujgc sie. Mys$lal wiec miedzy innemi
i o tych postanowieniach, ktére za laska jego uczy-
ni¢ miatas, zeby mu stuzydc.

O jakie cenne te postanowienia, o ktorych Bog
tak myslal i rozmys$lal, ktore tak uktadat od wie-
kow. Jakie je cenié i milowaé powinni$my! Powin-

'} Jerem. 31, 3.
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“niSmy by¢ gotowi raczej wycierpie¢ wszystko, anizeli
- na krok ich odstapi¢! Nie, nie przyjdzie do tego,
* chocby caly Swiat mial rungé, bo tez Swiat caly nie
wart jednej duszy, a dusza nic nie jest warta bez

tych postanowien.

ROZDZIAL XV.

Uczucia ogélne, jako owoc poprzedzajacych roz-
myslaf i zakorficzenie tego cwiczenia.

O najdrozsze postanowienia, wyscie drzewem Zy-
wota, ktore Bog moj zasadzil wlasng rekg w sercu
mojem, ktére moj Zbawiciel chee zraszaé krwia swojg,
by rodzitlo owoce. Raczej tysige razy $mieré, niz-
bym zezwoli¢ miala, by jaki wiatr wyrwat was z tego
serca. Nie, ani prozno$¢ ani rozkosze ani bogactwa
ani utrapienia nie zachwiejg nigdy mojem postano-
wieniem stuzenia Bogu. Ty, o Panie, zasadzile§ i prze-
chowales od wiekow to piekne drzewo w ojcowskiem
swem fonie dla ogrédka mej duszy. Ilez to dusz, co
nie doznato takiej osobliwszej taski! 1 jakze zdotam
upokorzy¢ si¢ dostatecznie pod reka twego mitosier-
dzia! O piekne i $wiete postanowienia, jesli was do-
chowam, tedy i wy mie zachowacie, jesli zyé be-

| dziecie w mej duszy, to i dusza moja w was bedzie
- syla. Zyjciez wige wiecznie w duszy mojej, boscie

odwieczne w fonie milosierdzia mego Boga. Trwaj-
cie i zZyjcie we mnie na zawsze i niech was nigdy nie
odstapie.
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Wzbudziwszy w sobie te uczucia, nalezy okre-
sli¢ szczeg6towo srodki potrzebne do zachowywania
tak drogich postanowien i przyrzec Bogu wierne ich
uzywanie. Takiemi $rodkami sa eczesta modlitwa,
czeste przystepowanie do sakramentow $w., pelnie-
nie dobrych uezynkéw, poprawa wad swoich, ktores
poznata w drugiej cze$ci tego éwiczenia, odcigcie spo-
sobnosei do ztego, wreszcie przestrzeganie rad i wska-
zowek spowiednika. Uczyniwszy to wszystko, jakby
dla nabrania tchu i sily, o$wiadezaj po tysiackroé
Bogu, ze chcesz trwaé w swych postanowieniach;
a serce, dusze i wole, jakby$ je trzymata w swych
rekach, zaofiaruj, poswie¢ i oddaj Bogu, przyrzeka-
jae, ze mu ich nigdy wiecej nie odbierzesz, ale zo-
stawisz w rekach jego Boskiego Majestatu, by isé¢
we wszystkiem i wszedzie za jego rozkazami. Blagaj
Boga, by odnowil cie calg, by poblogostawit to od-
nowienie przyrzeczenia i umocnit je. Wezwij przy-
czyny NajSw. Panny, swego Aniota Stréza, §w. Lu-
dwika i innych Swietych.

Udaj sie w tym nastroju serca do stop swego
ojca duchownego, oskarz sie z glownych win swoich,
ktores popetnita od ostatniej spowiedzi powszechnej,
i przyjmij rozgrzeszenie w ten sam sposéb, jak przy
pierwszej spowiedzi z catego Zycia. Odnow przed spo-
wiednikiem swe zobowiazanie si¢ i podpisz je wlasng
reky. Nakoniec idZ zjednoczyé swe serce, odnowione
ze Stworeg i Zbawicielem swoim w Najsw. Sakra-
meancie Oltarza.
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ROZDZIAL XVL

O uczuciach, w ktorych nalezy trwac po zaken-
czeniu tych ¢éwiczern.

W ciagu dnia, w ktérym dokonasz tego odno-
wienia, i dni nastepny¢h, powinna$ czesto powtarzac
sercem i usty owe gorace slowa §w. Pawla, Augu-
styna, Katarzyny Genuenskiej i innych: Juz nie na-
leze do siebie. Czy zyje, czy umieram, nalei¢ do
mego Zbawcy. Nie posiadam juz siebie ani nic wia-
snego. Moje ja to Jezus, co mam to jego wiasnosc.
0 swiecie, ty zawsze zyjesz dla siebie i ja dotychezas
bytam zajeta tylko soba. Odtad jednak bedzie
inaczej. Nie, nie bedziemy wiecej stuzyli wlasnemu
ja, bo odmienito si¢ serce nasze, a Swiat co zwiodl
. nas tylokrotnie, teraz zawiedzie si¢ na mas. Nie do-
strzegajac bowiem naszej zmiany odrazu, lecz stop-
niowo, bedzie nas jeszcze mial za Ezawow, gdy my
L juz bedziemy Jakébami.

Owoce wszystkich tych éwiczen winny spoczaé
gleboko w sercu, a po tych rozmyslaniach nalezy
" wroci¢ do zajeé i do towarzystwa spokojnie i z wiel-
kiem opanowaniem siebie, azeby wonny napoj na-
szych postanowien nie rozlal si¢ odrazu. Winien on
wsaczy¢ sie i wnikngé jak najglebiej do wszystkich
' komorek duszy, bez zadnego jednak wysilenia ani
ducha ani ciata.
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ROZDZIAL XVII.

OdpowiedZ na dwa zarzuty, ktéreby mozna
podnies¢ przeciw temu ,wstepowi do zycia poboz-
nego«.

Swiat powie, mita Filoteo, ze ¢wiczenia i rady,
zawarte w tej ksigzce, sg tak liczne, iz ktoby chcial
je zachowaé, nie moéglby juz zajmowadé sie niczem
innem. Prawda, droga Filoteo! Gdyby$my nic innego
nie czynili, juzby to bylo dosyé, gdyz uczyniliby$my
to, co jest naszg powinno$ciag na tym $wiecie. Czy
jednak nie widzisz podstepu w tym zarzucie? Gdyby
nalezalo odprawiaé¢ wszystkie te déwiczenia kai-
dego dnia, wtedy naprawde pochlanialyby wszystek
nasz czas. Atoli nie wymaga sie tego, wystarcza po-
Swieca¢ kazdemu ¢éwiczeniu odpowiedni eczas i sto-
sowne miejsce. Ilez to przepiséw zawiera zbior praw
cywilnych, ktére nalezy zachowaé. Wszelako rozu-
mie si¢ to tak, ze kazda ustawe wykonywam we-
dlug potrzeby i okoliczno$ci, a nie wszystkie razem
kazdego dnia.

A zreszta krol Dawid, zaprzatniety licznemi i trud-
nemi sprawami, odbywat daleko wiecej éwiczefi, ani-
zeli te, ktére ci wyznaczylem. Sw. Ludwik, krol godny
podziwu i na wojnie i w pokoju, ktéry z niezrow-
nang pilnoScia wymierzat sprawiedliwosé i zarzadzal
krajem, stuchal codziennie dwu mszy $wietych, od-
mawial nieszpory i komplete ze swym kapelanem,
odprawial rozmyslanie, odwiedzatl szpitale, spowiadat
i biczowal si¢ co pigtek, stuchal bardzo czesto ka-
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zai i odbywat narady duchowne. A przy tem wszyst-
kiem nie opuszczal ani jednej sposobnosci stuzenia

. dobru publicznemu. To tez dwor jego jasnial wieksza

SwietnoScig niz za ktéregokolwiek z jego poprzedni-
kow. Wykonywaj tedy Smiato te éwiczenia tak, jak
¢i je podalem, a B6g da ci do§é czasu i sity do
zalatwiania reszty tych spraw, choéby miat zatrzy-
maé¢ w obiegu slofice, jak to uczynil dla Jozuego?).
Zawsze robimy dosyé, gdy Bég pracuje wespot
Z nami.

Swiat powie, ze przypuszczam w catym ciggu
tej ksigzki dar modlitwy myslnej u mojej Filotei.
A przeciez nie kaidy posiada go, zatem ten wstep 2y-
cia poboznego nie bedzie mogl stuzyé wszystkim.
Prawda, zem tak przypuszezat, i prawda réwniez, ze
nie kazdy ma dar modlitwy mys$lnej. Wszelako nie-
mniej prawda, Ze kaidy prawie moze go nabyé, na-
wet prostaczkowie, byle mieli dobrych przewodni-
kow i chcieli tyle popracowaé dla jego zdobycia, na
ile on zastuguje. A gdyby sie kto znalazt nie ma-
Jacy tego daru w zadnym stopniu (co zdaniem mo-
jem, bardzo rzadko tylko zdarzyé sie moze), rozsadny
ojciec duchowny, takiego bez trudu nauczy, jak za-
stapi¢ ten niedostatek uwaznem czytaniem lub stu-
chaniem wszystkich przestrég i nauk, podanych do
rozmy$lania w niniejszej ksigzce.

1) Joz. 10, 12—14.
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ROZDZIAL XVIII.
Trzy ostatnie a wazne wskazowki.

W pierwszych dniach kazdego miesigca odna-
wiaj zobowiazanie, umieszczone w piewszej czesci
tej ksiazki'). Po rozmyslaniu i wogoéle jak najczesciej
powtarzaj, ze chcesz dochowaé $cisle tych obietnie,
moéwige z Dawidem ?): Nie, na wieki nie przepomne
sprawiedliwosei twoich, Boze moj, bos mie przez nie
o¢ywit. A gdy uczujesz, zZe co$ sie rozluznito i roz-
stroito w duszy, wez do ragk to oS$wiadczenie i uni-
zajac sie w duchu pokory, odeczytaj je z serdecznem
przejeciem, a wielkiej doznasz ulgi.

Wyznawaj otwarcie, Ze chcesz byé pobozng. Nie,
ze nig jestes§, lecz, Ze pragniesz nig byé. I nie wstydz
sie uczynkow zwyczajnych, a wymaganych, ktoére
nas prowadza do milosci bozej. Wyznawaj $Smialo,
Ze éwiczysz sie w rozmyslaniu, Ze wolalaby$ raczej
umrze¢ anizeli Smiertelnie zgrzeszyé, ze cheesz przy-
stepowaé do sakramentow i i§¢ za radami swego kie-
rownika, (ktorego zazwyczaj z wielu wzgledow lepiej
nie wymienia¢). To otwarte wyznanie, Zze chcemy
stuzyé¢ Bogu, i zZeSmy sie osobnem zobowigzaniem
poswiecili jego milosci, jest bardzo mile Boskiemu
Majestatowi, ktory chce, bySmy sie nie wstydzili ani
jego ani jego krzyzia. — Procz tego takie wyraine
oSwiadczenie sie uchyla niejedng wymowke, ktérgby
Swiat cheiat zawr6cei¢ nas z obranej drogi, a nas sa-

1) Strona 75. — 2 Ps. 118, 93.

F I
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mych zmusza do wytrwania choéby ze wzgledu na
dobre imie.

Filozofowie oglaszali sie za filozofow, Zeby im
nie przeszkadzano zy¢ wedlug ich nauki. I my row-
niez powinnismy dawaé do poznania, Ze pragniemy
poboznosci, aby nam nie przeszkadzano prowadzié
zycie pobozne. A jesli ci kto powie, Ze mozna zy¢
poboznie bez zachowywania tych rad i ¢wiczen, nie
zaprzeczaj temu, lecz odpowiedz lagodnie, iz uiom-
no$¢ twoja jest tak wielka, Ze potrzebujesz wiecej
niz inni pomocy i oparcia.

Wkoncu, najdrozsza Filoteo, zaklinam cie na
wszystkie SwietoSci nieba i ziemi, na chrzest, ktorys
przyjeta, na piersi, ktére karmily Chrystusa Pana,
na serce gorejace mitosScia, ktérem cie ukochal, i na
wnetrznosci jego milosierdzia, w ktérem pokladasz
swe nadzieje, trwaj i wytrwaj w tem blogostawionem
przedsiewzieciu Zycia poboznego. Dni nasze ucho-
dza, Smieré czeka u drzwi. Traba, mowi sw. Grzegorz
z Nazjanzu'), gra pobudke, by kazdy sie gotowal, bo
sad jest bliski. Matka $w. Symforjana widzae, jak
go prowadzono na meczenstwo, wolata za nim: ,Synu
moj, pomnij na Zywot wieczny! Spojrzyj w niebo
i patrz na tego, co niem wilada. Juz bliski koniec
tego krotkiego zycia“®). To samo i ja ci powiadam,
droga Filoteo: ,Patrz w niebo i nie poswiecaj go
dla ziemi! Spojrzyj na piekfo i nie rzucaj si¢ w nie

) Nicetas David: In carmina arcana S. Georgii, § 229.
(P. G. tom. 38, p. 839).
Y Baronius: Annales ecclesiastici, anno 273.
Filotea. 27
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dla krétkich chwil kilku. Wejrzyj na Jezusa Chry-
stusa i nie zapieraj si¢ go dla §wiata. A gdy trud
zycia poboznego wyda ci si¢ twardy, zaSpiewaj ze
$w. Franciszkiem !):

Dla débr wiekuistych, ktorych sig spodziewam,

Wszelaki trud ziemski za nic sobie miewam*.

Niech zyje Jezus, ktéremu z Ojcem i Duchem

Sw. cze$é i chwata, teraz i na wieki wiekow. Amen.

1) Fioretti, Consid, prima sulle stimmate,

— " it
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BIBLJOTEKA ZYCIA WEWNETRZNEGO
pod redakcjg ks. J. ANDRASZA T. J.

wziela sobie za cel oméwié w szeregu wybitnych dziet wszystkie
sprawy dotyeczace zycia duchownego.

Dotychezas ukazaly sie nastepujace tomy:

I. — 0. K. Marmion:

CHRYSTUS ZYCIEM DUSZY.
Wyd. II, str. 518. Brosz. 3.80, opr. 5.50.

II. — 0. R. Maumigny 7. J.:
MODLITWA MYSLNA.

Wyczerpane. — Nowe wydanie w przygotowaniu.

Ill. — O. R. Maumigny T. J.:
MODLITWA MISTYCZNA.
Str. 272. Brosz. 2.80, opr. 4.20.

IV. — 0. K. Marmion:
CHRYSTUS W SWOICH TAJEMNICACH.
Str. 599. Brosz. 3.80, opr. 6.—.

V. — 0. J. Rostworowski T. J.:
OBRAZKI Z ZYCIA ZBAWICIELA.
Wyd. III, str. 328. Brosz. 4.50, opr. 6.50.

VI. — 0. M. Meschler T. J.
DAR ZIELONYCH SWIAT.
Str. 496. Brosz. 3.80, opr. 5.50.

VII i VIII. — O. T. Pesch T. J.:
CHRZESCIJANSKA FILOZOFJA ZYCIA.
Wyd. nowe, 2 tomy. Brosz. 7.—, opr. il.—.



IX i X. — 0. K. Klemens:
O MIEOSCI UKRZYZOWANEGO ZBAWICIELA.

Rozmy¢$lania o Mece Panskiej, dwa tomy. Tom. I, str. 384,
tom. II, str. 418. Brosz. 5.—, opr. 8.—.

XI. — O. R. Marja de la Broise T. J.:
NAJSWIETSZA PANNA.
Str. 308. Brosz. 3.—, opr. 4.—.

XlI. — 0. J. Meynckens T. J.:

ZARYS DOSKONAZOSCI ZAKONNE.J.
Wyd. nowe, str. 392. Brosz. 3.50, opr. 5.20.

XIH. — O. J. Schryvers:

ZASADY ZYCIA DUCHOWNEGO.
Str. 477. Brosz. 4.—, opr. 6.—.

XIV i XV. — Ks. bp. O. Prohdszka:
ROZMYSLANIA O EWANGELJIL

2 tomy. Drugie wydanie w druku.

XVI. — O. K. Marmion:
CHRYSTUS WZOREM ZAKONNIKA.
Str. 594. Brosz. 5.—,.opr. 7.—.

XVIl. — O. M. Meschler T. J.:
TRZY PODSTAWY ZYCIA DUCHOWNEGO.
Wyd. II, przejrzane. Str. 262. Brosz. 2.80, opr. 4.—.

XVIII i XIX. — O. A. Tanquerey:
ZARYS TEOLOGJI ASCETYCZNEJ I MISTYCZNEJ.
2 tomy. Str. 489 i 480 Brosz. 12.—, opr. 16.—.



XX. — Sw. Franciszek Salezy:
FILOTEA CZYLI WSTEP DO ZYCIA POBOZNEGO.

Przetozyt O. H. Libinski T. J. Str. 425.
Wyd. II. Str. 425. Brosz. 4.20, opr. 6.—.

XXI. — Ks. Maksymiljan Huber T. J.:
O NASLADOWANIU SWIETYCH.
Str. 619. Brosz. 5.50, opr. 7.50.

XXII i XXIII. — Ks. Prosper Baudot T.J.:
KONTEMPLACJE EWANGELICZNE.

Zywot Jezusa Chrystusa w rvozmyslaniach. 2 tomy, str. 477
i 509. Brosz. 8.50, opr. 12.50.

XXIV — XXVI. -- Ks. Alfons Rodrycjusz T.J.:

O POSTEPOWANIU W DOSKONALOSCI
I CNOTACH CHRZESCIJANSKICH.
3 tomy, str. 832, 773, 630. Brosz. 18.—, opr. 25.-.

XXVII, — Ks. R J. Meyer T.J.:
CZEOWIEK W CALEJ SWEJ PRAWDZIE.
Str. 300. Brosz. 3.50, opr. 5.50.

XXVIII. — Ks. R. J. Meyer T.J.:

SWIAT, W KTORYM ZYJEMY.
Str. 371. Brosz. 4.—, opr. 6.—.

XXIX. — Ks. Jan Crasset T.J..
CHRZESCIJANIN NA SAMOTNOSCI,
CZYLI DZIESIECIODNIOWE REKOLEKCJE.

W przygotowaniu.
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PRZEGLAD POWSZECHNY
pod redakcja ks. J. URBANA T. J.

Wyksztatcony katolik powinien prowadzié zycie katolickie
nietylko w koétku rodzinnem, ale i na arenie kulturalnej, spo-
lecznej i publicznej.

W tym celu musi zna¢ potrzeby naszych czaséw, z a-
gadnienia, ktére czlowieka wspélczesnego interesuja, musi
wiedzieé, jakie katolicyzm daje na nie rozwigzanie.

Dopoméc do tego, da¢ jasne dyrektywy, oswietlié biezace
sprawy i zagadnienia — oto cel, jakiemu sluzy ,Przeglad
Powszechny“. Daje bowiem w kazdym zeszycie kilka zasad-
niczych artykuléow, ktére omawiajg sprawy religijne, kulturalne
1 spoteczne. W bogatym dziale recenzyjnym informuje-czytel-
nika o najnowszych publikacjach ksigzkowych, zwracajac baczng
uwage na ich strone ideowa i moralna.

W .Sprawach Kosciola“, rubryce sobie tylko wilasciwej,
omawia najwybitniejsze zdarzenia z wspolczesnej historji Ko-
Sciola wogdle, a zwlaszeza w Polsee. Jest to nader instruktywna
rubryka, bo uczy patrze¢ w $wietle katolickiem na fakta wspot-
czesne.

Stuzyé sprawie Krolestwa Bozego w naszej OjczyZnie —
oto ambicja ,Przegladu®.

»Przeglad Powszechny“ powinienby wobec tego znaleié
sie na biurku kazdego wyksztalconego katolika w Polsce, ktory
nie ogranicza sie¢ do zycia wylacznie prywatnego.

Warunki przedptaty:
Rocznie 24 z1, polrocznie 12 zl. Pojedynczy numer 2,50 zi.
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Wszystkim, kiorzy pragnga wniknac glebiej w istote
2ycia nadprzyrodzonego, kforzy cheg zrozuimniec¢ wielkg
[ jedyng role, jakg w fem 2yciu odgrywa Jezus Chry-
stus, polecamy gorgco trylogje“ O. Marmiona o Zba-
wicielu naszym:

I
CHRYSTUS ZYCIEM DUSZY
Wyd. II, (5 — 12 tysiac) str. 518, 8". Br. 3.80, opr. 5.50 zl.

Ogromnej wartosci to dzieto, daje dokladny a przytem jasny
poglad na calosé zycia nadprzyrodzonego. Temat to nielatwy
oderwany, a jednak barwnie, plastycznie i porywajaco odmalo-
wany przez autora. Prawdy stare nabierajg pod piérem O. Mar-
miona $wiezoSci i aktualnosei, a nauka katolicka, na ktérej
opiera swoje twierdzenia, czerpana obficie z Pisma $w., z orze-
czefi Kofciola i z dziel tej miary teologéw, co sw. Tomasz
z Akwinu, dodaje tym prawdom niewzruszonej powagi i mocy.
Klasyezne to dzielo zostato przettumaczone prawie na wszystkie
jezyki europejskie, wydanie francuskie liczy juz 70 tysiecy!

IL
CHRYSTUS W SWOICH TAJEMNICACH
Str. 599, 8. Br. 3.80, opr. 6.—zl.

Tom ten stanowi znakomite dopelnienie pierwszej'ksia'zki
Marmiona: Chrystus #yciem duszy. Wprowadza nas w glebsze
zrozumienie, jakg sile zywotna maja dla nas, teraz jeszcze,
wszystkie tajemnice Chrystusowe. Sa one naszg wiasnoscia,
z ktorej czerpa¢ mamy ciagle uSwiecenie swojej duszy, bo do
kazdej tajemnicy Chrystusowe] przywiazana jest szczegélna
laska. Kto chce dobrze zrozumieé liturgiczne znaczenie swigt
Chrystusa w roku ko$cielnym, niech si¢ rozczyta w niniejszej
ksigzce.




. 11l
CHRYSTUS WZOREM ZAKONNIKA
Str. 594. Br. 5.—, opr. 7.— '

- »Tytut tego dziela moze niejednego odwodzié od czytania
ej ksigzki, jakoby ona byta odpowiednia tylko dia zakonnikéw.
| rzeczywistosei sprawa ma sig inaczej. Jakkolwiek autor
zyma sie wiernie tematu, to jednak rzecz swoja ujmuje tak
 gleboko 1 zasadniczo, ze i duchowienistwo Swieckie, a nawet
$wieckie 0soby moga bardzo duzo z mniej skorzystaé. Albowiem
ostatecznie doskonato§é zakonna nie jest weale jakim$§ odmien-
nym gatunkiem doskonalosci chrzescijanskiej. Takie rozdzialy,
jak np. szukanie Boga, — w slady Chrystusa, — skruszenie
serca, — zaparcie siebie, — pokora, — dobra gorliwosé, moga
zastosowaé do siebie wszyscy bez wyjatku. Styl i jezyk tluma-
- cza bardzo staranny i gladki. Przy eczytaniu nie odczuwa sie

':I weale, Ze sie ma przed soba przekiad z obcego jezyka“.

Ateneum kaplariskie, pazdziernik 1927,
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Polecenia godne dzieta ascetyczne:
O. Tilm. Pesch T. J.
CHRZESCIJANSKA FILOZOFJA ZYCIA

~ Wyd. IL 2 tomy. Str. 376 i 423, 80. Br. 8.— opr. 11.—

Dzieto to liczace w oryginale niemieckim juz 20 wydan,
rzyrownywane bywa dla niepospolitej swej tresei do Tomasza
M{empis. Na kanwie ,Cwiczen duchownych“ $w. Ignacego
- rozwingd}l autor w sposéb zywy, aforystyezny raczej niz wykla-
dowy, a jednak gleboki, wszystkie niemal zagadnienia religijne,
apologetyczne, moralne... interesujgce kulturalnego katolika.
A Nalezy je propagowaé wéréd swieckiej inteligencji, a rozproszy
- lej mnéstwo watpliwosei i uprzedzen. j
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Ks. Dr. Biskup Ottokar Prohdszka.

ROZMYSLANIA O EWANGELJI
2 tomy. Wyd. 1I. w druku.

W Ewangelji mamy zawarte najszacowniejsze skarby du-
cha i to dla wszystkich epok. Trzeba je tylko umieé wydobyé.
Znakomitym wprost przewodnikiem po glebokich terenach Ewan-
gelji jest dla wspolczesnego ezlowieka Prohaszka, jeden z naj-
wybitniejszych umysiow wspoiczesnych. Prezentuje nam w tem

- dziele dojrzaly owoc umystu i serca, a zarazem niepospolitego
talentu pisarskiego. Pierwszorzedni krytyey zgodnie twierdza.
ze jego Rozmys$lania wazbijajg si¢ wysoko ponad wszystko, co
w tej dziedzinie napisano od lat dziesiatek, jesli nie od setek.
JesteSmy pewni, ze nikt, kto sig zaglebi w to arcydzielo mysli
chrzescijanskiej, zalowaé tego nie bedzie.

Ks. M. Meschler T. J.
TRZY PODSTAWY ZYCIADUCHOWNEGO
Wyd. IL. przejrzane (10—15 tysigce), str. 262, 8 . Br. 2.80, opr. 4. —.

Niewielka ksigzka, ale bogata w tresé. Uczy w niej autor
trzech rzeczy, bez ktérych niepodobna pomysleé o zyciu we-
wnetrznem. Sg one bowiem rzeczywiscie jego podstawami. Jak
si¢ modli¢ — oto pierwsza podstawa. Jak opanowaé siebie sa-
mego przez chrze$cijanskie umartwienie — oto druga podstawa.
Jak umitowaé Zbawiciela ponad wszystko — oto trzecia pod-
stawa, a raczej cel zycia chrzescijanskiego. Dla dusz poczatku-
jacych i postepujacych jest to dzieto wybornym przewodnikiem.

Ksigzki i czasopisma zamawia¢ pod adresem:

WYDAWNICTWO KSIEZY JEZUITOW
Krakéw, ulica Kopernika 26.
Konto P. K. 0. 400.152.
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