Np 129

Katowice, 1 wrzes$nia 1937 r.

Rok N.

WIES SLASKA

Poradnik dla gospodarzy i gospodyn wiejskich

Jak tepiC szkodniki kapusty

Tegoroczne masowe pojawienie
sie gasienic bielinka kapustnika na
kapustach  spowodowato zmacane
straty w plonach tych upraw.

Kleska pojawu tych gasienic po-
wstata z jednej strony z powodu
nader sprzyjajacych  warunkow
meteorologicznych dla rozwoju te-
go szkodnika, za$ z drugiej strony
z powodu obojetnosci gospodarzy
wiejskich i niecheci prowadzenia
walki ze szkodnikami wowczas,
gdy ich jest niewiele i wdwczas,
gdy sg one jeszcze miode. Gdy ga-
sienice bielinka byty, dwa, trzy ty-
godnie temu, wielkosci jednego
centymetra i gromadzity sie w jed-
nym miejscu na lisciu kapusty po
kilkanascie sztuk, w tym czasie
tatwiej bylo wytepi¢ szkodnika,
czy to zgniataniem gasienic, czy
tez opryskujac kapuste preparatem
z zieleni paryskiej (150 gr zieleni
paryskiej na 100 litréw wody z
dodatkiem wapna niegaszonego
450 grm.). Zartoczne miode gasie-
nice tatwiej ging od takiej trucizny
niz starsze, ktore w obecnej chwili
napotykamy na kapustach juz ob-

zartych. Te gasienice juz swoje
zrobity, zniszczyly uprawe kapu-
sty 1 niedlugo przeksztalcg sie

wszystkie w nastepng swoja po-
sta¢ poczwarki. Juz teraz widzimy
duzo gasienic bielinka, wedrujacych
po ptotach, Scianach doméw i na-
wet w mieszkaniu. Sg to te gasie-
nice, ktore nazarly sie dostatecz-
nie na kapuscie i obecnie szukajg
odpowiedniego miejsca, gdzie mo-
gtyby spokojnie przeksztatci¢ sie
w poczwarlce, ktéra zimuje, a na
w:osne z niej wychodzi nowy mo-
tyl, skladajacy dziesigtki jaj, a z
tych jaj pojawiajg sie nowe -szkod-
.'&i. W onocnym okresie zadnej
pomocy okaza¢ naszej uprawie ka-
pusty nie mozemy — wctepi¢ ga-
s eniee mozna jedynie, wylapu.gc
je i zgniatajac, lecz i to za mato

wywrze »Kutku na stan zdrowia o-
reenej uprawy. Ma to raczej zna-
czenie na przysztos¢, jako srolek
zapobiegawczy przed wytepieniem
tych szkodnikbw w roku przy-
sztym. Walka chemiczna w okresie
obecnym wiasciwie powinna by¢
zaniechana, poniewaz starsze ga-
sienice unikaja trucizny i przestaja
juz zerowac, ponad to przed sa-
mym zbiorem kapusty nie jest
wskazanym stosowanie trucizn za
wzgledu na niebezpieczenstwo dla
ludzi.

W obecnym okresie jednako
woz powinnismy pomysle¢ o za-
bezpieczeniu sie przed nadejsciem
tego szkodnika w roku przysztym
i nie dopusci¢ do tego, by pasorzy-
ty szcze$liwie przetrwaty okres zi-
mowy.

Nalezy gasienice wytapywacé i
niszczy¢ roznymi sposobami. Jako
jeden ze sposobow tani i skutecz-
ny jest rozrzucanie gatazek, desek,
chrustu, nawet szmat w pobl.zn
pola z kapustg. Gasienice zchodzg
z kapusty i chetnie na tych putap-
kach zatrzymujg sie w celu przepo-
czwarzenia sie. My za$ te pulapki
wraz ze szkodnikiem niszczymy;
przez spalenie.

Na jedno nalezy zwrdci¢ uwagei
na gasienicy bielinka kapustnika
wystepujg pasorzyty niszczace bie-
linka. Jednym z tych paaorzytow
jest ,,barytka“, ktérego stosunkowo
dosy¢ czesto napotykamy dzis na
gasienicach w postaci zottych ba-
tytkowatych oprzedéw, kupkami
przylepionych do ciata gasienicy,
lub w poblizu mata zdychajacej ga-
sienicy. Z takiego oprzedu wycho-
dza mate oski, ktére swoje jaja
sktadajg pod skorke gasienic. Z
jaj tej oski wychodzi larwa, ktéra
wyjada wnetrze gasienicy i ota-
cza sie z6ktym oprzedem. — Otdz
zwracamy uwage na to, ze gasie-
nice bielinka kapustnika z oprzg-
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darni zottymi baryitkarza nie naie-
zy tepi€. Zostawiamy przy zycia
te drobne stworzonka, ktére wspét-

nie z nami zniszczg groiiftege mko4
mika kapusty,

Jak sprzatac tubin

Sprzet tubinu jest dosy¢ ktopot-
liwy., tubin, dosuszamy w kopkach,
z wierzchu wytrzaskuje, od spodu
za$ przy zlej pogodzie nieraz sie
psuje, porasta, w kazdym razie do-
sycha zbyt dlugo. Tym kiopotom
i stratom w postaci osypujacego sie
w polu ziarna tubinu mozna tatwo
zaradzic.

tubin nalezy za¢ dosy¢ wysokd
sierpem lub zniwiarka i skiadaé
go réwne na garscie, ktore nastep-
nie ustawiamy w szeregi, strgka-
mi na S$cierniu, a knowiem do go-
ry, pozostawiajgc miedzy szerega-
mi ustawianych garsci wolne pasy,
azeby moc wozem wjechaé miedzy

il Przyroda

PRZEDZA SZKLANA.

Prasa wiloska donosi o pomysl-
nych wynikach, uzyskanych przy
doswiadczalnej produkcji przedzy
ze szkia, ktorej zdotano nadac po-
trzebng gietkos¢ i miekkos¢. Wy-
roby z przedzy szklanej w postaci
sznurkéw, wstgzek i trykotow sg
catkowicie odporne na ogien i kwa-
sy. Rdwniez czyszczenie i wywa-
bianie plam z tkanin .szklanych nie
nastrecza trudnosci. Obecne stu-
dia techniczne, prowadzone nad
przedza szklana, zmierzajg do na-
dania jej wiekszej elastycznosci.

. MASZYNA, KTORA SKEADA
SIE Z 26.000 CZESCI SKEA-
DOWYCH.

Urzad statystyczny amerykan-
skiego rzadu w Waszyngtonie ka-
zal zbudowac specjalng maszyne
do rachowania, ktorej koszt wy-
niost 560.000 dolarow. Jest te naj-
wigksza i najbardziej kunsztow-
nie skonstruowana maszyna ze
wszystkich, jakie dotad istniaty.
Sktada sie ona z 26.000 czesci
sktadowych i moze w przeciagu 17
minut rozwigza¢ zadanie rachun-
kowe, nad ktérem dotagd normalnie
musiato mozoli¢ sie 20 dobrych
erachmistrzéw,- przynajmniej przez
caly mb,**,

szeregi.. — +tubin tak ustawiony
dosycha znakomicie. Straki znaj-
dujg sie na dole, nie trzaskaja zu-
petnie, a stoma tubinowa wysta-
wiona na dziatanie storica i wiatru
szybko dosycha. Jednoczes$nie tubin
dobrze jest zabezpieczony przed u-
jernnym dziataniem deszczéw, gdyz
woda z pionowo sterczacej stomy
tubinowej predko sptywa i po przej-
sciu deszczu tubin szybko obsycha.
Strgki réwniez nie cierpig od de-
szczu, gdyz wspierajgc sie na Scier-
niu majg zapewniony przewiew, a
woda deszczowa szybko z nich ob-
sigka. Ten spos6b sprzetu tubinu

jest najbardziej polecenia godny.

GROZNA INWAZJA PSzczOt
W ANATOLII.

Miliony pszcz6t, pochodzacych
nie wiadomo skad, spadty na kilka
wiosek w okregu Dzeyhan (Anato-
lia). Pszczoly obiegty mieszkan-
cow wiosek i bydto. Stan wielu o-
sob, pogryzionych przez owady, jest
bardzo grozny. Mnoéstwo ostow i
koni  pogryzionych przez roje
pszczdt, zgingto w krétkim czasie.
Kilku wiesniakéw ogarnietych pa-
nika, chcac wyratowaé¢ sie przed
pszczotami, rzucito sie w wir rzeki*
Dwu z nich, nie umiejagcych ply-
wac, utoneto. Aby uwolnié¢ sie od
niebezpiecznej inwazji pszczot, chio
pi zapalajg wielkie ogniska, na
ktorych palg liscie tytoniowe. Dym,
unoszacy sie z tych ognisk, odstra-
sza pszczoly, ktére odlatujg z da-
nych miejsc.

it fowart

TR e e e i na (i



i Dla naszych gospodyn TN

ZANIM COS WRZUCISZ DO
GARNKA.

Miesa nie nalezy moczy¢ godzi-
nami w wodzie, jak to byto dawniej
W zwyczaju, poniewaz soki miesne
" odzywcze skiadniki, rozpuszczaja
sie i przechodza do wody, przez co
mieso traci na smaku i wartosci.
Woystarczy powierzchnie miesa ze-
skroba¢ lekko nozem, albo umyé
predko zimng woda.

Jarzyny po oczyszczeniu i oskro-
baniu wiozy¢ do zimnej wody, wy-
my¢ i zaraz wybraé. Czysto wymy-
te' jarzyny przekroi¢ mozna na
mniejsze kawatki, gdyz podobnie
jak w miesie rozpuszczajg sie cze-
sci odzywcze i przechodza do wody.
Jarzymy, jak brukselke, witoska ka-
puste, kalafior, zielong pietruszke
przed gotowaniem oparzy¢ goraca
wodg, aby robactwo, mszyce, slima-
ki i gasienice odpadty z listkow.
Ziemniaki jako tez korzeniowe ja-
rzyny przed obieraniem obmy¢
szczoteczkg w wodzie. Obrane
ziemniaki mozna trzymaé¢ w wo-
dzie az do gotowania. Nie zawie-
rajg one rozpuszczalnych skiadni-
kéw odzywczych, a bez wody sczer-
niatyby.

Owoce przed obieraniem obmyé,
nie nalezy ich natomiast my¢ po
obieraniu.  Obierzyny  owocowe
sktada¢ do stopéw, suszy¢ w piecy-
ku i uzywac jako domieszke do her-
baty.

Suszone grzyby przed gotowa-
niem wymyc¢ predko cieptg woda, a
gdy zanieczyszczone sg popiotem
lub ziemia, obmy¢ szczoteczka, wy-
konujac to predka, bo smak grzy-
bow rozpuszcza sie tatwo, o czem
przekona¢ sie mozna po zapachu,
kolorze i smaku, jaki udziela sie w
wodzie.

Niektére jarzyny nalewa sie
wrzatkiem, raz zagotowuje i odce-
dza, aby utracity gorycz. Do takich
jarzyn nalezy rzepa, rzodkiewka,
niekiedy kapusta i szparagi.

SZCZYPTA SOLI — SZCZYPTA
CUKRU.

Lubujemy sie w potrawach o-
strych i korzennych, chociaz dosko-
nale zdajemy sobie sprawe z ich
zgubnych skutkéw dla organizmu.

Jedng z przypraw, ktérych nad-

uzywamy jest sol, s6l przedmiot
pierwszej potrzeby. Sél ma ogrom-
ne zastosowanie w gospodarstwie
domowym, w medycynie, w prze-
mysle i rolnictwie. Dominujgcg role
odgrywa w kuchni, stosowana przy
przyrzadzaniu prawie wszystkich
potraw i przy ich Konserwowaniu.

Nie mozemy jada¢ bez soli, to
rzecz oczywista, ale nie znaczy to
bynajmniej, zeby$Smy mieli zjadac
jej tak duzo i nie stara€ sie zmniej-
sza¢ jej ilosci w spos6b racjonalny.
Zbyt duza ilo$¢ soh wptywa ujem-
nie na gatunek krwi, na komoérki
organiczne i 0ogdlng przemiane ma-
terii.

Normalnie spozywa sie dziennie
8—10 gr soli. Ta ilo$¢ bezwarun-
kowo za duza. Wplywa ujemnie na
system nerwowy, pobudza pragnie-
nie i wywiera niepozadane zmiany
w organizmie. Potrzeby fizjologicz-
ne naszego organizmu zaspakajajg
w zupetnosci 15—18 gr soli mine-
ralnych, ktore powinniSmy wchia-
nia¢ razem z zawierajgcemi jie ja-
rzynami. Ta ilo$¢ jest nieszkodli-
wa dla organizmu a réznorodno$é
soli ma wilasnosci pobudzajace,
zbawienne i oczyszczajace.

Azeby ograniczy¢ spozycie soli
nalezy przede wszystkim nie wygo-
towywac jarzyn, gdyz to zuboza je
o wielka ilos¢ posiadanych soli mi-
neralnych, ktére sie rozpuszczajg w
wodzie. Najlepsze jest gotowanie
na parze albo duszenie. Przypom-
nie¢ przytem nalezy, ze stona woda
przestaje sie gotowaé przy 108
stopniach i ze to podniesienie tem-
peratury wywiera fatalny i nisz-
czycielski wptyw na wszelkie wita-
miny.

Do przyrzadzanych jarzyn trze-
ba jednak dodawa¢ soli, ale w mi-
nimalnej ilosci i dopiero pod konieo
gotowania. Bo solenie wody przed
zagotowaniem wywiera ten skutek,
ze kartofle, fasola, groch, soczewi-
ca i t. p. kurczg sie i wysychaja,
stajg sie twarde i wiOkniste. Stajg
sie ciezkostrawine, wobec czego sok
zotagdkowy z trudem daje sobie z
nimi rade.

Ale jezeli gotuje sie te jarzyny
w zwyklej wodzie i soli sie je do-
piero pod koniec gotowania, nabie-
rajg soczystosci, skdérka na nich



etaje sie jasniejsza, migz nabiera
soczystosci i pul-chnodci. Stajg sie
bardzo smaczne, kruche, migkkie i
przez to doskonate, podatne do
wchianiania przez soki trawienne.

Kontrola przematu maki.

Biuro aprowieacyjne mira. spraw
mewn. wydato okélnik w sprawie sto-
sowania nowych norm przemiatlu ma-
ki przez mlyny. Wiadze administra-
cyjne pob:era¢” beda w mtynach prob-
ki maki i przesyta¢ je do analizy Pan-
stwowemu Zakfadowi. Badania Z
§ci. Maksymalne odchylenie o
wigzujgcych norm przemiatowych \/\3/
nosi¢ moze jedynie do 5% W wypad-
ku ujawnienia celowego przekracza-
nia norm, wytaczane bedg sprawy
karno-administracyjne.
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Jak handlarz zydowski wyzyskuje
rolnika.

Wiadomo powszechnie, ze handlarze
zydowscy, skupujac od rolnikéw ptody
rolne, p _acaJ im o wiele mn'ej od ceny
rynkowej. Jak wysoko siega tego ro-
dzaju wyzysk — przekonali sie rol-
nicy powiatu sokotowskiego, woj. lu-
belskie, ktorzy organizujh od niedaw-
na Zbilt bydta i trzody chlewnej. Otoz
ukazato sig, ze np. na sztuce bydta
rolnicy, handlujacy z posrednikami
Zydowskimi, ponosili straty w wyso-
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(™) Olbrzymi grzyb. Zona straz-
nika granicznego z Nadwornej (Mato-
polska Wschodnie) znalazta w lesie
frawdziwy rzyb, ktory wazyt 2 kg
30 gr, Wskutek nieustannych desz-
czébw w okolicznych lasach pojawito
sie mnostwo grzyboéw jadalnych.

(—) .Osy poktuty chtopca na smier¢.
W Woli Libertowsikiej w powiecie za-
wiercianskim zdarzyt si? wypadek,
ktéreg(o ofiar% padt trzyletni  Stani-
staw Kastek. Ojciec jego rolnik, jadac
w pole, zabrat ze sobg dziecko W cza-
sie orki wyorat on gniazdo 0®, ktore
rzucity sie na chiopca i IEl)ok_’fuiy go
tak mocno, ze mimo natychmiastowej
prawie pomocy dziecko zmarlo,

(') 228 pomidoréw na jednym
krzaku. Niejaki p. Koniot z Skarzy-
ska — Kamiennej posiada krzak po-
midordw, na ktérym mimo zerwania
juz kilku owocow, jest jeszcze 130
sztuk, wiszacych na krzaku. Ma tak-
ze kilka krzakow, ktore posiadajg po-
nad setke owocéw. Pomidory podle-
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ZaznaczyC przy tern nalezy, Zie go-
towanie w stonej wodzie zmniejsza
wage, przeciwnie za$ gotowanie w
stodkiej wodzie — zwigksza ja.

rolnicza [N

kosci 60-—90 zt. Na cieleciu od 8 do
15 zt. W wyniku organizowanej akcji
rolnikéw, handlarze zydowscy zaczy-
najag omija¢ wsie powiatu sokotow-
skiego, z czego wiesSniacy sg bardzo
zadowoleni, gdyz za dostarczony bez-
posrednio przez nich samych towar o-
trzymojg do 50% wyzszg cene.

35.000 puszek polskich ogdrkéw ]
ptynie do Ameryki.

Polski przemyst konserw ogoérko-
wych konczy juz kampanie produk-
cyjna, nastawiong w sierpniu specjal-
nie na ekspert. 212 ub. m. odpty-
nat do Ameryki z Gdyni pierwszy
transport polskich ogorkéw konser-
wowych w ilosci 35.(KM puszek po 10
kg, czyli wagi 150 ton. Jest to pierw-
szy transport w rb. Nastepne partie
ogorkdw eksportowych do U. S. A. o-
puszcza¢ bedzie Gdynie regularnie co
14 dni, az do miesiecy wiosennych ro-
ku przysztego. Chodzi tu bowiem o
wysytke systematyczng, ktora pozwoli

unikna¢ sokich optat sktadowych,
plg_bieranyc przez porty amerykan-
skie.

OWO0

wat tylko woda. Dotﬁchczasowy jed-
nak rekord osiggnat krzak hodowany
Erzez p. S. Marcincziyka z Wioctaw-
a. Posiada on 250 krzakéw pom du-
rowych, z ktorych jeden ma 199 po-
midoréw a drogi az 228! Pomidoréw
niczym nie podkarmiat a nawet w cza-
sie tegorocznej sus-zy miat trudnosci
e statym podlewaniem.

(=) Niezwykte okazy ziemniakéw.
Na terenie Gdanskich Zutaw obrodzity
w tym roku wyjatkowo ziemniaki. Je-
den z gospodarzy wykopat ziemniak
wagi 550 gramoéw, drogi za$ znalazt
jeszcze wiekszy — bo wagi 850 giro.

%:) Nowy zawod dla kobiet w Sta-
nach Zjednoczonych. Pewna bezro-
botna amerykanka wpadta na po-
myst, aby by¢ powiemiczka nieszcze-
$liwych i niezadowolonych z zycie za
wynagrodzeniem 3 dolaréw na godzi,
ne, 2 dolary za p6t godziny. Zasadni-
czo to i u nas zdarzajg sie tego ro-
dzaju powierniczki — tylko nie w tak
skrystalizowanej formie



