wstystko za pot ceny

(@) OKAZJENOWINY..

wszystko za pal ceny

OKAZJENOWINY:.

N,

wszystko za pél ceny

(8) OKAZJENOWINY..

wszystko za pol ceny

(8) OKAZJENOWINY..

wszystko za pol ceny

mOKAZJE.NOWINYpL

SWIETO NAS WSZYSTKICH crone
POWIATOWE DOZYNKI W LYSKACH

WSZYSTKIE GINY
TYLKO UNAS

EUKOW SLASKI
/niwowali jak kledys

j '(‘ T "

Grupa fotograficzna ,Indygo”, dzia-
tajgca w chwatowickim domu kultury,
z inicjatywy jej cztonka Jerzego Ka-
wuloka - fotografa z Czernicy oraz
przy znacznej pomocy radnej Barba-
ry Watoly i mieszkaricéw tukowa $I.,
zorganizowata plener fotograficzny

pt. ,Zniwa w tukowie”. ml12

CZERWIONKA-LESZCZYNY
Chca wydobywac
efektywnigj

| bezpiecznig]

NWR Karbonia wystgpita o wyda-
nie decyzji o srodowiskowych uwa-
runkowaniach dla przedsiewziecia,
polegajgcego na wydobywaniu we-
gla kamiennego oraz metanu jako
kopaliny towarzyszqcej ze ztoza ,De-
biensko 1”. =13

LYSKI
Cztery gwiazdy na
Magii Rocka

Wszystko zaczeto sie w 2002 roku.
Witedy mieszkanicy regionu pierwszy
raz ustyszeli o Magii Rocka, ktdra
miata wystartowaé w Lyskach. Od
tego czasu mineto 12 lat, a festiwal
stat sie jednym z najwazniejszych
wydarzenn w rockowym kalendarzu

wojewddztwa, m13
‘ Remigiusz
Raczka zdradza,

co mozna zr0b|c
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Gaszowice
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Swierklany

Kopalnia Jankowice na sprzedaz,
ho jest dobra?

Aby sie ratowaé, Kompania We-
glowa planuje pozby¢ sie czterech
kopaln, w tym kopalni Jankowi-
ce i Ryduttowy-Anna. — Nie be-
dziemy informowa¢ o sprzedazy
kopaln, bo to tylko jeden z pro-
ponowanych elementow planu
naprawczego — ucinajg w najwiek-
szej goérniczej spdice w Europie.
Przez ostatnie tygodnie wiele mé-
wito sig otzw. ,Planie haprawczym
2014 - 2020”7, ktéry opracowat
zarzagd Kompani Weglowej. Plan
ten, to w uproszczeniu zbiér po-
mystéw na uratowanie zadtuzonej
spotki. O planie wiele sie méwito,
choé jego tre$é byta przez Kom-
panie utrzymywana w tajemnicy.

W pierwszym tygodniu sierpnia
Kompania Weglowa poinformo-
wata o opracowaniu tzw. zatozen
planu naprawczego na lata 2014
— 2020. Wéweczas jeszcze dosé
enigmatycznie i bardzo ogdlnie
przedstawiata swojg recepte na
sukces. — Plan przewiduje zmiang
modelu organizacyjnego firmy,
dofinansowanie jej dziatalno-
$ci ze zrodet zewnetrznych oraz
przeksztatcenia w sktadzie ak-
cjonariatu. Zamierzeniem Zarza-
du Kompanii, w trakcie prac nad
planem naprawczym, byta mak-
symalna ochrona miejsc pracy —
przekonywata wéwczas spdétka.
C CZYTAJ NA STRONIE 3

Ojciec Oliwii
sam pr051 o kare

wic, ktéry w ubiegtym roku
miat Zle zaparkowac pojazd
w centrum Rybnika. Spra-

NIE MA KIEROWCY,
bedzie sprawa w sadzie

Straz Miejska w Rybniku
prébuje za wszelka cene
ukara¢ mieszkanca Jejko-

wa ciagnie sie miesigcami,
bo straznicy myla miejsca i
godziny wykroczenia. G5

Rybniccy
2uzlowcy

| WALCZA 0

gromia Gniezno

W okresie wakacyjnym
kazdy lubi oddac sie stod-
kiemu lenistwu i czesto

14 sierpnia Prokuratura Re-
jonowa w Rybniku skiero-
wala do rybnickiego sadu
akt oskarzenia przeciwko
Krzysztofowi S., ktéry do-
prowadzil do smierci swojej
céreczki, zostawiajac ja na
kilka godzin w rozgrzanym
aucie. Krzysztof S. chce sie
dobrowolnie poddac¢ ka-
rze. Prokuratura zgodzita

sie na kare jednego roku
pozbawienia wolnosci w
zawieszeniu na dwa lata.
— Wobec tej catej tragedii,
nie bralismy pod uwage
karybezwzglednego pozba-
wienia wolnosci - mawi
prokurator Malwina Pawe-
la-Szendzielorz, zastepca
szefa Prokuratury Rejono-
wej w Rybniku. STR.4

Mord w Nowej Wsi znow na wokandzie

Obroiica Mateusza N. skaza-
Nego Nieprawomocnie za za-
béjstwo dwdjki mieszkancw

Nowej Wsi, wnidst apelacie
od wyroku Sadu Okregowe-
gow Gliwicach. STRONA S5

IL, lil, IV liga i klasa okregowa

Karuzela transferowa.... ..

CZWORKE” o:s

Emerytowani
gornicy

Z kopalni
Knurow-
Szczyylowice
NIE WIEDZA DO
KOGO NALEZA cs

Rybnik

wczora]

i dzis

Zobacz jak kiedys wygla-
dat Rynek, a jak wyglada
dzisiaj. STRONA 10

réwhniez pofolgowac sobie
z tym co smaczne, stodkie
i zazwyczaj tuczgce. Die-

Dietetyk radzi jak oczy$ci¢
organizm po wakacyjnych grillach

tetyk Sabina Duda pod-
powiada w jaki sposoéb,
po wakacjach, mozemy o
siebie zadbac i by¢ moze
zrzucic pare kilogramdéw.
(CSTRONA 8

W sobote, 23 sierpnia zosta-
Ia oficjalnie otwarta sitow-
nia na wolnym powietrzu
w dzielnicy Maroko-Nowi-
ny.- Sitownia powstata w
miejscu, ktore stuzy naszym
mieszkancom do rekreacii.
Tutaj czesto spaceruja, bie-

gaja. Teraz beda mogli sko-
rzysta¢ dodatkowo z sitowni.
Uwazam, zZe ta inwestycja
to w stu procentach trafio-
ny pomyst - méwi Maria

Polanecka-Nabaglo, prze-
wodniczaca rady dzielnicy
Maroko-Nowiny. C1
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Komentarz

Szymon Kamczyk

Dziennikarz
Tygodnika Rybnickiego

NIEOBIEKTYWNIE: Co z tym gdrnictwem?

Kilka tygodni temu miatem okazje rozmawiac z Jerzym Markow-
skim, bylym wiceministrem gospodarki, ktdry obecnie zajmuje si¢
budowaniem kopalii. Zapewnial, Zze popyt na wegiel jeszcze przez
wiele lat bedzie na wysokim poziomie i branze gérniczq mozna ura-
towacd, tylko trzeba pomdc osobom zarzqdzajgceym polskim gormic-
wem. Jego zdaniem, im mniejszy podmiot gospodarczy, tym lepiej.
Bo wiadomo kto — za co odpowiada. By¢ moze wiec pomyst, aby
Kompania Weglowa pozbyla sie kilku kopal#, a te staly sig samo-
dzielnymi podmiotami prawa handlowego, nie jest taki zty? Tizeba
wylko pamietad, aby przy calej operacji nie zabié pacjenta. Bo wtedy
nie pozostanie nam nic innego, jak tylko modlitwy do swietego Judy
ladeusza, patrona spraw trudnych i beznadziejnych.

Kundelek (nr 350) szuka domu. Suczka ma okoto 6 lat. Zostata
znaleziona przy ulicy Kuboszka w Rybniku-Boguszowicach. W
schronisku przebywa od czerwca 2014. Jest wysterylizowana.
Wiecej informacji udziela rybnickie schronisko ul. Majatkowa
42,1tel.324246299.

Kaczki zadomowmne przy
Kotucza

W zwigzku z modernizacja
placu przed Bazylikg sw.
Antoniego oraz pobliskiego
parku, Zarzad Zieleni Miej-
skiej w Rybniku postanowit
przenies¢ w inne miejsce
kaczki z kwiatow, bedace
znanym elementem rybnic-
kiego krajobrazu.

Kaczki zniknety z parku
przy bazylice, by w koticu
trafi¢ w nowe miejsce - na
skwer przy skrzyzowaniu
ulicKotucza i Zebrzydowic-
kiej, tuz obok marketu Real.

Kaczki staly sie juz znanym
powszechnie elementem
krajobrazu Rybnika, dlate-
go nie poszly do lamusa, a
tylko zmienilty miejsce. - Na
skwerze przy skrzyzowaniu
ulic Kotucza i Zebrzydo-
wickiej kaczki pozostang
juz na state. Jest tam woda,
wiec pasujg tematycznie
- informuje Andrzej Koze-
ra, dyrektor Zarzadu Ziele-
ni Miejskiej w Rybniku. W
ramach przebudowy ulic
Sobieskiego i Powstanicéw,

Y= _,.,'._',cﬁ"":"- .

Kaczki znalazty nowe miejsce na skwerze przy Realu

przed bazylikg powstanie
Plac Wody, z nowoczesng
fontanna i o$wietleniem.

Skwer przy bazylice zosta-
nie natomiast zmodernizo-
wany. (ska)

Podziekowali
koledze

17 sierpnia podczas meczu
Jednos¢ Grabownia-Go-
lejéw ze Startem Mszana
uhonorowano 25 lat pracy
spofecznej Bogdana Kotyr-
by. Podziekowania na rece
prezesa klubu, a zarazem
przewodniczgcego zarzadu
dzielnicy Grabownia zfozyli:
Ginter Zaik — przewodni-
czacy zarzadu dzielnicy
Golejéw, Jozef Ibrom

— przewodniczgey rady
dzielnicy Golejow, Alfred
Dudek — wiceprzewodni-
czacy klubu TKKF Jed-
no$¢ Grabownia-Golejéw
oraz Romuald Niewelt. (k)

b s

Bogdan Kotyrba {(w srodku) zostaf uhonorowany za 25 lat pracy spotecznej

Wiycie nikiedy jak sie dzi-
wom na pudlo i to co tam go-
dajom, toz mie pieron biere.
Polsko, panstwo kaj je nos
praje 40 milionow, a z owo-
caminima co robié. Rusy nie
chcomnaszychjabek iwielko
tragedyjo. A jak sie idzie do
sklepu, toz bivda kupic polski

FELIETON REMIGIUSZA RACZKI
Coz tez zrobic z polskimi jabkami?

jabko, bo fol je unkszych ze
Holandie czy Hiszpanie. Nie
poradza tego zrozumiec.
Przeca jak momy jabka, toz
idzie ich przerobié¢ na apfel-
musy, soki, kiere bez zima
szmakujom pierofsko do-
brze.

Czamu rzad nie wprowadzi

programu do szkol kozdy
bajtel dostowo dziynnie jab-
ko?

Bramki na autobanie na
weekendy umielifotworzyc i
straci¢ pora milionow, a zjab-
kami majom problym. Prze-
ca idzie machny¢ kampania
spolecznosciowo- jydz szar
lotka, czy kolocz z jabkami,
bo przecatoje naszo tradycjo,
a ku tymu retnymy naszo go-
spodarka.

Jo nie widza w tym probly-
mu.

Przeca owoce idzie poskupo-
wac tod sadownikow i prze-
puscié na sznapsy. Mysla, ze
unas ze zbytym tego nie bylo
by problymu.

Podle mie problymym je to,
ze kozdy vno chce sie uczi-
mac na stolku tam na wiyr-
chu, a to co na dole $rednio
ich interesuje. Mydlom nom
oczy jakimis gupotami, a po-

wazne Izeczy zamiatane som
pod tepich.

Jo mom yno tako nadziejo, ze
w koncu kierys sie za to wez-
nie i zrobi porzadek. Pyrsk!

Apfelmus — mus jabtkowy
Autobana - autostrada
Retnyé — poratowag,
wspomoc

Sznaps — maty kieliszek
wodki

tepich - dywan

Oferujemy deski tarasowe :
ze Swierku, modrzewia i daglezji

STUDIO
KUCHNI
SALON

MEBLOWY

CZYZOWICE

ul. Nowa 28a

{strefa przemysfowa)

tel. 32 451 02 32
lub 32 451 33 38
www.euroclas.pl
euroclas@wh.pl

[doim Dﬂﬁ@ anasoMV,

DOBRA CENA!

HURTOWNIA ARTYKULOW GRZEWCZYCH

IR mel

RADLIN, UL. HUTNICZA 8
tel./fax32 457 12 02
irmet@op.pl
www.irmet-sklep.otwarte24.pl

QFERUJEMY W SPRZEDAZY:

- grzejniki stalowe, aluminiowe itazienkowe

- kotty c.o. stalowe i zeliwne

- ogrzewanie podtogowe

- podgrzewacze i bojlery wody

- zawory i gtowice termostatyczne
- kolektory stoneczne

- pompy ciepla . ) ‘-'
- kanalizacje wewnetrzng i zewnetrzng .-
-armature i inne materialy instalacyjne
AUTORYZOWANY PARTNER l
HANDLOWY PURMD I‘

www.weiser.xo.pl

e-mail: romanweiser@wp.pl

47-400 RACIBORZ
ul. Piotrowska 12
tel./fax 32-415-59-73
tel. kom. 602-794-286, 692-012-587


mailto:irmet@op.pl
http://www.irmet-sklep.otwarte24.pl
http://www.euroclas.pl
mailto:euroclas@wb.pl
http://www.weiser.xo.pl
mailto:romanweiser@wp.pl
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Kopalnia Jankowice
na sprzedaz, bo jest dobra?

Aby sie ratowaé, Kompa-
nia Weglowa planuje pozbyé
sie czterech kopalni, w tym
kopalni Jankowice i Rydut-
towy-Anna. - Nie bedziemy
informowac o sprzedazy
kopaln, bo to tylko jeden z
proponowanych elementéw
planu naprawczego - ucina-
ja w najwiekszej gérniczej
spotce w Europie.

Przez. ostatnie tygodnie

wiele mowilo si¢ o tzw. ,Pla-
nie naprawczym 2014-2020”,
ktéry opracowat zarzad Kom-
pani Weglowej. Plan ten, to w
uproszczeniu zbior pomystéw
uratowanie zadluzonej spél-
ki. O planie wiele si¢ méwi-
to, chod jego tresc byla przez
Kompanie¢ utrzymywana w
tajemnicy.
W pierwszym tygodniu sierp-
nia Kompania Weglowa poin-
formowata o opracowaniu tzw.
zalozeni planu naprawczego
na lata 2014-2020. Wowczas
jeszcze do$¢ enigmatycznie i
bardzo ogélnie przedstawiala
swoja recepte na sukces. - Plan
przewiduje zmiane modelu
organizacyjnego firmy, dofi-
nansowanie jej dziatalnosci
ze 7Zrédet zewnetrznych oraz
przeksztalcenia w  skladzie
akcjonariatu. Zamierzeniem
Zarzadu Kompanii, w trakcie
pracnad planem naprawczym,
byla maksymalna ochrona
miejsc pracy — przekonywala
wowezas spolka.

Zwiagzkowcy zdebieli

We wiorek, 19 sierpnia za-
rzad KW przekazal przygo-
towany ,Plan naprawczy na
lata 2014-2020” do konsulta-
cji stronie spolecznej. Zwiaz-
kowcy jako pierwsi zajrzeli
do dokumentu opracowane-
go przez zarzad. Co zawlera
dokument? Zdaniem zwiaz-
kowcow pomyst sprzedazy
czterech kopalii: Jankowice,
Piekary, Pokéj 1 Rydultowy-
-Anna. Kupcem ma byé spétka
Weglokoks. - O planach sprze-

REKLAMA

Zamierzeniem
Zarzqdu Kompanii,
w trakcie prac

nad planem
naprawczym,

byta maksymalna
ochrona miejsc

pracy

dazy tych kopali Weglokok-
sowl prezes Mirostaw Taras
méwil juz podezas spotkania
z premierem wubieglym tygo-
dniu. Przedstawiciele central
zwiazkowych juz woéwczas
ocenili ten pomyst jako nie do
przyjecia. W praktyce ozna-
czaloby to powstanie kolejnej
spotki weglowej konkurujacej
z obecnymi spétkami. Weglo-
koks bylby juz nie tylko po-
$rednikiem w obrocie weglem
narynkach zagranicznych, ale
kolejnym producentem. Taka
wewnelrzna konkurencja w
sektorze, zdaniem zwiazkow-
coéw, to samobéjstwo - méwi
Jarostaw Grzesik, szel gérni-
czej Solidarnosci i lider kom-
panijnych struktur zwiazku.
Jeszcze w lipcu prezes zarza-
du Kompanii Weglowej wspo-
minal jedynie o mozliwogci
prywatyzacji  pracowniczej
jednego z zaklad6w. Taras nie
ukrywal, ze wsréd kopalii nale-
zacych do Kompanii Weglowej
jest dziewied zakladow, kiére
nie beda mialy probleméw z
restrukturyzacja 1 piec takich,
gdzie bedzie to bardzo trudne
i bedzie trzeba zmieni¢ tam
model pracy. Nikt jednak nie
wspominat o ich sprzedazy.

To tylko propozycja
Dyrektor Biura Komunikacji
Korporacyjnej Kompanii We-
glowej Tomasz Zigba potwier-
dza, ze w zaloZeniach planu
naprawczego pojawily sie pro-
pozycje wymieniane w donie-

sieniach prasowych. Chodzi
m.in. o o, ze emeryci gérniczy
mogg stracic prawo do deputa-
tu weglowego, a takze o plan
sprzedazy Weglokoksowi czte-
rech kopalii: Piekary, Pokdj,
Jankowice i Ryduttowy-Anna.
Zieba podkresla, ze w zalo-
zeniach planu naprawczego
nie ma punktu o zawieszeniu
wyplaty 14. pensji wszystkim
pracownikom Kompanii, - Za-
lozenia programu naprawcze-
go sa obecnie przedmiotem
konsultacji ze strong spolecz-
naiwlascicielem. Priorytetem
dla zarzadu w pracy nad Pla-
nem naprawczym, byta mak-
symalna ochrona miejsc pracy.
Nie bedziemy informowac o
sprzedazy kopalii bo to tylko
jeden z proponowanych ele-
mentéw planu, ktéry wymaga
konsensusu strony spolecznej
i wlasciciela. Poinformujemy
o kierunkach restrukturyzaciji
spotki kiedy program zyska
akceptacje wszystkich zainte-
resowanych stron - tlumaczy
Zieba.

Kanibalizm
gospodarczy

Zwiazki  zawodowe s
przeciwne zalozeniom pla-
nu naprawczego. - JestesSmy
nastawieni sceptycznie. Nie
zgadzamy si¢ na sprzedaz
czterech kopali. Kltog nawet
nazwal ten pomyst kanibali-
zmem gospodarczym, barw-
nie oddajac istole sprawy,
poniewaz doprowadzi on do
stworzenia kolejnej polsko-pol-
skiej konkurenciji na rynku we-
glowym - stwierdza Wactaw
Czerkawski, wiceprzewodni-
czacy Zwiazku Zawodowego
Gornikéw w Polsce.

Dlaczego Ryduitowy-
-Anna i Jankowice?
Strona zwiazkowa moze
tylko przypuszczad, dlaczego
w zaloZeniach planu znala-
zla si¢ propozycja sprzedazy
akurat tych czterech kopalfi.

w Rybniku

Zespo6t Szkét Technicznych

44-200 Rybnik, ul. T. Kosciuszki 5,
tel. 32422 18 13,3243298 10
e-mail: sekretariat@zstrybnik.pl,

www.zstrybnik.pl
Do Szkoly Policealnej dia Dorostych nr 1
im. Stanistawa Staszica \w systemie wieczorowym) w zawodach:

b technik bhp - 3 semestry
b technik elektroniki i informatyki medycznej = 4 semestry
b technik wiertnik - 4 semestry

b technik geolog - 4 semestry
btechnik informatyk - 4 semestry

Nauka jasy bezptatys -

| _CUPRASZARY .
Dokumenty nalezy skiadaé w sek e szkoly w terminn

od 01 lipca do 27 sierpnia 2014r . e

RADIO TAX

= RYBNIK = WODZIStAW s ZORY =

0324244 444

BEZPLATNE ZAMAWIANIE
TAKSOWEK Z TELEFONOW
STACJONARNYCH |
Z AUTOMATOW BEZ
UZYCIA KARTY

0800 22 82 82
ZamHuy

SiE)

609 053 007

- Nikt nam tego nie powie-
dzial wprost, ale nie widzimy
innego wytlumaczenia niz ta-
kie, ze Kompania potrzebuje
przyplywu gotéwki. A trudno
sprzedac komus cztery zle ko-
palnie. Wigc trzeba bylo stwo-
rzy¢ pewnego rodzaju miks,
czyli polaczyé dwie stabsze i
dwie lepsze kopalnie po to, by
ktos zechcial kupic je jako ca-
tosé - domysla sie Czerkawski.
Tymi dwoma lepszymi kopal-
niami maja byé Ryduttowy-An-
na i Jankowice.

Zwiazkowcy nie zgadzaja sie
takze na odebranie emeryto-
wanym gornikom uprawnien.
- To nie do przyjecia. Taki ma-
newr byl juzw tym rokuiuwa-
zamy, ze zadnych skutkéw nie
przyniést - méwi Czerkawski
o zabraniu emerytom po jed-
nej tonie wegla. — Oszczedno-
$ci na pracownikach sa droga,
donikad. Poprawe sytuacji
moze przyniesé jedynie stro-
na dochodowa - uwaza.

Nie zgadzamy

sie na sprzedaz
czterech kopaln.
Ktos nawet
nazwat ten pomyst
kanibalizmem
gospodarczym

Strona zwiagzkowa ma swoj
pomysl na ratowanie polskie-
go gornictwa. To konsolidacja.
- Wspdlnie wypracowali$my
wlasna koncepcje konsolidacji
seklora — wyjasnia Czerkaw-
ski. W pierwszej kolejnosci
konsolidacja objetaby spotki
weglowe produkujace wegiel
energetyczny: Kompanie We-
glowa SA i Katowicki Holding
Weglowy SA oraz Weglokoks.
Nad przedstawionym przez
strong spoleczng pomystem
konsolidacji bedzie teraz pra-

GARAZE
Ocynkowane i akrylowe
NAJNIZSZE CENY

32/793-90-00
693/600-800

Sprzedaz Ratalna ZAGIEL

PROMOCJA !

Brutto z VA’
TRANSPORT I MONTAZ.

WWW.GARAZE.RYBNIK.PL
44-310 Radlin, ul. Rybnicka 361c

cowal mieszany zespét robo-
czy, w sklad kiérego wejda
przedstawiciele rzadu, zwiaz-
kéw zawodowych i pracodaw-
cow.

Dzielg zamiast taczy¢
Kompania sprzedaz jedne-
go z zakladéw ma juz za soba,
31 lipca Jastrzgbska Spétka
Weglowa podpisala ostatecz
ng umowe przejecia Kopalni
Wegla Kamiennego ,Knurow-
-Szezyglowice” od Kompanii
Weglowej SA. Kopalnia Knu-
row-Szezyglowice wydobywa
rocznie 3,8 min ton wegla.
Obecnie 38 proc. produkeii sta-
nowi wysokiej jakosci wegiel
koksowy, w ktérym specjalizu-
je sie JSW. Zasoby bilansowe
wegla kamiennego wynosza, 1
260 mln ton, co zapewnia ko-
palni funkcjonowanie przez
ponad 80 lat. Cena transakcji
wyniosta 1,49 mld z! Inne po-
mysly zawarte w ,Planie na-
prawczym na lata 2014-2020”
to wydzielenie ze struktur
kolejnych spdtek. Chodzi o
Zakltad Gérniczych Robét In-
westycyjnych, Zaklad Remon-
towo-Produkceyjny czy Zaklad
Informatyki i Telekomunika-
cji. - Po pierwsze ten pomyst,
podobnie jak sprzedaz kopali,
stol w oczywistej sprzecznosci
Z Proponowanym przez nas
projektem konsolidacji. Po
drugie wszystkie te zaklady s
Kluczowe dla prawidlowego
funkcjonowania  Kompanii.
ZGRI czy ZRP powolano po
to, aby mdc szybko wréznych
kopalniach spétki w sposdob
fachowy prowadzi¢ dziatania
zabezpieczajace. 7 kolei ZIT
odpowiada za kluczowe, w
dzisiejszych czasach, kwestie
informatyczne. Nie wyobra-
Zam sobie, Ze zadania, jakie
pelnig te zaklady, mozna by
powierzyc zewnglrznym pod-
miotom bez szkody dla naszej
firmy - podkresla Grzesik.

Magdalena Soltys,
Adrian Czarnota

PRZESWIETLAMY
> PORTFELE

ZYGMUNT GAJD

Radny Miasta Rybnika,
emeryt

Oszczednosci: brak
Nieruchomosei: dom o
pow. 174 m kw. o warto-
$ci 300 tys. zt (matzenska
wspélnosé majatkowa),
dziatka o pow. 0,1182 h o
wartoéci 15 tys. zt (matzen-
ska wspdlnosé majgtkowa)
Dochody: 38 810,68 zt brut-
to z tytutu emerytury, 21 600
zt z tytutu diety radnego
Samochod: toyota corolla
z2004r.

Kredyty: brak

ANDRZEJ KOLARCZYK
Radny gminy Lyski, sztygar
KWK Ryduttowy-Anna
Oszczednosci: 100 tys.zt
Nieruchomosei: dom o
pow. 21,5 m kw. wraz z
dziatkg o pow. 1271 m kw. o
warto$ci 200 tys. zf, budy-
nek gospodarczy o pow. 25
m kw. o wartosci 15 tys. z!
Dochody: 105 467,35 zt z ty-
tutu zatrudnienia, 11 923,68
zt z tytutu diety radnego
Samochod: volkswagen
polo z 2000 r., ford focus
c-max z 2006 r,, fiat panda
z2005r.

Kredyty: kredyt na kwote 9
tys. zt

Prezentowane w rubryce kwoty
pochodzqg z oswiadczeh majatkowych.
Redakeja nie ma wplywu na ich tresé.
Nie prowadzi réwniez weryfikagji
wycen nieruchomosci.

NOWA!

BLACHODACHOWKA

wars MiBChOtrApeT.HE

4 BLACHOTRAPEZ'

TAK#

Germania

simeltgic

ul.Rybnicka 66

44-207 Rybnik-Ochojec
kom: 509 004 183

tel: 32 235 00 26

3214222 222

tel. skrocony 19-661

www.radiotaxiduet.pl
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Ojciec Oliwii sam prosi o kare.
W zawieszeniu

14 sierpnia Prokuratura
Rejonowa w Rybniku
skierowata do rybnic-
kiego sadu akt oskarze-
nia przeciwko Krzyszto-
fowi S., ktdry doprowa-
dzit do Smierci swojej
coreczki, zostawiajac jg
na kilka godzin w roz-
grzanym aucie. Krzysz-
tof S. otrzyma wyrok w
zawieszeniu.

Skad ta pewnosc? Krzysz-
tof S. chee sie dobrowolnie
poddaé karze. Prokuratura
zgodzila sig na kare jednego
roku pozbawienia wolnosci
w zawieszeniu na dwa lata.
- Waobec tej calej tragedi,
ktora dotkneta rodzine, nie
braliSmy pod uwage kary
bezwzglednego pozbawienia
wolnosci, a jedynie wyrok w
zawieszeniu. Poczatkowo na-
sze stanowisko i obroficy réz
nilo sie w sprawie okresu na
jaki maby¢ zawieszona kara,
osiagneliSmyjednak kompro-
mis - méwi prokurator Mal-
wina Pawela-Szendzielorz,
zastepca szefa Prokuratury

Rejonowej w Rybniku. Jak
dodaje, do $mierci dziew-
czynki doszlo w sposéb nie-
umyslny. - Teraz sad zapozna
sie z materialem dowodo-
wym i podejmie decyzje,
czy przychyli¢ sie do wnio-
sku o dobrowolne poddanie
karze - méwi sedzia Agata
Dybek-Zdy1i, rzecznik Sadu
Okregowego w Gliwicach. -
Oczywiscie w takich wypad-
kach wina oskarzonego nie
moze budzié¢ najmniejszych
watpliwosci, konieczne jest
réwniez przyznanie sie do
winy, a cele postepowania
sadowego, mimo braku
przeprowadzania rozprawy
zostang osiagniete — dodaje.

Zgubita go rutyna
i pospiech

Dotragedii doszlo 10 czerw-
ca, na parkingu przed rybnic-
kq elektrownia. Krzysztof S.
mial rano zawieZz¢ dziecko
do przedszkola. Z niewyja-
§nionych dotad przyczyn
nie zawiézl tam trzylatki,
tylko pojechat do pracy. Za-
parkowat forda na parkingu
przed rybnicks elektrownia
i poszed! na osiem godzindo
pracy. Kiedy wrécit do auta,

dzieckojuz nie zylo. - Oskar-
zony zostat przestuchany tyl-
ko raz. Nie potrafi wyjasnic¢
dlaczego nie zawidzl dziecka
do przedszkola. Z jego wyja-
$nient wynika, ze po przega-
pieniu skretu do przedszkola,
podswiadomie uznal, Ze jest
juz niejako ,po odwiezieniu
dziecka”. Jak co dzieri zapar-
kowatl swdj samochod pod
zaktadem. Zamknat go i po-
szedt do pracy - tlumaczy
prokurator.

Dziecko zmarto
na upale

Wyniki sekcji wykazaty, ze
przyczyna $mierci trzyletniej
Oliwii byt udar cieplny spo-
wodowany przegrzaniem
organizmu na skutek dzia-
ania wysokiej temperatury
panujacym w przegrzanyim
samochodzie. Prokuratura
wykluczyla, ze zgon dziew-
czynki maéglt nastapic przed
wjazdem samochodu na
parking. Kamery zarejestro-
waly samochod wijezdza-
jacy na parking o godzinie
6.46 1 opuszczajacy go o go-
dzinie 15.04. Monitoring nie
obejmowal miejsca gdzie
zaparkowany byt pojazd.

Krzysztof S. ustyszat zarzut
z artykulu 155 kodeksu kar-
nego czyli, kto nieumyslnie
powoduje Smier¢ czlowieka,
podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do
lat 5. Prokuratura nie sto-
sowala wobec mezczyzny
zadnych §rodkéw zapobie-
gawczych.

Propozycja kary

Czym jest dobrowolne pod-
danie sig karze? To nic in-
nego jak propozycja kary.
Takie rozwigzanie polega na

W tym samochodzie zmarta trzyletnia Oliwia

zlozeniu przez oskarzonego
whiiosku o wydanie wyroku
skazujacego i wymierzenie
okreslonej kary lub srodka
karnego, bez przeprowa-
dzania postgpowania dowo-
dowego. Procedure tg moze
rozpoczaé takze obrofica
oskarzonego. Wniosek taki
mozna zlozy¢ w niemalze
kazdej sprawie, poza przy-
padkiem, gdy oskarzonemu
zarzucono zbrodnie. Jako
zbrodnie okresla sie te czyny
zabronione, ktGre zagrozone
sa karg pozbawienia wolno-

Ostateczng
decyzje o
dobrowolnym
poddaniu sie
karze podejmuje
zawsze sqd
$ci na czas nie krétszy od lat
trzech, albo karg surowsza.
Ostateczna decyzje o dobro-

waolnym poddaniu sie karze
podejmuje zawsze sad. (acz)

75. rocznica wybuchu

II wojny Sswiatowej

W poniedziatek, 1 wrze-
§nia, w Rybniku odbeds sie
uroczystosci zwigzane z rocz-
nica wybuchu Il wojny swia-
towej. W tym roku gléwne
obchody beda miaty miejsce
w Niedobczycach przy ul
Gdrnoslaskiej — przy obeli-
sku pamieci Powstaricéw Sla-
skich i poleglych w IT wojnie
$wiatowej. Prezydent Rybni-
ka, Adam Fudali, zaprasza

do udziatu w uroczystosci
poczty sztandarowe i dele-
gacje szkdl, instytucje, stuz-
by mundurowe, organizacje
oraz wszystkich mieszkart-
céw. Pamied polegtych moz-
na uczcic takze odwiedzajac
na cmentarzu komunalnym
w Rybniku mogily Zolnierzy
Wrzednia 39, Powstaricéw
Slaskich i Polakéw pomor-
dowanych na Wschodzie. (r

Plan uroczystosci:

* Godz. 13.15

— zhidrka delegacji

I pocztow sztandarowych
* Godz. 13.30

— uroczysty apel
* Godz. 13.45

— ztozenie kwiatow

Zbiorki publiczne ,,po nowemu”

Od miesigca obowiazuja
nowe zasady prowadzenia
zbiorek publicznych. W
mysl najnowszych prze-
piséw, ma by¢ prosciej i
przejrzysciej.

Przypomnijmy, ze dotych-
czasowe zasady przeprowa-
dzania zbiérek publicznych
regulowane byly przepisami
z 1933 r, w mysl ktérych
trzeba bylo kazdorazowo
wystepowaé do wladz o
zgode na zbidrke publicz-
na. Teraz sie to zmieni. We-

dlug nowej ustawy, zbidrka
publiczna bedzie wytacznie
zbieranie ofiar w gotdwce
lub w naturze w miejscach
publicznych (do puszek,
skarbon stacjonarnych i
koszy, na ulicy, w parkuy,
na cmentarzu, ale takze za
zgoda wiasciciela/posiada-
cza/kierownika urzedu w
restauracjach, zakladach
pracy itp.). Pieniadze be-
dzie mozna zbierac na cele
pozytku publicznego i reli-
gijne.

Zbidrke publiczng ,po no-
wemu” moga przeprowadzad
organizacje pozarzadowe z
osobowoscig prawna, orga-
nizacje koscielne i wyzna-
niowe, spdldzielnie socjalne
oraz minimum 3-osobowe
komitety spoleczne powola-
ne przez osoby fizyczne w
celu przeprowadzenia zbidr-
ki publicznej. Zbidrki nalezy
rejestrowad bezptatnie na
portalu http://zbiérki.gov.pl/
itam tez nalezy sie rozliczyc
zzebranych srodkéw.  (n

_— |

www.tartakjejkowice.pl |

Pawmli

www.oknadrzwischody.pl

ZAKLAD STOLARSKI

Wykonuje:

*OKNA
*DRZWI

*SCHODY

Schody projektujemy
komputerowo.
Wysytamy folder

na zyczenie.

Sprawdz nas!

47-451 Bienkowice, ul. Bojanowska 41
Tel.ffax 32 419 62 99, 601 471 162, 601 842 529
Czynne pn. - pt. 7%° - 16%, sob. 7% - 13%

ROBOTY BUDOWLANE

KADREW SP Z 0.0. rozpoczyna budowe dwdch budynkéw
biurowych, budynku pensjonatu, budynku lokalu gastronomicznego
oraz budynku serwisu pojazdéw.

Przyjmujemy zgtoszenia ofert na wykonanie
nizej wymienionych robét budowlanych.
Wszelkg korespondencie jak i oferty z podang nazwq i adresem
oferenta z okresleniem ceny jednostkowej za ustuge bez materiatu
prosze sktadaé tylko pisemnie na adres:

KADREW SP Z 0.0.
47-480 PIETROWICE WIELKIE, PAWLOW UL. GAMOWSKA 3
lub e-mail: inwestycje@kadrew.eu

ZAKRES ROBOT:
Murowanie $cian nosnych zewnetrznych i wewnetrznych, dziato-
wych, kominéw,wylanie stropu nad parterem i wieica, osadzenie
nadprozy, izolacje przeciwwilgociowe.

Dodatkowe informacje tel. kom. 600 819 534 - Adam Korzeniewski
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Nie ma kierowcy, bedzie sprawaw sadzie

Straz Miejska w Rybniku prébuje za wszelka cene ukaraé mieszkanca Jejkowic, ktéry w ubiegtym roku miat zle zaparkowaé
pojazd w centrum Rybnika. Sprawa ciagnie sie miesigcami, bo straznicy mylg miejsca i godziny wykroczenia.

Ktos zle zaparkowat
W grudniu pan Ireneusz
(nazwisko do wiadomosci
redakcii) znalazt w swojej
skrzynce pismo z komen-
dy Strazy Miejskiej w Ryb-
niku. Straznicy wzywali go
na komende, w zwiagzku z
pozostawieniem samocho-
du skoda w miejscu zabro-
nionym. W pismie straznicy
wyjasniaja, ze chodzi o wy-
kroczenie z 29 listopada
2013 r., ktére miato zostad
ujawnione o godzinie 9.50
na ulicy Dworcowej. — Sa-
mochdd, o ktéry chodzi,
stoi na posesji, boja do pracy
jezdze innym samochodem.
Nie ma mnie caly dzieri inie
wiem, kto z rodziny mogt sie
nim porusza¢ - wyjasnia
nasz czytelnik.
Mieszkaniec Jejkowic od-
pisal grzecznie funkcjona-
riuszom, Ze nie jest sprawcy
wykroczenia i nie posiada
wiedzy na temat tego, kto
mogt sle nim poruszac.
Straznicy odpisali réwnie
grzecznie, ze jesli nie wska-

Ulica Kominka

zamknieta

W zwiazku trwajacymi pra-
cami zwigzanymi z przebu-
dowg cieplociagu, od 25 do
31 sierpnia zamknieta bedzie
ulica Kominka, w dzielnicy
Maroko-Nowiny, na odcinku
pomiedzy ul. Budowlanych
a ul. Hibnera. Wprowadzono
objazdy: 1. objazd ul. Zebrzy-
dowicka, Kominka - ulica
Budowlanych przezRondo So-
lidarnosci i Rondo Zebrzydo-
wickie, ulica Zebrzydowicka
do ulicy Kominka. 2. objazd ul.
Budowlanych - ulica Zebrzy-
dowicka przez Rondo Zebrzy-
dowickie, ulica Budowlanych
przez Rondo Solidarnosci. (r)

ze sprawcy wykroczenia,
czeka go mandatw wysoko-
$ci 500 zlotych za niewska-
zanie osoby lub sprawa w
sadzie. Do pisma dotaczony
byl gotowy formularz, na
wypadek, gdyby pan Ire-
neusz nagle przypomnial
sobie, kto mogt prowadzic
tego dnia skode. Na dole
wezwania bylo pouczenie,
ze jedli pan Ireneusz zezna
nieprawde, zgodnie z art
233 Kodeksu karnego grozi
mu kara do 3 lat pozbawie-
nia wolnosci. - Nie mam ta-
kiej wiedzy i nawet jesli dla
$wietego spokoju wskazatby
jakas osobe, gdyby potem
wyszlo na jaw, Ze o nie ona,
ja miatbym klopoty - tuma-
czy wlasciciel skody.

Sprawa w sadzie

To nie jedyna watpliwoscé
jakiej nabral pan Ireneusz.
Po uwaznej lekturze dola-
czonego do pisma formula-
74, INeZCZyZNa Zauwazyl, ze
miat sie podpisac pod zupel-
nie innym wykroczeniem,
do ktérego doszlo o innej
porze, innego dnia i w in-
nym miesigcu. — Tym razem
straznicy domagali sig przy-
znania sie do wykroczenia z
dnia 14 paZdziernika na uli-
cy Sobieskiego. Jesli chcemy
by¢ drobiazgowi, to formal-
nie bylo to naktanianie mnie
do falszywych zeznan. Nie
wiem kto mogt prowadzid,
pojazd zostal uzyty wbrew
mojej zgody i nie moglem
temu zapobiec. Wiedzac o
tym, straznicy uciekajg sie
do prowokacji 1 wysytaja
mi formularze o odmowie
wskazania. Chyba bardzo
im zalezy na tych 500 zlo-
tych. Pomylka w formularzu
najlepiej swiadczy o tym, Ze
juzsaminie panujg nad tym
ile i czego wysylaja — wyli-
cza wzywany na komende.

Wrhascicielami skody, jest
zaréwno mieszkaniec Jej-
kowic jak i jego malzonka.
Oboje stawili sig na komen-
dzie, powtarzajac, ze nie
maja wiedzy, kto mégt pro-
wadzié. Straznicy nie daja,
jednak za wygrana i kieruja
sprawe do sadu. - Sprawcy
zostata udowodniona ponad
wszelka watpliwosé wina
za czyn z art. 96§3 Kodeksu
wykroczeri (niewskazanie
sprawcy). Oczywista omytka
pisarska zostata odkryta po
nadaniu korespondenciji do
adresata, wigc nie mogloby
dojs¢ do blednego wystawie-
nia mandatu. Omylka ta zo-
stala skorygowana, a adresat
zostal za zaistniata omytke
przeproszony w jednym z
pism - wyjasnia Dawid Bla-
toti, rzecznik prasowy Stra-
7y Miejskiej w Rybniku.

Nie chcg pokazaé
fotografii

W 2013 roku rybniccy
straznicy ujawnili 5200 wy-
kroczeni popetnionych przez
kierowcow w zwiazku z
nieprawidlowym postojem
pojazdéw. Za wykroczenia
ujawnione w 2013 1. do-
tychezas do sadu skierowa-
no 233 wnioski o ukaranie.
- Naj$mieszniejsze w calej
sprawie jest to, ze nikt mi
nie chece pokazad zdjecia
rzekomo sfotografowanego
pojazdu. Wéwezas zaplacil-
bym mandat bez mrugniecia
okiem, a wdomu ustalit tego,
ktotak parkuje. Jednak straz-
nicy za wszelka ceneg probu-
ja wyludzié ode mnie kwote
500 zlotych za niewskazanie
sprawcy. Z tego co wiem, za
to wykroczenie grozi man-
dat karny w wysokosci 100
zlotych. Straznicy jak widad
chea pied razy wiecej - méwi
pan Ireneusz.

Adrian Czarnota

Mord w Nowej Wsi

znOw na wokandzie

Obronca Mateusza N.
skazanego nieprawomocnie
za zabdjstwo dwéjki miesz-
kancéw Nowej Wsi, wnidst
apelacje od wyroku Sadu
Okregowego w Gliwicach.

To jedno z brutalniejszych
zabdjstw w regionie w ostat-
nich latach. Do tragedii do-
szlo w czerweu 2011 roku w
Nowej Wsi w gminie Lyski.
Morderca przyszed! wieczo-
rem pozyczy¢ pieniadze od
swoich sasiadéw. Pieniadze
juz trzymat w rece, kiedy po-
miedzy nim a malzefistwem

najpierw doszlo do kiémni, a
nastepnie do béjki. Podczas
tego Mateusz N. cigzko pobil
sasiadéw. Na glowie mezczy-
zny ztamal mlotek, kobiecie
zmiazdzyt twarz maszynka
do miesa. Po wszystkim zo-
stawit rannych w domu. Sam
zaczal oddawac pieniadze
znajomym, kupil sobie réw-
niez wymarzony sprzet mu-
zyczny. 22 stycznia 23-letni
Mateusz N. zostal skazany
za zamordowanie 68-letniej
Anny 1 70elniego Brunona
Pytlikéw na 25 lat pozbawie-

nia wolnosci. Sad réwnocze-
$nie zastrzegl, Zze mezczyzna
bedzie mdgl starad¢ sie o
opuszczenie zaktadukarnego
dopiero po 20 lata pozbawie-
nia wolnosci. - Nie cheiatbym
sie wypowiadad w tej sprawie,
bo nie jestem uprawniony
- ucina Jerzy Pinior, obrorica
Mateusza N. Wiadomo, ze w
mowie kornicowej adwokat
zwracal uwage na grupe zna-
jomych Mateusza N. Rozpra-
wa odbedzie sie we wrzesniu
w Sadzie Apelacyjnym w Ka-
towicach. (acz)

Pan Ireneusz prezentuje wezwanie, od ktérego zaczeta sie trwajaca ponad pét roku korespondencja

z rybnickim straznikami

REKLAMA

18 lat doswiadczenia, ktoremu warto zaufac

Licecum Ogodlnoksztatcgce

Kursy zawodowe

DZIECINNIE
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>

o
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TO
PROSTE!

Szkota Policealna | DLA DOROSLYCH

RYBNIK ul.Biatych 5, Tel: 32 424-80-80

WWW.TWOJIA-SZKOLAPL
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Kupili kopalnie bez emerytow

7 koncem lipca Ja-
strzebska Spotka Weglo-
wa sfinalizowata zakup
kopalni Knuréw-Szczy-
gtowice od Kompanii
Weglowej. W nowej rze-
czywistosci nie do kon-
ca potrafig sie odnalezé
emeryci gérniczy, ktérzy
przeszli na emeryture,
gdy kopalnia nalezata
jeszcze do Kompanii.

Nasi czylelnicy pylaja,
gdzie teraz zatatwiac sprawy
pracownicze oraz te zwiaza-
ne z deputatem weglowyi.
Okazuje sig, ze emerytom
formalnie nadal blizej do
Kompanii niz do JSW. - Ku-
pujac kopalni¢ przejclismy
tylko pracownikéw. Nie
przejelismy  zobowiazan
wobec emerytéw. Pozosta-
ja oni emerytami Kompanii
Weglowej 1 lo w niej mu-
sza zalatwia¢ formalnosci
zwigzane z odbiorem depu-

tatu weglowego — wyjasnia
Katarzyna Jablonska-Bajer,
rzecznik prasowy Jastrzeb-
skicj Spatki Weglowe.

od 1 sierpnia na mocy
porozumienia zawartego
pomiedzy Kompania We-
glowa, a Jastrz¢bska Spotka
Weglowa, emeryci zalrud-
nieni niegdys w kopalni
Knuréw-Szezyglowice mogg,
odbierac przystugujace im
talony na wegiel w budyn-
ku dyrekcji kopalni w Knu-
rowie przy ul. Dworcowej 1.

- Specjalnie dla emerytow
wydzielono tam dwa sta-
nowiska obstugi, gdzie na
biczaco wydawane sa de-
putaty. Wydawanie talondw
na wegiel odbywa sie na do-
tycheczasowych  zasadach.
W nicktorych przypadkach
pracownicy obslugi moga
prosi¢ emerytéw o uzupet-
nienie brakujacej dokumen-
tacji 1 przedstawienie np.
zaswiadczenia o przystugu-
jacej emeryturze - wyjasnia
Tomasz Glogowski z Biura

Komunikacji Korporacyjnej
Kompanii Weglowej.
Jedyna zmiang dla emery-
tow jest sposéb wyplacania
ekwiwalentu za wegiel w
gotdwce. Do tej pory eme-
ryci mogli odbieraé go w
kasic kopalni. Od 1 sierp-
nia br.,, ekwiwalent bedze
przesylany na wskazane
przez emerytowanych pra-
cownikéw konto bankowe,
lub wyplacane za pomoca
przekazu pocztowego. Co
sie jeszcze zmienilo? - Ca-

tosé dokumentacji zwigzana
zprzebiegiem pracy zawodo-
wej bytych pracownikéw ko-
palni Knuréw-Szczygtowice
zostala przekazana do Cen-
tralnego Archiwum Kom-
panii Weglowej w Zabrzu
Pawlowic przy ul. Sikor-
skiego. Od 1 sierpnia calosc
spraw zwiazanych z obstuga
emerytow kopalni Knurow-
-Szczygtowice przejat Zaklad
Zagospodarowania Mienia
Kompanii Weglowej - thu-

maczg w Kompanii. (acz)

Powstang nowe Sciezki rowerowe

Adam Fudali przezna-
czyt 130 tysiecy zt na
stworzenie koncepcji
sieci drog rowerowych,
uwzgledniajacej obecne
trasy rowerowe i ko-
munikacje z sgsiednimi
gminami oraz regionami.

- Obecnie jeste§my na eta-
pie sprawdrzania technicz-
nych mozliwoéci budowania
nowych drég rowerowych i
adaptacji istniejacych tras.
Chciatbym, aby pierwsze
efekty naszych pracrowerzy-

$ci zauwazyli juz przyszlym
roku - méwi Adam Fudali,
prezydent Rybnika. - Obec-
nie budujemy dwukilomelro-
wa droge rowerowa wzdluz
remontowanych  odcinkéw
ulicy Rudzkiej oraz 400
metréw drogi dla rowerdw
wzdluz ulicy Podmiejskiej
- dodaje prezydent.

Wzorem maja byé min.
sprawdzone  rozwigzania
holenderskie. Zapowiadane
drogi rowerowe maja posia-
da¢ asfaltows nawierzchnie
oraz niezbedng infrastruktu-
re, w tym parkingi rowerowe
i centrum przesiadkowe, np.

w okolicy dworca komuni-
kacji miejskiej. Powstana tez
wytyczne do projektowania
nowych drdg rowerowych.
Rybnik ma ponad 100 kilome-
tréw szlakdw rowerowych. W
wiekszosci biegna one poza te-
renaminalezacymido miasta,
asatoprzede wszystkim tere-
ny nadlesnictwa, elektrowni
i 0s6b prywatnych. Dbajac
o0 nie, miasto przeznacza co
roku okoto 80 tysiecy zlotych
na odtwarzanie oznakowania
tras rowerowych. Na hiezaco
prowadzone sa tez prace mo-
dernizacyjne szlakéw na tere-
nach miejskich. (pm)

Bezptatna wizyta dla spotecznikow

29 sierpnia Centrum
Rozwoju Inicjatyw Spo-
tecznych CRIS organi-
Zuje bezptatny wyjazd
Z wizyte studyjnag do
Podfeza w woj. mato-
polskim, by pokazac
dobre praktyki prowa-
dzenia domdw kultury.

Stowarzyszenie Inicjatyw
Kulturalnych INSPIRO po-
wstalo w lipcu 2007 roku.

Dwa lata pézniej przejelo
zaniedbany dom kultury w
Podlezu, stajac sie prawdo-
podobnic pierwsza organi-
zacja pozarzadowa w Polsce,
kit6rej gmina powierzyla take
placowke. Dzialania ludzi
zwigzanych z domem kultu-
ry 1 slowarzyszeniem wpra-
wié¢ moga w zaklopotanie
wigksze, lepiej wyposazone
i finansowane instytucje. W
2011 roku aktywnodé DK
INSPIRO zostala dostrzezo-
na przez Minister Edukacji

Narodowej, ktéra wyrdznila
placowke tytutem ,Miejsca
odkrywania talentow”.

W wizycie studyjnej moga
uczestniczy¢ przedstawiciele
stowarzyszen, fundacji, warsz
tatow terapii zajeciowe, zakla-
dow aktywnosci zawodowej
itp. z lerenu Subregionu Za-
chodniego Wojewodztwa.

Szczegdly 1 formularze
zgloszeniowe znajduja sie
na stronie www.cris.org.pl.
Zapisy trwaja do srody, 27
sierpnia. (opr. pm)

Od lewej: Magdalena Paszenda, Klaudia Mizia i Michat Blotko
dobrze zaprezentowali si¢ w konkursie translatorskim,
zorganizowanym przez jedng z warszawskich szkot

Klaudia Mizia z |
Liceum Ogodlnoksztatcg-
cego im. Powstancow
SI. zajeta drugie miej-
sce w Ogolnopolskim
Konkursie Translator-
skim, ktéry organizo-
wany jest od trzech lat
przez XXXV LO im. B.
Prusa w Warszawie. Co
roku uczniowie ,Po-
wstancow” biorg w nim
udziat i zajmujg wyso-
kie migjsca.

Przedmiotem konkursu, w
pierwszym elapie, jest doko-
nanie tumaczenia podane-
go przez organizatora tekstu.
Uczestnicy  zakwalifikowa-
ni do drugiego etapu, otrzy-
muja zadanie polegajace na
przettumaczeniu z jezyka
angielskiego na polski tekstu
popularnonaukowego o obje-
tosci do 700 stéw — w czasie
nie dtuzszym niz 90 minut. W
tym roku do finatu konkursu
dostali sie Klaudia Mizia i
Magdalena Paszenda z klasy
1b (uczennice Katarzyny Kug-
-Siedleckicj) oraz Michat Blot-
ko z Klasy 2[ (uczenl Joanny
Paweli). Najlepiej z tej réjki
spisata si¢ Klaudia Mizia. Po
ogloszeniu wynikéw ucznio-
wie wzieliudzial w spolkaniu
ze znanym absolwentem war-
szawskiego liceumn, rezysereimn
Robertem Gliiskim (,,Kamie-
nie na szaniec”). (opr. pm)

REKLAMA

JAPONSKA SAMOOBRONA

ZAPISY:

Szkola Podstawowa nr. 15, ul. SloWackie’go'48, Racibérz

miodziez, dorosli (od 13+) codzienni

: riez, doros ) ninie 19700-20.30
SENSFI1 JACEK fel. 602 487-'925”.

Rydultowy, Gimnazjum nr.:1 ul. Sh zelcow Bylomsklch
i

sempai Dawid tel. 796455 008‘

...DLA KAZDEGO
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Raciborski
Osrodek o
: Aikido

Prezydent Miasta Rybnika
informuje o wywieszeniu od dzisiaj na okres 21 dni

w siedzibie Urzedu Miasta Rybnika przy

ul. Bolestawa Chrobrego 2 oraz na stronie internetowsej
www.rybnik.eu wykazu gminnych nieruchomosci
gruntowych przeznaczonych do oddania w dzierzawe, wykazu gminnych
nieruchomosci lokalowych przeznaczonych do sprzedazy oraz wykazu
gminnych nieruchomosci gruntowych przeznaczonych do sprzedazy

Najwigkszy
portal
informacyjny

w regionie

CHWI%WKA
S

Buromax Spz 00, ——— - mﬂqm

3224083 20 do 21
501 244 661

Szukaj
tylko
u nas

NAJWIECEJ OFERT PRACY


http://www.cris.org.pl
http://www.rybnik.eu
http://www.AIKIDO-RACIBORZ.pl
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FOT ADRIAN CZARNOTA

Zdarzenie wygladato bardzo groznie

22 sierpnia kilka minut
przed godzing 13.00 na
autostradzie A1 doszto do
powaznego wypadku dro-
gowego. Kierujgcy ciagni-
kiem siodfowym z naczepg,
najechat na tyt dostawcze-
go mercedesa.

Do zdarzenia doszio na pa-
sie w kierunku Katowic, kil-
kaset metréw przed wezlem
Betk. Tir uderzyt w tyl do-
stawczaka po czym uderzyt
w ekrany akustyczne. Ranne
zostaly dwie osoby, jadace w
kabinie. Jedna z nich zostata

przetransportowana smigtow-
cem lotniczego pogotowia
ratunkowego. Ranny zostal
réwniez kierowca mercedesa,
ktéry pouderzeniu, wpadtdo
rowu. Okolicznosci wypad-
ku oraz to kto zawinit, bada
policja. Wypadek spowodo-

wat powazne utrudnienia w
ruchu w kierunku Katowic.
Tworzyly sie kilometrowe
korki. Czes¢ z kierowcow
probowata cofacd na autostra-
dzie zdarzali sie réwniez tacy,
ktérzy zawracali i probowali
jechad pod prad.

{acz)

FOT ACRIAN CZARNOTA

Pijany rozbil sie na drzewie

Rybnicka policja ustala
okolicznosci wypadku dro-
gowego, do ktérego doszto
w 24 sierpnia okoto godziny
18.00 na ulicy Brzeziny
Miejskie.

Kierujacy audi A3 23-la-
tck, mnajprawdopodaobnicj
nie dostosowat predkosdci
do pamyjacych warunkow,
wypadt z drogi 1 uderzyt w

drzewo. W samochodzie je-
chaly trzy osoby, dwie z nich
w wieku 211 22 lat z samo-
chodu uwalniali strazacy.
Pasazerowie trafili do szpita-
la. Jak sie okazuje kierowca
byt pod wptywem alkoholu.
Badanie na alkomacie dato
wynik bliski 1,7 promila al-
koholi w wydychanym po-

wietrzu. {acz)

Poszukiwany za handel
ludZmi i zlodziejka zatrzymani
przez Straz Graniczng

FOT MATERIALY FRASOWE

Obywatel Rumuni zatrzymany w Rybniku, poszukiwany byt
Europejskim Nakazem Aresztowania

Do zatrzymania cudzo-
ziemcéw doszlo na tere-
nie Rybnika w drugim
tygodniu sierpnia. W trakcie
legitymowaniaikontroli do-
kumentéw, okazanych przez
obywateli Rumunii, okazato
sie, Zze sa oni poszukiwani
przezwymiar sprawiedliwo-
$ci. Zatrzymana kobieta po-
szukiwana byla za kradzieze,

natomiast mezczyzna, poszu-
kiwany byt Europejskim Na-
kazem Aresztowania przez
stuzby Rumunii za handel
ludZmi i osobami malolel-
nimi. Po zakoficzeniu czyn-
nosci  stuzbowych osoby
zostaly przekazane przez
Straz Graniczna do aresz-
tu sledczego w Katowicach
iRaciborzu. n

Napad na jubilera

21 sierpnia okolo godziny
12.30 w Leszczynach doszto
do napadu na sklep jubiler-
ski. Do jubilera przy ulicy
Morcinka whbieglo dwdch
zamaskowanych mezczyzn.

Milotkiem rozbili gabloty,
kradnagc bizuterie o wartosci
ponad dwudziestu tysigcy
zlotych. Po napadzie uciekli
pieszo. Nikl z personelu nie

zostal poszkodowany. (acz2)

REKLAMA

PERSONNEL SOLUTIONS

w Niemczech
ZAPEWNIAMY:

i transport

domach
WYMAGAMY:

starszymi

@® umowe o prace
® wynagrodzenia od 1000 euro netto
@ bezplatne zakwaterowanie, wyzywienie

- . ) ¥ i
OPIEKUNKA OSOB STARSZYCH

® opieka nad osobami starszymi w prywatnych

@® komunikatywna znajomosc¢ jezyka
niemieckiego - warunek konieczny
@ doswiadczenie w opiece nad osobami

ZAPEWNIAMY:

WYMAGAMY:

@ komunikatywna znajomosc jezyka
angielskiego - warunek konieczny

@ doswiadczenie w opiece had osobami

preferowane doswiadczenie w

| domach seniora za granicg

starszymi -

OPIEKUN/OPIEKUNKA
0OSOB STARSZYCH
w Anglii

@® umowe o prace z angielskim pracodawcg
(pakiet socjalno-emerytalny, ptatny urlop)

® wynagrodzenie 7,5 funta brutto za godzing

@ zakwaterowanie blisko miejsca pracy w
bardzo atrakcyjnej cenie

pewnaopieka PRACA w OPIECE NAD OSOBAMI STARSZYMI

Szczegdly ofert pracy na: www.pewnaopieka.pl

PIELEGNIARKA/ PIELEGNIARZ

w Anglii
ZAPEWNIAMY:

@® umowe o prace z angielskim pracodawca
(pakiet socjalno-emerytalny, ptatny urlop)
® atrakcyjne wynagrodzenie 13,45 funta

brutto na godzing

@ zakwaterowanie blisko miejsca pracy w
bardzo atrakcyjnej cenie

WYMAGAMY:

@ dobrej znajomosci jezyka angielskiego

- warunek konieczny

@ numer PIN lub rozpoczecie procedury

nadania numeru

@ dyplom pielegniarza lub pielggniarki

bhk

PERSONNEL

Certyfikat nr 3636
Krajowego Rejestru
Agenciji Zatrudnienia

NIE CZEKAJ, SKONTAKTUJ SIE Z NAMI!
Poinformujemy ci€ o terminie i miejscu spotkania

Wyslij swoje CV na adres e-mail: pracazagranica@personnelsolutions.pl

Zadzwon do nas 660 747 100



http://www.pewnaopieka.pl
mailto:pracazagranica@personnelsolutions.pl
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W okresie wakacyjnym kazdy lubi oddaé sie stodkiemu lenistwu i czesto réwniez pofolgowaé sobie z tym co smaczne, stodkie
i zazwyczaj tuczgce. Dietetyk Sabina Duda podpowiada w jaki sposéb po wakacjach mozemy o siebie zadba¢ i byé moze zrzu-

ci¢ pare kilogramoéw.

Po wakacjach zadbaj o sylwetke

Po wakacjach dobrze jest
zwigkszy¢ aktywnosé fi-
zyczng i ograniczy¢ wszyst
kie te produkty, ktérych w
tym czasie naduzywalismy,
a zwlaszcza cukier i thuszez.
- Nadmiar tych sktadnikéw
w duzej mierze odpowiada za
nadwage lub otylosc. Wakacje
to czasrozluZnienia, kiedy nie
kontrolujemy si¢ pod katem
zywienia, czesto jemy duzo
o r6znych porach dnia, a do-
datkowo np. piwo, wino, alko-
hol, thuste migsa grillowane,
orzeszki, chipsy, lody itp. Sa
to produkty bogate w ttuszcze
icukry proste. Powinnismy je
ograniczac i wlgczyc w diete
duzo warzyw, owocéw oraz
produktéw biatkowych, kté-
re ulatwiajg spalanie tlusz-
czu oraz majg wlasciwosc
regeneracyjne. Po wakacjach
dobrze jest oczyscié organizm
z toksyn, ktére gromadzq sie
przez jedzenie zywnosci wy-
sokoprzetworzonej, dlatego
dobrze jest wypijac dziennie
soki warzywno - owocowe.
Moze to by¢ np. sok z selera,
czy pietruszki ze zmiksowa-
nym awokado, ktére wyplu-
kuja z organizmu wszelkie
toksyny. Mikroelementy, kté-

re sg zawarte w warzywach
i owocach dobrze oczyszcza-
ja organizm, réwniez przy-
spieszaja przemiane materii
i przygotowujg organizm do
zrzucenia zbednych kilogra-
méw zebranych w czasie
wakacji - wyjasnia Sabina
Duda, dietetyk. Po wakacjach
dobrze jest réwniez zwiek-
szy¢ ilod¢ spozywanych ryb
gdyz zawieraja bogatg ilosé
niezbednych nienasyconych
kwaséw tluszczowych tzw:
omega 3 i 6, kidre chronig
uktad krazeniai wspomagaja
prace mézgu. Wrzesien i paz-
dziernik to miesigce, podczas
ktérych przy dobrej pogodzie
mozna jeszcze rozpalic grillai
wtedy warto zamiast karkow-
ki pomysle¢ wlasnie o rybach
i grillowanych warzywach.
Wedlug dietetykéw jesli nie
mozemy obejsé sie bez mie-
sa, powinno ono by¢ najlepiej
gotowane na parze, pieczone
w rekawie foliowym lub gril-
lowane, nalezy jednak wybie-
ra¢ chude gatunki miesa.

Jedz to, co nasze
Organizm jest przystoso-

wany do produktéw, kiére

naturalnie wyslepujg w re-

glonie zamieszkania. - Jezeli
lubimy warzywa i owoce, po-
winnismy zwraca¢ wieksza
uwage na te uprawiane w
naszym kraju, choé nie jest
tak, ze powinnismy zupelnie
wyeliminowaé cytrusy. Jest
teoria méwigca, ze cytrusy
wychladzajg organizm 1 jest
w tym ziarno prawdy, dlate-
go powinnismy zwigkszyc
ilogé pitych sokéw z cylru-
séw w okresie letnim. Surowe
owoce cylrusowe warto jesc
przez caty rok, ale z umiarem
np. grejpfruty powinny byc
spozywane w niewielkich
ilosciach przez caty rok, bo
zawierajg duzo witaminy C,
beta- karotenu, flawonoidéw.
Specyficzny gorzki  smak
grejpfruty zawdzigczaja
zwiazkowi zwanemu naryn-
ging, ktéra dziala przeciwza-
palnie, przeciwnowotworowo
i antyseptycznie — warto jesc
grejpfruty z migzszem. Za-
pobiegaja  przezigbieniom,
wzmacniajg uklad odporno-
Sciowy, krwionosny, a tak-
Ze przyspieszajg przemiane
materii 1 odchudzaja. Nasze
polskie owoce tez maja wie-
le wlasciwosci odzywezych.
Nasze jablka sg najlepszym

ABY ZAGZA(} IMIANY SWOJEGO SPOSOBU ODZYWIANIA, WARTO PAMIETA('} ONAJWAZNIEISZYCH
ZASADACHRACJONALNEGO ZYWIENIA
1. Maksymalnie zwieksz aktywnosc fizyczna, aby utrzymac dobra kondycje i nalezna mase ciata.

2. Dbaj o urozmaicanie positkow. Réznorodnosé zabezpiecza przed niedoborem sktadnikdw odzywezych.

3. Spozywaj positki regularnie przynajmniej 4-5 razy dziennie, ostatni positek 2 godziny przed snem jednak nie

pozniej niz 019 - tej.

4. Jedz powoli i doktadnie przezuwaj kazdy kes pokarmu. Dzieki temu predzej poczujesz sie syty.
5. Dwie szklanki mleka dziennie zapewniaja wystarczajace ilosci wapnia.
6. Spozywaj ryby i migso 2-3 razy w tygodniu, gdyz sa dobrym zradtem petnowartosciowego i dobrze przyswajal-

nego biatka. Wybieraj migsa chude, takie jak cielecina, drab mieso krdlicze.

1. Warzywai owoce jedz codziennie. Dostarczaja organizmowi witamin, mikron i makroelementow oraz btonnika.
8. Ogranicz spozycie ttuszczow zwierzecych i staraj sie je zastepowac olejami i mastem roslinnym, poniewaz nie
zawieraja cholesteroluisa bezpieczne” dla naszego organizmu.

9. Ogranicz spozycie soli. Podnosi ona cisnienie krwiiobciaza nerki.
10. Spozywaj weglowodany ztozone kasze, makarony razowe, ciemne i petnoziarniste pieczywo.

11. Ogranicz catkowicie spozywanie stodyczy, przetworzonych ciastek, batonikow uchronisz sie przed prochnica

zebow oraz otytoscia.

12. Wypijaj ok 2-2,5 | ptyndw na dobe, najlepiej wody mineralnej niegazowanej, herbaty zielonej i owocowej, a
unikaj napojow gazowanych, sztucznie stodzonych i barwionych.

T SZYIA

N KAMCZYK

Dietetyk Sabina Duda nie jest zwolenniczka ramowych diet.
Uwaza, ze kazdy powinien indywidualnie spojrze¢ na swoéj
sposo6b zywienia i go zweryfikowaé.

sposobem, aby po wakacyj-
nych szaleristwach oczyscic
organizm z toksyn. Zazwy-
czajjest tak, Ze to co najlepsze
to odrzucamy. Jabtka nalezy
jesdc ze skora, bo pod nig znaj-
duje si¢ najwigcej witamin i
pektyn, ktére wigza i wydala-
ja toksyny, a my czesto obiera-
my jabtka. Mozna na kolacje
przygotowac np. ryz z jabtka-
mi, albo gruszki zapiekane w
piekarniku z odrobing sosu
malinowego. Takie danie jest
apelyczne, przyciaga, kusi,
jest zdrowe i proste. W na-
szym regionie warto tez wziac
pod uwage produkty nabia-
fowe z naturalnej produkcji
- tlumaczy Sabina Duda. Przy
nabiale trzeba zwracac uwa-
ge na to, czy produktjest przy-
gotowany z mleka w proszku,
czy ma dodatki zelatyny i czy
w jogurtach nie znajduje sie
syrop glukozowo - frukto-
zowy, dodawany czesto do
jogurtéw smakowych. W ta-
kim przypadku w produkcie
moze si¢ znajdowad wigksza
ilos¢ konserwantéw. Dzieci
lubig jogurty owocowe, dla-
tego warto robié¢ je samemu
na bazie jogurtu naturalnego
z dodatkiem owocéw swie-
zych lub zima z dodatkiem
owocéw mrozonych.

Wszystko, ale
z umiarem

Czy diety monotematyczne
sazdrowe ibezpieczne? - Nie
sa czesto zalecane, bo wszyst-
kie sktadniki odzywcze sa
nam potrzebne. Jesli chodzi
o weglowodany, czyli cukry,
mamy proste i zlozone. Bez
prostychjestesmy sie w stanie
wyzywid, bo mamy weglowo-
dany zlozone, ktére rozktada-
ja sie do prostych. Cukier jest
potrzebny organizmowi m.in.
do pracy naszego mézgu. Nie
mozna wiec catkowicie odsta-
wic¢ cukru. Owszem, mozemy
odstawic stodycze 1 zastapicéije
suszonymi owocami czy mie-
szanka orzechéw. Taka pro-
pozycja jest dobra dla dzieci,
ktére maja zwigkszone zapo-
trzebowanie na weglowodany
zlozone, kiére bardziej syca, a
nie weglowodany proste kt6-
re sg chetnie wybierane przez
dzieci. Diety eliminacyjne s
wartosciowe w przypadkach,
kiedy np. ktog chce schudnad.
Wtedy trzeba narzucié¢ so-
bie pewne ograniczenia, aby
oslagnad efekty. To musi by¢
$wiadome ograniczenie pro-
duktéw, ktére naduzywamy,
co nie znaczy, Ze lrzeba je cak
kowicie wyeliminowad - méwi
dietetyczka. Kazdy indywidu-

Przepisy
na domowe
smakotyki

Smoothies

Sktadniki: 100 g szpinaku
swiezego, 2 dojrzate grusz-
ki, 1 dojrzata pomararicza,
1 tyzka platkdw owsianych,
1 tyzeczka orzechdw wio-
skich zmielonych, 100 ml
wody mineralnej niegazo-
wanej

Sposob przygotowania:
Gruszki szpinak i pomaran-
cze myjemy pod biezaca
woda. Gruszki kroimy na
mniejsze kawatki i mik-
sufemy blenderem razem
ze szpinakiem platkami
owsianymi i orzechami
wioskimi. Dodajemy wyci-
Sniety sok z pomaranczy i
dodajemy wody mineralnej
a by zmniejszyc gestosc.

Deserowa

‘g YUSzZRA

Sktadniki: 1 gruszka,
100g chudego twarogu, 3
orzechy wioskie, 1 fyzeczka
miodu

Sposob przygotowania:
Gruszke myjemy i kroimy w
poprzek z kazdego plastra
usuwamy gniazdo nasien-
ne ze srodka i przektadamy
gruszke serem twarogo-
wym, orzechami i miodem.
Gruszke mozna zastapic
Jjabtkiem.

alnie powinien zweryfikowad
swdj sposdb odzywiania i po-
woli ograniczad zle skladniki
w zywieniu. Wielkie rewolu-
cje w diecie moga zakoriczyc
sie efektem odwrotnym do
zamierzonego, w konsekwen-
cji gorszym samopoczuciem i
by¢ moze wzrostem masy cia-
ta. Tak czgsto sie dzieje kiedy
traktujemy diete jako cudowny
preparat stosujac go regular-
nie, a po zaprzestaniu wraca
efektjo-jo.

Szymon Kamczyk

Sukces rybnickich tucznikow

Zawodnicy Slaskiego
Klubu tuczniczego Reflex
z Rybnika bardzo dobrze
zaprezentowali sie w
Pucharze Polski Field.

9sierpnia w Bytomiu odby-
ta si¢ trzecia, finatowa runda
Pucharu Polski w Lucznic-
twie Polowym FIELD, obej-

mujgeym strzelanie do cel6w
z réznych odleglosci, czesto
w lesie 1 na nieréwnym te-
renie. Zawodnicy Slaskiego
Klubu Luczniczego Reflex z
Rybnika zdobyli trzy medale.
Filip Zawada zdobyl zloto w
kategorii tuk instynktowny
(senior), Stanistaw Korol wy-
walczyt srebrny medal w ka-
tegorii luk bloczkowy (kadet),
a Jacek Gowik brazowy w

kategorii Tuk bloczkowy (se-
nior). Zawodnicy SKE. Reflex
dobrze wypadliréwniez w ca-
tym Pucharze Polski FIELD.
Jacek Gowik zajat II miejsce
w  klasyfikacji generalnej
pucharu Polski w kategorii
podstawowej tuk bloczkowy
(senior). Filip Zawada zdobyt
za$ puchar Polskiw kategorii
lokalnej - tuk instynktowny.
Slaski Klub Luczniczy RE-

FLEX istnieje od 2010 roku.
Zrzesza pasjonatéw wszel-
kich form tucznictwa z Ryb-
nika, Wodzistawia Slqskiego,
Zor i Jastrzebia Zdroju. Klub
posiada licencje Polskiego
Zwiagzku Luczniczego. (ska)

Rlip Zawada zdobyt
Zloto w kategorii fuku
Instynktownego
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17 kartek kalendarza wyborczego

W listopadzie wybory
samorzadowe

Premier Donald Tusk podpisat rozporzadzenie w sprawie wyborow
samorzgdowych. Odbeda sig one w niedziele, 16 listopada. Date
wyboréw wyznaczajq przepisy kodeksu wyborczego. Zgodnie z nim,
wybory odbywaja sie w ostatni dzien wolny od pracy, poprzedzajacy
uptyw kadenciji rad (kadencja obecnych rad uptywa 21 listopada).

Rzad przygotowal réwniez
kalendarz wyboréw samorza-
dowych. Zawieraon 17 pozycji:

nos$ci wyborczych. Ostatnig z
nich jest glosowanie. 7 kolei
termin wykonania pierwszej

nie do publicznej wiadomosci,
w formie obwieszczenia, infor-
macji o okregach wyborczych

dat i zwiazanych z nimi czyn-

KALENDARZ

czynnosci wyborczej

- poda-  -uplywa 7 wrzesnia.  (pm)

WYBORC2ZY

| DO 7 WRZESNIA

— podanie do publicznej wiadomosci, w for-
mie obwieszczenia, informacji o okregach
wyborczych, ich granicach, numerach i licz-
bie radnych wybieranych w kazdym okregu
wyborczym oraz o wyznaczonej siedzibie
terytorialnej komisji wyborczej dla wybo-
réw do rad gmin, rad powiatéw, sejmikéw
wojewodztw oraz woéjtéw, burmistrzéw i pre-
zydentéw miast,

— zawiadomienie odpowiednio Panstwowej
Komisji Wyborczej lub wtasciwego komisa-
rza wyborczego o utworzeniu komitetu wy-
borczego

| DO 17 WRZESNIA

— zgtaszanie komisarzom wyborczym kan-
dydatéw na cztonkéw terytorialnych komi-
sji wyborczych

| DO 22 WRZESNIA
— powotanie przez komisarza wyborczego
terytorialnych komisji wyborczych

| DO 7 PAZDZIERNIKA

—zgtaszanie terytorialnym komisjom wybor-
czym list kandydatéw na radnych, odrebnie
dla kazdego okregu wyborczego dla wybo-
réw do rad gmin, rad powiatéw, sejmikéw
wojewoddztw

| DO 12 PAZDZIERNIKA

— utworzenie obwodoéw gtosowania w szpi-
talach, zaktadach pomocy spotecznej za-
ktadach karnych i aresztach sledczych oraz
ustalenie ich granic, siedzib i numeréw

| DO 17 PAZDZIERNIKA

— podanie do publicznej wiadomosci, w for-
mie obwieszczenia, informacji o numerach
i granicach obwodéw glosowania oraz sie-
dzibach obwodowych komisji wyborczych,
w tym o siedzibach obwodowych komisiji
wyborczych wiasciwych dla gtosowania ko-
respondencyjnego i o lokalach przystosowa-
nych do potrzeb os6b niepethosprawnych,
—zgfaszanie kandydatéw na cztonkéw obwo-
dowych komisji wyborczych,

—zgtaszanie gminnym komisjom wyborczym
kandydatéw na woéjtéw, burmistrzéw i pre-
zydentéw miast

| DO 22 PAZDZIERNIKA

— przyznanie przez Panstwowg Komisje Wy-
borczg jednolitych numeréw dla list tych
komitetéw wyborczych, ktére zarejestrowa-
ty listy kandydatéw w ponad potowie okre-
goéw w wyborach do wszystkich sejmikéw
wojewodztw

| DO 24 PAZDZIERNIKA

— przyznanie przez komisarza wyborczego,
wykonujgcego zadania o charakterze ogél-
nowojewddzkim, numeréw dla list tych ko-
mitetéw wyborczych, ktére zarejestrowaty
co najmniej jedng liste kandydatéw w wy-

borach do sejmiku wojewdédztwa i nie zostat
im przyznany numer przez Panstwowa Komi-
sje Wyborczg

| DO 26 PAZDZIERNIKA

— przyznanie przez komisarza wyborczego
numeréw dla list tych komitetéw wybor-
czych, ktére zarejestrowaty co najmniej jedng
liste kandydatéw w wyborach do rady po-
wiatu i nie zostat im przyznany numer przez
Panstwowg Komisje Wyborczg ani przez ko-
misarza wyborczego wykonujgcego zadania
o charakterze ogélnowojewddzkim,

— powofanie przez gminng komisje wyborczg
obwodowych komisji wyborczych,
—sporzgdzenie spiséw wyborcéw w urzedzie
gminy,

—zgtaszanie przez wyborcéw niepethospraw-
nych zamiaru gtosowania korespondencyj-
nego, wtym przy pomocy naktadek na karty
do gtosowania sporzadzonych w alfabecie
Braille’a

| DO 27 PAZDZIERNIKA

— rozplakatowanie obwieszczen: a) teryto-
rialnych komisji wyborczych o zarejestro-
wanych listach kandydatéw na radnych, b)
gminnych komisji wyborczych o zarejestro-
wanych listach kandydatéw na wéjtéw, bur-
mistrzow i prezydentéw miast

| OD 1 LISTOPADA DO 14 LISTOPADA

— hieodptatne rozpowszechnianie audycji
wyborczych w programach publicznych
nadawcéw radiowych i telewizyjnych przy-
gotowanych przez komitety wyborcze

| DO 2 LISTOPADA

— zgfaszanie przez wyborcéw niepetno-
sprawnych zamiaru glosowania w lokalu
wyborczym przy uzyciu nakfadek na karty
do gtosowania sporzgdzonych w alfabecie
Braille’a

| DO 7 LISTOPADA
— sktadanie wnioskéw o sporzgdzenie aktu
petnomocnictwa do gtosowania

| DO 11 LISTOPADA
— sktadanie wnioskéw przez wyborcéw o
dopisanie ich do spisu wyborcow w wy-
branym obwodzie gtosowania na obszarze
gminy wiasciwej ze wzgledu na miejsce ich
statego zamieszkania

| 14 LISTOPADA O GODZ. 24.00
— zakonczenie kampanii wyborczej

| 15 LISTOPADA

— przekazanie przewodniczgcym obwodo-
wych komisji wyborczych spiséw wybor-
céw

| 16 LISTOPADA, GODZ. 7.00 - 21.00
— gtosowanie

Nagrywali bajki obywatelskie

FOT MATERIALY PRASOWE

Sabina Jeszka tym razem nie $piewata, ale czytata bajki napisane przez gimnazjalistow

W studiu Radia 90 zakon-
czyto sie nagrywanie ptyty,
na ktérej bedzie mozna
ustyszeé¢ miedzy innymi
Sabine Jeszke, Anete Ma-
ciaszczyk z zespotu Dash
Chanell, Martyne Czech z
grupy Chwila Nieuwagi i
Mariole Rodzik-Ziemianska
z formacji ,Zawiato”.

Wokalistki wystapily wnie-
typowej dla siebie roli. Tym ra-
zem nie $piewaly, ale czytaly
teksty napisane przez gimna-
zjalistéw w ramach projektu
,Bajki Obywatelskie”. - To
wspdlna akcja Centrum Roz-

woju Inicjatyw Spolecznych
CRIS oraz Stowarzyszenia
U'RWIS z Czernicy. Do pro-
jektu zaprosilismy gimna-
zjalistéw z naszego regionu,
ktérzy przeszli intensywny
kurs przysposobienia oby-
watelskiego, bajkopisarstwa
i tworzenia ksiazkowych ilu-
stracji - wyjasnia skad wzial
si¢ pomyst na pisanie i czyta-
nie bajek Agnieszka Pyllik, ko-
ordynatorka projektu. - Gdy
bajki byly gotowe poprosili-
$my osoby znane i cenione w
regionie o wsparcie lektorskie
- dodaje. Opréez wspomnia-

nych wokalistek, na plycie
bedzie mozna uslyszed takze
muzykéw: Marcina Kindla
i Michata Wojaczka; dzien-
nikarzy: Sabine Dyla-Grad,
Wactawa Wrane, Lukasza Ja-
kubczyka; artystéw kabare-
towych: Mariusza Katamage,
Macieja Szczecha, Stawomi-
ra Szczecha, Bartosza Gajde
i Marcina Zbigniewa Wojcie-
cha oraz Anne Kietb - bie-
gaczke zwigzana zksiegarnig
Orbita. Kilka bajek odczytaja
tez sami autorzy. Teraz bajki
obywatelskie trafig do przed-
szkoli. {opr. pm)

REKLAMA

Carsa w kredycie 4 x 25% jui za

10 450 z}

z 4-letniq gwarancjq Opel

Astraw Iuedy:la 4 x 25% jui za

115975z

z 4-letniq gwarancjq Opel

Nowa Meriva w kredycie 4 x 25% Juz za

14 750 z{

- Z4-letnig gwarancjq Opel

ZWROT Z INWESTYCJI JUZ PO ROKU.

Zyskuj z kazdym kilometrem,

Zalety fabrycznej instalacji LPG:

(b ove1vrs

opel.pl

Pedana
130 KM MTS.

m Nizsze kaszty eksploatacji
= Fabryczna homalegacjainstalacji LPG
= Wspélny przeglgd samochodu i instalacji co 30 tysiecy kilometréw

Zwrot kosztéw instalacji fabrycznej w promacyjne] cenie 2 000 2| {datyezy Astry, Corsy i Merivy), pray zoksizniach: mmlyprmh'\zglﬂmhn' srednie ceny detaliczne 2 dn. 26.03.2014 1.z www.e-petrol.gl:
LPG 2,63 z4fl, Ph 95 5,58 240; drednile spalonie w cykiu m\esmnymcnny!dl‘ZBSKM Pb: s,slliookm LPG: 6,8 /100 km; Merivy 1.4 120 KM - PB: 5,9 /100 kam, lPG 7414100 km; Astry Sdr 1.4 140 KM —Pb: 6,3 100 km,

LPG: 831100 i
dastgpna |

2 \Mn wﬂmm.q GmmndW Opel FlexCare 2 keznym

Zuiycle
wsnsnm cyKl mleszany]. Informeicle na

araz emisja CO,;: Corsa 1.0~ 5,1 1100 km, €O, - ung/km Astra 1.4~ s,}ssuwwmm 124-131 g/km; Meriva — 5.4-7.4u|nnkm co,- 127 I“glkm(wgdy ktywy!nlﬂmlECC 2004/3/EC,
u, dn odzysku pod adresem

FIJALKOWSKI

Rybnik, ul. Zorska 75, tel. 32 42 39 700
Jastrzehie Zdroj, ul. Armii Krajowej 70, tel. 32 4767 000

www.fijalkowski.pl



http://www.e-petrol.pl
http://www.opel.pl
http://www.opel.pl
http://www.hjalkowski.pl
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Co tydzien podajemy ceny paliw na stacjach
w regionie. Ceny sprawdzamy w kazdy
poniedziatek pomiedzy godz. 7.00 a 9.00.

Gdzie taniej?

CENY PALIW NA STACJACH W REGIONIE

poniedziatek, 25 sierpnia 2014 r.

Rybnik wezoraj

Rynek — 1940 rok, od strony potudniowo-wschodniej

|

L
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Pocztéwka z roku 1940
przedstawia rybnicki
Rynek od strony po-
tudniowo-wschodniej.

mienice na rogu z ul.
Raciborskg, nalezgcg do
znanej kupieckiej rodzi-
ny Sladky. Byt to jeden
z nielicznych budynkéw,
ktéry mocno ucierpiat
podczas dziatah wojen-
nych w roku 1945. Dzis$
w tym miejscu miesci
sie kwiaciarnia nalezgca
do p. Dziwoki-Ryszka.

Pawet Polok

To samo miejsce 74 lata pozniej

awet Polok ak-
tor, dziennikarz,
solista i konfe-
ransjer  Kapeli
ze Slgska. W roku 2006
ukoriczyt politologie w
Instytucie Nauk Poli-
tycznych i Dziennikar-
stwa Uniwersytetu Slg-
skiego oraz historie w
Collegium Invisibile w
Warszawie i w Wiedniu.
Stypendysta  Ministra
Edukacji  Narodowej.
Specjalizuje sie w pro-
blematyce polityki lokal-
nej i regionalnej oraz w
historii Slgska i Europy
Srodkowej. Niestrudzo-
ny popularyzator slo-
skiej kultury i dialektu.

Stacje paliw ON Pb95 LPG
RACIBORZ

Statoil, plac Mostowy 514+ 533y 2,59.
Orlen, ul. Piaskowa 514+ 533y 2,59.
Shell, ul. Opawska 514+ 534v 269.
BP, ul. Reymonta 514+ 533v 2,59.
Auchan, ul. Rybnicka 5,09 529 -
Orlen, ul. Rybnicka 514 533 2,59
Stacja, ul. Srodkowa 5,09. 526. -
Shell, ul. Rybnicka 527 545 265
BP, ul. Odrodzenia 4 (Markowice) 530. 539y 2,77.
Lotos, ul. Jana Pawta Il 514+ 534v 2,68+
Centurion, ul. Dabrowszczakéw 514« 533v -
Lotos Optima, ul. Drewniana/Reymonta 511+ 529+ 2,64y
KRZANOWICE

SKR, Krzanowice, Cegielniana 1 513 5,32 -
KUZNIA RACIBORSKA

Bliska, ul. Tartaczna 515. 529+ 262
RZUCHOW

Orlen, ul. Pstragzka 1 522% 539+« -
NODTISIAT WyrazZnie wida¢ ka-
Statoil, ul. Witosa 522v 526v 266v
Shell, ul. Rybnicka 522v 527v 273.
Orlen, ul. Rybnicka 522 527 266
Statoil, ul. Pszowska 510v 5,19. -
RYDULTOWY

Orlen, ul. Raciborska 522+ 539y 264a
Petrol Point, ul. Raciborska 519. 5,38. -
RYBNIK

BP, rondo Wilenskie 527+ 544y 262.
eMILA (dawniej Neste) 510 527+ -
Shell, ul. Budowlanych 5,32v 549y 262v
Statoil, ul. Jana Kotucza 515+ 5,32+ -
Lukoil, ul. Wodzistawska 510 527 260

A WIROST vSPADEK o BEZZMIAN

W NAJTANIE) ENAJDROZE)

REKLAMA

Bramy « Drzwi « Napedy

Rybnickie Centrum Stolarki Budowlanej
Tel: 32 42 44 066, 42 44 067, www.rcsl
Rybnik ul. Zebrzydowicka 1

Urodzilem si¢ w 1964 r. i
pracuje na umowe o prace
na 'z etatu. W jej ramach za-
trudniony jestem w szczegék
nych warunkach, bo pracuje
jako maszynista pojazdéw
trakcyjnych. Nie wiem, czy
odprowadzane sa za mnie
skladki na Fundusz Emery-
tur Pomostowych. W zwiaz-
ku z tym mam pytanie, czy
oplacanie skladek na FEP
jest obowiazkiem praco-
dawcy, czy jest to dobrowol-
nos¢?

Mariusz
Pracodawca ma obowigzek
oplacaé sktadki na Fundusz
Emerytur Pomostowych za
pracownika, ktéry wyko-
nuje prace w szczegdlnych
warunkach w pelnym wy-
miarze czasu pracy i uro-
dzit si¢ po 31 grudnia 1948
r. Skfadki na FEP oplaca
sle za zatrudnionego, ktéry
spelnia tgcznie nastepujace

warunki: 1) urodzit sie po 31
grudnia 1948 r. 2) zgodnie z
ustawg o emeryturach pomo-
stowych wykonuje prace w
szczegolnych warunkach lub
o szczegblnym charakterze.
Obowigzek oplacania skla-
dek na fundusz powstaje z
dniem rozpoczecia wykony-
wania przez niego pracy w
szezegolnych warunkach lub
o szczegblnym charakterze.
Obowigzek oplacania skla-
dek na fundusz powstaje z
dniem rozpoczecia wykony-
wania przez niego pracy w
szczegolnych warunkach lub
o szczegolnym charakterze, a
ustaje z dniem zaprzestania
wykonywania tych prac. Za
pracownika, ktéry urodzit sig
po 31 grudnia 1948 r. i prace
w szczegolnych warunkach
wykonuje w  niepelnym
wymiarze czasu pracy, pra-
codawca ma obowigzek opla-
cania skladek na Fundusz

Emerytur Pomostowych, ale
prawa do emerylury z tego
tytutu nie bedzie miat.

Ztozytam wniosek do ZUS
orente. Otrzymalam pismo
zwrotne, ze mam si¢ sta-
wi¢ na badanie do lekarza
orzecznika. Do ZUS mam
jednak daleko, czy dostane
jakas rekompensate za wy-
dane pieniadze na dojazd?
Przyznam, ze znajduje sie
w bardzo trudnej sytuacji
finansowej.

Ludwika
7godnie z obowigzujacymi
przepisami prawnymi ZUS
zwraca osobie wezwanej
na badanie koszly przejaz-
du z miejsca zamieszkania
do miejsca wskazanego w
wezwaniu 1 z powrotem.
Warunkiem zwrotu kosztéw
przejazdujest ztozenie przez
Panig pisemnego wniosku
zawierajacego oswiadczenie

. Beata Kopczynska, rzecznik prasowy 0/ZUS w Rybniku

Kacik Zd§ e

o posiadaniu lub nieposiada-
niu uprawnien do ulgowych
przejazdéw  publicznym
transportem zbiorowym oraz
przedstawienie biletéw lub
rachunkéw za przejazd. ZUS
zwrécd Pani koszty do kwoty
réwnej cenie biletu za prze-
jazd: - pociagiem osobowym
1T klasy, - publicznymi srod-
kami komunikacji miejskiej,
- autobusowg komunikacjg
zwykla przewoznika wy-
konujgcego regularne prze-
wozy - o ile na tej trasie nie
ma polgczenia kolejowego
albo gdy przejazd autobu-
sem nie jest drozszy. Do Pani
nalezy decyzja, czy ZUS ma
wyplacié calq kwote w go-
téwee bezposrednio w dniu
badania, przestac przekazem
pocztowym pod wskazany
adres, czy tez wplacié na po-
danym przez Panig rachunek
bankowy.

FOT ZBIORY PRYWATNE PAWEL POLOK
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Korowodd otwieraly mazoretki wraz z orkiestra deta

Z gospodarskiego wozu gminy Lyski sypaly sie cukierki

ey T J Cmgs o

Gospodynie z Lysek ze swoja korona

BARWNY KOROWOD

na dozynkach powiatowych

Pomimo deszczowej aury z wielka pompa odbyly sig tegoroczne Dozynki Powiatowe, ktérych gospodarzem byta gmina Lyski.

Kreatywni mieszkancy dopisali.

LYSKI. Dozynki rozpocze-
ly sie mszq dziekczynna za
plony w kosciele p.w. Sw.
Malgorzaty w Lyskach. Po
nabozenistwie ulicami Lysek
przejechat barwny korowdd,
w ktérym jechali wlodarze
gmin i powiatu, parlamen-
tarzyéci oraz przebieraficy
i kota gospody1i z gmin Ga-
szowice, Jejkowice, Swier-
klany (KGW Jankowice 1) i
Czerwionka-Leszczyny. Nie
moglo réwniez zabraknad
gospodyn reprezentujgcych
gmine Lyski. Wszystkie
KGW przygotowaly pigkne
korony dozynkowe z plo-
déw rolnych. Po przejezdzie
korowodu odbylo sie ofi-
cjalne otwarcie dozynek na

placu przed urzedem gminy.
Starostowie dozynek Malgo-
rzata Dyakowska i Rafal Za-
las przekazali na rece wdéjta
gminy Lyski Grzegorza Gryta
istarosty powiatu rybnickie-
go Damiana Mrowca chleby
dozynkowe, wypieczone z te-
gorocznych plonéw. Chleby
otrzymali réwniez pozostali
wlodarze i parlamentarzysci.
- Dozynki to niesamowicie
piekna 1 kolorowa impreza.
Dzisiaj moze przez deszcz
trochg pozbawiona blasku,
niemniej jest to $wigto nas
wszystkich. Cieszymy sie z
plonéw i tego, Ze na naszym
stole pojawit sie chleb - po-
wiedzial Damian Mrowiec,
starosta powiatu rybnickie-

go. Tegoroczne dozynki
byty idealna okazja do ,po-
kazania sie” kandydatéw w
zblizajacych sig¢ wyborach,
zaréwno uzupelniajgcych
do senatu, jak i samorzado-
wych. Wszyscy kandydaci
wykorzystali te szanse w
pelni. Po uroczystym otwar-
ciu imprezy, organizatorzy
przygotowali sporo atrakcji.
Pokazy kulinarne, ratownic-
twa medycznego, stoiska
z rekodzielem, koncerty i
pokaz tatica z ogniem. Tak
przebiegly tegoroczne do-
zynki powiatowe, na kié-
rych zakonczenie, juz przy
pieknym  gwieZdzistym
niebie, odbyta sie zabawa
taneczna. (ska)

wreczyli dozynkowe chleby wiodarzom

Wiedzmy z Dzimierza przylecialy na sabat do Lysek

Mieszkancy chetnie ogladali przejazd korowodu

FOT SZYMON KAMCZYK (10}
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Zniwowali jak kiedy

tUKOW SLASKI. Grupa fotograficzna ,Indygo” dziata-
jaca w chwatowickim domu Kultury z inicjatywy jej
cztonka Jerzego Kawuloka - fotografa z Czernicy
oraz przy znacznej pomocy radnej Barbary Watota
i mieszkancow tukowa Sl., zorganizowata plener
fotograficzny pt. ,Zniwa w tukowie”. Fotograficy
chcieli pokazac, w jaki sposdb dawniej wygladaty
Zniwa, dlatego zaangazowani mieszkancy chwy-
cili za kosy, recznie robili snopki i ustawiali je na
$ciernisku. Waznym elementem zniw byty takze
przerwy w koszeniu, kiedy zniwiarze mieli czas na
odpoczynek. Plener zorganizowano na polu pan-
stwa Zuchowicz obok boiska w Dzimierzu. (ska)

§

s : = W pozowanie dla fotografow zaangazowali sig mieszkancy
Whykorzystano réwniez wspofczesne elementy Czernicy i tukowa

{ NiDla modeli
pozowanie byto
cigzka praca; ale

efekty okazaty sie
SEOE

FOT JERZY KAWULOK (8)

S Vg F o |

Dawniej w zniwach udziat brali réwniez najmtodsi W czasie przerwy wszyscy mieli czas na odpoczynek na fonie natury Panie tak jak kiedys ustawiaty snopki na sciernisku
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Gztery swiazdy na Magii Rocka

Wszystko zaczglo si¢ w 2002 roku. Wtedy mieszkancy regionu pierwszy raz ustyszeli o Magii Rocka, ktéra miata
wystartowaé w Lyskach. Od tego czasu mingto 12 lat, a festiwal stat sie jednym z najwazniejszych wydarzen
w rockowym kalendarzu wojewddztwa.

LYSKI. Kolejna Magia Roc-
ka odbedzie si¢ w pigtek 29
sierpnia. Bedzie to juz 12.
edycja festiwalu, ktdry cie-
szy sie niestabnacym zainte-
resowaniemn publicznogci. W
tym roku granie rozpoczng
zespoly RiseuP i Whizper,
ktore znane sa rybnickiej
publice m.in. z Piecowiska i
Motorockowiska. Po suppor-
tach przyjdzie czas na wy-
step pierwszej grupy, ktdra
na polskiej scenie metalowej
istnieje juz 28 lat. Bedzie to
zespdt Acid Drinkers. Gru-
pa powstata w 1986 roku w
Poznaniu, a muzycy zyskali
popularnosé za sprawa de-
biutanckiego krazka ,Are
You a Rebel?” wydanego w
1990 roku. Do 2012 roku
grupa wydata 13 albumdw
studyjnych. Na ostatnim mo-
zemy goscinnie postuchac
m.in. Czestawa Mozila, Anny
Brachaczek czy gitarzysty
Waclawa Kieltyka. Obec-
nie Acid Drinkers tworzg
Tomasz Pukacji (zalozyciel
grupy), Dariusz Popowicz
(zatozyciel), Maciej Starosta
i Wojciech Moryto. Grupa
pracuje nad nowa plyta, kté-
ra ma sig ukazac jesienis.

Zapowiedz
nowej plyty

Druga grupa, ktdra zapre-
zentuje si¢ na tegorocznym
festiwalu bedzie Happysad.
Zespdt oficjalnie powstal w
2001 roku, jednak jego czlon-
kowiegralirazemjuzod 1995
roku. Pierwszykrazek ukazat
siew 2004 roku. Jak twierdzg
muzycy happysad, grupa
tworzy rock regresywny. Na
swoim koncie happysad ma
pig¢ albumdw studyjnych, a
obecny sktad to: Jakub Ka-
walec ($piew, gitara), Eukasz
Ceglinski (piew, gitara), Ar-
tur Telka (gitara basowa), Ja-
roslaw Dubinski (perkusja)
oraz na koncertach Daniel
Pomorski (trabka, instrumen-
ty klawiszowe). Nowy album
grupy ma ukazac sie 8 wrze-
$nia. Plyta nosic bedzie tytut
,Jakby nie byto jutra”.

Metal, rock i ska
Hunter to kolejni ,starzy
wyjadacze”, ktérzy zagrajq
na tegorocznej Magii Rocka.
Grupa powstata w 1985 roku
w Szczytnie. Muzycy graja
utwory z pogranicza trash
i heavy metalu. Obecnie z
poczatkowego skladu gru-

Tegoroczng Magig Rocka zakonczy wystep grupy Big Cyc

pv zostatl tylko jeden muzyk
- zatozyciel Huntera Pawet
Grzegorczyk (wokal prowa-
dzacy, gitara). Zespdt tworza
réwniez Piotr Kedzierzaw-
ski, Michat Jelonek, Konrad
Karchut, Dariusz Brzozow-

ski i Arkadiusz Letkiewicz.
Zespat do 2013 roku wydat
szes¢ albumow studyijnych,
z czego dwa krazki ofrzyma-
Iy status zlotej ptyty. Tuz po
grupie Hunter na festiwa-
lowej scenie w Lyskach za-

gra rowniez zespdt Big Cyc,
ktérego nie trzeba nikomu
przedstawia¢. Takie prze-
boje jak ,Makumba”, ,Facet
to $winia®, ,Swiat wedlug
Kiepskich” czy ,Moherowe
berety” przyniosty zespoto-

wi najwigksza popularnosc.
Muzycy od ponad 25 lat sa-
tyrycznym okiem patrza na
polska rzeczywistosc, a efek-
ty tych obserwacji mozemy
ustysze¢ w tekstach piose-

nek. Szymon Kamezyk

Wymarzyli sobie questing

KSIAZENICE. Uczestnicy pro-
jektu  ,Mlodzi. Kreatywni.
Ambitni” z zamilowania do
aktywnego poznawania oko-
licy i regionu stworzyli cztery
trasy questingowe. Questing to
nowa formapoznawania dzie-
dzictwa kulturowego i przy-
rodniczego danego regionu.
Jedna z tras powstala dzie-
ki zaangazowaniu mlodych
mieszkaficéw solectwa
Ksigzenice. - Jak przebiegal
projekt? Chod wszyscy miesz-
kamy w tej samej wsi okazato
sig, ze ledwo sig znamy. Inte-
gracja zajeta nam doslownie
chwile - okazalo sig, ze wiele
naslgczy - nie tylko podobny
adres, ale takze zainteresowa-
nia, pomysly i spostrzezenia
na temat Ksigzenic. Zgodnie
stwierdzalismy, 7e kazda ak-
tywnos¢ w naszym solectwie
jest potrzebna. StworzyliSmy
,Moja Mape Ksigzenic”, kté-
ra pozwolila nam spojrzed na

nasze miejsce zamieszkania
podkatem ciekawych miejsc,
waloréw przyrodniczych, hi-
storycznych i turystycznych
- wyjasnia realizujgca projekt
mlodziezz Ksiazenic. Projekt
rozpoczeto od szkolenl doty-
czacych marketingu i rekla-
my, gdzie mlodziez poznata
m.in. zasady analizy SWOT i
SMART, a takze podstawy bu-
dowania kampanii promocyj-
nych. Byly réwniez warsztaty

Utrudnienia na Giéwnej

JEJKOWICE. Urzqd gminy informuje, ze w zwiqzku z prowadzonym remontem drogi powiatowej
5601S w Jejkowicach - ul. Glowna od skrzyzowania z ul. Sumiriskg w kierunku Szezerbic wystepujg
utrudnienia w ruchu drogowym. W ramach tej inwestycji zostanie poszerzona jezdnia, wybudowany
chodnik oraz odtworzony row melioracyjny. Zakonczenie prac planowane jest na pazdziernik.

fotografii i questingu. — Kolej-
nym spotkaniom animacyj-
nym towarzyszyla wspaniata
pogoda, ktéra umozliwiala
nam spotkania plenerowe, a
takze wycieczki. Szczegdto-
wo przesledzilismy wstepng
trasg questu, wymyslajac po
drodze liczne pomyslty do-
tyczace wierszykéw i przy-
sztych zagadek. Innym razem
wybrali§my sie na rowerowy
wypad w lesne strony. Od-

wiedzilisSmy uroczysko ,Gle-
bokie Doly”, ktére wstegpnie
takze chcieliSmy wyréznic w
quescie, jednak ze wzgledu
na dystans musielismy z tego
pomystu zrezygnowac - rela-
cjonujg uczestnicy. Pelni po-
mystéw rozpoczeli dziatanie.
Wspdlnie wybierali motywy
graficzne, dyskutowali nad
rozwigzaniami i ostateczng
forma tresci, ktéra chcieli za-
wrze¢ w folderze. Nastgpnie,
mlodziez przystapita do orga-
nizacji wydarzenia inauguru-
jacego questing ,Legendarne
Ksigzenice”. Rozwieszono
plakaty i rozdano ulotki in-
formacyjne. Na spotkaniu
informacyjnym  inicjatorzy
questu opowiedzieli o swoich
dziataniach i rozdali pierw-
sze egzemplarze folderéw.
Publikacje ze wskazéwkami
mozna réwniez otrzymac
bezplatnie w ksiazenickich
sklepach. {ska)

Chca wydobywac
efektywniej i bezpieczniej

CZERWIONKA-LESZCZYNY.
NWR Karbonia wystapita o
wydanie decyzji o srodowi-
skowych uwarunkowaniach
dla przedsiewzigcia polegaja-
cego na wydobywaniu wegla
kamiennego oraz metanu
jako kopaliny towarzyszacej
ze ztoza ,Debierisko 17.
Inwestor jest w trakcie
przygotowywania poprawek
i zmian do istniejacej konce-
sji na wydobycie i oceny od-
dzialywania na srodowisko.
- Chociaz NWR Karbonia po-
siada aktualna koncesje, zmia-
ny te odzwierciedlajq zmiany
w planie, ktére pozwolg ko-
palni Debiensko dziala¢ bar-
dziej efektywnie. Zakladamy,
ze na potrzeby nowej kopalni
przeznaczonych bedzie jedy-
nie kilka odnowionych bu-
dynkéw administracyjnych
w starej kopalni - wyjasnia
Anna Golasz, rzecznik spotki.
Nastgpne dziatania obejmujg

- Zakonczenie inwestycji na nowy rok szkolny

wykonanie dodatkowych od-
wiertéw potrzebnych do bu-
dowy szybéw i potwierdzenia
danych geologicznych oraz
parametréw  jakosciowych
wegla. - Planujemy, ze wy-
dobycie bedzie prowadzone
przez dwa szyby, dzieki kté-
rym bedzie mozliwy stosun-
kowo najbardziej wydajny
sposab wydobycia, uwzgled-
niajac warunki zloza oraz
obecng licencje - dodaje
rzecznik. Oprécz zmian w
koncesji oraz oceny oddzia-
tywania na srodowisko, Kar-
bonia jest réwniez w trakcie
przeprowadzania  studium
wykonalnosci  autorstwa
uznanej na arenie miedzy-
narodowej firmy konsultin-
gowej, ktdra ma zrewidowac
obecne juz rozwigzania oraz
wskazac gdzie jeszcze moz-
na poprawié efektywnodé i
bezpieczenstwo przyszlego
wydobycia. {ska)

: JEJKOWICE. Na 1 wrzeénia gmina zaplanowata otwarcie nowego parkingu przy ul. Szkolnej oraz ogélnodostepnego
placu zabaw dla dzieci obok szkoly podstawowej i przedszkola. Parking i plac zabaw otwarte zostang podczas inau-
: guracji nowego roku szkolnego. Obie inwestycje zostaly zainicjowane z potrzeb mieszkancéw. Parking przy ul. Szkolnej
: potrzebny byt juz od lat, natomiast nowoczesny plac zabaw zastgpi wystuzone juz urzgdzenia.
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Nowiny

Maroko-Nowmy ma)a sﬂowmq

W sobotg, 23 sierpnia
zostata oficjalnie otwarta
sitownia na wolnym powie-
trzu w dzielnicy Maroko-No-
winy. To pierwsza inwesty-
cja w tej czesci miasta, ktora
zostata zrealizowana dzigki
budzetowi partycypacyjne-
mu. - Sitownia powstata w
miejscu, ktore stuzy naszym
mieszkancom do rekreaciji.
Tutaj czesto spaceruja,
biegaja. Teraz bedg mogli
skorzystaé dodatkowo z si-
fowni. Uwazam, ze ta inwe-
stycja to w stu procentach
trafiony pomyst - mowi
Maria Polanecka-Nabagto,
przewodniczgca rady dziel-
nicy Maroko-Nowiny.

Pie¢ pomystow

W 2013 roku miasto Ryb-
nik po raz pierwszy zdecy-
dowalo, ze czes¢ miejskich
pieniedzy z budzetu trafi do
dzielnicito mieszkancy sami
zdecyduja, na co zostang wy-
dane. - W ubieglym roku
bylo pie¢ pomystéw, co moz-
na zrobi¢ w naszej dzielnicy
w ramach budzetu obywatel-
skiego. Ostatecznie weryfika-
cje przeszly dwa projekty, aw
glosowaniu wygrata sifownia

na wolnym powietrzu. Czyli
pomysl rady dzielnicy. Chcia-
fabym podzigkowad wszyst-
kim czlonkom rady za pomoc
przy tej inwestycji - méwi
Jadwiga Lenort, przewodni-
czaca zarzadu dzielnicy Ma-
roko-Nowiny. Drugi projekt,
ktéry przegral w gtosowaniu
to budowa placu zabaw na
osiedlu Dolnym (ul. Gierpio-
taiul. Zgrzebnioka).
Sitownia znajduje sie przy
drodze do lasu, idac od ul.
Goreckiego.  Zostalo  tam
zamontowanych  dziesied,
podwéjnych urzadzen. Jed-
NOrazowo moze wiec cwiczyd
20 oséb. Calosé kosztowata
ok. 120 tys. zL Obok powstato
réwnieZ miejsce, gdzie moga,
bawic sie dzieci. - Skupilismy
sie gléwnie na budowie sitow-
ni, ale chcieliémy réwniez,
aby powstat kacik dla dzieci.
Chodzi o to, Ze jak przyjdzie
pocwiczyd matka z dzieckiem,
to zebyjej pociecha tez mogto
spedzid atrakcyjnie czas - thu-
maczy Jadwiga Lenort.
Sitownia na wolnym po-
wietrzu docelowo ma stuzyc
wszystkim  mieszkaficom
miasta. - I tak sie juz dzieje.
Czesto tam bywam i rozma-

wiam z ludZmi. I wiem, ze z
sifowni korzystajg mieszkar-
cy naszej dzielnicy, ale takze
z innych - méwi Maria Pola-
necka-Nabaglo.

Kontynuowaé projekt

W ubieglym roku wnioski
z projektami, ktére mialy
szanse zostaé sfinansowane
z budzetu partycypacyjnego,
mogly skfadaé¢ m.in. organi-
zacje pozarzadowe czy rady
dzielnic. W 2014 roku zmie-
nily sigjednak przepisy. - Re-
gulamin nie dopuszcza, aby
projekt ztozyta rada dzielnicy.
Dlatego w tym roku nasz po-
myst firmuje Stowarzyszenie
Przyjaciol Dzielnicy Maroko-
-Nowiny - wyjasnia Jadwiga
Lenort i dodaje: - Nasz tego-
roczny projekt sktada sig z
dwdch czedel. Pierwsza do-
tyczy rozbudowy sitowniijej
o$wietlenia oraz stworzenia
alejki do jazdy na rolkach.
Druga czes¢ to budowa pla-
cu zabaw na osiedlu Dolnym
- wylicza Lenort.

Oprécez projektu stowarzy-
szenia, z Maroko-Nowiny
wplynely do Miasta réwniez
inne propozycje. Tak jak 1 w
ubieglym roku zostang one

Jadwiga Lenort (z lewej) i Maria Polanecka-Nabagto uwazaja pomyst z sitownia, za strzat w dziesiagtke

poddane weryfikacji, a po-
tem mieszkanicy w glosowa-
niu wybiora ten, ktéry ich
zdaniem bedzie najlepszy.
- Oczywiscie wybdr bedzie
nalezal do mieszkarnicow.
Ale naszym zdaniem fajnie
byloby, gdyby udalo si¢ roz-
budowac sitownie i caly ten
kompleks - méwig panie z
rady dzielnicy Maroko-Nowi-
ny. Zwracajg réwniez uwage
na fakt, ze juz teraz widac jak
mieszkaricy dbaja o to miej-
sce. Na razie nie ma réwniez
zadnych aktéw wandalizmu.

Uaktywnic¢
mieszkancéw

Mimo, ze akcja budzetu
obywatelskiego jest mocno
reklamowana, wielu miesz-
kanicéw przechodzi obok
tego obojetnie. — Po fre-
kwenciji jaka byla podczas
glosowania, mozna wysnud
wniosek, ze ludzie malo in-
teresuja sie sprawami swo-
jej dzielnicy. Czlonkowie
rady dzielnicy chodzili i
namawiali mieszkanicow,
aby przyszli zaglosowac
na wybrany projekt. Nie-

stety, efekt tego byl mizer-
ny — méwi Jadwiga Lenort.
Wiéruje jej Maria Polanec-
ka-Nabaglo. — Biorac pod
uwage jak duzq dzielnica
jest Maroko-Nowiny, licz-
ba glosujacych byta bardzo
mata. Mam nadzieje, ze w
kolejnych latach bedzie le-
piej. Bo fatwo jest narzekad,
a trudniej cos$ zrobié¢ - do-
daje na zakoriczenie prze-
wodniczaca rady dzielnicy
Maroko-Nowiny.

Marek Pietras

SPOSOB NA WAKAC]E muzyka, plastyka i tance

Pierwszy tydzien zajec¢ to gtéwnie warsztaty plastyczne

Minely trzy tygodnie ,Waka-
cji z MDK” zorganizowanej
przez Mlodziezowy Dom
Kultury w Rybniku. - Nikt
nie moglt narzekac na brak
ciekawych propozycji. Ba-

wic sie z nami mogly dzieci
majace od 6 do 12 lat - mé-
wig organizatorzy akcji.

Na terenie MDK, od 28 lipca
do 14 sierpnia, dzieci mogty
korzystac z réznych propo-

Podczas ,Wakacji z MDK" nie mogto zabrakna¢ s$piewu i muzyki

Zycji przygotowanych przez
nauczycieli. W pierwszym i
drugim tygodniu uczestni-
czyly w warsztatach mu-
zycznych,  plastycznych
oraz tanecznych. Warszta-

ty taneczne zakoriczyly sie
spontanicznym konkursem
tarica, w ktérym kazdy mégt
zaprezentowac swéj wlasny
uktad taneczny. Ostatni ty-
dziefi minal pod znakiem

Warsztaty taneczne cieszyly sie duzym zainteresowaniem

zaje¢ muzycznych. Dzieci
mogly wziad udzial w mini
playback show i karaoke.
Uczestniczyly réwniez w
grach zespolowych, a na
zakoniczenie, w nagrode za

dobre zachowanie podczas
akcji, poszly do kina na pre-
miere filmu ,Dzwoneczek i
tajemnica piratow”.

{opr. pm)



Listy do redakcji

Paranoja
goni paranoje

Nie do konica rozumiem,
co dzieje sie w Rybnickiej
Spdéldzielni Mieszkaniowej.
Czytatem wywiady z panem
Jaszczukiem, panem Ziebg i
pono¢ obu zalezy, aby RSM
sie rozwijala. To dlaczego
nie zrobili wszystkiego, zeby

Szanowna redakcjo
Mam nadzieje, Ze panredak-
tor Pietras w koricu sie zdecy-
dujeipowie, czyjest za starym
zarzadem spéldzielni czy za
nowym? Bo na razie publiku-

Witam

Chyba przyszedt juz czas,
aby podzieli¢ tego molocha
jakim jest Rybnicka Spdt-
dzielnia Mieszkaniowa. Po
ostatnich Wlanych Zgro-
madzeniach mam wrazenie,
ze mieszkatnicy np. z Chwa-
fowic nie dogadajg sie z
mieszkaricami Nowin. Bow

od redakcji

Powyzej publikujemy wy-
brane listy, jakie otrzymali-
$§my ostatnio na skrzynke
redakcyjng, a ktore doty-
czq spraw najwiekszej ryb-
nickiej spéldzielni. Od razu
wyjasniam, ze nie publiku-
jemy 1 nie bedziemy publi-
kowac listéw, w ktérych
padaja oskarzenia o okra-
danie spéldzielni, tapownic-
two, nepotyzm itp., a ktére

tak wlasnie sie stalo? Czy
powrét do starych uktadéw
wrézy co$ dobrego? Dziwi
mnie tez niekonsekwencja
w zarzadzaniu RSM. Pan
Zigba powiedzial, Ze fakt nie
otrzymania  absolutorium
przez jedna z wiceprezes,
jest sygnalem do dziatania.
To ja sie pytam, czy fakt, ze

je wywiady, w kiérych jego
rozméwey moéwiag co chea,
bez zadnych oporéw. A byc
moze przydatby sie, aby ktos
napisal prawde, jak to jest ze
spoltdzielnia. Bo tak napraw-

Chwalowicach nie mawind,
a tam sa. Bo na Dabrowki
jest azbest, a na innych uli-
cach nie. Kazdy dba o swdj
interes. To nie dziwi, ale ma
niewiele wspdlnego ze spot-
dzielnia. Mam zal do wiadz
spdtdzielni, ze tak lakonicz-
nie przedstawiala swoje
pomysly. Dlaczego nie bylo

sq anonimami i dodatkowo
oskarzenia nie sg poparte
zadnymi faktami.
Niezmiennie cieszy mnie
to, ze spdldzielcy, od pew-
nego czasu, bardzo mocno
sie uaktywnili i zaczeli in-
teresowac sie zyciem spolk-
dzielni. Mam nadzieje, ze ta
tendencja sie utrzyma, a my
ze swoje strony obiecujemy,
ze bedziemy na biezaco sle-

na tym samym Walnym nie
otrzymat absolutorium nie-
jakipan Gruszczyk, a potem
zostal powotany na stanowi-
sko prezesa spéldzielni - nie
jest troche dziwny?

Boje sie tylko, ze na tym
calym zamieszaniu stracimy
my, spéldzielcy. Ja rozumiem,
ze wiele 0s6b balo sie kredy-

de nas nie interesuje, czy na
krzesle prezesa jest Jaszczuk,
Gruszczyk czy Bolek i Lolek.
Nas interesuje, co sie dzieje z
naszymi pieniedzmi. Kiedy
place zabaw na osiedlu po-

spotkan przed walnymi, na
ktérych wyttumaczono by,
7 czego maja, by¢ splacane
kredyty? Co to za kredyty
- jakie banki, jakie oprocen-
towanie? Troche chyba zlek-
cewazono opinie ludziistato
sie to, cosie stato. Zanosi sie,
ze grozi nam mieszkanie w
slamsach. Ciekawi mnie

dzié, co dzieje sie w RSM.
Chciatem réwniez odpo-
wiedzi panu, ktéry pyta po
czyjej stronie jestem — stare-
go czy nowego zarzadu. Nie
jestem po stronie zadnego
zarzadu. Moja rola sprowa-
dza sie do informowania,
a wnioski musza partistwo
wyciggac sami.
Marek Pietras

t6éw, ale czy jest inna droga,
abynasze osiedla byly nowo-
czesne? Oczywiscie, moze
nie nalezato zadluza¢ RSM
tak bardzo, ze pewne rzeczy
nalezalo robi¢ spokojniej, a
co wazniejsze, nalezalo ja-
$niej wyltumaczy¢ to czton-
kom spoldzielni. Bytem na
Walnym i powiem szczerze,

wréca do stanu uzywalnosci,
jak zostana rozwiazane pro-
blemy z parkingami, ktére
beda coraz wicksze.

Mam wiec prosbe do Tygo-
dnia - pytad, pytac i jeszcze

tez, jaki jest pomyst, na usu-
niecie azbestu z budynkdéw,
ktére RSM musi wykonac?
Jak to zrobié bez kredytéw
i pienigdzy pomocowych?
Podniesc o 100 proc. czynsz?
Czy czlonkowie RSM zdaja,
sobie sprawe, co ich czeka?
Ze rezygnacia lekka reka z
pieniedzy z UE, przelozy sie

ze niewiele zrozumiatem z
tego co méwili zwolennicy
nowych rozwigzan, podob-
nie jak i ich przeciwnicy.
Mam wigc prosbe, weZcie
panowie prezesi i przewod-
niczacy pod uwage to, Ze
czesto czlonkami RSM sa
starsze, proste osoby i nalezy
im thumaczy¢ co sie chee ro-

raz pytac wszystkich, kiérzy
decyduja o czymkolwiek w
RSM. A potem rozliczaé. Nie
moze byc tak, ze my, spétdzel-
cy nie bedziemy informowani
na biezaco o stanie spétdziel-

na to, ze sami beda musieli
sfinansowad wiele rzeczy?
Latwo krzyczed i zarzucad,
ze wszystkie pomysly sa zte.
Tylko czy sa lepsze? Wie-
lu narzeka, ze przez 30 lat
nic sie nie robifo, drogi sa
fatalne, bloki brudne. Sko-
ro wiec, nie chcemy zmian,
to zgadzamy sie na to, zeby

bié, w sposéb jak najbardziej
przystepny.

Mam nadzieje, ze dozyje
kolejnego Walnego, a tam
uslysze jak zarzad chee dbad
0 nasze zasoby. Mam réw-
niez nadzieje, ze nie dozyje
czasow, kiedy bloki na No-
winach sie zawalg z powodu
zlego zarzadzania. Roman Z.

ni, a widze, Ze strona interne-
towa RSM jakos przestata byc
aktualizowana. Mam nadzie-
je, ze zakoricza, sie w korcu
sporyiwszyscy wezma sie do
roboty.

Mieszkaniec Nowin

nadal tak byto. Mam nadzie-
je, ze zarzad 1 rada nadzor-
cza szybko wymysla cos
WSPOLNIE i beda dziataé
na rzecz wszystkich czton-
kéw. Bo nie sztuka jest wi-
dzie¢ tylko swoéj interes. To
uwaga do wszystkich czlon-
kéw RSM.

Beata z Nowin

POLECAMY

www.sporinowiny.pl
B informacje ® wyniki

B zapowiedzi
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B DZIELNICA - Biblioteka zaprasza na koncert

Cykl Koncertow Akustycznych wznow1 D1y

powakacjach

Juz 26 wrzesnia w sali
kameralnej rybnickiej bi-
blioteki przy ul. Szafran-
ka odbedzie sie kolejny
koncert z cyklu CKA ,Bez
pradu”. Tym razem wystg-
pi Leonard Romuald & the
Hash Band.

Leonard Romuald & the
Hash Band to zespdl, ktéry
nie trzyma sie dzisiejszych
trendéw. Muzycy graja so-
lidny hardrock/blues. Mozna
odnalez¢ inspiracje rodem z
Led Zeppelin, Rolling Sto-
nes, Jimi'ego Hendrixa, The
Doors. Zespdél powstal w
2012 roku podczas koncertu
Michala (perkusista), ktéry
w ten wieczor gral w innej
kapeli. Byt tam tez Maciek
(bas) 1 Mily (gitara/wokal).
- Pomyst na zebranie sie
byt zupelie przypadkowy,
na zasadzie: gramy? razem?

Ok! No i zaczelo sie - wspo-
minaja muzycy. Dos¢ szyb-
ko kapele zasilit Sebastian
(gitara), ktéry zostal zwerbo-
wany w rybnickim sklepie
muzycznym Rondo Music.
Préby zaczely sie odbywaé
w Rybniku. Dos¢ szybko po-
wstal material. Pomystéw
bardzo duzo, naturalnym
krokiem bylo nagranie ma-
teriatu w studio RAVEN pod
Tarnowem. Sama idea gra-
nia w zespole opiera si¢ na
zupelnej swobodzie kazdego
z czlonkéw. Nikt nie narzu-
ca co ma by¢ grane. Obecnie
muzycy przygotowuja na
koncert CKA specjalny ma-
teriat akustyczny, w ktérym
wspiera¢ ich beda nieprze-
cietny muzyk Boogie Bajer
na klawiszach oraz Mitosz
Nosiadek na skrzypcach.
(ska)

) — ' L_.?

- i 1

4 |
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Podczas wrzes$hiowego koncertu CKA wystqpl grupa Leonard
Romuald & the Hash Band

Co tydzien w Tygodniku przepisy dla alergikow przygotowuije serwis Alergis.pl

Sktadniki: 250 g suchej soczewicy - moze byc zielona lub czer-
wona, 2 garsci lisci bazylii, s6l, pieprz

Sposob przygotowania: Soczewice gotujemy w dwdch
szklankach wody do migkkosci. Odsaczamy na sitku f wrzucamy
do blendera. Do zmiksowanej soczewicy dodajemy posiekana
bazylie. Doprawiamy sola i pieprzem.

Bezg[utenowe }ofacﬁl ey
 Z Jagocfaml e~

¢ Sktadniki: 250 g péittustego
: twarogu, 3 fyzki maki ryzowej,
3 jajka, fyzeczka cukru wanilio-
: wego, 2 tyzki cukru, ok. 200 g jagod

il

]

i Sposéb przygotowania: Oddzielamy zdltka od bialek. Biatka
i Ubijamy na sztywno z odrobing soli. W tym czasie do zéftek do-
i dajemy pokruszony ser, make ryzowa cukier i cukier waniliowy.

i Dokfadnie mieszmay, rozgniatajac grudki sera. Masa powinna

i miec moZlivsie jednolitg konsystencje. Do masy serowej doda-

: jemy ubita piane z biatek | jagody. Catos¢ mieszamy delikatnie.

: Placki pieczemy na papieprze do pieczenia w piekarniku nagrza-
: nym do 180 stopni przez okofo 30-40 minut.

Alergis.pl to serwis internetowy prowadzony przez alergikw, dla alergikow. Na portalu znalez¢ mozna kontakty do specjalistow, adresy miejsc, gdzie osoby z alergia pokarmowa moga wybrac sig
na obiad, a takze przepisy na potrawy dla alergkow. — Alergis powstat poniewaz leczenie alergii nie moze by¢ bardziej ucigzliwe niz sama alergia — mowi Radostaw Knesz, zatozyciel portalu.
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- INOTATNIKA straznika

18SIERPNIA. Straznicy udzielili pierwszej pomocy kobiecie,
ktéra znajdujac sie pod silnym wptywem alkoholu przewré-
cita sie i rozbita sobie glowe. Wskazana w zgtoszeniu osoba
miata zaczepiaé przechodniéw na ul. Rynkowej w Rybniku.
Funkcjonariusze wezwali na miejsce karetke pogotowia, a
ratownicy po sprawdzeniu jej stanu zdrowia, zabrali poszko-
dowang do szpitala.

19 SIERPNIA. Straznicy interweniowali w sprawie zaktéca-
nia ciszy nocnej w bloku mieszkalnym przy ul. Florianskiej
w dzielnicy Maroko Nowiny. Gdy patrol przyjechat na miej-
sce okazato sie, ze dwdjka nastolatkdéw utkneta w windzie
na 3 pietrze. Po przeprowadzonej interwencji mtodzi ludzie
opusciliwinde.

19 SIERPNIA. Dyzurny przystatzgtoszenie o dwdch osobach,
ktére lezaly na tawkach w poczekalni dworca autobusowe-
go przy ul. Budowlanych. Wbrew wczeéniejszym oczekiwa-
niom, osoby te byly trzezwe. Bezdomni odméwili przyjecia
jakiejkolwiek pomocy oferowanej przez straznikdw.

19 SIERPNIA. Operator monitoringu zauwazyl nietrzezwa
osobe lezaca przy przystanku na Placu Wolnosci. Mezczyzna
zostat oddany pod opieke rodzinie ze wzgledu na znaczny
stopien upojenia alkoholem.

20SIERPNIA. Operator monitoringu zauwazyt nietrzezwe-
gomezczyzne, ktéry lezat przy fontannie na Rynku. Mezczy-
zna znajdowat sie w takim stanie, ze swoim zachowaniem
mogt zagrazad wlasnemu zdrowiu badZ zyciu. Z uwagi na
brak mozliwosci oddania go pod opieke osobie najblizszej,
pijanego przewieziono do izby wytrzezwien.

20 SIERPNIA. Do dyzurnego zadzwonita kobieta, ktéra
obawiata sie o los psa zamknietego w samochodzie na ul.
Pocztowej. Twierdzita, ze na zewnatrz panuje wysoka tem-
peratura i psu moze sie cos stad. Gdy straznicy przyjechalina
miejsce okazato sig, ze psu nic hie dolega. Na miejscu bytjuz
wtasciciel, ktéry wsiadtdo samochodu i odjechat.

21 SIERPNIA. Na ul. Stawikéw nietrzezwa osoba lezy pod
tawka, brzmiato zgtoszenie, ktére przyjat dyzurny Strazy
Miejskiej w Rybniku. Tym razem obylo sie bezwizyty wizbie
wytrzezwien. Funkcjonariusze obudzili $piocha, a ten od-
szedt do domu o wiasnych sitach.

21 SIERPNIA. Straznicy sprawdzili zgloszenie dotyczace
dwadch oséb, ktére miaty spozywac alkohol na tawce osie-
dlowej znajdujacej sie przy ul. Kilinskiego. Funkcjonariusze
nie potwierdzili tej informagji. Dwie osoby siedziaty na tawce,
lecz nie spozywaty alkoholu.

dzieci (od 3 lat)
» mtodziez
« dorosli

SO

Convum Rgruary | Renabidary

www.dzieci-angielski.pl

tel. 601 535 262

lub 603 875 936
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Z NATIVE SPEAKERAMI
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Rybnik,

SKI TYLKO

ul. Kosciuszki 40
tel: 505 241 317
Sekretariat | pietro
(sale li Il pietro)

Scott Tattam and Paul Clement
teaching method “connect method”

www.connectenglish.pl

- uczymy od 2002 roku wytacznie native speakerami
(Scott,John, Helen, Kieron, Gary, Graeme)

- wtasna metoda nauczania “connect method”

- 8 nowych sal wyktadowych

- zajecia indywidualne dla dorostych
- warsztaty jezykowe dla dzieci od 3 roku zycia

- specjalna sala do nauki dzieci

- przygotowujemy do egzaminow ESOL: FCE.

CAE, CPE

- zajecia w firmach i przedszkolach
- obozy jezykowe w Anglii

-

Metoda Tomatisa
—szansa dla kazdego

Metoda Tomatisa jest to
program stymulacji stu-
chowej, ktérego celem jest
przezwyciezenie zaburzen
uwagi sluchowej i poprawa
umiejetnosci komunikacji.
Aby ucho moglo funkcjo-
nowac¢ w pelnym zakresie,
konieczne jest jego wycwi-
czenie. Trening pomaga
usprawni¢  umiejetnosci
stuchania innych, czyta-
nia, pisania, zachowania,
poprawia jakosé wilasnych
wypowiedzi, ulatwia ko-

munikacje z otoczeniem,
pozwala otworzyé sie na
$wiat.

Gléwnymi objawami
zaburzenia uwagi shucho-
wej sa: nadwrazliwos$é na
dzwieki, zaburzenia kon-
centracji uwagi, trudnosci
z czytaniem i pisaniem,
btedna interpretacja pytari,
i polecen, niemuzykalnosé,
mylenie stron, monotonny
glos, ubogie sfownictwo,
meczliwosé, nadakty wnosé,
tendencje depresyjne, brak

wiary w siebie, drazliwosé,
nies§miatosc.

Metode stosowad mozna
u os6b w kazdym wieku.
Trening zalecany jest gléw-
nie osobom dotknigtym
zaburzeniami: jezykowymi
(np. jakanie), styszenia, za-
chowania np. ADHD, ADD,
koordynacji ruchowej, klo-
potamizkomunikacja i kon-
centracja, trudnosciami w
nauce, autyzmenn, zespolem
Downa i innymi zespotami
genetycznymi.

Jesli chcesz polepszy¢ swoje mozliwosci i udoskonali¢ dotychczasowe funk-

cjonowanie, zapraszamy do nowootwartego Gabinetu Alfasynapsis w Rybniku
przy ul. Jankowickiej 23/25 na darmowg konsultacje. Kontakt tel. 795 453 434
lub e-mail: biuro@alfasynapsis.pl.

Wysitkowe nietrzymanie mo-
czu (SUI) to najczesciej spotyka-
na forma nietrzymania moczu
posréd  kobiet, definiowana
jako mimowolna utrata mo-
czu podczas kaszlu, kichania
lub wysitku fizycznego, jak na
przyktad w trakcie uprawiania
sportu czy przy nagtej zmianie
pozyciji. Szacuije sie, ze dolegli-
wos¢ ta dotyka od 4% do 14%
mtodszych kobiet oraz od 12%
do 35% starszych kobiet. Istnie-
je wiele mozliwosci zwigzanych
z chirurgicznymiiniechirurgicz-
nymi sposobami leczenia SUL.
Poczgtkowe leczenie powinno
obejmowac terapie niechirur-
giczne — zmiany behawioralne
i éwiczenia migsni dna miedni-
cy.

Stymulacja elektryczna, ob-
cigzone stozki pochwowe oraz
terapia farmakologiczna réw-
niez mogy zredukowaé wy-
sitkowe nietrzymanie moczu.
Srodki peczniejace ograniczaja
wyciekanie moczu, jednak ich
skutecznosé¢ zazwyczaj spada
po 1-2 latach. Zabiegi chirur-
giczne mogag prawdopodobnie
leczy¢ wysitkowe nietrzymanie
moczu w sposob bardziej sku-
teczny niz metody niechirur-
giczne, niemniej jednak wigzg
sig zwiekszg iloscig dziatan nie-
pozadanych.

Wiele kobiet cierpigcych na
SUI nie szuka pomocy w zakre-
sie leczenia ich stanu z powodu
wstydu, braku wiedzy natemat
mozliwych terapii badz tez oba-

wy, ze leczenie bedzie wymagato
zabiegu chirurgicznego.

Minimalnie inwazyjna i lase-
rowa terapia umozliwia prze-
budowanie  tkanki, ktéra w
konsekwencji kurczy sie i zmniej-
sza, poprawiajgc wsparcie pe-
cherza moczowego i tymsamym
ograniczajgc objawy wysitkowe-
go nietrzymania moczu.

Poza kurczeniem sie kolagenu i
tkanki, ktére sg jedynie chwilowg
reakcjg, rozpoczynajg sie proce-
sy remodelowania kolagenu oraz
neokolagenezy. Pod koniec tych
procesow leczona tkanka wzbo-
gaca sie o nowy kolagen i tym
samym staje sie bardziej napieta
i elastyczna.

Obecnie, w gtéwnej mierze, w
leczeniu wysitkowego nietrzyma-
nia moczu stosowane sg techniki
zabiegowe i operacyjne polegajg-
ce na podnoszeniu cewki moczo-
wej wszywanymitasmami—TVT.
Ponadto stosowane sg takze pla-
styki pochwy celem korekty sta-
tyki narzadu rodnego. Niestety
metody te nie dajg oczekiwanych
efeltow.

Na naszych oczach dokonuje
sie obecnie rewolucja w zakresie
leczenia probleméw urogine-
kologicznych i zaburzen statyki
narzgdu rodnego. Te schorzenia
bedace przyczyng ogromnego
dyskomfortu zycia szczegolnie
w okresie okotomenopauzal-
nym, cho¢ réwniez czesto do-
tyczg mtodszych kobiet (miedzy
innymi po porodach sitami natu-
ry), wystepujg u ponad 70- 90 %

Ina 23B/1 Czynne:

populacji. Nie wszystkie Panie to
zgtaszajg jako chorobe — czesto
uwazajac, ze tak musi byé. Nic
bardziej mylnego — to nalezy le-
czyé.

Nietrzymanie moczu, obni-
zenie narzadu rodnego, rozluz-
nienie pochwy to problemy, z
ktérymi walczono dotychczas
wykonujgc rézne zabiegi ope-
racyjne, wymagajgce pobytu
w szpitalu, uzywania skalpela
i szycia — dziatan obarczonych
jednak czasami bardzo powaz-
nymipowiktaniami, jak kazdy za-
bieg operacyjny, a nie dajgcych
czesto spodziewanego efektu.
Obecnie mamy do dyspozy-
cji ultranowoczesng technike
— bezinwazyjng, bezbolesng,
wykonywang ambulatoryjnie
przynoszacg bardzo dobre efek-
ty —laserowa korekte statyki po-
chwy i cewki moczowej. Jest to
metoda zwezajgca pochwe, da-
jaca poprawe w zakresie nietrzy-
mania moczu, korekte obnizenia
pochwy a przy okazji jej zweze-
nie poprawiajgc komfort wspot-
zycia . Laser zrewolucjonizowat
wiele dziedzin medycyny — oku-
listyke, chirurgie endoskopowsa,
dermatologie, kosmetologie
— teraz wkracza do ginekologii.
Metoda rodem z dziatu scien-
ce-fiction moze spetni¢ wresz-
cie oczekiwania ginekologéw a
szczegolnie naszych pacjentek
— kobiet dotknietych problema-
mi takimi jak:

* nietrzymanie moczu (popusz-
czanie samoistne moczu przy

kucnigciu, kaszlu, tancu wy-

sitku lub nawet czeste parcie

na mocz)

¢ obnizenie przedniejitylnej
$ciany pochwy

¢ dyskomfort przy wspoizyciu

—szeroka pochwa

To wszystko mozna skorygo-
waé metoda laserowa, ktéra zre-
generuje btone sluzows i $ciang
pochwy, przywracajac jej pier-
wotng elastycznosé.

Suchos$¢ pochwy, utrata jej na-
piecia i sprezystosci, wysitkowe
nietrzymanie moczu to proble-
my, ktére pojawiajg sie wraz z
wiekiem lub po porodzie. Terapia
przywraca naturalne pH pochwy
i zZwieksza jej nawilzenie, popra-
wiajgc tzw. indeks zdrowia po-
chwy. Pacjentki, ktére do tej pory
skarzyty sie na $wigd, sucho$¢ i
infekcje, po zabiegu laserowym
odczuwajg znaczng poprawe. To
idealne rozwigzanie dla kobiet,
ktore muszg stosowaé dopo-
chwowe $rodki nawilzajgce, sg
w okresie menopauzy lub po po-
rodzie. Niezwykle istotnym jest
zastosowanie odpowiedniego
rodzaju lasera. W Sonomedico
stosujemy Laser Dynamis XS
— Firmy Fotona. Jest on lase-
rem erbowym, co stawia go w
zdecydowanej przewadze do
weczesniej dostepnych na rynku
laseréw CO. Zastosowanie tego
urzadzenia powoduje zdecydo-
wany spadek wystepowania
objawéw nieporzagdanych oraz
uzyskanie optymalnej tempera-
tury do regeneracji kolagenu. To

www.sonomedico.pl

SONOMEDICO

Zakres ustug:
- Diagnostyka prenatalna
-USG3Di4D

NZ0Z SONOMEDICO
drhab. n. med. Bartosz Czuba
Gabinet Ginekologiczny

- Badania prenatalne i echokardiografia ptodowa

« Prowadzenie ciazy

« Nieptodnos¢

- Ginekologia
+Onkologia - profilaktyka

- Badanie genetyczne ptodu z krwi matki. Harmony.
- Badania USG wykonywane sg aparatami GE
Voluson E8 Expert BT12 z opcja 3D HD live
S

w rezultacie powoduje skroce-
nie zabiegu, wiekszy komfort dla
pacjentki, a przede wszystkim
szybsze gojenie oraz zdecydo-
wanie lepszy efekt po zabiegu.
Te elementy skiadajg sie na wy-
soki poziom zadowolenia pa-
cjentek po zabiegu.
Ginekologia estetyczna po-
nadto koryguje wyglad warg

pon.-pt.: w godz. od 9.00 do 19.00, tel. 32 43 43 036, b

sromowych poprzez zastoso-
wanie kwasu hialuronowego. W
celu polepszenia zadowolenia z
zycia seksualnego mozna takze
wykonaé augmentacje (powiek-
szenie) punktu G, co zwigkszaw
znaczacy sposob satysfakcje w
tej dziedzinie zycia. Wszystkie za-
biegi mozna wykonaé¢ ambula-
toryjnie w NZOZ Sonomedico.
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KONIEC WAKACIJI zbliza sie wi

Na szcze$cie mamy co$ na poprawe humoruy, wracajq wasze ulubione zajecia!

ZUMBA

Zapraszamy wszystkich na
energetyczne zajecia, pod-
czas ktérych oprocz pracy
nad sylwetka pracujemy
takze nad pozytywnym
nastrojem. Zumba jest in-
nowacyjnym systemem fit-
ness, ktéry poprzez Swietng
zabawe ksztattuje nasza syl-
wetke, dba o nasza kondy-
cje, a przede wszystkim napawa nas optymizmem. Zajecia dia wszystkich, bez
ograniczen wiekowych, kondycyjnych czy umiejetnosci.

¢ f

-

SLIM KIDS

0d pazdziemika rusza ponownie Dzie-
ciecy Klub Odchudzania ,Slim Kids".
Jezeli twoje dziecko nie radzi sobie na
zajeciach wychowania fizycznego i ma
delikatna nadwage, mamy pomyst jak -
to zmienic! Specjalnie dobrane ¢wicze-
nia spalajace tkanke thuszczowa i wpty- - = = i
wajace na ogdina sprawnos¢ fizyczna, = -
szybko poprawia wyniki sportowe two-

jego dziecka i wptyna korzystnie najego
zdrowie. Szczegély juz wkrétce nanaszej
stronie internetowe;j.

JOGA

Praktyka jogi jest dia kazdego niepowtarzainym 0so-
bistym przezyciem, indywidualng sciezkq rozwoju. W
praktyce jogi ciato taczy sie z ruchem, umystemi odde-
chem doprowadzajac w efekcie do poczucia réwnowa-
gi, odprezenia i harmonii.Aby zaczaé, nie musisz by¢
elastyczny, silny, zwinny czy rozciggnietym to dzieki,
¢éwiczeniom pod okiem nauczyciela bedziesz ksztatto-
wac te cechy.

KLUB SENIORA

Zapraszamy wszystkich dotychczasowych
uczestnikéw oraz osoby chcace dotaczy¢
do Klubu Seniora na zajecia sportowo
- rekreacyjne, ktére beda prowadzone w
godzinach dopotudniowych. Spotkanie
organizacyjne odbedzie si¢ dnia 3 wrze-
énia2014r. 0 godzinie 11.00. Zaprosze-
nie skierowane jest do 0séb w wieku 60+

l:lr = - .
zainteresowanych poszukiwaniem nowychi ciekawych form aktywnosci rucho-
wej. Proponujemy na poczatek zajecia: jogi, tai-chi, gimnastyke z elementami
stretchingu, éwiczenia na sitowni itp. Dokfadne ustalenie tematyki zajec i ich
harmonogram nastapi na spotkaniu organizacyjnym.

AKTYWNA MAMA
Zapraszamy wszystkie mamy,
ktére chea aktywnie spedzi¢
wyjatkowy czas - okres cia-
zy. Nasze zajecia AKTYWNA
MAMA sa potaczeniem kon-
cepcji ,Aktywne 9 miesiecy”
oraz ,Elite Baby & Elite Mum’,
zawieraja elementy Body Ball,
Pilates, Jogi, stretchingu, a za-
korczone s spokojnymi éwi-
czeniami oddechowymi oraz
relaksem.

ZAJECIA FITNESS
Interesuje cie szczupta
sylwetka, pfaski brzuch?
Spalanie tkanki thusz-
czowej, poprawa kon-
dycji fizycznej? A moze
chcesz ujedmi¢ i wymo-
delowaé swoje ciato? W
takim razie zapraszamy
na zajecia.

elkimi krokami, jesien tuz tuz...

SZTUKI WALKI
Dla najmtod-
szych szczegblnle
polecamy Judo i
Karate, ktére nie
do$é ze poprawiaja
sprawnos$¢ ogoing,
stymulujg rozwdj
psychofizyczny,

to wyksztatcaja
pewnosc¢ siebie oraz
ucza funkcjonowa-
nia w grupie.

SILOWNIA
Oferujemy Panstwu klimatyzowane pomieszczenie,
w ktérym znajduja sie podstawowe sprzety, dzie-
ki ktérym moga Paristwo wykonac kompleksowy
trening wedtug indywidualnych mozliwosci i po-
trzeb Iub pod okiem wykwalifikowanej kadry in-
struktorsko - trenerskiej. Posiadamy sprzet cardio,
wolne ciezary, oraz maszyny sitowe (sprzet profe-
sjonalnych marek: SportsArt, LifeFitness, Kettler, Hes,
TheraBand, inSPORTline. Wejécie na sitowni¢ nie jest
ograniczone czasowo. Oferujemy atrakcyjne, przy-
stepne ceny.

ZDROWY KREGOSLUP

Proponujemy zajecia dia wszystkich chcacych
zadbaé 0 swéj kregostup, zardwno w przypad-
ku istniejacych juz schorzen jak i w ramach
dziatan profilaktycznych. Prowadzone przy
muzyce,z wykorzystaniem duzych pitek reha-
bilitacyjnych, gum Thera - Band, matych pitek
czy lo-ball. Poprawiaja rownowge miesniowq
-statyczna|i dynamiczna, wzmacniaja, relaksu-
ja, ucza prawidtowego oddychania iwyrabiaja
dobre nawyki posturaine.

Fitness Club

FUNDACJI ELEKTROWNI RYBNIK

\-'A ‘-
-

Tak
WIELE

mozliwoécizatak

 NIEWIELKA

c
AEROBIK +BPU
STEP + EKSPRES BRZUC
EKSPRESOWASYLWETKA

INDOOR CYCLING- AQUA AEROBIK

JOGA-SAUNAIR

i : LU
EtOWNIA / SAUNA IR Eﬂ FITNESS CLUB

Poniedziatel - Piatek:8.30 - 22 00
Sobota: 1500 - 2 I:OO

8 DZIEN OTWARTY

FUNDACJI ELEKTROWNIRYBNIK

yneril, ul, Podmiejisa

)
¥ i w32 739 6152

woww fundacy arytmik.pl

GODZINY OTWARCIA

poniedziaiek - piatek: 6.00-20.00

sobota: 9.00- 13.00 rﬂmﬂg::m:ﬂ:;:ﬁzwm:

OPIEKA OFERUJEMY
MEDYCZNA MASAZE -

_ WODOLECZNICZTWO -
gftf:;;?hamwsk' = KINEZYTERAPIA -

FIZYKOTERAPIA -

UWAGA pRzY ZAKUPIE
SERII ZABIEGOW
ATRAKCYJINE RABATY

Tak
WIELE

mozliwosciza tak
REZERWACJA

oraz szczegoty
tel.: 32 739 18 54 wew. 27

13 WRZESNIA zapraszamy do skorzystania z szerokiej
oferty ustug za symboliczng Ztotowke (basen, grota solna,
body space, vacumed, solarium, fitness club, korty tenisawe,
Zaktad Rehabilitacji Leczniczej). Interaktywny folder

z peing oferta dostepny na stronie

UWAGA: 0Od 2 wrzeénia b.r. mozna zapisywac sie telefonicznie badZ osobiscie na wybrane kota zaintereso

15 wrzeénia rusza wiekszos¢ zaje¢. Fundacja Elektrowni Rybnik, tel. 32 739 18 98.

KOMPLEKS BASENOW

PONIEDZIALEK - NIEDZIELA: 600 - 23.00
OSTATNIE WEJSCIE NA 22,00

KURSY PLYWANIA
dlaniemowlat, dzieciidorostych

AQUA AEROBIK
ZAJECIAW WODZIE DLA SENIORA

- ZAJECIADLA SZKOt | PRZEDSZKOLI
PROMOCYJNE CENY DLA RODZIN
ATRAKCYINE PAKIETY

Tak
WIELE

moziwoscizatak

NIEWI

cene

Kasa basenu
orazszczegotowe
informacje:
3273918 54, wew.21

Fundacja Elektrowni Rybnik

[‘WELLI‘
(B UET 7S A
www.fundacjarybnik.pl
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DOMYOS

KOSZULKA
FITNESS KROTKI
REKAW DLA
DZIECI DOMYOS

Dla chtopca, do ¢wiczen
gimnastycznych i zajec
sportowych. Najprostsza i
najwygodniejsza z koszulek.
Bedzie Ci dtugo stuzy¢, gdyz
Domyos gwarantuje zacho-
wanie koloru i fasonu (po-
parte testami). Elastyczne
wyciecie pod szyja utatwia
zaktadanie przez glowe.

newfeel

PLECAK 17 L ABEONA

Do noszeniarzeczy osobistych na co dzieh. Potrzebujesz praktycznego i solidnego 99
plecaka? Ten plecak o pojemnosci 17 L jest dla Ciebie! Gtéwna przegroda miesci 1 Zt

format A4, wewnatrz kieszer\ na suwak. Regulowane szelki wypetnione pianka.

+KIPSTa
SPODENKI
DO PILKI
NOZNE)
) DLA DZIECI F300
143
zt

BUTY TURYSTYCZNE NISKIE BUTY TURYSTYCZNE
DLA DZIECI ARPENAZ 50 NISKIE DLA DZIECI
SZNUROWANE ARPENAZ 50 RZEP

39

DYSKONT SPORTOWY easy

POWROT DO SZKOLY

Z DECATHLON
EASY RYBNIK

DOMYOS

KOSZULKA
FITNESS KROTKI
REKAW DLA
DZIECI DOMYOQOS

Dla dziewczynki, do zaje¢
gimnastycznych i sporto-
wych. Najprostsza i naj-
wygodniejsza z koszulek.
Bedzie Ci dtugo stuzy¢, gdyz
Domyos gwarantuje zacho-
wanie koloru i fasonu (po-
parte testami). Elastyczne
wyciecie pod szyjg utatwia
zaktadanie przez gtowe.

BUTY TURYSTYCZNE NISKIE MESKIE
ARPENAZ

59

BUTY TURYSTYCZNE | JKIPSTa
NISKIE DAMSKIE PILKA DO PILKI NOZNE)J
ARPENAZ ) FIRST KICK

59

KIPSTa

KOSZULKA DO T

PILKI NOZNEJ 5 "

KROTKI REKAW 2

DLA DZIECI IPSTa

F300 BUTY HALOWE DO PItKI
NOZNEJ DLA DZIECI
AGILITY 300 SALA

Dla dzieci, rozpoczynajacych nauke gry w pitke
halowa na parkiecie, gtadkim betonie lub na-
wierzchni z PVC. Buty do pitki noznej halowej,
wytrzymate dzieki syntetycznym materiatom.

14

BUTY TURYSTYCZNE NISKIE BUTY TURYSTYCZNE NISKIE
DLA DZIECI ARPENAZ 50 DLA DZIECI ARPENAZ 50
SZNUROWANE RZEP

39

DECATHLON easy RYBNIK Galeria Slaska, ul. Gliwicka 45
Tel. 32423 17 11, godziny otwarcia: pon-sob 9-21, nd 10-20
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Dom Kultury zaprasza na swoje zajecia

Juz we wrzesniu Dom
Kultury w Rybniku-Niedo-
bczycach zaprasza na Ty-
dzien Otwarty. W dniach
15-19 wrzesnia bedzie
mozna wejs$¢ za darmo
na wszystkie zajecia pro-
wadzone w placéwce. To
swietna okazja do tego,
2eby przyjrzeé sie intere-
sujacym zajeciom, poroz-
mawia¢ z instruktorem,
przekona¢ sie czy akurat
te zajecia sg dla nas od-
powiednie.

Placéwka zaprasza m.in.
na zajecia rytmiczno-ta-

Tydzien
Otwarty

neczne dla maluszkéw
(grupy ,Kropki”i,Kropecz-
ki”), zajecia taneczne dla
dzieci 1 mlodziezy (zespot
~NIP”, mazoretki ,Baby
balet”, ,Astra”, ,Enigma”),
nauke gry na instrumen-
tach (gitara, perkusja, klar-
net, saksofon, flet, pianino),
zajecia pilatesu, aerobiku
oraz zumby. Bedzie moz-
na sig takze przekonac jak
wygladaja préby chéru im.
A. Mickiewicza, nauka je-
zyka angielskiego, zajecia
szachowe czy skata sporto-
wego. (r)

Pink Freud w KC

Wl Start o godz. 20.00. Po letniej przerwie Kultural- :

ny Club wznawia jesienny cykl koncertéw. Na :

7 poczatek mocne uderzenie czyli gwiazda Me- :
niedzela | skiego Grania- Pink Freud. Na rybnickim rynku :

w podziemiach stylowej kamienicy bedzie mozna ustysze¢ :
ten jeden z najoryginalniejszych gtoséw we wspétczesnym
jazzie i nie tylko. Bilety do nabycia w klubie muzycznym. :
Pink Freund przyczynit sie do zmiany generacyjnej na pol- :
skiej scenie jazzowej i do otworzenia rynku wydawniczego
na site muzyki niezaleznej. Formacja przedefiniowata jaz- :
zowa kompozycje dla pozytku publicznoéci nowoczesnej :
i wymagajacej. Muzyka zespotu ociera sie o rézne style od :
punkrocka i rocka, poprzez drum'n bass, jungle i dub, az :
po eksperymentalna muzyke elektroniczna. Rok 2013 byt
goracym czasem dla formacji. Ostatni album Horse & Po- :

: wer powstaly przy wspotpracy z producentem Rolim Mo-
: simannem zostat zaprezentowany podczas trzech potez- :
: nych tras koncertowych w Polsce, Kolumbii, Argentynie,
: Brazylii, Japonii, Korei, Czechach. Poza tym zespét wysta- :
. pit m.in. na festiwalu Cena Contemporanea Brasilia, kilku :
. polskich festiwalach m.in. Meskie Granie 2013 oraz odbyt :
i dtuga krajowa trase Blade Runer Tour.

. ,Mroczny rycerz” w PDF

Start o godz. 18.00, wstep wolny. Dom Kultury :
: Chwatowice jak co tydzien organizuje bezpfatne :
seanse filmowe. W te érode bezwzgledny Joker :
: soda | zaczynie siaé terror w Gotham. Do walki prze- :
: ciwko niemu stanie Batman-cztowiek ukrywajacy sie pod :
. kostiumem nietoperza. A wszystko to w ramach bloku za-
: tytutowanego ,Niekonwencjonalnie o superbohaterach”. :
© Zapraszamy wszystkich mitoénikéw filméw, w ktérych to- Start, godz. 19.00. Ten mtody, istniejacy od 2010
. czy sie walka dobra ze ztem, a po seansie do dyskusji. '

217

. Blues, jazz i rock
Start o godz. 20.00, wstep wolny. Celtic Pub za- :

prasza w kazdy czwartek wszystkich chetnych,

21

i zespotéw, ktérym marzy sie whasny koncert w Celtic Pu-
bie. Warto przypomnie¢, ze muzyka grana jest na zywo.

. Dziecigca fantazja

W Wstep wolny. Dzieci uczestniczace w zajeciach

plastycznych prowadzonych w Domu Kultury : go, od lat zwigzanym z krakowska ,Piwnica Pod Baranami”.

w Rybniku-Niewiadomiu, zapraszaja na ostat- : W repertuarze artysty sa stare rosyjskie romanse, uliczny

: nie dni wystawy pt., Fantazja na catego”. Za- : folklor z Odessy, klezmerskie motywy, cyganskie muzycz-
. prezentowane prace wykonane s3 roznorodng technika :
© i przy uzyciu réznorodnych materiatow. Pogrupowane : Miejsc ograniczona - bezptatne zaproszenia czytelnicy bi-
: s réwniez tematycznie, np. krajobrazy, kwiaty, jedzenie, :
: drzewa czy architektura. Do zbioréw wystawy nalezy po- :
: nad 70 prac wykonanych w ciagu catego roku szkolnego

: 2013/2014.

do 29

Leonard Romuald w White Monkey

Start, godz. 20.00, wstep wolny. Herbaciarnia
: White Monkey zaprasza na prawie akustyczny :

koncert rockowo-bluesowego zespotu Leonard :

Romuald & the Hash Band. Muzycy zagrajg au- @ Przezlata dziecinstwa az do dorostosci. W rolach gtéwnych

© torski materiat w odmienionych aranzacjach wraz z klawi- : wystepuja: Ellar Coltrane, Patricia Arquette oraz Ethan

szowcem Wojciechem Boogie Bajerem oraz skrzypkiem : Hawke.

30
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Mitoszem Nosiadkiem.

: Autoportrety szalenca

29

vack | wystepuje w podwdjnej roli.

"

mat

. Dni Muzyki Organowej i Kameralnej

Start godz. 18.45, wstep wolny. Tegoroczny cykl

koncertéw rozpocznie sie w pierwszy wtorek
od wrzesnia i trwacé bedzie do korica miesiaca. Na
worsk - mitosnikéw muzyki organowej i kameralnej cze-

. ka¢ bedzie az 8 koncertéw. XXIX Dni Muzyki rozpocznie
: znany rybnickiej publicznosci, wybitny wirtuoz gry na or-
: ganach, pedagog Akademii Muzycznej w Katowicach i im-
: prowizator — profesor Julian Gembalski. W jego wykonaniu

ustyszymy zaréwno arcydziefa literatury organowej, jak i
improwizacje, z ktérych profesor stynie nie tylko w Polsce.
Recital ten odbedzie sie w kosciele Matki Boskiej Bolesnej,
na ktéry juz serdecznie zapraszamy.

: Moon Expression w plenerze

roku zywiecki zespdt grajacy muzyke z elemen-
5 tami grunge, brit i hard rock wystapi na koncer-
cie plenerowym w Rybniku. Od samego poczat-

© ku szerokie spektrum inspiracji motywowato muzykéw do

wlasnej twérczosci. Graja szeroko pojetego rocka, ktéry

: dos¢ czesto przybiera ciezkie brzmienie. Na jednej scenie,
ktérych pasjonuja klimaty bluesowe, jazzowe i @ W plenerze i w klubach yvystgpowali miedzy innymi z: To-
i | rockowe, na Jam Session. Jestto $wietna okazja : tentanz Lee Monday, Wilkami, Budka Suflera.

do zaprezentowania swoich mozliwosci dla tych muzykéw :

: Mosza Awdiejew w rybnickiej bibliotece
Start godz. 18.00, wstep bezptatny. Powiatowa

i Miejska Biblioteka Publiczna w Rybniku zapra-
1 2 sza na muzyczny wieczér z Alosza Awdiejewem -
_vaek | piosenkarzem i aktorem pochodzenia rosyjskie-

ne szalenstwo, ballady Okudzawy i Wysockiego. Liczba

blioteki moga odebra¢ w Oddziale Zbioréw Specjalnych.

. Boyhood w Cinema City
n ~Boyhood” film realizowany w krétkich odste-

R pach czasu miedzy 2002 a 2013 rokiem, opo-
29 wiadajacy o 12 latach z zycia pewnej rodziny.
piatek Richard Linklater (rezyser) w centrum wydarzen

umieszcza Masona, ktéry wspdlnie z siostrg Samantha
zostaje zabrany w emocjonalng, transcendentng podréz

,Srebrny Carrantuohill”

Start, godz. 12.00, wstep wolny. ,Srebrny Car-
Juz tylko kilka dni pozostato do obejrzenia wy-
stawy tukasza Grycichy,Autoportrety szalenca”. :
Dzieta prezentuja szalencze wizje autora, ktéry :

Jest tu zaréwno : muzycznym rynku. Artyéci, dzigki pasji i zaangazowaniu w

fotografem, jaki modelem. Aby osiagna¢ zamierzony efekt @ tworzone przezsiebie projekty, zdobyli ogromna sympatie
tukasz Grycicha postuzyt sie specjalnym obiektywem, by :
przerysowac twarz (co pozwolito lepiej wyrazi¢ emocje). : Mocja ksiazki odbedzie sie w Ksiegarni,Orbita’, a na spo-
Projekt powstawat przez pét roku. Warto dodad, iz autor :

jest cztonkiem rybnickiego Klubu Fotograficznego ,For- :

rantuohill” to tytut niedawno wydanej pozycji
ksiazkowej poswieconej popularnej rybnicko-
-zorskiej grupie. Istnieje ona ponad 25 lat na

13
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publicznosci. Ich koncerty przyciagaja rzesze fanéw. Pro-

tkaniu pojawia sie sami muzycy oraz autor publikacji.

POLECAMY

-

NIE MUSISZ WYCHODZIC Z DOMU
ZEBY CZYTAC NASZA GAZETE,

Juz dzis spytaj swojego listonosza o PH E N U |V| E H AT

i sprawdz ile BEZPEATNYCH numeréw dostaniesz

=

¢

L=
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ZAPYTAJ 0 SZCZEGOLY: Tel. 664 766 972, a.karbownik@nowiny.pl
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Witam wszystkich! To ja Zuzanna Kubis. Jestem
pierwszg coreczkg Katarzyny i Romana z Rybnika-
-Chwatecic. Swiat pierwszy raz zobaczytam 14
sierpnia o godz. 12.48. Miatam wtedy 54 cm i
wazytam 2860 g. Przesytam catuski kochanym
mamie i tacie.

Cze$é! Mam na imie Oskar a na nazwisko Wawocz-
ny. Do rodzicow Sabiny i Sebastiana pierwszy raz
usmiechnafem sie 14 sierpnia o godz. 3.07. Mia-
fem wtedy 2200 g i mierzytem 48 cm. Pozdrawiam
mame, tate oraz siostry Wiktorig i Oliwie. Jestesmy
z Rybnika-Boguszowic.

Sl I ‘\ - -
Serwus! To ja Tymoteusz Filusz w objeciach mojej cudownej mamusi Agnieszki. Przyszedtem na $wiat 17

sierpnia o godz. 15.10. Miatem wtedy 56 cm i wazytem 3520 g. Pozdrawiam mame, tate Krzysztofa oraz
braci Jakuba, Patryka i Szymona. Mieszkamy w Rybniku.

Hej! Wita was stodka Larysa Lisiak. Rodzicami
dziewczynki sg Klaudia i Tomasz z Rybnika. Ich
céreczka urodzita sie 19 sierpnia o godz. 17.45.
Wazyta wtedy 3570 g i miata 55 cm. Na zdjgciu
Larysa ze swojg b-letnig siostrg Andzelika.

Dzien dobry! Nazywam sie Laura Paszenda. Rodzice
Marzena i Tomasz przytulili mnie pierwszy raz 16
sierpnia o godz. 8.30. Miatam wtedy 54 cm i wa-
zytam 3470 g. Przesytam buziaczki mamie, tacie i
bratu Dominikowi. Jestedmy z Rybnika.

Czotem! Rodzice Renata i Radosfaw nadali mi
bardzo tadne imie Ksawery, na nazwisko mam
Pietrzak. Urodzitem si¢ 14 sierpnia o godz. 11.57.
Miatem wtedy 58 cm i wazytem 3870 g. Pozdra-
wiam moich wspaniafych rodzicéw. Jestem ich
pierwsza pociecha.

-

#'
LA

Czes$c! Jestem Liliana Koterbas. Urodzitam sie 18
sierpnia o godz. 21.50. Wazytam wtedy 3100 g i
miatam 53 cm. Moi rodzice to Patrycja i Tomasz
z Rybnika. W domu czeka na mnie 4-letnia siotra
Kamila.

N

e

Witam! Mam na imie Natalia Barczuk. Rodzice Anna i Michat przytulili mnie pierwszy raz 16 lipca o godz.
12.33 w szpitalu w Rybniku. Miatam wtedy 57cm i wazytam 3.790 kg. Pozdrawiam rodzicéw oraz rodzen-
stwo-braciszka Dawida i siostrzyczke Julie. Jeste$my z Rybnika.

Hania Bednarz przyszta na éwiat 15 sierpnia o
godz. 21.18. Jgj rodzice Beata (38) i Marcin (29)
sg niesamowicie dumni z jej 3750 g i 57 cm
wzrostu. Jedynaczka wraz z rodzicami zamieszka
w Rybniku.

b‘ » 4

L

Hej! To ja, maty Kacper Dzierzega. Moimi rodzicami
sq Joanna Ogrodnik-Dzierzega i Mirek Dzierzega
7 Niedobezye. Urodzitem sie 9 sierpnia, o godz.
16.25. Wazytem wtedy 3400 g i miatem 57 cm.
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NMOTORYZACJA

SPRZEDAM

« Skoda felicja 1,3 MPi, 1997 ., tanio
sprzedam, tel. 602-474-528.

« Citroen C3 1,1 89.000 km, 2007, | wtas-
ciciel, hak, klimatyzacja, kota zimowe,
komputer, 662-258-966.

+ Masz problemy ze splatg zadtuzen?
Restrukturyzacja dtugéw. Tel. 531-250-
250.

» Gotéwka od reki, minimum
formalnosci, rata dostosowana

do mozliwosci. Zadzwon: 600-400-
288. Provident Polska S.A. Koszt
potaczenia wg taryfy operatora.

+ Peugeot 307 1.6 hdi, 2007/08, dwustre-
fowa klimatyzacja, superwyposazenie,
Swietnie utrzymany, 18 900 zt, polecam.
608-678-209.

f 5 Auto-skup. Skupujemy wszystkie
| samochody osobowe i dostawcze.
| Placimy najlepiej, 792-785-493.

« Skup, auto kasacja, zaswiadczenia,
ptace najlepiej, zwrot OC, gotéwka na
miejscu, formalnosci na miejscu, 698-
940-343.

+Hamaro s.c. - ztomowanie samo-
chodéw, transport gratis. Koncesja,
32-415-19-91, 691-960-146, 784-637-
897.

« Skup aut za gotowke, cate, uszko-
dzone, osobowe, dostawcze, dojazd
do klienta, gotéwka tel 500-349-500,
skupaut@vp.pl.

+ Kupie ciagniki i maszyny rolnicze,
tel. 602-811-423.

+ Kupie kazdy samochéd osobowy
i dostawczy do 10 tys. zt, réwniez powy-
padkowy tel. 501-011-090.

+ Auto skup. Wszystkie marki. Takze
do wyrejestrowania - zezlomowania,
601-555-581.

+ Auto-skup. Ztlomowanie, kasacja
samochodéw. Kazdy stan oraz
marka. Zapewniamy natychmiasto-
wy odbiér, transport oraz gotowke.
Nie musisz nigdzie jezdzi¢, to my
dojedziemy i zatatwimy formalnosci
zZwiazane z wyrejestrowaniem samo-
chodu, tel. 690-993-034.

- Serwis auto gaz, ul. Swierklafiska 5.
Montaz, serwis LPG, tel. 32-733-07-
33,503-949-821, raty, samochdd
zastepczy.

| - Opony rolnicze tanio! Tel. 32-212-
| 34-35.

+ Sprowadzanie samochod 6w na
zamowienie. Kazdy model, gwaracja
przebiegu, 531-530-353.

GASTRONOMIA

+ Restauracja Mimo www.mimo.net.pl
Hala Sezam (targ), Racibérz, Eichendorf-
fa/Kosciuszki. Katering. urodziny, impre-
zy okolicznosciowe. Pakiet obiadowy
(12 zh), 32-726-15-73, 603-460-249.

« Jesli catering to tylko u nas. Bogaty
wybor dan, zdrowo i domowo, www.
royal-rudnik.pl . 501-782-872.

KREDYTY - POZYCZKI

+ Kredyt gotéwkowy, 60 tys. zt, rata
645 zk; 32-723-20-50; 792-651-100.

+ Ale szybka gotéwka - nawet 10 000 zH
Proste zasady, bez zbednych formalno-
éci. Provident: Polska S.A. - 600-400-
295 (optata wg taryfy operatora)

+ Kredyty 100 tys. zt - rata 689 zt,

réwniez bez BIK. Tel. 32-700-70-90,
792-114-110. -
| - Kredyty 50 tys. zt - rata 5497t
‘ réwniez bez BIK, tel. 32-700-70-40,

790-501-503.

|+ Kredyty odd’fuieniowiysoitys.;fr :
| —rata 629 zi, tel. 77-545-32-31, 730-
‘ 900-907.

+ Szybka pozyczka. Na oswiadczenie
nawet do 4 000 zt. Szybko bezpiecznie
uczciwie. Tel. 603-124-888.

+ Pozyczka na dowolny cel. Dzwon lub
wyslij sms kasa: 668-681-882.

+ Odzyskamy twoje pienigdze. Zadzwon
507-042-042 lub napisz biuro@osm76.
pl.

+ Kredyt nr 1 na rynkul Tylko u nas
i tylko do konca sierpnia kredyt
gotowkowy i konsolidacyjny 0%
prowizji i 0 zt za ubezpieczenie!
Tel. 882-193-434 lub 882-193-333.

+ Nowos¢! Pozyczki z obstuga w domu,
tel. 510-720-886.

+ Chwildwki z zajeciami komorniczymi,
natychmiastowa wyptata, 32-410-55-02,
32-455-19-92, 32-423-30-99. Nowosd!
Pozyczka bez BIK do 30 000!

+ Matematyka, chemia, angielski,
niemiecki, polski. Zajecia indywidualne,
korepetycje, przygotowanie do egzami-
néw. Dojazd do ucznia, 507-799-916.

- Matematyka, statystyka, ekonometria.
Pomoc uczniom i studentom. Przygoto-
wanie do egzamindw. Raciborz, Matejki
4/2, tel. 32-415-25-84.

«J. angielski. Nauczyciel z kwalifikacja-
mi i doswiadczeniem udzieli korepety-
¢ji. Dzieci, mlodziez, dorosli. Tel. 695-
936-156.

+ Niemiecki, korepetycje, tanio. Moz-
liwos¢ dojazdu do ucznia, tel. 791-
928-827.

« Szkota matematyki zajecia grupowe
(2-4 0s) 22 zt/h, zajecia indywidualne
35/h, 790-808-900.

+ Przyjdz na pierwsze bezplatne zajecia
muzyczno-ruchowe w zakresie wspar-
cia ogdlnego rozwoju niemowlat i dzie-
ci od 0do 4,5 lat, Raciborz, 608-740-427,
agnieszka koczy@kreatywka.pl.

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAM

+ Dom, pow. 124 m kw. Racibérz Debicz,
dziatka 10,3 ara, cena 275 000 zt,
0049/201503426

|+ Superokazja! Raciborz, ul. Pasto-

| raMichejdy. Dziatka 13,5 a. Media: |
woda, prad, gaz, kanalizacja, 32-415- |
20-91.

+ Nieruchomos¢ o powierzchni 17 500
m kw. w Gorzycach przy drodze 78,
zabudowana domkiem z warsztatem.
Mozliwos¢ dziatalnosci gospodarczej,
podziat na dziatki. Pilnie odsprzedam,
cena 425 tys. zt (do negocjacji) tel. 32-
451-10-46.

+ Sprzedam dom jednorodzinny,

do remontu, pow. 70 m kw. na dzialce
10 aréw, Wojnowice, ul. Lakowa 6,

tel. 32-451-73-57.

« Sprzedam 2-pokojowe mieszkanie, 54
m kw., po generalnym remoncie, blok
IVp/lll p., Racibérz Ostrég, 692-432-465.

+ 3-pokojowe mieszkanie, Pomnikowa
(bez posrednikéw), pow. 51,5 m kw.,

po generalnym remoncie, wymienione
okna, instalacje, nowe panele, meble
kuchenne. Do mieszkania przynale-

zy wykupione miejsce parkingowe.

115 000 zt - do negocjacji. 602-773-024.

+Wynajme lub sprzedam mieszkanie
w Ryduttowach trzy pokoje, Krzyzkowi-
cka 24/2 518-458-399.

+ Sprzedam 3 dziatki budowlane
w Rogowie (kazda 12 aréw). Mozliwos¢
taczenia dziatek. Tel. 603-664-883.

+ Sprzedam dziatke budowlano-rolng 1
| w Stanicy. Cena 38 zi/m kw., 602- ‘
| 802-764.

+ Tanio sprzedam kawalerke, Pszéw,
45 m kw., 1 pokdj, kuchnia, tazienka
zoknem. Cena 55 tys. Tel. 602-695-159.

+ Garaz murowany sprzedam lub
wynajme, Racibérz, Karola-Ostrog,
prad, kanat. Cena sprzedazy 34 000 zt.
Tel. 693-368-367.

+ Sprzedam mieszkanie Wodzistaw,

56 m kw., | pietro, 2 pokoje, kuchnia,
tazienka, balkon, dobra cena (do nego-
cjadji), tel. 602-695-159.

+ Sprzedam 2-pokojowe mieszkanie, 49
m kw., balkon, nowe okna, Racibérz,
Krolewska, 511-036-297.

+ Okazja tylko 89 000 za 3-pokojowe,
stoneczne mieszkanie o pow. 55 m kw.,
niski czynsz. Superlokalizacja, ul. Opaw-
ska w Raciborzu, tel. 532-483-333.

+ Kupie pole rolne w Markowicach,
Raszczycach, Budzinie, tel. 784-042-220.

POSIADAM DO WYNAJECIA

|« Do wynajecia hala produkeyjno

- magazynowa z pomieszczeniami
socjalnymi, placem utwardzonym,
Wodzistaw, 608-475-866, 32-456-
11-00.

+ Wynajme pod dzialalnos¢ gospodar-
cza (nie spozywcza) lokal o pow.200 m
w centrum Kuzni Raciborskiej, tel. 792-
100-751.

« Dzialki do wynajecia: Mszana, tuz
przy zjezdzie na Al, 1426 m kw.,
2500 zk Wodzistaw SI. centrum, 1000
m kw. 1600 zt. GRJ Nieruchomosci,
tel. 725-044-004.

+ Wynajme dom jednorodzinny na
dziatce 1250 m kw. potozonej blisko
autostrady w Szczejkowicach przy
Gliwickiej 30, 604-169-798.

+ Do wynajecia mieszkanie M-3. Na
dtuzej, sciste centrum Raciborza, 571-
381-266.

+ Radlin-Biertuttowy centrum wynajme
pawilon handlowo-ustugowy 65 m kw.
po remoncie, 607-242-992, 609-063-021.

+ Do wynajecia lokal ustugowo-
handlowy 80 m kw. na pierwszym

| pietrze w Wodzistawiu przy ul. Kub-
‘ sza 16, tel. 607-370-056.

+ Wynajme lokal 41 m kw., parter,
parking, witryna, wyremontowany

w Raciborzu, ul. Londzina, tel. 607-245-
849.

+ Lokal pow. 40 m kw. w ciaggu han-
dlowym koto Biedronki, Racibdrz, ul.
Opawskia 0049/6938-7945, 609-224-
470.

+ Mieszkanie w domu, 3 pokoje, kuch-
nia, ogrod, garaz, Pszéw. Czynsz 650 zt
+kaucja 1 000 zt, 728-389-538.

+ Wynajme umeblowane pokoje (z
fazienkami). Raciborz, 600-801-134.

+ Wynajme garaz na samochéd do-
stawczy, ciezarowy, 2 szt, 300 zt, i pom.
magazynowe 200 m kw., ul. Polna,
Raciboérz, 698-300-561.

+ Wynajme mieszkanie 2-pokojowe

w $cistym centrum Raciborza po
catkowitym remoncie, | p. 32-410-93-28,
782-558-190.

POSZUKUJE DO WYNAJECIA

+ Nie konfliktowy (pan 60 lat) wynajmie
pokdj w Wodzistawiu u samotnej osoby
na okres 1 roku, ptatne zgoéry co 3
miesiace, tel. 508-781-980.

PRACA

DAM PRACE

« Praca dla kobiet - opieka nad star-
szymi osobami. Wymagana znajomos¢
jezyka niemieckiego. 32-419-83-13.

+ Holenderska Firma Posrednictwa
Pracy Drenthe Jobs oferuje prace, staze,
praktyki w ogrodnictwie i nie tylko. Wy-
magany j. niemiecki lub angielski. CV
prosimy wysfa¢ na: willie.praca.holan-
dia@gmail.com lub info@drenthejobs.
nl tel. 0031/645-406-111, 517-982-423.

+ Przyjme do pracy na stanowisko
sprzedawca w sklepie spozywczym

w Kuzni Raciborskiej, tel. 519-308-407
lub e-mail marzenadc@interia.pl.

« Zatrudnie bytych lub obecnych
przedstawicieli zbranzy finansowe;j.
Wysokie prowizje sprzedazowe, umowa
zlecenie, elastyczne godziny pracy.
Zadzwon lub wyslij sms o Tresci PRACA
pod numer 668-681-882.

+ Doradca kredytowy z doswiadcze-
niem 2 500 zt + premia, 535-500-095.

« Austria — praca. Firma austriacka
zatrudni od zaraz: elektrykdow,
Slusarzy-spawaczy, instalatorow.
Wymagana dobra znajomos¢ jezyka
niemieckiego. Zapewniamy wysokie
wynagrodzenie na austriackich wa-
runkach. Tel. +48-785-635-935

+ Znasz jezyk niemiecki? Opiekowata$
sie osobami starszymiw Niemczech?
Zadzwon: 666-891-947 lub zgtos sie:
www.opiekunki.interkadra.pl.

« Firma z Austrii E&S szuka pracowni-
kow. Praca w wojewddztwie laskim.
Zarobki w euro, 00420-777-888-200,
email:petr.kozik@volny.cz.

Eam%ié,' przyucze w zawodzie 7‘
agenta ubezpieczeniowego mozliwa |
umowa o prace, tel. 601-317-156. }

+ NZOZ Opieka w Raciborzu zatrudni
pielegniarki do pracy w pielegniarskiej
diugoterminowej domowej opiece.
Tel. 693-537-881, nzozopieka@wp.pl.

+ Mlode ambitne osoby do nowego
oddziatu firmy, 3 bloki: administracyjny,
techniczny, handlowy. mile widziani
studenci zaoczni, tel. 725-505-025.

+ Praca dla elektrykéw w Niemczech

z dobrg znajomoscia jezyka niemieckie-
go oraz $lusarzy do montazu tras kab-
lowych. Zapewniamy mieszkanie oraz
samochdd stuzbowy. Tel. 77-442-95-75.

+ Praca w Niemczech, wysokie zarobki.
Szukam fadnych, zgrabnych i mtodych
dziewczyn do pracy w niemieckim
klubie towarzyskim, tel. +49/1767-230-
6020.

+ Pilnie zatrudnie tokarza-frezera

z doswiadczeniem. Praca przy obrobce
stali nierd zewnej, Pietrowice Wielkie.
CV na biuro@silverstal.pl.

« Zatrudnie samodzielnego instalatora
c.0. 607-443-711, ips@vp.pl.

+ Szukam mite i atrakcyjne kobiety.
Oferuje prace w erotycznych masazach
w Niemczech (Karlsruhe). Dobrze ptat-
na praca z mozliwoscig zameldowania.
Od 18 - 40 lat. Kontakt slavica.goerke@
web.de, 049-157-564-340-29. Gabi.

« Firma z Raciborza przyjmie wykwalifi-
kowanych pracownikéw budowlanych.
Mile widziane prawo jazdy, 532-871-792
dzwoni¢ 9.00 - 15.00.

« Firma Vogel&Noot Polska w zwiazku

z dynamicznym rozwojem poszukuje
operatywnych oséb z terenu wojewédz-
twa $laskiego, odpowiedzialnych za
sprzedaz maszyn rolniczych. Zaintere-
sowanych prosimy o kontakt: tel. 602-
218-985 lub e-mail: biuro@vogelnoot.
pl.

« Firma z Raciborza zatrudni instruk-
tora jazdy konnej z uprawnieniami.
Informacja pod numerem tel. 600-
009-763.

+ Klub Nocny zatrudni Panie jako tan-
cerki, hostessy, zakwaterowanie gratis
tel. 516-770-960.

« Zatrudnie elektryka. Tel. 728-955-596.

+ Przyjme do pracy slusarza-spawa-
czana umowe zlecenie, tel. 502-052-
591. |

« Firma holenderska zatrudni osoby

w Holandii w przetworstwie owocowo-
warzywnym, logistyce. Mile widziany
jezyk angielski lub niemiecki. Zapew-
niamy transport i zakwaterowanie,

tel. 32-410-92-80.

+ Hotel Restauracja Dabréowka zatrud-
ni kelnera. Wymagane min. 2 lata
doswiadczenia, znajomosc¢ jezyka
obcego, ksigzeczka sanitarno-epi-
demiologiczna. dyrekcja@hotelda-
browka.pl.

+ Praca na kasie fiskalnej, stala, caly
etat, um. zlecenie, market spozywczy,
wazna ksiazeczka sanepidu; tel. 725-
900-866.

« ProCare24 (www.procare24.pl)
poszukuje opiekunek oséb starszych
ze znajomoscig jezyka niemieckiego
do legalnej pracy w Niemczech.
Umowa o prace Al karta EKUZ

do 1400 euro (na reke). Kontakt: biu-
ro@procare24.pl. tel. 22-885-84-84.

« ProCare24 (www.procare24.pl)
poszukuje opiekunek oséb starszych
ze znajomoscig jezyka niemieckiego
do legalnej pracy w Niemczech.
Nawiazemy wspdtprace z firmami
posrednictwa pracy. Kontakt: biuro@
procare24.pl, tel. 22-885-84-84.

« Firma Sunex zatrudni pracownika
dziatu technicznego. Wymagania zna-
jomos¢ z zakresu instalacji grzewczych,
pomp ciepta, klimatyzacji, wyksztalce-
nie min. $rednie techniczne. CV sktada
w dziale kadr lub przestac na adres
rekrutacja@sunex.pl.

« Firma Sunex zatrudni pracownika
dziatu badawczo-rozwojowego. Wy-
magania znajomos¢ z zakresu instalacji
grzewczych, pomp ciepla, klimatyzacji,
wyksztatcenie min. Srednie technicz-
ne. CV przesytac¢ na adres rekrutacja@
sunex.pl.

« Firma Sunex zatrudni inzyniera
projektu. Wymagania: wyksztalcenie
wyzsze techniczne, znajomos¢ branzy
grzewczej, min. 3 letnie doswiadczenie
w branzy chlodnictwo. CV przesyta¢ na
adres rekrutacja@sunex.pl.

+ Przyjme do pracy kobiete do peczko-
wania warzyw, dwa razy w tygodniu
z okolic Raciborza, 536-389-071.

« Zatrudnie murarza, tynkarza, ptytka-
rza, ocieplenia budynkéw, 695-638-650.

+ Poszukujemy operatora spycharki N
kat. Il, tel. 786-864-292.

kat. I, tel. 786-864-292

+ Zatrudnimy osobe do dziatu zaku-
poéw, wymagania: wyksztatcenie min.
srednie, bardzo dobra znajomos¢ j.
angielskiego, komunikatywnos¢, biegta
obstuga komputera. Miejsce pracy:
Nedza. CV ze zdjeciem i LM prosimy
przestaé na: info@pivexin-tech.pl.

+ Budowlancéw, malarzy, murarzy, bez
natégdw z okolic Syryni zatrudnie,
tel. 882-322-229.

+ Poszukuje do pracy w Niemczech
kobiet i mezczyzn do 50 lat, tel. 730-
563-672.

« Praca sezonowa: pakowanie, sorto-
wanie, szycie, wyklejanie i inne prace
introligatorskie, mozliwos¢ przyuczenia
do zawodu. Racibérz, ul. Boguminska
51.

+ Pracownika dziatu marketingu - biegta
znajomos¢ komputera, telemarketingu

i prowadzenia biura. CV: scriba@scriba.
com.pl.

« Zatrudnie do pracy w Niemczech
samodzielnego, szybkiego, doktadnego
kafelkarza, 531-530-353.

« Zatrudnie kierowce w transporcie
miedzynarodowym. Wymagania:
prawo jazdy kat. C + E, karta kierowcy,
601-842-524.

« Zatrudnie specjaliste do spraw
sprzedazy min. 2 lata doswiadczenia,
znajomosc¢ j. obcych, tel. 608-486-663,
48-130 Kietrz.

« Zatrudnie specjaliste do spraw
zakupow, min. 2 lata doswiadczenia,
znajomos¢ j. obcych, tel. 608-486-663,
48-130 Kietrz.

« Zatrudnie gtéwna ksiegowa min.5
lat doswiadczenia, tel. 608-486-663,
48-130 Kietrz.

« Zatrudnie specjaliste do spraw ksie-
gowych, min. 3 lata doswiadczenia, tel.
608-486-663, 48-130 Kietrz.
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24 ogloszenia drobne

Tygodnik RYBNICKI ¢ wtorek, 26 sierpnia 2014 r.

« Zatrudnie dyrektora handlowego
min. 3 lata doswiadczenia, znajomos¢ j.
obcych, tel. 608-486-663, 48-130 Kietrz.

« Zatrudnie prezesa spotki handlowe;j
min. 5 lat doswiadczenia na podob-
nym stanowisku, znajomos¢ j. obcych
tel. 608-486-663, 48-130 Kietrz.

« Zatrudnie spedytora w ruchu krajo-
wym i miedzynarodowym, tel. 608-
486-663, 48-130 Kietrz.

« Zatrudnie kierownika transportu, min.
2 lata doswiadczenia, tel. 608-486-663,
48-130 Kietrz.

« Zatrudnie informatyka, min. 3 lata
doswiadczenia, tel. 608-486-663, 48-
130 Kietrz.

POSZUKUJE PRACY

+ Emeryt 71L, Podejme kazdg prace, do-
Swiadczony w Transporcie 50L zrobota
5L stréz, wlasny warsztat w Gologlowej,
32-476-02-08.

« Limuzyny hummer, porsche Audi

R8. Obstuga wesel, pomoc drogowa,
wypozyczalnia przyczep, lawet, cam-
ping, 32-431-57-64, 501-317-662, www.
hummerlimuzyna.com.pl.

+ Wielka wyprzedaz posezonowa
zapasow srodkéw ochrony roslin! np.
Mustang Forte 5 litréw -310 z} brutto.
Agros Krzanowice, tel. 535-499-454
baza SKR Krzanowice.

+ Drewno kominkowe, opatowe,
rozpatkowe. Zapewniamy transport
i atrakcyjne ceny. Tel. 668-191-265,
www.drewno-ekopal.pl.

+ Okazja! Sprzedam lodéwke Indesid,
nowa nieuzywana 2 lata gwarancji
tel. 505-114-628

« Paula, Racibérz, 513-968-171.

- Blondynka, Rybnik, 691-231-644.
« Sonia Racibérz, 505-810-471.

- Wiki, Wodzistaw, 570-790-226. \

| -Gorqca})ieléghaka,660—8}1:989. ‘

« Superciachanko, 600-624-753.

« Profesjonalna brunetka, 530-921-350.
+ Rybnik, Sonia, 697-366-329.

+ 505-434-110, Rybnik.

» Nadia, Racibérz, 782-080-029.

+ Marta, 503-008-867.

+606-521-450, Radlin.

+ Kasia, Rybnik, 783-620-601.

« Cycata, Raciborz, 782-835-368.
+ Racibérz, blondyneczka, 503-338-692.
« 40-stka, Wodzistaw, 535-829-199.

- lwonka, Wodzistaw, 782-984-224. i

« Antyki. Kupie meble, przedwojenne
odznaczenia, srebra, obrazy, zegary,

militaria, stare zdjecia i wiele innych,

605-255-770.

- Iza, Wodzistaw, 517-666-969.
« Monika, 797-858-791, Racibérz.
- Wodzistaw, 25-latka, 508-771-450.

+ Bramy garazowe. Garaze blaszane,
ocynkowane, powlekane, tynkowa-
ne. Umoéw sie na pomiar, 32-434-43-
43, 504-050-764, www.garazebramy.
pl.

« Transport opatu z kopalni: Marcel,
Ryduttowy, Jankowice, Chwatowice
(wegiel, flot, mut, groszek oraz piasek,
zwir, kamien i kruszywa drogowe) 782-
180-545.

+ Opatkazdy, mut 500 zlotych - 4
tony z transportem, drewno rozpat-
kowe, opatowe, kominkowe, 692-
236-095.

+ Tuje, $wierki i inne ozdobne b. tanio
sprzedam, od 2,50 zt, 32-476-51-42,
506-949-870.

« Wodzistaw, Brunetka, 669-736-620.

- Judyta, Wodzistaw, 505-585-902.
 Rybnik, 511-115-809.

» Rozkoszna brunetka, 883-479-535.

} + Amatorka rozporka, 883-272-757. ‘

TRANSPORT

+ Najtanszy transport mikrobusami
maxi, kontenerami. Przewéz mebli,
towaréw Polska — Niemcy, Belgia,
Holandia. Tel. 77-482-99-39.

« Wypozyczalnia buséw 8-9 oséb Pszow-
504-264-134. Solidnie i tanio. Wielu
skorzystato zréb toi Ty !

+ Kupie stare motory, motorowery,
zegary, meble, militaria, monety, zdje-
cia, radia, medale oraz inne starocie,
663-125-597.

+ Mutod 170 zi, flot od 270 zt, wegiel
od 600 zt, eco groszek. 504-449-540.

+ Rozwiazanie warsztatu $lusarskiego,
tanio odsprzedam sprzet i materiaty,
Gorzyce, tel. 32-451-10-46.

+ Kupie podktady kolejowe. Tel. 603-
843-735.

[To Sprzedam drewno kominkowe,
dab, buk, brzoza od 140. Opatowe
od 120. Przycinanie, Scinanie drzew,

| 502-271-993.

+ Sprzedam duzg rogowa mebloscianke
z szafg oraz firany, tel. 601-668-536

+ Mut - Knuréw 150 z; Mut - Ryduttowy
185 z: flot Marcel 300 zt; flot Jankowice

270 zk; wegiel orzech 600 zt; wegiel eko-
groszek, 885-100-555.

+ Sprzedam gruz kruszony, krawezniki
drogowe, dachéwka czerwona, cegta,
trelinka. Rozbidrki wywéz gruzu,

tel. 731-012-280.

+ Kupie monety, znaczki, pocztowki, or-
dery, militaria i stare ksiazki - ptace cene
amatorska, 77-437-36-81, 694-070-838.

« Taxi Euro Plus, 5-i 7-osobowe,
tel. 888-734-600.

+ Ustugi transportowe w kraju. Przepro-
wadzki, przew6z mebli, materiatow wy-
konczeniowych, towaréw oraz przewdz
0s6b, 667-970-566.

+ Przewozy busem, Niemcy - Holandia
- Belgia, spod domu i pod adres, 604-
460-510, 32-417-71-58.

« Przeprowadzki, transport. Rybnik, Ra-
cibérz, Ryduttowy, niskie ceny. Wozimy
po catej Polsce. Tel. 785-112-585.

-

+ Przedluz sobie wakacje! Koszt N
od 1234 zt, Korfu od 1 522 z}, Major- \
ka od 1 640 zt, Turcja od 989 zt, Chor- |
wacjaod 1090 ! Zapraszamy! Biuro |
Podrozy WW, Sw. Jana 1, Wodzistaw,

32-455-55-00, biuro@wakacjeww.pl,

www.wakacjeww.pl. J

+ Zima 2014/2015 w sprzedazy! Raba-
ty do 30%! Gwarancja niezmiennosci
ceny! Wyjazdy narciarskie, Sylwestro-
we i egzotyczne oraz JarmarkiBozo- |
narodzeniowe! Zapraszamy! Biuro
podrézy, ul. Zamkowa 7, Wodzistaw
Slaski, tel. 32-723-21-58.

« Zaluzje, rolety zewnetrzne wszel-
kiego rodzaju. Markizy balkonowe,
bramy. Producent i ceny producenta.
Raty. 32-430-51-41, 601-417-572.

+ Markizy. Rolety. Bramy. Szybki
pomiar i montaz. Firma Markiza 32-
415-17-32.

+ Rolety zewnetrzne. Markizy. Bramy.
Producent. Firma Markiza, 32-415-
17-32.

+ Hurtownia parapetéw, niskie ceny,
mieszamy tynki, przycinamy parapety
od reki, tynki Kreisel. Dekortynk, 32-
415-18-64, 691-717-839.

« Tynki cementowe wewnetrzne

i zewnetrzne, agregatem, pod malo-
wanie, ocieplanie budynkéw, tynki
akrylowe. Negocjacja cen. 510-727-
827.

+ Henrieta Wozniak - architekt. Projekty
architektoniczno-budowlane, nadzory
budowlane, kompleksowa obstuga in-
westycji, aranzacje wnetrz, 691-779-787.

+ Ogrodzenia - wyprzedaz, tel. 33-488-
05-64.

« Tanio! Drewno kominkowe opatowe,
32-410-30-60 (8.00-14.00)

« Karcher - czyszczenie dywanow,
wyktadzin, tapicerki meblowej, samo-
chodowej, Raciborz — Brzezie, Wysoka
6, 32-415-66-59, 661-758-976.

+ Malowanie, tapetowanie, gtadzie,
kafelkowanie, podwieszane sufity, tyn-
ki, adaptacje poddaszy, elewacje, docie-
plenia. Czysto, solidnie, 530-523-000.

+ Ustugi koparko-tadowarka, prace
ziemne, brukarstwo, ustugi transpor-
towe, sprzedaz kruszyw budow-
lanych, ustugi ogélnobudowlane

tel. 889-113-230.

« Fresa — ustugi CNC, piaskowanie, mal.
proszkowe, termoformowanie, lakiernia
proszkowa. Obrébka stali aluminium
tworzyw drewna itp., tel. 32-750-65-

56, e-mail: biuro@fresatech.pl, WWW:
fresatech.pl.

« B.J. Serwis najtansze naprawy
blacharskie w powiecie, konserwacja
pojazdéw, mechanika pojazdowa, 609-
469-039.

+ Hurtownia fryzjerska Elmi, profesjo-
nalne kosmetyki do wtoséw, tanio.
Wodzistaw Slaski, ul. Sw. Jana 4A.
782-745-783.

« Ploty kute, balustrady, ogrodzenia.
Stal nierdzewna. Montaz. Solidnie,
w dobrej cenie, 601-159-834, www.
akronis.pl.

USLUGI REM.-BUD.

+ Wylewki maszynowe, zacieranie
mechaniczne. Solidnie, tel. 660-447-
023.

+ Malowanie elewacji, dachow, podbitki,
pokrycia dachowe, mycie dachow, 507-
252-009.

+ Ustugi brukarskie, ogrodzenia z kamie-
nia naturalnego, roboty ziemne i inne
ustugi budowlane, 511-701-520.

+ Bezpytowe cyklinowanie, ukladanie
parkietu, odnowa drewnianych scho-
dow z farby i lakieru, tarasy drewniane,
691-539-589.

+ Docieplenia elewacji, tynki maszyno-
we agregatem, gipsy, tynki ozdobne

z malowaniem, sztukateria, tel. 608-
867-889.

+ Dar-Tech, instalacje wod -kan., c.o.,
gaz, projektowanie, montaz, wymiana,
tel. 601-094-777.

« Tynki maszynowe gipsowe, cemento-
wo —wapienne, docieplanie budynkéw,
508-245-239.

+ Kompleksowe wykanczanie wnetrz
oraz fazienek, sufity podwieszane,
gipsowanie, kafelkowanie, malowa-
nie, tapetowanie, wymiana drzwi,
docieplanie i malowanie budynkow.
Faktury. 502-973-310.

» Budowa, nadbudowa domédw,
ocieplenia budynkéw, rozbiorki,
brukarstwo, drenaze, tynki, wylewki
maszynowe, wynajem rusztowan
tel. 889-113-230.

+ Obrazy, portrety, kopie na zamowie-
nie. Artystyczne wykonania wnetrz
- remonty, tel, 506-767-645.

+ Tanio i solidnie, wykonczenia ‘
whnetrz: malowanie, tapetowanie,
kafelki, panele, zabudowy, tynki zy- ‘
wiczne. Wycena gratis! 534-870-244.

+ Roboty remontowo-budowlane

w petnym zakresie + ocieplenia budyn-
kéw, remonty dachéw. Wykonywanie
nadzoréw budowlanych, 695-638-650,
32-415-16-45.

+ Montaz ptyt gips., gladzie, malowanie,
kafelkowanie, tynki, fazienki komplek-
sowo, elewacje, tel. 604-433-140.

+ Roboty ogdlnobudowlane, rozbidrki,
brukowanie, drenaze, ocieplanie, ogro-
dzenia 32-457-93-32, 502-087-125.

» Ogrodzenia kute, panelowe,
bramy przesuwne, dwuskrzydto-
we, segmentowe, furtki, montaz

od fundamentéw. Napedy do bram,
513-301-629.

« Budowa doméw od Ado Z, 30 lat do-
Swiadczenia, brukarstwo, docieplenia,
tynki, itd., 604-570-331.

+ Drenaze, izolacja budynkow, szam-
ba, oczyszczalnie przydomowe,
brukarstwo, inst. wod.-kan. i c.o0.,
698-578-662.

DERMATOLOGIA

« Prywatny gabinet dermatologiczny
Klaudia Krezel, przyjmuje: pn. 16.00
- 18.00. Raciborz, Wojska Polskiego
26b/7,608-339-478.

« Wiktoria Kralewska-Kuémierz, dr
n.med., specj. chordb skory. Raciborz,
Solna 4lok. 3, pn. - pt., 15.00 - 17.00,
tel. 32-415-37-50.

+ Choroby skory, testy alergiczne,
laseroterapia, krioterapia, dermatosko-
pia. Raciborz, tel. 32-415-37-50, www.
derma.neostrada.pl.

+ Kafelkowanie, remonty tazienek,
sucha zabudowa wnetrz, krotkie
terminy realizacji, wycena gratis,
515-304-042.

« Stawianie plotéw, ukladanie kostki
brukowej do 100 metrdw, tel. 32-457-
78-07,509-943-100.

+ Cyklinowanie (solidne) schodéw,
mieszkan, swietlic, sal gimnastycznych
i auli. 697-143-799.

DIAGNOSTYKA USG

+ USG - Kolor - Doppler, przeptywy.
Witold Ostrowicz, specjalista radiolog,
Raciborz, Kasprowicza 1, pn., wt., czw.,
pt. 12.15 - 14.15, 604-347-669, www.
usg-raciborz.pl.

+ NZOZ Ryduttowy, Tetmajera 150,
Witold Ostrowicz, specjalista radiolog,
USG - Kolor — Doppler, przeptywy, 32-
729-40-68, 32-724-24-20, 604-347-669,
www.usg-raciborz.pl.

KARDIOLOGIA

« Lek. Aleksandra Nowak, specjalista
kardiolog, poniedziaki, srody 17.00

- 18.00. Raciborz, ul. Ogrodowa 54/1,
602-695-679. Obowiagzkowa rejestracja,
32-415-39-89.

LARYNGOLOGIA

+ Drn.med. Jolanta Grabowska, specja-
lista laryngolog, pn.i czw. 15.30 - 18.00,
Raciborz, Podwale 14/3, rejestracja
501-287-739.

OKULISTYKA

+ Racibérz, Dtuga 17, 32-415-15-94. Woj-
ciech Szarek poniedziatek 16.00-18.00.
Anna Tapper-Barto wtorek, sroda,
piatek 15.00 - 17.30

PSYCHIATRIA

+ Dominik Maslanka, specjalista psychia-
tra, wtorki od 16.00, ul. Podwale 14/4,
Raciborz, tel. 693-495-957.

REHABILITACJA

+ Osrodek rehabilitacji akson, lecze-
nie bélu kregostupa, dretwiejacych
rak, migren, rejestracja: 513-574-584.
Raciborz, ul. Kolejowa 19.

WETERYNARIA

+ Gabinet weterynaryjny, Ryduttowy,
Golebnik, Raciborska 265, 795-790-444,
32-75-00-941, czynne 16.00 - 20.00,
sobota 9.00 - 13.00, www.ewawet.pl,
wizyty domowe.

« Fryzjer dla psow i kotow, Ryduttowy,
Golebnik, 731-787-779, www.ewawet.pl.
Strzyzenie, kapiele, obstugujemy zwie-
rzeta nerwowe (znieczulenie).

« 0ddam mtode, bure kociaki w dobre

rece. Do kazdego kota czekolada
gratis. Tel. 664-766-972.

+ Sprzedam owczarki niemieckie,
tel. 692-493-549.

SKUP
SAMOCHODOW

e wszystkie marki

» kazdy stan
* gotowka od reki

Tel. 500 760 425

SALON SAMOCHODOW UZYWANYCH
TONMAS

Rybnik — Popieléw, ul. Wodzistawska 309
tel. 32-425-08-80, tel. kom. 883-435-000!
(przy trasie Rybnik — Wodzistaw)
Wodzistaw $l., ul. Rybnicka 42

W ciquIej sprzedazy ok. 30 samochoddw, w wigk-
szoscl krajowych, bezwypadkowych, z gwarancja!

+ AUDI A4 kombi 2009 2,0TDI 140 KM automat
+ OPEL INSIGNIA 2009/10 2,0 CDTI 160 KM

+ HONDA CIVIC 2006 1.4 krajowy UFO

* HYUNDAI 130 2011 1,4 krajowy, [ wlasciciel

* FORD FOCUS 2011 1,6 benzyna kraj, [ wt.

+ KIA SOUL 1,6CRDI 128KM krajowy, I wt.

+ OPEL ASTRA IV 2011 1,7 CDTI krajowy, [ wi.
+ OPEL CORSA 2010 1,2 85 KM klima, kraj, I wl.
+ FIAT BRAVO 2011 1,4 90KM krajowy, I wt.

* SKODA OCTAVIA 1,9 TDI2010 kraj Iwt.

+ CHEVROLET SPARK 2011 1,0 krajowy, [ wl.

« FORD FUSION 2005 1,3 klimatyzacja

* MONDEO 2001 1,8 benzyna, bogate wyposaz.
* VW BORA 2001 1,6, krajowy i inne

| SKUP SAMOGHODOW ZA GOTOWKE |

SALON CZYNNY:
pn. — pt. 99— 17%, soboty 9% — 13%
www.tomas.pl

Chcesz zamiescic ogloszenie? — odwiedz nasze punkty:

WODZISEAW SL.
o PUT . WW", ul. Sw. Jana 1, tel. 32-455-55-00
e PUT . WW", ul. Zamkowa 7, tel. 32-723-21-58
biura czynne: pn. — pt. 9.00 — 17.00, sob. 9.30 — 13.00
¢ Biuro Rachunkowe, ul. Walowa 25
pn. — pt. 8.00 - 16.00, tel. 32-455-20-19

PSZOW

¢ Kwiaciarnia tadne Kwiatki
ul. Pszowska 555
Godziny otwarcia: pn. — pt. 8.00- 18.00
sob. i niedz. 9.00 - 13.00, tel. 509-134-736

RACIBORZ

* Wydawnictwo Nowiny, Sp.zo.0.
ul. Zborowa 4
pn. - pt. 8.00-16.00
tel. 32-415-47-27, fax 32-414-02-60

RYDULTOWY

Sklep Hit",
ul. Ofiar Terroru 59 a

pn.—pt.9.00-17.00,
sob. 9.00-13.00
tel. 32-457-63-34

RYBNIK

* Ksiggarnia,SOWA", ul. Sobieskiego 24,
tel. 32-422-13-85

e Sklep.Logotel”, ul. Hallera 9
czynne: pn. — pt. 9.00-15.00
tel. 32-423-35-61

lub naszg strone w Internecie pod adresem: http:-//oglosenia_-nowwiny.-pl



hummerlimuzyna.com.pl
http://www.garazebramy
http://www.drewno-ekopal.pl
mailto:biuro@wakacjeww.pl
http://www.wakacjeww.pl
mailto:biuro@fresatech.pl
fresatech.pl
akronis.pl
derma.neostrada.pl
raciborz.pl
http://www.usg-raciborz.pl
http://www.ewawet.pl
http://www.ewawet.pl
http://www.tomas.pl
http://oglo
owiny.pl

Tygodnik RYBNICKI « wtorek, 26 sierpnia 2014 r.

W ZUZEL - | liga

Rybniczanie rozgromili Gniezno

Po zwyciestwie nad Mar-
ma Rzeszéw, najlepsza
ekipg pierwszoligowych
zmagan, kibice w Rybniku
liczyli, ze réwniez w po-
tyczce ze Startem Gniezno
podopieczni Jana Grabow-
skiego powalczg o wygra-
na. Biorac pod uwage, ze
w pierwszym meczu tych
ekip zuzlowcy z Gniezna
wygrali az 60:30, mato kto
liczyt jednak, ze tupem ZKS
moze pasé rowniez bonus.
Jak sie okazato, co$ co
wydawato sie niemozliwe,
stato sie faktem. Duza w
tym zastuga... pogody. W
Rybniku przed meczem
solidnie popadato, wiec tor
zrobit sie bardzo przyczep-
ny i goscie kompletnie nie
umieli sobie z tym faktem
poradzic.

Po pierwszych czterech
gonitwach miejscowi pro-
wadzili 20:4! Juz wtedy
praktyczuie byto po meczu.
7. zawodnikéw Startu ewi-
dentnie zeszlo powietrze.
Jedyne pytanie jakie mozna
byto ustyszed na trybunach,
to czy ZKS zgarnie rowniez
bonus. Z kazdym biegiem
stawalo sie (o coraz bardziej
realne. Wsrdd gosci walke
probowat nawiazywac jedy-
nie Bjarne Pedersen, reszta
zawodnikéw Dariusza Sle-
dzia byla ttem dla rybniczan.
W calych zawodach goscie
nie wygrali ani jednego bie-
gu, a tylko raz przyjechali
z 7ZKS na remis. Nic wiec
dziwnego, ze mecz zakon-
czyl sie pogromem zuzlow-
cow z Gniezna. ZKS ROW
wygrat r6znica 46 pkt, zain-
kasowat trzy punkty i przy
odrobinie szczescia, majesz
cze szanse na awans do fazy
play off.

Postawa zuzlowcdw z Gnie-
zna tak mocno zniesmaczyta
ich kibic6w, ze ci opuscili sta-

wigc powody do radosci.

dionjuz po 12. biegu. Suchej
nitki na swoich zawodnikach
nie pozostawit Robert fuka-
sik, przewodniczacy rady
nadzorczej gnieZnieriskiego
klubu, ktéry zapowiedziat,
ze dzialacze wyciagng kon-
sekwencje za brak ambicji
i odpuszczenie spotkania
przez zuzlowcéw Startu.
Wsrdd rybniczan znakomi-
cie zaprezentowat sie Kacper
Woryna, ktéry w pieciu star-

tach zdobyt 15 pkt. To do-
brze wrézy przed zawodami
juniorskimi, w ktérych wy-
chowanek rybnickiego klu-
bu bedzie jeszcze startowat.

Zatwatygodnie ZKS ROW,
w ostatniej kolejce fazy za-
sadniczej, zmierzy sie w
Bydgoszczy z tamtejsza Polo-
nia. Jezeli podopieczni Jana
Grabowskiego wygraja to
spotkanie, to beda z niecier-
pliwoscia czekad na wyniki

ZKS ROW Rybnik - Carbon
Start Gniezno 68:22

Carbon Start Gniezno: 1. Wadim Ta-
rasienka - 7 (1,2,0,1,3), 2. Adrian
Gomlski - 6 (0,0,2,w2,2), 3. Jonas
Davidsson - 2 (d,1,1,1), 4. Damian
Adamezak - 1 (1,0,-0,0), 5. Bjame
Pedersen - 5 (1,2,1,1,d), 6. Adrian
Gata - 0 (w0,u), 7. Dawid Wawrzy-
niak - 1 (1,d,00).

ZKS ROW Rybnik: 9. Dakota North
- 13+1 33,2%3,2), 10. Michat
Szczepaniak - 7+1 (2*131), 11.
Rafat Szombierski - 5+2 (2*1 -
-2%), 12. Lewis Bridger - 11+2
(33.2%2% 1), 13. Vaclav Milik
- 1142 2*,2%33.1), 14. Kacper
Woryna - 15 (3,3,3,3,3), 15. Kamil
Wieczorek - 6+1 (2% 3,1).

meczow F.odzi 7z Rzeszowem
i Gniezna 7z Grudziadzem.
Moze staé sie i tak, ze wal-
czac o utrzymanie, rybnicka
druzyna na koniec sezonu
zamelduje sie w pierwszej
czworce ligl.

Marek Pietras

JAN GRABOWSKI, trener ZKS ROW
Wygralismy mecz, zdobylismy bonus. To powinno nam dac trochg spokoju, ale nie do konca. Ba z jednej strony mozemy walczyé w
barazach o utrzymanie, a z drugiej jest szansa na awans do czotowej czwérki. Dzisiaj pomogta nam troche pogoda i tor byl bardzie]
przyczepny niz zwykle. Za dwa tygodnie jedziemy walczy¢ do Bydgoszezy, dzis trudno powiedzie¢ w jakim sktadzie. Zrobitem sobie
w ubiegtym tygodniu kalkulacje i dzi$ pojechali zawodnicy, ktorzy maja na naszym torze najlepsza $rednig biegows. Jak widac to

sie sprawdzifo.

DARIUSZ SLEDZ, trener Startu Gniezno
Powiem szczerze, ze myslatem, iz bardzie] postawimy sig Rybnikowi. Trzeba pogratulowac gospodarzom zwycigstwa. Wykorzystali
atut swojego toru do maksimum. Pokazali jak dobrze potrafig na nim jechac, badz jak dobrze potrafig go pod siebie przygotowac.
Nalezg sig im za to stowa uznania. Wszyscy zawodnicy ZKS pojechali znakomite spotkanie. Nasi zuzlowcy przez caly mecz nie
umieli znalez¢ odpowiednich ustawien, dodatkowo po pierwszej serii biegdw, zeszlo z nich powietrze. Na goraco nie chee nikogo
oceniac, aczkolwiek wigkszos¢ druzyny pojechat duzo ponizej oczekiwan. Nie przypuszczatem, ze mozemy tutaj stracic punkt
bonusowy. Mam nadzieje, ze wywieziemy stad przynajmniej jakie$ doswiadczenie, ktdre przyda nam sig w przysztosei.

VACLAV MILIK, zawodnik ZKS ROW
Powiem szczerze, ze takiego toru jak dzisia), to jeszcze w Rybniku nie widziatem. Byto bardzo przyczepnie, co okazalo sig bardzo
dobre dla naszej druzyny. Moze gdyby wszedzie byly takie, to wszedzie zdobywalibysmy bonusy. Ja jestem zadowolony ze swojej
formy. Mysle, ze duzy wplyw na mojg dyspozycje ma fakt, ze czesto staruje w roznych zawodach. Im wiece| startow, tym lepsza

forma. Jak widac, tak to u mnie dziata.

M SPORTY WALKI - Szermierka

Anna Mroszczak walczyta w Nanjing

Szpadzistka ~ Rybnickiego
Mtodziezowego Klubu Spor-
towego Anna Mroszczak
zajela 5. miejsce podczas
indywidualnego  turnieju
Mtodziezowych Igrzysk
Olimpijskich w  szpadzie
kobiet. W turnieju wystarto-
wato tylko 12 najlepszych za-
wodniczek z listy swiatowej.
Rybniczanka w fazie walk
eliminacyjnychwygrata 3z5
walk i do fazy pucharowej zo-
stala rozstawiona z numerem
5. - 7. pierwszego pojedynku
o ¢wieréfinat Ania byta zwol-
niona, natomiast w walce o
péiinat spotkala sie z Whosz-
ka Eleonora De Marchi, z
ktora niestety przegrata 10:15
- opowiada Artur Fajkis, tre-
ner rybnickich szermierzy.

Wloszka ostatecznie zajela
drugie miejsce, zloto zdoby-
ta Koreanka Sinhee Lee, a z
brazem wraca Szwedka Asa
Linde. - Gratulujemy Ani do-
brego startu. Nasza zawod-
niczka w Chinach pozostanie
do 31 sierpnia. Po powrocie
bedzie si¢ przygotowywad
do sezonu w klubie. Swdj
pierwszy start, w kategorii
do 20 lat, Ania bedzie mia-
ta podczas Pucharu Swiata
w Budapeszcic 21 wrzesnia
- dodaje Fajkis. (pm)

Anna Mroszczak repre—\
zentowata Rybnik pod-

czas Mtodziezowych
lgrzysk Olimpiskich
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B KOLARSTWO - Tour de Rybnik

Do Rybnika przyjada najlepsze grupy kolarskie

Najwieksza impreza kolar-
ska w Rybniku zaplanowana
jest na 14. wrzesnia i tradycyj-
nie wpisana jest do kalenda-
rza imprez Polskiego Zwiazku
Kolarskiego oraz elitarnego
cyklu ProLigi. To drugi rok,
kiedy Tour de Rybnik zna-
laz! sie wsrdd imprez Proligi.
- Jest to dla nas ogromne wy-
réznienie i pokazuje, ze nasza
impreza to wyjatkowy wyscig,
jedyny taki w wojewddztwie
slaskim. Oczywiscie poza ko-
larzami z grup zawodowych,
na starcie stana amatorzy z
Polski i z zagranicy. Praguie-
my aby nasza impreza faczyta
rézne $rodowiska i promowa-
ta te piekna dyscypline sportu
- thumaczy Robert Stupik, dy-
rektor wyscigu.

Dla amatoréow
i profesjonalistow

Tour de Rybnik organizowa-
ny jest od 2008 1. Od poczat-
kuw zamysle byl impreza dla
amatoréw i profesjonalnych
kolarzy. Wyscig ma faczyc
rozne Srodowiska oraz byd
forma promocji aktywnego
stylu zycia. Dyrektor Robert
Stupik w uznaniu dokonan
organizacyjnych oraz promo-
cjikolarstwa i miasta Rybnika
otrzymal nagrode ,Czlowiek
Roku Rybunik.com.pl 2013 w
kat. SPORT”. W kapitule kon-
kursu zasiadaja osobistosci z
rybnickiego sportu, kultary i
biznesu.

14. wrzesnia, w niedziel-
ny poranek po raz kolejny
rozpocznie si¢ rywalizacja
najlepszych amatoréw ko-
larstwa szosowego. Zaraz po
amatorach na ulice Rybnika
wyijada, najlepsze ekipy pol-
skiego peletonu. CCC Polsat
Polkowice, BDC MarcPol
Team czy Mexller Team to
tylko niektére, na przyjazd

ktérych licza organizatorzy.

Ta sama trasa

- Trasa tegorocznej edycji
wyscigu bedzie identyczna
jak ta przed rokiem. Start
oraz meta zlokalizowane beda
na ul. Rudzkiej (kampus aka-
demicki), nastepnie kolarze
przejada przez sciste centrum
miasta, by po rundzie dooko-
taRybnika powrécié pod kam-
pus. Runda ma dtugos¢ 9 km.
Wyscig na rundzie to najlep-
sza forma dotarcia do kibicow,
gdyz wielokrotnie beda mieli
okazje oglada¢ rywalizuja-
cych kolarzy - méwi Shupik.

Iinpreze poprowadza Adam
Probosz (Eurosport Polska)
oraz Wilodzimierz Rezner (Pol-
skie Radio). Na kibicow bedzie
czekatkonkurs organizowany
przez. GANINEX Gazda Gro-
up, do zdobycia - samochdd
na weekend. W poprzednim
roku wystartowalo blisko 200
kolarzy - co byto rekordem.
Jest szansa ze w tym roku
padnie kolejny. Pula nagréd
finansowych opiewa na sume
10 tys. 2k - Naszej imprezie
kibicgje muin. Czestaw Lang,
ktdry juz po raz kolejuy objal
nasz wyscig patronatem hono-
rowym, Gdybym cofnat czas i
znowu miatbym rozwazac czy
organizowac wyscig kolarski,
podjatbym taka sama decyzje.
Bo wiem, ze warto! Chociaz
niejest lekko, Wysitek sie jed-
nak oplaca, bo satysfakcji jest
naprawde ogrom - dodaje na
zakorficzenie Robert Shupik,
dyrektor Tour de Rybnik.

Identycznie jak przed ro-
kiem organizatorami TdR sa:
Fundacja Elektrowni Rybnik,
Fizjo-Sport, Centrum Ksztal-
cenia Inzynieréw Politechni-
ki Slaskiej orazRada Dzielnicy
Rybnika Rybnicka Kuznia.

(pm)

RAS W

ERIALY ¢

B 7UZEL - IMEJ

W Rybniku powalczg o mistrzostwo Europy

W niedziele, 31 sierpnia na ryb-
nickim torze odbedzie sie finat
Indywidualnych Mistrzostw Eu-
ropy Junioréw. Zawody poczqt-
kowo miaty odby¢ sie w ukraii-
skim Rowne, lecz ze wzgledu na
sytuacje polityczng zdecydowa-
no sie je przenies¢ wiasnie do
Rybnika. W imprezie wystartujg
m.in. Kacper Woryna, Vaclav
Milik, Wiktor Kutakow, Pawet
Przedpetski, Hubert tegowik,
Adrian Cyfer, David Bellego,
Nikotaj B. Jakobsen czy Andrzej
Lebiediew. Apetytu na ztoty me-
dal nie ukrywa Vaclav Milik. -
Chee wygra¢ te zawody. Jestem
ostatni rok w gronie junioréw,

dlatego licze, ze Kacper Wory-
na pozwoli mi zajgc 1. miejsce,
a za rok on sam zdobedzie ty-
tut - mowi z usmiechem czeski
zuzlowiec. Szanse na wysokie
miejsce Woryny w tej imprezie
widzi réwniez Jan Grabowski.
- Wystartuje 16 zawodnikéw i
kazdy bedzie chcial zwyciezy¢.
Wiadomo, ze Kacper jest w do-
brej formie i moze powalczy¢ o
medal, a moze i o zwyciestwo
- twierdzi trener rybnickich zuz-
lowcow.
Poczqtek zawoddw na stadionie
przy ul. Gliwickiej w niedziele,
31 sierpnia o godz. 18.00.
(pm)
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W PIEKA NOZNA - liga

Energetyka ROW przywozi punkt z Tarnobrzegu

Rybniccy pitkarze, po
Zremisowanym, sta-
bym meczu z Nadwi-
$lanem Gora, poje-
chali do Tarnobrzegu,
aby tam zmierzy¢ sie,
w ramach 4. kolejki
Zmaganh o mistrzo-
stwo Il ligi, z Siarka.
Podopieczni Marcina
Prasota grali juz z t3
ekipg w tym sezo-
nie, eliminujgc ich z
rozgrywek o puchar
Polski. Wtedy ryb-
niczanie, na swoim
stadionie, wygrali
2:1. Kibice liczyli,

ze ten wynik uda sie
powtdrzye.

Mecz lepiej rozpocze-
li gospodarze, ktérzy
chcieli zrewanzowag sie
rybniczanom za pucha-
rowa porazke. Wynik
spotkania mégt otworzy¢
Chwastek, ale pitka ude-
rzona przez zawodnika
Siarki trafita w stupek. W
32. minucie ROW przed
utrata bramki uratowat

-

PO MECZU POWIEDZIELI:

MARCIN PRASOL, trener Energetyka ROW
Uwazam, ze w pierwszej polowie gralismy lepiej od rywala. Po przerwie to Siar-

7=~ ka przejefa inicjatywg. Mimo to, udafo nam sie otworzy¢ wynik spotkania.

Michat Plonka zdobyt juz
w tym sezonie trzy bramki
i jest najskuteczniejszym
zawodnikiem rybnickiej
druzyny

Kajzer, ktéry uprzedzit
Frankiewicza i wybil pitke
na aut.

Po zmianie stron groz-
niej zaczeli atakowac pod-
opieczni Prasola. W 57
minucie w znakomitej sy-

Siarka Tarnobrzeg l = I Energetyk ROW Rybnik

BRAMKI: Dariusz Frankiewicz (73. k) — Michat Plonka (68.)

SIARKA: Pogorzelec, Stepien, Baran, Hadolski, Bochenek, Frankiewicz (83.
Figiel), Stefanik, Tunkiewicz. Chwastek (61. Persona), Wigcek, Truszkowski

(70. Paluch)

ROW: Kajzer, Borovicanin, Jary, Bodzioch, Gojny, Plonka, Fonfara, Krotofil
(76. Wolniewicz), Muszalik, Sobezyk (81. Jarka), Musiolik (63. Mandrysz)

Cieszy mnie to, ze zdobywamy bramke po kolejnym statym fragmencie gry,
natomiast martwi fakt, ze stwarzamy mato sytuacji strzeleckich z gry. To
wynika z tego, ze mamy zbyt duzo strat w przednich formacjach. Musimy

3 ~ natozwrdcic wigksza uwagg. Szkoda tego rzutu kamego i indywidualnego

bledu naszego obroncy. Niestety, w pilce takie rzeczy sig zdarzaja. Z jednej
strony cieszy nas punkt wywalczony na cigzkim terenie, z drugiej, po zdobyciu
bramki powinnismy prowadzenie utrzymac do koca spotkania.

SEBASTIAN MUSIOLIK, zawodnik Energetyka ROW

0d poczgtku meczu bylo to wyrownane widowisko. Szkoda, Ze po strzelonej bram-
ce nie potrafilismy dowiez¢ wyniku do konicowego gwizdka. Nie pozostaje nam
nic innego, jak koncentrowac sig na najblizszym spotkaniu i wywalczy¢ komplet
punktow.

MICHAL PLONKA, zawodnik Energetyka ROW

W tym spotkaniu zarowno my jak i gospodarze mieliSmy swoje sytuacje do strze-
lenia bramki. Byto tak w pierwszej i drugie] potowie. Mi udato sig trafic do siatki
po tym, jak Mariusz Muszalik dosrodkowat z rzutu roznego, a ja wygratem walke o
g0rng pitke I strzelitem glowa, jak sig okazato, skutecznie. Szkoda, ze w kolejnym
meczy notujemy remis, tym bardzig], ze byta realna szansa, aby spotkanie w
Tarnobrzegu rozstrzygnac na swojg korzysc.

e e |

rovicanina, Frankiewicz.
Do kotica spotkania zad-
nej z druzyn nie udato sie
strzeli¢ drugiej bramki i
mecz zakoniczyt sig spra-
wiedliwym remisem.
Energetyk ROW ma obec-
nie szes¢ punktow i zajmuje
9. miejsce w ligowej tabeli.
W najblizszym tygodniu
rybniczanie rozegraja dwa
mecze na swoim stadionie.
Najpierw w érode, 27 sierp-
nia zmierza sie ze Zniczem
Pruszkéw, a trzy dni pdzniej
ze Stala ze Stalowej Woli.
Marek Pietras

tuacji znalazl sig¢ Krotofil.
Niestety, beda w sytuacji
sam na sam, trafit w nogi
bramkarza gospodarzy.
Dziesig¢ minut pozZniej
rybniczanie wywalczyli
rzut rozny, a dosrodkowa-
nie Muszalika na bramke
zamienil Plonka. Bylo to
trzecie trafienie w tym
sezonie rybnickiego po-
mocnika. ROW cieszyl
sig z prowadzenia tylko
przez pie¢ minut. Do wy-
réwnania doprowadzit,
wykorzystujac rzut karny
podyktowany po faulu Bo-

B PILKA NOZNA - A klasa

Siedem goli
w Czernicy

Jesli po dwoch ligowych
kolejkach mozna méwi¢
0 meczu na szczycie, to w
raciborskiej A klasie taki
odbyt si¢ w miniong sobote
w Czernicy. Tamtejszy LKS
Zameczek podejmowat KS
1905 Krzanowice. Obie eki-
py przed tym spotkaniem
miaty na koncie komplet
punktow i zajmowaly dwie
pierwsze lokaty w tabeli.

Pojedynek przynitst sporo
emocjiibramek. Gospodarze
prowadzenie objeli juz w 3.
minucie, kiedy to po podaniu
glowa Pawita Bugdola, lad-
nym strzatem z dystansu po-
pisat sie Rafal Michna. Byla
to pierwsza bramka stracona
przez Krzanowice w tym se-
zonie. Przyjezdni wyréwnali
w 24. minucie - po dosrod-
kowaniu z rzutu roznego pil-

ke glowa skierowat do siatki
Maciej Kozicki. Sze$é minut
pbZniej podanie swego brata
wykorzystat Krzysztof Mich-
na i wyprowadzit Czernice
na ponowne prowadzenie.
Po zmianie stron miejsco-
wi zadali kolejne dwa szyb-
kie ciosy. Najpierw Krzysztof
Michna zaliczyt asyste przy
golu Michata Baka, a chwile
pbzniej role sig odwrécily i
w 53. minucie bylo juz 4:1.
Mimo tego przyjezdni nie
poddawali sie. W 68. minucie
Tomasz Wittek wykorzystat
zamieszanie podbramkowe
izmniejszyl rozmiary poraz-
ki. Krzanowice prébowaly w
tymmeczu jeszcze cos ugrac,
ale zostaly pozbawione zlu-
dzenn w 81. minucie. Wtedy
to na linii pola karnego sfau-
lowany zostat Dawid Watach

Krzysztof Michna w meczu z Krzanowicami ustrzelil hat-tricka

LKS Zameczek Czernica 5:2

— Maciej Kozicki (24.), Tomasz Wittek (68.)

KS 1905 Krzanowice

Bramki: Rafat Michna (3.), Krzysztof Michna (30., 53., 81. k), Michat Bak (47.)

rian Dera (40. Rafat Wieczorek), Krzysztof Michna, Michat Bak (65. Denis Czekata).

Czernica: Robert Dudek, Robert Kuczmaszewski, Mariusz Gajda, Tomasz Tytko, Rafat
Michna, Dawid Walach, Jacek Porwot (85. Patryk Kraszczynski), Pawet Bugdol, Ad-

mar Hnida, Patryk Grzesiczek, Mateusz Filip, Tomasz Wittek, Tomasz Pieczarek.

KRZANOWICE: Andrzej Matejasik, Sebastian Herber (40. Tomasz Czekata), Tomasz
Szafarczyk, Lukasz Podolski, Krzysztof Otlik, Maciej Kozicki (65. Piotr Unger), Walde-

isedzia podyktowal rzut kar-
ny, o co goscie mieli do niego
spore pretensje. Jedenastke
pewnie wykorzystat Krzysz-
tof Michna kompletujac tym
samym hattricka. Chwile

pdzniej z boiska za drugg
z6lta kartke wyleciat Lukasz
Podolski i Czernica spokoj-
nie dowiozla wysokie zwy-
ciestwo do korica meczu.
tukasz Kozik
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B PItKA NOZNA - IV liga

Belk nie chce

placic frycowego
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Stawomir Szary (z pitka) zdobyt pierwsza bramke dla swojego

nowego klubu

W trzecim meczu na czwar-
toligowych boiskach - pitka-
rze z Betku - zmierzyli sie z
ekipg Jednos¢ 32 Przyszo-
wice. W dwdch pierwszych
kolejkach podopieczni Jacka
Polaka wygrali na inaugura-
cje z Unig Raciborzi przegrali
w Jasienicy. Rywal Betku
nie miat udanego poczatku
i oba inauguracyjne mecze
przegrat, tracac w kazdym
spotkaniu po 4 bramki. Nie
inaczej byto w Betku. Mecz
zakoneczyt sie wynikiem 4:2
dla miejscowych, chociaz
zwycigstwo gospodarzy
mogto by¢ bardziej okazate.

Pierwsza okazje dozdobycia
bramki dla beniaminka IV ligi
mial Piotr Bysiec, ktéry w 4.
minucie uderzyl w kierunku
bramki, ale pitka odbita sie od
stupka i kibice nadal musieli
czekad na otwarcie wyniku. W
12. minucie na prowadzenie
mogli wyjsc goscie. Sytuacji
sam na sam nie wykorzystal
jednak Rafat Hajok. Pierwsza
bramke w spotkaniu zdobyl
doswiadczony Stawomir Sza-
ry, ktéry technicznym strza-
tem w 28. minucie pokonat
bramkarza gosci. W pierw-
szej polowie Betk powinien
strzeli¢ jeszcze przynajmniej
jedna bramke, ale do siatki, w
dobrym sytuacjach, nie potra-
fili trafi¢ m.in. Marcin Polak
czy Bysiec.

Po zmianie stron miejscowi
ruszyli do zdecydowanych

PO MECZU POWIEDZIAL:

JACEK POLAK,

trener LKS Betk

Spodziewalismy sie dzisiaj cigzkie)
przeprawy, poniewaz nasz rywal przy-
Jechata do nas z dwoma porazkami |
musiat walczyé o punkty. Uwazam, ze
mecz byt ciekawy, duzo byto walki, obie
druzyny chcialy gra¢ ofensywnie, nie
nastawiaty si¢ na murowanie bramki |
dlatego padfo tyle bramek. To powin-
no sig podobac kibicom. W meczu nie
ustrzeglismy sie btedow, ale wiece] po-
petnili ich goscie i dlatego to my zdoby-
lismy trzy punkty. Chcemy namieszac
w IV lidzie, zalezy nam, aby w kazdym
spotkaniu prezentowac dobry poziom
I walczy¢ o zwycigstwo. Podchodzimy
Jednak do wszystkisgo spokojnie. Moz-
na powiedziec, ze poczatek sezony jest
dla nas udany, mam nadzisjg, ze dale]

bedzie rownie dobrze.
e

LKS Betk

Jednosc 32 Przyszowice

4:2

|

BRAMKI: Szary (28.), Wybierek (58.)
Bysiec (62, 70.) — Piewko (53.), Ha-
jok (74.)

BELK: Mateusz tobaczewski, Rafat
Wybierek, Marcin Polak (58. Michat
Stryczek), Kamil Kaczmarczyk, Da-
wid Semeniuk, Grzegorz Jasiczek,
Wojciech Rasek, Dominik Staby (46.
Jacek Drapacz), Slawomir Szary,
Piotr Bysiec (73. Michal Pieczka),
Damian Olczak (79. Adam Stanek).
Ies——

atakéw, chcac rozstrzygnad
losy rywalizacji. Ich akcje kon-
czyly sie najczesciej rzutami
roznymi, w zwiazku z czym
Grzegorz Jasiczek moégt prze-
¢wiczy¢é wykonywanie tego
stalego fragmentu gry. Gdy
wydawalo sie, ze gospodarze
podwyzsza wynik meczu, do
wyréwnania  doprowadzili
goscie. Po jednej z kontr Mate-
usza Lobaczewskiego pokonal
Jarostaw Piewko. To podrazni-
to zawodnik6éw Jacka Polaka,
ktdrzy zaczeli grad jeszcze bar-
dziej agresywnie i co chwila
stwarzali zagrozenie pod
bramka Tomasza Szindlera,
co musialo przyniesc efekty.
[ przyniosto. W 58. minucie,
po kolejnym rzucie roznym,
do bramki przyjezdnych trafit
Rafal Wybierek. W kolejnych
minutach Bysiec udowodnit,
Zenie zapomniatjak strzela sig
bramki, dwukrotnie trafiajac
do siatki Przyszowic. Szcze-
gblnie bramka z 70. minuty
mogta podobac sie kibicom.
Napastnik Betku poteznie
uderzyt z 20 metra i pitka wpa-
dta do siatki tuz przy shupku.
Goscie zdotali jeszcze zdoby¢
druga bramke, w 74. minucie
trafit Hajok, ale to gospodarze
cieszyli sie z petnej puli.
Pilkarze z Betku udowodnili,
ze zastuguja na gre w IV lidze,
nie zamierzaja réwniez placié
zadnego frycowego. Druzy-
ny, ktére przyjada na ich sta-
dion, musza nastawi¢ sie na
ostra walke o ligowe punkty.
A kolejny mecz Betk rozegra
na swoim boisku juz w Srode,
27 sierpnia. Wtedy podopiecz-
ni Jacka Polaka zmierza sie z
Unia Turza Slaska. Poczatek
spotkania o godz. 17.30.

Marek Pietras

FOT. MAREK PIETRAS
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Il LIGA 111 LIGA IV LIGA KLASA OKREGOWA KLASA OKREGOWA A KLASA
(CENTRALNA GRUPA PZPN) (GRUPA OPOLSKO - SLASKA (KATOWICE - GRUPA 2) (KATOWICE - GRUPA 2) (KATOWICE - GRUPA 3) (PODOKREG RACIBORZ)

IV kolejka (22/24.08.2014)
Siarka Tarobrzeg — ROW Rybnik  1:1 (0:0)
Rozwdj Katowice — Gornik Watbrzych 2:1 (0:1)
Rakaw Czestochowa — Wista Putawy 1:0 (1.0)
Stargard Szczecinski — Sosnowiec  0:1 (0:0)
Nadwilan Géra — Stal Stalowa Wola 1:2 (0:2)
Legionovia Legionowo — Niepotomice 0:0

VIl kolejka (23.08.2014)
Jastrzebie-Zdrdj — Gérnik Zabrze Il 0:0

Ruch Chorzdw Il — Pawfowice ~ 1:2(1:1)
Ruch Zdzieszowice — Stal B-B 0:3(0:1)
Grunwald Ruda Slaska — Ozimek ~ 2:1(1.1)

Podbeskidzie B-B || — taziska Garne 0:1 (0:1)
Swornica Czarnowasy — Odra Opole 0:0
Piast Gliwice Il — Szombierki Bytom 2:2 (0:1)

Limanovia Limanowa — Kluczbork  0:1 (0:0) Gornik Wesota — Polonia Bytom 1:3(1:2)
Inicz Pruszkéw — Stal Mielec 1:1(1.0) Czanigc — Skalnik Gracze 11(0:1)
Okocimski Brzesko — Kofobrzeg~ 1:1 (1:0) Skra Czgstochowa — Rekord BB~ 2:1 (1:1)
TABELA VI kolejka (20.08.2014)
1 Kluczbork 1 12 100 Pawtowice — Podbeskidzie B-B Il 1:1(1:.0)
2. Rakéw Czestochowa 4 9 52 gkamLk_ GL?CBZi—JangEbiZ‘éd?j fg 88
. ' } zombierki Bytom — Rekord B- 0(0:
i' ;Jisczzcrz)?ulilzek[;t;’iomlce 2 ? ?g Polonia Bytom — Czarnowasy 5:0 3.0)
- e ’ Skra Cz-wa — Ruch Chorzéw Il 0:0
5.Limanovia Limanowa 4 7 3:1 0qry Opole — Piast Gliwice Il 2101
6. Legionovia Legionowo 4 7 43 taziska Gome — Ruch Zdzieszowice 1:1 (0:1)
7.Siarka Tamobrzeg 4 7 44 Stal B-B — Grunwald Ruda Slaska  2:0 (1.0)
8. Energetyk ROWRybnik 4 6 54 Matapanew Ozimek — Czaniec ~ 0:0
8. Zagtebie Sosnowies 4 ¢ 54  GomikZabrze |l —Gornik Wesota  3:4 (2:1)
10 Stargard Szczeciiski 4 6 5.6 TABELA
11.Stal Stalowa Wola 4 6 35 L PoloniaBytom 16 184
120kcimskiBrzesko 4 5 33 2 Folonia taziska Gire W 92
13.Rozws] Katowice 4 4 58 i g;‘g”éap'glf”da Slaska ig 3;
14 Stal Mlelec 4 4 37 5 Czaniec 12 74
15.Kotwica Ko’fobrzeg 4 2 3:6 6. Szombierki Bytom 12 9.7
16.Garmik Watbrzych 4 1 14 7. Jastrzebie-Zdrj 11 108
17 Nadwislan Géra 4 1 16 8. Pridwek Pawtowice 11 76
18.Wista Putawy 4 1 06 9. Gornik Zabrze Il 10 1512
10.Rekord Bielsko-Biata :
v kozlé\iﬁfg;.%gé(lllﬁ 11 Stal Bielsko-Biata 10 87

Kluczbork — Rakdw Czestochowa (§r 17:00),
Stal Stalowa Wola — Siarka Tarnobrzeg (§r
17:00), Gornik Watbrzych — Nadwislan Gora
(§r 17.00), Stal Mielec — Legionovia Legiono-
wo (§r 17:30), Wista Putawy — Rozwo] Katowi-
ce (§r 18.00), Zaglebie Sosnowiec — Limano-
via Limanowa (§r 18:00), Okocimski Brzesko
— Puszcza Niepotomice (§r 18:00), Energetyk
ROW Rybnik — Znicz Pruszkéw ($r 19:00),
Kotwica Kotobrzeg — Bigkitni Stargard Szcze-
cinski (§r 20:00).

VI kolejka (30/31.08.2014)

Bfgkitni Stargard Szczecifiski — Puszcza
Niepofomice (sb 15:.00), Siarka Tamnobrzeg
— Gornik Watbrzych (sb 16:00), Rakéw Czg-
stochowa — Zaglebie Sosnowiec (sb 17:00),
Nadwislan Géra — Wista Putawy (sb 17.00),
Znicz Pruszkow — Legionovia Legionowo (sb
18:00), Energetyk ROW Rybnik — Stal Stalowa
Wola (sb 19:00), Rozwdj Katowice — Kluczbork
(nd 17:00), Limanovia Limanowa — Kotwi-
ca Kofobrzeg (nd 17:00), Okocimski Brzesko
— Stal Mielec (nd 17.00).

A KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

IV kolejka (23/24.08.2014)
Mszana—Debiensko 23(11)
Radlin — Rdj 1:2(1.0)
Ryduttowy — Ochojec 21(1.0)
Boguszowice — Radziejow-Popielow 3:3 (0:1)

Chwatowice — Niewiadom 2:5(1.1)
taziska — Baranowice - 41(10)
Gotartowice — Ksiazenice ~ 2:0(2.0)
Wilchwy — Grabownia-Golejow ~ 4:1 (2:0)

W poprzednim wydaniu gazet pomyfkowo
opublikowalismy wyniki z innej grupy przy
rybnickiej A Kasie, dlatego dzisiaj raz jeszcze
podajemy rezultaty Ill kolejki spotkan. Za blad
wszysthich czytelnikow przepraszamy.

Il kolejka (17.08.2014)

taziska — Chwatowice
Baranowice — Radlin

2:0 (0:0)
1

Roj— Boguszowice 2:2(2.0)
Ksigzenice — Wilchwy 3:4 (2.0
Debiefisko — Ryduttowy 23(1.2
Ochojec — Niewiadom ~ 40(1.0)
Grabownia-Golejow —Mszana ~ 0:1 (0:1)

Radziejdw-Popielow — Gotartowice 33 (2:1)

TABELA
1. Ryduttowy 4 10 135
2. Gotartowice 4 10 124
3. taziska 4 10 113
4. Wilchwy 4 8 95
5. Debiensko 4 6 138
6. Radziejow-Popielow 4 6 118
7. Niewiadom 4 6 910
8. Ochojec 4 6 78
9. Réj 4 5 57
10.Radlin 4 4 56
11 Ksiazenice 4 4 68
12 Baranowice 4 4 510
13.Boguszowice 4 3 811
14 Mszana 4 3 48
15.Grabownia-Golejow 4 3 312
16.Chwatowice 4 0 31
ZAPOWIEDZI
V kolejka (30/31.08.2014)

Radziejow-Popieléw — Radlin (sb 16:30), Réj
— taziska (sb 16:30), Grabownia-Golejow
— Gotartowice (sb 16:30), KsiaZenice — Bo-
guszowice (sb 16:30), Niewiadom — Ryduf-
towy (sb 16:30), Baranowice — Chwatowice
(nd 16:30), Ochojec — Mszana (nd 16:30),
Debiensko — Wilchwy (nd 16:30).

12.Swornica Czarnowasy
13 Ruch Zdzieszowice
14.Skra Czgstochowa
15.Gornik Wesota

16. Podbeskidzie B-B I
17 Piast Gliwice Il

18 Ruch Chorzdw Il
19.Matapanew Ozimek
20.Skalnik Gracze

ZAPOWIEDZI

VIl kolejka (29/31.08.2014)
Skra Czestochowa — Piast Gliwice I (pt 19:00),
Polonia Bytom — Jastrzebie-Zdrdj (sb 17.00),
Skalnik Gracze — Grunwald Ruda Slaska (sb
17:00), Szombierki Bytom — Swornica Czar-
nowasy (sb 17:.00), Odra Opole — Garnik We-
sofa (sb 17:00), Ruch Zdzieszowice — Pod-
beskidzie Bielsko-Biata Il (sb 17:00), Polonia
taziska Gorne — Ruch Chorzéw Il (sb 17:00),
Matapanew Ozimek — Stal Bielsko-Biafa Il (sb
17:00), Gémik Zabrze Il — Czaniec (nd 12:00),
Pridwek Pawfowice — Rekord Bielsko-Biata
(nd 17:00).
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B KLASA

(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 1)
Il kolejka (23/24.08.2014)
Wojnowice — Czyzowice |l 26(1.3)
Krzyzkowice — Olza 3330
Chatupki — Plonia Racibérz 4.0 (2.0)
Rogdw || — Nieboczowy 21(1.0)
Rzuchow — Tworkow Il 1:2(2.1)
Biefkowice — Kokoszyce 1:5(0:2
Zabetkow —payza
TABELA
1. Rzuchdw 2 6 124
2. Chatupki 2 6 61
3. Rogdw Il 2 6 52
4 Czyzowice Il 1 3 62
5. Kokoszyce 2 3 63
6. Bienkowice 2 3 47
7. Ptonia Raciborz 2 3 25
8. Tworkdw Il 2 3 59
9. Krzyzkowice 2 1 45
10.0lza 2 1 58
11. Nieboczowy 2 0 35
12 Zabethow 1 0 13
13.Wojnowice 2 0 49
ZAPOWIEDZI

Il kolejka (30/31.08.2014)

Ptonia Racibdrz — Biefkowice (sb 17:00),
Tworkéw Il — Krzyzkowice (nd 16:00), Niebo-
czowy — Zabetkdw (nd 16:00), Olza — Chatupki
(nd 17:00), Kokoszyce — Rogdw Il (nd 17.00),
Cazyzowice |l — Rzuchdw (nd 17.00), Wojnowice
- pauza.

11l kolejka (23/24.08.2014)
Betk — Jedno$¢ Przyszowice :
Radziechowy-Wieprz— Unia Raciborz 2:0 (1.0)
Unia Turza Slaska — Jasienica 0:1 (0.0)
Gieksa K-ce Il — Forteca Swierklany 0:1 (0:1)
Bojszowy — Gornik Pszow
Krupinski Suszec — Iskra Pszczyna  1:3 (0:1)
Podlesianka Katowice — Ornontowice 1:3 (1.0)
Zywiec — Szczakowianka Jaworzno  3:1 (1.0)

TABELA

5:2 (3.0)

1. Forteca Swierklany 3 9 103
2. Drzewiarz Jasienica 3 9 7l
3. Gieksa Katowice Il 3 6 123
4 Betk 3 6 105
5.Iskra Pszczyna 3 6 63
6. Krupinski Suszec 3 6 75
6. Bojszowy 3 6 75
8. Czami-Goral Zywie 3 6 77
9. Radziechowy-Wieprz 3 4 45
10.Gérnik Pszow 3 3 7.0
11.Gwarek Omontowice 3 3 4l
12 Unia Turza Slaska 3 2 34
13 Szczakowianka Jaworzno 3 2 46
14 Unia Racibdrz 3 1 28
15.Podlesianka Katowice 3 0 28
16.Jedno$é Przyszowice 3 0 412
ZAPOWIEDZI
IV kolejka (27.08.2014)

Unia Raciborz — Czarpi-Géral Zywiec ($r 17:30),
Betk — Unia Turza Slaska ($r 17:30), Gornik
Pszow — Krupinski Suszec (§r 17:30), Forteca
Swierklany — Podlesianka Katowice ($r 17:30),
Gwarek Ormontowice — Bojszowy (§r 17:30),
Szczakowianka Jaworzno — Gieksa Katowice
Il (§r 17:30), Drzewiarz Jasienica — Radzie-
chowy-Wieprz ($r 17.:30), Jedno$¢ Przyszowice
— Iskra Pszczyna ($r 17:30).

V kolejka (30/31.08.2014)
Krupinski Suszec — Gwarek Ornontowice
(sb 17.00), Iskra Pszczyna — Gérmik Pszéw
(sb 17:.00), Bojszowy — Forteca Swierkla-
ny (sb 17.00), Radziechowy-Wieprz — Betk
(sb 17:00), Czarni-Gdral Zywiec — Drzewiarz
Jasienica (sb 17:00), Podlesianka Katowice
— Szczakowianka Jaworzno (sb 17:00), Gieksa
Katowice Il — Unia Racibdrz (nd 14:00), Unia
Turza Slaska — Jednos¢ Przyszowice (nd 17:00).

B KLASA
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 2

Il kolejka (23/24.08.2014)
1432
0:1 (0:0)

Rudnik — Grzegorzowice
Lyski — Markowice
Kobyla — Adamowice

Brzezie — Zawada Ksiazeca ] 4:1 (2.0)
Babice — Pstrazna 1:5(0:.1)
Gaszowice || — Gorki Slaskie 1:2(0.2

Ruda Kozielska — Siedliska
(mecz zostal przefozony na inny termin)

TABELA
1. Kobyla 2 6 141
2.Gorki Slaskie 2 6 42
3. Lyski 2 3 4l
4 Brzezie 2 3 42
5. Markowice 2 3 1l
6. Rudnik 2 3 78
7.Zawada Ksigzeca 2 3 24
8 Pstrazna 2 3 69
9. Adamowice 2 3 16
10.Ruda Kozielska 1 1 22
11.Grzegorzowice 2 1 69
12 Siedliska 0 0 00
13.Gaszowice Il 1 0 12
14 Babice 2 0 27
ZAPOWIEDZI

Il kolejka (30/31.08.2014)

Gorki Slqskie — Ruda Kozielska (sb 17:00),
Siedliska — Rudnik (sb 17:00), Adamowice
— Babice (nd 15:00), Markowice — Brzezie
(nd 15:00), Grzegorzowice — Lyski (nd 16:00),
Pstrazna — Gaszowice Il (nd 17:00), Zawada
Ksigzgca — Kobyla (nd 17.00).

JUNIORZY STARSI

Il kolejka (23/24.08.2014)

Buk Rudy —tabedy 2:2(0:0
Energetyk ROW Rybnik || — Nedza  2:0 (2.0)
Orzef Mokre — Zuch Orzepowice  1:2 (1.0)
Wilki Wilcza — Zabrze-Koficzyce  5:2(2:2)

Zamkowiec Toszek — Tempo Panidwki 2:0 (1:0)
Rachowice — Sokdt Orzesze 3:1(3:1)
Wawel Wirek — Czami Pyskowice  2:1 (0:0)

Slaska — Wyzwolenie Chorzow 1:2 (0:2)
TABELA

1. Energetyk ROW Rybnik Il 3 9 62
2. Zamkowiec Toszek 3 7 61
3. Rachowice 3 7 13
4. Wilki Wilcza 3 6 105
5. Orzet Mokre 3 6 53
6. Wyzwolenie Chorzow 3 6 65
7. Zuch Orzepowice 3 6 54
8. Wawel Wirek 3 5 32
9. Nedza 3 4 33
9. Urania Ruda Slaska 3 4 33
11.Buk Rudy 3 4 34
12 tabedy 3 2 24
13.Czarni Pyskowice 3 1 36
14.Tempo Paniowki 3 0 15
15.Sokét Orzesze 3 0 28
16.Zabrze-Konczyce 3 0 411
ZAPOWIEDZI
IV kolejka (27.08.2014)

Nedza — Zamkowiec Toszek ($r 17:30), Zuch
Orzepowice — Urania Ruda Slaska (§r 17:30),
Czami Pyskowice — Buk Rudy (§r 17:30), ta-
bedy — Energetyk ROW Rybnik I (§r 17:30),
Tempo Paniowki — Wilki Wilcza (§r 17:30),
Zabrze-Koficzyce — Wyzwolenie  Chorzdw
(8r 17:30), Sokdt Orzesze — Wawel Wirek (Sr
17:30), Orzet Mokre — Rachowice ($r 17:30).

V kolejka (30/31.08.2014)

Wawel Wirek — Orzet Mokre (sb 11:00), Urania
Ruda Slaska — Zabrze-Konczyce (sb 11:00),
Wilki Wilcza — Nedza (sb 17:00), Rachowi-
ce — Zuch Orzepowice (sb 17:00), Zamkowiec
Toszek — tabedy (sb 17.00), Tempo Panidwki
— Wyzwolenie Chorzéw (nd 15:00), Buk Rudy
— Sokdt Orzesze (nd 15:30), Energetyk ROW
Rybnik Il — Czarni Pyskowice (nd 17:00).

B KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

Il kolejka (23/24.08.2014)

Czerwionka — Czuchow - 4030
Rogozna — Rowien 3.0 (1.0
Jankowice — Szczejkowice 5:1(1.0
Palowice — Polaris Zory 4:2(3.1)
Krostoszowice — Jastrzebie-Bzie  1:5 (0:1)
Szeroka — Godow 2:3(1.0)
Kamien — Zwonowice - T1(40
TABELA
1. Jastrzgbie-Bzie 3 9 191
2. Czerwionka 3 9 120
3. Kamien 3 7 135
4 Palowice 3 7 12
5. Jankowice 3 6 135
6. Godow 3 4 33
7.RogoZna 3 4 510
8. Szeroka 3 3 76
9. Rowien 3 3 58
10.Czuchdw 3 3 112
11 Krostoszowice 3 3 814
12. Zwonowice 3 3 314
13.Szczejkowice 3 0 313
14.Polaris Zory 3 0 418

ZAPOWIEDZI
IV kolejka (30/31.08.2014)

Goddw — Jankowice (sb 16:30), Szczejkowice
— Kamien (sb 16:30), Polaris Zory — Szeroka
(nd 16:30), Krostoszowice — Czerwionka (nd
16:30), Jastrzebie-Bzie — Rowien (nd 16:30),
Zwonowice — Rogozna (nd 16:30), Czuchdw
— Palowice (nd 16:30).

PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 2
JUNIORZY STARSI ( I kolejka (24.08.2014) :
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA L) A 3703 (PODOKR _ RACIBORZ - GRUPA 3)
| i (105 314) Lubomia — Nowa Wie$ 8:0 (5.0) I kolejka (24/25.08.2014)
Rudy — Nedza ] 0:4(0:2) Kornowac — Pstrazna 3.0 (wo) Bieftkowice — Studzienna 3:2 (3.0
Zawada Ksiazeca — Gorki Slaskie  4:1 (2:0) mecz zakorczony w 41 min. (przy stanie 3-1) Krzanowice — Pietrowice Wielkie  (pn 18:00)
Ruda Kozielska — Rafako Racibdrz  0:3 (0:2) Z powody zdekompletowania druzyny gosci Cyprzandw — pauza
TABELA TABELA TABELA
L Nedza I3 40 1 Lubomia I3 80 1 Biefkowice 13 32
2. Zawada Ksi.qileca 13 41 2.Syrynia 1 3 73 2 Krzanowice 0 0 00
Embba 3 20 e 0 0
5. Ruda Kozielska 10 03  5Cemia 1o g ACwmntw 0 0 00
6. Rudy 10 04 6 NowaWies 1 o og > Studzenna Lo 23
ZAPOWIEDZI
] koleiﬁg a?v(\)’z:/%%:azom ] kozlé\iiz? g{%gzzau) Il kolejka (31.08.2014)

Gorki Slqskie — Rafako Racibdrz (nd 11:00),
Zawada Ksigzgca — Rudy (nd 11.00), Nedza
—Ruda Kozielska (pn 17.00).

Syrynia — Nowa Wie$ (nd 11.00), Pstrazna
— Lubomia {nd 11:00), Czernica — Kornowac
(nd 11:00).

Studzienna — Pietrowice Wielkie (nd 11:00),
Bienkowice — Cyprzandw (nd 11.00), Krzano-
wice — pauza.

Il kolejka (23/24.08.2014)

Dab Gaszowice — Gothowice 3:1(2:0)
Polonia Marklowice — Krzyzanowice 2:1(0:1)
Ruptawa — Przyszio$¢ Rogow ~ 0:0

Tworkow — Rymer Rybnik 0:4 (0:1)
Jedno$é Jejkowice — Naprzdd Syrynia 1:1 (1.0)
Rafako R-rz — Gwiazda Skrzyszow  3:0 (2.0)
Potomia — Naprzdd Czyzowice 2:4(0:3)
Naprzdd Zawada — Silesia Lubomia 4:0 (3:0)

TABELA

1. Rymer Rybnik 3 9 111
2. Dab Gaszowice 3 9 92
3. Polonia Marklowice 3 6 66
4 Przyszosc Rogow 3 5 40
5. Rafako Racibdrz 3 5 63
6. Naprzdd Syrynia 3 4 95
7. Jedno$c Jejkowice 3 4 75
8. Granica Ruptawa 3 4 33
9. Naprzdd Czyzowice 3 4 89
10.Gwiazda Skrzyszow 3 4 23
11.Krzyzanowice 3 3 57
11.Naprzdd Zawada 3 3 57
13 Ptomien Potomia 3 3 49
14 Gothowice 3 1 48
15.Silesia Lubomia 3 117
16. Tworkéw 3 1 312
ZAPOWIEDZI
IV kolejka (27.08.2014)

Krzyzanowice — Tworkdw (§r 17:30), Silesia
Lubomia — Polonia Marklowice (§r 17:30),
Przyszto$é Rogéw — Naprzéd Czyzowice (Sr
17:30), Naprzéd Syrynia — Pfomien Pofomia
(8r 17:30), Gotkowice — Naprzdd Zawada ($r
17:30), Gwiazda Skrzyszéw — Dab Gaszowice
(§r 17.30), Granica Ruptawa — Rafako Raci-
bérz (§r 17:30), Rymer Rybnik — Jedno$¢ Jej-
kowice (§r 17:30).

V kolejka (30/31.08.2014)
Tworkow — Silesia Lubomia (sb 17:00), Rafako
Racibdrz — Przyszto$é Rogow (sb 17:00), Dab
Gaszowice — Granica Ruptawa (sb 17:00),
Polonia Marklowice — Gotkowice (sb 17:00),
Jedno$é Jejkowice — Krzyzanowice (sb 17:00),
Naprzdd Zawada — Gwiazda Skrzyszow (sb
17.00), Naprzdd Czyzowice — Naprzdd Syrynia
(sb 17:00), Ptomien Potomia — Rymer Rybnik
(nd 17:00).

C KLASA
(PODOKREG RACIBOR
ZAPOWIEDZI
| kolejka (30/31.08.2014)
Pietraszyn — Zawada Il (sb 17:00), Pawfow Il
— Dzimierz (sb 17:00), Boles’faw’— Borucin Il
(nd 16:00), Betsznica — Turza Slaska Il (nd
17:00), Jankowice — pauza.

JUNIORZY STARSI
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 4)

| kolejka (24.08.2014)
Olza — Rogow 0:2(0:1)
Chafupki—Zawada 0:2(0:2)
Zabetkow — Turza Slaska 1:3(1.1)

TABELA
1.Turza Slaska 13 31
2. Rogow 1 3 20
2. Zawada 1 3 20
4 Zabethow 1 0 13
5.0lza 1 0 02
5. Chatupki 1 0 02
ZAPOWIEDZI
Il kolejka (31.08.2014)

Zawada — Rogéw (nd 11:00), Turza Slaska
— QOlza (nd 11:00), Chatupki — Zabetkéw (nd
11:00).

JUNIORZY MtODSI
(PODOKREG RAGIBORZ - GRUPA 1)
| kolejka (23/24.08.2014)

Krzyzkowice — Pszow 210 (0:4)
Kokoszyce — Lyski

Gorzyce — Brzezie
TABELA

1. Pszéw 1 3 102
2. Gorzyce 1 3 81
3. Kokoszyce 1 3 64
4 Nieboczowy 1 1 44
4 Kobyla 11 44
6. Lyski 1 0 486
7. Brzezie 1 0 138
8. Krzyzkowice 1 0 210

ZAPOWIEDZI

Il kolejka (31.08.2014)

Brzezie — Krzyzkowice (nd 11:00), Nieboczowy
— Gorzyce (nd 11:00), Kokoszyce — Kobyla (nd
11:00), Lyski — Pszéw (nd 11:00).

Il kolejka (23/24.08.2014)

Owsiszcze — Kuznia Raciborska ~~ 1:3(0:2)
Cyprzanéw —Borucin ~~~ 1:5(0:2)
QOcice Raciborz — Bukéw 1:2(1.0)
Czemica — Krzanowice ~ 5:2(2:1)
Nowa Wie§ — Studzienna 0:0

TABELA
1.Borucin 3 9 115
2.Czernica 3 9 104
3. Gamow 3 7 102
4 Raszczyce 3 6 137
5. Krzanowice 3 6 95
6. Bukow 3 6 56
7.Pietrowice Wielkie 3 4 78
8.Studzienna 3 4 46
9. Nowa Wie§ 3 4 24
10.Gorzyce 3 3 66
11 KuZnia Raciborska 3 3 67
12.Cyprzandw 3 3 69
13.Kornowac 3 3 37
14 Owsiszcze 3 1 36
15. Pawtow 3 1 29
16.0cice Racibdrz 3 0 28
ZAPOWIEDZI

IV kolejka (30/31.08.2014)

Krzanowice — Owsiszcze (sb 17:00), Studzien-
na — Czernica (sb 17:00), Bukéw — Nowa Wie$
(sb 17:00), Pietrowice Wielkie — Cyprzandw
(sb 17:00), Pawtow — Kuznia Raciborska (nd
15:00), Borucin — Ocice Racibérz (nd 15:00),
Gaméw — Gorzyce (nd 15:30), Kornowac
— Raszczyce (nd 16:00).

C KLASA
(PODOKREG RYBNIK)

Il kolejka (23/24.08.2014)

Debienska Il — Gotkowice Il 0:4(0:2)
Swierklany Il — Kleszczow 2:2(0:1)
Betk Il — Chwatecice 3:0(1.0)
Jastrzgbie-Zdrdj Il — Ruptawa Il 2:1(0:.1)
Skrbefisko — Stanowice 3:5(1:3)
Skrzyszdw Il — Szczerbice 5:4(23)
leszezyny—pawza
TABELA
1. Jastrzgbie-Zdrdj Il 3 9 312
2. Stanowice 3 9 146
3. Ruptawa Il 3 6 114
4 Skrzyszow Il 3 6 129
5. Gotkowice Il 3 4 88
6. Kleszczow 3 4 78
7.Skrbensko 2 3 107
8.Betk Il 3 3 56
9. Leszczyny 2 3 37
10.Debiensko Il 3 3 2.
11 Swierklany Il 3 2 610
12.Szczerbice 3 0 815
13.Chwatecice 2 0 18

ZAPOWIEDZI
IV kolejka (30/31.08.2014)

Kleszczow — Jastrzgbie Il (sb 16:30), Szczer-
bice — Swierklany Il (nd 16:30), Stanowice
— Leszczyny (nd 16:30), Ruptawa Il — Debied-
sko Il (nd 16:30), Betk Il — Gotkowice Il (nd
16:30), Chwatecice — Skrbefisko (nd 16:30),
Skrzyszow Il — pauza.

JUNIORZY MtODSI
(PODOKREG RACIBORZ - GRUPA 2)

| kolejka (23/24.08.2014)

Gaméw — Rafako Racibdrz CZ4(1D)
Kuznia Raciborska — Borucin 33(2:1)
Plonia Racibdrz — Owsiszcze 2:2(1:1)
Ocice Raciborz — pauza
TABELA
1. Rafako Racibdrz 1 3 42
2.Borucin 1 1 33
2. KuZnia Raciborska 1 1 33
4 Qwsiszcze 1 122
4 Ptonia Racibdrz 1 122
6. Qcice Racibdrz 0 0 00
7.Gamow 1 0 24
ZAPOWIEDZI
Il kolejka (31.08.2014)

Gaméw — Kuznia Raciborska (nd 11:00), Ocice
Racibdrz — Ptonia Racibdrz (nd 11:00), Rafako
Racibdrz — Owsiszcze (nd 11:00), Borucin
- palza.
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KARUZELA TRANSFEROWA - czesc |

Dobiega kofca letnie ,,okienko transferowe”, podczas ktérego druzyny naszego regionu dokonaty wielu zmian kadrowych.

Na poczatku informujemy o ruchach personalnych w wyzszych klasach rozgrywkowych.

Il liga

KS ENERGETYK ROW RYBNIK

PRZYBYLI: Marcin Prasot i
Mieczystaw Agafon (trenerzy),
Adam Wolniewicz i Michat
Bedronka (Gérnik Zabrze),
Grzegorz Fonfara (Gieksa Kato-
wice), Oskar Rybicki (Legionovia
Legionowo), Mateusz Bodzioch
(Ruch Zdzieszowice),

Petar Borovi¢anin (Puszcza Nie-
potomice), Dawid Gojny (Odra
Wodzistaw Slaski), Dawid Jarka
(Odra Opole), Patryk Dudzinski
(Jastrzebie), Kamil Spratek i
Adrian Suchanek (z druzyny
rezerw).

Jan Furlepa i tukasz
Krupa (trenerzy), Idrissa Cissé
(Podbeskidzie Bielsko-Biata),
Maxim Potirniche (Zimbru Ki-
szyniow), Jarostaw Wieczorek i
Antonin Buéek (Gieksa Katowi-
ce), Marcin Skrzeszewski (Flota
Swinoujscie), Daniel Feruga
(Mied? Legnica), Hubert Otreba
(Tychy), Kamil Kostecki (Pniéwek
Pawtowice), Marcin Nowacki
(Kluczbork), Stawomir Szary
(Betk), Michat Adamczyk (WSP
Wodzistaw Slaski), Tomas Vrt'o
(szuka klubu).

Il liga

GKS 1962 JASTRZEBIE

PRZYBYLI: Bartosz Wojtkéw
(Pniéwek Pawtowice), Dominik
Kulawiak (MOSIR Jastrzebie).
Patryk Dudzifiski (Ener-
getyk ROW Rybnik), Przemystaw
Btazejowski (Gotkowice), Patryk
Utasewicz (Cukrownik Chybie).

GKS PNIOWEK PAWLOWICE

PRZYBYLI: Kamil Kostecki
(Energetyk ROW Rybnik),
Arkadiusz Lalko i Artur Gaé
(Odra Wodzistaw Slaski), Bartosz
Szelong i Adrian Nowak (MOSIR
Jastrzebie).

Bartosz Wojtkow
(Jastrzebie), Pawet Woniakow-
ski (Unia Raciborz), Zbigniew
Huczata (Spéjnia Landek), Kamil
Bezak (Iskra Pszczyna), Dariusz
Wilk (Gornik Wesota), Marcin
Urbanczyk (Orzet Zabtocie),
Aron Gruszczynski (Zory).

IV liga

TS GORNIK PSZOW

PRZYBYLI: Zbigniew Grasman
(Silesia Lubomia), Dominik Nikel
(Polonia Marklowice), Patryk
Panic (Czarni Gorzyce).

Sebastian Kapinos
(Krzyzanowice), Tobiasz Zajgc i
Robert Swierczek (Czarni Gorzy-
ce), Jacek Kwiaton (nie wznowit
treningéw).

KS UNIA RACIBORZ

PRZYBYLI: Jan Wos (trener), Jifi
Barcal (FC Hluéin), tukasz Bawot
(Polonia Gtubczyce), Pawet Wo-
niakowski (Pniowek Pawtowice),
Karol Bochenek (Forteca Swier-

klany), Przemystaw Cieéla (Gra-
nica Ruptawa), Dawid Bondaro
(Studzienna), Mateusz Grzesik
(Kuznia Raciborska), Dawid Stysz
(wznowit treningi), Mateusz Goral
(wychowanek).

Ryszard Remien (trener),
Adrian Kamczyk (Silesia Lubo-
mia), Dawid Zychma (Przyszto$¢
Rogéw), Artur Kurasz (Naprzod
Czyzowice), Marcin Pawlisz,
Jacek Selera, Mirostaw Pniewski
i Tomasz Adamczyk (Naprzéd
Borucin), Roman Kowalczyk
(Raszczyce), Rafat Kotala {(Na-
przéd Ryduttowy), Michat Domka
(nie wznowit trening6w).

LKS UNIA TURZA SLASKA

PRZYBYLI: Piotr Szymiczek
(Polonia Marklowice), Daniel
Dobrowolski {Granica Ruptawa),
Krzysztof Krzyzok i Kamil Smal
(Krzyzanowice).

Daniel Burzynski (Czarni
Gorzyce), Piotr Sitek i tukasz
Strzelecki (kontuzje), Kamil Kot-
kowski (nie wznowit treningéw).

LKS FORTECA SWIERKLANY

PRZYBYLI: Mateusz Wowra
(MFK OKD Karvina), Dawid
Zimon (Gornik Radlin), Patryk
Wita (Polonia taziska), Kamil
Komajda i Maciej Kocztorz (MKP
Odra Centrum Wodzistaw Slqski),
Dawid Fugiel (wolny zawodnik).

Karol Bochenek {Unia
Raciborz), Dawid Ucher i Karol
Szyputa (R6j), Kamil Pajgk (Ja-
strzebie-Bzie), Karol Mrowiec
(Orzet Jankowice).

LKS BELK

PRZYBYLI: Stawomir Szary
(Energetyk ROW Rybnik),
Mateusz tobaczewski (Odra
Wodzistaw Slqski), Dariusz Knot
(Piast Gliwice Il), Wojciech Liszka
{Concordia Knuréwy), Wojciech
Rasek (Gwarek Zabrze), Dominik
Staby (Energetyk ROW Rybnik II).

Konrad Cieslak (Dab Ga-
szowice), Przemystaw Podptonski
(Rymer Rybnik), Rafat Adamkow-
ski (Fortuna Wyry), Btazej Lasia i
Karol Tkocz (Unia Ksigzenice).

GKS KRUPINSKI SUSZEC
PRZYBYLI: Tomasz Reguta i

Mariusz Reguta (Krzyzanowice),
Bartosz Kurpinski i Pawet Glisz-
czyniski (Zory), Kamil Szydtowski
i Grzegorz Swienty (G6rnik Ra-
dlin), Damian Gabrysiak (MOSIR

Jastrzebie).

Kamil Pancer (Odra
Wodzistaw Slqski), Roland Kachel
i Piotr Byczek (Jednos$¢ Jejko-
wice), Arkadiusz Gajo (Zory),
Sebastian Palarczyk (do druzyny
rezerw).

Klasa
okregowa

LKS SILESIA LUBOMIA
PRZYBYLI: Adrian Kamczyk

{Unia Raciborz), Mateusz Bura-

kowski (Oronka Oronsko), Woj-
ciech Chiapek {(wznowit treningi),
Ireneusz Pierlak (wychowanek).

Zbigniew Grasman
(Gornik Pszow), Marcin Lukoszek
(Rymer Rybnik), Kamil Piecha-
czek (Przyszto$¢ Rogow).

LKS KRZYZANOWICE

PRZYBYLI: Wojciech Dzierzenga
(trener), Kamil tatkowski (Gornik
Zabrze), Sebastian Kapinos
(Gornik Pszow), Pawet Kubecki
(Naprzod Zawada), Tomasz
Siegmund (Polonia Marklowice),
Janusz Pigtek i Rafat Przyby-
szewski (R6j), Damian Maleska
(Orzet Palowice), tukasz Mura
(MKP Odra Centrum Wodzistaw
Slgski), Mateusz Mazur i Patryk
Oles (Energetyk ROW Rybnik -z
druzyny junioréw).

m Robert Skoczyktoda
(Odra Wodzistaw Slaski), Krzysz-
tof Krzyzok i Kamil Smal (Unia
Turza Slaska), Mariusz Reguta

i Tomasz Reguta (Krupinski
Suszec), Szymon Tlotka i Patryk
Krzyszton (Gotkowice), Roman
Bindacz i Adrian Studniczek
(Tworkow), Krystian Rek i Karol
Rek (Gornik Radlin).

LKS NAPRZOD CZYZOWICE

PRZYBYLI: Artur Kurasz (Unia
Raciborz), Marcin Wegrzyk
(Stawkow), Szymon Gatecki i
Patryk Antonczak (Arka Gdynia
-z druzyny juniorow), Michat
Lodwich (MOSIR Jastrzebie),
Remigiusz Hudek i Adrian Matera
(wolni zawodnicy).

m Tomasz Grycman (Polo-
nia Marklowice), Rafat Ciuberek
i Tomasz Szydlik (Przysztosé

Rogéw), Radostaw Sosna (Olza
Godoéw), Artur Sosna (kontuzja).

LKS NAPRZOD 46 ZAWADA

PRZYBYLI: Pawet Sadowski
(Btyskawica Drogomysl), Konrad
Rybak (Granica Ruptawa), Krzysz-
tof Seemann (Naprzéd Rydutto-
wy), Marcin Wielgosinski (Strazak
Pielgrzymowice), Mateusz Kilian

i Arkadiusz Styczen (UKS SMS
t6dz), Pawet Weglarz i Patryk
Ochwat (MKP Odra Centrum
Wodzistaw Slaski).

TETE Kamil Glenc (Rozwdj

Katowice), Piotr Jeczmionka
(Przyszto$¢ Rogow), Pawet Ku-
becki (Krzyzanowice), Bogustaw
Drobny (Tworkéw), Wojciech
Frycz (Naprz6d Syrynia), Dawid
Kubica (Studzienna), Mirostaw
Stolorz {(Odra Nieboczowy).

KS RAFAKO RACIBORZ

PRZYBYLI: Tomasz Wardega
(Czarni Nowa Wie$), Robert
Rogalski (Raszczyce), Mateusz
Grygierek (Studzienna - z druzy-
ny junioréw).

m Damian Mazurek (Ocice

Raciborz).

LKS NAPRZOD 32 SYRYNIA

PRZYBYLI: Marcin Pontus (Stal
Bielsko-Biata), Wojciech Frycz
(Naprzéd Zawada), Dariusz Wita
(Ptomien Potomia), Michat Ja-

skolski (Gornik Radlin), Aleksan-
der Goralczyk (Czarni Gorzyce),
Mariusz Kurek (wolny zawodnik),
Marcin Bugla (wychowanek).

EYANE Pawet Wieczorek, Jakub
Goraus, Arkadiusz Janeta, Mar-
cin Ochojski i Robert Szymiczek
(Przyszto$¢ Rogow), Marek
Kurzydym (Brzezie).

KS PRZYSZt0$€ ROGOW

PRZYBYLI: Dawid Zychma (Unia
Racibérz), Mateusz Raczka i
Kacper Ktopocki (Polonia Marklo-
wice), Piotr Jeczmionka (Naprzéd
Zawada), Ireneusz Marcinkowski
i Maciej Sachs (Dgb Gaszowice),
Rafat Ciuberek i Tomasz Szydlik
(Naprzéd Czyzowice), Pawet Wie-
czorek, Jakub Goraus, Arkadiusz
Janeta, Marcin Ochojski i Robert
Szymiczek (Naprzéd Syrynia), Ka-
mil Piechaczek (Silesia Lubomia),
Adam Hojka (Polonia taziska), Ja-
rostaw Pawelec (Gornik Radlin),
Dariusz Wodecki (Olza Godow),
Patryk Pietrasz, Jarostaw Kotek,
tukasz Kubica, Pawet Wojtala i
Rafat Tront (wychowankowie).

nikt.

LKS TWORKOW

PRZYBYLI: Roman Bindacz i
Adrian Studniczek (Krzyzanowi-
ce), Bogustaw Drobny (Naprzod
Zawada), tukasz Musiof (Bien-
kowice).

23 BE Mariusz Juraszek (Ruch
Bolestaw).

LKS GWIAZDA SKRZYSZOW

PRZYBYLI: Piotr Dudek (Wista
Strumien), Wojciech Malisz (z
druzyny rezerw), Marcin Sylwe-
siuk (wychowanek).

:AEE Kamil Kordek (Pfomien
Potomia), Szymon Watroba
(Jastrzebie I1).

LKS GRANICA RUPTAWA

PRZYBYLI: Patryk Mgfosiek
(Stal Bielsko-Biata), Kamil Mezik,
Adrian Adamczewski, Szymon
Muras i Bartosz Szewczuk (MO-
SiR Jastrzebie).

Daniel Dobrowolski (Unia
Turza Slaska), Przemystaw Ciesla
{Unia Raciboérz), Konrad Rybak
(Naprzéd Zawada), Dominik Trze-
trzelewski (Dgb Gaszowice).

KS PLOMIEK POLOMIA

PRZYBYLI: Kamil Kordek
(Gwiazda Skrzyszéw), Mateusz
Skowron i Damian Adamczewski
(Morcinek Kaczyce), Artur Kuczka
(Start Mszana), Patryk Pielesz
(Orzet Jankowice), Cezary Slazak
(Skrbensko).

Jacek Kosiba (Polonia
Marklowice), Dariusz Wita
(Naprzéd Syrynia), Arkadiusz
Rzepiszczak i Marcin Piechaczek
(Start Mszana), Rafat Rejbicz (nie
wznowit treningow).

KS 27 GOLKOWICE

PRZYBYLI: Przemysfaw Bfa-
zejowski (Jastrzebie), Szymon
Tlotka i Patryk Krzyszton (Krzyza-
nowice), Kamil tuc (Boguszowi-

ce), Damian Nowak i Sebastian
Gatner (Olza Godow), Oskar
Jasiak (wolny zawodnik).

:A{8E Daniel Canibot i Rafat
Herda (Skrbensko).

KS POLONIA MARKLOWICE

PRZYBYLI: Krzysztof Turek (tre-
ner), Tomasz Grycman (Naprzéd
Czyzowice), Jacek Kosiba (Pto-
mien Pofomia), Andrzej Btaton
(Gornik Radlin), Przemystaw Mi-
krut (Wicher Wilchwy), Wojciech
Btaszczyk (Naprzéd Krzyzkowice),
Adrian Rduch {Chatupki), Wactaw
Bobrzyk i Mateusz Cywka (wolni
zawodnicy), Barttomiej Matysek,
Adam Skatuta, Robert Salach i
Radomir Rogus {wznowili trenin-
gi), Kacper Kwapisz, Radostaw
Polnik, Artur Smotka, Amadeusz
Karpiel, Adam Mokrosz, Pawet
Skowronek i Wojciech Pustelnik
(wychowankowie).

m Franciszek Krotki (trener),
Piotr Szymiczek (Unia Turza
Slagska), Mateusz Raczka i Kacper
Ktopocki (Przysztosé Rogéwy),
Dominik Nikel (Gornik Pszow),
Tomasz Siegmund (Krzyzanowi-
ce), tukasz Dzierzega, Krzysztof
Guderley i Piotr Guderley
(kontuzje).

GKS DAB GASZOWICE

PRZYBYLI: tukasz Staniek
(Odra Wodzistaw Slqski), Konrad
Cieslak (Betk), Mateusz Koto-
dziejczyk (Jednosé Jejkowice),
Dominik Trzetrzelewski {(Granica
Ruptawa), Piotr Berger (Ener-
getyk ROW Rybnik Il), Ryszard
Szkatuta (wolny zawodnik).

m Ireneusz Marcinkow-

ski i Maciej Sachs (Przyszto§é
Rogéw), Dariusz Pawtowski
(Raszczyce), Szymon Cichecki i
Zbigniew Zdrzafek (kontuzje).

LKS JEDNOSC JEJKOWICE

PRZYBYLI: Filip Frydecki (trener),
Roland Kachel i Piotr Byczek (Kru-
pinski Suszec), tukasz Wenglorz
(Buk Rudy), Bartosz Babczyniski
(Lyski), Szymon Jabtonka (Ener-
getyk ROW Rybnik — z druzyny
junioréw), Sebastian Przezdzing,
Roman Oles$ i Damian Widerski
(wolni zawodnicy).

M Marcin Wronski (trener),
Mateusz Kotodziejczyk (Dab Ga-
szowice), Andrzej Basik (Radzie-
jow-Popieléw), Mateusz Matusz-
czyk (nie wznowit treningow).

KS RYMER RYBNIK

PRZYBYLI: Przemystaw Podpton-
ski (Betk), Marcin Lukoszek (Sile-
sia Lubomia), Mateusz Marcol i
Artur Gtéd (Radziejow-Popieléw),
Kamil Pragnacy (Sygnaty Gotar-
towice), Btazej Pyszny (Gorki Sla-
skie), Beniamin Pyszny i Dominik
Pyszny (Energetyk WOR Rybnik
-z druzyny junioréw), Bartosz
Smotka, Szymon Rozek, Mateusz
Myler (wychowankowie).

Grzegorz Cuber, Krzysztof
Polonius i Tomasz Bednorz (Unia
Ksigzenice), Mateusz Kutryba
(Czarni Nowa Wie$).

LKS 1908 NEDZA

PRZYBYLI: Michat Stroka (Ener-
getyk ROW Rybnik II), Patrick
Gwézdz (Pawtéw), Szymon
Maslanka, Dawid Giel, Seba-
stian Mrozek i Nathan Przybyta
(wychowankowie).

A Pawet Czogalla (Rasz-
czyce).

LKS BUK RUDY
PRZYBYLI: Jacek Kesik i Piotr

Zielinski (Czarni Pyskowice),
Mateusz Czernij (Polonia Niewia-
dom), Ryszard Morgata (wznowit
treningi), Daniel Duda i Patryk

Hamiga (wychowankowie).

tukasz Wenglorz (Jed-
nos¢ Jejkowice), Piotr Bebenek
(Gorki Slqskie), Marcin Procek
i Grzegorz Moric (Jankowice),
Szymon Bebenek (nie wznowit
treningow).

TKKF ZUCH ORZEPOWICE

PRZYBYLI: Adam Zawadzki
(Wilki Wilcza), Adam Kotodziej
(Pierwszy Chwatowice), Karol
Zadzitko i Aleksander Stajer
(Energetyk ROW Rybnik — z dru-
zyny junioréw), Dawid Pochciot,
Marcin Sobera i tukasz Kaczmar-
czyk (wychowankowie).

AABE Marcin Orawiec (Lyski),
Michat Konsek i tukasz Herman
(Bienkowice).

KS ENERGETYK ROW RYBNIK Il
PRZYBYLI: Jarostaw Plewa

(MFK OKD Karvina), Mateusz
Bugdot, Damian Gorzawski,
Adrian Kalita, Dawid Grabiec,
Piotr Groborz, Wojciech Orzet,
Przemystaw Piechaczek, Adam
Re$, Kamil Sikora, Przemystaw
Stebel, tukasz Balon, Sebastian
Szymura i Mateusz Jabtonka (z
druzyny rezerw).

Mateusz Stodowy
(Gornik Zabrze 1l), Dominik Staby
(Betk), Michat Stroka (Nedza),
Barttomiej Sliwa i Bartfomiej Pie-
trasz (Concordia Knuréw), Piotr
Berger (Dgb Gaszowice), Jakub
Kurdybanowski (Dab Gaszowice
1), Kamil Spratek i Adrian Sucha-
nek (do pierwszego zespotu).

KS ZORY

PRZYBYLI: Aron Gruszczynski
(Pniéwek Pawtowice), Arkadiusz
Gajo (Krupinski Suszec), Dawid
Buchalik (Polonia taziska),
Krzysztof Thiede (MKS Zory),
Wojciech Kasprzyk, Dawid Mia-
nowany i Wojciech Mianowany
{wolni zawodnicy), Sylwester
Legierski, Bartosz Steleblak i
Jarostaw Gabrowski (wznowili
treningi).

Bartosz Kurpinski i Pawet
Gliszczynski (Krupinski Suszec),
Dariusz Kowalewski i Mariusz
Adaszek (Sokét Orzesze), Daniel
Palarczyk i Damian Czerwiec
(Baranowice), Janusz Wrzesniak
(nie wznowit trening6w).

Biezgce ,okienko transferowe” trwa
do 31 sierpnia, dlatego w niektorych
zespolach moga nastapic jeszcze nie-
wielkie zmiany. (ak)

Uwaga! W przysztym tygodniu ukaze sie KARUZELA TRANSFEROWA - czesc 2, ktora zawierac bedzie zmiany kadrowe druzyn grajgcych w raciborskiej i rybnickiej A klasie.
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