wszystko za pat ceny

(@) OKAZJENOWINY..

wszystko za pdl ceny

QOKAZJ ENOWINY..

wszystko za pat ceny

(p) oxAZ) ENOWINY.

wszystko za pol ceny

(@) OKAZJE NOWINY..

wszystko za pol ceny

(@) OKAZJE NOWINY..

PATROL > CZYTAJNA

@ Brutalny napad na kobiete przy ul. Smolnej

@ Kilogramy nielegalnego tytoniu na targowisku

® Pan ,stopek” wydmuchat péttora promila

® Pijany kierowca uciekat policjantom, a poznie]

proponowat fapowke
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Leszczyny
Lyski
Gaszawice
Jejkowice
Swierklany

WSZYSTKIE GIINY
TYLKOU NAS

STITRITIIY:

Znajomos’é gwary
Slaskie) i wizazystka

Ponad 100 pan bawito sie na corocz-

nym Babskim Combrze, zorganizowa-
nym przez Stowarzyszenie Lyskor. m 12
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Gospodynie swigtowaty
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® ENERGETYKROW  a24
- Bolesna poraZka po S’faDEJ Qrze
@ PILKA NOZNA

m24

m23
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e SZERMIERKA n22
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Europy
e ZUZEL w23
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Adam Rosot

po spotkaniu

nie kryt zdumienia

w Urzedzie Miasta

W rozwijajacym sie mie-
Scie jakim jest Rybnik, nie
ma miejsca na kremato-
rium. Tak uznali rybniccy
urzednicy, kioérzy zabloko-
wali rybnickiemu przedsie-

biorcy rozpoczeta budowe.
Pow6d?  Blisko czterystu
mieszkaricéw podpisalo sig
pod roztozonymi w sklepach
gotowcami. - W tym samym
czasie w sklepach w dzielni-

cy pojawily sie gotowe pisma,
w kiérym autor nie zgadza
sic na budowe kremato-
rium. Ktos zadat sobie trud
i pokserowal wypelnione
druki. Wystarczyto tylko sie

podpisa¢ - pokazuje jedno
z takich pism Adam Rosdt,
znany rybnicki przedsigbior-
ca pogrzebowy. - Pewnie by
sie wszystko skoniczylo zu-
pehlie inaczej, gdyby pan

nie naglagniat catej sprawy
- stwierdzit wiceprezydent
Rybnika Michat Smigielski.
Styszac taki zarzut, Adam
Rosol nie kryt zdumienia.
WIECEJ NA STRONIE 3

W razie wojny nie kazdy
poOjdzie do wojska

Nasilajacy sie  konflikt
na Ukrainie spowodowat,
ze wielu Polakéw zacze-
fo spogladaé¢ na wilasne
podwdrko. Jak dobrze je-
steSmy przygotowani na
ewentualnoéé  wybuchu
konfliktu zbrojnego w ob-

wygladala bedzie wtedy
mobilizacja ijak funkcjono-
wac bedzie administracja?
Andrzej Sygulski, dowdd-
ca Waojskowej Komendy
Uzupetnien w  Rybniku
przyznaje, ze nie ma obec-
nie zadnych powoddéw do

wazniejsze zadania i dziata-
nia okreslaja odpowiednie
ustawy. — I zgodnie z nimi,
w przypadku mobilizacji
stuzb rezerwy, obywatele,
ktérzy beda powotani na
czas kryzysu, juz dawno o
tym wiedza - dodaje.

rebie naszych granic? Jak  niepokoju, a wszystkie naj- (C STRONA 7
n n n n y
Wtukowie bojg si¢ dzikow Mercedesy
dia pacjentow.

Mieszkaticy wsi rozmito-
wali sie¢ w spacerach z kij-
kami, czyli nordic walking.
Niestety, w ostatnim czasie
boja sie wychodzic na sciez-
ki, poniewaz coraz czesciej
mozna spotkac tam dziki.
- To wecale nie jest §miesz-

Kiedy chodzimy z kijkami,
CZy Na spacery nie Czujemny
sie bezpiecznie. Zamiast si¢
odprezyd¢, idziemy w stresie.
Chyba w ogodle juz nie be-
dziemy chodzic na spacery,
jesli mialoby sie to skoriczy¢
Zle - zapowiada pani Maria,

ne, bo taki zwierz moze mieszkanka Lukowa.
cztowieka zaatakowad. STRONA 10
Woda znéw PO proponuje zmiane
drozsza. BSR-PIS ruchu niedaleko
UMYWA RECE I NIE | bazyliki. MIASTO NIE
GEOSUJE ©stronac | MOWINIE Cstronas

NOWE KARETKI
TRAFILY DO
RYBNIKA |
CZERWIONKI o

Ino Dizajn, czyli jak zarobic

na kreplach i apluzynach

Tak mniej wiecej
wyglada przepis
na sukces mtode;
rybniczanki, ktéra
stworzyta Ino Di-
zajn - firme pro-
jektujgcg miedzy )
innymi koszulki,
torby na zakupy
czy magnesy na
lodéwke. Wszyst-
kie produkty majqg
wsp6lny mianow-
nik: tworzone sq

w duchu slgskie;
kultury.  ©sTroNA8

kaj

jo
je?

AKCJA EDUKACYJINA

Czytaj wewnatrz numeru.

Usamodzielnij sig!
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Mtodym dorostym coraz trudniej dostaé prace i usamodzielni¢ sie. Pozostajg dtuzej niz
zwykle przy rodzicach. Pomézmy im sie usamodzielni¢. Co tydzieh na tamach naszej
gazety publikujemy teksty edukacyjne na ten temat.

LN S

[

Projekt realizowany z Narodowym Bankiem Polskun w ramach programu edukacy ekonomuczney

m Naradowy Bank Polski




2

...a1 po drugie

Tygodnik RYBNICKI ¢ wtorek, 11 marca 2014 r.

Komentarz

Marek Greicha

i Dzinnikarz
Tygodnika Rybnickiego

NIEDBIEKTYWNIE Ostatnia kawa

W trakcie mojej pracy w ,, Tygodniku Rybnickim” w urze-
dzie pracy goscilemn wielokrotnie. Urzqd si¢ rozwijal, wy-
grywal kolejne konkursy, prowadzit szkolenia, albo po pro-
stu osiggal znakomite wyniki — byfo o czym pisaé. Podczas
kazdej z wizyt dyrektor Teresa Bierza zawsze oferowala mi
kawe, na ktdrq nigdy nie mogtem sig skusic — zawsze za
malo czasu. Az w koricu przyszedl czas na t¢ ostatniq roz-
mowg. Tym razem zgodzifem sig na malg czamg, bo roz-
mowa miala by¢ dluga. I byla — obszerna, ciekawa, a na-
wet wzriszajgea. Ale postanowilem, Ze symbolicznie wypi-
je kawe z odchodzqcaq na emeryture dyrektor PUP rowniez
z tego powodu, Ze bedzie to takze dla mnie ostatnia kawa
z ktérymkolwiek urzednikiem z Rybnika.

Trudno pisze si¢ poZegnania, bo nigdy nie wiadomo, co
jest w nich najwazniejsze. Czy to, Ze sig juz kogos nie zo-
baczy, czy tez, ze Zal odchodzic, czy tez raczej to, Ze mimo
wszystko nic sig nie stalo i Zycie toczy si¢ dalej. Szczegoinie,

Jesli pisze si¢ do ludzi, ktorzy razem z tobg tworzyli cos

wyjatkowego.

Od trzech lat zylem w trybie ,,od wtorku do wtorku™. Byly
chwile trudne i radosne, ale zawsze najwazniejsze bylo to,
Ze we wtorek musi wyjsc gazeta. I udawato nam sig. Bar-
dzo dobrze nam si¢ udawalo. Mialem przyjemnosc praco-
wac z najbardziej zaangazowanym zespotem ludzi, jakich
znam. Mialam przyjemnosc byc cz¢scig ludzkiej, uczciwej
i diabelnie solidnej firmy, ktéra dobro czytelnika stawia za-
wsze ponad wynik ekonomiczny. Mialem okazje byc kims,
kim naprawdg chcialem — dziennikarzem z misjg. Ig misjg
bylo dostarczanie czytelnikom najlepszych, mozliwie naj-
bardziej obiektywnych i dokladnych wiadomosci. 1 patrzgc
narto, jak dzisiaj wyglada ,, Tygodnik”, jak rosnie i wcigz si¢
rozwija wiem, ze niedaleko nam do spelnienia tej misji.
Calemu zespolowi redakcyjnemu, administracji, wladzom
Rybnika i gmin, urzgdnikom, rzecznikom prasowym i
wszystkim rozmowcom i czytelnikom, z ktdrymi mialem
przyjemnosc sig spotkac — dzigkuje, wzigtem do Was wie-
cej, niz dalerm w zamian.

A ta ostatnia kawa w urz¢dzie pracy? Byla wysmienita.

Od redakcji: Dzigkujemy Markowi za prace i zaanga-
Zowanie i Zyczymy powodzenia w dalszej pracy zawo-
dowej. Wywiad z Teresq Bierzq opublikujemy w przy-
szlym numerze Tygodnika Rybnickiego.

Spacerkiem przez
park w Rudach

Dwunasty juz spacer
z cyklu ,Przewodnik
czeka... w Rybniku” od-
bedzie sie w niedziele,
16 marca o 12.30. Start
z Placu Wolnosci.

- Pod wodzg prze-
wodnika, Piotra Polaka,
ruszymy do parku w Ru-
dach, zahaczajac po dro-
dze o Stodoly. Zalecamy
jak zwykle dobry humori
dobre buty, ale uspokaja-
my, ze nie przewidujemy
marszu pieszo az do Rud.
Zapraszamy wszystkich
chetnych - pisza organi-
zatorzy. Akcja ,Przewod-
nik czeka...w Rybniku”,
organizowana jest przez
Wydzial Promocji i In-
formacji Urzedu Miasta
Rybnika wraz z rybnic-
kim oddzialem PTTK i
serwisem Zapomniany
Rybnik PL. O spacerach,
ktore juz sig odbyly moz-
napoczyta¢ na www.ryb-
nik.eu. )

Nasz glos w The Voice od Poland

Rybniczanka Paulina
Szojer wzieta udziat w
programie The Voice
od Poland. Pierwszy
odcinek z jej udziatem
bedziemy mogli ogla-
daé¢ 29 marca w telewi-
zyjnej dwojce.

Rybniczanka w preca-
stingach wzigta udziatjuz
w grudniu. - Wybralam
utwdér ,Treasure” Bruno
Marsa, bo najlepiej czuje
sie w muzyce funk’'n’so
ul. To sa moje klimaty
- méwi Paulina Szojer.
- Wybratam sie do tego
programu, aby min.
przetamac swoj stres na
scenie. W Rybniku bra-
tam udziat w Ogélnopol-
skim Festiwalu Piosenki
Artystycznejiw czasach
liceum w ,Pojedynku
na stowa”. Zawsze w
momencie wejscia na
scene pojawiat sie stres.
Pézniej zrezygnowatam,
bo uznatam, ze skoro
moje ciato tak reaguje,

Paulina Szoler na scenie
chce przetama¢ swoj
stres i by¢ moze otworzy¢
sobie drzwi do kariery
wokalnej

to by¢ moze mam tego
nie robic. Moja mitos¢ do
$piewania jest jednak tak
duza, ze musialam sie
przetamac¢ - wyjasnia
rybniczanka.  Paulina
Szojer oprocz Spiewu,
jest réwniez w Rybniku
znana z tanica. Skonczy-
fa studia taneczne, ale
jej przygoda z taricem i
$piewem rozpoczeta sig
juz o wiele wczesniej.
- Moja przygoda z mu-

Lwy tylko w Cyrku Arena

Cyrk Arena w sezonie
2014 prezentuje wielkie
zmiany, spektakle od-
bywaja sie pod nowym
ogromnym niebiesko-
-biatym namiotem o
Srednicy 32 metréw. No-
woczesne oswietlenie,
piekne kostiumy, naj
lepsi artysci, dobrze do-
brana muzyka wszystko
po to, by program pre-
zentowany przez Cyrk
Arena spotkat si¢ z jesz-

cze wigkszym uznaniem
wsréd nawet najbardziej
wymagajacych widzéw.
Cyrk Arena jest jedy-
nym cyrkiem w Polsce,
w ktérym mozna po-
dziwia¢ piekny pokaz
dzikich kotéw. Podczas
spektaklu  wystepujg
najlepsi artysci z pieciu
krajéw: Czeczeni, Rosji,
Ukrainy, Czech i Polski.
Gléwna atrakcja jest po-
kaz 5 lwic i lwa, ktéry

zaprezentuje Tomas Rin-
gel z Czech. Widowisko
trwa ponad 120 minut, o
dobrg zabawe pomiedzy
wystepami artystow za-
dbaja clowni z Ukrainy.
W Rybniku cyrk wysta-
piw niedzielg, 16 marca
o godz. 16.00 przy ul.
Przemyslowej. Wiecej
informacji dostepnych
na facebooku, oraz na
www.cyrk-arena.com.
(r

zyka rozpoczela sie w
Domu Kultury w Chwa-
fowicach, kiedy mama
zapisata mnie do zespo-
tu wokalno-ruchowego
,Zajaczki”. Miatam wte-
dy chyba 6 lub 7 lat. Dla
mnie to byta zabawa, ko-
lezanki. W drugiej klasie
szkoly podstawowej pani
z muzyki zauwazyla, ze
mam mocniejszy glos od
innych i wystawita mnie
do Festiwalu Piosenki
im. Tadeusza Paprotne-
go. Zajelam tam trzecie
miejsce i chyba od tego
sie zaczelo. Patrzac z
dzisiejszej perspektywy
troche szkoda, ze nie
posztam do szkoty mu-
zycznej. To si¢ nie udato,
a na pewno nabylabym
tam potrzebna teorie

muzyki. Przez przypa-
dek w DK Chwalowice
trafilam réwniez na ze-
spol taneczny ,Piruet”.
Pomylitam dzien proby
LZajaczkéw” i przysztam
do domu kultury, trafia-
jac na prébe ,Piruetu”.
Aby nie da¢ po sobie
poznaé¢ wpadki, zosta-
fam na zajeciach, tak
jakbym zamierzenie na
nie przyszta. W ten spo-
s6b réwniez zarazitam
sie tafdcem. Po zespole
tanecznym  przyszed!
czas na teafr tanca, a
pézniej studia - moéwi
Paulina Szojer. Wystep
rybniczanki w The Vo-
ice od Poland bedziemy
mogliobejrze¢ 29 marca
0 godz. 20.05 w TVP 2,
(ska)
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Dziewieciomiesieczny mieszaniec (nr 260) szuka ko-

chajgcego domu. Suczka zostata znaleziona 6 lutego
w Rybniku na ulicy Gérnoslaskiej. Jest bardzo zywio-
towa i ruchliwa. Wiecej informacji udziela rybnickie
schronisko ul. Majgtkowa 42, tel. 32 424 62 99.

FELIETON REMIGIUSZA RACZKI

Ukrairiski miyn

Pyrsk Ludkowie! Miolech
Wom napisaé o ostatko-
wym harynku, ale mysla,
ze ta sprawa je duzo waz-
niejszo. Na Ukrainie sie
juz miele diogo, ale takigo
scynariusza zech se w zy-
ciu nie wyobrazol. A nom
dycki starka godali, ze od

Rusyje jeszcze nic dobre-
go nie prziszlo, ani wiater.
Wtedy nie wiedziolech cza-
mu tak godajom, ale dzisio
zech sie kapnol, ze nasza
starka co rusz mieli recht,
cho¢ wielkich szkolow nie
pokorniczyli.

Powiym wom, ze z tego

ukrainiskigo kotta moze byc
pieronistwo. 1 cza dobrze
pozykac, zeby nie stato sie
tak jak 100 lot tymu czyli
w 1914 roku we Sarajewie.
Cza tez dobrze pozykad,
za rozsqdek tych, kierzi
pociqggajom za te sznorecz-
ki na wiyrchu.

Z jednego je zech rod, ze
som my w Nato. Zawsze
to jakis poczuci wiynksze-
go bezpieczynistwa. Ale

za Rusa nie idzie se by¢
pewnym. Jak z Putinym
zjysz sniodani, to obiadu
nie czakej. Nejgorszy jak
do rzqdzynio docisnie sie
cztowiek, kiery mo zapyn-
dy dyktatorske. To je ka-
plica.

Nie dej Bog, zeby do tego
swoji 3 grosze docieply
Chinole, bo wtedy momy
praktycznie 3 wojna swia-
towo. A tego przeca zodyn

nie chce.

Nom zwyklym, szarym
Lukom zostato zykac i pro-
sic¢ o pokoj, bo yno tela mo-
gymy.

A na koniec zycza wom
udanego tydnia. Pyrsk!

Harynek - $ledz
Co rusz - jak zwykle
Zykaé - mod|ié sie

Czakej — czekac

REKLAMA

TARTAK EUROCLAS

salon meblowy
studio kuchnl

OFERUJEMY:
©® Wiezba dachowa
@ taty, deski, krawedziaki
® Boazeria,
podbitka, podiogi
©® Wyroby hutnicze
® Impregnacja
ci$nieniowo—prézniowa
® Plyta OSB | MFP

SPRZE
drewna -
kominkowega
| opatowego

CZYZOWICE

ul. Nowa zsa(strefa przemystowa)
tel. 32451 02 32

lub 32 451 33 38
www._euroclas.pl

euroclas@wb.pl

INFOLINIA

od 8:00 - 20:00
+48 222 478 142
+31 202 170 640

U nas zatatwisz sprawy socjalne i podatkowe z:

CZYNNA 7 DNI W TYGOD!
/-

- --'—‘l"-'*r--r--fv-

www.rozliczsie.pl

Kancelaria Podatkowa
Anna Ktosowska

Niemiec
Holandii
Belgii
Anglii
Irlandii
Norwegii
Danii
Austrii

100
\ - -
7
gty
BIURG W RACIBORZU
’-) ul.Batorego 10
"'“ S ~Tel): +48 324152171
= kom.: +48 501 336 029
. fax: +48 32 729 70 54
“e-mail: raciborz@klosowska.com

e)zpert -Kosmetyki.pl

Rybnik, ul. Gliwicka 26
pn-pt: 8.00-18.00, sob: 9.00-13.00

©)

wyv

. Mil Mil Amputki Placenta 1 2x6 ml 24.99 zt
llos maska keratin 1000 ml 9.99 zt
3. Tangle Teezer szczotki 29.99 zt
4. Babyliss spray do prostowania 26.99 zt
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Urzednic

ojrzeli do krematorium

W rozwijajacym sie
miescie jakim jest Ryb-
nik, nie ma miejsca ma
krematorium. Tak uzna-
li rybniccy urzednicy,
ktérzy zablokowali ryb-
nickiemu przedsiebiorcy
rozpoczetg budowe.
Powdd? Blisko czterystu
mieszkancow podpisato
sie pod roztozonymi w
sklepach gotowcami.

Wyobrazenia rybnickich
urzednikéw o krematoriach
sa blizsze obrazom z obo-
z6w zaglady niz nowocze-
snym i zautomatyzowanym
urzadzeniom do kremacji.
Takie przynajmniej wraze-
nie mozna byto odnies¢ po
spotkaniu, ktére odbylo sie 6
marca w rybnickim magistra-
cie. Tego dnia mialo miejsce
juz czwarte publiczne wylo-
zenie fragmentéw zagospo-
darowania przestrzennego.
Tematem, ktéry wywolat
najwigcej emocji byto prze-
znaczenie terendw przy ulicy
Zadumy w Boguszowicach.
Na tej wilasnic dzialce od
kilku lat wznosi swdj obiekt
znany rybnicki przedsigbior-
ca pogrzebowy Adam Rosdt.
W duzym skrécie, rybnicza-
nin kilka lat temu postano-
wil rozwinaé swdj interes.
Sprzedat dom, zamieszkat
w prowizorycznym domku
na placu budowy i zaczat
budowa¢ centrum pogrze-
bowe. 7Z czasem rozwinat
swoje plany i postanowit
uwzgledni¢ w nich budowe
pieca do spopielania zwtok.
Plany pokrzyzowal mu jed-
nak plan zagospodarowa-
nia przestrzennego. Na jego
dziatce moze powstaé¢ do-
wolna dziatalnosé ustugowa
z wyjatkiem krematorium.
Takie obostrzenie wpisali mu
wtlagnie rybniccy urzednicy.
Warto sie jednak przyjrzec
kulisom wprowadzenia za-
kazu.

Adam Rosot (z lewej) nie moze wybudowaé kremetorium w Boguszowicach

i o d dres =
e
¥ [

Nagte zmiany

Jeszcze w grudniu pisali-
$my o zielonym $wietle dla
budowy krematorium przy
Zadumy. Po uchyleniu przez
wojewode  poprzedniego
planu, nowy projekt zmie-
nial przeznaczenie dzialki
Rosofa i pozwalal mu na
prowadzenie dowolnej dzia-
talnosci ustugowej, w tym
takze spopielania zwtok. Po
wylozeniu planu do wgladu,
mieszkaricy mogli zaczad
zglasza¢ swoje uwagi. - W
tym samym czasie w skle-
pach w dzielnicy pojawity
sie gotowe pisma, w ktérym
autor nie zgadza si¢ na budo-
we krematorium. Kto$ zadat
sobie trud i pokserowal wy-
petnione druki. Wystarczyto
tylko sie podpisaé - poka-
zuje jedno z takich pism
rybnicki przedsiebiorca. Jak
twierdzili na czwartkowym
spotkaniu urzednicy, do ma-
gistratu wplynelo od trzystu
do czterystu wnioskdw. Ta-
kie szacunkowe liczby pada-
ly przynajmniej z ich strony.
Cho¢ spotkanie poswigcone
byto dyskusji o krematorium,
naspotkaniu nie bylo anijed-
nego przeciwnika inwestycji
Adama Rosota.

Byli za to zwolennicy powsta-
nia takiego obiektu.

Panie Rosot, trzeba
byto siedzieé cicho

- Jezeli przedsigbiorca
zaczyna budowacd i w polo-
wie inwestycji zmienia mu
sie przeznaczenie terenu,
to jak checemy $ciagnaé do
Rybnika nastepnych inwe-
storéw? Przeciez nikt nie
bedzie ryzykowat. Centrum
uslug pana Rosola to przy-
szle miejsca pracy - obu-
rzal obecny na spotkaniu
Marek Twardowski, miesz-
kaniec Starych Boguszo-
wic. Jesli miasto wzielo pod
uwage czterysta wnioskow,
wypisanych jedna reka to
dlaczego nie postuchad
wszystkich  mieszkancdw
z tej 1 sasiednich dzielnic.
Zrébmy jakies referendum,
zapytajmy  mieszkaficéw
- proponowal mieszkaniec.
Urzednicy jednak przecza-
co krecili glowami. - Uczci-
wie, ale jednak pan nagtosnit
swoje plany w artykutach w
gazetach. To spowodowa-
lo taki odzew spoleczny.
Obawiam sie, ze gdyby pan
chciat pytaé szerzej miesz-
kancéw spotkatby sie pan z

jeszcze wiekszym oporem
- méwil Janusz Orzel, na-
czelnik Wydziatu Architek-
tury Urzedu Miasta Rybnika.
- Pewnie by sie wszystko
skoriczylo zupelnie inaczej,
gdyby rzeczywiscie nie byto
tego nagtosnienia, ktére pan
sam wywaolal —-wtdrowat mu
wiceprezydent Michat Smi-
gielski. Adam Rosél nie kryl
zdumienia. Nie rozumiem.
To dlatego, ze ja chciatem
ludziom powiedzie¢, ze
tam bedzie krematorium,
ze chciatem byé w porzad-
ku wobec mieszkancéw to
dzis te trzysta czy czterysta
wnioskéw decyduje, ze to
krematorium nie powstanie.
Wydaje mi sie, ze miasto po-
winno decydowac za catosé
mieszkaficéw Rybnikaioce-
nic¢ co dla nich bedzie lepsze
- tlumaczyl przedsiebiorca.

Robota konkurenciji?
Adam Rosdt thumaczyt, ze
to ograniczanie jego dziafal-
noscigospodarczej. - Togdzie
to krematorium ma w korcu
powstac? Na strefie przemy-
stowej nie wolno mi czego$
takiego postawié. Obecna
lokalizacja oddalona jest od
skupisk ludzi. Moje drzwi

sg otwarte dla mieszkancow
ludzie przychodza i pytaja, a
ja im tlumacze, jak to bedzie
dziatad. Jegli pan uwaza, ze
trzysta wnioskéw jest waz-
niejsze niz danie komus pra-
cy, zwigkszenie podatku dla
miasta, to prosze pamietac ze
ocenig was przyszli wyborcy
— denerwowat sie Rosot. Co
ciekawe, zakaz wprowadzo-
ny przez urzednikéw doty-
czy tylko i wylacznie dziatki
Adama Rosofa. Za jego plo-
tem taki zakazjuz nie bedzie
obowiazywal. Adam Roso6t
wskazujac pusta sale thuma-
czy, ze ludzie tak naprawde

sg za budowa krematorium,
a gotowce rozktadane w skle-
pach to robota konkurencji.
Tej w Boguszowicach nie
brakuje. Kilkadziesiat me-
tréw od inwestycji konku-
rencyjuy biznes prowadzi
byty rybnicki radny wyste-
pyujacy w barwach Bloku Sa-
morzadowego Rybnik — teko
samego z ktérego pochodzi
prezydencja ekipa.

Trzeba byto
zdecydowac
Urzednikéw gotowce nie
ruszajg. — Zawsze jest moz-
liwo$é  rozpropagowania
jakiejs akcji poprzez roz-
nego rodzaju gotowce for-
mularzy. Natomiast sklada
podpis ktos konkretny i jest
to jego glos. Byé moze tak
bylo, nie jest to jedyny znany
przypadek - przyznaje wice-
prezydent Smigielski. - My
stoimy tak troche pomiedzy
miotem 1 kowadtem. 7 jed-
nej strony przedsiebiorca na
tym cierpi, z drugiej strony
jest grupa osoéb, ktérzy réw-
niez maja prawo zaskarzyd
plan. Trzeba bylo sprawe
rozstrzygnad i ja rozstrzy-
gnelismy - ucina. - Co sie
dziwi¢ mieszkancom, kté-
rzy nie checg mieszkacé pod
krematorium - rzucil na
spotkaniu Wiestaw Chmie-
lewski, dyrektor Pracowni
Urbanistycznej w Rybniku.
Adrian Czarnot

NASZYM ZDANIEM: Po co tyle dymu?

— Taki jest koszt postgpu cywilizacyjnego — rzucit na tym samym
spotkaniu Michat Smigielski do mieszkanki Rybnika, ktdrej dziat-
kg z domem rozjedzie wkrotce planowana droga. Jak wida¢ wy-
cena. Codziennie z Rybnika do Rudy Slaskiej i Bytomia wyjezdzajg
karawany, bo ludzie coraz czesciej korzystajg z ustug krematoriow.
Spopielarnia Rosota mogtaby obstugiwaé obszar, w ktérym miesz-
ka blisko pét miliona oséb. Przez kolejne lata rybniczanie beda
jednak zostawiaé pienigdze u sgsiadow, bo zaden powazny inwe-
stor widzac podejscie wtadz miasta, nie rozpocznie tu inwestycji.
W Libercu i w Wiedniu w centrum miast spala sie tony odpadéw ko-
munalnych. Nikt nie protestuje, bo przed otwarciem inwestor zapra-
szat mieszkafcow i pokazywat jak bedzie chronione ich zdrowie. Adam
Rosét tez zapraszal, jednak jak twierdzq urzednicy miat budowac po
cichu i postawi¢ mieszkancow przed faktem dokonanym. Referendum
tez nie bedzie. Bo po co tyle dymu o jedng dziatke Rosofa?
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Mercedesy dla pacjentow

Wojewoddzkie Pogotowie
Ratunkowe w Katowicach
zakupito osiem nowocze-

snych ambulanséw. Karetki
trafiag miedzy innymi do
Rybnika i Czerwionki.

Rybnickie karetki w dro-
dze do pacjentéw pokonujg
kazdego roku tysiace kilo-
melréw. Niekiére z wozéw
maja przejechane juz pol
miliona kilometréw. Aby
zapewni¢ sprawnos$¢ tabo-
ru, Wojewddzkie Pogotowie
Ratunkowe w Katowicach
systematycznie go odnawia.
0d 1 marca wbarwach WPR
jezdzi osiem nowych ambu-
lanséw. - Nowe mercedesy
zostaly unowoczesnione dla
wygody pacjentéw - méwi
Jerzy Wisniewski, rzecznik
WPR w Katowicach. Nowe
wozy, to tzw. karetki systemo-
we. Sa przypisane do danego
terenu i sg w statej dyspozy-

cji do ratowania ludzkiego
zycia. Z pieciu karetek syste-
mowych jezdzacych w pod-
stacji Rybnik, trzy stacjonuja
pod szpitalem, jedna znajduje
sie w Czerwionce a jedna w
Swierklanach. Nowe wozy
trafia do Orzepowicido Czer-
wionki.

- Karetkajest bardzo nowo-
czesna, bardzo dobrze wy-
posazona i spelnia wszystkie
aktualne wymogi. W takim
nowym wozie pracuje sie
bardzo komfortowo - méwi
Tomasz Tesarczyk, ratownik
medyczny pracujacy w ryb-
nickiej podstacji pogotowia.
- Na poktadzie sg wszystkie
urzagdzenia, ktére pozwala-

ja ratowac ludzkie zycie i w
podstawowym stopniu zdia-
gnozowac chorych. Podobnie
jak w innych karetkach mo-
zemy dokonywac transmisji
wynikéw EKG do osrodkach
kardiologicznych. W pojez-
dzie, podobnie jak w pozosta-
tych wozach, zainstalowane
sq uchwyty, kitére pomagajq
podczas jazdy dokonywac
drobuych czynnosci me-
dycznych, to akurat dla bez-
pieczenstwa ratownikéw. To
karetka trzyosobowa, gdzie
na pokladzie jest dwoch ra-
townikdéw i lekarz - wylicza.

W nowych ambulansachin-
aczej jest teraz umieszczony
sprzetratowniczy i medyczny
oraz inaczej jest usytuowana
pdtkanalekarstwa. Ulatwia to
i usprawnia prace zespotom
ratownictwa medycznego. -
Dzieki temu wiemy, gdzie co

sie znajduje bez wzgledu na
to w jakiej karetce jestesmy.
Nie traci si¢ sekund na szu-
kanie sprzetu, a w karetce li-
czy sie kazda sekunda - méwi
Tomasz Tesarczyk. Wszystkie
ambulanse sa wyposazone w
nowoczesniejsze defibrylato-
ry, respiratory, pompy infuzyj-
ne dwustrzykawkowe, deski.
-PozaRybnikiemi Czerwion-
ka, nowe ambulanse otrzy-
majq stacje w: Katowicach,
Chorzowie, Rudzie Slaskiej,
Tarnowskich Gérach, Pie-
karach Slaskich i Tychach
- moéwi Jerzy Wisniewski z
WPR w Katowicach. Kazdy z
ambulansdw kosztowal 164
tys. ztotych. Drugie tyle kosz-
towato medyczne wyposaze-
nie. Wojewddzkie Pogotowie
Ratunkowe w Katowicach to
najwigksza tego rodzaju insty-

tucja w Polsce. (acz)

Larysz proponuje projekty prorodzinne

W przededniu Dnia Kobiet
sztab wyborczy Aleksander
Larysza zorganizowat kon-
ferencje prasowa, na ktorej
przedstawiono pomysty na
rozwdj polityki prorodzinnej
Miasta. — U nas codziennie
jest 8 marca - stwierdzit
Aleksander Larysz, kandy-
dat na prezydenta Rybnika.

Stowarzyszenie ,Rybnik
Nasze Miasto”, ktéremu
przewodniczy Larysz, sta-
wia przede wszystkim na
rozwdj rodziny i utatwienie
zycia kobietom. - Rola kobie-
ty jest dzisiaj niedoceniana.
Mezczyzni dopiero polatach
buntu dochodzg do wniosku,
ze z kobietami zyjemy caly
czas, Ze to one sig nami opie-

kuja, a nie adwrotnie - mdowi
Aleksander Larysz.
Wzmocnienie roli kobiety
i rodziny w spoleczenistwie
stowarzyszenie RNM widzi
przede wszystkich w ulgach
i bonusach, ktére kazdej ro-
dzinie powinny sie nalezec.
- Postuluyjemy m.in. ulgowe
bilety i darmowe wejscia na
obiekty sportowe juz od jed-
nego dziecka. Rodzina 2+1
nie jest gorsza od rodziny
wielodzietnej. Oczywidcie,
ulga bedzie sie proporcjonal-
nie zwigkszata w zaleznosci
od ilosci dzieci - twierdzi La-
rysz. Zdaniem RNM, posta-
wienie na rodziny sprawi, ze
walka z wymieraniem rybni-
czan bedzie fatwiejsza. - Nie

chodzi nawet o przyrost na-
turalny, ludzie po prostu stad
wyjezdzaja - méwi Larysz.
Stowarzyszenie proponu-
je takze stworzenie rodzin-
nych zlobkéw i przedszkoli
w ramach partnerstwa pu-
bliczno-prywatnego, a takze
stworzenie przedszkoli cza-
sowych, czyli miejsc, gdzie
dziecko mozna zostawic na
kilka godzin, a nie caty dzieti,
w zaleznosci od potrzeb.
- Miejsc w przedszkolach
musi byé tyle, ile mamy dzie-
ci. I kropka. Proponujemy
takie rozwigzania poniewaz
dziata to w dwie strony - za-
ktadajacy takie przedszkola
beda mieli prace i pienigdze,
arodzice beda mieli wiekszy

wybdr w ofercie. Skoricza sie
problemy z brakiem miejsc,
skoniczy sie takze sytuacja,
ze miejsc szukali beda gdzie
indziej, w innych gminach,
beda wyjezdzac. Jedli zatrzy-
mamy rodziny w Rybniky,
to tutaj beda spedzali czas,
robili zakupy, tutaj beda sie
rozliczali z podatkow, co daje
nam wieksze wplywy z PIT i
CIT - moéwi Aleksander La-
IySZ.

Przedszkola majgq powsta-
wacé na preferencyjnych wa-
runkach, czyli bez czynszu.
Najemca placit wiec bedzie
jedynie za media, resztg zaj-
mie sie Miasto. - Gmina nie
powinna by¢ nastawiona na
zarabianie pienigdzy! Fakt, ze

Aleksander Larysz chce wspieraé rodziny

tak bardzo stawiamy na part
nerstwo publiczno-prywatne
jest prosty. W Gliwicach po
wprowadzeniu tego rodzaju
rozwigzania stworzono juz
ponad 140 podobnych pro-
jektow 1 inwestycji. Nie mo-
zemy bra¢ pod uwage tylko
wplywéw do budzetu, bo to
niejest naszejedyne zadanie.
Przede wszystkim Miasto

musi stwarza¢ swym miesz-
karicom warunki do rozwoju,
do zycia i nauki. Idac jednak
tym tropem, stwarzamy o
wiele wiecej. Inwestujac w
rodziny, po czesci inwestu-
jemy tez w lokalny biznes, a
wiec to, co zwracato sie nam
bedzie w podatkach - dodaje
na zakoticzenie Larysz.
{mark)

Sztygar odpowie za Smierc gornika

Prokuratura Rejonowa w
Jastrzgbiu-Zdroju oskarzyla
sztygara Dariusza K., o to,
Ze w nocy z 6 na 7 sierpnia
2013 roku w Kopalni Wegla
Kamiennego ,Pniéwek”, pel-
nigc funkcje sztygara zmia-
nowego i w zwiazku z tym
bedac odpowiedzialnym za
bezpieczefistwo pracy pod-
leglych mu pracownikéw,

nie dopetnit swoich obowiaz-
kéw.

6 sierpnia 2013 roku gérni-
cy Jacek G., Artur P. i Leszek
W. wykonywali obudowe
tymezasowaq i sztuczny strop,
zabezpieczajace opad skat
stropowych. Ich prace nad-
zorowal sztygar zmianowy
Dariusz K. Dopuscil on do jej
wykonywania niezgodnie z

przewidziang do tego techno-
logia. W pewnym momencie
opuscil on rejon prac udajac
sie do innych zajec, pomimo
tego, ze mogly by¢ one wy-
konywane jedynie pod jego
statym i bezposrednim nadzo-
rem. W czasie skrecania przez
Jacka G. elementéw strop-
nicy doszlo do opadu skat
stropowych, ktére uderzyly

pokrzywdzonego w glowe
powodujac urazy skutkujace
jego zgonem na miejscu wy-
padku. - Ustalono nadto, ze
wmomencie zdarzenia gérni-
cy wykonywali prace juz po
uplywie przewidzianego cza-
su, kiéry z uwagi na panujaca
w tymrejonie temperature po-
wyzej 28 stopni Celsjusza, nie
mogh przekroczy¢ 6 godzin
- moéwi prokurator Michat
Szulczyriski z Prokuratury
Okregowej w Gliwicach.

Prokuratura uznala, ze
sztygar przedluzyl czas pra-
cy pracownikéw niezgodnie
z przepisamiidopuscitdo ich
wykonywania niezgodnie z
obowiazujaca  technologia,
a takze nie nadzorowat tych
prac w sposéb staly i bez-
posredni, narazajac Jacka
G., Artura P. i Leszka W. na
bezposrednie niebezpieczen-
stwo utraty zycia lub ciezkie-
go uszczerbku na zdrowiu.
Tym samym nieumyslnie

doprowadzit do $mierci Jac-
ka G., w nastepstwie uderze-
nia opadajacymi ze stropu
Sciany brylami skalnymi. -
Przesluchany w charakterze
podejrzanego Dariusz K. nie
przyznal sie do popelnienia
zarzuconego mu przestep-
stwa i skorzystat z prawa do
odmowy skladania wyja-
$nierl - méwi prokurator. Za
opisane przestepstwo grozi
kara do 5 lat pozbawienia

wolnosci. {acz)
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Pijany
kierowca
uciekal
policjantom,
apozniej
proponowal
lapowke

Nawet 10 lat w wiezieniu
moze spedzi¢ 64-letni miesz-
kaniec Rydultéw. 5 marca w
Rybniku na ulicy Racibor-
skiej policjanci z wydzialu
ruchu drogowego zatrzymali
do kontroli kierujacego samo-
chodem marki audi. Mezczy-
zna zostat poddany badaniu
na zawartosé alkoholu w or-
ganizmie, kiedy okazalo sie,
ze wynik badania jest pozy-
tywny, kierowca gwaltownie
ruszytiodjechal w kierunku
Rybnika. Do zatrzymania
doszlo po kilkuminutowym
poscigu. 64-latek myslac, ze
~dogada” sig zmundurowymi
iw ten sposéb uniknie odpo-
wiedzialnosci, usitowatl wre-
czy¢ im 200 zlotych lapéwki.
W efekcie zostal zatrzymany
itrafitdo policyjnego aresztu.
Badanie alkomatem wykaza-
fo w jego organizmie prawie
promil alkoholu. Pjany kie-
rowca nie miat tez waznych
badan technicznych. Za po-
pelnione przestepstwa grozi
mu kara nawet 10 lat wiezie-

nia. (acz)

AKCJA EDUKACYJINA

Kilogramy nielegalnego tytoniu natargowisku

Policjanci z Rybnika oraz
funkcjonariusze izby celnej
zatrzymali piecioosobowa
grupe, ktéra zajmowata sie
handlem wyrobami tytonio-
wymi bez polskich znakéw
akcyzy. Zabezpieczono po-
nad 3500 papieroséw oraz
12 kilograméw tytoniu.

Policjanci zajmujacy sig
zwalczaniem przestepczo-
§ci gospodarczej uzyskali
informacje, Zze na terenie

rybnickiego targowiska do-
chodzi do handlu wyrobami
tytoniowym bez akcyzy. Ryb-
niccy Sledczy obserwowali
dziatalnoéé handlarzy juz
od kilku miesiecy. W $rode
wspblnie z grupa szybkiego
reagowania oraz celnika-
mi przeprowadzili akcje na
targowisku, ktérej rezulta-
tem bylo zatrzymanie oséb
zwigzanych z nielegalnym
procederem. Podczas dzia-

lan zabezpieczono prawie
12 kg nielegalnego tytoniu
oraz 3500 sztuk papieroséw.
Wszystkie wyroby nie mia-
ly polskich znakéw akcyzy.
Zatrzymani to mezczyZni w
wieku od 38 do 54 lat, wszy-
scy sa mieszkaicami Rybni-
ka. Pieciu z nich uslyszalo
juz zarzuty w tej sprawie.
Podejrzani  odpowiedza z
przepiséw kodeksu karnego
skarbowego za posiadanie

przedmiotéw bez polskich
znakéw akcyzy. Za ten czyn
groziim kara do 3 lat pozba-
wienia wolnosci oraz wysoka
grzywna. Sledczy wyliczyli,
ze warto$¢ uszczuplenia na-
leznosci podatkowych na
rzecz skarbu paristwa z tytulu
niezaplaconej akcyzy wynio-
sta ponad 12 tysiecy ztotych.
Obecnie policjanci ustalaja
skad pochodzily nielegalne
wyroby tytoniowe. (ac2)

Brutalny napad na kobiete na Smolnej

Rybnicka policja szuka
mezczyzny, ktéry 6 marca
na ulicy Smolnej w Rybniku
ostrym przedmiotem zranit
mtodg kobiete. Do napadu
doszlo kwadrans przed go-
dzina 20.00. Kobieta szla uli-
cq kiedy nieznany sprawca
zaszedt ja od tylu, zastonit
jej ustaizranit ostrym przed-

miotem w brzuch. Napad
mial charakter rabunkowy.
- Na miejsce wezwano ka-
retke pogotowia ratunkowe-
go. Zyciu kobiety obecnie nie
zagraza niebezpieczefistwo
- mdwi nam nadkomisarz
Aleksandra Nowara z Ko-
mendy Miejskiej Policji w
Rybniku. Zraniona kobieta to

29-letnia mieszkanka Gogoli-
na. Policjanci szukaja dobrze
zbudowanego mezczyzny o
wzrascie zblizonym do 180
cm. - Prosimy wszystkie
osoby, ktére widzialy tego
wieczoru osobe o takim wy-
gladzie o kontakt z policja,
osobiscie lub pod numerem
997 - méwi policjantka. (acz)

8 marca kwadrans przed
godzing 17.00 na ulicy Cha-
browej doszlo do pozaru
samochodu  dostawczego.
Ogieri pojawit sie w kabinie
kierowcy. Na miejsce skiero-
wano dwa zastepy strazy po-
zarnej. Samochdd od kilku
lat nie byl na chodzie. Stuzyt
wlascicielowi do sprzedazy

warzyw i owocow. (acz)

Piesza z urazem glowy zostata
przewieziona do szpitala

Nastolatka

potracona
przy Raciborskiej

5 marca okolo godziny
19.00 na ulicy Raciborskiej
doszlo do wypadku drogowe-
go. Ranna zostala 16-letnia
piesza. Do potracenia doszio
zawiaduktem. Nastolatka zo-
stala potracona przez kieru-
jaca nissanem. Piesza zostata
przewieziona do szpitala w
Orzepowicach.  Kierujaca
byla trzeZwa. Policja ustala
okolicznosci wypadku. (acz)

Pan ,stopek”
wydmuchat
pottora
promila

Pijany mezczyzna prze-
prowadzal dzieci przez ulice
Niedobczycka w Rybniku.
Na miejsce wezwano poli
cje. Zdarzenie mialo miejsce
5 marca przed godzing 14.00.
Swiadek, ktéry wyczut wori
alkoholu od mezezyzny prze-
prowadzajacego dzieci przez
jezdnig przy SP nr 21 w Ryb-
niku powiadomil policje.
Przypuszczenia potwierdzily
sie. Mezczyzna mial w wydy-
chanym powietrzu blisko 1,5
promila alkoholu. Dyrekcja
SP 21 nie chciala komento-
wacé sprawy. Wiadomo, ze
mezczyzna pracowal na tym
stanowisku juz dluzszy czas.
Nieodpowiedzialnym panem
1stopkiem” okazat sie 45-letni
rybniczanin. Obecnie sledczy
wyjasniaja czy mezczyzna
stawil si¢ do pracy pijany,
czy tezspozywal alkohol wjej
trakcie. Wkrétce za swoje po-
stepowanie bedzie sie thuma-
czyl przed sadem. Zgodnie z
kodeksem karnym, kazdemu
kto znajdujac sie w stanie nie-
trzezwosci, pelni czynnosci
zwiazane bezposrednio z za-
pewnieniem bezpieczenstwa
w ruchu drogowym grozi
kara pozbawienia wolnosci

od 3 m-cy do5 lat. (acz)

@ odcinek

o ISAVODZIELNL I

Nie jestes sam

Kiedy zatozy¢ wtasng firme? Kiedy masz pomyst! To mato... Kiedy masz pomyst | motywacje! By¢ moze
motywacja jest wazniejsza, bo na 0goét nowe pomysty kopiuja to, co byto wezesnie), a réznice sq w detalach
- lokalizacji, nazwie, hasle reklamowym czy w licznigjszych znajomych i sasiadach, ktérzy - wierzymy -

przyjda do nas, a nie do kankurencji

Motywacja bedzie bardziej potrzebna, bo o pomoc
trudniej, gdyz 31 grudnia 2013 r. Punkty Konsulta-
cyjne KSU zakonczyty darmowe ustugi doradcze
dla planujacych dziatalnoé¢ gospodarcza. KSU to
Krajowy System Ustug - sie¢ doradcow
wspierajgcych maty i sredni biznes. Istnieje nadal,
ale pomaga gtéwnie istniejgcym  firmom
http://ksu.parp.gov.pl/pl

Czy to oznacza, ze nie ma co liczyé na darmowa
pomoc przy zakladaniu firmy? Niekoniecznie
Warto sprawdzi¢ w urzedzie gminy, kto zajmuje
sig przedsiebiorczoscia, zajrzed do urzedu pracy.
Mozna przejrzed strony internetowe poswigcone
przedsigbhiorczosci  czy  zaktadaniu  firmy.
Prowadza je m.in. media specjalizujgce sie
w informacjach biznesowych [dzienniki, tygodniki,
periodyki, portale, serwisy internetowel i rézni
doradcy. Na hasto .Jak zatozyé dziatalnosé
gospodarczy” wyskakuje ponad 130 tysiecy linkdw.
Wazna jest Centralna Ewidencja Dziatalnosci
Gospodarczej, gdzie zapewne bedziemy sie
rejestrowac http://prod.ceidg.gov.pl.

Mam wrazenie, ze z zatozeniem firmy kazdy
kandydat na biznesmena sobie poradzi. Znacznie
trudniejsze jest zbadanie rynku na towar lub
ustuge, okreélenie popytu, wybdr technologii,
partnerow, dostawcow, przygotowanie biznes-
planu, planu finansowego i marketingowego,
minimalizacja  kosztéw (lokal, towary, ustugi,
karnpania promocyjna).

W ksiggarniach sa dostepne dziesigtki poradnikéw o
zaktadaniu i prowadzeniu firmy, zaréwno krajowych
autordw, jak i ttumaczenia zagranicznych bestsell-
erdw. Sam wybratbym raczej polskiego autora, ze
wzgledu na znajomod¢ realidw, unikatbym takze
oktadki z chwytliwym podtytutem typu .. Jak zarobié
milion w tydzien” albo ,Jak doprowadzi¢
konkurencje do rozpaczy”.

Obok pomystu i motywacji kluczem do sukcesu na
starcie jest finansowanie. Z badan wynika, ze
wigkszos¢ jednoosobowych biznesdw czy matych
spotek zaktadana jest przy uzyciu wtasnych
oszczednosci, ewentualnie pozyczki od rodziny.
Mozna tez probowaé uzyskad wsparcic z Urzedu
Pracy [pomoc dla bezrobotnych zaktadajacych
firmel, a tak7e z funduszy unijnych.

Powiatowe urzedy pracy majq pule Srodkéw dla
bezrobotnych, ktorzy chcy zatozy¢  dziatalnosc

gospodarcza. Srednio to 20 tysiecy ztotych w formie
bezzwrolne] dotacji. Sam pornagatem sasiadow
w napisaniu wniosku o lakg dolacje. Cheiatby kupi¢
sprzet, ktéry umozliwi mu prace w lesie przy wyrebie
i scigganiu drzewa. Wniosek nie jest skamplikowany,
trzeba przedstawi¢ pormyst na biznes i zarys
prosciutkiego biznesplanu. A jesli pornylimy sie,
w Urzedzie Pracy poprawig nasz wniosek [tak byto
1w naszym przypadku). Czekamy na rezullat, ale
wszystko wskazuje na to, ze bedzie pozytywny.

Natomiast poziom dostepnosci dotagyi z Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki (40 tysigcy zt z funduszy
europejskich) w poszczegdlnych wojewddztwach jest
zroznicowany ze wrzqledu na  zainteresowanie
beneficjentow i liczbg ztozonych wnioskow. Dlatego
prébujgc uzyskad dotacje lub pozyczke [z POKL
mozna byto uzyska¢ takze 50 tys. zt pozyczki),
najpierw trzeba sprawdzi¢, czy sprawa w ogdle
jest aktualna

Urzedy pracy, punkty konsultacyjne KSU, punkty
obstugujace  fundusze europejskie (lista jest
dostepna na www.funduszeeuropejskie.gov.pl)
wydajg sig najlepszym zrédtemn aktualne) 1 regional-
nej informacji. Na drodze do samodzielnosci mozna
zatem znalez¢ pomoc finansowg i doradeza.

I'w ten sposdb dotarlismy do bankdw. Banki stuzg
pomocy przy zaktadaniu firmy lub wyborze formy
opodatkowania, czy tez proponuja Kkredyt na
poczatek dziatalnosci. Niektare wrecz
specjalizuja sie w obstudze firm mikro 1 matych.
Warto pylac o konkretne oferty.

I na konicc dwa stowa o aniotach biznesu -
przedsigbiorcach, inwestorach, ktérzy w zamian
za udziaty w Twoje| firmie zasilg |3 w kapitat.
Zwykle wchodza w biznes na pézniejszym etapie.
Aniotami biznesu sa na ogdt ludzie, ktdrzy sami
tworzyli firmy od zera. Majg tez w sobic odrobing
spotecznika | mentora, chey .odwdzigezyé sig”
spoteczenstwu za swdj sukces i prrekazywaé
mtodszym  doswiadcrzenia i wiedrg.  Anioty
inwestuja wtasne srodki, natomiast fundusze
podwyzszanego ryzyka tzw. venture capital
inwestuja, powierzony im  przez  wiascicieli
kapitat, w przedsigwzigcia na  poczatkowym
stadium rozwoju. Fundusze takie s3 tak7e obecne
w Polsce, bez problemu mozna 7nale?¢ kontakt
do nich w internecie, nie nalezy jednak obiecywaé
soble cuddw. Inwestorzy | anioty biznesu sg
dociekliwi, ostrozni 1 trzeba si¢ dobrze
przygotowa¢ do rozmowy z nimi.

Kazdermu, kto zaczyna dziatalnos¢ gospodarcza,
nalezy 7yczyc, by doszedt do etapu aniota biznesu,
a nawet kapitalisty ryzyka. Bo to oznacza, ze
wyszedt z sukcesem z poczatkowe) fazy rozwoju
firmy. A jesli znajdzie inng, wlasna sciezke - to
mozc jeszeze lepig).

m Narodowy Bank Polski

Projekt realizowany z Narodowym Bankiem Potskim w ramach programu edukacji eckonomicznej
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BILET ZROWNOWAZONY ZTZ

nie dla wszystkich. Magistrat eksperymentuje

Gtosno zapowiadany w
ostatnich miesigcach bilet
zrownowazony, czyli al-
ternatywa dla rybnickich
kierowcow, zostat zatwier-
dzony przez rade miasta.
W zatozeniu ma sprawié,
ze aut bedzie na ulicach
mniej, a autobusy bardziej
obtozono. Problem w tym,
Ze na tym etapie skorzysta
z niego garstka osob.

,Bilet zréwnowazony jest
przeznaczony dla tych, kté-
IZy zrezygnuja w pierwszej
kolejnosci z przejazdu wta-
snym samochodem na rzecz
transportu zbiorowego” - czy-
tamy w notatce prasowej. W
teorii, a przynajmniej tak do
tej pory ten projekt byt przed-
stawiany, rybniccy kierowcy
posiadajacy imienng eKarte
mieli otrzyma¢ mozliwosc
zakupu biletu, ktéry koszto-
wacma 184 zlote. W cenie tej
wliczono 220 przejazdéw w
ciagu pieciu miesiecy. Plan
wydawat sie dobry - codzien-
ne dojazdy do pracy autobu-

sem to nie tylko oszczednosc
pieniedzy, ale takze - gdyby
wieksza 1ilos¢ kierowcow
przerzucila sie na transport
zbiorowy - o0szczednosé
czasu, gdyz korki stalyby sie
mniej dotkliwe. Problem jed-
nak wtym, ze w calymplanie
jest pewien haczyk.

Bilet za podatki
Haczykiem nazwac trzeba
zapis, ktéry stanowi, ze pra-
wo do zakupu biletu zréw-
nowazonego beda mieli ci
rybniczanie, ktérzy précz
potwierdzenia dowodem re-
jestracyjnym posiadania sa-
mochodu przedstawia takze
dokument §wiadczacy o tym,
ze w tym roku rozpoczeli roz
liczanie sie z podatkéw w
rybnickim urzedzie skarbo-
wym. Chodzi o druk ZAP-3.
Co zatem z tymi mieszkanca-
mi, ktérzy od wielu lat rozli-
czaja sie w Rybniku i takze
chcieliby swoje samochody
zostawi¢ pod domem w dni
pracy? Cirybniczanie moga o

taniszym bilecie zapomniec.
Pomyst na te forme biletu
zréwnowazonego jest proba
zasilenia budzetu wiekszymi
wplywami z PIT-6w i CIT-6w.
Péki co, wiemy tylko, ze to
poczatek prac nad tym roz-
wiazaniem. - Na razie chce-
my sprawdzi¢, jak w ogéle
przyjmie sie ten pomysl.
Mozna powiedzie¢, ze to
eksperyment - méwi Adam
Fudali, prezydent Rybnika.

Pewny niewypat?
Niekoniecznie
Logicznym byloby raczej
rozwiazanie, w ktérym kazdy
rozliczajacy sie w miescie ma
prawo do biletu zréwnowazo-
nego. Temat ten podnosili tak-
ze radni miasta. - Chcialem
zwrocic uwage, ze jest to bar-
dzoniesprawiedliwe dzielenie
mieszkaficéw na lepszych
i gorszych — méwil Henryk
Cebula, radny PiS. Magistrat
argumentuje, ze kazdy bilet
ulgowy mozna nazwac ,nie-
sprawiedliwym”, a tego typu

rozwiazanie ma skfonié wiek-
sza ilo$¢ mieszkanicéw do
rozliczania sie ze swych po-
datkéw w Rybniku. Pytanie
tylko, czy ten eksperyment
faktycznie sig powiedzie?
Radni opozycji, jak i niekto-
rzy koalicjanci wskazuja, ze
pomyst biletu zréwnowazo-
nego to Swietne rozwiazanie,
do ktérego jedno podchodzi
sie ze zlej strony. Zapowiada-
ny, jako jedno z istotniejszych
rozwiazan w walce z zakor-
kowanym centrum miasta i
ciaglym zanieczyszczeniem
powietrza, dzieki zachecaja-
cej cenie dla kierowcéw miat
da¢ nam plynniejszy ruch w
miescie. Tak bardzo ograni-
czajac jednak dostepnosc
do nowego rozwiazania, nie
mozna liczy¢ na obiektyw-
ne i jednoznaczne wyniki.
Przyszlo$c pokaze, czy i kie-
dy bilet miesigczny zostanie
s2uwolniony” dla innych zmo-
toryzowanych rybniczan. A
powinien, i to jak najszyb-
ciej. {mark)

Woda znéw drozsza. Rada nawet nie gtosowata

Kolejny rok z rzedu ko-
alicja BSR-PiS uchylita sie
od gtosowania nad zmia-
nami w stawkach za wode
i odprowadzanie sciekow.
Platforma Obywatelska
byta przeciwna takiemu
rozwigzaniu, jednak pro-
ponowane zmiany wejda w
Zycie.

Taryfowe ceny i stawki optat
dotycza wszystkich odbior-
céw ustug wodociagowoka-
nalizacyjnych swiadczonych
przez Przedsighiorstwo Wado-
ciagéw i Kanalizacji w Rybni-
ku, z wylaczeniem odbiorcéw
hurtowych oraz dostarczaja-
cych nieczystosci plynne z te-
renéw nie skanalizowanych.
Rada miejska ma prawo nie
Pprzyjad proponowanych przez
PWiK stawek, rodzi to jednak
administracyjne komplikacje,
a stawki nie glosowane i tak

wchodza w zycie. Radni, nie
chcac wiec by¢identyfikowa-
ni z podwyzkami, kolejny raz
zrezygnowali z glosowania.
Od lat o glosowanie, a przy-
najmniej o dyskusje na temat
stawek wody doprosi¢ nie
moze sie rybnicka Platforma.
- Podczas komisji gospodarki
komunalnej radni koalicji gto-
sowali za przyjeciem podwy-
zek cen wody - méwi Lukasz
Klosek, radny PO. - Na sesji
Rady Miasta radny Jan Mura
z BSR wnioskowal o wycofa-
nie tego punktu z porzadku
obrad. Zgodnie z prawem za-
proponowane stawki bez de-
cyzji rady i publicznej debaty
wejda jednak w zycie. Sytu-
acja jest kuriozalna - dodaje.

Platforma =zaznacza, ze
rybnickie wodociagi sa spok
ka miejska, uchwata o pod-
wyzce cen wody 1 Sciekdéw

wprowadzana jest w zycie na
wniosek prezydenta miasta,
a radni koalicji PISBSR glo-
suja na komisji za podwyzka,
ale na sesjinie chca wziac od-
powiedzialnosci.

Zupelnie odmienny poglad
na calg sprawe ma magistrat,
ktéry wskazuje, ze noweliza-
cja uchwaly o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i od-
prowadzaniu $ciekéw przy-
gotowana zostala zgodnie
z prawem. - Spétka PWiK
nie ma w tym wzgledzie na
celu generowania kosztéw, a
podwyzki, cho¢ niewielkie,
sa podyktowane wzrostem
wydatkéw - méwi Adam
Fudali, prezydent miasta.
- Straty na wodzie mamy
bardzo niewielkie, wciaz
szukamy nowych uje¢ wody,
a podwyzki - jesli wchodza
w zycie - opracowywane sa

tak, by jak najmniej odbily sie
na portfelach mieszkanicéw
- dodaje.

Rzeczywiscie, biorac pod
uwage taryfy za dostarczo-
ne meltry szescienne wody
i odprowadzone $cieki nie
naleza do najwyzszych. Za
metr szescienny wody za-
placimy w tym roku 5,45
zlotych, to znaczy o 7 groszy
wiecej niz w zeszlym roku.
Metr szesciennych $ciekow
kosztowaé nas beda 8,59,
czyli 37 groszy wiecej niz
dotychczas, Zmiany wejda
w zycie z dniem 1 kwietnia. I
choé kolejny raz dzieje sie to
de facto ,poza polem widze-
nia” rybniczan - nie powinno
nas to dziwi¢. Rada miejska
tej kadencji nie dyskutowata
0 tym ani razu. By¢ moze w
przysztymroku, znowarada,

bedzie inaczej. {mark)

Zdobywca Oscara Jared
Leto przyjedzie do Rybnika

Lider 30 Seconds To Mars dostat Oscara

22 czerwca do Rybnika
przyjedzie nie tylko jedna
z najbardziej popularnych
grup rockowych na $wiecie
-30 Seconds To Mars. Wraz
z zespotem zawita takze
zdobyweca tegorocznego
Oscara, wybitny aktor —Ja-
red Leto, ktory jest liderem
tej formacji.

Lider stynnej formacji pod-
czas tegorocznej gali Osca-
réw otrzymal statuetke za
,Drugoplanowa role meska”
w filmie ,Witaj w klubie”. Wo-
kalista 30 Seconds to Mars
znalazt si¢ w naprawde do-
borowym towarzystwie. W
kategoriach aktorskich zwy-
ciezali bowiem: Matthew
McConaughey, Cate Blan-
chett oraz Lupita Nyong'o.

Lider rockowej formacji
byl wyraZznie wzruszony.
Poruszajace bylo réwniez

jego przemoéwienie. Nie za-
braklo w nim podzigkowan
dla rodziny, ale takze prze-
stania dla calego swiata.-Dla
wszystkich marzycieli na ca-
Tym swiecie, kt6rzy ogladaja
nas w takich miejscach jak
Ukraina czy Wenezuela.
Chce powiedzied, Ze jeste-
§my teraz tutaj, ale nasze my-
§li sa z wami, kiedy walczycie
o spelnienie swoich marzen
- powiedzial Leto. Warto
podkreslic. ze swojej katego-
rii Jared Leto pokonal takie
stawy jak Bradley Cooper,
Jonah Hill, Michael Fassben-
der czy Barkhard Abdi. - W
Rybniku bedziemy wiec go-
$cic¢ zdobywce Oscara. Wiel-
kiego muzyka i doskonalego
aktora. To dla nas wielki za-
szczyt - cieszy sie prezydent
Rybnika Adam Fudali.
(opr.pm)

Wyjazdowe sesje Sejmiku

Czestochowa, Bielsko-
-Biata, Rybnik i Sosnowiec
to miasta, w ktérych bhedzie
obradowaé Sejmik Woje-
woédztwa Slaskiego.

W harmonogramie Sejmi-
ku Wojewddztwa Slaskiego
na 2014 rok zaplanowano,
oprécz posiedzen w Sali Sej-
mu Slaskiego Katowicach,
takze sesje wyjazdowe.

Zdaniem przewodnicza-
cego Sejmiku Andrzeja Go-
$ciniaka to dobra okazja do
poglebionej analizy proble-
moéw charakterystycznych
dla subregionéw wojewddz-

twa slaskiego i przyblize-
nia specyfiki pracy organu
uchwalodawczego samorza-
du szczebla wojewddzkiego
mieszkanicom. Posiedzenie
Sejmiku, zaplanowane na
10 marca, odbedzie sie w
Czestochowie - stolicy Sub-
regionu Pénocnego. Kolej-
ne obrady maja toczy¢ sie w
Bielsku-Bialej, najwiekszym
miescie Subregionu Potu-
dniowego. Na nastepna Se-
sje Przewodniczacy Sejmiku
zaprasza do Rybnika, stolicy
Subregionu Poludniowo-Za-
chodniego. {opr.pm)

RFKI AMA

HURTOWNIA ARTYKULOW GRZEWCZYCH

|R mel

RADLIN, UL. HUTNICZA 8
tel./fax 32457 12 02
irmet@op.pl
www.irmet-sklep.otwarte24.pl

OFERUJEMY W SPRZEDAZY:

- grzejniki stalowe, aluminiowe i tazienkowe

- kotly c.0. stalowe i zeliwne

- ogrzewanie podiogowe

- podgrzewacze i bojlery wody

- zawory i glowice termostatyczne
- kolektory stoneczne

- pompy ciepfa

- kanalizacje wewnetrzna i zewnetrzng
- armature i inne materiaty instalacyjne

AUTORYZOWANY PARTNER

HANDLOWY

)
rh

punmnﬁ.ﬁ

Pawli

www.oknadrzwischody.pl

ZAKLAD STOLARSKI

Wykonuje:

*OKNA
*DRZWI

*SCHODY

Schody projektujemy
komputerowo.
Wysytamy folder

na zyczenie.

Sprawdz nas!

47-451 Bienkowice, ul. Bojanowska 41
Tel fax 32 419 62 99, 601 471 162, 601 842 529
Czynne pn. - pt. 7% - 16%, sob. 7% - 13%

ROMAN WEISER

www.weiser.xo.pl
e-mail: romanweiser@wp.pl

SPRZEDAZ | WYNAJEM
SAMOCHODOW
DOSTAWCZYCH

47-400 RACIBORZ
ul. Piotrowska 12
tel. /fax 32-415-59-73

tel. kom. 602-794-286, 692-012-587



mailto:irmet@op.pl
http://www.irmet-sklep.otwarte24.pl
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W razie wojny nie kazdy pojdzie do wojska

Nasilajacy sie konflikt
na Ukrainie spowodo-
wat, ze wielu Polakow
zaczeto spogladac na
wtasne podwarko. Jak
dobrze jestesmy przy-
gotowani na ewentual-
no$¢ wybuchu konfliktu
zbrojnego w obrebie
naszych granic? Jak
wygladata bedzie wtedy
mobilizacja i jak funk-
cjonowac bedzie admi-
nistracja?

- Jeszcze kilka lat temu
znaczaca wiekszos¢ polskich
politykéw méwita o ograni-
czaniu funduszy przeznacza-
nych na polska wojskowosc.
Gwarancje bezpieczenstwa,
przynaleznos¢ do Unii Euro-
pejskiej - to miaty by¢ czyn-
niki, dzieki ktérym nic nam
nie powinno grozic¢. Prawda
jest jednak taka, ze nic nie
jest pewne, a madre parn-
stwa dbaja, o ochrone swo-
ich obywateli inwestujac w
swoje wojska - méwi pptk
Andrzej Sygulski, Wojskowy
Komendant Uzupelnien w
Rybniku. Jak przyznaje, nie
ma obecnie zadnych powo-
déw do niepokoju, a wszyst-
kie najwazmiejsze zadania

i dzialania okreslaja odpo-
wiednie ustawy. — [ zgodnie
znimi, w przypadku mobili-
zacji obywatele, ktérzy beda
powolani, juz dawno o tym
wiedza - dodaje.

Wszystko jest
w karcie

Kazdy, kto w czasie kon-
fliktu  zbrojnego bedzie
miat by¢ powolany do woj-
ska otrzymat karte mobi-
lizacyjna w czasie pokoju.
To dokument, ktéry okresla
doktadnie, gdzie rezerwista
powinien sie stawic i jaka
funkcje bedzie pelnil. - W
wojsku nie ma przypadkéw
- mo6wi pplk Sygulski. - Nie
jest tak, ze nastepuje pospo-
lite ruszenie, wszyscy zo-
staja powolani i wysylani
do jednostek. Osoby, ktore
w momencie mobilizacji
powinny by¢ powolane to
wyselekcjonowani specjali-
sci w zawodach, ktére moga
byc¢ przydatne w danych
jednostkach - dodaje Woj-
skowy Komendant Uzupel-
nien.

Cojednak zresztarezerwo-
wych. Cizkategorig Amoga
zostac przeciez powotani do
wojska w okreslonych sytu-
acjach. - Jedli chodzi o ma-
sowe powolania to sg one
mozliwe w momencie, gdy

GRECICHA

FOT MAREK

Pptk Andrzej Sygulski twierdzi, ze nie ma powodéw do niepokoju

np. ponosilibysmy straty,
ktdre trzeba bytoby uzupet-
nié, gdyby sytuacja wymaga-
taby takiej sily - komentuje
ppik Sygulski.

Dzisiaj wielu mtodych i
starszych Polakéw zdaje
sobie pytanie, co powinni
robi¢, gdyby czas konfliktu
nastat u nas. - Stuzby rezer-
wy potrzebne bylyby np. do
zabezpieczania obiektéw,
ochrony ludnosci czy pomo-
cy w logistyce - méwi major
Waclaw Wojaczek, szef wy-
dziatu rekrutacji. — Nie ma
jednak mowy, by rezerwista
zkategoria A, bez karty mo-

bilizacyjnej i szkolen, miat
dostac do reki brori i jechad
na front czy zajmowac sie
bardzo specjalistycznymi
zadaniami - dodaje.
Dlatych, ktérych w czasie
konfliktu powolanie z rezer-
wy moze czekad, konieczne
sa ¢wiczenia. I tutaj, jak za-
pewniaja oficerowie z WKU
w Rybniku, wszystko idzie
zgodnie z planem. - Te szko-
lenia zostaly juz zaplanowa-
nejakis czas temu, wiec fakt,
ze ktos dostanie niedlugo
wezwanie nie oznacza, ze
ma to jakikolwiek zwiazek
z sytuacja na Wschodzie

- méwi major Wojaczek. -
Tych szkolen zreszta bardzo
dawno nie bylo, stad moze
pojawia sie teraz w tym te-
macie takie poruszenie. Spo-
teczenstwo wie jedynie, ze
nie ma juz obowigzkowej
stuzby wojskowej. Nie ozna-
cza tojednak, ze wojsko czy
rezerwa sie nie szkola, Stale
doskonalimy nasze zdolno-
sci — dodaje.

Administracja musi
zosta¢ zachowana

Dla struktur administra-
cyjnych konflikt zbrojny to
takze powazny sprawdzian.
Wedlug opracowanych w
wspolpracy z WKU scena-
riuszami opracowywarne sa,
plany dziatania. Administra-
cjanapoziomie samorzado-
wym nie moze w przypadku
wybuchu wojny po prostu
sie rozpasé. - Nawet teraz,
w czasie pokoju, dziala dziat
zarzadzania kryzysowego,
mamy cykliczne spotkania,
a prezydenci pelnia dyzury
- méwi Adam Fudali, pre-
zydent Rybnika. - Nie jest
tak, ze miasto zostawione
jest samemu sobie np. gdy
mnie nie ma - dodaje.

Do obowigzkéw samo-
rzadéw nalezy np. decyzja
o przejeciu nieruchomosci
czy mienia w czasie wojny.

- To decyzje administracyj-
ne, ktére podjac musimy tu-
taj, w urzedzie - komentuje
Fudali. Nie jest wiec tak, ze
kilku Zolnierzy zatrzymuje
samochdd i w imieniu Rze-
czypospolitej po prostu nim
odjezdza. - W tych planach
zawarte sq takze takie wla-
$nie szczegdly, jak kwestie
sprzetu dla wojska, samo-
chodéw czy motocykli. Fir-
my i przedsiebiorstwa, ktdre
w nich zawarli§my wiedza,
ze moze dojsc do takiego sce-
nariusza, wiec pod kazdym
wzgledem jestesmy gotowi
- komentuje pptk Sygulski
z WKU. Klo jednak w samo-
rzadzie w czasie konfliktu
zbrojnego de facto rzadzi?
- ,Gléwnodowodzacym”
pozostaje prezydent, jesli
chodzi o sprawy administra-
cyjneisamorzadowe to jego
kompetencje - ttumaczy Fu-
dali.

Zdaniem samorzadu i
struktur wojskowych w mie-
$cie, nie ma strachu. Scena-
riusze sa opracowane i na
biezaco ¢wiczone, istnieja
nawet konkretne plany ewa-
kuacji mieszkancéw, atdzka
w pobliskich szpitalach po-
liczone sa co do jednego. W
razie czego. Oby$my jednak
nigdy nie musieli z tej wie-
dzy korzystac.

{mark)

TEKST SPONSOROWANY

Cil3/Cel3
2007.2013

RACIBORSKIE TARGI SZANSA NA PREZENTACJE TWOJEJ FIRMY

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO
PRZEKRACZAMY GRANICE

MIEDZYNARODOWE TARGI ENERGII| ODNAWIALNE)J
ARENA RAFAKO, RACIBORZ, 13-14 CZERWIEC 2014 .

Miedzynarodowe Targi Energii Odnawialnej to kolejna inicjatywa w Raciborzu zmierzajaca do promocji proekologicznych rozwigzan technolo-
gicznych.W 2013 roku Miasto zorgnizowato Miedzynarodowg Konferencje —,Odnawialne zrédta energii szansg rozwoju gospodarczego polsko-
-czeskiego pogranicza” Konferencja, ktéra odbita sie szerokim echem w $rodowisku branzowym zyskata patronat honorowy Ministerstwa Rozwoju
Regionalnego, Ministerstwa Gospodarki, NFOSIGW oraz WFOSIGW w Katowicach.

Tegoroczne przedsiewziecie organizowane jest przez Miasto Racibérz przy wspotpracy z Miastem Opawa oraz przy wsparciu Instytutu Energetyki
Odnawialnej z Warszawy. Targi umozliwig nie tylko zapoznanie sie z nowoczesnymi technologiami potencjalnym inwestorom indywidualnym,
stanowi¢ beda takze wyjatkowa platforme spotkan kontrahentéw z kraju i zagranicy sprzyjajacg nawigzywaniu nowych kontaktéw, wymianie
wiedzy i doswiadczen. Jednym z elementéw targéw beda rowniez prezentacje przygotowywane przez 10 ekspertédw ukierunkowane na wyka-
zanie korzys$ci wynikajacych z wykorzystania alternatywnych zrodet energii oraz stosowania materiatdow wptywajacych na mniejsze jej zuzycie.
W ramach targéw zostanie wydany,Katalog Firm” promujacy podmioty uczestniczace w wydarzeniu.

Targom w dniach 12-13 czerwca towarzyszy¢ bedzie VIl Forum Przemystu Energetyki Stoneczneji Biomasy (wydarzenie cykliczne odbywajgce sie
w najwiekszych miastach Polski) oraz w dniu 13 czerwca XIV Festyn Ekologiczny.

Zgtoszenia wystawcow przyjmowane s do 21 marca 2014r.

Informacja na temat szczegétowych warunkdéw zgtoszenia dostepna jest na stronie interentowej
www.raciborz.pl/miasto_raciborz/Miedzynarodowe_Targi_Energii_Odnawialnej

lub w Referacie Promocji Urzedu Miasta Racibdrz, tel. 32 755 0704

Panstwa udziat podniesie range organizowanego przedsiewziecia.

Projekt nr PL.3.22/3.3.04/13.04143 pt. ,Energooszczedne polsko-czeskie pogranicze - Miedzynarodowe Targi Energii Odnawialnej”
jestwspoétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz z budzetu panstwa. Przekraczamy Granice



http://www.raciborz.pl/miasto_raciborz/Miedzynarodowe_Targi_Energii_Odnawialnej
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Ino Dizajn, czyli jak

Dobry pomyst, troche
spontanicznosci i nienarze-
kanie na to, ze w Polsce nic
nie da sie zrobi¢. Do tego
biznesowy zmyst potagczony
z pasjg i entuzjazmem. Tak
mniej wiecej wyglada prze-
pis na sukces mtodej rybni-
czanki, ktdéra stworzyla Ino
Dizajn - firme projektujacg
miedzy innymi koszulki,
torby na zakupy czy magne-
sy na lodowke. Wszystkie
produkty maja wspoélny
mianownik: tworzone sg w
duchu slaskiej kultury.

Lygej, klapsznita
i szwarnota

Mieszkajaca w Rybniku
Natalia Meisner ma 27 lat,
glowe pelna pomystéw i zyt-
ke dointeresdw. Swoj biznes
prowadzi w matym pokoju
w domu tesciGw. Pare me-
tréw kwadratowych. Biur-
ko, komputer, stojak =z
wieszakamii kilka innych
niezbednych narzedzi pra-
cy. Wiagnie tak ,,od kuchni”
wyglada Ino Dizajn - firma
propomujaca swoim klien-
tom produkty codziennego
uzytku z solidna domieszka
Slaskosci. To tutaj powstaja
oryginalne koszulki, torby,
poszewki na poduszki, kart-
ki okolicznosciowe, naklejki
na samochdéd czy magnesy
na lodéwke. Na czym pole-
ga niepowtarzalnosc tych to-
waréw? Kazdy jest solidnie
podrasowany §laskim dizaj-
nem, a scislej mowiac - $la-
skim stowern. I tak mamy do

wyboru na przykltad poszew-
ke na poduszke z napisem
Jygej”, torbe na zakupy z
Jklapsznitom”, czy koszulke
wszwarnota”. A to tylko czesé
z catego asortymentu, ktory
nieustannie sie powigksza.
- Proces twérczy? Trudno to
opisac. Pomysly same przy-
chodza mi do gtowy. Przy
wyrobie produktow wspét-
pracuje z kilkoma firmami,
ktére pomagaja przy pro-
dukcji mojego asortymentu.
Wszystko co powslaje w Ino
Dizajn jest w duchu naszej
Slgskiej kultury, poniewaz
kocham Slask i kocham tu
mieszkac. Chociaz szczerze
przyznaje. ze nie potrafie
zbyt dobrze goda¢. Ale na
szczescie nie przeszkadza
mi to w projektowaniu no-
wych produktéw — wyjasnia
Natalia Meisner.

Tako robota...
Pomystowa rybniczanka
jest doskonalym przykla-
demna to, ze tuz po studiach
miody czlowiek nie jest ska-
zany na bezrobocic. Alaczac
wiedze, pasje i ciezka prace,
mozna stworzy¢ cos swoje-
go. Cos, z czego mozna sig
utrzymac i co daje spora sa-
tysfakcje. — Po ukonczeniu
studiéw na ASP w Katowi-
cach przez chwile rozglada-
tam sie za praca w réznych
firmach. Bylam nawet na
kilku rozmowach, ale szyb-
ko doszlam do wniosku, ze
tak naprawde chcialabym
stworzy¢ co$§ swojego 1 pra-

Natalia Meisner znalazta swdj sposéb na biznes

cowac dla siebie - wyjasnia
wlascicielka Ino Dizajo. Dro-
ga do wiasnej dzialalnosci
wiodla przez rybnicki urzad
pracy. Najpierw trzeba bylo
zarejestrowac sie jako oso-
ba bezrobotna. Kolejny etap
to wypisywanie i sktadanie
wnioskdw o dofinansowanie
do zalozenia firmy. Starania
zakonczyly sie sukcesem.
Wiagnie dzieki temu po-
wslato Ino Dizajn. - Firme
prowadze sama, choc¢ nie

ukrywam, ze mam duza
pomoc 1 wsparcie od mojej
rodziny, najblizszych przyja-
cidl, a przede wszystkim od
mojego kochanego meza.
Prowadzenie dziatalno$ci to
nie jest fatwa sprawa. Trze-
ba by¢ bardzo dobrze zorga-
nizowanym, a ja nigdy taka
nie bylam - przyznaje z roz
brajajaca szczeroscia mtoda
projektantka, po czym do-
daje: - Poczatki oczywiscie
nie nalezaly do fatwych, ale

na szczescie nauczylam sie
organizowad sobie czasipo-
woli zaczynam to wszystko
ogarnia¢ - méwi rybniczan-
ka.

Kaj jo je? 320 metrow
pod ziemiag

Ino Dizajn istnieje na ryn-
ku od roku. Produkty moz
na ogladac na fejsbukowym
profilu firmy, a zamdwienia
sktada¢ mailowo. Dzieki
wspoipracy z kilkoma skle-
pami towary sygnowane
marka Ino Dizajn znajdzie-
my w Rybniku przy uli-
cy Sobieskiego, w dwdéch
punktach w Katowicach
oraz w kopalni Guido w
Zabrzu. - Jednak najpierw
nalezy zjechac 320 metrow
w ddél - zaznacza z uSmie-
chem Natalia Maisner. A
powodéw do radosci nie
brakuje. - Ino Dizajn cicszy
sie coraz wiekszym zain-
teresowaniem. Przyznam
szczerze, ze po roku istnie-
nia nie spodziewatam si¢
tak wielu klientéw. Ludzie
pisza do mnie bardzo mite
stowa, co ogromnie mnie
cieszy. Staram sie aby kazdy
mdj klient byl zadowolony
- przekonuje wiascicielka.
Czy wsérdd calego asorty-
mentu ktorys z produktéw
cieszy sie najwiek szym zain-
teresowaniem? Okazuje sie,
ze jak przyslowiowe cieple
buteczki schodza koszulki 7
nadrukiem ,Kajjoje”. - Ten
motyw cieszy sie duzym
powodzeniem  zaréwno

zarohic na kreplachi apluzynach

u kobiet jak i u mezczyzn
- twierdzi pani Natalia.

W kolejce byfyje
i szranki?

Plany rozwoju firmy sa bar-
dzo ambitne. Dotycza one
zaréwno poszerzenia asor-
tymentu jak i stworzenie ko-
lejnych miejsc sprzedazy: w
wirtualnym i realnym $wie-
cie. - Moim marzeniem jest
maly stacjonarny sklepik,
ale wszystko jeszcze przede
mna. Jednak juz niebawem
pojawi sie sklep interneto-
wy - thumaczy projektantka
i zapowiada, ze dostepna
bedzie takze wigksza rdzno-
rodnos¢ towaréw. Razem z
mezem projektuja bowiem
meble, ktére byé moze, za
jakis czas, rtdwniez stang sie
jednym z produktow Ino Di-
zajn. — Asortyment bedzie
si¢c na pewno powickszat,
poniewaz mam wiele pomy-
stéw. Ale nie bede zdradzad
co konkretnie mam w pla-
nach - zapowiada tajemni-
czo rybniczanka. Pewne jest
jedno: Ino Dizajn to firma,
ktora znalazta swoje miejsce
narynkuitrafita w gustakon-
sumentéw. - Uwazaimn, ze za-
potrzebowanie naregionalne
produkty jest coraz wieksze,
aw Ino Dizajn mozna znalez¢
sporo interesujacych i orygi-
nalnych produktéw nawigzu-
jacych do lokalnego folkloru
- podsumowuje Natalia Me-
isner, o ktdrej twérczosci z
pewnoscig jeszcze nie raz.
uslyszymy.  Kuba Pochwyt

PO proponuje zmiane ruchu niedaleko bazyliki

Radni opozycyjnej Platfor-
my zaproponowali niedaw-
no nowe rozwiazanie, ktore
miatoby utatwi¢ poruszanie
sie po czesciowo zablo-
kowanej, remontem placu
przy bazylice, ul. Wysokiej.

Obecnie, wyjezdzajac spod
Teatru ul. Wysoka mamy tyl-
ko jedno wyijscie - okrezna
droga dostac sig naul. Biatych
istamtad na Saint Vallier i Ko-

Sciuszki. Tylko tym sposobem,
bo zjechaniu w Chrobrego do-
staniemy sie w konicu samo-
chodem na Gliwicka. Pieszo
- trasa zajmuje dwie minuty,
gdyzwystarczy z Wysokiej na
Plac Wolnosci zejsé. Samo-
chodem jednak przejedzie-
my prawie pdttora kilometra,
Radni PO proponuj¢ zmiang,
ktéra pozwoli dostac sie na
ul. Gliwicka blyskawicznie.

- Obecne rozwiazanie jest
uciazliwe dla mieszkancéw, a
takze uczestnikéw wydarzen
w RCK. Z catego obrebu jest
tylko jeden wijazd i wyjazd tj.
ulica Saint Vallier. W godzi-
nach szczegélnego nateze-
nia ruchu tworza sie zatory
- méwi Bronistaw Drabiniok
z PO, autor pomystu. Platfor-
ma proponuje odwrdcenie
ruchu na ul. Kraszewskiego,

ktora jest odnoga wysokiej
taczaca sie z Gliwicka. W ten
sposdb z Placu Wolnosci na
Wrysoka wjechac bedzie moz-
na ul. Staszica, zjechad za$
ulica Kraszewskiego, bez ko-
niecznosci pakowania sie w
godzinach szczytu wkorki na
Kosciuszki. Magistrat pomyst
ten juz zna. - Otrzymalismy
kilka sygnatéw od mieszkad-
cow ul. Wysokiej, ktérzy po-

stuluja utworzenie tam albo
odwréconego kierunku, albo
ulicy dwukierunkowej. Nie
madwie ,nie” dla tego pomy-
shy, trzeba go bedzie jednak
skonsultowaé ze specjalista-
mi - méwi Adam Fudali, pre-
zydent Rybnika.

Jak przyznaje wlodarz mia-
sta, na dwa kierunki jest na
ul. Staszica czy Kraszewskie-
gozdecydowanie za ciasno. -
By mysle¢ otym konkretnym
rozwigzaniu, musielibysmy
znacznie poszerzy¢ jezdnie.

czyli de facto wyburzyé je-
den z budynkéw po prawej
stronie, co dzisiaj jest z oczy-
wistych wzgleddw niemoz-
liwe - dodaje Fudali. Nad
pomystami radnych 1 miesz-
karicéw pochyli sie specjalne
cialo doradeze prezydenta.
- W takich sprawach zawsze
stucham ekspertéw, chociaz
nie ukrywam, Ze czasami
oryginalny pomyst kogos z
zewnatrz moze byc¢ najlep-
Szym rozwigzaniem — méwi
Adam Fudali. (mark)

HORMANN

REKLAMA
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POLISH AIRIGE
ORGANIZATION

MORIHE! UESHIBA
TWORCA ATKIDO

SZTUKA WALKI BEZ WALKI
SENSEI JACEK OSTROWSKI

Kredyty

konsolidacyjne

Jedna mafa rata
za wszystkie!

Oprocentowanie juz od

Plaé¢ mniej! 6,9%
- najnizsze raty

-z komornikiem

- niezaleznie od BIK

- bez ograniczei wieku

RYDULTOWY GIMNAZJUM NR 1, UL STRZELCOW BYTOMSKICH 13
17.00-18.00
18.00-19.30

- oddtuzenia - pozyczki
DO LAT 7
oD 13+
SENSEI JACEK OSTROWSKI

4 DaN AIKIDO, 3 DAN JUjUTSU 602 487 925

Dziect WTR. | CZW.
Mropziez, DorosL

ZAPISY NA ZAJECIA:

ZAPISY

Zadzwoi» czynne:9-17

Rybnik, Pl.Wolnosci 19, p.Il

WTR. | CZW.

Pelub nas!
AIKIDO DOJO
RYDIRTOWY

Rybnickie Centrum Stolarki Budowlane;j
Tel: 32 42 44 066, 42 44 067, www.rcsb.pl
Rybnik ul. Zebrzydowicka 152

tel. 32423 48 32
tel. 32427 1052

INFO. WWW.AIKIDO-RACIBORZ.PL I WWW.AIKIDO-POLSKA.EU



http://www.rcsb.pl
http://www.aikido-raciborz.pl
http://www.aikido-polska.eu
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Noc filmowaw ,,Powstaﬁcach”

W nocy z 21 na 22 lutego
odbyla sie pierwsza w dzie-
jach I LO im. Powstancéw
Slaskich - Noc Filmowa.
W piatkowy wieczor zebra-
to sie okoto 80 uczniéw, by
zobaczy¢, a poZniej prze-
dyskutowad, wybrane przez
organizatoréw filmy. Organi-
zacja ,powstanczej” Nocy Fil-
mowej zajeli sie cztonkowie
szkolnego Dyskusyjnego Klu-
bu Filmowego, prowadzone-
go przez Ewa Klonowska w
ramach projektu Filmoteka
Szkolna. Szkolny DKF swo-
ja pomoca w organizacji im-
prezy wsparli réwniez inni
uczniowie oraz nauczyciele:
Aleksandra Kotasi Adam Do-
liba.

Tuz przed oficjalnym roz-
poczeciem, uczniowie mogh
zobaczy¢ wprowadzajacy w
atmosfere wieczoru film M.
Dudziewicza ,Wyjscie na
jaw robotnikéw kina z fabry-
ki snéw” z pakietu Filmoteki
Szkolnej.

Chwile pézZniej swiatla
zgasly, drzwi sie zamknely,
zastala cisza - rozpoczely
sie zaplanowane projekcje.
Uczniowie zobaczyli dramat
72007 roku w rezyserii Juana

9
E
E

Uczniowie | LO ogladali filmy i brali udziat w konkursach

Antonio Bayona pt. ,Sieroci-
niec”. Drugim prezentowa-
nym filmem bylo ,Radio na
fali” Richarda Curtisa, kté-
re bezwzglednie powalilo
wszystkich nakolana. W prze-
rwie miedzy seansami odbyl
sie konkurs wiedzy o filmie
zorganizowany pizez czlon-
kinie DKF: Agate Tragasz
oraz Marte Kunecka. Wzielo
w nimudziat 20 uczniéw. Mu-
sieli oni m.in. wymieni¢ filmy
nominowane w biezacym
roku do Oscara w kategorii
najlepszy film czy tez znad
nazwy gatunkéw filmowych
np. westernu. Najlepszymi
okazali sie: Piotr Janicki oraz

Iza Nykiel. Po godzinie 1.00
rozpoczela sie projekcja trze-
ciego juz filmu - ,Cinema Pa-
radiso” Giuseppe Tornatore.
Kolejnym konkursem byty
kalambury, przygotowane
przez Ade Ryszke. Zaraz po
tym odbyl sie poprowadzony
przez Weronike Kaczmar-
czyk konkurs sprawdzajacy
znajomos¢ muzyki filmowej.
Nie bylo latwo! Uczniowie
musieli zna¢ m.in. utwér
»MrsRobinson” Simona &
Garfunkela z filmu ,Absol-
went” czy tez ,Lose Yourself”
Eminema z,,8 mili”. Pierwsze
miejsce zajely: Kinga Hoszek
i Sabina Augustyn, a tuz za

nimi uplasowaly sie: Matylda
Awdzieczyk i Nicole Petters.

Ostatnim prezentowanym
filmem byt melodramat Bla-
ke’a Edwarda ,Sniadanie u
Tiffany’ego”. Zakoniczenie
filmu zbieglo sie z koficem
Nocy Filmowej. Oczywiscie
nie obylo si¢ bez przysniecia
na ktéryms z filméw, szcze-
golnie po tak dtugim, mecza-
cym tygodniu. Wszystkich
spragnionych poznania
dobrych filméw, podysku-
towania o nich w milej at-
mosferze czlonkowie DKF
zapraszaja na szkolne spotka-
niawczwartkiogodz. 15:10do
sali 19. Aleksandra Skrabel

Kacik ZdS e

Kiedy emeryt moze wystapic
o przeliczenie emerytury?
Rybniczanka
W przypadku, gdy dotart do
nowych dokumentéw, kté-
rych nie przedstawil podczas
sktadania wniosku o §wiad-
czenie, czy tezw sytuacji, gdy
po przyznaniu swiadczenia
pracowat lub prowadzil dzia-
falnos¢ gospodarcza. Jezeli
zainteresowany nie przed-
stawi nowych dokumentdw,
ZUSnie bedzie mial podstaw
do przeliczenia swiadczenia.
Prosze pamietaé, tez o tym,
Ze nie zawsze przeliczenie
emerytury oznacza podwyz-
szenie swiadczenia. Zdarza
sie, ze na skutek przeliczenia
emerytura wychodzi nizsza,
niztajuz przyznana. W takie
sytuacji ZUS bedzie wyplacat

emeryture w dotychczaso-
wej kwocie, ustalonej przed
dokonaniem przeliczenia.

W wyniku zmian przepiséw
stracitam mozliwo$¢ przej
$cia na wcze$niejsza eme-
ryture w zwiazku z praca w
szczegblnych ~ warunkach.
Slyszatam, ze przystuguje mi
za to jakas rekompensata. Je-
$li to prawda to wjakiej wyso-
kosci jest ta rekompensata?
Malgorzata z Wodzistawia
Prawo do uzyskania rekom-
pensaty maja osoby urodzo-
ne po 1948 roku, ktére przed
1 stycznia 2009 roku wyko-
nywaly przez co najmniej 15
lat pracy w szczegélnych wa-
runkach lub w szczegélnym
charakterze w rozumieniu
przepiséw obowiazujacych

do 31 grudnia 2008 1., ale nie
nabyly prawa do wczesniej-
szej emerytury. Przy ustala-
niu 15-letmiego okresu pracy
w szczegdlnych warunkach
lub w szczegélnym charakte-
rze moga zosta¢ uwzglednio-
ne jedynie okresy, w ktérych
praca ta byla wykonywana
stale i w pelnym wymiarze
czasu pracy. Co istotne, re-
kompensata ta nie jest jednak
oddzielnym swiadczeniem
pienieznym. Stanowi je-
dynie dodatek do kapitatu
poczatkowego i lacznie z
kapitalem podlega walory-
zacjom, a w efekcie powiek
szy w przyszlosci wysokosé
emerytury. O rekompensate
wystepuje sie w momencie
sktadania wniosku o eme-
ryture, czyli po ukoniczeniu

Beata Kopczynska, rzecznik prasowy O/ZUS w Rybniku

przez kobiete i mezczyzne
powszechnego wieku eme-
rytalnego. Osoba ubiegajaca
siec o rekompensate powin-
na do wniosku o emeryture
dolaczy¢ swiadectwo pracy
lub zaswiadczenie potwier-
dzajace wykonywanie pracy
w szczegblnych warunkach
lub o szczegblnym charak-
terze, wystawione przez
pracodawce, u ktérego byla
zatrudniona lub przez jego
nastgpce prawnego.

W przypadku, gdy zaintere-
sowany wykonywal wlasna
dziatalnosé tworcza lub ar-
tystyczna, powinden przed-
stawi¢ decyzje Komisji do
spraw Zaopatrzenia Emery-
talnego Twdrcéw, potwier-
dzajaca, okres i rodzaj tej
dziatalnosci.

REKLAMA

dziatajgca w sektorze pozyczek pozabankowych

PODEJMIE WSPOtPRACE

w zakresie sprzedazy produktow
dla klientéw indywidualnych oraz firmowych.

Tel.: 668 681 882

*Koszt polgczenia zgodny z taryfq operatora

© Zapraszamy W kazdy platek i

Wieczory panlenskle
kawalerskie

Imprezy urodzmowe e

£ e Imprezy firmowe

sobotg od godz. 20.00
Rezerwacije

504 128 280
Rybnil¢, ul: Brudnioka 1

www.bahamas.com.pl

tel./fax

Jejkowice
ul. Dworcowa 33 4

. 324302120

www.tartakjejkowice.pl J

Co tydzien podajemy ceny paliw na stacjach

w regionie. Ceny sprawdzamy w kazdy
poniedziatek pomiedzy godz. 7.00 a 9.00.

Gdzie taniej?

CENY PALIW NA STACJACH W REGIONIE
poniedziatek, 10 marca 2014 r.

Stacje paliw ON Pb95 LPG
RACIBORZ

Statoil, plac Mostowy 529v 529v 2,69v
Orlen, ul. Piaskowa 529v 529. 2,69y
Shell, ul. Opawska 531+ 531 269y
BP, ul. Reymonta 529+ 529v 2,69y
Auchan, ul. Rybnicka 519v 5,19. -
Orlen, ul. Rybnicka 529v 529. 2,69«
Stacja, ul. Srodkowa 518+ 518y -
Shell, ul. Rybnicka 532v 532v 269y
BP, ul. Odrodzenia 4 (Markowice) 547. 5,46v 2,73~
Lotos, ul. Jana Pawta Il 529v 529v 2,69v
Centurion, ul. Dabrowszczakow 531« 537« -
BP-Pol, ul. Rybnicka 529v 529. 265+
Lotos Optima, ul. Drewniana/Reymonta 5,25v 525v 2,65+~
KRZANOWICE

SKR Krzanowice, ul. Cegielniana 1 533. 5,28, -
KUZNIA RACIBORSKA

Bliska, ul. Tartaczna 5354 5291 265v
WODZIStAW

Statoil, ul. Witosa 527+ 5271 2,59.
Shell, ul. Rybnicka 527+ 527 2,59.
Orlen, ul. Rybnicka 5274 529. 268
Statoil, ul. Pszowska 517+ 515+ -
RYDULTOWY

Orlen, ul. Raciborska 532. 529. 269v
Petrol Point, ul. Raciborska 529v 527« -
RYBNIK

BP, rondo Wileniskie 522v 5]19v 2,64y
Neste (samoobstug.), rondo Wilenskie 5,23.1  5,23a -
Shell, ul. Budowlanych 522+ 519y 2,69.
Statoil, ul. Jana Kotucza 517+ 513+ -
Lukoil, ul. Wodzistawska 515v 5,11+ 2,59.

2 WIROST v SPADEK o BEZZMIAN

MNAJTANIE) EINAJDROZEJ

@ Myslisz o zmianie samochodu?
@ Planujesz remont mieszkania?

Stybka obhsiuga
Ilini.mun foimalnasei

44 661

SPRAWDZ OFERTE SZYBKIEJ POZYCZKI

. .25000"
‘@? ij ﬁﬁ N;& DOWOLNY CEL
- ,{:m S

tel.: 668 631 882

*Kaoszt pefqezenia zgodny z taryfq operatora

[/ 4
=RYBNIK s WODZISEAW 1 ZORY =

0324244 444

BEZPLATNE ZAMAWIANIE
TAKSOWEK Z TELEFONOW
STACJONARNYCH |
Z AUTOMATOW BEZ
UZYCIA KARTY

0300 22 82 82

609 053 007

URARZE o
PAWACZE MAGTT

JESLE SZALUNKOWI
O§Az INNI FACHOWCY
W

"_maga na komunikatywna
Znajemosc jezyka niemieckiego

Biuro: KRAPKOWICE

ul. 1 Maja 2/103 (ING Bank Slaski, 1 pietro)

tel. 510659999 lub 510 777 789

Biuro: KRZYZANOWICE

ul. Poprzeczna 2 (centrum ogrodnicze REA)

tel. 510659 999 lub 502 335 776

www.praca-austria.eu

e-mail info@eurogroup.com.pl

EURO Group

PRACA
w Aystrii
| Szvajcarijiz

HYDRAULICY
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Ludzie boja sie dzikow

LUKOW SLASKI. Mieszkaricy
wsi rozmitowali sie w space-
rach z kijkami, czyli nordic
walking. Niestety w ostatnim
czasie bojg si¢ wychodzic
na $ciezki, poniewaz coraz
czescie] mozna spotkad tam
dziki.

Problem na ostatniej sesji
rady gminy poruszyla rad-
na z fLukowa Barbara Wato-
ta. - Zgltaszajq sie do mnie
mieszkanki, ktére bojg sig
uprawia¢ nordic walking
przez dziki. Coraz czesciej
mozna je spotkac¢ na sciez-
kach i to wielkimi grupami.
Sama tez chodze z kijkami i
mam obawy, bo dziki moga
by¢ bardzo niebezpieczne.
To nie jeden dzik, czy dwa,

ale cale stada - poinformo-
wala wéjta Barbara Watota.
Glos zabral réwniez soltys
Czernicy Janusz Milion. - U
nas takze zaobserwowali-
$my problem, bo dziki coraz
czedciej pojawiajg sie na po-
lach - wyjasnit. - To chyba
jest ogoélnopolski problem,
bo coraz czesciej o duzych
grupach dzikéw slyszy sie
réwniez w programach tele-
wizyjnych - dodat Piotr G6-
recki, przewodniczacy rady
gminy. Wdjt zapewnil, ze
zasiggnie opinii mysliwych.
Sprawa moze jednak nie by¢
prosta, bo mysliwi ogranicze-
ni sa do odstrzatu zwierzyny
w lerenie lesnym, nie blizej
jak 100 metréw od zabudo-

warl. Dzikizkolei podchodzg
pod same domy.

Zajmuja teren

-Towecale niejestsmieszne,
bo taki zwierzmoze czlowieka
zaatakowad. Kiedy chodzimy
z kijkami, czy na spacery nie
czujemy sie bezpiecznie. Za-
miast si¢ odprezyd, idziemyw
stresie. Chyba w ogdle juz nie
bedziemy chodzié na spacery,
jesli miatoby sie to skoriczyc
Zle - zapowiada pani Maria,
mieszkanka Fukowa. Jednym
z powoddéw takiego zachowa-
nia dzikéw moze by¢ wlasnie
fakt spaceréw. Kiedy ludzie
wkraczajq na teren dzika, ten
moze ustgpowac miejsca, sam
przenoszac sie na teren czlo-

wieka. By¢ moze dlatego tak
tatwo spotkac dzika przy za-
budowaniach. Dodatkowym
bodZcem do opuszczania
lasu moze by¢ réwniez po-
zywienie. Dlaczego dzik ma
szukac pozywienia w lesie,
skoro przy ludzkich siedzi-
bach znajdzie je tatwiej 1 w
wigkszej ilosci?

Dzik nam pomaga
Podobnego zdania jest
nadlesniczy Nadlesnictwa
Rybnik. - Dziki to nasi sprzy-
mierzenicy, kiérzy wyjada-
jac pedraki i drobne owady
przyczyniajg sie do oczysz-
czania lasu. Gdyby tego nie
bylo, mogloby dojsc do klesk
obumierania drzewostanu.

Dziki kieruja sie pozywieniem, wiec zapewne tak szybko jak sie

pojawity, tak szybko sie wyniosa

Tak samo dziki dzialajg na
polach. Podejrzewam, ze po-
jawily sie wlasnie ze wzgle-
du na dostep pozywienia.
Mogly to by¢ pedraki, ale
réwniez np. zaorana kuku-
rydza. Dzik, tak jak $winia,
kieruje si¢ pozywieniem i
jest wielce prawdopodobne,
ze kiedy juz zje to co moze
zjesé, po prostu przeniesie
si¢ na inne zerowisko. Dzi-

ki sq jednak dosé plochliwe,
wigc raczej nie obawialbym
si¢ o atak na cztowieka. One
czesto bojg sig bardziej od lu-
dzi - wyjasnia Janusz Fidyk,
szef nadlesnictwa. To bardzo
pozytywna teza i miejmy
nadzieje, ze sig¢ sprawdzi,
a mieszkaricy Lukowa nie
bedq musieli rezygnowac ze
swoich spaceréw.

Szymon Kamczyk

Gospodynie Swietowaty Dzien Kobiet

GASZOWICE. Czfonkinie
KGW Gaszowice spo-
tkaty sie w O$rodku
Kultury i Sportu w Ga-
szowicach, aby wzigé
udziat w zabawie z
okazji Dnia Kobiet. Byty
to karnawatowe ostatki.
Kazda z pah miatfa za
zadanie zjawi¢ sie na
miejscu w kolorowym
stroju. Tak tez sie stato

i ha zabawe przybyty
licznie kowhojki, klau-
ny, czarownice, bie-
dronka, wiosha, Pippi
Ponczoszanka, a nawet
Juliusz Cezar z Kleopa-
trg. Specjalne zaprosze-
nie panie skierowaty do
dyrektora OKIS Jerzego
Biatka. Ten z kolei prze-
brat sie za rodowitego
Meksykanina. Wszyscy
goscie spedzili mity
wieczor na tancach,
przy kawie i ciastku.

— Tak kolorowe zabawy
zdarzajg sie U nas nie-
zbyt czesto. Gratuluje
naszym gospodyniom
inwencji, bo nawet naj-
starsze z nich wymyslity
dla siehie piekne stroje
— podsumowat Jerzy
Biatek. {ska)

Uczestnikom
zabawy nie
zabrakio

kreatywnosci

Na zabawe
przybyt nawet
Cezar

z Kleopatra

Nordic Walking w Jejkowicach.
Dopisata frekwencja

JEJKOWICE. 11T Jejkowicki
Nordic Walking zakoniczyt
sie kolejnym sukcesem fre-
kwencyjnym. W zawodach
udzial wzigto 147 oséb. Dla
poréwnania w  ubieglym
roku bylo to ok. 100 oséb.
Uczestnicy turnieju przy-
jechali do Jejkowic z calego
Slaska. Mieli do wyboru dwie
trasy: fatwiejsza 5-kilometro-
wa itrudniejszg 10kilometro-
wa. Pogoda dopisata, dlatego
w turnieju udzial wziety cale
rodziny. Do Jejkowic przy-
jechali reprezentanci wielu
Slaskich miast. Najwigcej
zawodnikéw reprezentowa-
fo miasta Wodzistaw, Ryb-
nik, byly réwniez osoby z
Czerwionki-Leszczyn, Zor.
Druzyna Jejkowic réwniez
dopisata. Impreza kolejny raz
zostala zorganizowana z ini-
cjatywy radnej Grazyny Pod-
lesny, ktéra wraz z kolezankg

z rady Joanng Wegrzyk, za-
szczepita nordic walking w
gminie. Przy okazji w orga-
nizacje imprezy wlaczyli sie
inni samorzadowcy i nauczy-
ciele gimnazjum, z dyrektor
Bogustawg Buczel na czele.
Po ukoriczeniu marszu na
kazdego uczestnika czeka-
ly kielbaski i poczestunek,
a pézniej wreczenie medali
i losowanie nagréd ufundo-
wanych przez sponsoréw.
- Jestem na tych zawodach
pierwszy raz i musze przy-
znad, ze trasa byla super. Na
zawodach startuje jako ama-
tor, traktuje to jako relaks
po catotygodniowej pracy.
Prowadze firme budowlang
iw weekendy staram sie od-
prezy¢ w aktywny sposGb—-
powiedzial po zawodach
Bogdan Cyrus ze Strzebinia
w gminie Koszecin, najszyb-
szy na trasie 10 km. (ska)

Na zawodnikéw czekaty dwie trasy: 5 i 10 km. Na zdjeciu start
grupy na trasie 10 km. Z numerem 41 zwycigzca Bogdan Cyrus.

Mtodzi bedg promowac swoje miejscowosci

CZERWIONKA-LESZCZYNY.
Projekt ,Mlodzi. Kreatywni.
Aktywni”jest wyjatkowa ini-
cjatywa, ktéra angazuje mlo-
dziez zamieszkujacy tereny
wiejskie gminy i Gzerwion-
ka-Leszczyny. Dzigki temu
mlodzi ludzie mogg nauczyd
sie cylrowej obrobki zdjed
oraz dziatan promocyjnych.

Projekt umozliwia sko-
rzystanie ze szkoleri tema-
tycznych, wlgcza w proces
tworzenia narzedzi  pro-
mocyjnych dla gminy oraz
poszezegdlnych  solectw.
Jego gléwnym celem jest
budowanie postaw przed-
siebiorczych oraz indywidu-
alnej kreatywnosci kazdego

z uczestnikéw. Projekt reali-
zowany jest przez Fundusz
Lokalny ,Ramza” i potrwado
lipca. Zgloszenia do projektu
przyjmowane sg mailowo na
adres garbacz.sebastian@g-
mail.com. Uczestnicy beda
mieli mozliwosé samodziel-
nie (pod okiem animatora)
stworzy¢ kampanie promu-

jaca ich miejscowosé. W tym
celu opracowana zostanie
graterenowa, tzw. ,questing”
oraz dodatkowe narzedzia za-
planowane wczesniej przez
uczestnikéw. W trakcie pro-
jektu beda oni mieli okazje
zdecydowad o przeznacze-
niu puli $rodkéw finanso-
wych. Udzial w realizacji

projektu bedzie znaczacym
elementem w CV uczestnika.
Projekt umozliwia udziat 30
osobom zamieszkujacym te-
reny sofectw gminy i miasta
Czerwionka-Leszczyny. W
projekcie moga zatem wziad
udzial mieszkaricy Betkuy,
Ksigzenic, Palowic, Przege-
dzy, Stanowic, Szczejkowic.

W wybranych 3 solectwach
(na podstawie zgloszen
uczestnikéw) utworzone zo-
stang ok. 10-osobowe grupy
zainteresowanych omawia-
ng tematyka. Projekt prze-
znaczony jest dla mlodziezy
szkél gimmazjalnych, szkot
§rednich oraz studentéw
studiéw licencjackich. (ska)


mailto:garbacz.sebastian@g-mail.com

Tygodnik RYBNICKI » wtorek, 11 marca 2014 r.

powiat rybnicki|11

Z kart historii OSP Leszczyny

Mundury z cechowni i pierwszy samoc

LESZCZYNY. Tym razem pre-
zes OSP Leszczyny Edward
Ostroch opowiada nam o
koticu wojny i latach powo-
jennych, kiedy druhowie
m.in. zaopatrzyli sie w mun-
dury oraz pierwszy samo-
chad.

W pierwszych latach po
wojnie jednostki OSP mialy
mozliwosé zakupu niemiec-
kich munduréw. Tak si¢ tez
dzialo, po czy strazacy farbo-
wali je na granatowo. To byt
kolor strazacki. Strazacy z
Leszczyn jechali na zlot wo-
jewddzki w jeszcze innych
mundurach. Pamietam to z
opowiadania  éwczesnego
komendanta strazy zaktado-
wej kopalni Debierisko. Nie
bylo w co ubrad strazakdw,
to z materialu stuzacego do
zaciagania okien w cechow-
ni uszyli mundury. W tym
umundurowaniu nasi druho-
wie jechali na zlot. Wszyscy
starali si¢ zaprezentowac jak
najlepiej. Mundur to bylo wy-
réznienie, nie to co dzisiaj. W
czasie wojny nastapita likwi-
dacja wszystkich hetméw
skérzanych 1 mosieznych.
Skérzane nie odpowiada-
ly normom niemieckim, a
hetmy mosiezne byly zbyt
cienkie i kiedy co$ spadto na
glowe, helm nie chronit wy-
starczajaco strazaka. Nieofl-
cjalnie wiadomo, Ze mosiadz
potrzebny byl do produkeji
pociskéw. Helmy zastapiono
nowymi, z grubsza i stalowg
blacha. Szybciej strazakowi
zramalby sig kark, niz wgial-
by sie metal na hetmie. W na-
szej izbie pamieci posiadamy
takie helmy, ale niestety nie
7 naszej jednostki. W OSP
Leszczyny po wojnie hetmy

zostaly pomalowane na ko-
lor szary. Czerwionka miala
czarne helmy zbiato-czerwo-
nymi tarczami.

Strazak a policjant
Zmiany nastapily réwniez
w armaturze pozarniczej.
Wezesniej pradownice byly
mosiezne 1 zostaly wycofa-
ne. Zastapiono je pradow-
nicami  aluminiowymi z
zaworami, na wzér pradow-
nic niemieckich. Co ciekawe
nasze aluminium oksydowa-
o, a niemieckie nie. Sikawka
w naszej remizie przetrwata
czas wojny. W systemie nie-
mieckim jednostki OSP byty
komendami. Na Slasku ko-
mendy musialy byé niemiec-
kie. Nie bylo tak, ze Niemcy
rozwigzywalijednostki. Dzia-
falnosé zawieszat zarzad. W
Stanowicach np. wéwezas
zylo ok. 700 mieszkanicéw, a
utrzymata sie tam straz. Stra-
zacy chodzili w mundurach.
Ochrona przeciwpozarowa
byla wtedy ujeta jako stuzba
porzadkowa.  Komendant
policji byt jednoczesnie ko-
mendantem strazy pozarnej.
Strazacy mnosili emblematy
identyczne z policyjnymi. W
Stanowickiej jednostce prze-
chowywane jest wiele zdjecé
z lamtego okresu, co jest cen-
nym materialem historycz-
nym. Na jednym ze zdje¢ w
naszej izbie pamigci mozemy
oglada¢ Jana Grzegorzyce,
jednego z zalozycieli naszej
jednostki, w mundurze nie-
mieckim, cho¢ do Zabrza za
praca jezdzil jako Polak.

Pozyczka na auto
Po zlocie wojewddzkim
w 1947 roku rozpoczela sig

[ — TN

Fotografia z zawodéw powiatowych w Boguszowicach z 1962 r., na ktére strazacy pojechali
samochodem dodge. Zdobyli pierwsze miejsce i awans na zawody wojewoddzkie.

dzialalnosé¢ OSP w pelnym
znaczeniu tego stowa. W
1949 roku nasza jednostka
obchodzita jubileusz 40le-
cia. Ambicja strazakéw stato
sie posiadanie motopompy.
To sie udato. Byta to moto-
pompa fisher. Za ,Niemca”
opracowano projekt moto-
pompy, ktéry wykorzysty-
waly rézne fabryki, tworzac
motopompy z silnikami réz-
nych producentéw. Obsluga
byla jednakowa w kazdym
przypadku. Pompa zostata
poswigcona w lipcu 1949
roku. Do ksiegi pamiatkowej
zokazjijubileuszu wpisal sig
m.in. powiatowy komendant
strazy pozarnych Adam By-
czek. Kiedy juz motopompa
byla w remizie, to nie wypa-
dato jezdzi¢ do akcji zaprze-
giem konnym. Idac po tej
linii, straz zakupita angielski
samochdéd morris, pocho-

dzacy z demobilu. Byt to tak
wyeksploatowany —egzem-
plarz, ze kazdy wyjazd ko
czyl sie naprawa, W koricu
go sprzedali i kupili nowy
wéz marki steyr. Samochdéd
tez pierwsza mlodosé miat
za soba. W koricu komenda
gléwna otrzymata do podzia-
tu ok. 17 samochodoéw tere-
nowych dodge. To bylo okoto
1959 roku. Musialy by¢ jed-
nak wykupione. Nasi nie
mieli takiej ilosci pienigdzy,
wige zaciagneli pozyczke w
wysokosci 30 tys. zH i wykupi-
li samochdéd. Jadac z nim do
remizy po drodze holowali
jeszcze dwa inne, ktére od-
méwily posluszeristwa. Na
szczedcie nasz egzemplarz
sprawowal sig¢ bez zarzutu.

Sponsor sie upart
W 1966 roku OSP Leszczy-
ny jako pierwsza jednostka

w powiecie olrzymala nowy
beczkowdz. Byczek cheiat
przekazaé to auto do Rydul-
téw, co ze strony operacyjnej
bytoby bardzo dobrym posu-
nieciem. Nie udalo sie jednak
przekonac sponsora, ktéry
stwierdzil, ze albo auto pdj-
dzie do Leszczyn, albo go nie
zaptaci. Komenda nie miata
pienigdzy i Byczek musial sig
ugiad. Auto stuzyto w jedno-
stce przez dlugi czas. 7 racji,
ze na kazde zawody musie-
lismy pozyczaé samochdéd
z rybnickiej zawodéwki, co
kolidowato z ich podzialem
bojowym, zamienilismy sig
samochodami. 7Z Rybnika
otrzymali§my  beczkowdz
z dziatkiem, a nasz wéz po-
szedl do Przyszowic. Samo-
chéd byt w lepszym stanie
niz ten, ktéry otrzymalismy,
ale wynikalo to z potrzeb na
zawodach. Notowat:(ska)

Linia skrdcona

przez remont

SWIERKLANY. Zarzqd Trans-
portu Zbiorowego w Rybniku
informuje mieszkancéw gminy
o tym, ze w zwigzku z zamknie-
ciem ul. Jastrzebskiej (od skrzy-
zowania z ul. Nowg do granic
Rybnika), autobusy linii 31 nie
bedq obstugiwaly przystan-
kéw: Jankowice Plebiscytowa,
Swierklany Skrzyzowanie oraz
Swierklany Piekarnia. Zmiana
zostata wprowadzonal0 mar-
ca i potrwa ok. 2 tygodni.

Oddaj PIT u siebie

GASZOWICE. Mieszkancy gmi-
ny bedg mogli oddaé zeznanie
podatkowe, nie dojezdzajgc do
Urzedu Skarbowego w Rybniku.
13 marca w godz. od 9.00 do
13.00 zeznania bedzie mozna
mozna ztozyé w Osrodku Kultu-
ry i Sportu w Gaszowicach. 26
marca w tych samych godzi-
nach zeznanie bedzie mozna
odda¢ w Osrodku Kultury w
Czernicy. 10 kwietnia urzedni-
¢y fiskusa pojawiq sie znowu w
OkiS w Gaszowicach od 9.00
do 13.00.

Spektakl na
Dzien Kobiet

CZERNICA. Wsjt gminy Gaszo-
wice wraz z Osrodkiem Kultury
w Czernicy zapraszajq na spek-
takl ,Separacja?’, ktéry odbe-
dzie si¢ 11 marca o godz. 17.00
w Szkole Podstawowej w Czer-
nicy. W farsie w rezyserii Prze-
mystawa Sliwy wystapig Anna
Lenczewska oraz Mariusz Mar-
czyk. Po spektaklu odbedzie sie
promocja najnowszej ksigzki
Mariusz Marczyka ,Przypadki
meskiej niesmiatosci”. Na czer-
nicki spektakl wstep wolny.

Beda rewitalizowac osiedle, zaczynajac

CZERWIONKA-LESZCZYNY.
OPS w partnerstwie z Cen-
trum Rozwoju Inicjatyw
Spotecznych CRIS z Rybni-
ka oraz Hufcem ZHP z Czer-
wionki-Leszczyn rozpoczal
realizacje projektu ,Odnowa
naszej miejscowosci dzieki
lokalnej aktywnosci”.
Kazdy mieszkaniec terenu
objetego programem rewi-
talizacji Czerwionki, moze
wzigd udzial w szeregu bez-
platnych  dziatan, zaplano-
wanych w ramach projektu.
To oferta, ktéra ma niesc
korzysci zar6wno dla miesz-
kancow, jak 1 dla miasta. W
miniony poniedziatek w CKE
obyta sie konferencja inau-
gurujgca nowa inicjatywe.
Projekt rewitalizacji spotecz-
nej ma uzupelnia¢ Lokalny
Program Rewitalizacji Gmi-
ny, aby inwestycje, ktére w
ostatnich latach przeprowa-
dzono na terenie Czerwion-
kimogly jeszcze lepiej stuzyc
mieszkaricom. - Zalezy nam

O mozliwosciach finansowania spotecznych inicjatyw
opowiedziat na konferencji rozpoczynajacej projekt Piotr
Mastowski, prezes CRIS Rybnik

na tym, aby mieszkaricy po-
czuli sie gospodarzami tych
miejsc i zaangazowali sie w
prace na rzecz swojej spo-
tecznosci - podkredlali or-
ganizatorzy konferencji. W
dziatania projektu mogg wla-
czad sie wszyscy mieszkaricy
terenu objetego programem
rewitalizacjl miasta, a wigc:

czedé Czerwionki centrum
(przebiega wzdluz ulicy Fur-
gota: od mostu na rzece Bie-
rawce do toréw kolejowych,
wzdluz toréw  kolejowych,
pod wiaduktem ul. 3 Maja do
rzeki Bierawki, a nastepnie
wzdtuzrzeki Bierawki do mo-
stunaul. Furgota), a takze ulic
Furgotadonr 73, 3 Majadonr

od siehie

32, Wolnosci, Kosciuszki, Glo-
wackiego, Generata Hallera,
Kombatantéw, Szkolna, Mic-
kiewicza, Stowackiego, Plebi-
scytowa, Rynek, Dr. Rostka,
Damrota, Kruczkowskiego.
W ramach dziatari projekto-
wych dzieci 1 mlodziez we-
zma udzial w wycieczkach i
obozach, beda uczesticzyé w
zajeciach sportowychiwarsz
tatach, wyjsciach dokinaina
basen oraz beda organizowac
wydarzenia lokalne. Doro-
§li natomiast wezma udziat
w kursach i szkoleniach za-
wodowych, spotkaniach na
temat profilaktyki zdrowia
i pomocy medycznej. Beda
mieli réwniez do dyspozycii
doradce zawodowego, a na
czas szkolenl otrzymajq opie-
ke dla dzieci. W ramach pro-
jektu mieszkanicy bedg mogli
otrzymac réwniez srodki na
przeprowadzenie wlasnych
inicjatyw, np. remontéw.
Laczna wartosé projektu to
az 870 tys. zL. (ska)

Uwazaj na psa

SWIERKLANY. W zwiazku z
pojawiajacymi sie w ostatnim
czasie przypadkami zagry-
zienia dzikich zwierzal przez
biegajace watahy pséw, wojt
gminy przypomina wszyst-
kim osobom utrzymujacym
zwierzeta domowe, a w
szczegblnosci psy, o koniecz-
nosci zachowania nalezytych
grodkéw ostroznosci.
Obowiagzkiem wilasciciela
nieruchomoscijest miedzy in-
nymi realizacja obowigzkéw
okreslonych w regulaminie
ulrzymania czystosci i porzad-
ku w gminie. Wiasciciele lub
opiekunowie zwierzat domo-
wych sg zobowigzani do spra-
wowania wlasciwej opieki
nad tymi zwierzetami, w tym
w szczegdlnosel nie pozosta-
wiania ich bez dozoru, jeze-
li zwierze nie znajduje sie w
pomieszczeniu zamknigtym
lub na terenie ogrodzonym
w sposob uniemozliwiajacy
samodzielne wydostanie sie
z niego. Wolne poruszanie

sie psa na terenie nierucho-
mosci moze mie¢ miejsce w
syluacji, gdy: nieruchomosé
jest ogrodzona, a ogrodzenie
jest wyposazone w dzwonek
lub domofon oraz tabliczke z
informacjq o psie. Zgodnie z
prawem zabrania sie puszcza-
nia pséw bez mozliwosci ich
kontroli i bez oznakowania
umozliwiajacego identyfika-
cje wlasciciela lub opiekuna.
Niedopelnienie ~wymienio-
nych obowiazkéw zagrozone
jest kara pozbawienia wol-
nosci lub karg grzywny. W
przypadku stwierdzenia
powyzszego faktu, osoba
utrzymujaca zwierze zosta-
nie pociagnieta do odpowie-
dzialnosci za wykroczenie.
To samo dotyczy réwniez
os6b sprawujacych czasows
opieke nad zwierzeciem, np.
na czas wyjazdu wlasciciela,
jak réwniez oséb, kiére zna-
lazty cudze zwierze 1 trzyma-
ja je do czasu odnalezienia
wlasciciela. (ska)
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NOWA WIES. Ponad 100 pan bawifo sie na corocz-
nym Babskim Combrze, zorganizowanym przez
Stowarzyszenie Lyskor. Byto duzo $miechu, byty
konkursy, Spiewy i kiermasz rekodzieta. Panie spo-
tkaty sie w duzej sali Swietlicy Srodowiskowe] w
Nowej Wsi. W imprezie uczestniczyty przedstawi-
cielki kot gospodyh wiejskich z Dzimierza i Pstrgz-
nej, ktére przedstawity kolorowe scenki kabare-
towe. Panie wziety udziat rowniez w konkursach,
m.in. znajomosci gwary $lgskiej. Na wszystkich
czekat poczestunek. Panie miaty réwniez mozli-
wos¢ skorzystania z ustug profesjonalnej wizazyst-
ki. Przy okazji Babskiego Combru przeprowadzono
kiermasz ozdéb Swigtecznych, przygotowanych
przez wychowankdéw $wietlicy oraz wychowawczy-
nie. Rekodzieto cieszyto sie ogromnym zaintereso-
waniem. {ska)

- =

KGW z Dzimierza na wspodlnym zdjeciu

Prezes Stowarzyszenia Lyskor Helena Serafin (z lewej) byta
zadowolona z tegorocznej frekwencji

FOT SZYMON KAMCZYK (12

A_ h
Kazda z uczestniczek juz na wejéciu otrzymata prezent - mini
szminke kabaretowym kot gospodyn Panie mogly skorzysta¢ z ustug wizazystki




Dzieci ucza si¢ od nas wielu rze-
czy. Chong od nas zaréwno to
co dobre, jak i to co zle. Zle na-
wyki Zywieniowe i brak ruchu
skutkujg nadwaga, ktdra staje
sie agromnym problemem do-
tyezacym réwniez dzieci i mlo-
dziezy. Nieodpowiedzialnoscig
jest czekac az nasza pociecha
wyrosnie ze zbednych kilogra-
méw. W tym czasie rozwijac
sie mogg wady postawy czy
postepowad choroby - miaz-
dzyca, nadcisnienie, cukrzyca,
podwyzszony cholesterol. Naj-
lepszym sposobem na walke
ze starymi nawvkami jest wy-
rabianie nowych i zdrowych,
takich jak regularne uprawia-
nie sportu czy praca nad posta-
wa. Ruch, poza wspieraniem
naturalnego rozwoju dziecka,
niweluje niekorzystny wplyw
codziennych obciazen, takich
jak wielokilogramowy plecak z
ksigzkami czy godziny spedzo-
ne w pozycji siedzacej. Z myslg
o duzych problemach malych
ludzi powstat Dziecigcy Klub
Odchudzania ”SLIM KIDS”.
Zajecia tacza w sobie ¢wicze-
nia spalajgce tkanke ttuszczo-
wa jak 1 wplywajgce na ogélng
sprawnosc fizyczna, a przy tym

3 Dtugie ( zdrowe zycle to nie tylko zastuga dobrych genow,

\ ale tez — co wazniejsze, kwestia naszych swiadomych wyborow.

Bol gtowy a stomatolog

sq fantastyczng zabawg dosto-
sowang do mozliwosci dzieci.
W ramach dziatalnosci klubu
odbywajg sie konsultacje z

dietetykiem,  psychologiem,
lekarzem sportowym i reha-
bilitantem. Odbywajace si¢ 2
razy w tygodniu zajecia ,SILM
KIDS” szybko poprawig wyniki
sportowe 1 wplyna korzystnie
na zdrowie twojego dziecka.
Codziennie odbywajg si¢ row-
niez zajecia, ktére majg na celu
skorygowanie wad postawy.
Dla matych dzieci szczegdlnie
polecamy JUDO i KARATE,
ktére nie dosé, ze poprawiajg
ogblng sprawnos¢, stvmulu-
ja rozwdj psychofizvezny, to
wyksztalcajg pewnos¢ siebie,
umiejetnosc przegrywania oraz

uczg funkcjonowania w grupie
ipostuszenistwa wobec mistrza.
Poszlismy réwniez o krok dalej
oferujac naszym milusiiskim
mozliwos¢  zorganizowania
w Bushido “URODZIN NA
SPORTOWO”, a w okresie zi-
mowych ferii i letnich wakacji
mozliwosé uczestniczenia w
dwutygodniowych  pétkolo-
niach, ktére sq ciekawym, a
przede wszystkim aktywnym
sposobem spedzania czasu.
Drodzy rodzice, pamietajcie,
ze lo Wy dajecie przyklad, dla-
tego myslac o aktywnosci Wa-
szych dzieci, nie zapominajcie
osobie!

« SLIMKIDS poniedziatek 17.00-18.00,
$roda 16.00-17.00

* KARATE wtorki i czwartki: 17.15
(dzieci 6-12 lat), 18.15 (miodziez
idorosli).

» JUDO wtorkii czwartki: 15.30 (dzieci
5-7lat), 16.15 (8 lat i powyzej).

* GIMNASTYKA KOREKCYJNA
codziennie

BOSOIO

tel. 324228201
www.bushido.rybnik.pl
Jestedmy na Facebooku!

W ciggu ostatnich kilkuset lat
nastapit ogromny rozwdj me-
dycyny. Dotyczyl on zar6wno
metod diagnostycznych jak
i sposobu leczenia schorzen.
Wiele z nich uznawanych do
niedawna za nieuleczalne po-
trafimy dzi$ skutecznie leczyd,
ale co wazniejsze, takze im za-
pobiegad.

Racjonalne leczenie jaki profi-
laktyka wymaga zrozumienia
natury schorzenia. Schorzenia
uktadu ruchowego narzadu
zucia (ur.n.z) stanowig jeden
z gléwnych probleméw wspot
czesnej stomatologii. Swiad-
czy¢ moze o tym wzrastajaca
liczba 0sdb zglaszajacych pro-
blemy ze strony w.rn.z Cze
stos¢ wystepowania zaburzeri
ze strony tego uktadu waha
sie w granicach 40% - 90% ba-
danej populacji. Zaburzenia
czynnosciowe narzadu zucia
moga, manifestowac si¢ poje-
dynczymi objawami lub tez
mogg stanowi¢ kombinacje
kilku réznych symptoméw,
przy czym nasilenie objawdw
tych zaburzeni nie zawsze wy-
kazuje pozytywng korelacje
z stopniem zaawansowania
nieprawidlowosci  taczacych

sie w uktadzie ruchowym na-
rzadu zucia. Dysfunkcje ukta-
du ruchowego narzadu zucia
uposledzaja funkcjonowanie
wielu elementéw ukladu sto-
matognatycznego, cow efekcie
doprawadza do wystepowania
zréznicowanych objawéw ta-
kichjak:

objawy ogdlnoustrojowe: béle
glowy, karku i obreczy bar-
kowej, plecdw, bole ucha, za-
burzenia stuchu, zaburzenia
réwnowagi,

objawy zwigzane z miesnia-
mi: przerost i bolesnos¢ przy-
czepdw miesni zwaczowych,
wzrost napiecia tych miesni
oraz miesni abreczy barkowej,
karku i szyi,

- objawy stwierdzane w jamie
ustnej: tarczki wytarcia na ze-
bach, ubytki klinowe, zanik
przyzebia

- objawy ze strony stawu skro-
niowo-zuchwowego:  trzaski,
przeskakiwania,  bolesnasé
dotykowa okolicy stawu skro-
niowo-zuchwowego.

Bl pochodzacy z ukladu sto-
matognatycznego, a przede
wszystkim z mie$ni urn.z.
czesto promieniuje do okolic
glowy, karku i obreczy barko-

RAF-DENT
Rybnik

ul. Staszica 9
Kontakt:
603-982-997

RAFAt PATER-JAJDELSKI
Lekarz stomatolog z wielolet-
nim doswiadczeniem cieszacy
sie dobra opinig pacjentéow.
Autor wielu publikacji, prowa-
dzi kursy dla lekarzy stomato-
logéw w celu podniesienia ich
kwalifikacji. Uczestnik wielu
kurséw w kraju i za granica.

wej, co nierzadko prowadzi do
stawiania mvlnej diagnozy (np.
neuralgii n.V.,, migreny). Czas,
w jakim zostanie rozpoznana
wlasciwa jednostka chorobowa
stawu skroniowo-zuchwowego
wistotny sposdb wplywana tok
dalszego leczenia i rokowanie.
Czestym objawem zaburzen
stawu skroniowo-zuchwo-
wego stwierdzanym w jamie
ustnej jest problem tzw. odsta-
niajacych sie szyjek zebowych
reagujacvch na zmiany tempe-
ratury. Jest to jeden z objawéw
wskazujgcy na schorzenia w
uktadzie stomatognatycznym,
ktéry nie powinien by¢ lekce-
wazony przez pacjentéw. Naj-
istotniejszvm jednak jest, iz
wszelkie przytoczone w tvin
artykule schorzenia mozna
skutecznie leczyd.

|

O karmieniu piersia, korzy-
$ciach i problemach z tym
zwigzanych rozmawiamy z
Joanng Fajdek — mama dwdj-
ki dzieci, polozng pracujaca
na zorskiej poroddwce oraz
Miedzynarodowsa Konsultant-
ka Laktacyjng w Pracowni KI-
NEZIS w Zorach.

Dlaczego karmienie piersiq
jest tak wazne?

W swietle aktualnej wiedzy
jest to najlepszy sposdb zywie-
nia dzieci. Pokarm kabiecy to
koampozycja doskonale dobra-
nych sktadnikéw dostosowa-
nych do potrzeb jej dziecka.

(i przepustka do

Jesttani, zawsze swiezyi ciepty
oraz przyjazny dla srodowiska.
W cudownej bliskosci zmama,
dziecko zdobywa pokarm
zmieniajacy si¢ wraz z jego
wiekiem. Karmienie piersig
tworzy unikalng wieZ miedzy
matka, a dzieckiem oraz nie-
sie dla obu niezliczone korzy-
$ci zdrowotne. Zalecane jest,
aby karmi¢ wylgcznie piersig
do 6 miesigca zycia, a potem
wprowadzajac nowe pokarmy,
kontynuowac karmienie do 2
lat i dtuzej (wg WHO).

Czy kazda kobieta moze wy-
karmié swoje dziecko piersig?

Tak, jezeli tylko oczywiscie
chce. Jest niewiele sytuacji
zdrowotnych, w ktérych cat-
kowicie badz okresowo nalezy
zrezygnowac z karmienia pier-
sia. Niestety zdarza si¢ bardzo
czesto, ze mamy dokarmiajg,
dziecko mlekiem krowim (mie-
szanka) lub rezygnuja catkowi-
cie z karmienia piersia bo ktog
im powiedzial, ze:

- majg za chude mleko - a jest
zawsze takie jakiego potrzebu-
je dziecko,

-jest go za malo- czasami tak,
ale sa sposaby zeby bylo go
wigcej,

- nalezy stosowad specjalng
diete - a warto po prostu od-
zywiad sig produktami natural-
nymi i mato przetworzonymi.
Czy kazde dziecko moze byé
karmione piersiq?

Prawie wszystkie, z wyjatkiem
dzieci chorych na ciezka, ale
na szczescie rzadka, chorobe
metaboliczng - galaktozemie.
Najlepiej jest karmic piersia,
a gdy nie ma takiej mozliwo-
$ci, to odciggnigtym mlekiem.
Mieszanka to ostatecznosc. Sg
dzieci, ktdre cheg byd czesto i
dtugo przy piersi, jezeli dobrze
przybieraja na wadze, znaczy

to, Ze majg, potrzebe wiekszej
bliskosci.

Co zrobié kiedy wystepujq
trudnosci?

Jezeli mama nie moze nakar-
mic dziecka to powinna poszu-
kac fachowej pomocy.

Gdzie szukaé pomocy?
Najlepiej u  spegjalisty od
karmienia piersia, czyli kon-
sultanta laktacyjnego. Taka
pomoc oferuje Pracownia Ki-
nezis - mozliwa jest porada u
Nas lub w domu. Po ocenie
jaki jest problem, wspdlnie
z mamg ustalamy co robid,
zeby go rozwiaza¢. Czasami
potrzeba pomocy innych spe-
cjalistéw, dlatego w naszej
poradni wsparcia udziela

réwniez psycholog i fizjotera-
peutka. Wspdlpracujemy takze
z pediatra, ginekalogiem i chi-
rurgiem. Jezeli do rozwiaza-
nia problemu potrzebny jest
sprzet, np. laktator, korzysta-
my ze sprawdzonych produk-
tow firmy Medela. Oprécz
indywidualnych konsultacii,
oferujemy rédwniez grupowe
spotkania dla mam z matymi
dzieémi - nie tylko karmiony-
mi piersia.

( medela

PRACOWNIA KINEZIS
Zory, Biesiadna 2
tel. 603 122 055

www.kinezis.com.pl

NIETOLERANCJA POKARMOWA

Przez wiele lat jemy cos, co
bardzo lubimy, a co moze Zle
wplywaé na nasz organizm.
Czeste przezigbienia, tuszczyca,
otylosé, depresja, nieptodnosé i
wiele innych dolegliwosci trud-
nych do zdiagnozowania przez
lekarzy to czesto konsekwencje
nietoleranciji pokarmowej, ktdra
nie ma nic wspélnego z alergia,
Objawy przewaznie wystepujg
z apéznieniem po kilku godzi-
nach, a nawet po kilku dniach,
co utrudnia ustalenie, ktéry po-
karm te reakcje wywoluje. Moze
pojawic sie w kazdej chwili, nie-
zaleznie od naszego wieku.
Powstaje w przypadku utraty

aktywnosci pewnych enzymaw,
ktére zamieniajg biatka w ami-
nokwasy. Niestrawione biatka
przedostajg sie do krwi przez
nieszczelne bariery jelitowe
(tzw. przeciekajqce jelita) itqczg
si¢ z przeciwciatami IgG w kom-
pleksy immunologiczne (alerge-
n+IgG) - moga sie one odkladad
w réznych narzadach, wywolu-
jac choroby przewlekde.

W zaleznosci od tego, gdzie
odtozg sie niestrawione biatka,
moggq wywolywaé rézne reak-
cje naszego organizmu. Jesli
bialka odloza siec w tkankach
ukladu oddechowego powodu-
ja katar, zapalenie zatok, astme,

czeste infekcje. Jesli w ukladzie
migéniowo- szkieletowym - sg
przyczyng zapalenia stawdw,
bélu i ostabienia. Odlozone w
$cianach naczyn, moga spowo-
dowacbdle gtawy, zapalenie na-
czyn, nadcignienie. Reakcjg ze
strony przewodu pokarmowego
moga by¢ wzdecia, skurcze, za-
parcia, biegunkiikolki. Reakcjg
skdrng — wystepujace egzemy,
atopowe zapalenie skéry czy
uporczywe pokrzywki. Nieto-
lerancja pokarmowa wplywa
takze na nieplodnosé.

W przypadku podobienistwa
niestrawionych bialek pokarmo-
wych do wlasnych biatek moze

dojsé do AUTOAGRES]I, czyli
do niszczenia przez organizm
wlasnych tkanek np. tarczycy
(choroba Hashimoto), watro-
by: autoagresywne zapalenie
watroby, RZS - autoagresywne
zapalenie stawéw itp.
Nietolerancje  pokarmowg
mozna zbadad testem immuno-
logicznym Food Detective na
59 produktéw zywieniowych,
z kilku kropli krwi pobranej z
palca. Pozwala on odezytad po-
ziom przeciwcial IgG nagroma-
dzonych przez organizm nawet
przez wiele lat. Istnieje ponad
150 produktéw, ktére moga po-
wodowad negatywne reakcje

naszego arganizmu.

Jedna z teorii nietolerancji
pokarmowej méwi, ze odczu-
wamy potrzebe spozywa nia
wlasnie tych produktéw, ktére
nam szkodza. Problem dotyczy
45-80% populacji, a tylko 2-10%
sq to rzeczywiste alergie.
Rozpaznanie iwykluczenie z zy-
wienia pokarméw agresywnych
zawsze powoduje powrdt pa-
cjenta do zdrowia. Wykluczenie
tychpokarméw powinno trwad
od roku do kilku lat, poniewaz
kazde ponowne przywrécenie
ich do zywienia powoduje na-
wrét objawéw chorobowych i
dolegliwogci.

Test mozna wykona¢ u specja-
listy promociji zdrowia i ds. zy-
wienia Krystyny Dajka,

atakze w Osradkuwypoczynko-
worekolekeyjnym im. Ks. Kard.
Karola Wojtyly w Zembrzycach,
www.totus-tuus.com.pl To jedy-
ne takie miejsce, do ktdrego za-
praszamy na wezasy zdrowotne
oczyszezajace 1 odchudzajgce
wg metody dr med. Ewy Da-
browskiej.

KRYSTYNA DAJKA
Specjalista Promocji Zdrowia
Dietetyk i Zywieniowiec

Tel. 887 466 598
www.dieta-zdrowko.pl



http://www.bushido.rybnik.pl
http://www.kinezis.com.pl
http://www.totus-tuus.com.pl
http://www.dieta-zdrowko.pl
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Miedzynarodowy Festiwal Fotografii

Rybnik poraz 11.
zaprasza na spotkanie
z Fotografig. W tego-
rocznej edycji Miedzy-
narodowego Festiwalu
Fotografii wezmie udziat
kilkudziesieciu twércow
— w formie autorskich
prezentacji, wystaw
indywidualnych i
zbiorowych. Drugie tyle
bedzie miato szanse
pokazania swoich prac
w przestrzeni Galerii
Otwartej, a garstka
szczesliwedw, ktérzy
zakwalifikujg sie na
warsztaty z tworzenia
portretu, bedzie mia-
ta mozliwos¢ pracy z
doswiadczonym foto-
grafem reklamowym
Arturem Nykiem.

Wsréd  ,goracych  na-
zwisk” 11. MFF w Rybni-
ku, w pierwszej kolejnosci
nalezy wymieni¢ Adama
Lacha, ktérego najnowszy
projekt ,Stigma” szturmem
zdobywa uwage odbiorcéw,
poparcie instytucji kultural-
nych i uznanie na miedzy-
narodowych konkursach.
Lach, ktéry jest wspdtzato-
zycielem agencji Napo Ima-
ges, publikuje swoje zdjecia

Jedna z prac Jézefa Wolnego

Wodzistawska Gala Taneczna Mix 2014

Ruszyty zapisy do tego-
rocznej Wodzistawskiej
Gali Tanecznej Mix 2014.
Impreza wspdtorganizo-
wana przez Wodzistawskie
Centrum Kultury odbedzie
sie 26 kwietnia w Zespole
Szkot nr 3 w Wodzistawiu
Slaskim.

Zapisy przyjmowane sg
do 28 marca. Do udziatu w
gali moga sie zglosic¢ zespoly

taneczne dzialajace w szko-
fach, $wietlicach i domach
kultury zrzeszajace dzieci w
wieku 7-11 lat, 12-15 lat oraz
mlodziez od lat 16. Kazdy
zespdl bierze udzial tylko w
jednej kategorii i prezentuje
jeden uklad. Karty zgloszen
nalezy przesyla¢ na adres
pocztowy:  Wodzistawskie
Centrum Kultury, ul. Kubsza
17, 44-300 Wodzistaw Slaski

lub mailem na adres sekre-
tariat@wck.wodzislaw.pl.
Wodzistawska Gala Tanecz-
natojedna z wigkszych tego
typu imprez w potudniowej
Polsce. Od 13 lat zjezdza-
ja sie na nig tancerze m.in.
7 Czestochowy, Katowic,
Rybnika, Oswiecimia, Raci-
borza czy Rzeszowa. Jedne-
go dnia na deskach tariczy
nawet 1500 tancerzy. (3]

Kino dla pan

w opiniotwérezych maga-
zynach w Polsce, Europie i
USA, ajego ,zapracowanie”
sprawilo, ze organizatorzy z
przyjemnoscia czekali 2 lata
na jego wystep w ramach
MFF. Kolejnym autorem,
ktéry budzi wielkie emocje
swoim udzialem w festiwa-
lu jest Marek Arcimowicz,
ktéry z aparatem ,zaliczyt”
wszystkie strefy geograficz-
ne iaktywnie wspdtpracuje
z polska edycja magazynu
National Geographic.

Na przeciwleglym biegunie
tematycznym tegorocznego
Festiwalu plasuje si¢ mocna
reprezentacja fotografii kre-
acyjnej, w osobie Marty Da-
browskiej, Szymona Siwaka,
Anny66  Andrzejewskiej,
Aleksandry  Zaborowskiej
czy Pawta Smialka. Ten ostat-

ni pokaze swoje ambrotypy,
czyli zdjecia wykonywane za
pomoca XIX-wiecznej tech-
niki mokrego kolodionu. W
programie zobaczymy réw-
niez dwa mocne dokumenty
socjologiczne: ,Pod mostem”
Bogdana  Kulakowskiego
- wybitnego fotoreportera
od lat 60. oraz ,Dziewczyny
z Patacu” Tomasza Zdulskie-
go — prezesa Stowarzyszenia
Pozytyw. Ponadto na odwie-
dzajacych MFF w Rybniku
bedzie tradycyjnie czekat ar-
tystyczny akt, ale réwniez fo-
tografia przyrodnicza i makro.
A wszystko to i wiele wigcej
podczas dwéch dni trwania
imprezy, czyli 15 i 16 marca
2014 roku. Szczegdly mozna
réwniez znaleZ¢ na stronie
www.festiwal.rybnik.pl.
{opr.pm)

TEKST SPONSOROWANY

Kropka nad ..i” w odchudzaniu

Kazda z nas niejednokrot-
nie rozpoczynata walke ze
zbednymi kilogramami i tzw.
“skérkg ~ pomarahczowg”.
Restrykcyjne diety, godziny
spedzone na zmudnych,
nudnych ¢wiczeniach i efekt
odchudznia zauwazalny
gtéwnie w gérnych partiach
ciata, podczas, gdy dolne, te
najbardziej problematyczne
pozostawaty bez zmian. Na
szczeécie to juz przesztosé.
Teraz dzieki urzgdzeniom
produkowanym przez dziafa-
jaca ponad 14 lat na polskim
rynku firme “Body Space
Slim & Body” mozliwe jest
osigganie maksymalnie
szybkich efektéw przy mi-
nimalnym naktadzie czasu.
Jednak przede wszystkim
to fantastyczne uzupetnienie
standardowego treningu i
diety. Body Roll to urza-
dzenie do profesjonalnego

* rehabilitacja pourazowa

* ujedrnienie skory

* profilaktyka rozstepow

masazu limfatycznego ciata
z udziatem podczerwieni.
Zabieg ma na celu wspo-
maganie usuwania cellulitu
i uzyskanie smuktej sylwetki
ciata. Polega na masowaniu
catego ciafta za pomocg drew-
nianych, charakterystycznie
wyprofilowanych rolek. Do-
datkowowykorzystane
do walki z nadwaga
promieniowanie
podczerwieni po-
zwala na btyska-
wiczne rozgrza-
nie tkanek i mig-
éni wzmagajac
przy tym krazenie

i metabolizm. Me-
toda ta znacznie
przyépiesza  spalanie
tkanki ttuszczowej, redukcje
celullitu, wzmacnia migénie
i poprawia wyglad skoéry. Za-
pewnia réwniez wystepujgcy
w przy temperaturze 35-45

Istnieje réwniez wiele innych zastosowan takich jak:
* aktywacja uktadu limfatycznego
* wspomaganie rozbijania tkanki ttuszczowej

* przygotowanie do treningu sportowego

* 0go6lna poprawa samopoczucia

Czerwionka-Leszczyny
ul. Strazacka 4, tel. 731 934 183

stopni Celsjusza zdrowy
efekt pocenia, ktéry przy-
$piesza usuwanie z organi-
zmu szkodliwych substancji
i toksyn. Korzystanie z Body
Roll jest bardzo proste, gdyz
w trakcie masazu jeste$my
prowadzeni przez informa-
cje na panelu, gdzie pokaza-
ne sg kolejne etapy masazu
oraz catkowicie bezpieczne,
a dzigki wykorzystaniu pod-
czerwieni réwniez niezwykle
przyjemne.

SIIIII \

eauly

Start o godz.
marzec

20.00, bilety 13
11 zt. W ramach

trzeciego w 2014
roku spotkania z cyklu ,Kino
na obcasach” w Multikinie
panie beda mogty obejrzeé
zmystowy film, Tylko kochan-
kowie przezyja” w rezyserii
JimaJarmuscha, twércy,Bro-
ken Flowers” W rolach gtéw-
nych na wielkim ekranie po-
jawig sie: Tilda Swinton, Tom
Hiddleston oraz Mia Wasi-
kowska. Co moze by¢ wspa-
nialszego, niz wieczni ko-
chankowie, winylowe ptyty,
zautki i bary Tangeru, nocne
jazdy samochodem po De-
troit i lody ze Swiezej krwi?
JTylko kochankowie przezy-
ja" to wszystko! W tej zmy-
stowej produkcji Adam (Tom
Hiddleston) jest wampirem
unikajacym rozgtosu i sto-
necznego swiatta undergro-
undowym muzykiem. Miesz-
ka w odludnej czesci Detroit,
kolekcjonuje gitary, stucha
ptyt winylowych i tworzy
muzyke korca $wiata. Jego
samotnos¢ przerywa przy-
jazd ukochanej wampirzycy
Ewy (Tilda Swinton). Jednak
spokojne zycie zakochanej
pary zostanie wystawione
na proébe, kiedy niezapo-
wiedzianie dotaczy do nich
nieobliczalna i wygtodniata
siostra Ewy - Ava (Mia Wasi-
kowska). Juz 11 marca kazda
z uczestniczek ,Kina na ob-
casach” uwierzy w nie$mier-
telng mitos¢ i przekona sie,
ze prawdziwe uczucie jest
wieczne.

Wystawa w Galerii
Smolna

Start o godz

18.00, wstep wol-
13

ny. Galeria Smol-

na, mieszczaca
sie w Filii nr 8 rybnickiej bi-
blioteki zaprasza na wernisaz
wystawy malarstwa Justyny
Taszki-Michalskiej ,Atlanty-
ka”. Obecnie powstajace ob-
razy to antypody wczesniej-
szego watku malarskiego:
akustyki tego swiata. Rodzi
je jednak ta sama potrzeba:
ucieczka od kawiarnianych
racji i labilnych gruntéw.
Przedstawienie ukazuje juz
nie zgietk otaczajacego swia-
ta, ale urealnia niewidoczne,
znane tylko mnie Migjsce.

Nocna Zmiana Bluesa
w Niedobczycach

mStart o godz

18.00, bilety 20,
1 5 30 z. Zaprasza-
v my na koncert

zespotu Stawek Wierzcholski

i Nocna Zmiana Bluesa, kté-

ry wystapi w Domu Kultury

w Niedobczycach. Zespét,

ktéry koncertuje juz od 30

lat promuje swoja nowa ply-

te. Bilety w przedsprzedazy
20zt, w dniu koncertu 30zt

Wernisaz w Matpie

el Start o godz.
19.00, wstep wol-
16 ny. Herbaciarnia
Pyt White Monkey (ul.
Kosciuszki 62) zaprasza na
wernisaz wystawy fotografii
Jarostawa Sobla pt. ,Arktyka’,
potaczony ze slajdowiskiem
z wyprawy. Wstep wolny!
Oprécz  kilkunastu wybra-
nych fotografii, ktére zawi-
sna na Scianach Herbaciarni
na caly miesiac, w ramach
wernisazu odbedzie sie pro-
jekcja wiekszej liczby zdjec¢
okraszonych opowiesciami
autora z pobytu w tym odle-
gtym zakatku Ziemi.

Bajkowa Niedziela
w Boguszowicach

Start 0 godz. 15.00
16 i 17.00, bilety 8 zt.

Dom Kultury w

il Boguszowicach
zaprasza na Bajkowa Niedzie-
le. Na przedstawienie pt. ,Po
drugiej stronie drzwi”w wyko-
naniu Teatru Dratewka z Mto-
dziezowego Domu Kultury w
Rybniku zapraszamy 16 mar-
ca o godzinie 15.001 17.00. W
spektaklu granym przez dzieci
dla dzieci dowiemy sie, co kry-
ja za soba tajemnicze drzwi.
Zapraszamy na petng magii
teatralng przygode!

,Prywatny
wszechswiat” w DKF

mStart o godz

19.00, bilety 13

17 zt. Peter Kettner

wuset i Jana  Pfeffero-
va pobrali sie w 1974r. i za-
mieszkali razem z dwiema
babciami w niewielkim jed-
nopokojowym  mieszkaniu
w Pradze. Rok po $lubie na

Swiat przyszedt ich pierwszy
syn Honza. To wtasnie skto-

nito Petera do rozpoczecia
dokumentacji ich rodzinne-
go zycia i czaséw, w ktérych
przyszto im funkcjonowac.
Robit to w formie pisanego i
kreconego kamera dzienni-
ka. Film wykorzystuje te na-
grania, stajac sie tym samym
préba uchwycenia czasu za-
réwno w wymiarze jednost-
kowym, jak i spoteczno-poli-
tycznym. Seans w Rybnickim
Centrum Kultury.

Kabaretowy Kopniak
w Niedobczycach

mStart o godz

18.00, bilety 12,15
21 zt. Petna dobrego
piglo humoru dwudnio-

wa impreza organizowana

w Domu Kultury Niedobczy-

ce. Zapraszamy do wspdlnej

zabawy podczas | NIEDO-

BCZYCKIEJ WIOSNY KABARE-

TOWEJ 21 marca godz. 18.00.

Przeglad Kabaretéw podczas

ktérego wystapi az 5 kabare-

téw sposrod ktorych widzo-
wie wytonia zwyciezce kon-
kursu: Udziat wezma: Marcin

Zbigniew Wojciech (Rybnik),

Jestes.My (Piotrkdw Trybunal-

ski), Grzegorz Puchata (Gole-

széw), Hyrki (Warszawa), So-
cratiron (Katowice).

Festiwal Podrdznikow
w Chwalowicach

mStart o godz

10.45, bilety 20 i

21 30 zt. Dom Kultu-

il e ry w Chwatowi-
cach zaprasza na kolejny Fe-
stiwal Podréznikéw ,Rozjaz-
dy”. W programie: warsztaty
artystyczno-podréznicze dla
dzieci, spotkania z ksiazka
podréznicza, prezentacje fil-
moéw w Konkursie Filmowym
,Podréze mate i duze’, warsz-
taty fotografii podrézniczej,
pokazy slajdéw, spotkania
i prezentacje. Podréznicy:
Aneta Skérnicka, Bartek Sza-
ro i Patryk Swiatek, Marek
Waskiel, Grzegorz Petryszak,
Aldona Filipek, Grzegorz Mi-
chatek, Agnieszka Obszan-
ska, Jacek Torbicz. Gosciem
specjalnym festiwalu bedzie
Arkady Radostaw Fiedler. Na
festiwalu réwniez - kierma-
sze: sprzetu turystycznego,
ksiazek podrézniczych, re-
kodzieta etnicznego i ciepty
bufet. Cena biletu na jeden
dzien - 20 z,, karnet na dwa
dni- 30 zt.



http://www.festiwal.rybnik.pl
mailto:sekre-tariat@wck.wodzislaw.pl
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TRZY PO TRZ

PODSTAWOWKI, pochwalcie sie

SWOIMI UCZNIAMI!

Klasa llIA ze Szkoty Po

konkurs!|15

Ruszamy z kolejng edycjq konkursu , Trzy po trzy”!
Uczen, ktérego wypowiedz otrzyma najwiekszq liczbe gtosow
wygrywa zestaw podrecznikow do klasy czwartej, a dla swoich
klasowych kolegéw zaproszenie na jednodniowq wycieczke do
Rodzinnego Parku Atrakeji w Rybniku-Kamieniu, ktéra odbedzie
sie w czerwcu 2014 roku.

Aby zaglosowaé, wytnij z gazety kupn, zaznacz na nim imie i nazwisko osoby,
kiorej wypowiedz najbardziej Ci sie podoba i wrzu¢ jgq do urny.

UWAGA! Pod uwage bedq brane tylko oryginalne kupony wycigte z gazety.
Kazdy moze wrzuci¢ nieograniczong liczbe kupondw.

Na kazdym kuponie mozna zaznaczy¢ tylko jedno imig i nazwisko.

PAULINA KOZIK

Nasza klasa jest zgranym zespotem skiadajgcym sie z 9 dziewczynek i 15 chtopcow. Spe-
dzamy razem przynajmniej 5 godzin dziennie, a wielu z nas uczestniczy w zajeciach pozalek-
cyjnych. Wspdlnie odbyli$my pasjonujgce wycieczki: do ZOO w Opolu czy Wiejskiej Chaty
w Bojkowie. Przed nami wyjazd na zielong szkote. Réwniez najblizsza okolica jest przez nas
zwiedzana przy okazji licznych spaceréw. Systematycznie wyjezdzamy do teatru na spekta-
kle dla dzieci. Czasami teatr przyjezdza do nas i oglagdamy spektakle na sali gimnastycznej.
Réwniez muzyka systematycznie gosci w naszej szkole, a nasza klasa chetnie uczestniczy
w tych audycjach. Réwnie chetnie spotykamy sie z panem Pajakiem, ktéry przyjezdza do
nas ze swoimi podopiecznymi. Sami organizujemy rézne uroczystosci klasowe, sq to wigilij-
ki, bale przebierancéw, goscilismy rodzicéw na zajeciach otwartych. Podczas uroczystosci i
imprez szkolnych wystawiamy przedstawienia przygotowane w ramach kétka teatralnego.
Swoje pasje naukowe realizujemy podczas réznych kétek zainteresowan np. spotkan Tropi-
cieli Wiedzy. Nasi przedstawiciele reprezentujg naszg klase i szkote na réznych konkursach,
BraliSmy udziat w Matematycznych Mistrzostwach Polski oraz w Kangurze, gdzie Krzysztof
zajat w ubiegtym roku 3 miejsce w Rybniku, a 13 w wojewddztwie. W czytelnictwie w zesztym
roku zdobylismy pierwsze miejsce. Nasza klasa bierze aktywny udziat we wszystkich akcjach
prowadzonych przez naszg szkofe: zbieramy makulaturg, nakretki i baterie. Mamy tez rozne
zainteresowana: Wiktoria, Magda i Monika uczg sig tahca nowoczesnego, Kacper i Szymon
grajg w pitke nozng, Janek i Wiktor sg skautami i mamy tez w klasie dwdch ministrantéw.

dstawowej nr 3 w Rybniku

s

Wychowawezyni: Joanna Lampert
' - ,

T

ALEKSANDRA WALCZAK

Jest nas w klasie 20, 12 dziewczynek i 8 chtopcow. Bierzemy udziat w konkur-
sach, teraz przygotowujemy sie do konkurséw matematyczno-polonistycznego
i recytatorskiego. Sg u nas w klasie osoby, ktére braty udziat w ogdlnopolskim
konkursie Kangur. Dwoje sposrod nas uczestniczy w konkursie ,Matematyka
innego wymiaru” jest to ogélnopolski konkurs online. BraliSmy tez udziat w Tur-
nieju Gier i Zabaw, w ktérym zajeliSmy trzecie miejsce w miescie. Mamy tez
swoje pasje. Sebastian od przedszkola trenuje zuzel, Karolina i Natalia trenujg
hip hop, Szymon pasjonuje sie tucznictwem i w przysziosci chce zostaé olim-
pijczykiem. Nasza pani odkryta w nas aktorskie talenty, mamy w szkole kétko
teatralne, gdzie mozemy rozwijaé swoje zdolnosci. Przygotowujemy przedsta-
wienia dla klas miodszych i dla cafej szkoty. W kwietniu z okazji Dnia Ziemi
przygotowaliSmy przedstawienie ,Eko kapturek”. Od pierwszej klasy bierzemy
udziat w zbiérce surowcow wtornych. W tym roku Karolina zebrata ponad
700 kilogramow makulatury i wygrafa. Bierzemy réwniez udziat w programie
Comenius, w tym roku goscili u nas koledzy z Grecji, Turcji, Hiszpanii, Wtoch i o @
Rumunii. Jezdzimy tez na wycieczki. Zwiedzilismy ZOO w Opolu, Dom Chleba w > & ,
Bojkowie. Teraz przygotowujemy sie do wyjazdu na zielong szkote. W pierwszej = I \ Wychowawezyni: llona Bulejak
klasie wyjezdzali§my réwniez na pétkolonie organizowane przez naszg szkote. ’ / ; ; ol ! e N
Jeste$my zgrang klasg i potrafimy sobie wzajemnie pomagad. A\

lasa IlIB ze Szkoty Podstawowej nr 3

im o

DOMINIKA PAKULA

W pierwszej klasie wesoto rozpoczelismy rok szkolny jako 22 osobowa
klasa, teraz jest nas 21. Naszg wychowawczynig byta Katarzyna Hozer. W
pierwszej klasie nie tylko sig uczyliSmy, ale tez bawilismy sig. W drugiej
klasie waznym wydarzeniem byta zmiana wychowawczyni na panig Karo-
ling Dzierbickg. W ciggu trzech lat naszej nauki brali$my udziat w wielu
wydarzeniach szkoty. Oprécz wydarzen szkolnych jezdzilismy na wyciecz-
ki, miedzy innymi do ZOO w Opolu, do teatréw na ciekawe spektakle, do
Wiejskiej Chaty w Bojkowie i do kina. Podczas zaje¢ czasami wychodzimy
na spacery do lasu i obserwujemy przyrode. W trzeciej klasie uczestniczy-
my w zajeciach na basenie, ale najbardziej nie mozemy sig doczekaé plu-
skania w morzu, poniewaz w czerwcu planujemy wyjazd na zielong szkote.
Bierzemy réwniez udziat w wielu konkursach, na przyktad w Kangurku. W
drugiej klasie zajeli$my pierwsze miejsce w konkursie czytelnictwa. Kolega
Kewin ma osiggniecia w koszykéwce, Natalia brafa udziat w turnieju Gier
i Zabaw. Janek trenuje szermierke i zdobywa pierwsze miejsca i puchary.
Emilka, Pawet i Kewin brali udziat w miedzyszkolnych zawodach sporto-
wych, a grupa dziewczat z naszej klasy $piewa w kétku Chichoty. Zbieramy
réwniez surowce wtérne. JesteSmy zgrang, wesotfq i grzeczng klasg, do
ktérej kazdy wnosi co$ waznego od siebie.

Wychowawezyni: Kara!mf Dziarbicka ; \\

7

KUPON: zaznacz osobe ktira twoim zdaniem powinna wygraé, wytnij kupon i wrzué do urny

e |

Klasa llIA ze Szkotay Podstawowej
ar 3 w Rybnika

PAULINA KOZIK KLASA

Klasa IlIB ze Szkoty Podstawowej
nr 3 w Rybniku
ALEKSANDRA WALCZAK KLASA

Klasa llIC ze Szkoly Podstawowej
ar 3 w Rybniku
DOMINIKA PAKULA KLASA
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M DZIELNICA - Budzet obywatelski

Juz niedtugo ruszy przetarg

nanowa sifowni

Miasto zapowiedziato,
ze jest w trakcie przy-
gotowania przetargéw
zwigzanych z projek-
tami budzetu obywa-
telskiego na ten rok.
W ramach tego przed-
siewziecia w Rybniku
powstanie kilka placow
zabaw oraz sitowni. W
tym jedna w Maroku-
-Nowinach.

Projekt z naszej dzielni-
cy zaklada wybudowanie
otwartej dla wszystkich si-
fowni przy obwodnicy im.
Goreckiego. Mialoby to by¢
miejsce, z ktérego korzystad
beda mtodsi i starsi, a takze
rodziny. - Chcemy m.in. by
pojawila si¢ tam strefa dla
maluchéw, zupehie oddzie-
lona od calej sitowni. Aby
mama lub tata mogli zapro-
wadzi¢ tam pocieche, ktdre
bedzie sie¢ bezpiecznie bawi-
ta, gdy oni obok bedg éwiczy-
li - opowiada Jadwiga Lenort
z zarzadu dzielnicy Maroko-
-Nowiny.

Plany projektéw uzgadnia-
ne byly na poczatku roku z
autorami i zarzadami dziel-
nic, by wypracowaé roz-
wigzania, ktére zadowola
wszystkich. - Miejsce naszej
sifowni bedzie specyficzne,
chcemy wiec, by byla do-
brze zabezpieczona i o§wie-
tlona - méwiJadwiga Lenort.
Wriadze dzielnicy wspomina-
ja takZe o monitoringu, choé

wszystkie te zyczenia zwe-
ryfikuje z pewnoscig pro-
jekt sitowni, a pézniej wynik
przetargu.

Jadwiga Lenort zapowiada
takze, Ze sitownia pod chmur-
kg jest tylko zalazkiem tego,
co mogloby znajdowac sig w
lasku przy ulicy Géreckiego.
- Mamy tam niezagospoda-
rowany leren, gdzie ludzie
przychodza pospacerowacd.
Widzieliby$my tam w pew-
nym sensie centrum rekre-
acji dla dzielnicy. Opréez
spaceréw mozna stworzyc
tam boiska czy stoty do ping-
-ponga, ktére razem z sitow-
nig dalyby nam miejsce, w
ktérym kazdy mieszkaniec
moze aktywnie spedzié czas
- Humaczy Jadwiga Lenort.

Czy plany w Maroku-No-
winach wypala? Nie wia-
domo. Przetarg jeszcze nie
zostal doprowadzony do
kotica, a na dzisiaj trudno
przewidzied, czy kolejna
odstona budzetu obywatel-
skiego w ogéle si¢ odbedzie.
W zwiazku z ta, inicjatywa,
urzedu miasta nie trudno
znalezé takze glosy krytyki.
- Hucznie zapowiadano ten
budzet obywatelski i wydano
1,7 mln zlotych na wybrane
projekty - méwi Arkadiusz
Larysz, kandydat na prezy-
denta Rybnika w tegorocz-
nych wyborach. - Moim
zdaniem popemiono blad.
Mozna przeciez bylo pocze-
ka¢, zatrzymad te prawie 2
mln zlotych i dolozyé fun-
dusze unijne, dzigki czemu

pod chmurka

Sitownie na wolnym powietrzu staja sie coraz popularniejsze. Jedna z nich pojawi sie w dzielnicy
Maroko-Nowiny.

zrealizowalibysmy wszystkie
pomysty rybniczan, a nie tyl-
ko wybrane - wspomina.
Cho¢ faktycznie projekt
budzet obywatelskiego za-
debiutowat jako inicjatywa
nieco niedopracowana, wla-
dze dzielnic nie narzekaja,
wskazujac na fakt, ze takie
rozwigzanie finansowania
pomystéw  mieszkaricéw
ksztaltuje réwniez postawe
obywatelskg - trzeba prze-
ciez na projekty zaglosowad,
dzieki czemu rodzi sie dys-
kusja o potrzebach dzielnic,

zawiqzujg sie nowe stowarzy-
szenia, ktére chea zmieniad
otaczajqcq nas przestrzeri, a
Swiadomoéé mieszkaricow
co do finanséw Miasta zna-
czgco wzrasta. — Pamietamy
oczywiscie o tym, ze dwa pro-
jekty zgloszone byty pod glo-
sowanie. Cho¢ wygratjeden,

nie mozemy zapomnie¢ o
drugim (plac zabaw w dolnej
czgsci Maroka - dop. red.).
Wspélpracujemy z radnymi,
wcigz rozmawiamy istaramy
sie, by fundusze takze na te
drugie przedsiewzigcie sie
znalazly - méwi Jadwiga Le-

nort. {mark)

Sitownia na wolnym powietrzu. Przedmiotem projektu jest te-
ren przy ulicy Goreckiego. Zaktada sie zamontowanie 6-7 urza-
dzen dla dorostych, wydzielenie kacika dla dzieci (2-3 zabawki,
hustawka), ustawienie 4-5 fawek i koszy na $mieci. Projekt
dotyczy przygotowania terenu, zakupu i montazu urzadzen.

M BIBLIOTEKA - Biblioteka zaprasza na spotkanie

Podyskutuja o, Corce grabarza”

27 marca Dyskusyjny Klub
Ksiazki w Filii nr 2 rybnic-
kiej biblioteki zaprasza do
udziatu w spotkaniu na
temat ksigzki Joyce Carol
Oates ,,Cdrka grabarza”.

Schwartzowie, uciekinierzy

z faszystowskich Niemiec,
osladajg w malym miasteczku
w USA. Ojciec, byly nauczy-
ciel, jest upokorzony posada
grabarza - jedyna, jaka oferu-
je mu nowa ojczyzna. Przedla-
dowana przez mieszkaficéw

rodzina emigrantéw przezy-
wa tragedie, w wyniku kiérej
Rebecca, corka grabarza, po-
dejmuje zdumiewajaca, piel-
grzymke do serca Ameryki.
Jej odyseje, kidrej przystanki
wyznaczaja erotyczne ryzyko

i odwazna autokreacja, wiefi-
czy ,amerykariski” triumf.
,Urodzitag sig tutaj, wigcnic ci
nie zrobia”- wrézyt Schwartz
corce... i miat racje. Udzial w
spotkaniach ~ Dyskusyjnego
Klubu Ksiazki jest catkowicie

bezplatny. Nie ma réwniez
koniecznosci  przeczylania
ksiazki, bo mozna najpierw
zasiegnad opinii innych czy-
telnikéw. W spotkaniach
udzial moga wziac czytelnicy
bez wzgleduna wiek.  (ska)

Z NOTATNIKA
STRAZNIKA

3 MARCA. Mieszkaniec ul.
Orzepowickiej przekazat dy-
zurnemu informacje o bez-
domnym mezczyznie, ktéry
przebywat na klatce schodo-
wej w bloku mieszkalnym w
dzielnicy Maroko- Nowiny.
Straznicy, ktérzy udali sie we
wskazane w zgtoszeniu miej-
sce, odnalezli mezczyzne. Ten
nie potrzebowat pomocy i
opuscit budynek.

4 MARCA. Funkcjonariusze
oddali pod opieke rodzinie
nietrzezwego mezczyzne, kté-
ry znajdowat sie na ul. Budow-
lanychw Rybniku.Mieszkaniec
dzielnicy = Maroko-Nowiny
przekazujac ta informacje dy-
zurnemu twierdzit, ze wskaza-
naosobajesttak pijana, ze nie
jest w stanie utrzymac sie na
wiasnych nogach.

9 MARCA. Dwéch mezczyzn
zostato przewiezionych do
izby wytrzezwien po zgtosze-
niu operatora monitoringu,
ktéry zauwazyt trzy osoby
zatatwiajace potrzeby fizjo-
logiczne na ul. Raciborskiej.
Gdy straznicy przyjechali na
miejsce, mezczyZznizaczeli za-
chowywac sie agresywnie.Na
miejsce przyjechatréwniez pa-
trol policji. W wyniku przepro-
wadzonej interwencji dwéch
nietrzezwych, agresywnie za-
chowujacych sie mezczyzn,
zostato przewiezionych do
wytrzeZzwienia.

APEL STRAZY MIEJSKIEJ
Dawid Btaton, rzecznik pra-
sowy SM Rybnik: Straznicy
niemal codziennie spotyka-
ja sie ze zgtoszeniami o oso-
bach bezdomnych. Osoby,
ktdre nie maja statego dachu
nad gtowa spotykaja sie z
niezrozumieniem ze stro-
ny mieszkancéw blokowisk.
Dlaczego tak sie dzieje? Bez-
domni nie dbaja o czystos¢
na klatkach schodowych.
Pozostawiajg na nich puste
stoiki, puszki czy butelki po
alkoholu,awskrajnych przy-
padkach zanieczyszczaja bu-
dynkiwtasnymi odchodami.
Wiec zwracamy sie do pan-
stwa z apelem. Jedli zauwa-
zysz na klatce schodowej
lezaca osobe, zawiadomnas
o tym. By¢ moze cztowiek
ten potrzebuje pomocy, a
sam jest zbyt dumny, by o
nig poprosic¢
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HUMOR

Spotykajg sie na ksigzy-
cu Anglik, Rosjanin no i
Polak.

Anglik moéwi:

- Ja mam tu pierwszen-
stwo bo mnie tu NASA
przystata

A na to Rosjanin:

- Ja mam pierwszenstwo
bo mnie ZSRR przystato.
Po chwili pytajg Polaka:
- Aty co tu robisz?

Jasiu przychodzi ze szkoty i
mama pyta go:

- Jasiu jak byto w szkole?
— A dobrze.

Pani mnie wyrdéznita, po-
wiedziafa ze cata klasa to
debile a ja najwiekszy.

© OO

Maz z zong ogladajg w
telewizji horror.

Na ekranie pojawia sig
straszny, ociekajgcy krwig

potwor. - Ja z wesela wracam.

— O matko! - krzyczy zona © @O

- Tesciowa? Faktycznie W autobusie straszny
podobna. ttok.

© @O - No nie pchaj sie pan na

chamal!

- O, przepraszam, nie
wiedziatem z kim mam do
czynienia.

© OO

Blondynka ptynie stat-
kiem i widzi, ze koto niej
siedzi mezczyzna i sig
zastanawia jak do niego
zagadad.

Mysli, mysli i w koncu
podchodzi do niego i go
pyta:

- Pan tez ptynie tym
statkiem?

© OO

Do biura FBI dzwoni
facet:

- Méj sasiad John Smith

trzyma narkotyki w szopie
na drewno.

Wieczorem ten sam facet
dzwoni do Smitha:

- Byto u ciebie FBI?

- Byto.

- Porgbali Ci drewno?

- Tak

- Dobra, jutro ty na mnie
donosisz. Kto$ mi musi
przekopaé ogrédek

© v

Przychodzi Stoch do
kiosku i mowi:

- Poprosze Przeglad
Sportowy

- 3 ztote

- Justyna, pozyczysz?

BARAN 21.03 - 20.04

Szykuje sie sporo zmian pod wzgledem emocji,

szukania odpowiedniej drogi z partnerem jak i dla

samotnych to czas otworzenia sig na nowe znajo-
mosci. Bedziecie surowo ocenia¢ rzeczywistosc.

BYK 21.04 - 20.05

Bedziecie bardziej swobodni, mniej wymagajg-
cy i tez nie bedziecie stawia¢ wygdrowanej po-
przeczki dla oséb nowo poznanych. Dla samot-
nych mozliwos$¢ poznania ciekawe] osoby.

BLIZNIETA 21.05 - 21.06

Mozecie poczué spadek energii, melancholie
czy rozbicie emocjonalne, ale wraca okres
réwnowagi. Nie bgdZcie tak surowi wobec

(‘

siebie i innych a zwiekszycie szanse na to by kto$ zblizyt
sie do was.

RAK 22.06 - 22.07

Poczujecie sie szczesliwi dzieki temu, ze dopusci-
cie do siebie uczucia, otworzycie sie na mifosc.
To tez czas domowego ciepta. Dla samotnych
mozliwo$¢ poznania kogo$ nowego. Lekkie spiecia w pracy ze
wspotpracownikami.

©

LEW 23.07 - 22.08

Uwazajcie na swoje emocje, wylewnos$¢ uczué
by nie zdominowa¢ partnera i nie narzucajcie ni-
komu swoich pogladdéw. Samotne osoby mogg
posréd grupy poznaé¢ osobe, ktéra ich bardzo zafascynuje.
Idealny czas na walke i zdobywanie wyzszych stanowisk,
awansow.

©

PANNA 23.08 - 22.09

Zechcecie sie wycofa¢ lub bardziej zrozumieé to,
czego oczekujecie od drugiej osoby i od siebie
samych. Bezpieczenstwo i spokéj to teraz najwaz-
niejsze rzeczy dla was by by¢ szczesliwymi. Niektérzy z was
zechcg zmieni¢ prace, poszukajg dodatkowych drég zarobku i

&

WAGA 23.09 -22.10

Czas wyciszenia emocji oraz kontrolowanie
ich. Budowanie powolne trwatego zwigzku w
spokoju. Osoby samotne mogg pozna¢ kogos
z zagranicy lub przyjezdnego. Uwazajcie na jakie$ nieprze-
myslane decyzje, ktére moga sie Zle skonczy¢ dla was.

o
N
@ E
Qo
<

SKORPION 23.10 - 21.11

Bardzo dobry czas na mitosne wyznania, roman-
tyczne kolacje. Osoby bez partnera moge wta-
$nie teraz wej$é w romantyczny ukfad i poznaé
kogos, kto zostanie z nimi na dtugo. Czas spefnienia zawodo-
wego, dodatkowe mozliwosci rozwoju — kurs, awans.

@

STRZELEC 22.11-21.12
Poczujecie, ze jest przy was odpowiedni partner.
Niektérzy podejma zyciowe decyzje. Osoby sa-
motne czeka mitos¢, przyjazi bardzo wartoscio-
wa. Stabilizacja i spokdj. To dobry moment na budowanie
swojego dotychczasowego stanowiska.

S

KOZIOROZEC 22.12 - 19.01

Nadszedt czas spokoju i powrotu do cieptych
uczu¢. Nie zamartwiajcie sie, leki sg tylko w wa-
szych gtowach. Mozliwe rozstania lub powroty do
0s6b z przesztosci. Duzo ruchu w pracy, czas moze byé stresu-
jacy jednak nie poddawajcie sie.

e

WODNIK 20.01 - 18.02

Poczujecie ponowny przyptyw uczué do partne-
ra, tak jakbyscie budzili sie na nowo. Czas stabi-
lizacji, budowania fundamentéw na dtugie lata.
Poczujecie wiatr w zagle, by¢ moze odwazycie sie wcielaé
swoje pomysty.

O

RYBY 19.02 - 20.03

Mozliwe, ze zaczniecie wspominac¢ dawne czasy
lub odnowicie kontakt z przyjacielem dawno nie-
widzianym. Spokéj i harmonia w zwigzkach.

@

opracowata Tarocistka Kirke * www.wrozbyonline.pl
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Witam! Nazywam sie Julia Ko$cianska. Przysztam
na $wiat 3 marca o godz. 11.35. Miatam wtedy 57
cmiwazytam 3720 g. Przesytam buziaczki mamie
Karolinie i tacie Michatowi. Jestem ich pierwszg
coreczkg. Mieszkamy w Rybniku-Ochojcu.

g\

Czes¢! Jestem coéreczka Agnieszki i Mariusza z
Rybnika, na nazwisko mam Hajdasz. Urodzitam
sie 2 marca o godz. 7.40. Miatam wtedy 2950
g i mierzytam 55 c¢m. Przesytam stodkie catuski
rodzicom oraz siostrze Natalii.

Witam wszystkich! Nazywam sie Maja Bartoszek
i jestem pierwszg céreczka lzabeli | Dawida z
Czerwionki-Leszczyn. Do rodzicéw usmiechnefam
sie pierwszy raz 4 marca o godz. 13.30. Miatam
wtedy 55 cm i wazytam 3190 g. Przesytam stodkie
buziaczki kochanej rodzince.

Czesé! Ta $liczna dziewczynka to ja — Emilka Kon-
sek. Jestem pierwszg céreczkg Sylwii | Tomasza z
Rybnika. Urodzitam sie 4 marca o godz. 13.27.
Miatam wtedy 56 cm i wazytam 3860 g. Przesytam
stodkie catuski mamusi i tatusiowi.

Witam! Pozdrawia was malutki Micha$. Takie imie
dla synka wybrali Ewa i Grzegorz Branka z Ryb-
nika. Chtopiec urodzit sie 6 marca, o godz. 5.35.
Wazyt wtedy 3300 g. W domu na braciszka czeka
4-letni Kamilek.

r"h
&

Czes¢! Wita was Dominik, pierwsze dziecko Gabrieli
i Tomasza Fonfaréw z Rybnika. Ich synek urodzit
sie 2 marca, o godz. 19.50. Wazyt wtedy 3240 g
i miat 54 cm.

Serwus! Ten przystojniaczek an zdjeciu to ja — Ma-
teusz Dubas. Jestem pierwszg pociechg Agnieszki i
Marcina z Rybnika. Przyszedtem na $wiat 1 marca
o godz. 23.56. Miatem wtedy 59 cm | wazytem
3730 g. Pozdrawiam moich kochanych rodzicéw.

== el :

Dzien dobry! Ta urocza dziewczynka, na ktérg pa-
trzycie to ja — Zuzanna Cichy. Do rodzicow Anny i
Wojciecha pierwszy raz usmiechnefam sie 3 marca
0 godz. 12.07. Miatam wtedy 55 cm i wazyfam
3840 g. Przesytam moc catuskéw mamie, tacie |
bratu Kubusiowi, ktéry czeka na mnie w domku w
Ryduttowach.

Czotem! Jestem Jonasz Szewczyk. Swoje urodziny
bede $wietowat 2 marca. Urodzitem sie o godz.
15.45. Miatem wtedy 54 cm i wazytem 3890 g.
Pozdrawiam rodzicow Klaudyne i Marka oraz ro-
dzenstwo Estere i Samuela. Jeste$my z Rybnika.

Dzien dobry! Mam na imie Edyta a na nazwisko
Linowska. Swiat pierwszy raz zobaczytam 4 marca
o godz. 21.50. Moje wymiary po urodzeniu to 54
cmi 3070 g. Przesytam catusy mamie Aleksandrze
i tacie tukaszowi. Jestem ich pierwszg pociecha.
Mieszkamy w Rybniku.

Czes¢! To stodkie malenstwo, to Zosia, céreczka
Matgorzaty i Dawida Malindw z Radlina. Dziew-
czynka urodzita sie 3 marca, o godz. 13.40.
Wazyfa wtedy 2960 g i miata 53 cm. W domu na
siostrzyczke czeka 4-letnia Hania.

Witam! Nazywam sie Mitosz i jestem pierwszym
dzieckiem Natalii i tukasza Mazuréw z Wodzisfa-
wia. Rodzice po raz pierwszy mogli mnie przytuli¢
2 marca, o godz. 23.49. Wazytem wtedy 3470 g
i miatem 58 cm.
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Zaktady Energetyki
Cieplne] SA w Katowi-
cach ukonczyty budowe
silnikéw gazowych z
generatorami energii
elektrycznej oraz kotfa
gazowego. 27 lutego
2014 roku odbyta sie
uroczystos¢ otwarcia
inwestycji w Wydziale
Xl ZEC SA ,Slask” w

Rudzie Slgskiej.

W owtarciu uczestniczy-
fa Prezes ZEC SA Longina
Kugiel, Prezes Katowickie-
go Holdingu Weglowego SA
- Roman 1.6j, Gabriela Lenar-
towicz - Prezes WFOSIGW
w Katowicach, Przewodni-
czacy Sejmiku Wojewddztwa
Slaskiego Andrzej Gosciniak,
Stanistaw Dabrowa - Czlo-
nek Zarzadu Wojewddztwa
Slaskiego, Arcybiskup Me-
tropolita Katowicki Wiktor
Skworc i inni zaproszeni go-
Scie.

W ramach inwestycji prze-
widziano zabudowe dwéch
silnikéw (agregatéw koge-

neracyjnych) o mocy ciepl-
nej 1,45 MW i elektrycznej
1,48 MW kazdy oraz kotla
gazowego o mocy do 6 MW
zasilanych gazem pocho-
dzacym z odmetanowania
Kopalni Wegla Kamiennego
JSWujek” Ruch ,Slask”. Wy-
produkowana energia ciepl-
na czes$ciowo zastapi energie
produkowang dotychczas w
kottach opalanych weglem,
natomiast energia elekirycz-
na bedzie wykorzystywana
na terenie KWK ,Wujek”
Ruch ,Slask”.

Koszt zadania wynidst bli-
sko 12 mln z. Wojewddzki
Fundusz wsparl te inwesty-
cje preferencyjng pozyczky
w wysokosci 5,79 mln zb
Roczna produkcja  energii
elektrycznej w agregacie ko-
generacyjnym wyniesie min.
18.148 MWHh, a przewidywa-
ne roczne oszczednosci w
kosztach produkcji wyniosg
ok. 2,9 mln 7.

Dzigki realizacji tego za-
dania wyeliminowana zo-
stanie emisja metanu do
atmosfery, co jesl szczegdl-
nie istotne dla klimatu, gdyz
metan ma potencjal cieplar-

W otwarciu uczestniczyta Gabriela Lenartowicz, prezes WFOSIGW w Katowicach

niany wielokrotnie wigkszy
niz dwutlenek wegla. Dzieki
energetycznemu  wykorzy-
staniu gazu kopalnianego
nastqpi znaczace zmniejsze-
nie emisji zanieczyszczen,
powstajacych  dotychczas
w kottach weglowych eks-

ploatowanych przez ZEC,
produkujacych cieplo dla
odbiorcéw na terenie Rudy
Slaskiej i Katowic (m.in.
pyluo 8.473kg/a, dwutlenku
siarki 0 94.614 kg/a, tlenkéw
azotu o 42.237 kg/a i dwu-
tlenku wegla o 17.140 Mg/a).

Ponadto usuniecie metanu z
kopalni znaczaco zwigkszy
bezpieczenistwo  gérnikéw
pracuyjacych  pod  ziemia,
gdyz gaz ten po zmieszaniu
7 powietrzem ma wlasciwo-
$ci wybuchowe.

Zaktady Energetyki Ciepl-

unduszowi

nej SA w Katowicach sa
jednym z wigkszych produ-
centéw ciepla - a w ostatnich
latach réwniez producentem
energii elektrycznej - na tere-
nie wojewddztwa Slaskiego.
Jednoczesnie - obok Spdtki
Energetycznej ,Jastrzebie”
S.A - sa liderem w naszym
wojewddziwie w dziedzinie
energetycznego  wykorzy-
stania metanu. Zakorticzone
zadaniejest piata inwestycjg
7ZEG, polegajacq na budowie
urzadzen zasilanych gazem
z odmetanowania kopal,
wspdlfinansowang ze srod-
kéw WFOSIGW w Kato-
wicach. Ponadto ZEC S.A.,
ze wsparciem Funduszu,
zrealizowal wiele innych
zadan, ktérych efektem jest

poprawa stanu $rodowi-
ska naturalnego w naszym
wojewddztwie,  polegaja-

cych m.in. na wykonaniu
instalacji odpylania spalin
oraz. modernizacji kotéw.
W przygotowaniu sa kolej-
ne zadania tego inwestora,
zwigzane z zabudows agre-
gatéw kogeneracyjnych oraz
instalacji odpylania spalin.
{eco)

Budynek pasywny juz otwarty

28 lutego otwarto bu-
dynek pasywny przy ulicy
Ligockiej w Katowicach.
Obiekt ma funkcjonowac
przy mininalnym zuzyciu
energii. Budynek jest cze-
$cig Parku Naukowo-Tech-
nologicznego Euro-Cen-
trum.

W oddanym do uzytkowa-
nia budynku do zasilania w
energie zastosowano zaréw-
no odnawialne Zrédta ener-
gii (kolektory sloneczne,
panele fotowoltaiczne oraz
pompy ciepla) jak réwniez
szereg rozwigzan pozwala-
jacych na optymalne wyko-
rzyslanie pozyskanej energii
(system zarzadzani energiq
kontrolujacy  temperature
w poszczegdlnych segmen-
tach budynku, system ogrze-
wania stropowego z funkcja
chlodzenia BKT, wentylacje
mechaniczna z odzyskiem

clepla oraz automatyczne
zaluzje fasadowe z czujnika-
minastonecznienia i wiatru).
Powyzsze technologie wraz
7z zastosowang izolacjg ter-
miczng sprawiajq, iz zuzycie
energii potrzebne do ogrze-
wania pomieszczen to zale-
dwie 15kWh/m2/rocznie.
Co wazne, z uwagi na stale
rozwijane technologie oraz
wigksza konkurencje na
rynku, koszt wykonania bu-
dynku ktérego powierzchnia
wynosi 8.100 m2 to 3.700 zl/
m2, natomiast koszt podob-
nego budynku, oddanego
do uzytkowania przez Park
Naukowo Technologiczny 5
lat temu, przekraczat 4.000
zl/m2.

Wojewddzki Fundusz
widzac potrzebe budowy
obiektéw w standardzie
budynkéw o mniemal zero-
wym zuzyciu energii, ofe-

ruje od ubieglego roku dla
jednostek sektora finanséw
publicznych mozliwosd
ubiegania si¢ o dofinanso-
wanie do budowy tego typu
obiektéw. W ramach wspar-
cia przewidziano udzielanie
dotacji na wykorzystanie
Zrédet energii odnawialnej
oraz pozyczke na pozostaly
zakres zadania. W biezacym
roku wnioskio dofinansowa-
nie sktadane przezjednostki
sektora finanséw publicz-
nych sg przyjmowane w na-
borze ciaglym trwajacym do
31.10.2014 roku.
Uroczystego otwarcia bu-
dynku dokonat Prezes Parku
Naukowo Technologicznego
Pan Roman Trzaskalik przy
wspdludziale zaproszonych
na uroczystosé gosci, wsréd
ktérych znalezli sie m.in.:
Tomasz Tomezykiewicz
- Sekretarz Stanu w Mini-

Zaproszeni goscie przecinaja wstege

sterstwie Gospodarki, Adam
Zdzieblo - Sekretarz Stanu
w Ministerstwie Infrastruk-
tury i Rozwoju, Gabriela
Lenartowicz - Prezes Woje-
wodzkiego Funduszu Ochro-

ny Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Katowicach, Le-
szek Piechota - Senator RP,
Andrzej Gosciniak - Przewod-
niczacy Sejmiku, Arkadiusz
Checiriski - Czlonek Zarza-

du Wojewédztwa Slaskiego i
Piotr Uszok - Prezydent Mia-
sta Katowice. Uroczystosé
uswietnil swoja obecnoscia
Arcybiskup Wiktor Skwore,
Metropolita Katowicki. (ece)

Dofinansowano ze Srodkow Wojewodzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Treéci zawarte w publikacii nie stanowia oficjalnego stanowiska organow Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

WFOSiGW w Karowicach




20 ogloszenia drobne

Tygodnik RYBNICKI * wtorek, 11 marca 2014 r.

MOTORYZACJA

SPRZEDAM
« Opel corsa, r. prod. 1996, poj. silnika 1,2,
5-drzwiowy, cena 2.300, tel. 509-247-920.

« Sprzedam seata cordobe 1,4 MPI, 2002
rocznik, LPG, cena do negocjacji tel. 601-
909-526

+ Auto-skup. Skupujemy wszystkie
samochody osobowe i dostawcze.
Ptacimy najlepiej, 792-785-493.

« Kupie ciagnik ursus C360 3P w dobrym
stanie, 603-361-120.

« Skup samochodow za gotowke, kazda
marka, kazdy stan, placimy najwiecej,
512-700-770.

o Skup samochodéw za gotowke 502-
126-936.

« Hamaro s.c. - ztomowanie samocho-
déw, transport gratis. Koncesja, 32-415-
19-91, 691-960-146, 784-637-897.

« Kupie ciagniki i maszyny rolnicze,
tel. 602-811-423.

« Skup samochodéw: fiat 125 p, 126 p,
polonez itp., stare motocykle. Najlepsze
ceny. Racibérz, 880-877-072.

« Kupie kazdy samochéd, osobowy,
dostawczy, sprawny i uszkodzony oraz
traktory, tel. 501-011-090.

« Auto skup. Wszystkie marki. Takze
do wyrejestrowania - zeztomowania,
601-555-581.

« Mercedes 190, 2.0 diesel, 1984 - 1992.
Stan obojetny, kupie, 506-231-616.

- Toyota corolla, carina, hiace, 1988
- 1994, 1.8 lub 2.0 diesel. Stan obojetny,
kupie, 506-231-616.

« Skup wszelkich pojazdéw osobowych,
przyczep, busy uszkodzone, skorodowa-
ne réwniez ztomowanie - zaswiadczenie
do wyrejestrowania, 667-109-628.

« Auto-demont. skup, zlomowanie,
kasacja pojazdéw. kazdy stan, marka,
rocznik. Cale, rozbite, skorodowane,
spalone, popowodziowe, zdekom-
pletowane, bez prawa rejestracji.
Transport, gotowka, dojazd natych-
miast. wystawiamy zaswiadczenia

do urzedéw, ubezpieczalni. Poma-
gamy w skomplikowanych prawnie,
przypadkach, zapraszamy catodobowo
501-525-515.

« Serwis auto gaz, ul. Swierklanska
5. Montaz, serwis LPG, tel. 32-733-
07-33,503-949-821, raty, samochdd
zastepczy.

« Sprowadzanie samochoddw na zamé-
wienie. Kazdy model, gwaracja przebie-
gu, 531-530-353.

« Piaskowanie két samochodowych
i innych elementéw metalowych, tel. 880-
622-974,538-803-820, fax 32-419-80-21.

+ Sprzedam opony letnie 165/65/R14, 150
zt/2 szt. oraz 175/70/R13 250 z/4 szt., stan
bdb., 7mm bieznika, 512-665-690 Rybnik.

GASTRONOMIA

+ Gastronomia Mimo www.mimo.net.pl
Hala Sezam (targ), Racibérz, Eichendorf-
fa/Kosciuszki. Katering. Komunie. Obiady
niedzielne, 32-726-15-73, 603-460-249.

KREDYTY - POZYCZKI

« Nowos<. Pierwsza pozabankowa
konsolidacja do 30 tys. na 3 lata. Bez
BIK. Zamien chwildwki na kredyt.
Tel. 533-253-653.

« Kredyt z zajeciami do 3 tys. zt, chwildwki
z zajeciami, tel. 533-253-653.

« Nowe centrum kredytowo-chwilow-
kowe, 25 réznych chwildwek, 15 kredy-
téw bez BIK, oferta z komornikiem, dla
firm bez BIK do 70 tys. zt, konsolidacje
bankowe, oddtuzenia pod hipoteke,
tel. 533-253-653.

* Nowosé! Kredyty oddtuzeniowe 50 tys.,
rata 615 zi, tel. 662-276-233, 535-223-220.

« Chwildéwka do 1500 zt, minimum
formalnosci, z zajeciami komorniczymi,
natychmiastowa wyptata, 32-410-55-02,
32-455-19-92, 32-423-30-99.

« Szybka pozyczka w 15 minut! Pierwsza
pozyczka za darmo! Vivus.pl, tel. 667-
372-780.

« Ale szybka gotéwka - nawet 7000 zH!
Proste zasady, bez zbednych formalnosci.
Provident: 600-400-295 (taryfa wg optat
operatora)

« Kredyty gotéwkowe, kwota 10 tys. rata
156 zt. Tel. 32-700-78-98, 32-700-76-97

« Kredyty oddtuzeniowe, pozabankowe,
bez BIK do 120 tys. bezptatny dojazd
do klienta, tel. 32-700-78-98

« Kredyt dla kazdego, oferta 26 bankéw,
zadzwon i sprawdz. Najnizsze raty, tel. 32-
700-78-98, 22-100-64-46.

« Kredyty konsolidacyjne, niskie opro-
centowanie. Kwota 100 tys. rata 795 zt.
Tel. 32-700-78-98, 32-700-76-97.

« Kredyty konsolidacyjne, 50 tys. zt
- rata 549 zt, tel. 32-700-70-40, 790-
501-503.

« Kredyty gotéwkowe, 100 tys. zt - rata
689 zt. Tel. 32-700-70-40, 790-501-503.

« Kredyty gotéwkowe oraz dla firm,
rolnikéw do 300 tys. zt, opr. 6,9%,
tel. 32-700-70-40.

« Kredyty gotéwkowe, konsolidacyjne!
Pozyczkii chwilowki dla oséb ze zlq hi-
storia kredytowa i komornikiem! Szybka
decyzja, minimum formalnosci! Pomysl
juz o zblizajacych sie swietach! Tel. 530-
499-444,

« Potrzebujesz szybko gotéwki? Provi-
dent Polska S.A. 600 400 288 (taryfa wg
optat operatora).

« Tanie i szybkie pozyczki do 100 tys zrata
1240, tel. 606-588-812.

« Przeszkadza stara historia kredytowa?
Zadzwon, 606-588-812.

« Przeszkadza wpis do rejestru bankowe-
go jako kara zadzwon, 660-780-775.

« Nie masz historii kredytowej? Zadzwon
660-780-775.

« Kredyt na PIT do 150 tys., 660-780-775.

MATRYMONIALNE

+ Najwieksze centrum matrymonialno-
zapoznawcze, setki ofert, fotokatalogi.
Codziennie od 13.00 do 19.00, 32-426-02-
92, 696-478-189.

- Kawaler lat 36, pozna pania do lat 36, cel
staty zwiazek, tel. 505-598-459.

- Matematyka, chemia, angielski, niemie-
cki, polski. Dojazd do ucznia, 507-799-916.
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SPRZEDAM

« Nowe domy na osiedlu Stoneczny Stok
Il, www.osiedle-slonecznystok.pl, tel. 602-
397-005.

« Sprzedam nowo wybudowany dom,
pow. 161 m kw. +zabudowa dodat-
kowa 110 m kw. na dziatce 9 ardw,
podpiwniczony, cena 85 000 euro.
Tworkdw, 32-419-73-34, 0049/2801-
986-016.

« Dom pietrowy, pow. ok. 140 m kw.,
catkowicie podpiwniczony + budynek go-
spodarczy, ogréd, Bojanéw, 604-848-359.

« Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe,
tazienka + kuchnia o pow. 52 m kw. Raci-
borza, ul. Lotnicza, 600-132-111.

« Sprzedam dziatke budowlana 30 aréw,
Nedza, ul. Gliwicka, tel. 603-372-224,
501-245-392.

« Sprzedam dziatki budowlane w piek-
nej, cichej okolicy w Rogowie (Syrynka)
o pow. 1000 m kw. Cena jednego ara
5000 zi, tel. 32-451-23-83.

« Kredyt na dowdéd dla firm, bez doku-
mentéw, bez zaswiadczen, do 15 tys.
Sprawdz! Tel. 533-253-653.

« Chcesz obnizy¢ swoje raty Lub dobrac
dodatkowa gotowke? Zobacz jakie to pro-
ste. Zadzwon, Racibdrz, 664-954-924.

« Sprzedam dziatke (altana, woda, prad)
w Raciborzu Brzeziu w ROD ,Widok”
dziatka 27, tel. 32-415-39-89.

« Sprzedam dziatke budowlana. Betsznica,
Krétka, pow. 19,7 ara, cena 41 zt /m kw.
tel. 32-4514-521.

« Sprzedam dziatke w Wodzistawiu
(z ustalonymi warunkami zabudowy),
tel. 511-123-480.

« Sprzedam po remoncie 2-pokojowe
mieszkanie, (45 m kw.), ll p., Raciborz,
Zamojskiego, tel. 500-566-895.

« Sprzedam dom w Kuzni Raciborskiej
na 10-arowej dzialce z widokiem na las.
www.flickr.com/photos/dom_kuznia
tel. 731-961-107.

« Sprzedam dziatke budowlana o pow.
0,0980 ha w obrebie Racibérz - Ostrég,
32-417-02-80

« Sprzedam dziatke z garazem w Marklo-
wicach. Tel. 661-923-870.

« Sprzedam 3-pokojowe mieszkanie (55
m kw.) przy ul. Opawskiej w Racibrzu

w bloku na 4 pietrze. Bardzo dogodna
lokalizacja. Cena 115 tys. do negocjacji,
tel. 532-483-333.

« Spdtdzielnia Slask w Krzanowicach
sprzeda nastepujace nieruchomosci: Baru
LKtos” Krzanowice, sklep WDH Kranowice,
sklep spozywczy Pietraszyn. Wszelkie
informacje pod nr tel. 32-410-80-21 lub
698-300-301.

« Sprzedam dziatke budowlang na Oci-
cach, 1100 m kw., tel. 602-495-484.

« Sprzedam mieszkania w centrum R-rza
(po remoncie): 47 m kw., 100 tys. i34 m
kw., 80 tys. zt, 534-852-763.

« Sprzedam dziatke rekreacyjna ROD
Relax Brzezie, 5 aréw, altana murowana,
prad, woda, 660-727-023.

« Sprzedam dziatke rekreacyjna ROD Po-
wstancéw Slaskich, Zrédlana, 3 ary, altana
murowana, prad, woda, 660-727-023.

+ M5, 70,51 m kw., Racibérz, Nowe Zagro-
dy, llp./X, 165 000 zt, 884-387-355, www.
kamel.nieruchomosci.pl.

« Sprzedam dom. Gérki Slaskie, pow.
uzyt. 220 m, 6 pokoi, kominek, kuchnia,

2 tazienki, taras, balkon, 2 garaze, mozli-
wosé zamieszkania dwdch rodzin, dziatka
3888 m kw. Bez dodatkowych naktaddw.
Tel. 602-695-159, www.kucza.gratka.pl.

« Dziatki: Brzezie 70 zt/m, 45 zt/m, Debicz
65 zt/m, Nedza 23 zt/m, Jankowice
Rudzkie 28 zt/m, Tworkow 18 zt/m, tance
18 zt/m, Krzyzkowice 10 zt/m, Turza Slqska
28 zt/m, tel. 602-695-159, www kucza.
gratka.pl.

« Sprzedam dziatke rekreacyjna naprze-
ciwko Zaktadéw Wodociagdw w Raci-
borzu, cena 6 000 zt, altanka murowana,
887-541-434.

« Autoryzowany Serwis samochodéw Nis-
san/Suzuki przyjmie uczniéw na praktyki
w zawodzie mechanik/elektromechanik.

505-070-800.

«Praca w Niemczech od zaraz na wézek
widlowy. Mile widziana znajomosc j.
niemieckiego, 0049/1712-614-915.

«Browar Rynek w Raciborzu zatrudni do-
swiadczonego kucharza z umiejetnoscia
wypieku pizzy, 698-623-315, 794-684-613.

+Przyjme do pracy w ogrodnictwie osobe
z doswiadczeniem. Chatupki, tel. 501-
485-402.

« Potrzebna opiekunka do starszej pani,
od zaraz, tel. 663-716-115.

« Sprzedam M3, 38 m kw., Wodzistaw
Slaski, ul. Wyszynskiego, ok. 94 000z,
781-451-947.

« Posiadamy klientéw zainteresowanych
zakupem oraz sprzedaza nieruchomosci:
z powiatu raciborskiego, wodzistawskie-
go, rybnickiego, zapraszamy do naszego
biura, pomozemy ci w sprzedazy badz

w zakupie oraz w przeprowadzeniu
transakgji, tel. 602-695-159, www.kucza.
gratka.pl.

POSIADAM DO WYNAJECIA

- Odstapie salon fryzjersko-kosmetyczny
w Wodzistawiu Slaskim, ul. Kubsza 31

tel. 602-806-305.

« Wynajme 500 m kw. pomieszczen
magazynowo — handlowych przy gtéwnej
trasie Racibdrz - Gliwice. Pomieszczenia
potozone sa w sasiedztwie sieci hurtowni,
posiadaja rampe oraz parking i plac ma-
newrowy. 32-415-75-85, 668-833-379

- Do wynajecia 580 m kw. powierzchni
handlowo-ustugowej, Racibérz centrum,
parter, parking, mozliwos¢ podziatu,
661-116-077.

« M3, 53 m kw., Racibérz Nowe Zagrody,
lp./IV, 119 900 zt, 884-387-355, www.
kamel.nieruchomosci.pl.

- Do wynajecia lokal handlowo-ustugowy,
65 lub 33 m kw., Racibérz, Dtuga, parking,
661-116-077.

« M3, 43 m kw., Racibérz, Nowe Zagrody,
parter, 99 000 zt, 792-102-022, www.
kamel.nieruchomosci.pl.

« M4, 55.70 m kw., Racibérz Nowe Zagro-
dy, 119 000 zt, 792-102-022, www.kamel.
nieruchomosci.pl.

« M4, 58,57 m kw., Racibérz Nowe Zagro-
dy, 125 000 zt, 792-102-022, www.kamel.
nieruchomosci.pl.

« M4, 55,59 m kw., Racibérz Nowe Zagro-
dy, Vllp./X, 135 000 zt, 884-387-355, www.
kamel.nieruchomosci.pl.

« M4, 69 m kw., Racibérz Centrum, llip.,
166 000 zt, 602-737-900, www.kamel.
nieruchomosci.pl.

« M4, 89,08 m kw., Racibérz Plonia, llp.,
167 000 zt, 602-737-900, www.kamel.
nieruchomosci.pl.

« M3, 54,61 m kw., Racibérz Centrum, llp./
11, 90 000 zt, 602-737-900, www.kamel.
nieruchomosci.pl.

« M4, 58,68 m kw., Racibdrz, ul. Zamoy-
skiego, 119 000 zt, 602-737-900, www.
kamel.nieruchomosci.pl.

« M3, 52.25 m kw, Racibérz, Ip./IV, 124 000
zt, 792-102-022, www.kamel.nierucho-
mosci.pl.

« Okazja! Dziatki w cichej okolicy blisko
lasu. Wodzistaw, Zawada, ul. Szybowa,
24,6 ara, pod zabudowe (aktualne mapki),
60 aréw dziatka rolno-lesna (z 145.00 zt na
125.000 z1) tel. 607-964-694.

« Sprzedam atrakcyjna dziatke budowlang
w Radlinie bez posrednikow tel 32-
4579332,502-087-125

« Sprzedam dwa domy: Poniecice 150 m
kw., 5 pokoi, balkon, garaz, dziatka 25
aréw, 1,10 ha pola. Cena 250 tys. Drugi:
180 m kw., 5 pokoi, 2 fazienki, dziatka,
1250 m kw. Cena 130 tys. Tel. 602-695-
159, www.kucza.gratka.pl.

« Domy: Rybnik, zabudowa szeregowa,
balkon, taras, dziatka 550m i 420m, 5
pokoi, 2 tazienki, dachdwka kominek
okna PCV budowa 2008 1995. Cena 550
tys. oraz 520 tys. Tel. 602-695-159, www.
kucza.gratka.pl.

« Sprzedam mieszkanie. Wodzistaw, 56 m
kw., | pietro, 2 pokoje, balkon, centrum.
Cena 110 tys. 602-695-159, www.kucza.
gratka.pl.

» Wynajme 2-pokojowe mieszkanie, 57 m
kw., umeblowane w Raciborzu przy ul.
Kosciuszki, 509-921-912.

« Dwa lokale po 40 m kw. w ciggu
handlowym koto Biedronki, Racibérz,
ul. Opawska, 609-224-470.

- Do wynajecia umeblowana kawalerka,
Racibdrz, Szczesliwa, 668-979-396.

« Wynajme dwa pokoje, Wodzistaw Slaski,
601-946-988.

» Wynajme mieszkanie pow. 105 m kw,
Racibdrz Ostrdg, 32-417-02-80

« Wynajme 2-pokojowe mieszkanie

w centrum Raciborza, 509-782-615.

«Hala targowa, Racibérz — do wynaje-
cia powierzchnia handlowa na parte-
rze (box), 501-540-146.

« Wynajme 70 m kw. centrum Radlina pod
gabinety lekarzom, prawnikom, kosme-
tyczce lub na dziatalnos¢ tel. 607-242-992.

« Wynajme mieszkanie 48 m kw., 2 pokoje,
obok rynku, c.o., parter odstepne 200 zI,
koszt ok 670 zt + gaz + prad, 696-680-110.

« Wynajme mieszkania w domu, 3 pokoje,
kuchnia, z garazem, ogrodem, Pszéw.
Czynsz + kaucja, 728-389-538.

« Wynajme mieszkanie (bez optaty
czynszu i opatu) w zamian za opieke nad
starszg osoba, 728-389-538.

« Wynajme lub sprzedam 2-pokojowe
mieszkanie, umeblowane, Raciborz,
Wojska Polskiego, 1000 zt + liczniki, 502-
700-494.

+ Do wynajecia pokoje mieszkalne, Raci-
bérz, ul. Pomnikowa, Polna, 300-500 z} +
media, 781-838-373, 785-838-363.

PRACA

DAM PRACE

+ Holenderska firma zatrudni w Holandii
osoby na produkgji, logistyce Wymagany
jezyk angielski lub niemiecki. Zapewnia-
my transport, zakwaterowanie. 32-410-
92-80.

« Praca dla kobiet - opieka nad starszymi
osobami. Wymagana znajomos¢ jezyka
niemieckiego. 32-419-83-13.

+ Doswiadczonego mechanika / elektro-

mechanika samochodowego zatrudnimy:
505-070-800.

« Pizzeria & Restauracja Piri Piri

w taziskach (gmina Goddéw) zatrudni
kucharza / kucharke na petny etat. Mile
widziane doswiadczenie w gastrono-
mii (pizzerii). CV na adres: pizzeria@
restauracja-piripiri.pl. Szczegéty oferty
pod nr tel. 506-085-041.

«Praca dla opiekunki ze znajomoscia
jezyka niemieckiego, tel. 885-885-855.

- Maty, kameralny club w Knurowie

o domowej atmosferze zatrudni panie.
Zakwaterowanie, wysokie zarobki, kon-
takt po godz. 12.00, tel. 791-393-470.

« Przyjme do pracy w kwiaciarni osobe
pracujaca w zawodzie, majaca doswiad-
czenie florystyczne, tel. 695-455-556
Chatupki.

« Poszukujemy pracownika na stanowi:
sko: grafik komputerowy. Wymagana
bardzo dobra znajomosé programu

Corel Draw oraz podstaw poligrafii.
Praca w Rybniku. CV nalezy przesytaé
mailowo na adres: biuro@custom-co-
lours.pl.

« Zatrudnimy doradce techniczno-han-
dlowego. Wymagania: dobraznajomos¢
j. angielskiego lub niemieckiego, prawo
jazdy kategorii B, komunikatywnos¢ .
CV ze zdjeciem i LM prosimy przestaé na
adres: praca@pivexin-tech.pl.

« Zatrudnie kobiety do pracy przy peczko-
waniu, dwa razy w tygodniu, tel. 32-417-
61-33 po 19.00.

« Firma budowlana zatrudni pracownika
do wykonywania tynkéw wapienno

- cementowych (agregatem), docieplania
budynkdw. Wodzistaw, 510-727-827.

« Zatrudnie kucharza/kucharke,
pomoc kuchenna z doswiadczeniem
do restauracji w centrum Raciborza.
728-455-138.

« Zatrudnie spawacza TIG z doswiad-
czeniem, emeryta do 50-go roku zycia.
Solidnego i uczciwego, 531-530-353.

+Przyjme do pracy w polu przy warzy-
wach, Racibdrz, 605-047-173.

« Poszukuje do pracy w Raciborzu kucha-
rzy i kelnerke/-a, tel. 696-533-347.

« Zatrudnie osobe na stanowisko
montazysta. CV prosze sktadaé w firmie
Domolux, ul. Londzina 31, Racibérz.

«Przyjme do pracy do baru gastrono-
micznego, Racibérz, 512-292-572.

« Zatrudnie operatora koparko-tadowar-
ki. Mile widziane prawo jazdy kat C+E.
Kontakt 697-984-883.

« Zatrudnimy absolwenta technikum
mechanicznego. Wymagania: rys.
tech., obrobka-skrawaniem, szlifierz
(watki, otwory). Wodzistaw SI. Tel. 32-
456-03-85.

- Restauracja Chata Staropolska
Swierklany poszukuje obowiazkowej,
doktadnej, uczciwej, mitej osoby

na stanowisko kelner/kelnerka. CV
prosimy przesylaé na e-mail: jureczka@
onet.pl, tel. 533-900-234.

« Zatrudnie osobe do kwiaciarni w Raci-
borzu, tel. 32-419-61-37, 795-202-254.

«Pan Helmut poszukuje niepalacej
opiekunki zdobrym niemieckim. Wyjazd
od zaraz, zgtos$ sie juz dzi$ pod numerem
666-891-947 lub na www.opiekunki.inter-
kadra.pl. Wybierz zawdd z przysztoscia!

« Zatrudnie do pracy dodatkowej
osoby z doswiadczeniem w sprzedazy
bezposredniej (branza finansowa

lub ubezpieczeniowa). Mile widziane
takze osoby prowadzace dziatalnosé
gospodarcza. Tel. 668-681-882. Koszt
potaczenia zgodny z taryfa operatora.
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« Przyjme do pracy kobiety (erotyka)
w wieku 18-40 lat mieszkanidéwka, 507-
031-901.

« Zatrudnie ambitna osobe do salonu
T-Mobile w C.H. Auchan Racibérz.
Gwarantuje umowe o prace oraz atrak-
cyjne wynagrodzenie. CV na: kozicki.
maciej@fr.t-mobile.pl.

« Zatrudnie mezczyzn z umiejetnosciami
obstugi ciggnika rolniczego wraz
z sprzetem rolniczym. 504-222-480.

- Zatrudnie panie do peczkowania
warzyw w polu, Racibérz-Ocice, 795-374-
961.

« Zatrudnie operatora koparki, miniko-
parki, wymagane prawo jazdy kat.B.,
ok. Rybnika, Wodzistawia, Jastrzebia,
697-524-482.

- Grafika komputerowego - CV: scriba@
scriba.com.pl.

« Wydawnictwo nawigze wspétprace
Z programista, twoérca witryn interneto-
wych. CV: scriba@scriba.com.pl.

« Zatrudnie laboranta zbozowego-przed-
stawiciela handlowego. Praca biurowa
hkatolik@wp.pl, 48-130 Kietrz.

« Zatrudnie informatyka-programiste min.
2 lata doswiadczenia hkatolik@wp.pl,
48-130 Kietrz.

« Zatrudnie pracownika gospodarczego
prawo jazdy Bi T, hkatolik@wp.pl, 48-130
Kietrz.

« Zatrudnie przedstawiciela handlowego
doswiadczenie w zawodzie, j.obcy, praca
biurowa przy komputerze, hkatolik@
wp.pl, 48-130 Kietrz.

« Sprzet gastronomiczny. Duzy wybér, po
likwidacji lokalu, 531-530-353.

« Drewno kominkowe, opatowe, rozpatko-
we, do wedzenia. Zapewniamy transport
i atrakcyjne ceny. Tel. 668 191 265, www.
drewno-ekopal.pl.

- Tanie opony uzywane z Niemiec, letnie,
zimowe od 25 zt. Felgi, alufelfi. Duzy
wybér, 504-548-914.

« Kury nioski roczne, podwérkowe,
okazyjna sprzedaz, tel. 506-783-624,
515-288-404.

« Sprzedam pianino, 601-946-988.

TOWARZYSKIE

| «Blondynka, Rybnik, 691-231-644. !
+606-521-450, Radlin.

« Ola, 507-031-901.

«Ewa, 512-593-475.

+ 505-434-110, Rybnik.

- Goraca pielegniarka, 660-821-989.

« Zwinne usta, 600-624-753.

« Szukasz odprezenia? 530-921-350. |
« Blondynka, 512-593-347.

« Elektryk. Ustugi elektryczne, domofony,
naprawy biezace, tel. 668-389-997.

« Markizy. Rolety. Bramy. Szybki pomiar
i montaz. Firma Markiza 32-415-17-32.

« Rolety zewnetrzne. Markizy. Bramy.
Producent. Firma Markiza, 32-415-17-
32.

« Brukarstwo, utwardzanie terenu, roboty
ziemne, drenaze, ustugi minikoparka.
Tel. 605-228-124.

« Brukarstwo, ogrodzenia, drenaze,
tel. 782-980-603, www.inrado.pl.

« Docieplanie i malowanie elewaciji, tynki
ozdobne, gtadzie, regipsy, malowanie,
tapetowanie, 502-280-427.

« Ustugi geodezyjno-kartograficzne,
mgr inz. Witold Figura — geodeta
uprawniony, 601-615-612, www.witold-
figura.wb.pl.

« Karcher - czyszczenie dywanoéw, wykla-
dzin, tapicerki meblowej, samochodowej,
Racibérz - Brzezie, Wysoka 6, 32-415-66-
59,661-758-976.

» Meble na wymiar, montaz mebli
systemowych i przebudowa mebli. Wy-
cena gratis! Tel. 698-064-921, biuro@
rem-mix.com.pl.

« Ustugi stolarskie, tel. 880-622-974, 538-
803-820, fax 32-419-80-21.

« Masz problemy z dtuznikiem? Skontak-
tuj sie z nami. Rozwigzemy twdj problem.
507-042-042, biuro@osm76.pl.

« Marta, 503-008-867.

« Sylwia (blondynka), 507-031-901.
«Inga, Racibérz, 732-886-636.

« Agnieszka, Domina, 502-951-579.
- Madzia, Racibérz, 513-968-171.

« Paula, Racibdérz, 690-520-474

- Kasia, Rybnik, 783-620-601.

« Grupa ltum zatrudni kierowcow kat.
C+E, szczegdty na www.itum.com.pl
lub tel. 515-034-820.

« Grupa ltum zatrudni operatora wézka
widlowego szczegdly na www.itum.
com.pl lub tel. 515-034-820.

- lwona, Racibdrz, 887-372-995.

- Laura, Racibérz, 888-446-699. |
« Sonia, 505-810-471.
« Biusciasta, 730-299-098.
- Nadia, Racibdrz, 782-080-029.

« Salon Meblowy Basztowa w Racibo-
rzu zatrudni kierowce kat.B z lekkim
stopniem niepetnosprawnosci do roz-
wozu mebli, na dobrych warunkach
finansowych. 32-415-07-78 wew. 107.
CV na: arthen@arthen.pl.

« Limuzyny hummer, porsche Audi
R8.Obstuga wesel, pomoc drogowa,
wypozyczalnia przyczep, lawet, camping,
32-431-57-64, 501-317-662, www.hum-
merlimuzyna.com.pl.

- Drewno opatowe - 120 z, transport,
32-454-61-37.

« Antyki. Kupie meble, przedwojenne
odznaczenia, srebra, obrazy, zegary,

militaria, stare zdjecia i wiele innych,
605-255-770.

« Mut - Knuréw, 150 zt; Mut - Ryduttowy
196 zi; flot Marcel, 318 zt; flot Jankowice,
270 zt; wegiel orzech 600 zt; wegiel eko-
groszek, 885-100-555.

« Tuje, Swierki i inne ozdobne b.tanio
sprzedam, od 2,50 zt, 32-476-51-42, 506-
949-870.

« Sprzedam nasiona kukurydzy, m.in.
Danubio, Ulan, Fabel, Starano,Matteo,
Mixxy, Pioneer w najlepszych cenach.
Agros Krzanowice, tel. 535-499-454,
baza SKR Krzanowice.

« Sprzedam pétroczna sypialnie produkgji
niemieckiej w bardzo dobrym stanie,
cena 1500 zt, tel. 32-400-63-97, 696-300-
065.

« Sprzedam gruz kruszony, krawezniki
drogowe, trelinka grubos¢ 20 cm oraz
dachéwka niemiecka, cegta, tel. 731-012-
280.

« Kupie stare motory, motorowery, zegary,
meble, militaria, monety, zdjecia, radia,
medale oraz inne starocie, 663-125-597.

+ Sprzedam drewno opatowe 100-120
zt, kominkowe 120-150 zt, do wedzenia.
Transport 3,5 t, tel. 502-271-993.

- Wodzistaw, Brunetka, 609-424-238.

« Judyta, Wodzistaw, 511-115-786. |
« Blondynki, Rybnik, 500-378-005.
« 40-stka, Wodzistaw, 535-829-199.

« Windykator, komornik utrudnia Ci zycie?
Kompleksowa pomoc dla zadtuzonych,
531-150-150.

USLUGI REM.-BUD.

- Brukarstwo, ogrodzenia, drenaze,
tel. 782-980-603, www.inrado.pl.

« Osuszanie, odwadnianie budynkdw,
izolacje przeciw wilgoci, drenaze, studnie,
szamba. Gwarancja, tel. 32-421-72-04,
504-145-990.

- Dachy, gonty, papa, pokrycia komplek-
sowo, tel. 32-421-72-04, 504-145-990.

« Henrieta Wozniak - architekt. Projekty
architektoniczno-budowlane, nadzory
budowlane, kompleksowa obstuga inwe-
stycji, aranzacje wnetrz, 691-779-787.

« Parkiet, cyklinowanie. Bona, 32-454-
61-37.

« Stodka kotka, 883-272-757.

« Rozkoszna brunetka, 883-479-535.
« Rybnik, Sonia, 697-366-329.
« Poszukuje kolezanki, 519-705-992.
« Blondynka prywatnie, 508-780-479.

TRANSPORT

« Przewozy busem, Niemcy - Holandia
- Belgia, spod domu i pod adres, 604-
460-510, 32-417-71-58.

- Najtanszy transport mikrobusami maxi,
kontenerami. Przewdz mebli, towardéw
Polska - Niemcy, Belgia, Holandia.

Tel. 77-482-99-39.

« Przewdz 0s6b Polska - Niemcy - Polska.
Przew6z 0séb i paczek Polska — Niem-
cy. Wyjazdy z Polski we wtorki i pigtki.
Powroty z Niemiec w $rody i soboty.

Tel. 669-185-529.

« Transport bagazowy. Przeprowadz-
ki. Kraj, zagranica. Meble, towary itp.
Racibérz. Tel. 609-422-555, a po 17.00:
32-415-30-94.

« Zaplanuj z nami letni wypoczynek!
Dzieci od 790 zt! Gwarancja Niezmien-
nosci Ceny i wybrane wycieczkifakul-
tatywne gratis! Tylko 10% zaliczki!
Zapraszamy! Biuro podrézy WW, Sw.
Jana 1, Wodzistaw SI., 32-455-55-00,
www.wakacjeww.pl.

+ Zaluzje, rolety zewnetrzne wszel-
kiego rodzaju. Markizy balkonowe,
bramy. Producent i ceny producenta.
Raty. 32-430-51-41, 601-417-572.

» Wylewki maszynowe, zacieranie me-
chaniczne. Solidnie, tel. 660-447-023.

« Kominki, tel. 501-783-259.

« Kompleksowe ustugi brukarskie, kon-
kurencyjne ceny, solidne wykonawstwo,
www.brukowanie-rybnik.pl, tel. 504-
432-897.

« Koparko-fadowarka JCB, ustugi +
wywrotki, transport kruszywa, ziemi,
tel. 504-432-897.

« Komplex-Dach, pokrycia dachowe,
papa termozgrzewalna, gonty, rynny,
obrébki blacharskie, kominy klinkier,
solidnie, tanio, FV, 606-118-496.

«Nadzér budowlany, projektowanie,
Swiadectwa energetyczne, doradztwo
techniczne, 665-871-450.

« Ustugi remontowe - od sufitu po podto-
ge, szybkie terminy realizaji. Zapraszamy!
Tel. 666-829-092.

- Ogrodzenia kute, panelowe, bramy
przesuwne, dwuskrzydtowe, segmen-
towe, furtki, montaz od fundamentow.
Napedy do bram, 513-301-629.

+ Ustugi koparko-tadowarka, brukar-
stwo, transport HDS plus wywrotki,
transport kruszyw, ziemi, ustugi ogél-
nobudowlane, tel. 889-113-230.

+Budowa domdw, ocieplenia budyn-
kow, rozbidrki, brukarstwo, drenaze,
tynki, wylewki maszynowe, wynajem
rusztowan, 889-113-230.

« Pokrycia dachowe, gonty, dachéwka,
papa, blacho-dachéwka, obrébki, itp.
Wycena i pomiar gratis, 782-822-578.

« Tynki cementowe wewnetrzne i ze-
wnetrzne, agregatem, pod malowanie,
ocieplanie budynkdw, tynki akrylowe.
Negocjacja cen. 510-727-827.

« Cyklinowanie, uktadanie parkietéw,
paneli, gladzie, ptyty g.-k., malowa-
nie. Konkurencyjne ceny. Faktury Vat.
Tel. 502-212-068.

- Wylewki, posadzki maszynowe. Facho-
we doradztwo! Wolne terminy. Dzwon:
889-381-165.

« Cyklinowanie, uktadanie parkietu,
mozaiki podtég, montaz paneli podtogo-
wych. Ciechowice, Procek, 602-675-938,
32-418-60-75.

« Bruks Sebastian Andrzejak. Brukarstwo,
www.bruk.biz, 665-805-146.

- Malowanie elewacji, dachéw, podbitki,
mieszkan, gtadz, panele podtogowe,
507-252-009.

+ Budowa doméw pod klucz. Komplek-
sowe wykonczenia wnetrz, docieplania
budynkéw. Faktury. 514-429-411.

- Kompleksowe ustugi brukarskie w kost-
ce granitowej i betonowej, doswiadcze-
nie i konkurencyjne ceny, 507-144-696.

- Malowanie, tynki gipsowe, montaz ptyt,
sufity, kafelkowanie, 507-144-696.

- Kompleksowe remonty, adaptacje, ta-
zienki, ptytki, panele, regipsy, malowanie,
tel. 886-599-498.

+ Budujemy domy - 16 lat doswiadcze-
nia, ustugi koparka, tel. 663-716-359.

« Bezpytowe cyklinowanie, uktadanie
parkietu, odnowa drewnianych schodéw
z farby i lakieru oraz profesjonalne do-
radztwo, 691-539-589.

« Roboty remontowo-budowlane w pet-
nym zakresie + ocieplenia budynkéw, re-
monty dachéw. Wykonywanie nadzoréw
budowlanych, 695-638-650, 32-415-16-45.

« Pokrycia dachowe, papa, dachéwka,
blacha, gont, obrébki blacharskie, okna
dachowe, remonty dachéw, 697-395-230.

- Firma remontowa z Rogowa zatrudni
pracownika budowlanego do docieplen
i rob6t wykonczeniowych, 693-445-939.

« Cyklinowanie (solidne) schodéw, miesz-
kan, swietlic, sal gimnastycznych i auli.
697-143-799.

«Brukowanie: chodniki, place, wjazdy,
parkingi, wycena, projekt bezptatnie
kanalizacje, przytacza. Www.brukowa-
nie.info, tel. 600-502-817, 32-456-23-81.

- Kafelkowanie, remonty tazienek, c.o.,
wod.-kan., sucha zabudowa wnetrz,
krétkie terminy realizacji, wycena
gratis, 515-304-042.

- Wykonczenia wnetrz, ptyty gipsowe,
szpachlowanie, malowanie, tazienki. Czy-
sto, solidnie. Wycena gratis, 889-954-887.

DERMATOLOGIA

« Prywatny gabinet dermatologiczny
Klaudia Krezel, przyjmuje: pn. 16.00

- 18.00. Racibdrz, Wojska Polskiego 26b/7,
608-339-478.

« Wiktoria Kralewska-Ku¢mierz, dr n.
med., specj. choréb skéry. Racibérz, Solna
4lok.3, pn. - pt., 15.00 - 17.00, tel. 32-415-
37-50.

« Choroby skoéry, testy alergiczne, lase-
roterapia, krioterapia, dermatoskopia.
Racibdrz, tel. 32-415-37-50, www.derma.
neostrada.pl.

DIAGNOSTYKA USG

+USG - Kolor - Doppler, przeptywy.
Witold Ostrowicz, specjalista radiolog,
Racibérz, Kasprowicza 1, pn.wt., czw.,
pt. 12.15 - 14.15, 604-347-669, www.usg-
raciborz.pl.

«NZOZ Ryduttowy, Tetmajera 150, Witold
Ostrowicz, specjalista radiolog, USG

- Kolor - Doppler, przeptywy, 32-729-
40-68, 32-724-24-20, 604-347-669, www.
usg-raciborz.pl.

KARDIOLOGIA

«Lek. Aleksandra Nowak, specjalista kar-
diolog, poniedziatki, srody 17.00 - 18.00.
Racibérz, ul. Wojska Polskiego 6a/6,
602-695-679. Obowiazkowa rejestracja,
32-415-39-89.

LARYNGOLOGIA

«Drn.med. Jolanta Grabowska, specja-
lista laryngolog, pn.i czw. 15.30 - 18.00,
Racibérz, Podwale 14/3, rejestracja
501-287-739.

OKULISTYKA

« Gabinet okulistyczny, Dtuga 17, Raci-
bérz, 32-415-15-94. Czynny: poniedziatek
godz. 16.00 - 18.00, wtorek, sroda. piatek
15.0017.30

PSYCHIATRIA

« Dominik Maslanka, specjalista psychia-
tra, wtorki od 16.00, ul. Podwale 14/4,
Racibdrz, tel. 693-495-957.

UZALEZNIENIA

«Prywatna poradnia leczenia uzaleznien,
alkoholizm, hazard, narkomania, odtrucia
poalkoholowe, wizyty domowe, 324-260-
292, 696-478-189.

« Sprzedam owczarki niemieckie, tel. 692-
493-549,

« Sprzedam kanarki harcenskie spiewaja-
ce, 32-415-16-19.

« Owczarki niemieckie, 509-162-633.

« Sprzedam szczeniaki rasy york terrier,
tel. 691-304-975.

SALON SAMOCHODOW UZYWANYCH
TONAS

Rybnik — Popieléw, ul. Wodzistawska 309
tel. 32-425-08-80, tel. kom. 883-435-000!
(przy trasie Rybnik — Wodzistaw)
Wodzistaw $l., ul. Rybnicka 42

W ciqgi(lej sprzedazy ok. 30 samochoddow, w wigk-
szoscl krajowych, bezwypadkowych, z gwarancja!

« Roboty ogdlnobudowlane, rozbidrki,
brukowanie, ocieplanie, ogrodzenia 502-
087-125, 32-457-93-32.

- Malowanie elewacji, dachdéw, podbitek,
mieszkan, gtadz, panele i drobne roboty
remontowo-budowlane, 781-759-872,
698-536-501.

« Dar-Tech, instalacje wod.-kan., c.o.,
gaz, projektowanie, montaz, wymiana,
tel. 601-094-777.

« Wywdz gruzu w kontenerach, rozbidrki,
wyburzenia, utwardzanie nawierzchni,
ustugi koparkami, wykopy - transport,
sktad materiatow, piasek, zwir, ttuczen,
kliniec, kostka granitowa, opat, mut,
wegiel, flot, 606-454-105.

+ OPEL INSIGNIA 2010 2,0 CDI kombi kraj, [ wt.
OPEL ASTRA IV 2011 1,7 CDTI krajowy, [ wi

* OPEL CORSA D 2010 1,2 klima, krajowy, I wt.

+ OPEL ZAFIRA 2004 2,0 DTI 7 osobowy

+ RENAULT MEGANE 2010 1,5 DCI kraj, [ wl.

+ HYUNDAI 130 2010 1,4 109 KM krajowy, [ wh.

* SKODA FABIA 2011 1,2 klima, krajowy

+ FORD FIESTA 2011 1,25 39 tys. km klima ESP

+ FORD FOCUS 2004 1,8 TDCI kombi

* NISSAN NOTE 2006 1,6 krajowy, klima

+ SUZUKI GRAND VITARA 2006 1,9 diesel

+ VW TOURAN 2009 1,9 TDI 105KM

+ AUDI A4 2008 2,0 TDI 170KM kraj, [ wt. okazja!

+ AUDI A32006 2,0 TDI 140KM iinne

SALON CZYNNY:
pn. — pt. 99— 17%, soboty 9% — 13%
www.tomas.pl

Chcesz zamiescic ogloszenie? — odwiedz nasze punkty:

WODZISEAW SL.

* PUT WW*, ul. $w. Jana 1, tel. 32-455-55-00
biuro czynne: pn. — pt. 9.00 — 17.00,
sob.9.30-13.00

* Biuro Rachunkowe, ul. Walowa 25
pn. —pt. 8.00 - 16.00, tel. 32-455-20-19

PSZOW

¢ Kwiaciarnia tadne Kwiatki
ul. Pszowska 555
Godziny otwarcia: pn. — pt. 8.00 - 18.00
sob. i niedz. 9.00 - 13.00, tel. 509-134-736

RACIBORZ

* Wydawnictwo Nowiny, Sp.zo.0.
ul. Zborowa 4
pn. - pt. 8.00-16.00
tel. 32-415-47-27, fax 32-414-02-60

RYDULTOWY

e Sklep ,Hit", ul. Ofiar Terroru 59 a
pn.—pt.9.00-17.00,
sob.9.00-13.00
tel. 32-457-63-34

RYBNIK

* Ksiggarnia,SOWA", ul. Sobieskiego 24,
tel. 32-422-13-85

e Sklep.Logotel”, ul. Hallera 9
czynne: pn. — pt. 9.00 —15.00
tel. 32-423-35-61

lub naszg strone w Internecie pod adresem: http:-//oglosenia_-nowwiny.-pl
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B SPORTY WALKI - Szermierka

Mroszczak ze ztotym
medalem mistrzostw Europy

Anna Mroszczak, zawod-
niczka RMKS Rybnik, wréci
zMistrzostw Europy Juniorek
(do 20 lat) ze zlotym meda-
lem z turnieju druzynowego.
Polska reprezentacja w szpa-
dzie kobiet w skladzie: Anna
Mroszczak (RMKS Rybnik),
Jagoda Zagata (Piast Gliwi-
ce), Kamila Pytka (AZS AWF
Warszawa), Aleksandra Za-
machowska (KKS Krakéw)
okazala si¢ najlepsza podczas
turnieju rozgrywanego w Je-
rozolimie. Polki po turnieju
indywidualnym zostaty roz-
stawioncz numerem, 1”itego
miejsca nie oddaty do korica
zawoddw. W walce 1\8 fina-

lu nasze reprezentantki byty
zwolnione, w 1/4 wygraly ze
Szwajcaria 45:30. W pétfina-
le na Polki czekata reprezen-
tacja Rosji. Mecz byt bardzo
zaciety, lecz po wspanialej
koficdwee  Zamachowskiej,
Polki wygraly 45:41. W fina-
le nasze szpadzistki spotkaty
sie z Wioszkamiipo horrorze
w konicowee wygraty 45:44.
- Pomimo mlodego wieku
nasza zawodniczka zakwali-
fikowata si¢ na MFE]J i byt to
j&j pierwszy start w tej kate-
gorii wiekowej w turnieju o
takiej randze. Ztoty medal w
druzynie na takiej imprezie
jest aktualnie najwiekszym

Anna Mroszczak (z prawej) wsrod najlepszych szpadzistek
Europy

osiagniecia naszej miodej
szpadzistki na arenie mie-
dzynarodowej - powiedziat
po zawodach Artur Fajkis,
trener pracujacy nacodziefi z

szermierzami RMKS Rybnik.

(pm)

Klasyfikacja generalna:
1. Polska

2. Whochy

3. Francja

4. Rosja

B SIATKOWKA - Cwieréfinat MP junioréw

Juniorzy TS Volley Rybnik w pétfinale mistrzostw Polski

W Jastrzebiu Zdroju zostat
rozegrany turniej 1/4 finalu
mistrzostw Polski w siatkéw-
ce junioréw. Wzielo w nim
udzial szesé zespotdw, kté-
re walczyly o dwa premio-
wane awansem miejsca. W
turnieju bardzo dobrze spi
sali sie rybniccy juniorzy,
ktérzy wygrali wszystkie
swoje mecze. Decydujace o
awansic spotkanic z Wifamg
L6d7 bylo niezwykle emo-

cjonujacy. Rywale w tie-bre-
aku mieli nawet przewage
trzech punktéw. Dopiero w
konicéwee seta rybniczanie
opanowali emocje i serig
punktéw od stanu 11:12 do-
prowadzili do zwyciestwa
15:12. Drugim potfinalisty
zostat Jastrzebski Wegiel.
W pétfinale MP znalazio
sie 16 najlepszych zespoléw
w kraju. TS Volley trafit do
grupy, ktéra bedzie grata w

TS Volley Rybnik - Bielawianka Bester Bielawa 3:0 (25:14, 25:10, 25:11)
18 Volley Rybnik - AZS PWZS Nysa 3:0 (25:14, 25:11, 25:12)
TS Volley Rybnik - Wifama todz 3:2 (25:19, 23:25, 25:15, 22:25, 15:12)

TS Volley: Blazej Podlesny (kapitan), Radostaw Niestroj, Rafat Szymura, Marcin
Harazim, Bartosz Konsek, Jan Siemigtkowski, Wojciech Wowra, Pawet tagodzin-
ski, Pawet Brzezina, Bartosz Skolimowski, Aleksander Czajkowski, Adam Szoftys,
Sebastian Turek. Trenerzy: Lech Kowalski, Wojciech Kasperski i Piotr Sikora. Fizjo-
terapeuts: tukasz Lelek. Statystyk: Jarostaw Zmijewski.

Swinoujsciu z miejscowym
Maratonem Swinoujscie, a

takze Blyskawica Szczecin
1 Treflem Gdansk. (kp)

B REKREACJA - Bieganie

Tygodnik RYBNICKI ¢ wtorek, 11 marca 2014 r.

Rusza Akademia Biegania

Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Rybniku ko-
lejny raz organizuje Aka-
demie Biegania. Zajecia
beda sie odbywaé od 20
marca do 26 czerwca, w
kazdy wtorek i czwartek o
godz. 18.00. Wszyscy chet-
ni powinni pojawi¢ sie na
parkingu boisk pitkarskich
RKP za kapieliskiem Ruda.
Trase biegu bedzie wyzna-
czat prowadzacy zajecia,
czyli trener LA Andrzej
Piecha.

W zajeciach moga brac
udzial wszyscy, ktérzy wyra-
za taka ched (bez wzgleduna
poziom umiejetnosci i wytre-
nowania), podpiszastosowne
o$wiadczenia pozwalajace na
udziat w zajeciach lub przed-
loza prowadzacemu zgode
radzicéw (dotyczy uczestni-

kéw niepetnoletnich).

W czasie wiosennej edycji
Akademii Biegania 2014 od-
bedzie sig 27 spotkati (od 20
marca do

26 czerwca 2014 - za wy-
jatkiem 1 maja i 19 czerwca
2014). Kazdy uczestik, kté-
ry bedzie obecny na 18 spo-
tkaniach, otrzyma imienny
karnet dla jednej osoby na
plywalnie kryta ul. Powstan-
céw SL. w Rybniku, upowaz-
nigjacy do skorzystania z 10
wejsé na basen — do wykorzy-
stania do korica pazdziernika
2014 1.

Na zajecia mozna dolaczyc
w dowolnym momencie
trwania calej edycji wiosen-
nej akademii. Beda sie one
odbywaé bez wzgledu na
pogode. Udziat w nich jest
bezptatny. (pm)

B SPORTY WALKI - Boks

Rybniccy bokserzy na pigtke

7 odbywajacych sie w Ja-
worznie mistrzostw Slaska
junioréw zawodnicy sekcji
bokserskiej RMKS Rybnik
przywiezli 5 medali. Mi-
strzem Slaska w wadze do
52 kg zostat Krzysztof Ko-
walak, pokonujac w finale
przed czasem w drugiej run-
dzie Piotra Kaczkowskiego
z Gardy Gieraltowice, W

wadze 56 kg srebrny medal
wywalczyt Dawid Pierchata,
ktory w finale ulegt na punk-
ty reprezentantowi Polski i
mistrzowi kraju Oskarowi
Matera z Sosnowca. Brazowe
medale wywalczyli: Damian
Janukowicz (waga 48 kg), Da-
mian Piwowar (waga 64 kg)
oraz Michal Wojdan (waga
75kg). (kp)

REKLAMA

Fitness Clu

FUNDACJI ELEKTROWNI RYBN-'_I'_E

TYLKO U NAS w cenie zakupionych karnetow dodajerﬁy
DODATKOWE WEJSCIA na basen, grote solng oraz saune IR!

Dodatkowe wejscia sa wazne przez okres waznosci karnetu miesiecznego,

ik, . Pl

033 739 81 82
www.tundaejarybnik.pl

do wykorzystania przez wtasciciela i osoby mu towarzyszace.

NOWE ZAJECIA

w Fitness Clubie Fundacji Elektrowni Rybnik!

Proponujemy 2 grupy:
1. Spacerowa-S
'. dla poczatkujacych iz mniejsza
aktywnoscia fizyczng
2. Aktywny Spacer-AS
dla oséb aktywnych fizycznie
Jednorazowe zajecia
razemzrozgrzewkato 1,5 h.

Fitness Club Fundadji ER,
tel.327396152

FundacjaE e{drowni Rybnik zapraszana profesjonalne zajecia,
ktore poprowaéizi: Pawet Mitura-Zielonka, Instruktor Polskiej
iedzynarodowej Federacji Nordic Walking.

Harmonogram zajec:

- wtorek:
- wtorek:
- czwartek: 8.30-10.00(S)

- czwartek: 17.00-18.30(AS)
Wstep:

- Bilet jednorazowy* - 15zt

- Karnet* (4-5 wejsc) - 50 zt

* s . e
(wazny miesiac) o)

T

¥

8.30-1000(S)
17.00-18.30(AS)

FITNESS CLUB
Ryb

s

LN a1sy
www.fundacjarybnik.pl
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FOT MATERIALY PRASOWE

Tygodnik RYBNICKI * wtorek, 11 marca 2014 r.

W ZUZEL - ZKS ROW Rybnik

Peina hala podczas
prezentacji zuzlowcow

Ttumy kibicow zjawity sie
w sobote w boguszowickiej
hali na prezentacji kadry
2uzlowcow ZKS ROW Ryb-
nik. Gosciem specjalnym
tej imprezy byt sam Tomasz
Gollob, ktéry przyjechat
na zaproszenie prezesa
Krzysztofa Mrozka.

Fani czarnego sportu zoba-
czyliwszystkich zawodnikéw
zakontraktowanych na nowy
sezon. Po zeszlorocznym
awansie z II do I ligi plany
kolejny raz sq bardzo ambit-
ne: - Naturalne jest to, ze je-
dziemy o awans. Nikogo sie
nie boimy, ale przed kazdym
mamy respekt. Pojedynki w
Rybniku na pewno beda bar-
dzo fajne - zapowiadal Mro-
zek, prezes 7KS. Gwarantem
sukcesu ma by kadra, ktéra
stanowic beda: Chris Harris,
Lewis Bridger, Dakota North,
Ija Czalow, Vaclav Milik,
Dawid Stachyra, Michat
Szczepaniak, Roman Chro-
mik, Marcin Bubel, Kacper
Woryna, i Kamil Wieczorek.
- Uwazam, ze wszystko be-
dzie dobrze funkcjonowato.
Mamy wspaniatych zawod-
nikéw. W zeszlym roku wy-
walczylismy awans i w tym
réwniez bedziemy walczyli o
najwyzsze cele - powiedzial
Jan Grabowski, trener rybnic-
kiej ekipy, ktéra uzupelniajg
mechanicy: Eugeniusz Sku-
pieri iMarcin Furgotl. Podezas
sobotniej prezentacji kazdy
z 7zuzlowcéw opowiadal o
przygotowaniach do nowego
sezonu, planach, ambicjach
oraz celach. - Miniony rok

-

e

Na zaproszenie Krzysztofa Mrozka ( z prawej) prezentacje

rybnickich zuzlowcéw ogladat réwniez Tomasz Gollob (z lewej)

byt na plus. Wierzg, Ze ten
bedzie jeszcze lepszy. Mdj
cel jest taki, zeby doréwnac
w osiggnieciach dziadkowi, a
moze nawet go przescigngd
- stwierdzit rybniczanin
Kacper Woryna, dla ktére-
go bedzie to dopiero drugi
sezon w dorostym $ciganiu.
Jednym z nowych nabytkéw
7KS jest Dawid Starchyra.
- Dlaczego Rybnik? Bardzo
szybko porozumialem sig z
prezesem Mrozkiem. Rozmo-
wy byly krétkie i konkretne,
takze nie pozostalo mi nic
innego jak tylko przywdzia¢
rybnicki plastron - fumaczyt
zawodnik jezdZzacy ostatnio
w Gdarisku. Rekinem zostat
réwniez Anglik Chris Harris,
ktéry kiedys reprezentowat
juzbarwy klubu z Rybnika. -
Dwa lata $wietnie sie w Ryb-
niku bawitem i znakomicie
sie tutaj czutem. Byla §wietna
atmosfera i wiem, ze teraz be-
dzie podobnie. Na torze bede

dawal z siebie maksimum
- obiecal kibicom popular-
ny ,Bomber”. - Chciatbym,
zeby po tym sezonie wszyscy
ludzie w Rybniku byli szcze-
sliwi. Przyjechalem tu po to,
zeby zrobi¢ kawat dobrej ro-
boty. Postaram sie jechaé na
miare swoich mozliwosci.
A po to uprawia sie sport,
zeby odnosié w nim sukcesy
- tymi sfowami przywital sie
z fanami inny z nowych na-
bytkéw, Australijezyk Dakota
North. Specjalnym gosciem
podczas prezentacji byt zuz-
lowy mistrz §wiata Tomasz
Gollob. - Macie w Rybniku
wielu mtodych zawodnikéw,
ktérzy musza duzo jezdzic.
Uwazam, ze za kilka lat to
bedzie doskonata, odmtodzo-
na ekipa. Uwazam, zejest to
poczatek wielkiej rybnickiej
druzyny - stwierdzit Gollob,
ktérego stowa spotkaly sie z
zywiolowq reakcjq publicz-
nosci. Kuba Pochwyt

! ——

——

t M SPORT SZKOLNY - Pitka reczna

Pitkarze reczni, Tygla” mistrzami Ryhniﬁa

W ,ekonomiku” rozegrano miejski finat

28 lutego w hali sportowej
Zespotu Szkét Ekonomicz-
no-Ustugowych rozegrany
zostat finat miejski w pitce
recznej chtopcow szkét
ponadgimnazjalnych.

O tytul mistrza Rybnika
rywalizowaly 4 szkoly. Jak
sie ostatecznie okazalo naj-
lepsza byla ekipa z Zespolu
Szkét Technicznych, ktéra
wywalczyta réwniez awans

do zawod6w rejonowych.
Sktad druzyny ,Tygla: Prze-
mystaw Pierscionek, Konrad
Piecha, Michat Bflaszczok,
Lukasz Kuczera, Jakub Sata-
cinski, Piotr Klejnot, Patryk
taszkiewicz, Oskar Hanak,
Marek Palica, Remigiusz
Gwdzdz, Jacek Tecler, Pawet
Michalski, Karsten Bugdol.

Opiekun: Grzegorz Szulik.
(pm)

Wyniki

VLO-1L021:16

IST-V1024:20

Mecz 0 3. migjsce V10110 18:6

Mecz o 1. migjsce ZST -1V 103417

Klasyfikacja koficowa

1. Zespdt Szkét Technicznych im. St.
Staszica

2. IVLOim. M. Kopernika

3. Zespbt Szkétnr3 -V L0

4. 110im. Powstaficow SI.

B PItKA NOZNA - Sparingi

ort.nowiny.

Forteca Swierklany

ograta LKS Betk

W meczu sparingowym
rozegranym w Swierkla-
nach, czwartoligowa For-
teca pokonata 2:1 lidera
klasy okregowej, LKS Betk.
Obydwie druzyny walke o
ligowe punkty rozpoczng
22 marca.

Wynik spotkania w  15.
minucie otworzyl Grzegorz
Jasiczek, ktéry z strzalem z
rzutu wolnego z ponad 20
melréw pokonal Huzarewi-
cza. Bramkarzowi gospoda-
rzy w skutecznej interwencji
przeszkodzili koledzy z dru-
zyny, poniewaz ustawili bar-
dzo nieszczelny mur. Zespdt
trenera Piotra Haudera odpo-
wiedzial w 41. minucie, tak-
ze po stalym fragmencie gry.
Po dosrodkowaniu z lewego
skrzydla sprytnym strzalem
glowg popisal si¢ Kamil Ku-
czok idoprowadzil w ten spo-
s6b do wyréwnania. Forteca
objela prowadzenie na 12
minut przed koricem meczu,
kiedy to w syluacji sam na
sam z bramkarzem nie pomy-
lit sie Tomasz Michalik. - Tro-
che trwalo, zanim weszlismy
w mecz. Nie byto koncentra-
cji, czego efektem stracona
bramka po rzucie wolnym.

Fajny strzal, ale jeden z mo-
ich zawodnikéw uchylit sie w
murze istad ten gol. Im dtuzej
trwal mecz, tym bylo widad,
ze fizycznie jestesmy duzo
lepiej przygotowani. Moto-
rycznie wygladamy dobrze,
pozostatakwestia odpowied-
niej organizacji gry. Wplyw
na jakos¢ naszych poczynan
mial tez fakt, ze brakowato kil-
ku zawodnikéw - powiedziat
Piotr Hauder, szkoleniowiec
Fortecy Swierklany. - Bar
dzo pozytywnie oceniam
mlodziezowcéw, kitérzy dzis
zagrali 1 ktérych checemy po-
zyskad. Jesdli chodzi o mecz,
to poczatek jak najbardziej
dla nas. Wyszlismy wysokim
pressingiem i przez 25 minut
wychodzito to bardzo dobrze.
W tym czasie zdobylismy tez
gola. Duzo pitek przechwyci-
lismy na pofowie przeciwnika
i 0 to nam wtasnie chodzilo,
aby ten element przeéwi
czyC. Pézniej cofnelismy sie
ioddali$my inicjatywe rywa-
lowi. Ubolewam nad tym, ze
stracilismy bramke po sta-
tym fragmencie gry, ale mu-
sz¢ pogratulowac trenerowi
Hauderowi, ze przygotowat
je w bardzo ciekawy sposéb.

Forteca Swierklany

LKS Betk

2:1

B

BRAMKI: Kamil Kuczok (41.), To-
masz Michalik (78.) - Grzegorz Ja-
siczek (15)

FORTECA: Huzarewicz - Bochenek,
Pajak, Radostaw Zbikowski, Sudof,
Imuda, Kuczok, Pastuszak, Musiolik,
Wieczorek, Wroblewski. Grali tez: Ke-
dzierski, Szyputa, Mrowiec, Getler, Joz-
wiak, Michalik. Trener: Piotr Hauder.
BELK: Kobierski - Wybierek, Stajer,
Stryczek, Stanek, Jasiczek, Piecz-
ka, Cie$lak, Borowiec, Gabrys,
Ole$. Grali tez: Podptofiski, Obarski,
Adamkowski, Semeniuk, Niziot. Tre-
ner: Jacek Polak.

Druga potowa byta wyréwna-
naijeden gol zadecydowat o
wygranej Fortecy - skomen-
towat spotkanie Jacek Polak,
trener LKS Belk. Dodajmy, ze
obie ekipy ligowe zmagania
rozpoczng 22 marca. Czwar-
toligowa Forteca podejmie
wtedy GTS Bojszowy, zas
LKS w tym samym czasie na
swoim boisku, w meczu na
szezycie ,okregéwki”, zmie-
rzy sie z MKS Ledziny.

Kuba Pochwyt

REKLAMA

Tylko w marcu odlicz wartoée

2 x VAT

Zyska| minimam

40000 zt

INSIGNIA DLA BIZNESU
TAKA OFERTA DRUGI RAZ SIE NIE POWTORZY.

Tylko do korfica marca mozesz zyskaé minimum 40 000 24, odliczajgc podwéjng

wartos¢ VAT przy zakupie bogato wyposazonego Opla Insignia bez kratki.

Szczegéty na opel.pl

opel.pl

Powyzsza oferta na Opla Insignie z pelnym odliczeniem podatku VAT dotyczy wybranych modeli z homologacjg cigzarowg N1,
zakupionych po 3 marca 2014r. Mozliwosc skorzystania z pelnego odliczenia podatku VAT od dokenanego zakupu samachedu
zalezy od aktualnie cbowigzujgcych przepiséw padatkewych, kidre mogq ulec zmianie. Przedstawione zdjecie jest ilustracjg
i maze zawierac elementy wyposazenia niedastepne dia modelu z homologacjg N1. Oferia wazna do wyczerpania zapaséw.

=

Szczegbly oferty u dystrybutoréw Opla. Zuzycie poliwa i emisja CO,: Opel Insignia 3,7- 8,7 1/100 km, 99-204 g/km {wg dyrektywy
WE 715/2007, w cyklu mieszanym). Informacje na temat zlomowania samachedu, przydatnoscl do adzysku oraz recykiingu sg

dostepne na www.opel.pl

FIJALKOWSKI

Rybnik, ul. Zorska 75, tel. 32 42 39700
Jastrzebie Zdroj, ul. Armii Krajowej 70, tel. 32 47 67 000

Wir leben Autos.

www.fijalkowski.pl



sport.nowiny.pl
opel.pl
opel.pl
http://www.opel.pl
http://www.fijalkowski.pl
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Staby ROW przegrat ze Stomilem

Nie tak wyobrazali sobie
kibice Energetyka ROW
Rybnik inauguracje pit-
karskiej wiosny przy ul.
Gliwickiej. Podopieczni
Marka Wleciatowskiego
podejmowali na swoim sta-
dionie Stomil Olsztyn i mieli
rozpoczaé marsz w gore
tabeli. Nic z tych plan6w nie
wyszto. Rybniczanie zagrali
bardzo staby mecz i zastu-
2enie przegrali z bardziej
zdeterminowanym, a co
wazniejsze lepiej grajacymi
w pitke Stomilem.

Godcie szybko obnazy-
li stabo$é rybniczan. W 8.
minucie, w niezrozumiaty
sposéb, sam przed bramka-
rzem ROW znalazt si¢ Dar-
mochwal i precyzyjnym
strzatem pokonat Bucka. Nie
byta to jakas perfekcyjna ak-
cja przyjezdnych, starczylo
to jednak, aby oszukaé ryb-
nickich defensoréw, ktérzy
kompletnie sig¢ pogubili. Ryb-
nicey pitkarze mieli ogromne
problemy z powslrzymaniem
Kato. Japonski skrzydiowy
robit na boisku co chcial. Po
jego zagraniu pilka trafita w
reke Jarego i sedzia wskazat
na wapno. Bytawtedy 42. mi-
nuta spotkania. Na szczescie
dla ROW Bzdega trafit zjede-
nastu metréw w poprzecz-

ke.

i Debiut Pawta Mandrysza

mmm \afo sytuacji strzelec-
kich, duza niedoktad-
nos¢ w grze

CYTAT Z TRYBUN

Mamy trenera
z reprezentacji
to ROW gra jak

reprezentacja

Energetyk ROW Rybnik

Stomil Olsztyn

| 4
[ |
BRAMKI: Darmochwat (8.), Trzecia-
kiewicz (60.)

ZOLTE KARTKI: Potiriche, Bucek
(ROW) — Czarnecki, Trzeciakiewicz,
Mroczkowski, Warcholak (Stomil)
ROW: Bucek, Szary, Jary, Potirmiche,
Ptonka, Otreba, Krotofil, Muszalik
(46. Cisse), Vrto (66. Mandrysz), Ko-
stecki, Feruga (77. Sobczak)
STOMIL: Skiba, Bucholc, Czarnecki,
Koprucki, Mroczkowski, Bzdega (79.
Warcholak), Darmochwat, Glowacki,
Jeglinski, Kato, Trzeciakiewicz (74.
Zwir)

Po zmianie stron obraz gry
nie ulegtzmianie. Stomil kon-
trolowal przebieg wydarzen
na boisku i groznie kontrata-
kowal. Gra rybniczan byla
tylko nieco lepsza. Z przodu
prébowal rozerwad szyki
obronne Cisse, ktéry zmie-
nit w przerwie Muszalika.
Préby sforsowania zasiekéw
Stomilu przez pitkarzy Wle-
cialowskiego nie przyniosty
jednak spodziewanego efek-
tu. Na domiar zlego, w 60.
minucie meczu, w pole kar-
ne wpadl Trzeciakiewicz,
spokojnie ograt Potirniche i
strzelit druga bramke dla Sto-
milu. Przyjezdni ostatecznie,
w pelni zastuzenie, wygrali
2:0, a powinni duzo wyzej.

Na stadionie w Rybniku
pojawito sie wielu znanych z
ligowych boisk zawodnikéw
czy treneréw. Mecz ogladat
m.in. byly selekcjoner kadry
Waldemar Fornalik, ktéry
trzymal kciuki za obecnego
trenera rybniczan, a jeszcze
niedawno swojego asysten-
ta w pracy z reprezentacja.
Niestety, jego wsparcie na
niewiele sie zdato.

W piatek 15 marca, Energe-
tyk ROW zagra, ponownie na
swoim stadionie, z GKS Ty-

w przegranyii Ieczu.

PO MECZU POWIEDZIELI:

Marek Wleciafowski, trener Energetyka ROW Rybnik

Zespdt z Olsztyna byt bardzo dobrze ustawiony w obronie. MieliSmy z tym duze pro-
hlemy. Szybko stracona bramka réwniez utrudnita nam granie. Byto widac, ze mgj
zespdt w takim zestawieniu, w meczu o stawke — wystapit pierwszy raz. Trzeba po-
wiedzieé wprost: zawiedlismy. Nasze oczekiwania jak i kibicow na pewno byty inne.
Bedziemy nadal pracowac i walczy¢. Bo w zadnym momencie nie odpuscimy. Mamy

sporo materiatu do analizy.

Kamil Kostecki, kapitan Energetyka ROW Rybnik

Przez caly mecz prezentowaliSmy sig stabo. Nie zbieraliSmy drugich pifek. Byly
za duze odstepy pomiedzy formacjami. Atak grat swoje, pomoc swoje, brakowato
jednodci. Mecz nie ukfadat nam sig od poczatku. Byto duzo niedokfadnosci, start,
ztych przyjec pitki. Na analizg i wycigganie wnioskow z tego bardzo sfabego meczu
przyjdzie czas w najblizszych dniach. Mam nadziejg, ze bedzie to dla nas taki dzwo-
nek, po kidrym sig obudzimy. Co do mojego ustawienia na boisku, nie cheg sig na
ten temat wypowiadac. Ocene zostawiam trenerowi. Moge tylko powiedzieé, ze ze
swojego wystepu jestem niezadowolony. W nastepnych spotkaniach postaramy sig

zmazat te plame.

NASZYM ZDANIEM: Forma rybnickich obroficéw, poréwnujac jq do jesieni, nadal
pozostawia wiele do zyczenia. Mnozg sie straty, kiksy i niedoktadno$c. Jeszcze
bardziej martwi postawa formacji ofensywnych. Na jesien rybniczanie, nawet je-
zeli przegrywali, potrafili groznie atakowac i stwarzaé sobie sytuacje strzeleckie. W
meczu ze Stomilem nie byto ich praktycznie w ogdle. Rybniccy pitkarze grali bardzo
niedoktadnie, daleko od siebie, nie stanowili monolitu. Bez formy sg Muszalik, Fe-
ruga czy Kostecki, liderzy ROW. Zastanawia tez ustawienie druzyny. Na mecz, ktry
byt bardzo wazny w aspekcie walki o utrzymanie, trener nie desygnowat do gry w
pierwsze] jedenastce zadnego napastnika. Role te miat petni¢ Kostecki, nominalny
pomocnik. Zastanawia ustawienie Plonki na prawej obronie, ktory rowniez jest po-
mocnikiem. Miejmy nadzieje, ze sztab szkoleniowy szybko wyciggnie wnioski i w
kolejnych spotkaniach bedzie juz tylko lepiej. Wydaje sie, ze gorzej by¢ nie moze.

chy. Ewentualna porazka w
tym spotkaniu mocno skom-

plikuje sytuacje rybniczan w
tabeli.

Marek Pietras

M PILKA NOZNA - Klasa okregowa

Celem awans mimo deficytu miodziezowcow

Wywiad zJackiem Polakiem,
trenerem LKS Belk, lidera
plerwszej grupy katowickiej
klasy okregowej.

Kuba Pochwyt: Jakie
nastroje panujgq w Betku
przed startem pitkarskiej
wiosennej?

Jacek Polak: Wszystko w po-
rzadku. Mozna powiedzied,
7e wszyscy z niecierpliwo-
Scig czekamy na rozpocze-
cie rundy rewanzowej. Cel
mamy jasno okreslony jesz-
cze w zeszlym roku: chcemy
awansowac i z tego sie nie
wycofujemy. Czekamy na
pierwszy mecz.

Ktéry z zespotéw moze wam
przeszkodzié¢ w ewentual-
nym awansie?

Mysle, ze druzyna z Ledzin

bedzie gtéwnym kontrkan-
dydatem. Sg tez opinie, ze
odpuszczad nie zamierza
druga druzyna Energetyka
ROW Rybnik. Zapowiada sig
zatem ciekawa runda. Moim
zdaniem, czarnym koniem
wiosny moze by¢ Urania
Ruda Slaska.

Jak wyglgdajg wasze
przygotowania do walki o
czwarta lige?

Wszystko przebiegato zgod-
nie z nakreslonym przeze
mnuie planem. Od dwéch ty-
godni trenujemy juz na §wie-
zym powielrzu, bo aura ku
temu sprzyja. Wychodzimy
tez juz na trawiaste boiska,
zeby zawodnicy na dwa ty-
godnie przed liga zaznajomili
sie z nawierzchnia. Bo wcze-

$niej mieli$my zajeciaalbona
hali, albo na orliku.

Czy w klubie nastqpily ruchy
kadrowe?

Przede wszystkim pozy-
skaliémy bramkarza Piotra
Kobierskiego. Odszedt nato-
miast Mateusz Wojtynek. Do-
szedl do nas réwniez Dawid
Semeniuk, ktéry z pewno-
$cig bedzie wzmocnieniem
linii pomocy lub obrony.
Szykujemy réwniez transfer
jednego, moze dwdéch mlo-
dziezowcow, ale nie chcial-
bym w tym wypadku méwic
o nazwiskach.

Jak LKS Betk musi zagraé
wiosng, by obronié pozy-

cje lidera i awansowaé do
czwartej ligi?

Na pewno musimy by¢ skon-

centrowani w tylach, bo z
tym bywaly problemy. Za$
co do skutecznosci z przo-
du to uwazam, ze nic nie
straciliémy i nadal bedzie to
funkcjonowatojak najesien.
Natomiast gre w defensywie
musimy zdecydowanie po-
prawic.

Czy wszyscy zawodnicy z
kadry sq zdrowi?

Niestety nie. Problemy
mamy szczegblnie z mlo-
dziezowcami. Dwéch ,po-
sypalo si¢” zdrowolnie i w
ich miejsce musimy kogo$
pozyskad. Sami nie mamy
az tylu mlodych chlopakéw,
abywyciagacdich na przyklad
z junioréw. Mamy po prostu
deficyt mtodziezowcow.

B KOSZYKOWKA — Puchar Polski

Wista za mocna. Basket
ROW zakonczyt sezon

Koszykarki Basket ROW
Rybnik 1 marca zakonh-
czyty wystepy w Basket
Lidze kobiet, pokonujgc
ekipe Riviery Gdynia.
Ostatecznie rybnicki
zespot zostat sklasyfi-
kowany na 7. miejscu
w Basket Lidze Kobiet.
Ten wynik mozna uznaé
Za przyzwoity, biorgc
pod uwage, ze byfo to
pierwszy sezon nowego
klubu, ktéry reprezentu-
je Rybnik w BLK.

Ostatnim akcentem sezonu
2013/14 byl dla Basket ROW
wystep w turnieju Final Four
Pucharu Polski. Po przejsciu
kilku rund podopieczne Ka-
zimierza Mikolajca trafily
do finatu, gdzie oprécz nich
znalazly sie réwniez CCC
Polkowice, Wilki Morskie
Szczecin 1 Wista Krakéw. I to
wlasnie ta ostatnia ekipa byta
rywalem rybnickiego zespo-
tu w meczu w pétfinalowym
PP. Krakowianki byly zdecy-
dowanym faworytem tego
spotkania. Jak sie pdzniej
okazalo, 7 tej roli wywigzaty
si¢ znakomicie.

Rybniczanki prowadzity w
meczu tylko na samym jego
poczatku. Potem zawodnicz-
ki Stefana Svitka graly na
bardzo wysokiej skuteczno-
sci, ktdra w pierwszej kwar-
cle wyniosla az 68 proc. W
Basket ROW  wyrdzniaty
si¢ Harris i Nowacka, ale to
bylo za mato na znakomicie
dysponowane rywalki z Kra-
kowa. Po 20 minutach Wista
prowadzita 52:33.

W drugiej polowie wicemi-
strzynie Polski kontrolowaty
przebieg wydarzeni na par-
kiecie. W ostatniej kwarcie
z dobrej strony pokazata sig
Zielonka, ktéra kilka razy tra-
fita zza linii 6.75. To nie miato
jednak wigkszego znaczenia
w ostatecznym rozstrzygnie-

ciu. Wista wygrala 91:56 i
pewnie awansowala do fina-
tuPP.

W tym meczu sztab szko-
leniowy Basket ROW nie
mogt skorzysta¢ z cho-
rych Markel Walker oraz
Agnieszki Kulagi. — Rywal-
ki graly na bardzo dobrej
skutecznosci, zdobywajac
w pierwszej polowie az 52
punkty. My w ofensywie
nie wygladalismy 7le, ale w
defensywie nie bylismy w
stanie zatrzymad¢ doskona-
le dysponowanych krako-
wianek. Ktérakolwiek nie
weszla na parkiet, trafiala.
Dodatkowo musielismy so-
bie radzi¢ w mocno okro-
jonym skladzie, co tez nie
pozostawalo bez znaczenia
dla wyniki - powiedzial po
meczu Adam Rener, drugi
trener Basket ROW.

W drugim pétfinale CCC
Polkowice pokonalo ekipe
ze Szczecina 1 w niedziele
mistrzynie Polski zagraly z
Wistq w finale. W nim lep-
sze okazaly sie krakowianki,
ktére mogly cieszyc sie z wy-
walczonego trofeum.

Dla rybniczanek sam
awans do finatu byt sukce-
sem. To pierwszy taki przy-
padek w historii rybnickiej
koszykéwki. Teraz przyszedt
czas na przygolowania do
kolejnego sezonu. Miejmy
nadzieje, ze Basket ROW be-
dzie znaczaca sita w Basket
Lidze Kobiet.

Marek Pietras

Basket ROW Rybnik — Wista Can-
-Pack Krakow 56:91 (18:30, 15:22,
9:19, 14:20)

Basket: Rebecca Harris 16, Agata
Nowacka 12, Justyna Zielonka 11,
Martyna Stelmach 9, Aldona Mora-
wiec 6, Anna Kuncewicz 2, Joanna
tabuz 0, Joanna Kedzia 0.

Wista: Jantel Lavender 19, Justyna
Zurowska 10, Cristina Ouvina 10,
Agnieszka Szott-Hejmej 9, Danielle
McCray 8, Marta Jujka 8, Allie Qu-
igley 7, Agnieszka Skobel 7, Paulina
Pawlak 7, Katarzyna Krezel 6.

Szukaja sportowych materiatow

Rybniczanin Jerzy Szczy-
gielski, autora ksigzek sporto-
wych dotyczacych Rybnika i
Slaska oraz Klub Olimpijczy-
ka ,Sokolnia” zwracajq sie z
uprzejma prosbg do wszyst-
kich posiadaczy starych wy-
dawnictw, gazet, biuletynéw,
programéw, albuméw, osobi-
stych notatek, atakze starych
zdjec (do 1950 1.) o tematyce
sportowej o kontakt, wraz z
podaniem posiadanych da-
nych, pod numer tel.: 32 42
235501ub za posrednictwem
maila: media-sport@o2.pl.

Wszystkie dane zostang
wykorzystane do opracowa-
nia wydawnictw, ktére beda
podsumowaniem sportowej
dziatalnosci w Rybniku, a

takze przedstawia biogramy
0séb szczegblnie zaangazo-
wanych.

W przygotowaniu sg: Ryb-
nik - Monografia sportu i
fotografii (XIX, XX, XXI w.
do 2015 1.) - wydanie do-
tyczy¢ bedzie wszystkich
dyscyplin, organizacji, po-
stanowieni sportowych wraz
7z ich chronologicznym naj-
wazniejszym  przebiegiem
oraz drugie wydanie: Ryb-
nik, Slownik biograficzny
(pierwsze wydanie aulor-
stwa L. Musiolika pochodzi
z 2000 r1.). Wszystkie osoby
widzgce swojg osobe w wy-
dawnictwie (dot. wszystkich
gatezi dziatalnosci) proszone
sg takze o kontakt. (opr.pm)
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