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• Brutalny napad na kobietę przy ul. Smolnej
• Kilogramy nielegalnego tytoniu na targowisku
• Pan „stopek” wydmuchał półtora promila
• Pijany kierowca uciekał policjantom, a później 

proponował łapówkę
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WSZYSTKIE GMINY 
TYLKO U NAS 
NOWAWIEŚ
Znajomość gwary 
śląskiej i wizażystka 
Ponad 100 pań bawiło się na corocz­
nym Babskim Combrze, zorganizowa­
nym przez Stowarzyszenie Lyskor. ■ 12

ŚWIERKLANY
Uważaj na watahy psów ■ 11

CZERWIONKA-LESZCZYNY
Młodzi będą promować swoje 
miejscowości ■ 10

GASZOWICE
Gospodynie świętowały 
Dzień Kobiet ■ 10

LESZCZYNY
Historia OSP. Mundury z cechowni 
i pierwszy samochód ■ 11

JEJKOWICE
III Jejkowicki Nordic Walking ■ 10

NOWINY

Kto nie chce

Adam Rosół 
nie krył zdumienia 
po spotkaniu 
w Urzędzie Miasta

X/

• KOSZYKÓWKA . 24

- Basket ROW bez pucharu• ENERGETYK ROW ■ 24

- Bolesna porażka po słabej grze• PIŁKA NOŻNA ■ 23

- Świerklany ograły Bełk• SZERMIERKA . 22

- Mroszczak ze złotem mistrzostw 
Europy• ŻUŻEL ■ 23

- Gollob na prezentacji

W rozwijającym się mie­
ście jakim jest Rybnik, nie 
ma miejsca na kremato­
rium. Tak uznali rybniccy 
urzędnicy, którzy zabloko­
wali rybnickiemu przedsię­

biorcy rozpoczętą budowę. 
Powód? Blisko czterystu 
mieszkańców podpisało się 
pod rozłożonymi w sklepach 
gotowcami. - W tym samym 
czasie w sklepach w dzielni­

cy poj awiły się gotowe pisma, 
w którym autor nie zgadza 
się na budowę kremato­
rium. Ktoś zadał sobie trud 
i pokserował wypełnione 
druki. Wystarczyło tylko się

podpisać - pokazuje jedno 
z takich pism Adam Rosół, 
znany rybnicki przedsiębior­
ca pogrzebowy. - Pewnie by 
się wszystko skończyło zu­
pełnie inaczej, gdyby pan

nie nagłaśniał całej sprawy 
- stwierdził wiceprezydent 
Rybnika Michał Śmigielski. 
Słysząc taki zarzut, Adam 
Rosół nie krył zdumienia.
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W razie wojny nie każdy pójdzie do wojska Ino Dizajn, czyli jak zarobić 
na kreplach i apluzynach

Nasilający się konflikt 
na Ukrainie spowodował, 
że wielu Polaków zaczę­
ło spoglądać na własne 
podwórko. Jak dobrze je­
steśmy przygotowani na 
ewentualność wybuchu 
konfliktu zbrojnego w ob­
rębie naszych granic? Jak

wyglądała będzie wtedy 
mobilizacja i jak funkcjono­
wać będzie administracja? 
Andrzej Sygulski, dowód­
ca Wojskowej Komendy 
Uzupełnień w Rybniku 
przyznaje, że nie ma obec­
nie żadnych powodów do 
niepokoju, a wszystkie naj-

ważniejsze zadania i działa­
nia określają odpowiednie 
ustawy. - I zgodnie z nimi, 
w przypadku mobilizacji 
służb rezerwy, obywatele, 
którzy będą powołani na 
czas kryzysu, już dawno o 
tym wiedzą - dodaje.

O STRONA 7

W Łukowie boją się dzików
Mieszkańcy wsi rozmiło­

wali się w spacerach z kij­
kami, czyli nordic walking. 
Niestety, w ostatnim czasie 
boją się wychodzić na ścież­
ki, ponieważ coraz częściej 
można spotkać tam dziki. 
- To wcale nie jest śmiesz­
ne, bo taki zwierz może 
człowieka zaatakować.

Kiedy chodzimy z kijkami, 
czy na spacery nie czujemy 
się bezpiecznie. Zamiast się 
odprężyć, idziemy w stresie. 
Chyba w ogóle już nie bę­
dziemy chodzić na spacery, 
jeśli miałoby się to skończyć 
źle - zapowiada pani Maria, 
mieszkanka Łukowa.

STRONA 10

Mercedesy 
dla pacjentów. 
NOWE KARETKI 
TRAFIŁY DO 
RYBNIKA I
CZERWIONKI o 4

Tak mniej więcej 
wygląda przepis 
na sukces młodej 
rybniczanki, która 
stworzyła Ino Di­
zajn - firmę pro­
jektującą między 
innymi koszulki, 
torby na zakupy 
czy magnesy na 
lodówkę. Wszyst­
kie produkty mają 
wspólny mianow­
nik: tworzone są 
w duchu śląskiej 
kultury. O strona 8
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AKCJA EDUKACYJNA

Woda znów 
droższa. BSR-PIS 
UMYWA RĘCE I NIE
GŁOSUJE O STRONA 6

PO proponuje zmianę 
ruchu niedaleko 
bazyliki. MIASTO NIE 
MÓWI NIE STRONA

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ZlISODZIEENIJ SIE!
Młodym dorosłym coraz trudniej dostać pracę i usamodzielnić się. Pozostają dłużej niż 
zwykle przy rodzicach. Pomóżmy im się usamodzielnić. Co tydzień na łamach naszej 
gazety publikujemy teksty edukacyjne na ten temat.
Czytaj wewnątrz numeru. Usamodzielnij się! D

Projekt realizowany z Narodowym Bankiem Polskim w ramach programu edukacji ekonomicznej NBP Narodowy Bank Polski



2 ...a po drugie Tygodnik RYBNICKI • wtorek, 11 marca 2014 r.

Marek Grcicha
Dzinnikarz
Tygodnika Rybnickiego

Komentarz

NIEOBIEKTYWNIE: Ostatnia kawa
W trakcie mojej pracy w „Tygodniku Rybnickim” w urzę­
dzie pracy gościłem wielokrotnie. Urząd się rozwijał, wy­
grywał kolejne konkursy, prowadził szkolenia, albo po pro­
stu osiągał znakomite wyniki - było o czym pisać. Podczas 
każdej z wizyt dyrektor Teresa Bierza zawsze oferowała mi 
kawę, na którą nigdy nie mogłem się skusić - zawsze za 
mało czasu. Aż w końcu przyszedł czas na tę ostatnią roz­
mowę. Tym razem zgodziłem się na małą czarną, bo roz­
mowa miała być długa. I była - obszerna, ciekawa, a na­
wet wzruszająca. Ale postanowiłem, że symbolicznie wypi- 
ję kawę z odchodzącą na emeryturę dyrektor PUP również 
z tego powodu, że będzie to także dla mnie ostatnia kawa 
z którymkolwiek urzędnikiem z Rybnika.

Trudno pisze się pożegnania, bo nigdy nie wiadomo, co 
jest w nich najważniejsze. Czy to, że się już kogoś nie zo­
baczy, czy też, że żal odchodzić, czy też raczej to, że mimo 
wszystko nic się nie stało i życie toczy się dalej. Szczególnie, 
jeśli pisze się do ludzi, którzy razem z tobą tworzyli coś 
wyjątkowego.
Od trzech lat żyłem w trybie „od wtorku do wtorku”. Były 
chwile trudne i radosne, ale zawsze najważniejsze było to, 
że we wtorek musi wyjść gazeta. I udawało nam się. Bar­
dzo dobrze nam się udawało. Miałem przyjemnośćpraco- 
wać z najbardziej zaangażowanym zespołem ludzi, jakich 
znam. Miałam przyjemność być częścią ludzkiej, uczciwej 
i diabelnie solidnej firmy, która dobro czytelnika stawia za­
wsze ponad wynik ekonomiczny. Miałem okazję być kimś, 
kim naprawdę chciałem - dziennikarzem z misją. Tą misją 
było dostarczanie czytelnikom najlepszych, możliwie naj­
bardziej obiektywnych i dokładnych wiadomości. I patrząc 
na to, jak dzisiaj wygląda „Tygodnik”, jak rośnie i wciąż się 
rozwja wiem, że niedaleko nam do spełnienia tej misji.
Całemu zespołowi redakcyjnemu, administracji, władzom 
Rybnika i gmin, urzędnikom, rzecznikom prasowym i 
wszystkim rozmówcom i czytelnikom, z którymi miałem 
przyjemność się spotkać - dziękuję, wziąłem do Was wię­
cej, niż dałem w zamian.
A ta ostatnia kawa w urzędzie pracy? Była wyśmienita.

Od redakcji: Dziękujemy Markowi za pracę i zaanga­
żowanie i życzymy powodzenia w dalszej pracy zawo­
dowej. Wywiad z Teresą Bierzą opublikujemy w przy­
szłym numerze Tygodnika Rybnickiego.

Spacerkiem przez 
park w Rudach

Dwunasty już spacer 
z cyklu „Przewodnik 
czeka... w Rybniku” od­
będzie się w niedzielę, 
16 marca o 12.30. Start 
z Placu Wolności.

- Pod wodzą prze­
wodnika, Piotra Polaka, 
ruszymy do parku w Ru­
dach, zahaczając po dro­
dze o Stodoły. Zalecamy 
jak zwykle dobry humor i 
dobre buty, ale uspokaja­
my, że nie przewidujemy 
marszu pieszo aż do Rud. 
Zapraszamy wszystkich 
chętnych - piszą organi­
zatorzy. Akcja „Przewod­
nik czeka...w Rybniku”, 
organizowana jest przez 
Wydział Promocji i In­
formacji Urzędu Miasta 
Rybnika wraz z rybnic­
kim oddziałem PTTK i 
serwisem Zapomniany 
Rybnik Pl. O spacerach, 
które już się odbyły moż­
na poczytać na www.ryb- 
nik.eu. (r)

Lwy tylko w Cyrku Arena
Cyrk Arena w sezonie 

2014 prezentuje wielkie 
zmiany, spektakle od­
bywają się pod nowym 
ogromnym niebiesko- 
-białym namiotem o 
średnicy 32 metrów. No­
woczesne oświetlenie, 
piękne kostiumy, naj­
lepsi artyści, dobrze do­
brana muzyka wszystko 
po to, by program pre­
zentowany przez Cyrk 
Arena spotkał się z jesz-

Nasz głos w The Voice od Poland
Rybniczanka Paulina 

Szojer wzięła udział w 
programie The Voice 
od Poland. Pierwszy 
odcinek z jej udziałem 
będziemy mogli oglą­
dać 29 marca w telewi­
zyjnej dwójce.

Rybniczanka w preca- 
stingach wzięła udział już 
w grudniu. - Wybrałam 
utwór „Treasure” Bruno 
Marsa, bo najlepiej czuję 
się w muzyce funk'n'so- 
ul. To są moje klimaty
- mówi Paulina Szojer.
- Wybrałam się do tego 
programu, aby m.in. 
przełamać swój stres na 
scenie. W Rybniku bra­
łam udział w Ogólnopol­
skim Festiwalu Piosenki 
Artystycznej i w czasach 
liceum w „Pojedynku 
na słowa”. Zawsze w 
momencie wejścia na 
scenę pojawiał się stres. 
Później zrezygnowałam, 
bo uznałam, że skoro 
moje ciało tak reaguje, 

cze większym uznaniem 
wśród nawet najbardziej 
wymagających widzów. 
Cyrk Arena jest jedy­
nym cyrkiem w Polsce, 
w którym można po­
dziwiać piękny pokaz 
dzikich kotów. Podczas 
spektaklu występują 
najlepsi artyści z pięciu 
krajów: Czeczeni, Rosji, 
Ukrainy, Czech i Polski. 
Główną atrakcją jest po­
kaz 5 lwic i lwa, który

Paulina Szojer na scenie 
chce przełamać swój 
stres i być może otworzyć 
sobie drzwi do kariery 
wokalnej

to być może mam tego 
nie robić. Moja miłość do 
śpiewania jest jednak tak 
duża, że musiałam się 
przełamać - wyjaśnia 
rybniczanka. Paulina 
Szojer oprócz śpiewu, 
jest również w Rybniku 
znana z tańca. Skończy­
ła studia taneczne, ale 
jej przygoda z tańcem i 
śpiewem rozpoczęła się 
już o wiele wcześniej. 
- Moja przygoda z mu- 

zaprezentuje Tomas Rin- 
gel z Czech. Widowisko 
trwa ponad 120 minut, o 
dobrą zabawę pomiędzy 
występami artystów za­
dbają clowni z Ukrainy. 
W Rybniku cyrk wystą­
pi w niedzielę, 16 marca 
o godz. 16.00 przy ul. 
Przemysłowej. Więcej 
informacji dostępnych 
na facebooku, oraz na 
www.cyrk-arena.com.

(r)

zyką rozpoczęła się w 
Domu Kultury w Chwa- 
łowicach, kiedy mama 
zapisała mnie do zespo­
łu wokalno-ruchowego 
„Zajączki”. Miałam wte­
dy chyba 6 lub 7 lat. Dla 
mnie to była zabawa, ko­
leżanki. W drugiej klasie 
szkoły podstawowej pani 
z muzyki zauważyła, że 
mam mocniejszy głos od 
innych i wystawiła mnie 
do Festiwalu Piosenki 
im. Tadeusza Paprotne- 
go. Zajęłam tam trzecie 
miejsce i chyba od tego 
się zaczęło. Patrząc z 
dzisiejszej perspektywy 
trochę szkoda, że nie 
poszłam do szkoły mu­
zycznej. To się nie udało, 
a na pewno nabyłabym 
tam potrzebną teorię 

■' - t
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Dziewięciomiesięczny mieszaniec (nr 260) szuka ko­
chającego domu. Suczka została znaleziona 6 lutego 
w Rybniku na ulicy Górnośląskiej. Jest bardzo żywio­
łowa i ruchliwa. Więcej informacji udziela rybnickie 
schronisko ul. Majątkowa 42, tel. 32 424 62 99.

*

muzyki. Przez przypa­
dek w DK Chwałowice 
trafiłam również na ze­
spół taneczny „Piruet”. 
Pomyliłam dzień próby 
„Zajączków” i przyszłam 
do domu kultury, trafia­
jąc na próbę „Piruetu”. 
Aby nie dać po sobie 
poznać wpadki, zosta­
łam na zajęciach, tak 
jakbym zamierzenie na 
nie przyszła. W ten spo­
sób również zaraziłam 
się tańcem. Po zespole 
tanecznym przyszedł 
czas na teatr tańca, a 
później studia - mówi 
Paulina Szojer. Występ 
rybniczanki w The Vo- 
ice od Poland będziemy 
mogli obejrzeć 29 marca 
o godz. 20.05 w TVP 2.

(ska)

FELIETON REMIGIUSZA RĄCZKI

Ukraiński młyn
Pyrsk Ludkowie! Miołech 

Wom napisać o ostatko­
wym harynku, ale myśla, 
że ta sprawa je dużo waż­
niejszo. Na Ukrainie sie 
już miele dłogo, ale takigo 
scynariusza żech se w ży­
ciu nie wyobrażoł. A nom 
dycki starka godali, że od 

Rusyje jeszcze nic dobre­
go nie prziszlo, ani wiater. 
Wtedy nie wiedziołech cza- 
mu tak godajom, ale dzisio 
żech sie kapnoł, że nasza 
starka co rusz mieli recht, 
choć wielkich szkołow nie 
pokończyli.

Powiym wom, że z tego 

ukraińskigo kotła może być 
pieroństwo. I cza dobrze 
pożykać, żeby nie stało sie 
tak jak 100 lot tymu czyli 
w 1914 roku we Sarajewie. 
Cza też dobrze pożykać, 
za rozsądek tych, kierzi 
pociągajom za te sznorecz- 
ki na wiyrchu.

Z jednego je żech rod, że 
som my w Nato. Zawsze 
to jakiś poczuci wiynksze- 
go bezpieczyństwa. Ale 

za Rusa nie idzie se być 
pewnym. Jak z Putinym 
zjysz śniodani, to obiadu 
nie czakej. Nejgorszy jak 
do rządzynio dociśnie sie 
człowiek, kiery mo zapyn- 
dy dyktatorske. To je ka­
plica.

Nie dej Bog, żeby do tego 
swoji 3 grosze dociepły 
Chinole, bo wtedy momy 
praktycznie 3 wojna świa­
towo. A tego przeca żodyn 

nie chce.
Nom zwykłym, szarym 

Lukom zostało żykać i pro­
sić o pokoj, bo yno tela mo- 
gymy.

A na koniec życza wom 
udanego tydnia. Pyrsk!

Harynek - śledź

Co rusz - jak zwykle
Żykać - modlić się

Czakej - czekać

REKLAMA

TARTAK EUROCLAS
OFERUJEMY:
% Więźba dachowa
• Łaty, deski, krawędziaki

• Boazeria,

podbitka, podłogi

• Wyroby hutnicze

• Impregnacja 

ciśnieniowo-próżniowa

• Płyta OSB I MFP

salon meblowy
studio kuchni

Kancelaria Podatkowa 
Anna Kłosowska

--- ---------------1
INFOLINIA
CZYNNA 7 DNI W TYGOBnIU 

od 8:00 - 20:00
+48 222 478142 /
+31202170 640 ‘

Niemiec 

Holandii 

Belgii 

Anglii 

Irlandii 

Norwegii 

Danii 

Austrii

e^pert-kosmetyki.pl

Rybnik, ul. Gliwicka 26
pn-pt: 8.00-18.00, sob: 9.00-13.00

SPRZEDAŻ 
drewna 
kominkowego 
i opałowego

CZYŻOWICE
ul. Nowa 28a(strefa przemysłowa) 

tel. 32 451 02 32 
lub 32 451 33 38 
www.euroclas.pl 
euroclas@wb.pl

IŁ-

BIURO W RACIBORZU
- ul.Batorego 10

: tąli: +48 32 415 21 71
* * kom.: +48 501 336 029

fax: +48 32 729 70 54
.i........ ” e-mail: raciborz@klosowska.com

www.rozliczsie.pl

1. Mil Mil Ampułki Placenta 12x6 ml 24.99 zł 
llos maska keratin 1000 ml 9.99 zł 
3. Tangle Teezer szczotki 29.99 zł

4. Babyliss spray do prostowania 26.99 zł

http://www.ryb-nik.eu
http://www.cyrk-arena.com
kosmetyki.pl
http://www.euroclas.pl
mailto:euroclas@wb.pl
mailto:raciborz@klosowska.com
http://www.rozliczsie.pl
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Urzędnicy nie dojrzeli do krematorium
W rozwijającym się 
mieście jakim jest Ryb­
nik, nie ma miejsca ma 
krematorium. Tak uzna­
li rybniccy urzędnicy, 
którzy zablokowali ryb­
nickiemu przedsiębiorcy 
rozpoczętą budowę.
Powód? Blisko czterystu 
mieszkańców podpisało 
się pod rozłożonymi w 
sklepach gotowcami.

Wyobrażenia rybnickich 
urzędników o krematoriach 
są bliższe obrazom z obo­
zów zagłady niż nowocze­
snym i zautomatyzowanym 
urządzeniom do kremacji. 
Takie przynajmniej wraże­
nie można było odnieść po 
spotkaniu, które odbyło się 6 
marca w rybnickim magistra­
cie. Tego dnia miało miejsce 
już czwarte publiczne wyło­
żenie fragmentów zagospo­
darowania przestrzennego. 
Tematem, który wywołał 
najwięcej emocji było prze­
znaczenie terenów przy ulicy 
Zadumy w Boguszowicach. 
Na tej właśnie działce od 
kilku lat wznosi swój obiekt 
znany rybnicki przedsiębior­
ca pogrzebowy Adam Rosół. 
W dużym skrócie, rybnicza- 
nin kilka lat temu postano­
wił rozwinąć swój interes. 
Sprzedał dom, zamieszkał 
w prowizorycznym domku 
na placu budowy i zaczął 
budować centrum pogrze­
bowe. Z czasem rozwinął 
swoje plany i postanowił 
uwzględnić w nich budowę 
pieca do spopielania zwłok. 
Plany pokrzyżował mu jed­
nak plan zagospodarowa­
nia przestrzennego. Na jego 
działce może powstać do­
wolna działalność usługowa 
z wyjątkiem krematorium. 
Takie obostrzenie wpisali mu 
właśnie rybniccy urzędnicy. 
Warto się jednak przyjrzeć 
kulisom wprowadzenia za­
kazu.

Adam Rosół (z lewej) nie może wybudować kremetorium w Boguszowicach

Nagłe zmiany
Jeszcze w grudniu pisali­

śmy o zielonym świetle dla 
budowy krematorium przy 
Zadumy. Po uchyleniu przez 
wojewodę poprzedniego 
planu, nowy projekt zmie­
niał przeznaczenie działki 
Rosoła i pozwalał mu na 
prowadzenie dowolnej dzia­
łalności usługowej, w tym 
także spopielania zwłok. Po 
wyłożeniu planu do wglądu, 
mieszkańcy mogli zacząć 
zgłaszać swoje uwagi. - W 
tym samym czasie w skle­
pach w dzielnicy pojawiły 
się gotowe pisma, w którym 
autor nie zgadza się na budo­
wę krematorium. Ktoś zadał 
sobie trud i pokserował wy­
pełnione druki. Wystarczyło 
tylko się podpisać - poka­
zuje jedno z takich pism 
rybnicki przedsiębiorca. Jak 
twierdzili na czwartkowym 
spotkaniu urzędnicy, do ma­
gistratu wpłynęło od trzystu 
do czterystu wniosków. Ta­
kie szacunkowe liczby pada­
ły przynajmniej z ich strony. 
Choć spotkanie poświęcone 
było dyskusji o krematorium, 
na spotkaniu nie było ani jed­
nego przeciwnika inwestycji 
Adama Rosoła.

Byli za to zwolennicy powsta­
nia takiego obiektu.

Panie Rosół, trzeba 
było siedzieć cicho
- Jeżeli przedsiębiorca 

zaczyna budować i w poło­
wie inwestycji zmienia mu 
się przeznaczenie terenu, 
to jak chcemy ściągnąć do 
Rybnika następnych inwe­
storów? Przecież nikt nie 
będzie ryzykował. Centrum 
usług pana Rosoła to przy­
szłe miejsca pracy - obu­
rzał obecny na spotkaniu 
Marek Twardowski, miesz­
kaniec Starych Boguszo- 
wic. Jeśli miasto wzięło pod 
uwagę czterysta wniosków, 
wypisanych jedną ręką to 
dlaczego nie posłuchać 
wszystkich mieszkańców 
z tej i sąsiednich dzielnic. 
Zróbmy jakieś referendum, 
zapytajmy mieszkańców 
- proponował mieszkaniec. 
Urzędnicy jednak przeczą­
co kręcili głowami. - Uczci­
wie, ale jednak pan nagłośnił 
swoje plany w artykułach w 
gazetach. To spowodowa­
ło taki odzew społeczny. 
Obawiam się, że gdyby pan 
chciał pytać szerzej miesz­
kańców spotkałby się pan z 

jeszcze większym oporem
- mówił Janusz Orzeł, na­
czelnik Wydziału Architek­
tury Urzędu Miasta Rybnika.
- Pewnie by się wszystko 
skończyło zupełnie inaczej, 
gdyby rzeczywiście nie było 
tego nagłośnienia, które pan 
sam wywołał - wtórował mu 
wiceprezydent Michał Śmi­
gielski. Adam Rosół nie krył 
zdumienia. Nie rozumiem. 
To dlatego, że ja chciałem 
ludziom powiedzieć, że 
tam będzie krematorium, 
że chciałem być w porząd­
ku wobec mieszkańców to 
dziś te trzysta czy czterysta 
wniosków decyduje, że to 
krematorium nie powstanie. 
Wydaje mi się, że miasto po­
winno decydować za całość 
mieszkańców Rybnika i oce­
nić co dla nich będzie lepsze
- tłumaczył przedsiębiorca.

Robota konkurencji?
Adam Rosół tłumaczył, że 

to ograniczanie jego działal­
ności gospodarczej. - To gdzie 
to krematorium ma w końcu 
powstać? Na strefie przemy­
słowej nie wolno mi czegoś 
takiego postawić. Obecna 
lokalizacja oddalona jest od 
skupisk ludzi. Moje drzwi

są otwarte dla mieszkańców 
ludzie przychodzą i pytają, a 
ja im tłumaczę, jak to będzie 
działać. Jeśli pan uważa, że 
trzysta wniosków jest waż­
niejsze niż danie komuś pra­
cy, zwiększenie podatku dla 
miasta, to proszę pamiętać że 
ocenią was przyszli wyborcy 
- denerwował się Rosół. Co 
ciekawe, zakaz wprowadzo­
ny przez urzędników doty­
czy tylko i wyłącznie działki 
Adama Rosoła. Za jego pło­
tem taki zakaz już nie będzie 
obowiązywał. Adam Rosół 
wskazując pustą salę tłuma­
czy, że ludzie tak naprawdę 

NASZYM ZDANIEM: Po co tyle dymu?
- Taki jest koszt postępu cywilizacyjnego - rzucił na tym samym 
spotkaniu Michał Śmigielski do mieszkanki Rybnika, której dział­
kę z domem rozjedzie wkrótce planowana droga. Jak widać wy­
cena. Codziennie z Rybnika do Rudy Śląskiej i Bytomia wyjeżdżają 
karawany, bo ludzie coraz częściej korzystają z usług krematoriów. 
Spopielarnia Rosoła mogłaby obsługiwać obszar, w którym miesz­
ka blisko pół miliona osób. Przez kolejne lata rybniczanie będą 
jednak zostawiać pieniądze u sąsiadów, bo żaden poważny inwe­
stor widząc podejście władz miasta, nie rozpocznie tu inwestycji. 
W Libercu i w Wiedniu w centrum miast spala się tony odpadów ko­
munalnych. Nikt nie protestuje, bo przed otwarciem inwestor zapra­
szał mieszkańców i pokazywał jak będzie chronione ich zdrowie. Adam 
Rosół też zapraszał, jednak jak twierdzą urzędnicy miał budować po 
cichu i postawić mieszkańców przed faktem dokonanym. Referendum 
też nie będzie. Bo po co tyle dymu o jedną działkę Rosoła?

są za budową krematorium, 
a gotowce rozkładane w skle­
pach to robota konkurencji. 
Tej w Boguszowicach nie 
brakuje. Kilkadziesiąt me­
trów od inwestycji konku­
rencyjny biznes prowadzi 
były rybnicki radny wystę­
pujący w barwach Bloku Sa­
morządowego Rybnik - teko 
samego z którego pochodzi 
prezydencja ekipa.

Trzeba było 
zdecydować

Urzędników gotowce nie 
ruszają. - Zawsze jest moż­
liwość rozpropagowania 
jakiejś akcji poprzez roż­
nego rodzaju gotowce for­
mularzy. Natomiast składa 
podpis ktoś konkretny i jest 
to jego głos. Być może tak 
było, nie jest to jedyny znany 
przypadek - przyznaje wice­
prezydent Śmigielski. - My 
stoimy tak trochę pomiędzy 
młotem i kowadłem. Z jed­
nej strony przedsiębiorca na 
tym cierpi, z drugiej strony 
jest grupa osób, którzy rów­
nież maja prawo zaskarżyć 
plan. Trzeba było sprawę 
rozstrzygnąć i ja rozstrzy­
gnęliśmy - ucina. - Co się 
dziwić mieszkańcom, któ­
rzy nie chcą mieszkać pod 
krematorium - rzucił na 
spotkaniu Wiesław Chmie­
lewski, dyrektor Pracowni 
Urbanistycznej w Rybniku.

Adrian Czarnot
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Mercedesy dla pacjentów
Wojewódzkie Pogotowie 

Ratunkowe w Katowicach 
zakupiło osiem nowocze-

snych ambulansów. Karetki 
trafią między innymi do 
Rybnika i Czerwionki.
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Nowe karetki trafią do Rybnika i Czerwionki

Rybnickie karetki w dro­
dze do pacjentów pokonują 
każdego roku tysiące kilo­
metrów. Niektóre z wozów 
mają przejechane już pół 
miliona kilometrów. Aby 
zapewnić sprawność tabo­
ru, Wojewódzkie Pogotowie 
Ratunkowe w Katowicach 
systematycznie go odnawia. 
Od 1 marca w barwach WPR 
jeździ osiem nowych ambu­
lansów. - Nowe mercedesy 
zostały unowocześnione dla 
wygody pacjentów - mówi 
Jerzy Wiśniewski, rzecznik 
WPR w Katowicach. Nowe 
wozy, to tzw. karetki systemo­
we. Są przypisane do danego 
terenu i są w stałej dyspozy-

cji do ratowania ludzkiego 
życia. Z pięciu karetek syste­
mowych jeżdżących w pod­
stacji Rybnik, trzy stacjonują 
pod szpitalem, jedna znajduje 
się w Czerwionce a jedna w 
Świerklanach. Nowe wozy 
trafią do Orzepowic i do Czer- 
wionki.

- Karetka jest bardzo nowo­
czesna, bardzo dobrze wy­
posażona i spełnia wszystkie 
aktualne wymogi. W takim 
nowym wozie pracuje się 
bardzo komfortowo - mówi 
Tomasz Tesarczyk, ratownik 
medyczny pracujący w ryb­
nickiej podstacji pogotowia. 
- Na pokładzie są wszystkie 
urządzenia, które pozwala-

ją ratować ludzkie życie i w 
podstawowym stopniu zdia- 
gnozować chorych. Podobnie 
jak w innych karetkach mo­
żemy dokonywać transmisji 
wyników EKG do ośrodkach 
kardiologicznych. W pojeź- 
dzie, podobnie jak w pozosta­
łych wozach, zainstalowane 
są uchwyty, które pomagają 
podczas jazdy dokonywać 
drobnych czynności me­
dycznych, to akurat dla bez­
pieczeństwa ratowników. To 
karetka trzyosobowa, gdzie 
na pokładzie jest dwóch ra­
towników i lekarz - wylicza.

W nowych ambulansach in­
aczej jest teraz umieszczony 
sprzęt ratowniczy i medyczny 
oraz inaczej jest usytuowana 
półka na lekarstwa. Ułatwia to 
i usprawnia pracę zespołom 
ratownictwa medycznego. - 
Dzięki temu wiemy, gdzie co

się znajduje bez względu na 
to w jakiej karetce jesteśmy. 
Nie traci się sekund na szu­
kanie sprzętu, a w karetce li­
czy się każda sekunda - mówi 
Tomasz Tesarczyk. Wszystkie 
ambulanse są wyposażone w 
nowocześniejsze defibrylato­
ry, respiratory, pompy infuzyj- 
ne dwustrzykawkowe, deski.
- Poza Rybnikiem i Czerwion- 
ką, nowe ambulanse otrzy­
mają stacje w: Katowicach, 
Chorzowie, Rudzie Śląskiej, 
Tarnowskich Górach, Pie­
karach Śląskich i Tychach
- mówi Jerzy Wiśniewski z
WPR w Katowicach. Każdy z 
ambulansów kosztował 164 
tys. złotych. Drugie tyle kosz­
towało medyczne wyposaże­
nie. Wojewódzkie Pogotowie 
Ratunkowe w Katowicach to 
największa tego rodzaju insty­
tucja w Polsce. (acz)

Larysz proponuje projekty prorodzinne
W przededniu Dnia Kobiet 

sztab wyborczy Aleksander 
Larysza zorganizował kon­
ferencję prasową, na której 
przedstawiono pomysły na 
rozwój polityki prorodzinnej 

Miasta. - U nas codziennie 
jest 8 marca - stwierdził 
Aleksander Larysz, kandy­
dat na prezydenta Rybnika.

Stowarzyszenie „Rybnik 
Nasze Miasto”, któremu 
przewodniczy Larysz, sta­
wia przede wszystkim na 
rozwój rodziny i ułatwienie 
życia kobietom. - Rola kobie­
ty jest dzisiaj niedoceniana. 
Mężczyźni dopiero po latach 
buntu dochodzą do wniosku, 
że z kobietami żyjemy cały 
czas, że to one się nami opie­

kują, a nie odwrotnie - mówi 
Aleksander Larysz.

Wzmocnienie roli kobiety 
i rodziny w społeczeństwie 
stowarzyszenie RNM widzi 
przede wszystkich w ulgach 
i bonusach, które każdej ro­
dzinie powinny się należeć. 
- Postulujemy m.in. ulgowe 
bilety i darmowe wejścia na 
obiekty sportowe już od jed­
nego dziecka. Rodzina 2+1 
nie jest gorsza od rodziny 
wielodzietnej. Oczywiście, 
ulga będzie się proporcjonal­
nie zwiększała w zależności 
od ilości dzieci - twierdzi La­
rysz. Zdaniem RNM, posta­
wienie na rodziny sprawi, że 
walka z wymieraniem rybni- 
czan będzie łatwiejsza. - Nie 

chodzi nawet o przyrost na­
turalny, ludzie po prostu stąd 
wyjeżdżają - mówi Larysz.

Stowarzyszenie proponu­
je także stworzenie rodzin­
nych żłobków i przedszkoli 
w ramach partnerstwa pu- 
bliczno-prywatnego, a także 
stworzenie przedszkoli cza­
sowych, czyli miejsc, gdzie 
dziecko można zostawić na 
kilka godzin, a nie cały dzień, 
w zależności od potrzeb. 
- Miejsc w przedszkolach 
musi być tyle, ile mamy dzie­
ci. I kropka. Proponujemy 
takie rozwiązania ponieważ 
działa to w dwie strony - za­
kładający takie przedszkola 
będą mieli pracę i pieniądze, 
a rodzice będą mieli większy 

wybór w ofercie. Skończą się 
problemy z brakiem miejsc, 
skończy się także sytuacja, 
że miejsc szukali będą gdzie 
indziej, w innych gminach, 
będą wyjeżdżać. Jeśli zatrzy­
mamy rodziny w Rybniku, 
to tutaj będą spędzali czas, 
robili zakupy, tutaj będą się 
rozliczali z podatków, co daje 
nam większe wpływy z PIT i 
CIT - mówi Aleksander La­
rysz.

Przedszkola mają powsta­
wać na preferencyjnych wa­
runkach, czyli bez czynszu. 
Najemca płacił więc będzie 
jedynie za media, resztą zaj- 
mie się Miasto. - Gmina nie 
powinna być nastawiona na 
zarabianie pieniędzy! Fakt, że

Aleksander Larysz chce wspierać rodziny

tak bardzo stawiamy na part­
nerstwo publiczno-prywatne 
jest prosty. W Gliwicach po 
wprowadzeniu tego rodzaju 
rozwiązania stworzono już 
ponad 140 podobnych pro­
jektów i inwestycji. Nie mo­
żemy brać pod uwagę tylko 
wpływów do budżetu, bo to 
nie jest nasze jedyne zadanie. 
Przede wszystkim Miasto 

musi stwarzać swym miesz­
kańcom warunki do rozwoju, 
do życia i nauki. Idąc jednak 
tym tropem, stwarzamy o 
wiele więcej. Inwestując w 
rodziny, po części inwestu­
jemy też w lokalny biznes, a 
więc to, co zwracało się nam 
będzie w podatkach - dodaje 
na zakończenie Larysz.

(mark)

Sztygar odpowie za śmierć górnika
Prokuratura Rejonowa w 

Jastrzębiu-Zdroju oskarżyła 
sztygara Dariusza K., o to, 
że w nocy z 6 na 7 sierpnia 
2013 roku w Kopalni Węgla 
Kamiennego „Pniówek”, peł­
niąc funkcję sztygara zmia­
nowego i w związku z tym 
będąc odpowiedzialnym za 
bezpieczeństwo pracy pod­
ległych mu pracowników, 

nie dopełnił swoich obowiąz­
ków.

6 sierpnia 2013 roku górni­
cy Jacek G., Artur P. i Leszek 
W. wykonywali obudowę 
tymczasową i sztuczny strop, 
zabezpieczające opad skał 
stropowych. Ich pracę nad­
zorował sztygar zmianowy 
Dariusz K. Dopuścił on do jej 
wykonywania niezgodnie z 

przewidzianą do tego techno­
logią. W pewnym momencie 
opuścił on rejon prac udając 
się do innych zajęć, pomimo 
tego, że mogły być one wy­
konywane jedynie pod jego 
stałym i bezpośrednim nadzo­
rem. W czasie skręcania przez 
Jacka G. elementów strop­
nicy doszło do opadu skał 
stropowych, które uderzyły 

pokrzywdzonego w głowę 
powodując urazy skutkujące 
jego zgonem na miejscu wy­
padku. - Ustalono nadto, że 
w momencie zdarzenia górni­
cy wykonywali pracę już po 
upływie przewidzianego cza­
su, który z uwagi na panującą 
w tym rejonie temperaturę po­
wyżej 28 stopni Celsjusza, nie 
mógł przekroczyć 6 godzin 
- mówi prokurator Michał 
Szułczyński z Prokuratury 
Okręgowej w Gliwicach.

Prokuratura uznała, że 
sztygar przedłużył czas pra­
cy pracowników niezgodnie 
z przepisami i dopuścił do ich 
wykonywania niezgodnie z 
obowiązującą technologią, 
a także nie nadzorował tych 
prac w sposób stały i bez­
pośredni, narażając Jacka 
G., Artura P. i Leszka W. na 
bezpośrednie niebezpieczeń­
stwo utraty życia lub ciężkie­
go uszczerbku na zdrowiu. 
Tym samym nieumyślnie

doprowadził do śmierci Jac­
ka G., w następstwie uderze­
nia opadającymi ze stropu 
ściany bryłami skalnymi. - 
Przesłuchany w charakterze 
podejrzanego Dariusz K. nie 
przyznał się do popełnienia 
zarzuconego mu przestęp­
stwa i skorzystał z prawa do 
odmowy składania wyja­
śnień - mówi prokurator. Za 
opisane przestępstwo grozi 
kara do 5 lat pozbawienia 
wolności. (acz)
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Pijany 
kierowca Kilogramy nielegalnego tytoniu na targowisku
uciekał 
policjantom, 
a później 
proponował 
łapówkę

Nawet 10 lat w więzieniu 
może spędzić 64-letni miesz­
kaniec Rydułtów. 5 marca w 
Rybniku na ulicy Racibor­
skiej policjanci z wydziału 
ruchu drogowego zatrzymali 
do kontroli kierującego samo­
chodem marki audi. Mężczy­
zna został poddany badaniu 
na zawartość alkoholu w or­
ganizmie, kiedy okazało się, 
że wynik badania jest pozy­
tywny, kierowca gwałtownie 
ruszył i odjechał w kierunku 
Rybnika. Do zatrzymania 
doszło po kilkuminutowym 
pościgu. 64-latek myśląc, że 
„dogada” się z mundurowymi 
i w ten sposób uniknie odpo­
wiedzialności, usiłował wrę­
czyć im 200 złotych łapówki. 
W efekcie został zatrzymany 
i trafił do policyjnego aresztu. 
Badanie alkomatem wykaza­
ło w jego organizmie prawie 
promil alkoholu. Pijany kie­
rowca nie miał też ważnych 
badań technicznych. Za po­
pełnione przestępstwa grozi 
mu kara nawet 10 lat więzie­
nia. (acz)

Policjanci z Rybnika oraz 
funkcjonariusze izby celnej 
zatrzymali pięcioosobową 
grupę, która zajmowała się 
handlem wyrobami tytonio­
wymi bez polskich znaków 
akcyzy. Zabezpieczono po­
nad 3500 papierosów oraz 
12 kilogramów tytoniu.

Policjanci zajmujący się 
zwalczaniem przestępczo­
ści gospodarczej uzyskali 
informację, że na terenie

Brutalny napad na kobietę na Smolnej
Rybnicka policja szuka 

mężczyzny, który 6 marca 
na ulicy Smolnej w Rybniku 
ostrym przedmiotem zranił 
młodą kobietę. Do napadu 
doszło kwadrans przed go­
dziną 20.00. Kobieta szła uli­
cą kiedy nieznany sprawca 
zaszedł ją od tyłu, zasłonił 
jej usta i zranił ostrym przed- 

rybnickiego targowiska do­
chodzi do handlu wyrobami 
tytoniowym bez akcyzy. Ryb­
niccy śledczy obserwowali 
działalność handlarzy już 
od kilku miesięcy. W środę 
wspólnie z grupą szybkiego 
reagowania oraz celnika­
mi przeprowadzili akcję na 
targowisku, której rezulta­
tem było zatrzymanie osób 
związanych z nielegalnym 
procederem. Podczas dzia- 

miotem w brzuch. Napad 
miał charakter rabunkowy.
- Na miejsce wezwano ka­
retkę pogotowia ratunkowe­
go. Życiu kobiety obecnie nie 
zagraża niebezpieczeństwo
- mówi nam nadkomisarz 
Aleksandra Nowara z Ko­
mendy Miejskiej Policji w 
Rybniku. Zraniona kobieta to 

łań zabezpieczono prawie 
12 kg nielegalnego tytoniu 
oraz 3500 sztuk papierosów. 
Wszystkie wyroby nie mia­
ły polskich znaków akcyzy. 
Zatrzymani to mężczyźni w 
wieku od 38 do 54 lat, wszy­
scy są mieszkańcami Rybni­
ka. Pięciu z nich usłyszało 
już zarzuty w tej sprawie. 
Podejrzani odpowiedzą z 
przepisów kodeksu karnego 
skarbowego za posiadanie

29-letnia mieszkanka Gogoli­
na. Policjanci szukają dobrze 
zbudowanego mężczyzny o 
wzroście zbliżonym do 180 
cm. - Prosimy wszystkie 
osoby, które widziały tego 
wieczoru osobę o takim wy­
glądzie o kontakt z policją, 
osobiście lub pod numerem 
997 - mówi policjantka. (acz)

8 marca kwadrans przed 
godziną 17.00 na ulicy Cha­
browej doszło do pożaru 
samochodu dostawczego. 
Ogień pojawił się w kabinie 
kierowcy. Na miejsce skiero­
wano dwa zastępy straży po­
żarnej. Samochód od kilku 
lat nie był na chodzie. Służył 
właścicielowi do sprzedaży 
warzyw i owoców. (acz)

przedmiotów bez polskich 
znaków akcyzy. Za ten czyn 
grozi im kara do 3 lat pozba­
wienia wolności oraz wysoka 
grzywna. Śledczy wyliczyli, 
że wartość uszczuplenia na­
leżności podatkowych na 
rzecz skarbu państwa z tytułu 
niezapłaconej akcyzy wynio­
sła ponad 12 tysięcy złotych. 
Obecnie policjanci ustalają 
skąd pochodziły nielegalne 
wyroby tytoniowe. (acz)

Piesza z urazem głowy została 
przewieziona do szpitala

Nastolatka 
potrącona 
przy Raciborskiej

5 marca około godziny 
19.00 na ulicy Raciborskiej 
doszło do wypadku drogowe­
go. Ranna została 16-letnia 
piesza. Do potrącenia doszło 
za wiaduktem. Nastolatka zo­
stała potrącona przez kieru­
jącą nissanem. Piesza została 
przewieziona do szpitala w 
Orzepowicach. Kierująca 
była trzeźwa. Policja ustala 
okoliczności wypadku. (acz)

Pan „stopek” 
wydmuchał 
półtora 
promila

Pijany mężczyzna prze­
prowadzał dzieci przez ulicę 
Niedobczycką w Rybniku. 
Na miejsce wezwano poli­
cję. Zdarzenie miało miejsce 
5 marca przed godziną 14.00. 
Świadek, który wyczuł woń 
alkoholu od mężczyzny prze­
prowadzającego dzieci przez 
jezdnię przy SP nr 21 w Ryb­
niku powiadomił policję. 
Przypuszczenia potwierdziły 
się. Mężczyzna miał w wydy­
chanym powietrzu blisko 1,5 
promila alkoholu. Dyrekcja 
SP 21 nie chciała komento­
wać sprawy. Wiadomo, że 
mężczyzna pracował na tym 
stanowisku już dłuższy czas. 
Nieodpowiedzialnym panem 
„stopkiem” okazał się 45-letni 
rybniczanin. Obecnie śledczy 
wyjaśniają czy mężczyzna 
stawił się do pracy pijany, 
czy też spożywał alkohol w jej 
trakcie. Wkrótce za swoje po­
stępowanie będzie się tłuma­
czył przed sądem. Zgodnie z 
kodeksem karnym, każdemu 
kto znajdując się w stanie nie­
trzeźwości, pełni czynności 
związane bezpośrednio z za­
pewnieniem bezpieczeństwa 
w ruchu drogowym grozi 
kara pozbawienia wolności 
od 3 m-cy do 5 lat. (acz)

AKCJA EDUKACYJNA

odcinek

Nie jesteś sam
Kiedy zatozyć własną firmę? Kiedy masz pomysł! To mało... Kiedy masz pomysł i motywację! Być może 
motywacja jest ważniejsza, bo na ogół nowe pomysły kopiują to, co było wcześniej, a różnice są w detalach 
- lokalizacji, nazwie, haśle rekLamowym czy w liczniejszych znajomych i sąsiadach, którzy - wierzymy - 
przyjdą do nas, a nie do konkurencji.
Motywacja będzie bardziej potrzebna, bo o pomoc 
trudniej, gdyż 31 grudnia 2013 r. Punkty Konsulta­
cyjne KSU zakończyty darmowe usługi doradcze 
dla planujących działalność gospodarczą. KSU to 
Krajowy System Usług - sieć doradców 
wspierających maty i średni biznes. Istnieje nadal, 
ale pomaga gtównie istniejącym firmom

Warto sprawdzić w urzędzie gminy, kto zajmuje 
się przedsiębiorczością, zajrzeć do urzędu pracy. 
Można przejrzeć strony internetowe poświęcone 
przedsiębiorczości czy zakładaniu firmy. 
Prowadzą je m.in. media specjalizujące się 
w informacjach biznesowych [dzienniki, tygodniki, 
periodyki, portale, serwisy internetowe) i różni 
doradcy. Na hasło „Jak zatożyć działalność 
gospodarczą" wyskakuje ponad 130 tysięcy linków. 
Ważna jest Centralna Ewidencja Działalności 
Gospodarczej, gdzie zapewne będziemy się 
rejestrować http://prod.ceidg.gov.pl.
Mam wrażenie, że z założeniem firmy każdy 
kandydat na biznesmena sobie poradzi. Znacznie 
trudniejsze jest zbadanie rynku na towar lub 
usługę, określenie popytu, wybór technologii, 
partnerów, dostawców, przygotowanie biznes­
planu, planu finansowego i marketingowego, 
minimalizacja kosztów [lokal, towary, usługi, 
kampania promocyjna).
W księgarniach są dostępne dziesiątki poradników o 
zakładaniu i prowadzeniu firmy, zarówno krajowych 
autorów, jak i tłumaczenia zagranicznych bestsell­
erów. Sam wybrałbym raczej polskiego autora, ze 
względu na znajomość realiów, unikatbym także 
okładki z chwytliwym podtytułem typu „Jak zarobić 
milion w tydzień" albo „Jak doprowadzić 
konkurencję do rozpaczy".

Obok pomysłu i motywacji kluczem do sukcesu na 
starcie jest finansowanie. Z badań wynika, że 
większość jednoosobowych biznesów czy matych 
spółek zakładana jest przy użyciu własnych 
oszczędności, ewentualnie pożyczki od rodziny. 
Można też próbować uzyskać wsparcie z Urzędu 
Pracy (pomoc dla bezrobotnych zakładających 
firmę), a także z funduszy unijnych.
Powiatowe urzędy pracy mają pulę środków dla 
bezrobotnych, którzy chcą założyć działalność

gospodarczą. Średnio to 20 tysięcy złotych w formie 
bezzwrotnej dotacji. Sam pomagałem sąsiadowi 
w napisaniu wniosku o taką dotację. Chciatby kupić 
sprzęt, który umożliwi mu pracę w lesie przy wyrębie 
i ściąganiu drzewa. Wniosek nie jest skomplikowany, 
trzeba przedstawić pomysł na biznes i zarys 
prościutkiego biznesplanu. A jeśli pomylimy się, 
w Urzędzie Pracy poprawią nasz wniosek [tak było 
i w naszym przypadku). Czekamy na rezultat, ale 
wszystko wskazuje na to, że będzie pozytywny.

Natomiast poziom dostępności dotacji z Programu 
Operacyjnego Kapitał Ludzki (40 tysięcy zł z funduszy 
europejskich) w poszczególnych województwach jest 
zróżnicowany ze względu na zainteresowanie 
beneficjentów i liczbę złożonych wniosków. Dlatego 
próbując uzyskać dotację Lub pożyczkę [z POKL 
można było uzyskać także 50 tys. zł pożyczki), 
najpierw trzeba sprawdzić, czy sprawa w ogółe 
jest aktualna.
Urzędy pracy, punkty konsultacyjne KSU, punkty 
obsługujące fundusze europejskie (lista jest 
dostępna na www.fundu5zeeuropejskie.gov.pl) 
wydają się najlepszym źródłem aktualnej i regional­
nej informacji. Na drodze do samodzielności można 
zatem znaleźć pomoc finansową i doradczą.
I wten sposób dotarliśmy do banków. Banki służą 
pomocą przy zakładaniu firmy lub wyborze formy 
opodatkowania, czy też proponują kredyt na 
początek działalności. Niektóre wręcz 
specjalizują się w obsłudze firm mikro i małych. 
Warto pytać o konkretne oferty.
I na koniec dwa słowa o aniołach biznesu - 
przedsiębiorcach, inwestorach, którzy w zamian 
za udziały w Twojej firmie zasilą ją w kapitał. 
Zwykle wchodzą w biznes na późniejszym etapie. 
Aniołami biznesu są na ogół ludzie, którzy sami 
tworzyli firmy od zera. Mają też w sobie odrobinę 
społecznika i mentora, chcą „odwdzięczyć się" 
społeczeństwu za swój sukces i przekazywać 
młodszym doświadczenia i wiedzę. Anioły 
inwestują własne środki, natomiast fundusze 
podwyższonego ryzyka tzw. venture ca pita l 
inwestują, powierzony im przez właścicieli 
kapitał, w przedsięwzięcia na początkowym 
stadium rozwoju. Fundusze takie są także obecne 
w Polsce, bez problemu można znaleźć kontakt 
do nich w Internecie, nie należy jednak obiecywać 
sobie cudów. Inwestorzy i anioły biznesu są 
dociekliwi, ostrożni i trzeba się dobrze 
przygotować do rozmowy z nimi.
Każdemu, kto zaczyna dziatalność gospodarczą, 
należy życzyć, by doszedł do etapu anioła biznesu, 
a nawet kapitalisty ryzyka. Bo to oznacza, że 
wyszedł z sukcesem z początkowej fazy rozwoju 
firmy. A jeśli znajdzie inną, własną ścieżkę - to 
może jeszcze lepiej.

XWmmij #i

Narodowy Bank Polski Projekt realizowany z Narodowym Bankiem Polskim w ramach programu edukacji ekonomicznej
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BILET ZRÓWNOWAŻONY ZTZ
nie dla wszystkich. Magistrat eksperymentuje

Głośno zapowiadany w 
ostatnich miesiącach bilet 
zrównoważony, czyli al­
ternatywa dla rybnickich 
kierowców, został zatwier­
dzony przez radę miasta. 
W założeniu ma sprawić, 
że aut będzie na ulicach 
mniej, a autobusy bardziej 
obłożono. Problem w tym, 
że na tym etapie skorzysta 
z niego garstka osób.

„Bilet zrównoważony jest 
przeznaczony dla tych, któ­
rzy zrezygnują w pierwszej 
kolejności z przejazdu wła­
snym samochodem na rzecz 
transportu zbiorowego” - czy­
tamy w notatce prasowej. W 
teorii, a przynajmniej tak do 
tej pory ten projekt był przed­
stawiany, rybniccy kierowcy 
posiadający imienną eKartę 
mieli otrzymać możliwość 
zakupu biletu, który koszto­
wać ma 184 złote. W cenie tej 
wliczono 220 przejazdów w 
ciągu pięciu miesięcy. Plan 
wydawał się dobry - codzien­
ne dojazdy do pracy autobu-

Woda znów droższa. Rada nawet nie głosowała
Kolejny rok z rzędu ko­

alicja BSR-PiS uchyliła się 
od głosowania nad zmia­
nami w stawkach za wodę 
i odprowadzanie ścieków. 
Platforma Obywatelska 
była przeciwna takiemu 
rozwiązaniu, jednak pro­
ponowane zmiany wejdą w 
życie.

Taryfowe ceny i stawki opłat 
dotyczą wszystkich odbior­
ców usług wodociągowo-ka­
nalizacyjnych świadczonych 
przez Przedsiębiorstwo Wodo­
ciągów i Kanalizacji w Rybni­
ku, z wyłączeniem odbiorców 
hurtowych oraz dostarczają­
cych nieczystości płynne z te­
renów nie skanalizowanych. 
Rada miejska ma prawo nie 
przyjąć proponowanych przez 
PWiK stawek, rodzi to jednak 
administracyjne komplikacje, 
a stawki nie głosowane i tak 

sem to nie tylko oszczędność 
pieniędzy, ale także - gdyby 
większa ilość kierowców 
przerzuciła się na transport 
zbiorowy - oszczędność 
czasu, gdyż korki stałyby się 
mniej dotkliwe. Problem jed­
nak w tym, że w całym planie 
jest pewien haczyk.

Bilet za podatki
Haczykiem nazwać trzeba 

zapis, który stanowi, że pra­
wo do zakupu biletu zrów­
noważonego będą mieli ci 
rybniczanie, którzy prócz 
potwierdzenia dowodem re­
jestracyjnym posiadania sa­
mochodu przedstawią także 
dokument świadczący o tym, 
że w tym roku rozpoczęli roz­
liczanie się z podatków w 
rybnickim urzędzie skarbo­
wym. Chodzi o druk ZAP-3. 
Co zatem z tymi mieszkańca­
mi, którzy od wielu lat rozli­
czają się w Rybniku i także 
chcieliby swoje samochody 
zostawić pod domem w dni 
pracy? Ci rybniczanie mogą o 

wchodzą w życie. Radni, nie 
chcąc więc być identyfikowa­
ni z podwyżkami, kolejny raz 
zrezygnowali z głosowania. 
Od lat o głosowanie, a przy­
najmniej o dyskusję na temat 
stawek wody doprosić nie 
może się rybnicka Platforma. 
- Podczas komisji gospodarki 
komunalnej radni koalicji gło­
sowali za przyjęciem podwy­
żek cen wody - mówi Łukasz 
Kłosek, radny PO. - Na sesji 
Rady Miasta radny Jan Mura 
z BSR wnioskował o wycofa­
nie tego punktu z porządku 
obrad. Zgodnie z prawem za­
proponowane stawki bez de­
cyzji rady i publicznej debaty 
wejdą jednak w życie. Sytu­
acja jest kuriozalna - dodaje.

Platforma zaznacza, że 
rybnickie wodociągi są spół­
ką miejską, uchwała o pod­
wyżce cen wody i ścieków 

tańszym bilecie zapomnieć.
Pomysł na tę formę biletu 

zrównoważonego jest próbą 
zasilenia budżetu większymi 
wpływami z PIT-ów i CIT-ów. 
Póki co, wiemy tylko, że to 
początek prac nad tym roz­
wiązaniem. - Na razie chce- 
my sprawdzić, jak w ogóle 
przyjmie się ten pomysł. 
Można powiedzieć, że to 
eksperyment - mówi Adam 
Fudali, prezydent Rybnika.

Pewny niewypał? 
Niekoniecznie

Logicznym byłoby raczej 
rozwiązanie, w którym każdy 
rozliczający się w mieście ma 
prawo do biletu zrównoważo­
nego. Temat ten podnosili tak­
że radni miasta. - Chciałem 
zwrócić uwagę, że jest to bar­
dzo niesprawiedliwe dzielenie 
mieszkańców na lepszych 
i gorszych - mówił Henryk 
Cebula, radny PiS. Magistrat 
argumentuje, że każdy bilet 
ulgowy można nazwać „nie­
sprawiedliwym”, a tego typu 

wprowadzana jest w życie na 
wniosek prezydenta miasta, 
a radni koalicji PIS-BSR gło­
sują na komisji za podwyżką, 
ale na sesji nie chcą wziąć od­
powiedzialności.

Zupełnie odmienny pogląd 
na całą sprawę ma magistrat, 
który wskazuje, że noweliza­
cja uchwały o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i od­
prowadzaniu ścieków przy­
gotowana została zgodnie 
z prawem. - Spółka PWiK 
nie ma w tym względzie na 
celu generowania kosztów, a 
podwyżki, choć niewielkie, 
są podyktowane wzrostem 
wydatków - mówi Adam 
Fudali, prezydent miasta. 
- Straty na wodzie mamy 
bardzo niewielkie, wciąż 
szukamy nowych ujęć wody, 
a podwyżki - jeśli wchodzą 
w życie - opracowywane są 

rozwiązanie ma skłonić więk­
szą ilość mieszkańców do 
rozliczania się ze swych po­
datków w Rybniku. Pytanie 
tylko, czy ten eksperyment 
faktycznie się powiedzie?

Radni opozycji, jak i niektó­
rzy koalicjanci wskazują, że 
pomysł biletu zrównoważo­
nego to świetne rozwiązanie, 
do którego jedno podchodzi 
się ze złej strony. Zapowiada­
ny, jako jedno z istotniejszych 
rozwiązań w walce z zakor­
kowanym centrum miasta i 
ciągłym zanieczyszczeniem 
powietrza, dzięki zachęcają­
cej cenie dla kierowców miał 
dać nam płynniejszy ruch w 
mieście. Tak bardzo ograni­
czając jednak dostępność 
do nowego rozwiązania, nie 
można liczyć na obiektyw­
ne i jednoznaczne wyniki. 
Przyszłość pokaże, czy i kie­
dy bilet miesięczny zostanie 
„uwolniony” dla innych zmo­
toryzowanych rybniczan. A 
powinien, i to jak najszyb­
ciej. (mark)

tak, by jak najmniej odbiły się 
na portfelach mieszkańców 
- dodaje.

Rzeczywiście, biorąc pod 
uwagę taryfy za dostarczo­
ne metry sześcienne wody 
i odprowadzone ścieki nie 
należą do najwyższych. Za 
metr sześcienny wody za­
płacimy w tym roku 5,45 
złotych, to znaczy o 7 groszy 
więcej niż w zeszłym roku. 
Metr sześciennych ścieków 
kosztować nas będą 8,59, 
czyli 37 groszy więcej niż 
dotychczas. Zmiany wejdą 
w życie z dniem 1 kwietnia. I 
choć kolejny raz dzieje się to 
de facto „poza polem widze­
nia” rybniczan - nie powinno 
nas to dziwić. Rada miejska 
tej kadencji nie dyskutowała 
o tym ani razu. Być może w 
przyszłym roku, z nową radą, 
będzie inaczej. (mark)

Zdobywca Oscara JaredLeto przyjedzie do Rybnika

Lider 30 Seconds To Mars dostał Oscara

22 czerwca do Rybnika 
przyjedzie nie tylko jedna 
z najbardziej popularnych 
grup rockowych na świecie 

- 30 Seconds To Mars. Wraz 
z zespołem zawita także 
zdobywca tegorocznego 
Oscara, wybitny aktor - Ja- 
red Leto, który jest liderem 
tej formacji.

Lider słynnej formacji pod­
czas tegorocznej gali Osca­
rów otrzymał statuetkę za 
„Drugoplanową rolę męską” 
w filmie „Witaj w klubie”. Wo­
kalista 30 Seconds to Mars 
znalazł się w naprawdę do­
borowym towarzystwie. W 
kategoriach aktorskich zwy­
ciężali bowiem: Matthew 
McConaughey, Cate Blan- 
chett oraz Lupita Nyong'o.

Lider rockowej formacji 
był wyraźnie wzruszony. 
Poruszające było również

Wyjazdowe sesje Sejmiku
Częstochowa, Bielsko­

-Biała, Rybnik i Sosnowiec 
to miasta, w których będzie 
obradować Sejmik Woje­
wództwa Śląskiego.

W harmonogramie Sejmi­
ku Województwa Śląskiego 
na 2014 rok zaplanowano, 
oprócz posiedzeń w Sali Sej­
mu Śląskiego Katowicach, 
także sesje wyjazdowe.

Zdaniem przewodniczą­
cego Sejmiku Andrzeja Go- 
ściniaka to dobra okazja do 
pogłębionej analizy proble­
mów charakterystycznych 
dla subregionów wojewódz- 

jego przemówienie. Nie za­
brakło w nim podziękowań 
dla rodziny, ale także prze­
słania dla całego świata. - Dla 
wszystkich marzycieli na ca­
łym świecie, którzy oglądają 
nas w takich miejscach jak 
Ukraina czy Wenezuela. 
Chcę powiedzieć, że jeste­
śmy teraz tutaj, ale nasze my­
śli są z wami, kiedy walczycie 
o spełnienie swoich marzeń 
- powiedział Leto. Warto 
podkreślić, że swojej katego­
rii Jared Leto pokonał takie 
sławy jak Bradley Cooper, 
Jonah Hill, Michael Fassben- 
der czy Barkhard Abdi. - W 
Rybniku będziemy więc go­
ścić zdobywcę Oscara. Wiel­
kiego muzyka i doskonałego 
aktora. To dla nas wielki za­
szczyt - cieszy się prezydent 
Rybnika Adam Fudali.

(opr.pm)

twa śląskiego i przybliże­
nia specyfiki pracy organu 
uchwałodawczego samorzą­
du szczebla wojewódzkiego 
mieszkańcom. Posiedzenie 
Sejmiku, zaplanowane na 
10 marca, odbędzie się w 
Częstochowie - stolicy Sub­
regionu Północnego. Kolej­
ne obrady mają toczyć się w 
Bielsku-Białej, największym 
mieście Subregionu Połu­
dniowego. Na następną Se­
sję Przewodniczący Sejmiku 
zaprasza do Rybnika, stolicy 
Subregionu Południowo-Za­
chodniego. (opr.pm)

REKLAMA

HURTOWNIA ARTYKUŁÓW GRZEWCZYCH

IRmet
ZAKŁAD STOLARSKI

RADLIN, UL. HUTNICZA 8 
tel./fax 32 457 12 02 

irmet@op.pl 
www.irmet-sklep.otwarte24.pl

OFERUJEMY W SPRZEDAŻY:
- grzejniki stalowe, aluminiowe i łazienkowe
- kotły c.o. stalowe i żeliwne
- ogrzewanie podłogowe
- podgrzewacze i bojlery wody
- zawory i głowice termostatyczne
- kolektory słoneczne
- pompy ciepła
- kanalizację wewnętrzną i zewnętrzną
- armaturę i inne materiały instalacyjne 

AUTORYZOWANY PARTNER 
HANDLOWY

katolik
www.oknad rzwischody. pl

Wykonuje:

*OKNA 
*DRZWI 
*SCHODY 
Schody projektujemy 
komputerowo.
Wysyłamy folder 
na życzenie.

Sprawdź nas!

SPRZEDAŻ I WYNAJEM 
SAMOCHODÓW 
DOSTAWCZYCH
ROMAN WEISER

47-451 Bieńkowice, ul. Bojanowska 41
Tel./fax 32 419 62 99, 601 471 162, 601 842 529

Czynne pn. - pt. 700 - 1600, sob. 700 - 1300

www.weiser.xo.pl 47-400 RACIBÓRZ
e-mail: romanweiser@wp.pl ul. Piotrowska 12

tel./fax 32-415-59-73 
tel. kom. 602-794-286, 692-012-587

mailto:irmet@op.pl
http://www.irmet-sklep.otwarte24.pl
http://www.oknad
http://www.weiser.xo.pl
mailto:romanweiser@wp.pl
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W razie wojny nie każdy pójdzie do wojska
Nasilający się konflikt 
na Ukrainie spowodo­
wał, że wielu Polaków 
zaczęło spoglądać na 
własne podwórko. Jak 
dobrze jesteśmy przy­
gotowani na ewentual­
ność wybuchu konfliktu 
zbrojnego w obrębie 
naszych granic? Jak 
wyglądała będzie wtedy 
mobilizacja i jak funk­
cjonować będzie admi­
nistracja?

- Jeszcze kilka lat temu 
znacząca większość polskich 
polityków mówiła o ograni­
czaniu funduszy przeznacza­
nych na polską wojskowość. 
Gwarancje bezpieczeństwa, 
przynależność do Unii Euro­
pejskiej - to miały być czyn­
niki, dzięki którym nic nam 
nie powinno grozić. Prawda 
jest jednak taka, że nic nie 
jest pewne, a mądre pań­
stwa dbają o ochronę swo­
ich obywateli inwestując w 
swoje wojska - mówi ppłk 
Andrzej Sygulski, Wojskowy 
Komendant Uzupełnień w 
Rybniku. Jak przyznaje, nie 
ma obecnie żadnych powo­
dów do niepokoju, a wszyst­
kie najważniejsze zadania 

i działania określają odpo­
wiednie ustawy. - I zgodnie 
z nimi, w przypadku mobili­
zacji obywatele, którzy będą 
powołani, już dawno o tym 
wiedzą - dodaje.

Wszystko jest 
w karcie

Każdy, kto w czasie kon­
fliktu zbrojnego będzie 
miał być powołany do woj­
ska otrzymał kartę mobi­
lizacyjną w czasie pokoju. 
To dokument, który określa 
dokładnie, gdzie rezerwista 
powinien się stawić i jaką 
funkcję będzie pełnił. - W 
wojsku nie ma przypadków 
- mówi ppłk Sygulski. - Nie 
jest tak, że następuje pospo­
lite ruszenie, wszyscy zo- 
stają powołani i wysyłani 
do jednostek. Osoby, które 
w momencie mobilizacji 
powinny być powołane to 
wyselekcjonowani specjali­
ści w zawodach, które mogą 
być przydatne w danych 
jednostkach - dodaje Woj­
skowy Komendant Uzupeł­
nień.

Co jednak z resztą rezerwo­
wych. Ci z kategorią A mogą 
zostać przecież powołani do 
wojska w określonych sytu­
acjach. - Jeśli chodzi o ma­
sowe powołania to są one 
możliwe w momencie, gdy

Ppłk Andrzej Sygulski twierdzi, że nie ma powodów do niepokoju

np. ponosilibyśmy straty, 
które trzeba byłoby uzupeł­
nić, gdyby sytuacja wymaga­
łaby takiej siły - komentuje 
ppłk Sygulski.

Dzisiaj wielu młodych i 
starszych Polaków zdaje 
sobie pytanie, co powinni 
robić, gdyby czas konfliktu 
nastał u nas. - Służby rezer­
wy potrzebne byłyby np. do 
zabezpieczania obiektów, 
ochrony ludności czy pomo­
cy w logistyce - mówi major 
Wacław Wojaczek, szef wy­
działu rekrutacji. - Nie ma 
jednak mowy, by rezerwista 
z kategorią A, bez karty mo­

bilizacyjnej i szkoleń, miał 
dostać do ręki broń i jechać 
na front czy zajmować się 
bardzo specjalistycznymi 
zadaniami - dodaje.

Dla tych, których w czasie 
konfliktu powołanie z rezer­
wy może czekać, konieczne 
są ćwiczenia. I tutaj, jak za­
pewniają oficerowie z WKU 
w Rybniku, wszystko idzie 
zgodnie z planem. - Te szko­
lenia zostały już zaplanowa­
ne jakiś czas temu, więc fakt, 
że ktoś dostanie niedługo 
wezwanie nie oznacza, że 
ma to jakikolwiek związek 
z sytuacją na Wschodzie

- mówi major Wojaczek. - 
Tych szkoleń zresztą bardzo 
dawno nie było, stąd może 
pojawia się teraz w tym te­
macie takie poruszenie. Spo­
łeczeństwo wie jedynie, że 
nie ma już obowiązkowej 
służby wojskowej. Nie ozna­
cza to jednak, że wojsko czy 
rezerwa się nie szkolą. Stale 
doskonalimy nasze zdolno­
ści - dodaje.

Administracja musi 
zostać zachowana

Dla struktur administra­
cyjnych konflikt zbrojny to 
także poważny sprawdzian. 
Według opracowanych w 
współpracy z WKU scena­
riuszami opracowywane są 
plany działania. Administra­
cja na poziomie samorządo­
wym nie może w przypadku 
wybuchu wojny po prostu 
się rozpaść. - Nawet teraz, 
w czasie pokoju, działa dział 
zarządzania kryzysowego, 
mamy cykliczne spotkania, 
a prezydenci pełnią dyżury
- mówi Adam Fudali, pre­
zydent Rybnika. - Nie jest 
tak, że miasto zostawione 
jest samemu sobie np. gdy 
mnie nie ma - dodaje.

Do obowiązków samo­
rządów należy np. decyzja 
o przejęciu nieruchomości 
czy mienia w czasie wojny.

- To decyzje administracyj­
ne, które podjąć musimy tu­
taj, w urzędzie - komentuje 
Fudali. Nie jest więc tak, że 
kilku żołnierzy zatrzymuje 
samochód i w imieniu Rze­
czypospolitej po prostu nim 
odjeżdża. - W tych planach 
zawarte są także takie wła­
śnie szczegóły, jak kwestie 
sprzętu dla wojska, samo­
chodów czy motocykli. Fir­
my i przedsiębiorstwa, które 
w nich zawarliśmy wiedzą, 
że może dojść do takiego sce­
nariusza, więc pod każdym 
względem jesteśmy gotowi
- komentuje ppłk Sygulski 
z WKU. Kto jednak w samo­
rządzie w czasie konfliktu 
zbrojnego de facto rządzi?
- „Głównodowodzącym” 
pozostaje prezydent, jeśli 
chodzi o sprawy administra­
cyjne i samorządowe to jego 
kompetencje - tłumaczy Fu­
dali.

Zdaniem samorządu i 
struktur wojskowych w mie­
ście, nie ma strachu. Scena­
riusze są opracowane i na 
bieżąco ćwiczone, istnieją 
nawet konkretne plany ewa­
kuacji mieszkańców, a łóżka 
w pobliskich szpitalach po­
liczone są co do jednego. W 
razie czego. Obyśmy jednak 
nigdy nie musieli z tej wie­
dzy korzystać. (mark)

TEKST SPONSOROWANY

RACIBORSKIE TARGI SZANSĄ NA PREZENTACJĘ TWOJEJ FIRMY

MIĘDZYNARODOWE TARGI ENERGII ODNAWIALNEJ 

ARENA RAFAKO, RACIBÓRZ, 13-14 CZERWIEC 2014 r.

Międzynarodowe Targi Energii Odnawialnej to kolejna inicjatywa w Raciborzu zmierzająca do promocji proekologicznych rozwiązań technolo­
gicznych. W 2013 roku Miasto zorgnizowało Międzynarodową Konferencję-„Odnawialne źródła energii szansą rozwoju gospodarczego polsko­
-czeskiego pogranicza". Konferencja, która odbiła się szerokim echem w środowisku branżowym zyskała patronat honorowy Ministerstwa Rozwoju 
Regionalnego, Ministerstwa Gospodarki, NFOSiGW oraz WFOSiGW w Katowicach.

Tegoroczne przedsięwzięcie organizowane jest przez Miasto Racibórz przy współpracy z Miastem Opawa oraz przy wsparciu Instytutu Energetyki 
Odnawialnej z Warszawy. Targi umożliwią nie tylko zapoznanie się z nowoczesnymi technologiami potencjalnym inwestorom indywidualnym, 
stanowić będą także wyjątkową platformę spotkań kontrahentów z kraju i zagranicy sprzyjającą nawiązywaniu nowych kontaktów, wymianie 
wiedzy i doświadczeń. Jednym z elementów targów będą również prezentacje przygotowywane przez 10 ekspertów ukierunkowane na wyka­
zanie korzyści wynikających z wykorzystania alternatywnych źródeł energii oraz stosowania materiałów wpływających na mniejsze jej zużycie. 
W ramach targów zostanie wydany„Katalog Firm" promujący podmioty uczestniczące w wydarzeniu.

Targom w dniach 12-13 czerwca towarzyszyć będzie VII Forum Przemysłu Energetyki Słonecznej i Biomasy (wydarzenie cykliczne odbywające się 
w największych miastach Polski) oraz w dniu 13 czerwca XIV Festyn Ekologiczny.

Zgłoszenia wystawców przyjmowane są do 21 marca 2014 r.

Informacja na temat szczegółowych warunków zgłoszenia dostępna jest na stronie interentowej 
www.raciborz.pl/miasto_raciborz/Miedzynarodowe_Targi_Energii_Odnawialnej

lub w Referacie Promocji Urzędu Miasta Racibórz, tel. 32 755 0704

Państwa udział podniesie rangę organizowanego przedsięwzięcia.
Projekt nr PL.3.22/3.3.04/13.04143 pt. „Energooszczędne polsko-czeskie pogranicze - Międzynarodowe Targi Energii Odnawialnej" 
jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz z budżetu państwa. Przekraczamy Granice

http://www.raciborz.pl/miasto_raciborz/Miedzynarodowe_Targi_Energii_Odnawialnej
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Ino Dizajn, czyli jak zarobić na kreplach i apluzynach
Dobry pomysł, trochę 

spontaniczności i nienarze- 
kanie na to, że w Polsce nic 
nie da się zrobić. Do tego 
biznesowy zmysł połączony 
z pasją i entuzjazmem. Tak 
mniej więcej wygląda prze­
pis na sukces młodej rybni- 
czanki, która stworzyła Ino 

Dizajn - firmę projektującą 
między innymi koszulki, 
torby na zakupy czy magne­
sy na lodówkę. Wszystki e 
produkty mają wspólny 
mianownik: tworzone są w 
duchu śląskiej kultury.

Lygej, klapsznita 
i szwarnota

Mieszkająca w Rybniku 
Natalia Meisner ma 27 lat, 
głowę pełną pomysłów i żył­
kę do interesów. Swój biznes 
prowadzi w małym pokoju 
w domu teściów. Parę me­
trów kwadratowych. Biur­
ko, komputer, stojak z 
wieszakami i kilka innych 
niezbędnych narzędzi pra­
cy. Właśnie tak „od kuchni” 
wygląda Ino Dizajn - firma 
proponująca swoim klien­
tom produkty codziennego 
użytku z solidną domieszką 
śląskości. To tutaj powstają 
oryginalne koszulki, torby, 
poszewki na poduszki, kart­
ki okolicznościowe, naklejki 
na samochód czy magnesy 
na lodówkę. Na czym pole­
ga niepowtarzalność tych to­
warów? Każdy jest solidnie 
podrasowany śląskim dizaj- 
nem, a ściślej mówiąc - ślą­
skim słowem. I tak mamy do 

wyboru na przykład poszew­
kę na poduszkę z napisem 
„lygej”, torbę na zakupy z 
„klapsznitom”, czy koszulkę 
„szwarnota”. A to tylko część 
z całego asortymentu, który 
nieustannie się powiększa. 
- Proces twórczy? Trudno to 
opisać. Pomysły same przy­
chodzą mi do głowy. Przy 
wyrobie produktów współ­
pracuję z kilkoma firmami, 
które pomagają przy pro­
dukcji mojego asortymentu. 
Wszystko co powstaje w Ino 
Dizajn jest w duchu naszej 
śląskiej kultury, ponieważ 
kocham Śląsk i kocham tu 
mieszkać. Chociaż szczerze 
przyznaję, że nie potrafię 
zbyt dobrze godać. Ale na 
szczęście nie przeszkadza 
mi to w projektowaniu no­
wych produktów - wyjaśnia 
Natalia Meisner.

Tako robota...
Pomysłowa rybniczanka 

jest doskonałym przykła­
dem na to, że tuż po studiach 
młody człowiek nie jest ska­
zany na bezrobocie. A łącząc 
wiedzę, pasję i ciężką pracę, 
można stworzyć coś swoje­
go. Coś, z czego można się 
utrzymać i co daje sporą sa­
tysfakcję. - Po ukończeniu 
studiów na ASP w Katowi­
cach przez chwilę rozgląda­
łam się za pracą w różnych 
firmach. Byłam nawet na 
kilku rozmowach, ale szyb­
ko doszłam do wniosku, że 
tak naprawdę chciałabym 
stworzyć coś swojego i pra-

Natalia Meisner znalazła swój sposób na biznes

cować dla siebie - wyjaśnia 
właścicielka Ino Dizajn. Dro­
ga do własnej działalności 
wiodła przez rybnicki urząd 
pracy. Najpierw trzeba było 
zarejestrować się jako oso­
ba bezrobotna. Kolejny etap 
to wypisywanie i składanie 
wniosków o dofinansowanie 
do założenia firmy. Starania 
zakończyły się sukcesem. 
Właśnie dzięki temu po­
wstało Ino Dizajn. - Firmę 
prowadzę sama, choć nie 

ukrywam, że mam dużą 
pomoc i wsparcie od mojej 
rodziny, najbliższych przyja­
ciół, a przede wszystkim od 
mojego kochanego męża. 
Prowadzenie działalności to 
nie jest łatwa sprawa. Trze­
ba być bardzo dobrze zorga­
nizowanym, a ja nigdy taka 
nie byłam - przyznaje z roz­
brajającą szczerością młoda 
projektantka, po czym do- 
daje: - Początki oczywiście 
nie należały do łatwych, ale 

na szczęście nauczyłam się 
organizować sobie czas i po­
woli zaczynam to wszystko 
ogarniać - mówi rybniczan- 
ka.

Kaj jo je? 320 metrów 
pod ziemią

Ino Dizajn istnieje na ryn­
ku od roku. Produkty moż­
na oglądać na fejsbukowym 
profilu firmy, a zamówienia 
składać mailowo. Dzięki 
współpracy z kilkoma skle­
pami towary sygnowane 
marką Ino Dizajn znajdzie- 
my w Rybniku przy uli­
cy Sobieskiego, w dwóch 
punktach w Katowicach 
oraz w kopalni Guido w 
Zabrzu. - Jednak najpierw 
należy zjechać 320 metrów 
w dół - zaznacza z uśmie­
chem Natalia Maisner. A 
powodów do radości nie 
brakuje. - Ino Dizajn cieszy 
się coraz większym zain­
teresowaniem. Przyznam 
szczerze, że po roku istnie­
nia nie spodziewałam się 
tak wielu klientów. Ludzie 
piszą do mnie bardzo miłe 
słowa, co ogromnie mnie 
cieszy. Staram się aby każdy 
mój klient był zadowolony 
- przekonuje właścicielka. 
Czy wśród całego asorty­
mentu któryś z produktów 
cieszy się największym zain­
teresowaniem? Okazuje się, 
że jak przysłowiowe ciepłe 
bułeczki schodzą koszulki z 
nadrukiem „Kaj jo je”. - Ten 
motyw cieszy się dużym 
powodzeniem zarówno 

u kobiet jak i u mężczyzn
- twierdzi pani Natalia.

W kolejce byfyje 
i szranki?

Plany rozwoju firmy są bar­
dzo ambitne. Dotyczą one 
zarówno poszerzenia asor­
tymentu jak i stworzenie ko­
lejnych miejsc sprzedaży: w 
wirtualnym i realnym świe- 
cie. - Moim marzeniem jest 
mały stacjonarny sklepik, 
ale wszystko jeszcze przede 
mną. Jednak już niebawem 
pojawi się sklep interneto­
wy - tłumaczy projektantka 
i zapowiada, że dostępna 
będzie także większa różno­
rodność towarów. Razem z 
mężem projektują bowiem 
meble, które być może, za 
jakiś czas, również staną się 
jednym z produktów Ino Di- 
zajn. - Asortyment będzie 
się na pewno powiększał, 
ponieważ mam wiele pomy­
słów. Ale nie będę zdradzać 
co konkretnie mam w pla­
nach - zapowiada tajemni­
czo rybniczanka. Pewne jest 
jedno: Ino Dizajn to firma, 
która znalazła swoje miejsce 
na rynku i trafiławgustakon- 
sumentów. - Uważam, że za­
potrzebowanie na regionalne 
produkty jest coraz większe, 
a w Ino Dizajn można znaleźć 
sporo interesujących i orygi­
nalnych produktów nawiązu­
jących do lokalnego folkloru
- podsumowuje Natalia Me­
isner, o której twórczości z 
pewnością jeszcze nie raz 
usłyszymy. Kuba Pochwyt

PO proponuje zmianę ruchu niedaleko bazyliki
Radni opozycyjnej Platfor­

my zaproponowali niedaw­
no nowe rozwiązanie, które 
miałoby ułatwić poruszanie 
się po częściowo zablo­
kowanej, remontem placu 
przy bazylice, ul. Wysokiej.

Obecnie, wyjeżdżając spod 
Teatru ul. Wysoką mamy tyl­
ko jedno wyjście - okrężną 
drogą dostać się na ul. Białych 
i stamtąd na Saint Vallier i Ko­

ściuszki. Tylko tym sposobem, 
bo zjechaniu w Chrobrego do­
staniemy się w końcu samo­
chodem na Gliwicką. Pieszo 
- trasa zajmuje dwie minuty, 
gdyż wystarczy z Wysokiej na 
Plac Wolności zejść. Samo­
chodem jednak przejedzie- 
my prawie półtora kilometra. 
Radni PO proponuję zmianę, 
która pozwoli dostać się na 
ul. Gliwicką błyskawicznie.

- Obecne rozwiązanie jest 
uciążliwe dla mieszkańców, a 
także uczestników wydarzeń 
w RCK. Z całego obrębu jest 
tylko jeden wjazd i wyjazd tj. 
ulicą Saint Vallier. W godzi­
nach szczególnego natęże­
nia ruchu tworzą się zatory
- mówi Bronisław Drabiniok 
z PO, autor pomysłu. Platfor­
ma proponuje odwrócenie 
ruchu na ul. Kraszewskiego, 

która jest odnogą wysokiej 
łączącą się z Gliwicką. W ten 
sposób z Placu Wolności na 
Wysoką wjechać będzie moż­
na ul. Staszica, zjechać zaś 
ulicą Kraszewskiego, bez ko­
nieczności pakowania się w 
godzinach szczytu w korki na 
Kościuszki. Magistrat pomysł 
ten już zna. - Otrzymaliśmy 
kilka sygnałów od mieszkań­
ców ul. Wysokiej, którzy po­

stulują utworzenie tam albo 
odwróconego kierunku, albo 
ulicy dwukierunkowej. Nie 
mówię „nie” dla tego pomy­
słu, trzeba go będzie jednak 
skonsultować ze specjalista­
mi - mówi Adam Fudali, pre­
zydent Rybnika.

Jak przyznaje włodarz mia­
sta, na dwa kierunki jest na 
ul. Staszica czy Kraszewskie­
go zdecydowanie za ciasno. - 
By myśleć o tym konkretnym 
rozwiązaniu, musielibyśmy 
znacznie poszerzyć jezdnię,

czyli de facto wyburzyć je­
den z budynków po prawej 
stronie, co dzisiaj jest z oczy­
wistych względów niemoż­
liwe - dodaje Fudali. Nad 
pomysłami radnych i miesz­
kańców pochyli się specjalne 
ciało doradcze prezydenta. 
- W takich sprawach zawsze 
słucham ekspertów, chociaż 
nie ukrywam, że czasami 
oryginalny pomysł kogoś z 
zewnątrz może być najlep­
szym rozwiązaniem - mówi 
Adam Fudali. (mark)

REKLAMA

Rybnickie Centrum Stolarki Budowlanej
Tel: 32 42 44 066, 42 44 067, www.rcsb.pl

Rybnik ul. Zebrzydowicka 152

AIKIDOMORIHEI uEsHIBa

TWÓRCA AIKIDO

POLlSH MUlte
ORGAN42ATIOM

lk
SZTUKA WALKI BEZ WALKI
SENSEI JACEK OSTROWSKI

RYDUŁTOWY GIMNAZJUM NR 1, UL. STRZELCÓW BYTOMSKICH 13
Zapisy Dzieci do lat 7 wtr.|czw. 17.00-18.00

Młodzież, Dorośli od 13+ wtr. | czw. 18.00-19.30
Zapisy na zajęcia: Sensei Jacek Ostrowski

4 dan Aikido, 3 danJujutsu 602 487 925

Info. www.aikido-raciborz.pl I www.aikido-polska.eu

Kredyty
konsolidacyjne
Jedna mata rata 
za wszystkie! I

Oprocentowanie już od
Płać mniej!6,9%
• najniższe raty
• z komornikiem
• niezależnie od BIK
• bez ograniczeń wieku
• oddłużenia • pożyczki

Zadzwoń» czynne: 9 - 17

Rybnik, Pl. Wolności 19, p.II 

tel. 32 423 48 32 
tel. 32 427 10 52

http://www.rcsb.pl
http://www.aikido-raciborz.pl
http://www.aikido-polska.eu
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Noc filmowa w „Powstańcach”
W nocy z 21 na 22 lutego 

odbyła się pierwsza w dzie­
jach I LO im. Powstańców 
Śląskich - Noc Filmowa. 
W piątkowy wieczór zebra­
ło się około 80 uczniów, by 
zobaczyć, a później prze­
dyskutować, wybrane przez 
organizatorów filmy. Organi­
zacją „powstańczej” Nocy Fil­
mowej zajęli się członkowie 
szkolnego Dyskusyjnego Klu­
bu Filmowego, prowadzone­
go przez Ewą Klonowską w 
ramach projektu Filmoteka 
Szkolna. Szkolny DKF swo­
ją pomocą w organizacji im­
prezy wsparli również inni 
uczniowie oraz nauczyciele: 
Aleksandra Kotas i Adam Do- 
liba.

Tuż przed oficjalnym roz­
poczęciem, uczniowie mogli 
zobaczyć wprowadzający w 
atmosferę wieczoru film M. 
Dudziewicza „Wyjście na 
jaw robotników kina z fabry­
ki snów” z pakietu Filmoteki 
Szkolnej.

Chwilę później światła 
zgasły, drzwi się zamknęły, 
zastała cisza - rozpoczęły 
się zaplanowane projekcje. 
Uczniowie zobaczyli dramat 
z 2007 roku w reżyserii Juana

Kącik ZUS * Odpowiada: Beata Kopczyńska, rzecznik prasowy O/ZUS w Rybniku

Kiedy emeryt może wystąpić 
o przeliczenie emerytury?

Rybniczanka 
W przypadku, gdy dotarł do 
nowych dokumentów, któ­
rych nie przedstawił podczas 
składania wniosku o świad­
czenie, czy też w sytuacji, gdy 
po przyznaniu świadczenia 
pracował lub prowadził dzia­
łalność gospodarczą. Jeżeli 
zainteresowany nie przed­
stawi nowych dokumentów, 
ZUS nie będzie miał podstaw 
do przeliczenia świadczenia. 
Proszę pamiętać, też o tym, 
że nie zawsze przeliczenie 
emerytury oznacza podwyż­
szenie świadczenia. Zdarza 
się, że na skutek przeliczenia 
emerytura wychodzi niższa, 
niż ta już przyznana. W takie 
sytuacji ZUS będzie wypłacał

Uczniowie I LO oglądali filmy i brali udział w konkursach

CENY PALIW NA STACJACH W REGIONIE 
poniedziałek, 10 marca 2014 r.

Antonio Bayona pt. „Sieroci­
niec”. Drugim prezentowa­
nym filmem było „Radio na 
fali” Richarda Curtisa, któ­
re bezwzględnie powaliło 
wszystkich na kolana. W prze­
rwie między seansami odbył 
się konkurs wiedzy o filmie 
zorganizowany przez człon­
kinie DKF: Agatę Tragasz 
oraz Martę Kunecką. Wzięło 
w nim udział 20 uczniów. Mu- 
sieli oni m.in. wymienić filmy 
nominowane w bieżącym 
roku do Oscara w kategorii 
najlepszy film czy też znać 
nazwy gatunków filmowych 
np. westernu. Najlepszymi 
okazali się: Piotr Janicki oraz 

emeryturę w dotychczaso­
wej kwocie, ustalonej przed 
dokonaniem przeliczenia.

W wyniku zmian przepisów 
straciłam możliwość przej­
ścia na wcześniejszą eme­
ryturę w związku z pracą w 
szczególnych warunkach. 
Słyszałam, że przysługuje mi 
za to jakaś rekompensata. Je­
śli to prawda to w jakiej wyso­
kości jest ta rekompensata?

Małgorzata z Wodzisławia 
Prawo do uzyskania rekom­
pensaty mają osoby urodzo­
ne po 1948 roku, które przed
1 stycznia 2009 roku wyko­
nywały przez co najmniej 15
lat pracy w szczególnych wa­
runkach lub w szczególnym
charakterze w rozumieniu
przepisów obowiązujących

Iza Nykiel. Po godzinie 1.00 
rozpoczęła się projekcja trze­
ciego już filmu - „Cinema Pa- 
radiso” Giuseppe Tornatore.

Kolejnym konkursem były 
kalambury, przygotowane 
przez Adę Ryszkę. Zaraz po 
tym odbył się poprowadzony 
przez Weronikę Kaczmar­
czyk konkurs sprawdzający 
znajomość muzyki filmowej. 
Nie było łatwo! Uczniowie 
musieli znać m.in. utwór 
„Mrs.Robinson” Simona & 
Garfunkela z filmu „Absol­
went” czy też „Lose Yourself” 
Eminema z „8 mili”. Pierwsze 
miejsce zajęły: Kinga Hoszek 
i Sabina Augustyn, a tuż za 

do 31 grudnia 2008 r., ale nie 
nabyły prawa do wcześniej­
szej emerytury. Przy ustala­
niu 15-letniego okresu pracy 
w szczególnych warunkach 
lub w szczególnym charakte­
rze mogą zostać uwzględnio­
ne jedynie okresy, w których 
praca ta była wykonywana 
stale i w pełnym wymiarze 
czasu pracy. Co istotne, re­
kompensata ta nie jest jednak 
oddzielnym świadczeniem 
pieniężnym. Stanowi je­
dynie dodatek do kapitału 
początkowego i łącznie z 
kapitałem podlega walory­
zacjom, a w efekcie powięk­
szy w przyszłości wysokość 
emerytury. O rekompensatę 
występuje się w momencie 
składania wniosku o eme­
ryturę, czyli po ukończeniu

Co tydzień podajemy ceny paliw na stacjach 
w regionie. Ceny sprawdzamy w każdy 
poniedziałek pomiędzy godz. 7.00 a 9.00. 

Gdzie taniej?

nimi uplasowały się: Matylda 
Awdzieczyk i Nicole Petters.

Ostatnim prezentowanym 
filmem był melodramat Bla- 
ke'a Edwarda „Śniadanie u 
Tiffany'ego”. Zakończenie 
filmu zbiegło się z końcem 
Nocy Filmowej. Oczywiście 
nie obyło się bez przyśnięcia 
na którymś z filmów, szcze­
gólnie po tak długim, męczą­
cym tygodniu. Wszystkich 
spragnionych poznania 
dobrych filmów, podysku­
towania o nich w miłej at­
mosferze członkowie DKF 
zapraszają na szkolne spotka­
nia w czwartki o godz. 15:10 do 
sali 19. Aleksandra Skrabel

przez kobietę i mężczyznę 
powszechnego wieku eme­
rytalnego. Osoba ubiegająca 
się o rekompensatę powin­
na do wniosku o emeryturę 
dołączyć świadectwo pracy 
lub zaświadczenie potwier­
dzające wykonywanie pracy 
w szczególnych warunkach 
lub o szczególnym charak­
terze, wystawione przez 
pracodawcę, u którego była 
zatrudniona lub przez jego 
następcę prawnego.
W przypadku, gdy zaintere­
sowany wykonywał własną 
działalność twórczą lub ar­
tystyczną, powinien przed­
stawić decyzję Komisji do 
spraw Zaopatrzenia Emery­
talnego Twórców, potwier­
dzającą okres i rodzaj tej 
działalności.

Stacje paliw ON Pb95 LPG

RACIBÓRZ
Statoil, plac Mostowy 5,29 v 5,29 v 2,69 ▼

Orlen, ul. Piaskowa 5,29 ▼ 5,29 . 2,69 ▼

Shell, ul. Opawska 5,31 ▼ 5,31 . 2,69 ▼

BP, ul. Reymonta 5,29 ▼ 5,29 v 2,69 ▼

Auchan, ul. Rybnicka 5,19 v 5,19 . -

Orlen, ul. Rybnicka 5,29 v 5,29 . 2,69 v
Stacja, ul. Środkowa 5,18 v 5,18 v -

Shell, ul. Rybnicka 5,32 v 5,32 v 2,69 v
BP, ul. Odrodzenia 4 (Markowice) 5,47 a 5,46 v 2,73 v
Lotos, ul. Jana Pawła II 5,29 v 5,29 v 2,69 v
Centurion, ul. Dąbrowszczaków 5,31 v 5,31 . -

BP-Pol, ul. Rybnicka 5,29 v 5,29 . 2,65 ▼

Lotos Optima, ul. Drewniana/Reymonta 5,25 ▼ 5,25 v 2,65 ▼

KRZANOWICE
SKR Krzanowice, ul. Cegielniana 1 5,33 . 5,28 . -

KUŹNIA RACIBORSKA
Bliska, ul. Tartaczna 5,35 a 5,29 a 2,65 v

WODZISŁAW
Statoil, ul. Witosa 5,27 a 5,27 a 2,59 .
Shell, ul. Rybnicka 5,27 a 5,27 a 2,59 .
Orlen, ul. Rybnicka 5,27 a 5,29 a 2,68 .

Statoil, ul. Pszowska 5,17 v 5,15 v -

RYDUŁTOWY
Orlen, ul. Raciborska 5,32 . 5,29 . 2,69 ▼

Petrol Point, ul. Raciborska 5,29 ▼ 5,27 . -

RYBNIK
BP, rondo Wileńskie 5,22 v 5,19 v 2,64 v
Neste (samoobsług.), rondo Wileńskie 5,23 a 5,23 a -

Shell, ul. Budowlanych 5,22 ▼ 5,19 v 2,69 .

Statoil, ul. Jana Kotucza 5,17 ▼ 5,13 v -
Lukoil, ul. Wodzisławska 5,15 ▼ 5,11 v 2,59 .

a WZROST vSPADEK . BEZ ZMIAN 1 1 NAJTANIEJ ■ NAJDROŻEJ

REKLAMA

• Myślisz o zmianie samochodu?• Planujesz remont mieszkania?
SPRAWDŹ OFERTĘ SZYBKIEJ POŻYCZKI

.,.25000“
NA DOWOLNY CEL
PROFI CREDIT

tel.: 668 681 882
*Kbszt pbłączenia zgbdny z taryfą bperatbra

REKLAMA

Firma Finansowa
działająca w sektorze pożyczek pozabankowych
PODEJMIEWSPÓŁPRACĘ
w zakresie sprzedaży produktów
dla klientów indywidualnych oraz firmowych.

Tel.: 668 681 882
★Koszt połączenia zgodnyz taryfą operatora

• Wieczory panieńskie, 504-128 280
kawalerskie ' 3 i

• Imprezy urodzinowTE Rybnik, ul. Brudmok

• Imprezy firmowe www.bahamas.com.pl

Zapraszamy w każdy pWak i soboty od poda. 20.00 
" J Rezerwacie

RADIO TAXI 
„ROW” 
■ RYBNIK ■ WODZISŁAW ■ ŻORY ■ 

032 42 44 444
BEZPŁATNE ZAMAWIANIE 
TAKSÓWEK Z TELEFONÓW 

STACJONARNYCH I 
Z AUTOMATÓW BEZ 

UŻYCIA KARTY

0800 22 82 82

k * 1 * * * * * |OKg|WSS 
o* S-em lub 

zadzwoń

609 053 007

EUROGroup
PRACA 
wA
I

D

HYDRAULICY

lLIN I I LrtLJH

Murarze

SPAWACZE.MAGr.TIG
Cieśle szaLunkowi ’’ ..y7 

ORAZ INNI FACHOWCY _ 
Wymagana komunikatywna 
znajomośćjęzyka niemieckiego

Biuro: KRAPKOWICE
ul. 1 Maja 2/103 (ING Bank Śląski, 1 piętro) 

tel. 510 659 999 lub 510 777 789
Biuro: KRZYŻANOWICE
ul. Poprzeczna 2 (centrum ogrodnicze REA) 
tel. 510 659 999 lub 502 335 776

www.praca-austria.eu
e-mail info@eurogroup.com.pl

http://www.bahamas.com.pl
http://www.praca-austria.eu
mailto:info@eurogroup.com.pl
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Ludzie boją się dzików
ŁUKÓW ŚLĄSKI. Mieszkańcy 
wsi rozmiłowali się w space­
rach z kijkami, czyli nordic 
walking. Niestety w ostatnim 
czasie boją się wychodzić 
na ścieżki, ponieważ coraz 
częściej można spotkać tam 
dziki.

Problem na ostatniej sesji 
rady gminy poruszyła rad­
na z Łukowa Barbara Wato- 
ła. - Zgłaszają się do mnie 
mieszkanki, które boją się 
uprawiać nordic walking 
przez dziki. Coraz częściej 
można je spotkać na ścież­
kach i to wielkimi grupami. 
Sama też chodzę z kijkami i 
mam obawy, bo dziki mogą 
być bardzo niebezpieczne. 
To nie jeden dzik, czy dwa, 

ale całe stada - poinformo­
wała wójta Barbara Watoła. 
Głos zabrał również sołtys 
Czernicy Janusz Milion. - U 
nas także zaobserwowali­
śmy problem, bo dziki coraz 
częściej pojawiają się na po­
lach - wyjaśnił. - To chyba 
jest ogólnopolski problem, 
bo coraz częściej o dużych 
grupach dzików słyszy się 
również w programach tele­
wizyjnych - dodał Piotr Gó­
recki, przewodniczący rady 
gminy. Wójt zapewnił, że 
zasięgnie opinii myśliwych. 
Sprawa może jednak nie być 
prosta, bo myśliwi ogranicze­
ni są do odstrzału zwierzyny 
w terenie leśnym, nie bliżej 
jak 100 metrów od zabudo­

wań. Dziki z kolei podchodzą 
pod same domy.

Zajmują teren
- To wcale nie jest śmieszne, 

bo taki zwierz może człowieka 
zaatakować. Kiedy chodzimy 
z kijkami, czy na spacery nie 
czujemy się bezpiecznie. Za­
miast się odprężyć, idziemy w 
stresie. Chyba w ogóle już nie 
będziemy chodzić na spacery, 
jeśli miałoby się to skończyć 
źle - zapowiada pani Maria, 
mieszkanka Łukowa. Jednym 
z powodów takiego zachowa­
nia dzików może być właśnie 
fakt spacerów. Kiedy ludzie 
wkraczają na teren dzika, ten 
może ustępować miejsca, sam 
przenosząc się na teren czło­

wieka. Być może dlatego tak 
łatwo spotkać dzika przy za­
budowaniach. Dodatkowym 
bodźcem do opuszczania 
lasu może być również po­
żywienie. Dlaczego dzik ma 
szukać pożywienia w lesie, 
skoro przy ludzkich siedzi­
bach znajdzie je łatwiej i w 
większej ilości?

Dzik nam pomaga
Podobnego zdania jest 

nadleśniczy Nadleśnictwa 
Rybnik. - Dziki to nasi sprzy­
mierzeńcy, którzy wyjada­
jąc pędraki i drobne owady 
przyczyniają się do oczysz­
czania lasu. Gdyby tego nie 
było, mogłoby dojść do klęsk 
obumierania drzewostanu.

Dziki kierują się pożywieniem, więc zapewne tak szybko jak się 
pojawiły, tak szybko się wyniosą

Tak samo dziki działają na 
polach. Podejrzewam, że po­
jawiły się właśnie ze wzglę­
du na dostęp pożywienia. 
Mogły to być pędraki, ale 
również np. zaorana kuku­
rydza. Dzik, tak jak świnia, 
kieruje się pożywieniem i 
jest wielce prawdopodobne, 
że kiedy już zje to co może 
zjeść, po prostu przeniesie 
się na inne żerowisko. Dzi­

ki są jednak dość płochliwe, 
więc raczej nie obawiałbym 
się o atak na człowieka. One 
często boją się bardziej od lu­
dzi - wyjaśnia Janusz Fidyk, 
szef nadleśnictwa. To bardzo 
pozytywna teza i miejmy 
nadzieję, że się sprawdzi, 
a mieszkańcy Łukowa nie 
będą musieli rezygnować ze 
swoich spacerów.

Szymon Kamczyk

Gospodynie świętowały Dzień Kobiet Nordic Walking w Jejkowicach. 
Dopisała frekwencja

GASZOWICE. Członkinie 
KGW Gaszowice spo­
tkały się w Ośrodku 
Kultury i Sportu w Ga­
szowicach, aby wziąć 
udział w zabawie z 
okazji Dnia Kobiet. Były 
to karnawałowe ostatki. 
Każda z pań miała za 
zadanie zjawić się na 
miejscu w kolorowym 
stroju. Tak też się stało 
i na zabawę przybyły 
licznie kowbojki, klau- 
ny, czarownice, bie­
dronka, wiosna, Pippi 
Pończoszanka, a nawet 
Juliusz Cezar z Kleopa­
trą. Specjalne zaprosze­
nie panie skierowały do 
dyrektora OKiS Jerzego 
Białka. Ten z kolei prze­
brał się za rodowitego 
Meksykanina. Wszyscy 
goście spędzili miły 
wieczór na tańcach, 
przy kawie i ciastku.
- Tak kolorowe zabawy 
zdarzają się u nas nie­
zbyt często. Gratuluję 
naszym gospodyniom 
inwencji, bo nawet naj­
starsze z nich wymyśliły 
dla siebie piękne stroje
- podsumował Jerzy
Białek. (ska)

Uczestnikom 
zabawy nie 

zabrakło 
kreatywności

Na zabawę 
przybył nawet 
Cezar 
z Kleopatrą

JEJKOWICE. III Jejkowicki 
Nordic Walking zakończył 
się kolejnym sukcesem fre- 
kwencyjnym. W zawodach 
udział wzięło 147 osób. Dla 
porównania w ubiegłym 
roku było to ok. 100 osób.

Uczestnicy turnieju przy­
jechali do Jejkowic z całego 
Śląska. Mieli do wyboru dwie 
trasy: łatwiejszą 5-kilometro- 
wą i trudniejszą 10-kilometro- 
wą. Pogoda dopisała, dlatego 
w turnieju udział wzięły całe 
rodziny. Do Jejkowic przy­
jechali reprezentanci wielu 
śląskich miast. Najwięcej 
zawodników reprezentowa­
ło miasta Wodzisław, Ryb­
nik, były również osoby z 
Czerwionki-Leszczyn, Żor. 
Drużyna Jejkowic również 
dopisała. Impreza kolejny raz 
została zorganizowana z ini­
cjatywy radnej Grażyny Pod­
leśny, która wraz z koleżanką 

Na zawodników czekały dwie trasy: 5 i 10 km. Na zdjęciu start 
grupy na trasie 10 km. Z numerem 41 zwycięzca Bogdan Cyrus.

z rady Joanną Węgrzyk, za­
szczepiła nordic walking w 
gminie. Przy okazji w orga­
nizację imprezy włączyli się 
inni samorządowcy i nauczy­
ciele gimnazjum, z dyrektor 
Bogusławą Buczel na czele. 
Po ukończeniu marszu na 
każdego uczestnika czeka­
ły kiełbaski i poczęstunek, 
a później wręczenie medali 
i losowanie nagród ufundo­
wanych przez sponsorów. 
- Jestem na tych zawodach 
pierwszy raz i muszę przy­
znać, że trasa była super. Na 
zawodach startuję jako ama­
tor, traktuję to jako relaks 
po całotygodniowej pracy. 
Prowadzę firmę budowlaną 
i w weekendy staram się od­
prężyć w aktywny sposób-- 
powiedział po zawodach 
Bogdan Cyrus ze Strzebinia 
w gminie Koszęcin, najszyb­
szy na trasie 10 km. (ska)

Młodzi będą promować swoje miejscowości
CZERWIONKA-LESZCZYNY. 
Projekt „Młodzi. Kreatywni. 
Aktywni.” jest wyjątkową ini­
cjatywą, która angażuje mło­
dzież zamieszkującą tereny 
wiejskie gminy i Czerwion- 
ka-Leszczyny. Dzięki temu 
młodzi ludzie mogą nauczyć 
się cyfrowej obróbki zdjęć 
oraz działań promocyjnych.

Projekt umożliwia sko­
rzystanie ze szkoleń tema­
tycznych, włącza w proces 
tworzenia narzędzi pro­
mocyjnych dla gminy oraz 
poszczególnych sołectw. 
Jego głównym celem jest 
budowanie postaw przed­
siębiorczych oraz indywidu­
alnej kreatywności każdego 

z uczestników. Projekt reali­
zowany jest przez Fundusz 
Lokalny „Ramża” i potrwa do 
lipca. Zgłoszenia do projektu 
przyjmowane są mailowo na 
adres garbacz.sebastian@g- 
mail.com. Uczestnicy będą 
mieli możliwość samodziel­
nie (pod okiem animatora) 
stworzyć kampanię promu­

jącą ich miejscowość. W tym 
celu opracowana zostanie 
gra terenowa, tzw. „questing” 
oraz dodatkowe narzędzia za­
planowane wcześniej przez 
uczestników. W trakcie pro­
jektu będą oni mieli okazję 
zdecydować o przeznacze­
niu puli środków finanso­
wych. Udział w realizacji 

projektu będzie znaczącym 
elementem w CV uczestnika. 
Projekt umożliwia udział 30 
osobom zamieszkującym te­
reny sołectw gminy i miasta 
Czerwionka-Leszczyny. W 
projekcie mogą zatem wziąć 
udział mieszkańcy Bełku, 
Książenic, Palowic, Przegę- 
dzy, Stanowic, Szczejkowic.

W wybranych 3 sołectwach 
(na podstawie zgłoszeń 
uczestników) utworzone zo­
staną ok. 10-osobowe grupy 
zainteresowanych omawia­
ną tematyką. Projekt prze­
znaczony jest dla młodzieży 
szkół gimnazjalnych, szkół 
średnich oraz studentów 
studiów licencjackich. (ska)

mailto:garbacz.sebastian@g-mail.com
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Z kart historii OSP Leszczyny

Mundury z cechowni i pierwszy samochód
LESZCZYNY. Tym razem pre­
zes OSP Leszczyny Edward 
Ostroch opowiada nam o 
końcu wojny i latach powo­
jennych, kiedy druhowie 
m.in. zaopatrzyli się w mun­
dury oraz pierwszy samo­
chód.

W pierwszych latach po 
wojnie jednostki OSP miały 
możliwość zakupu niemiec­
kich mundurów. Tak się też 
działo, po czy strażacy farbo­
wali je na granatowo. To był 
kolor strażacki. Strażacy z 
Leszczyn jechali na zlot wo­
jewódzki w jeszcze innych 
mundurach. Pamiętam to z 
opowiadania ówczesnego 
komendanta straży zakłado­
wej kopalni Dębieńsko. Nie 
było w co ubrać strażaków, 
to z materiału służącego do 
zaciągania okien w cechow­
ni uszyli mundury. W tym 
umundurowaniu nasi druho­
wie jechali na zlot. Wszyscy 
starali się zaprezentować jak 
najlepiej. Mundur to było wy­
różnienie, nie to co dzisiaj. W 
czasie wojny nastąpiła likwi­
dacja wszystkich hełmów 
skórzanych i mosiężnych. 
Skórzane nie odpowiada­
ły normom niemieckim, a 
hełmy mosiężne były zbyt 
cienkie i kiedy coś spadło na 
głowę, hełm nie chronił wy­
starczająco strażaka. Nieofi­
cjalnie wiadomo, że mosiądz 
potrzebny był do produkcji 
pocisków. Hełmy zastąpiono 
nowymi, z grubszą i stalową 
blachą. Szybciej strażakowi 
złamałby się kark, niż wgiął- 
by się metal na hełmie. W na­
szej izbie pamięci posiadamy 
takie hełmy, ale niestety nie 
z naszej jednostki. W OSP 
Leszczyny po wojnie hełmy 

zostały pomalowane na ko­
lor szary. Czerwionka miała 
czarne hełmy z biało-czerwo­
nymi tarczami.

Strażak a policjant
Zmiany nastąpiły również 

w armaturze pożarniczej. 
Wcześniej prądownice były 
mosiężne i zostały wycofa­
ne. Zastąpiono je prądow­
nicami aluminiowymi z 
zaworami, na wzór prądow­
nic niemieckich. Co ciekawe 
nasze aluminium oksydowa­
ło, a niemieckie nie. Sikawka 
w naszej remizie przetrwała 
czas wojny. W systemie nie­
mieckim jednostki OSP były 
komendami. Na Śląsku ko­
mendy musiały być niemiec­
kie. Nie było tak, że Niemcy 
rozwiązywali jednostki. Dzia­
łalność zawieszał zarząd. W 
Stanowicach np. wówczas 
żyło ok. 700 mieszkańców, a 
utrzymała się tam straż. Stra­
żacy chodzili w mundurach. 
Ochrona przeciwpożarowa 
była wtedy ujęta jako służba 
porządkowa. Komendant 
policji był jednocześnie ko­
mendantem straży pożarnej. 
Strażacy nosili emblematy 
identyczne z policyjnymi. W 
Stanowickiej jednostce prze­
chowywane jest wiele zdjęć 
z tamtego okresu, co jest cen­
nym materiałem historycz­
nym. Na jednym ze zdjęć w 
naszej izbie pamięci możemy 
oglądać Jana Grzegorzycę, 
jednego z założycieli naszej 
jednostki, w mundurze nie­
mieckim, choć do Zabrza za 
pracą jeździł jako Polak.

Pożyczka na auto
Po zlocie wojewódzkim 

w 1947 roku rozpoczęła się

Fotografia z zawodów powiatowych w Boguszowicach z 1962 r., na które strażacy pojechali 
samochodem dodge. Zdobyli pierwsze miejsce i awans na zawody wojewódzkie.

działalność OSP w pełnym 
znaczeniu tego słowa. W 
1949 roku nasza jednostka 
obchodziła jubileusz 40-le- 
cia. Ambicją strażaków stało 
się posiadanie motopompy. 
To się udało. Była to moto­
pompa fisher. Za „Niemca” 
opracowano projekt moto­
pompy, który wykorzysty­
wały różne fabryki, tworząc 
motopompy z silnikami róż­
nych producentów. Obsługa 
była jednakowa w każdym 
przypadku. Pompa została 
poświęcona w lipcu 1949 
roku. Do księgi pamiątkowej 
z okazji jubileuszu wpisał się 
m.in. powiatowy komendant 
straży pożarnych Adam By­
czek. Kiedy już motopompa 
była w remizie, to nie wypa­
dało jeździć do akcji zaprzę­
giem konnym. Idąc po tej 
linii, straż zakupiła angielski 
samochód morris, pocho­

dzący z demobilu. Był to tak 
wyeksploatowany egzem­
plarz, że każdy wyjazd koń­
czył się naprawą. W końcu 
go sprzedali i kupili nowy 
wóz marki steyr. Samochód 
też pierwszą młodość miał 
za sobą. W końcu komenda 
główna otrzymała do podzia­
łu ok. 17 samochodów tere­
nowych dodge. To było około 
1959 roku. Musiały być jed­
nak wykupione. Nasi nie 
mieli takiej ilości pieniędzy, 
więc zaciągnęli pożyczkę w 
wysokości 30 tys. zł i wykupi­
li samochód. Jadąc z nim do 
remizy po drodze holowali 
jeszcze dwa inne, które od­
mówiły posłuszeństwa. Na 
szczęście nasz egzemplarz 
sprawował się bez zarzutu.

Sponsor się uparł
W 1966 roku OSP Leszczy­

ny jako pierwsza jednostka 

w powiecie otrzymała nowy 
beczkowóz. Byczek chciał 
przekazać to auto do Ryduł- 
tów, co ze strony operacyjnej 
byłoby bardzo dobrym posu­
nięciem. Nie udało się jednak 
przekonać sponsora, który 
stwierdził, że albo auto pój­
dzie do Leszczyn, albo go nie 
zapłaci. Komenda nie miała 
pieniędzy i Byczek musiał się 
ugiąć. Auto służyło w jedno­
stce przez długi czas. Z racji, 
że na każde zawody musie- 
liśmy pożyczać samochód 
z rybnickiej zawodówki, co 
kolidowało z ich podziałem 
bojowym, zamieniliśmy się 
samochodami. Z Rybnika 
otrzymaliśmy beczkowóz 
z działkiem, a nasz wóz po­
szedł do Przyszowic. Samo­
chód był w lepszym stanie 
niż ten, który otrzymaliśmy, 
ale wynikało to z potrzeb na 
zawodach. Notował:(ska)

Linia skrócona 
przez remont 
ŚWIERKLANY. Zarząd Trans­
portu Zbiorowego w Rybniku 
informuje mieszkańców gminy 
o tym, że w związku z zamknię­
ciem ul. Jastrzębskiej (od skrzy­
żowania z ul. Nową do granic 
Rybnika), autobusy linii 31 nie 
będą obsługiwały przystan­
ków: Jankowice Plebiscytowa, 
Świerklany Skrzyżowanie oraz 
Świerklany Piekarnia. Zmiana 
została wprowadzona10 mar­
ca i potrwa ok. 2 tygodni.

Oddaj PIT u siebie 
GASZOWICE. Mieszkańcy gmi­
ny będą mogli oddać zeznanie 
podatkowe, nie dojeżdżając do 
Urzędu Skarbowego w Rybniku. 
13 marca w godz. od 9.00 do 
13.00 zeznania będzie można 
można złożyć w Ośrodku Kultu­
ry i Sportu w Gaszowicach. 26 
marca w tych samych godzi­
nach zeznanie będzie można 
oddać w Ośrodku Kultury w 
Czernicy. 10 kwietnia urzędni­
cy fiskusa pojawią się znowu w 
OkiS w Gaszowicach od 9.00 
do 13.00.

Spektakl na 
Dzień Kobiet 
CZERNICA. Wójt gminy Gaszo­
wice wraz z Ośrodkiem Kultury 
w Czernicy zapraszają na spek­
takl „Separacja?”, który odbę­
dzie się 11 marca o godz. 17.00 
w Szkole Podstawowej w Czer­
nicy. W farsie w reżyserii Prze­
mysława Śliwy wystąpią Anna 
Lenczewska oraz Mariusz Mar- 
czyk. Po spektaklu odbędzie się 
promocja najnowszej książki 
Mariusz Marczyka „Przypadki 
męskiej nieśmiałości”. Na czer­
nicki spektakl wstęp wolny.

Będą rewitalizować osiedle, zaczynając od siebie Uważaj na psa
CZERWIONKA-LESZCZYNY. 
OPS w partnerstwie z Cen­
trum Rozwoju Inicjatyw 
Społecznych CRIS z Rybni­
ka oraz Hufcem ZHP z Czer- 
wionki-Leszczyn rozpoczął 
realizację projektu „Odnowa 
naszej miejscowości dzięki 
lokalnej aktywności”.

Każdy mieszkaniec terenu 
objętego programem rewi­
talizacji Czerwionki, może 
wziąć udział w szeregu bez­
płatnych działań, zaplano­
wanych w ramach projektu. 
To oferta, która ma nieść 
korzyści zarówno dla miesz­
kańców, jak i dla miasta. W 
miniony poniedziałek w CKE 
obyła się konferencja inau­
gurująca nową inicjatywę. 
Projekt rewitalizacji społecz­
nej ma uzupełniać Lokalny 
Program Rewitalizacji Gmi­
ny, aby inwestycje, które w 
ostatnich latach przeprowa­
dzono na terenie Czerwion- 
ki mogły jeszcze lepiej służyć 
mieszkańcom. - Zależy nam

O możliwościach finansowania społecznych inicjatyw 
opowiedział na konferencji rozpoczynającej projekt Piotr 
Masłowski, prezes CRIS Rybnik

na tym, aby mieszkańcy po­
czuli się gospodarzami tych 
miejsc i zaangażowali się w 
pracę na rzecz swojej spo­
łeczności - podkreślali or­
ganizatorzy konferencji. W 
działania projektu mogą włą­
czać się wszyscy mieszkańcy 
terenu objętego programem 
rewitalizacji miasta, a więc: 

część Czerwionki centrum 
(przebiega wzdłuż ulicy Fur- 
goła: od mostu na rzece Bie- 
rawce do torów kolejowych, 
wzdłuż torów kolejowych, 
pod wiaduktem ul. 3 Maja do 
rzeki Bierawki, a następnie 
wzdłuż rzeki Bierawki do mo­
stu na ul. Furgoła), a także ulic 
Furgoła do nr 73, 3 Maja do nr

32, Wolności, Kościuszki, Gło­
wackiego, Generała Hallera, 
Kombatantów, Szkolna, Mic­
kiewicza, Słowackiego, Plebi­
scytowa, Rynek, Dr. Rostka, 
Damrota, Kruczkowskiego. 
W ramach działań projekto­
wych dzieci i młodzież we­
zmą udział w wycieczkach i 
obozach, będą uczestniczyć w 
zajęciach sportowych i warsz­
tatach, wyjściach do kina i na 
basen oraz będą organizować 
wydarzenia lokalne. Doro­
śli natomiast wezmą udział 
w kursach i szkoleniach za­
wodowych, spotkaniach na 
temat profilaktyki zdrowia 
i pomocy medycznej. Będą 
mieli również do dyspozycji 
doradcę zawodowego, a na 
czas szkoleń otrzymają opie­
kę dla dzieci. W ramach pro­
jektu mieszkańcy będą mogli 
otrzymać również środki na 
przeprowadzenie własnych 
inicjatyw, np. remontów. 
Łączna wartość projektu to 
aż 870 tys. zł. (ska)

ŚWIERKLANY. W związku z 
pojawiającymi się w ostatnim 
czasie przypadkami zagry­
zienia dzikich zwierząt przez 
biegające watahy psów, wójt 
gminy przypomina wszyst­
kim osobom utrzymującym 
zwierzęta domowe, a w 
szczególności psy, o koniecz­
ności zachowania należytych 
środków ostrożności.

Obowiązkiem właściciela 
nieruchomości jest między in­
nymi realizacja obowiązków 
określonych w regulaminie 
utrzymania czystości i porząd­
ku w gminie. Właściciele lub 
opiekunowie zwierząt domo­
wych są zobowiązani do spra­
wowania właściwej opieki 
nad tymi zwierzętami, w tym 
w szczególności nie pozosta­
wiania ich bez dozoru, jeże­
li zwierzę nie znajduje się w 
pomieszczeniu zamkniętym 
lub na terenie ogrodzonym 
w sposób uniemożliwiający 
samodzielne wydostanie się 
z niego. Wolne poruszanie 

się psa na terenie nierucho­
mości może mieć miejsce w 
sytuacji, gdy: nieruchomość 
jest ogrodzona, a ogrodzenie 
jest wyposażone w dzwonek 
lub domofon oraz tabliczkę z 
informacją o psie. Zgodnie z 
prawem zabrania się puszcza­
nia psów bez możliwości ich 
kontroli i bez oznakowania 
umożliwiającego identyfika­
cję właściciela lub opiekuna. 
Niedopełnienie wymienio­
nych obowiązków zagrożone 
jest karą pozbawienia wol­
ności lub karą grzywny. W 
przypadku stwierdzenia 
powyższego faktu, osoba 
utrzymującą zwierzę zosta­
nie pociągnięta do odpowie­
dzialności za wykroczenie. 
To samo dotyczy również 
osób sprawujących czasową 
opiekę nad zwierzęciem, np. 
na czas wyjazdu właściciela, 
jak również osób, które zna­
lazły cudze zwierzę i trzyma­
ją je do czasu odnalezienia 
właściciela. (ska)
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KGW Pstrążna zaprezentowało swoje talenty kabaretowe Panie zaproszono do wspólnej zabawy Jarmark świąteczny cieszył się dużym powodzeniem

Znajomość gwary śląskiej i wizażystka
NOWA WIEŚ. Ponad 100 pań bawiło się na corocz­
nym Babskim Combrze, zorganizowanym przez 
Stowarzyszenie Lyskor. Było dużo śmiechu, były 
konkursy, śpiewy i kiermasz rękodzieła. Panie spo­
tkały się w dużej sali Świetlicy Środowiskowej w 
Nowej Wsi. W imprezie uczestniczyły przedstawi­
cielki kół gospodyń wiejskich z Dzimierza i Pstrąż- 
nej, które przedstawiły kolorowe scenki kabare­
towe. Panie wzięły udział również w konkursach, 
m.in. znajomości gwary śląskiej. Na wszystkich 
czekał poczęstunek. Panie miały również możli­
wość skorzystania z usług profesjonalnej wizażyst­
ki. Przy okazji Babskiego Combru przeprowadzono 
kiermasz ozdób świątecznych, przygotowanych 
przez wychowanków świetlicy oraz wychowawczy­
nie. Rękodzieło cieszyło się ogromnym zaintereso­
waniem. (ska)

W spotkaniu udział wzięły panie z całej gminy

Prezes Stowarzyszenia Lyskor Helena Serafin (z lewej) była 
zadowolona z tegorocznej frekwencji
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Każda z uczestniczek już na wejściu otrzymała prezent - mini 
szminkę kabaretowym kół gospodyń Panie mogły skorzystać z usług wizażystki

Na combrze odbyły się liczne konkursy i zabawy

W kobiecym gronie było wesoło

Impreza przypadła do gustu paniom starszym i młodszym

-«L

KGW z Dzimierza na wspólnym zdjęciu



4 Długie i zdrowe życie to nie tylko zasługa dobrych genów, 
ale też - co ważniejsze, kwestia naszych świadomych wyborów.

Dzieci uczą się od nas wielu rze­
czy. Chłoną od nas zarówno to 
co dobre, jak i to co złe. Złe na­
wyki żywieniowe i brak ruchu 
skutkują nadwagą, która staje 
się ogromnym problemem do­
tyczącym również dzieci i mło­
dzieży. Nieodpowiedzialnością 
jest czekać aż nasza pociecha 
wyrośnie ze zbędnych kilogra­
mów. W tym czasie rozwijać 
się mogą wady postawy czy 
postępować choroby - miaż­
dżyca, nadciśnienie, cukrzyca, 
podwyższony cholesterol. Naj­
lepszym sposobem na walkę 
ze starymi nawykami jest wy­
rabianie nowych i zdrowych, 
takich jak regularne uprawia­
nie sportu czy praca nad posta­
wą. Ruch, poza wspieraniem 
naturalnego rozwoju dziecka, 
niweluje niekorzystny wpływ 
codziennych obciążeń, takich 
jak wielokilogramowy plecak z 
książkami czy godziny spędzo­
ne w pozycji siedzącej. Z myślą 
o dużych problemach małych 
ludzi powstał Dziecięcy Klub 
Odchudzania ”SLIM KIDS”. 
Zajęcia łączą w sobie ćwicze­
nia spalające tkankę tłuszczo­
wą jak i wpływające na ogólną 
sprawność fizyczną, a przy tym

/idzie z góry Ból głowy a stomatolog

są fantastyczną zabawą dosto­
sowaną do możliwości dzieci. 
W ramach działalności klubu 
odbywają się konsultacje z 
dietetykiem, psychologiem, 
lekarzem sportowym i reha­
bilitantem. Odbywające się 2 
razy w tygodniu zajęcia „SILM 
KIDS” szybko poprawią wyniki 
sportowe i wpłyną korzystnie 
na zdrowie twojego dziecka. 
Codziennie odbywają się rów­
nież zajęcia, które mają na celu 
skorygowanie wad postawy. 
Dla małych dzieci szczególnie 
polecamy JUDO i KARATE, 
które nie dość, że poprawiają 
ogólną sprawność, stymulu­
ją rozwój psychofizyczny, to 
wykształcają pewność siebie, 
umiejętność przegrywania oraz 

uczą funkcj onowania w grupie 
i posłuszeństwa wobec mistrza. 
Poszliśmy również o krok dalej 
oferując naszym milusińskim 
możliwość zorganizowania 
w Bushido “URODZIN NA 
SPORTOWO”, a w okresie zi­
mowych ferii i letnich wakacji 
możliwość uczestniczenia w 
dwutygodniowych półkolo­
niach, które są ciekawym, a 
przede wszystkim aktywnym 
sposobem spędzania czasu.
Drodzy rodzice, pamiętajcie, 
że to Wy dajecie przykład, dla­
tego myśląc o aktywności Wa­
szych dzieci, nie zapominajcie 
o sobie!
• SLIM KIDS poniedziałek 17.00-18.00, 

środa 16.00 - 17.00
• KARATE wtorki i czwartki: 17.15 

(dzieci 6-12 lat), 18.15 (młodzież
i dorośli).

• JUDO wtorki i czwartki: 15.30 (dzieci 
5-7 lat), 16.15 (8 lat i powyżej).

• GIMNASTYKA KOREKCYJNA 
codziennie

tel. 32 42 282 01 
www.bushido.rybnik.pl 

Jesteśmy na Facebooku!

W ciągu ostatnich kilkuset lat 
nastąpił ogromny rozwój me­
dycyny. Dotyczył on zarówno 
metod diagnostycznych jak 
i sposobu leczenia schorzeń. 
Wiele z nich uznawanych do 
niedawna za nieuleczalne po- 
trafimydziśskutecznieleczyć, 
ale co ważniejsze, także im za­
pobiegać.
Racjonalne leczenie jak i profi­
laktyka wymaga zrozumienia 
natury schorzenia. Schorzenia 
układu ruchowego narządu 
żucia (u.r.n.ż) stanowią jeden 
z głównych problemów współ­
czesnej stomatologii. Świad­
czyć może o tym wzrastająca 
liczba osób zgłaszających pro­
blemy ze strony u.r.n.ż. Czę­
stość występowania zaburzeń 
ze strony tego układu waha 
się w granicach 40% - 90% ba­
danej populacji. Zaburzenia 
czynnościowe narządu żucia 
mogą manifestować się poje­
dynczymi objawami lub też 
mogą stanowić kombinację 
kilku różnych symptomów, 
przy czym nasilenie objawów 
tych zaburzeń nie zawsze wy­
kazuje pozytywną korelację 
z stopniem zaawansowania 
nieprawidłowości toczących 

się w układzie ruchowym na­
rządu żucia. Dysfunkcje ukła­
du ruchowego narządu żucia 
upośledzają funkcjonowanie 
wielu elementów układu sto- 
matognatycznego, co w efekcie 
doprowadza do występowania 
zróżnicowanych objawów ta­
kich jak:
objawy ogólnoustrojowe: bóle 
głowy, karku i obręczy bar­
kowej, pleców, bóle ucha, za­
burzenia słuchu, zaburzenia 
równowagi,
objawy związane z mięśnia­
mi: przerost i bolesność przy­
czepów mięśni żwaczowych, 
wzrost napięcia tych mięśni 
oraz mięśni obręczy barkowej, 
karku i szyi,
- objawy stwierdzane w jamie 
ustnej: tarczki wytarcia na zę­
bach, ubytki klinowe, zanik 
przyzębia
- objawy ze strony stawu skro- 
niowo-żuchwowego: trzaski, 
przeskakiwania, bolesność 
dotykowa okolicy stawu skro- 
niowo-żuchwowego.
Ból pochodzący z układu sto- 
matognatycznego, a przede 
wszystkim z mięśni u.r.n.ż. 
często promieniuje do okolic 
głowy, karku i obręczy barko-

RAF-DENT
Rybnik 
ul. Staszica 9
Kontakt: 
603-982-997

RAFAŁ PATER-JAJDELSKI 
Lekarz stomatolog z wielolet­
nim doświadczeniem cieszący 
się dobrą opinią pacjentów. 
Autor wielu publikacji, prowa­
dzi kursy dla lekarzy stomato­
logów w celu podniesienia ich 
kwalifikacji. Uczestnik wielu 
kursów w kraju i za granicą.

wej, co nierzadko prowadzi do 
stawiania mylnej diagnozy ( np. 
neuralgii n.V., migreny). Czas, 
w jakim zostanie rozpoznana 
właściwa jednostka chorobowa 
stawu skroniowo-żuchwowego 
w istotny sposób wpływa na tok 
dalszego leczenia i rokowanie. 
Częstym objawem zaburzeń 
stawu skroniowo-żuchwo- 
wego stwierdzanym w jamie 
ustnej jest problem tzw. odsła­
niających się szyjek zębowych 
reagujących na zmiany tempe­
ratury. Jest to jeden z objawów 
wskazujący na schorzenia w 
układzie stomatognatycznym, 
który nie powinien być lekce­
ważony przez pacjentów. Naj­
istotniejszym jednak jest, iż 
wszelkie przytoczone w tym 
artykule schorzenia można 
skutecznie leczyć.

Mleko matki przepustką do zdrowego życia
O karmieniu piersią, korzy­
ściach i problemach z tym 
związanych rozmawiamy z 
Joanną Fajdek - mamą dwój­
ki dzieci, położną pracującą 
na żorskiej porodówce oraz 
Międzynarodową Konsultant­
ką Laktacyjną w Pracowni KI- 
NEZIS w Żorach.
Dlaczego karmienie piersią 
jest tak ważne?
W świetle aktualnej wiedzy 
jest to najlepszy sposób żywie­
nia dzieci. Pokarm kobiecy to 
kompozycja doskonale dobra­
nych składników dostosowa­
nych do potrzeb jej dziecka. 

Jest tani, zawsze świeży i ciepły 
oraz przyjazny dla środowiska. 
W cudownej bliskości z mamą, 
dziecko zdobywa pokarm 
zmieniający się wraz z jego 
wiekiem. Karmienie piersią 
tworzy unikalną więź miedzy 
matką, a dzieckiem oraz nie­
sie dla obu niezliczone korzy­
ści zdrowotne. Zalecane jest, 
aby karmić wyłącznie piersią 
do 6 miesiąca życia, a potem 
wprowadzając nowe pokarmy, 
kontynuować karmienie do 2 
lat i dłużej (wg WHO).
Czy każda kobieta może wy- 
karmić swoje dziecko piersią? 

Tak, jeżeli tylko oczywiście 
chce. Jest niewiele sytuacji 
zdrowotnych, w których cał­
kowicie bądź okresowo należy 
zrezygnować z karmienia pier­
sią. Niestety zdarza się bardzo 
często, że mamy dokarmiają 
dziecko mlekiem krowim (mie­
szanką) lub rezygnują całkowi­
cie z karmienia piersią bo ktoś 
im powiedział, że:
- mają za chude mleko - a jest 
zawsze takie jakiego potrzebu­
je dziecko,
- jest go za mało- czasami tak, 
ale są sposoby żeby było go 
więcej, 

- należy stosować specjalną 
dietę - a warto po prostu od­
żywiać się produktami natural­
nymi i mało przetworzonymi. 
Czy każde dziecko może być 
karmione piersią?
Prawie wszystkie, z wyjątkiem 
dzieci chorych na ciężką, ale 
na szczęście rzadką chorobę 
metaboliczną - galaktozemię. 
Najlepiej jest karmić piersią, 
a gdy nie ma takiej możliwo­
ści, to odciągniętym mlekiem. 
Mieszanka to ostateczność. Są 
dzieci, które chcą być często i 
długo przy piersi, jeżeli dobrze 
przybierają na wadze, znaczy 

to, że mają potrzebę większej 
bliskości.
Co zrobić kiedy występują 
trudności?
Jeżeli mama nie może nakar­
mić dziecka to powinna poszu­
kać fachowej pomocy.
Gdzie szukać pomocy?
Najlepiej u specjalisty od 
karmienia piersią, czyli kon­
sultanta laktacyjnego. Taką 
pomoc oferuje Pracownia Ki- 
nezis - możliwa jest porada u 
Nas lub w domu. Po ocenie 
jaki jest problem, wspólnie 
z mamą ustalamy co robić, 
żeby go rozwiązać. Czasami 
potrzeba pomocy innych spe­
cjalistów, dlatego w naszej 
poradni wsparcia udziela 

również psycholog i fizjotera­
peutka. Współpracujemy także 
z pediatrą, ginekologiem i chi­
rurgiem. Jeżeli do rozwiąza­
nia problemu potrzebny jest 
sprzęt, np. laktator, korzysta­
my ze sprawdzonych produk­
tów firmy Medela. Oprócz 
indywidualnych konsultacji, 
oferujemy również grupowe 
spotkania dla mam z małymi 
dziećmi - nie tylko karmiony-
mi piersią.

medela

PRACOWNIA KINEZIS
Żory, Biesiadna 2
tel. 603 122 055

www.kinezis.com.pl

NIETOLERANCJA POKARMOWA
Przez wiele lat jemy coś, co 

bardzo lubimy, a co może źle 
wpływać na nasz organizm. 
Częste przeziębienia, łuszczyca, 
otyłość, depresja, niepłodność i 
wiele innych dolegliwości trud­
nych do zdiagnozowania przez 
lekarzy to często konsekwencje 
nietolerancji pokarmowej, która 
nie ma nic wspólnego z alergią. 
Objawy przeważnie występują 
z opóźnieniem po kilku godzi­
nach, a nawet po kilku dniach, 
co utrudnia ustalenie, który po­
karm tę reakcję wywołuje. Może 
pojawić się w każdej chwili, nie­
zależnie od naszego wieku. 
Powstaje w przypadku utraty 

aktywności pewnych enzymów, 
które zamieniają białka w ami­
nokwasy. Niestrawione białka 
przedostają się do krwi przez 
nieszczelne bariery jelitowe 
(tzw. przeciekające jelita) i łączą 
się z przeciwciałami IgG w kom­
pleksy immunologiczne (alerge- 
n+IgG) - mogą się one odkładać 
w różnych narządach, wywołu­
jąc choroby przewlekłe.

W zależności od tego, gdzie 
odłożą się niestrawione białka, 
mogą wywoływać różne reak­
cje naszego organizmu. Jeśli 
białka odłożą się w tkankach 
układu oddechowego powodu­
ją katar, zapalenie zatok, astmę, 

częste infekcje. Jeśli w układzie 
mięśniowo- szkieletowym - są 
przyczyną zapalenia stawów, 
bólu i osłabienia. Odłożone w 
ścianach naczyń, mogą spowo­
dować bóle głowy, zapalenie na­
czyń, nadciśnienie. Reakcją ze 
strony przewodu pokarmowego 
mogą być wzdęcia, skurcze, za­
parcia, biegunki i kolki. Reakcją 
skórną - występujące egzemy, 
atopowe zapalenie skóry czy 
uporczywe pokrzywki. Nieto­
lerancja pokarmowa wpływa 
także na niepłodność.

W przypadku podobieństwa 
niestrawionych białek pokarmo­
wych do własnych białek może 

dojść do AUTOAGRESJI, czyli 
do niszczenia przez organizm 
własnych tkanek np. tarczycy 
(choroba Hashimoto), wątro­
by: autoagresywne zapalenie 
wątroby, RZS - autoagresywne 
zapalenie stawów itp.

Nietolerancję pokarmową 
można zbadać testem immuno­
logicznym Food Detective na 
59 produktów żywieniowych, 
z kilku kropli krwi pobranej z 
palca. Pozwala on odczytać po­
ziom przeciwciał IgG nagroma­
dzonych przez organizm nawet 
przez wiele lat. Istnieje ponad 
150 produktów, które mogą po­
wodować negatywne reakcje 

naszego organizmu.
Jedna z teorii nietolerancji 
pokarmowej mówi, że odczu­
wamy potrzebę spożywa nia 
właśnie tych produktów, które 
nam szkodzą. Problem dotyczy 
45-80% populacji, a tylko 2-10% 
są to rzeczywiste alergie.
Rozpoznanie i wykluczenie z ży­
wienia pokarmów agresywnych 
zawsze powoduje powrót pa­
cjenta do zdrowia. Wykluczenie 
tych pokarmów powinno trwać 
od roku do kilku lat, ponieważ 
każde ponowne przywrócenie 
ich do żywienia powoduje na­
wrót objawów chorobowych i 
dolegliwości.
Test można wykonać u specja­
listy promocji zdrowia i ds. ży­
wienia Krystyny Dajka, 

a także w Ośrodku wypoczynko- 
wo-rekolekcyjnym im. Ks. Kard. 
Karola Wojtyły w Zembrzycach, 
www.totus-tuus.com.pl To jedy­
ne takie miejsce, do którego za­
praszamy na wczasy zdrowotne 
oczyszczające i odchudzające 
wg metody dr med. Ewy Dą­
browskiej.

KRYSTYNA DAJKA 
Specjalista Promocji Zdrowia 
Dietetyk i Żywieniowiec
Tel. 887 466 598 
www.dieta-zdrowko.pl

http://www.bushido.rybnik.pl
http://www.kinezis.com.pl
http://www.totus-tuus.com.pl
http://www.dieta-zdrowko.pl
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Międzynarodowy Festiwal Fotografii Wodzisławska Gala Taneczna Mix 2014
Rybnik po raz 11. 
zaprasza na spotkanie 
z Fotografią. W tego­
rocznej edycji Między­
narodowego Festiwalu 
Fotografii weźmie udział 
kilkudziesięciu twórców 
- w formie autorskich 
prezentacji, wystaw 
indywidualnych i 
zbiorowych. Drugie tyle 
będzie miało szansę 
pokazania swoich prac 
w przestrzeni Galerii 
Otwartej, a garstka 
szczęśliwców, którzy 
zakwalifikują się na 
warsztaty z tworzenia 
portretu, będzie mia­
ła możliwość pracy z 
doświadczonym foto­
grafem reklamowym 
Arturem Nykiem.

Wśród „gorących na­
zwisk” 11. MFF w Rybni­
ku, w pierwszej kolejności 
należy wymienić Adama 
Lacha, którego najnowszy 
projekt „Stigma” szturmem 
zdobywa uwagę odbiorców, 
poparcie instytucji kultural­
nych i uznanie na między­
narodowych konkursach. 
Lach, który jest współzało­
życielem agencji Napo Ima- 
ges, publikuje swoje zdjęcia

TEKST SPONSOROWANY

Kropka nad „i” w odchudzaniu
Każda z nas niejednokrot­
nie rozpoczynała walkę ze 
zbędnymi kilogramami i tzw. 
“skórką pomarańczową”. 
Restrykcyjne diety, godziny 
spędzone na żmudnych, 
nudnych ćwiczeniach i efekt 
odchudznia zauważalny 
głównie w górnych partiach 
ciała, podczas, gdy dolne, te 
najbardziej problematyczne 
pozostawały bez zmian. Na 
szczęście to już przeszłość. 
Teraz dzięki urządzeniom 
produkowanym przez działa­
jącą ponad 14 lat na polskim 
rynku firmę “Body Space 
Slim & Body” możliwe jest 
osiąganie maksymalnie 
szybkich efektów przy mi­
nimalnym nakładzie czasu. 
Jednak przede wszystkim 
to fantastyczne uzupełnienie 
standardowego treningu i 
diety. Body Roll to urzą­
dzenie do profesjonalnego

Istnieje również wiele innych zastosowań takich jak:

• aktywacja układu limfatycznego

• wspomaganie rozbijania tkanki tłuszczowej
• rehabilitacja pourazowa
• przygotowanie do treningu sportowego
• ujędrnienie skóry
• ogólna poprawa samopoczucia
• profilaktyka rozstępów

Czerwionka-Leszczyny
ul. Strażacka 4, tel. 731 934 183

Jedna z prac Józefa Wolnego

w opiniotwórczych maga­
zynach w Polsce, Europie i 
USA, a jego „zapracowanie” 
sprawiło, że organizatorzy z 
przyjemnością czekali 2 lata 
na jego występ w ramach 
MFF. Kolejnym autorem, 
który budzi wielkie emocje 
swoim udziałem w festiwa­
lu jest Marek Arcimowicz, 
który z aparatem „zaliczył“ 
wszystkie strefy geograficz­
ne i aktywnie współpracuje 
z polską edycją magazynu 
National Geographic.

Na przeciwległym biegunie 
tematycznym tegorocznego 
Festiwalu plasuje się mocna 
reprezentacja fotografii kre­
acyjnej, w osobie Marty Dą­
browskiej, Szymona Siwaka, 
Anny66 Andrzejewskiej, 
Aleksandry Zaborowskiej 
czy Pawła Śmiałka. Ten ostat-

stopni Celsjusza zdrowy 
efekt pocenia, który przy­
śpiesza usuwanie z organi­
zmu szkodliwych substancji 
i toksyn. Korzystanie z Body 
Roll jest bardzo proste, gdyż 
w trakcie masażu jesteśmy 
prowadzeni przez informa­
cję na panelu, gdzie pokaza­
ne są kolejne etapy masażu 
oraz całkowicie bezpieczne, 
a dzięki wykorzystaniu pod­
czerwieni również niezwykle 
przyjemne.

masażu limfatycznego ciała 
z udziałem podczerwieni. 
Zabieg ma na celu wspo­
maganie usuwania cellulitu 
i uzyskanie smukłej sylwetki 
ciała. Polega na masowaniu 
całego ciała za pomocą drew­
nianych, charakterystycznie 
wyprofilowanych rolek. Do- 
datkowowykorzystane 
do walki z nadwagą 
promieniowanie 
podczerwieni po­
zwala na błyska­
wiczne rozgrza­
nie tkanek i mię­
śni wzmagając 
przy tym krążenie 
i metabolizm. Me­
toda ta 
przyśpiesza spalanie 
tkanki tłuszczowej, redukcję 
celullitu, wzmacnia mięśnie 
i poprawia wygląd skóry. Za­
pewnia również występujący 
w przy temperaturze 35-45

ni pokaże swoje ambrotypy, 
czyli zdjęcia wykonywane za 
pomocą XIX-wiecznej tech­
niki mokrego kolodionu. W 
programie zobaczymy rów­
nież dwa mocne dokumenty 
socjologiczne: „Pod mostem” 
Bogdana Kułakowskiego 
- wybitnego fotoreportera 
od lat 60. oraz „Dziewczyny 
z Pałacu” Tomasza Zdulskie- 
go - prezesa Stowarzyszenia 
Pozytyw. Ponadto na odwie­
dzających MFF w Rybniku 
będzie tradycyjnie czekał ar­
tystyczny akt, ale również fo­
tografia przyrodnicza i makro. 
A wszystko to i wiele więcej 
podczas dwóch dni trwania 
imprezy, czyli 15 i 16 marca 
2014 roku. Szczegóły można 
również znaleźć na stronie 
www.festiwal.rybnik.pl.

(opr.pm)

Ruszyły zapisy do tego­
rocznej Wodzisławskiej 
Gali Tanecznej Mix 2014. 
Impreza współorganizo­
wana przez Wodzisławskie 
Centrum Kultury odbędzie 
się 26 kwietnia w Zespole 
Szkół nr 3 w Wodzisławiu 
Śląskim.

Zapisy przyjmowane są 
do 28 marca. Do udziału w 
gali mogą się zgłosić zespoły

Kino dla pań
Start o godz.
20.00, bilety 13 
zł. W ramach 
trzeciego w 2014 

roku spotkania z cyklu „Kino 
na obcasach” w Multikinie 
panie będą mogły obejrzeć 
zmysłowy film„Tylko kochan­
kowie przeżyją” w reżyserii 
Jima Jarmuscha, twórcy„Bro- 
ken Flowers”. W rolach głów­
nych na wielkim ekranie po­
jawią się: Tilda Swinton, Tom 
Hiddleston oraz Mia Wasi- 
kowska. Co może być wspa­
nialszego, niż wieczni ko­
chankowie, winylowe płyty, 
zaułki i bary Tangeru, nocne 
jazdy samochodem po De­
troit i lody ze świeżej krwi? 
„Tylko kochankowie przeży­
ją” to wszystko! W tej zmy­
słowej produkcji Adam (Tom 
Hiddleston) jest wampirem 
unikającym rozgłosu i sło­
necznego światła undergro­
undowym muzykiem. Miesz­
ka w odludnej części Detroit, 
kolekcjonuje gitary, słucha 
płyt winylowych i tworzy 
muzykę końca świata. Jego 
samotność przerywa przy­
jazd ukochanej wampirzycy 
Ewy (Tilda Swinton). Jednak 
spokojne życie zakochanej 
pary zostanie wystawione 
na próbę, kiedy niezapo­
wiedzianie dołączy do nich 
nieobliczalna i wygłodniała 
siostra Ewy - Ava (Mia Wasi- 
kowska). Już 11 marca każda 
z uczestniczek „Kina na ob­
casach” uwierzy w nieśmier­
telną miłość i przekona się, 
że prawdziwe uczucie jest 
wieczne.

Wystawa w Galerii 
Smolna 

Start o godz.
18.00, wstęp wol­
ny. Galeria Smol­
na, mieszcząca 

się w Filii nr 8 rybnickiej bi­
blioteki zaprasza na wernisaż 
wystawy malarstwa Justyny 
Taszki-Michalskiej „Atlanty- 
ka”. Obecnie powstające ob­
razy to antypody wcześniej­
szego wątku malarskiego: 
akustyki tego świata. Rodzi 
je jednak ta sama potrzeba: 
ucieczka od kawiarnianych 
racji i labilnych gruntów. 
Przedstawienie ukazuje już 
nie zgiełk otaczającego świa­
ta, ale urealnia niewidoczne, 
znane tylko mnie Miejsce. 

taneczne działające w szko­
łach, świetlicach i domach 
kultury zrzeszające dzieci w 
wieku 7-11 lat, 12-15 lat oraz 
młodzież od lat 16. Każdy 
zespół bierze udział tylko w 
jednej kategorii i prezentuje 
jeden układ. Karty zgłoszeń 
należy przesyłać na adres 
pocztowy: Wodzisławskie 
Centrum Kultury, ul. Kubsza 
17, 44-300 Wodzisław Śląski

Nocna Zmiana Bluesa 
w Niedobczycach

Start o godz. 
18.00, bilety 20, 
30 zł. Zaprasza­
my na koncert 

zespołu Sławek Wierzcholski 
i Nocna Zmiana Bluesa, któ­
ry wystąpi w Domu Kultury 
w Niedobczycach. Zespół, 
który koncertuje już od 30 
lat promuje swoją nową pły­
tę. Bilety w przedsprzedaży 
20zł, w dniu koncertu 30zł.

Wernisaż w Małpie
Start o godz. 
19.00, wstęp wol­
ny. Herbaciarnia 
White Monkey (ul.

Kościuszki 62) zaprasza na 
wernisaż wystawy fotografii 
Jarosława Sobla pt. „Arktyka”, 
połączony ze slajdowiskiem 
z wyprawy. Wstęp wolny! 
Oprócz kilkunastu wybra­
nych fotografii, które zawi­
sną na ścianach Herbaciarni 
na cały miesiąc, w ramach 
wernisażu odbędzie się pro­
jekcja większej liczby zdjęć 
okraszonych opowieściami 
autora z pobytu w tym odle­
głym zakątku Ziemi.

Bajkowa Niedziela 
w Boguszowicach

Start o godz. 15.00 
i 17.00, bilety 8 zł. 
Dom Kultury w 
Boguszowicach 

zaprasza na Bajkową Niedzie­
lę. Na przedstawienie pt. „Po 
drugiej stronie drzwi” w wyko­
naniu Teatru Dratewka z Mło­
dzieżowego Domu Kultury w 
Rybniku zapraszamy 16 mar­
ca o godzinie 15.00 i 17.00. W 
spektaklu granym przez dzieci 
dla dzieci dowiemy się, co kry- 
ją za sobą tajemnicze drzwi. 
Zapraszamy na pełną magii 
teatralną przygodę!

„Prywatny 
wszechświat” w DKF

Start o godz. 
19.00, bilety 13 
zł. Peter Kettner 
i Jana Pfeffero- 

va pobrali się w 1974r. i za­
mieszkali razem z dwiema 
babciami w niewielkim jed­
nopokojowym mieszkaniu 
w Pradze. Rok po ślubie na 
świat przyszedł ich pierwszy 
syn Honza. To właśnie skło- 

lub mailem na adres sekre- 
tariat@wck.wodzislaw.pl. 
Wodzisławska Gala Tanecz­
na to jedna z większych tego 
typu imprez w południowej 
Polsce. Od 13 lat zjeżdża­
ją się na nią tancerze m.in. 
z Częstochowy, Katowic, 
Rybnika, Oświęcimia, Raci­
borza czy Rzeszowa. Jedne­
go dnia na deskach tańczy 
nawet 1500 tancerzy. (r)

niło Petera do rozpoczęcia 
dokumentacji ich rodzinne­
go życia i czasów, w których 
przyszło im funkcjonować. 
Robił to w formie pisanego i 
kręconego kamerą dzienni­
ka. Film wykorzystuje te na­
grania, stając się tym samym 
próbą uchwycenia czasu za­
równo w wymiarze jednost­
kowym, jak i społeczno-poli­
tycznym. Seans w Rybnickim 
Centrum Kultury.

Kabaretowy Kopniak 
w Niedobczycach

Start o godz. 
18.00, bilety 12, 15 
zł. Pełna dobrego 
humoru dwudnio­

wa impreza organizowana 
w Domu Kultury Niedobczy- 
ce. Zapraszamy do wspólnej 
zabawy podczas I NIEDO- 
BCZYCKIEJ WIOSNY KABARE­
TOWEJ 21 marca godz. 18.00. 
Przegląd Kabaretów podczas 
którego wystąpi aż 5 kabare­
tów spośród których widzo­
wie wyłonią zwycięzcę kon­
kursu: Udział wezmą: Marcin 
Zbigniew Wojciech (Rybnik), 
Jesteś.My (Piotrków Trybunal­
ski), Grzegorz Puchała (Gole­
szów), Hyrki (Warszawa), So- 
cratiron (Katowice).

Festiwal Podróżników 
w Chwałowicach

Start o godz. 
10.45, bilety 20 i 
30 zł. Dom Kultu­
ry w Chwałowi- 

cach zaprasza na kolejny Fe­
stiwal Podróżników „Rozjaz­
dy”. W programie: warsztaty 
artystyczno-podróżnicze dla 
dzieci, spotkania z książką 
podróżniczą, prezentacje fil­
mów w Konkursie Filmowym 
„Podróże małe i duże”, warsz­
taty fotografii podróżniczej, 
pokazy slajdów, spotkania 
i prezentacje. Podróżnicy: 
Aneta Skórnicka, Bartek Sza­
ro i Patryk Świątek, Marek 
Waśkiel, Grzegorz Petryszak, 
Aldona Filipek, Grzegorz Mi­
chałek, Agnieszka Obszań- 
ska, Jacek Torbicz. Gościem 
specjalnym festiwalu będzie 
Arkady Radosław Fiedler. Na 
festiwalu również - kierma­
sze: sprzętu turystycznego, 
książek podróżniczych, rę­
kodzieła etnicznego i ciepły 
bufet. Cena biletu na jeden 
dzień - 20 zł., karnet na dwa 
dni - 30 zł.

http://www.festiwal.rybnik.pl
mailto:sekre-tariat@wck.wodzislaw.pl
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PODSTAWÓWKI, pochwalcie się

Klasa IIIA ze Szkoły Podstawowej nr 3 w Rybniku

TRZY PO TRZY
SWOIMI UCZNIAMI!

Ruszamy z kolejną edycją konkursu „Trzy po trzy”! 
Uczeń, którego wypowiedź otrzyma największą liczbę głosów 

wygrywa zestaw podręczników do klasy czwartej, a dla swoich 
klasowych kolegów zaproszenie na jednodniową wycieczkę do 

Rodzinnego Parku Atrakcji w Rybniku-Kamieniu, która odbędzie 
się w czerwcu 2014 roku.

Aby zagłosować, wytnij z gazety kupn, zaznacz na nim imię i nazwisko osoby, 
której wypowiedź najbardziej Ci się podoba i wrzuć ją do urny. 

UWAGA! Pod uwagę będą brane tylko oryginalne kupony wycięte z gazety. 
Każdy może wrzucić nieograniczoną liczbę kuponów. 

Na każdym kuponie można zaznaczyć tylko jedno imię i nazwisko.

PAULINA KOZIK
Nasza klasa jest zgranym zespołem składającym się z 9 dziewczynek i 15 chłopców. Spe 
dzamy razem przynajmniej 5 godzin dziennie, a wielu z nas uczestniczy w zajęciach pozalel 
cyjnych. Wspólnie odbyliśmy pasjonujące wycieczki: do ZOO w Opolu czy Wiejskiej Chat 
w Bojkowie. Przed nami wyjazd na zieloną szkołę. Również najbliższa okolica jest przez na 
zwiedzana przy okazji licznych spacerów. Systematycznie wyjeżdżamy do teatru na spektć 
kle dla dzieci. Czasami teatr przyjeżdża do nas i oglądamy spektakle na sali gimnastyczne 
Również muzyka systematycznie gości w naszej szkole, a nasza klasa chętnie uczestnicz 
w tych audycjach. Równie chętnie spotykamy się z panem Pająkiem, który przyjeżdża d 
nas ze swoimi podopiecznymi. Sami organizujemy różne uroczystości klasowe, są to wigili 
ki, bale przebierańców, gościliśmy rodziców na zajęciach otwartych. Podczas uroczystości 
imprez szkolnych wystawiamy przedstawienia przygotowane w ramach kółka teatralnegc 
Swoje pasje naukowe realizujemy podczas różnych kółek zainteresowań np. spotkań Trop 
cieli Wiedzy. Nasi przedstawiciele reprezentują naszą klasę i szkołę na różnych konkursacl 
Braliśmy udział w Matematycznych Mistrzostwach Polski oraz w Kangurze, gdzie Krzysztc 
zajął w ubiegłym roku 3 miejsce w Rybniku, a 13 w województwie. W czytelnictwie w zeszłyr 
roku zdobyliśmy pierwsze miejsce. Nasza klasa bierze aktywny udział we wszystkich akcjac 
prowadzonych przez naszą szkołę: zbieramy makulaturę, nakrętki i baterie. Mamy też różn 
zainteresowana: Wiktoria, Magda i Monika uczą się tańca nowoczesnego, Kacper i Szymo 
grają w piłkę nożną, Janek i Wiktor są skautami i mamy też w klasie dwóch ministrantów.

ALEKSANDRA WALCZAK
Jest nas w klasie 20, 12 dziewczynek i 8 chłopców. Bierzemy udział w konkur­
sach, teraz przygotowujemy się do konkursów matematyczno-polonistycznego 
i recytatorskiego. Są u nas w klasie osoby, które brały udział w ogólnopolskim 
konkursie Kangur. Dwoje spośród nas uczestniczy w konkursie „Matematyka 
innego wymiaru” jest to ogólnopolski konkurs online. Braliśmy też udział w Tur­
nieju Gier i Zabaw, w którym zajęliśmy trzecie miejsce w mieście. Mamy też 
swoje pasje. Sebastian od przedszkola trenuje żużel, Karolina i Natalia trenują 
hip hop, Szymon pasjonuje się łucznictwem i w przyszłości chce zostać olim­
pijczykiem. Nasza pani odkryła w nas aktorskie talenty, mamy w szkole kółko 
teatralne, gdzie możemy rozwijać swoje zdolności. Przygotowujemy przedsta­
wienia dla klas młodszych i dla całej szkoły. W kwietniu z okazji Dnia Ziemi 
przygotowaliśmy przedstawienie „Eko kapturek”. Od pierwszej klasy bierzemy 
udział w zbiórce surowców wtórnych. W tym roku Karolina zebrała ponad 
700 kilogramów makulatury i wygrała. Bierzemy również udział w programie 
Comenius, w tym roku gościli u nas koledzy z Grecji, Turcji, Hiszpanii, Włoch i 
Rumunii. Jeździmy też na wycieczki. Zwiedziliśmy ZOO w Opolu, Dom Chleba w 
Bojkowie. Teraz przygotowujemy się do wyjazdu na zieloną szkołę. W pierwszej 
klasie wyjeżdżaliśmy również na półkolonie organizowane przez naszą szkołę. 
Jesteśmy zgraną klasą i potrafimy sobie wzajemnie pomagać.

Klasa IIIC ze Szkoły Podstawowej nr 3 w Rybniku

Klasa IIIB ze Szkoły Podstawowej nr 3 w Rybniku

DOMINIKA PAKUŁA
W pierwszej klasie wesoło rozpoczęliśmy rok szkolny jako 22 osobowa 
klasa, teraz jest nas 21. Naszą wychowawczynią była Katarzyna Hozer. W 
pierwszej klasie nie tylko się uczyliśmy, ale też bawiliśmy się. W drugiej 
klasie ważnym wydarzeniem była zmiana wychowawczyni na panią Karo­
linę Dzierbicką. W ciągu trzech lat naszej nauki braliśmy udział w wielu 
wydarzeniach szkoły. Oprócz wydarzeń szkolnych jeździliśmy na wyciecz­
ki, między innymi do ZOO w Opolu, do teatrów na ciekawe spektakle, do 
Wiejskiej Chaty w Bojkowie i do kina. Podczas zajęć czasami wychodzimy 
na spacery do lasu i obserwujemy przyrodę. W trzeciej klasie uczestniczy­
my w zajęciach na basenie, ale najbardziej nie możemy się doczekać plu­
skania w morzu, ponieważ w czerwcu planujemy wyjazd na zieloną szkołę. 
Bierzemy również udział w wielu konkursach, na przykład w Kangurku. W 
drugiej klasie zajęliśmy pierwsze miejsce w konkursie czytelnictwa. Kolega 
Kewin ma osiągnięcia w koszykówce, Natalia brała udział w turnieju Gier 
i Zabaw. Janek trenuje szermierkę i zdobywa pierwsze miejsca i puchary. 
Emilka, Paweł i Kewin brali udział w międzyszkolnych zawodach sporto­
wych, a grupa dziewcząt z naszej klasy śpiewa w kółku Chichoty. Zbieramy 
również surowce wtórne. Jesteśmy zgraną, wesołą i grzeczną klasą, do 
której każdy wnosi coś ważnego od siebie.
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KUPON: zaznacz osobę która twoim zdaniem powinna wygrać, wytnij kupon i wrzuć do urny

Klasa IIIA ze Szkołay Podstawowej 
nr 3 w Rybniku

Klasa IIIB ze Szkoły Podstawowej 
nr 3 w Rybniku
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Klasa IIIC ze Szkoły Podstawowej 
nr 3 w Rybniku
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■ DZIELNICA - Budżet obywatelski

Już niedługo ruszy przetarg 
na nową siłownię pod chmurką
Miasto zapowiedziało, 
że jest w trakcie przy­
gotowania przetargów 
związanych z projek­
tami budżetu obywa­
telskiego na ten rok. 
W ramach tego przed­
sięwzięcia w Rybniku 
powstanie kilka placów 
zabaw oraz siłowni. W 
tym jedna w Maroku- 
-Nowinach.

Projekt z naszej dzielni­
cy zakłada wybudowanie 
otwartej dla wszystkich si­
łowni przy obwodnicy im. 
Góreckiego. Miałoby to być 
miejsce, z którego korzystać 
będą młodsi i starsi, a także 
rodziny. - Chcemy m.in. by 
pojawiła się tam strefa dla 
maluchów, zupełnie oddzie­
lona od całej siłowni. Aby 
mama lub tata mogli zapro­
wadzić tam pociechę, które 
będzie się bezpiecznie bawi­
ła, gdy oni obok będą ćwiczy­
li - opowiada Jadwiga Lenort 
z zarządu dzielnicy Maroko- 
-Nowiny.

Plany projektów uzgadnia­
ne były na początku roku z 
autorami i zarządami dziel­
nic, by wypracować roz­
wiązania, które zadowolą 
wszystkich. - Miejsce naszej 
siłowni będzie specyficzne, 
chcemy więc, by była do­
brze zabezpieczona i oświe­
tlona - mówi Jadwiga Lenort. 
Władze dzielnicy wspomina­
ją także o monitoringu, choć

■ BIBLIOTEKA - Biblioteka zaprasza na spotkanie

Podyskutują o „Córce grabarza”
27 marca Dyskusyjny Klub 

Książki w Filii nr 2 rybnic­
kiej biblioteki zaprasza do 
udziału w spotkaniu na 
temat książki Joyce Carol 
Oates „Córka grabarza”.

Schwartzowie, uciekinierzy 

wszystkie te życzenia zwe­
ryfikuje z pewnością pro­
jekt siłowni, a później wynik 
przetargu.

J adwiga Lenort zapowiada 
także, że siłownia pod chmur­
ką jest tylko zalążkiem tego, 
co mogłoby znajdować się w 
lasku przy ulicy Góreckiego.
- Mamy tam niezagospoda­
rowany teren, gdzie ludzie 
przychodzą pospacerować. 
Widzielibyśmy tam w pew­
nym sensie centrum rekre­
acji dla dzielnicy. Oprócz 
spacerów można stworzyć 
tam boiska czy stoły do ping- 
-ponga, które razem z siłow­
nią dałyby nam miejsce, w 
którym każdy mieszkaniec 
może aktywnie spędzić czas
- tłumaczy Jadwiga Lenort.

Czy plany w Maroku-No- 
winach wypalą? Nie wia­
domo. Przetarg jeszcze nie 
został doprowadzony do 
końca, a na dzisiaj trudno 
przewidzieć, czy kolejna 
odsłona budżetu obywatel­
skiego w ogóle się odbędzie. 
W związku z tą inicjatywą 
urzędu miasta nie trudno 
znaleźć także głosy krytyki. 
- Hucznie zapowiadano ten 
budżet obywatelski i wydano 
1,7 mln złotych na wybrane 
projekty - mówi Arkadiusz 
Larysz, kandydat na prezy­
denta Rybnika w tegorocz­
nych wyborach. - Moim 
zdaniem popełniono błąd. 
Można przecież było pocze­
kać, zatrzymać te prawie 2 
mln złotych i dołożyć fun­
dusze unijne, dzięki czemu 

z faszystowskich Niemiec, 
osiadają w małym miasteczku 
w USA. Ojciec, były nauczy­
ciel, jest upokorzony posadą 
grabarza - jedyną, jaką oferu­
je mu nowa ojczyzna. Prześla­
dowana przez mieszkańców

Siłownie na wolnym powietrzu stają się coraz popularniejsze. Jedna z nich pojawi się w dzielnicy 
Maroko-Nowiny.

zrealizowalibyśmy wszystkie 
pomysły rybniczan, a nie tyl­
ko wybrane - wspomina.

Choć faktycznie projekt 
budżet obywatelskiego za­
debiutował jako inicjatywa 
nieco niedopracowana, wła­
dze dzielnic nie narzekają, 
wskazując na fakt, że takie 
rozwiązanie finansowania 
pomysłów mieszkańców 
kształtuje również postawę 
obywatelską - trzeba prze­
cież na projekty zagłosować, 
dzięki czemu rodzi się dys­
kusja o potrzebach dzielnic, 

rodzina emigrantów przeży­
wa tragedię, w wyniku której 
Rebecca, córka grabarza, po­
dejmuje zdumiewającą piel­
grzymkę do serca Ameryki. 
Jej odyseję, której przystanki 
wyznaczają erotyczne ryzyko 

zawiązują się nowe stowarzy­
szenia, które chcą zmieniać 
otaczającą nas przestrzeń, a 
świadomość mieszkańców 
co do finansów Miasta zna­
cząco wzrasta. - Pamiętamy 
oczywiście o tym, że dwa pro­
jekty zgłoszone były pod gło­
sowanie. Choć wygrał jeden,

Siłownia na wolnym powietrzu. Przedmiotem projektu jest te­
ren przy ulicy Góreckiego. Zakłada się zamontowanie 6-7 urzą­
dzeń dla dorosłych, wydzielenie kącika dla dzieci (2-3 zabawki, 
huśtawka), ustawienie 4-5 ławek i koszy na śmieci. Projekt 
dotyczy przygotowania terenu, zakupu i montażu urządzeń.

i odważna autokreacja, wień­
czy „amerykański” triumf. 
„Urodziłaś się tutaj, więc nic ci 
nie zrobią”- wróżył Schwartz 
córce... i miał rację. Udział w 
spotkaniach Dyskusyjnego 
Klubu Książki jest całkowicie

nie możemy zapomnieć o 
drugim (plac zabaw w dolnej 
części Maroka - dop. red.). 
Współpracujemy z radnymi, 
wciąż rozmawiamy i staramy 
się, by fundusze także na te 
drugie przedsięwzięcie się 
znalazły - mówi Jadwiga Le- 
nort. (mark)

bezpłatny. Nie ma również 
konieczności przeczytania 
książki, bo można najpierw 
zasięgnąć opinii innych czy­
telników. W spotkaniach 
udział mogą wziąć czytelnicy 
bez względu na wiek. (ska)

Z NOTATNIKA 
STRAŻNIKA

3 MARCA. Mieszkaniec ul. 
Orzepowickiej przekazał dy­
żurnemu informację o bez­
domnym mężczyźnie, który 
przebywał na klatce schodo­
wej w bloku mieszkalnym w 
dzielnicy Maroko- Nowiny. 
Strażnicy, którzy udali się we 
wskazane w zgłoszeniu miej­
sce, odnaleźli mężczyznę. Ten 

nie potrzebował pomocy i 
opuścił budynek.

4 MARCA. Funkcjonariusze 
oddali pod opiekę rodzinie 
nietrzeźwego mężczyznę, któ­
ry znajdował się na ul. Budow­
lanych w Rybniku. Mieszkaniec 
dzielnicy Maroko-Nowiny 
przekazując tą informację dy­
żurnemu twierdził, że wskaza­
na osoba jest tak pijana, że nie 
jest w stanie utrzymać się na 
własnych nogach.

9 MARCA. Dwóch mężczyzn 
zostało przewiezionych do 
izby wytrzeźwień po zgłosze­
niu operatora monitoringu, 
który zauważył trzy osoby 
załatwiające potrzeby fizjo­
logiczne na ul. Raciborskiej. 
Gdy strażnicy przyjechali na 
miejsce, mężczyźni zaczęli za­
chowywać się agresywnie. Na 
miejsce przyjechał również pa­
trol policji. W wyniku przepro­
wadzonej interwencji dwóch 
nietrzeźwych, agresywnie za­
chowujących się mężczyzn, 
zostało przewiezionych do 
wytrzeźwienia.

APEL STRAŻY MIEJSKIEJ

Dawid Błatoń, rzecznik pra­
sowy SM Rybnik: Strażnicy 

niemal codziennie spotyka­
ją się ze zgłoszeniami o oso­
bach bezdomnych. Osoby, 

które nie mają stałego dachu 
nad głową spotykają się z 
niezrozumieniem ze stro­
ny mieszkańców blokowisk. 
Dlaczego tak się dzieje? Bez­

domni nie dbają o czystość 
na klatkach schodowych. 
Pozostawiają na nich puste 

słoiki, puszki czy butelki po 
alkoholu, a w skrajnych przy­
padkach zanieczyszczają bu­
dynki własnymi odchodami. 
Więc zwracamy się do pań­
stwa z apelem. Jeśli zauwa­

żysz na klatce schodowej 
leżącą osobę, zawiadom nas 
o tym. Być może człowiek 
ten potrzebuje pomocy, a 
sam jest zbyt dumny, by o 
nią poprosić
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HOROSKOP
BARAN 21.03 - 20.04
Szykuje się sporo zmian pod względem emocji, 
szukania odpowiedniej drogi z partnerem jak i dla 
samotnych to czas otworzenia się na nowe znajo-

mości. Będziecie surowo oceniać rzeczywistość.

BYK 21.04 - 20.05
Będziecie bardziej swobodni, mniej wymagają­
cy i też nie będziecie stawiać wygórowanej po­
przeczki dla osób nowo poznanych. Dla samot-

nych możliwość poznania ciekawej osoby.

© BLIŹNIĘTA 21.05 - 21.06
Możecie poczuć spadek energii, melancholię 
czy rozbicie emocjonalne, ale wraca okres 
równowagi. Nie bądźcie tak surowi wobec

siebie i innych a zwiększycie szanse na to by ktoś zbliżył 
się do was.

RAK 22.06 - 22.07
Poczujecie się szczęśliwi dzięki temu, że dopuści­
cie do siebie uczucia, otworzycie się na miłość. 
To też czas domowego ciepła. Dla samotnych

możliwość poznania kogoś nowego. Lekkie spięcia w pracy ze
współpracownikami.

LEW 23.07 - 22.08
Uważajcie na swoje emocje, wylewność uczuć 
by nie zdominować partnera i nie narzucajcie ni­
komu swoich poglądów. Samotne osoby mogą

pośród grupy poznać osobę, która ich bardzo zafascynuje.
Idealny czas na walkę i zdobywanie wyższych stanowisk, 
awansów.

PANNA 23.08 - 22.09
Zechcecie się wycofać lub bardziej zrozumieć to, 
czego oczekujecie od drugiej osoby i od siebie 
samych. Bezpieczeństwo i spokój to teraz najważ-

niejsze rzeczy dla was by być szczęśliwymi. Niektórzy z was
zechcą zmienić pracę, poszukają dodatkowych dróg zarobku i 
rozwoju.

WAGA 23.09 - 22.10
Czas wyciszenia emocji oraz kontrolowanie 
ich. Budowanie powolne trwałego związku w 
spokoju. Osoby samotne mogą poznać kogoś

z zagranicy lub przyjezdnego. Uważajcie na jakieś nieprze-
myślane decyzje, które mogą się źle skończyć dla was.

SKORPION 23.10 - 21.11
Bardzo dobry czas na miłosne wyznania, roman­
tyczne kolacje. Osoby bez partnera mogę wła­
śnie teraz wejść w romantyczny układ i poznać

kogoś, kto zostanie z nimi na długo. Czas spełnienia zawodo-
wego, dodatkowe możliwości rozwoju - kurs, awans.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

STRZELEC 22.11 - 21.12
Poczujecie, że jest przy was odpowiedni partner. 
Niektórzy podejmą życiowe decyzje. Osoby sa­
motne czeka miłość, przyjaźń bardzo wartościo-

Jasiu przychodzi ze szkoły i 
mama pyta go:
- Jasiu jak było w szkole?
- A dobrze.
Pani mnie wyróżniła, po­
wiedziała że cała klasa to 
debile a ja największy. 
sts
Mąż z żoną oglądają w 
telewizji horror.
Na ekranie pojawia się 
straszny, ociekający krwią 
potwór.
- O matko! - krzyczy żona
- Teściowa? Faktycznie 
podobna.
sts

HUMOR
Spotykają się na księży­
cu Anglik, Rosjanin no i 
Polak.
Anglik mówi:
- Ja mam tu pierwszeń­
stwo bo mnie tu NASA 
przysłała
A na to Rosjanin:
- Ja mam pierwszeństwo 
bo mnie ZSRR przysłało. 
Po chwili pytają Polaka:
- A ty co tu robisz?
- Ja z wesela wracam. 
sts
W autobusie straszny 
tłok.
- No nie pchaj się pan na

chama!
- O, przepraszam, nie 
wiedziałem z kim mam do 
czynienia.
sts
Blondynka płynie stat­
kiem i widzi, że koło niej 
siedzi mężczyzna i się 
zastanawia jak do niego 
zagadać.
Myśli, myśli i w końcu 
podchodzi do niego i go 
pyta:
- Pan też płynie tym 
statkiem?
sts
Do biura FBI dzwoni 
facet:
- Mój sąsiad John Smith

trzyma narkotyki w szopie 
na drewno.
Wieczorem ten sam facet 
dzwoni do Smitha:
- Było u ciebie FBI?
- Było.
- Porąbali Ci drewno?
- Tak
- Dobra, jutro ty na mnie 
donosisz. Ktoś mi musi 
przekopać ogródek 
sts
Przychodzi Stoch do 
kiosku i mówi:
- Poproszę Przegląd 
Sportowy
- 3 złote
- Justyna, pożyczysz?

wa. Stabilizacja i spokój. To dobry moment na budowanie 
swojego dotychczasowego stanowiska.

KOZIOROŻEC 22.12 - 19.01
Nadszedł czas spokoju i powrotu do ciepłych 
uczuć. Nie zamartwiajcie się, lęki są tylko w wa­
szych głowach. Możliwe rozstania lub powroty do 

osób z przeszłości. Dużo ruchu w pracy, czas może być stresu­
jący jednak nie poddawajcie się.

© WODNIK 20.01 - 18.02
Poczujecie ponowny przypływ uczuć do partne­
ra, tak jakbyście budzili się na nowo. Czas stabi­
lizacji, budowania fundamentów na długie lata.

Poczujecie wiatr w żagle, być może odważycie się wcielać
swoje pomysły.

RYBY 19.02 - 20.03
Możliwe, że zaczniecie wspominać dawne czasy 
lub odnowicie kontakt z przyjacielem dawno nie­
widzianym. Spokój i harmonia w związkach.

opracowała Tarocistka Kirke • www.wrozbyonline.pl

http://www.wrozbyonline.pl
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Cześć! Jestem córeczką Agnieszki i Mariusza z 
Rybnika, na nazwisko mam Hajdasz. Urodziłam 
się 2 marca o godz. 7.40. Miałam wtedy 2950 
g i mierzyłam 55 cm. Przesyłam słodkie całuski 
rodzicom oraz siostrze Natalii.

Witam! Nazywam się Julia Kościańska. Przyszłam 
na świat 3 marca o godz. 11.35. Miałam wtedy 57 
cm i ważyłam 3720 g. Przesyłam buziaczki mamie 
Karolinie i tacie Michałowi. Jestem ich pierwszą 
córeczką. Mieszkamy w Rybniku-Ochojcu.

4

Dzień dobry! Ta urocza dziewczynka, na którą pa­
trzycie to ja - Zuzanna Cichy. Do rodziców Anny i 
Wojciecha pierwszy raz uśmiechnęłam się 3 marca 
o godz. 12.07. Miałam wtedy 55 cm i ważyłam 
3840 g. Przesyłam moc całusków mamie, tacie i 
bratu Kubusiowi, który czeka na mnie w domku w 
Rydułtowach.

Serwus! Ten przystojniaczek an zdjęciu to ja - Ma­
teusz Dubas. Jestem pierwszą pociechą Agnieszki i 
Marcina z Rybnika. Przyszedłem na świat 1 marca 
o godz. 23.56. Miałem wtedy 59 cm i ważyłem 
3730 g. Pozdrawiam moich kochanych rodziców.

Cześć! Ta śliczna dziewczynka to ja - Emilka Kon­
sek. Jestem pierwszą córeczką Sylwii i Tomasza z
Rybnika. Urodziłam się 4 marca o godz. 13.27.
Miałam wtedy 56 cm i ważyłam 3860 g. Przesyłam
słodkie całuski mamusi i tatusiowi.

Witam wszystkich! Nazywam się Maja Bartoszek 
i jestem pierwszą córeczką Izabeli i Dawida z 
Czerwionki-Leszczyn. Do rodziców uśmiechnęłam 
się pierwszy raz 4 marca o godz. 13.30. Miałam 
wtedy 55 cm i ważyłam 3190 g. Przesyłam słodkie 
buziaczki kochanej rodzince.

< : ■

»

’V

Dzień dobry! Mam na imię Edyta a na nazwisko 
Linowska. Świat pierwszy raz zobaczyłam 4 marca 
o godz. 21.50. Moje wymiary po urodzeniu to 54 
cm i 3070 g. Przesyłam całusy mamie Aleksandrze 
i tacie Łukaszowi. Jestem ich pierwszą pociechą. 
Mieszkamy w Rybniku.

Czołem! Jestem Jonasz Szewczyk. Swoje urodziny 
będę świętował 2 marca. Urodziłem się o godz. 
15.45. Miałem wtedy 54 cm i ważyłem 3890 g. 
Pozdrawiam rodziców Klaudynę i Marka oraz ro­
dzeństwo Esterę i Samuela. Jesteśmy z Rybnika.

Cześć! Wita was Dominik, pierwsze dziecko Gabrieli 
i Tomasza Fonfarów z Rybnika. Ich synek urodził 
się 2 marca, o godz. 19.50. Ważył wtedy 3240 g 
i miał 54 cm.

Witam! Pozdrawia was malutki Michaś. Takie imię 
dla synka wybrali Ewa i Grzegorz Brańka z Ryb­
nika. Chłopiec urodził się 6 marca, o godz. 5.35. 
Ważył wtedy 3300 g. W domu na braciszka czeka 
4-letni Kamilek.

Witam! Nazywam się Miłosz i jestem pierwszym 
dzieckiem Natalii i Łukasza Mazurów z Wodzisła-
wia. Rodzice po raz pierwszy mogli mnie przytulić
2 marca, o godz. 23.49. Ważyłem wtedy 3470 g 
i miałem 58 cm.

Cześć! To słodkie maleństwo, to Zosia, córeczka 
Małgorzaty i Dawida Malinów z Radlina. Dziew­
czynka urodziła się 3 marca, o godz. 13.40. 
Ważyła wtedy 2960 g i miała 53 cm. W domu na 
siostrzyczkę czeka 4-letnia Hania.
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ZEC dba o środowisko dzięki Funduszowi
Zakłady Energetyki 
Cieplnej SA w Katowi­
cach ukończyły budowę 
silników gazowych z 
generatorami energii 
elektrycznej oraz kotła 
gazowego. 27 lutego 
2014 roku odbyła się 
uroczystość otwarcia 
inwestycji w Wydziale 
XII ZEC SA „Śląsk” w 
Rudzie Śląskiej.

W owtarciu uczestniczy­
ła Prezes ZEC SA Longina 
Kugiel, Prezes Katowickie­
go Holdingu Węglowego SA 
- Roman Łój, Gabriela Lenar­
towicz - Prezes WFOŚiGW 
w Katowicach, Przewodni­
czący Sejmiku Województwa 
Śląskiego Andrzej Gościniak, 
Stanisław Dąbrowa - Czło­
nek Zarządu Województwa 
Śląskiego, Arcybiskup Me­
tropolita Katowicki Wiktor 
Skworc i inni zaproszeni go­
ście.

W ramach inwestycji prze­
widziano zabudowę dwóch 
silników (agregatów koge-

neracyjnych) o mocy ciepl­
nej 1,45 MW i elektrycznej 
1,48 MW każdy oraz kotła 
gazowego o mocy do 6 MW 
zasilanych gazem pocho­
dzącym z odmetanowania 
Kopalni Węgla Kamiennego 
„Wujek” Ruch „Śląsk”. Wy­
produkowana energia ciepl­
na częściowo zastąpi energię 
produkowaną dotychczas w 
kotłach opalanych węglem, 
natomiast energia elektrycz­
na będzie wykorzystywana 
na terenie KWK „Wujek” 
Ruch „Śląsk”.

Koszt zadania wyniósł bli­
sko 12 mln zł. Wojewódzki 
Fundusz wsparł tę inwesty­
cję preferencyjną pożyczką 
w wysokości 5,79 mln zł. 
Roczna produkcja energii 
elektrycznej w agregacie ko- 
generacyjnym wyniesie min. 
18.148 MWh, a przewidywa­
ne roczne oszczędności w 
kosztach produkcji wyniosą 
ok. 2,9 mln zł.

Dzięki realizacji tego za­
dania wyeliminowana zo­
stanie emisja metanu do 
atmosfery, co jest szczegól­
nie istotne dla klimatu, gdyż 
metan ma potencjał cieplar-

W otwarciu uczestniczyła Gabriela Lenartowicz, prezes WFOŚiGW w Katowicach

niany wielokrotnie większy 
niż dwutlenek węgla. Dzięki 
energetycznemu wykorzy­
staniu gazu kopalnianego 
nastąpi znaczące zmniejsze­
nie emisji zanieczyszczeń, 
powstających dotychczas 
w kotłach węglowych eks-

ploatowanych przez ZEC, 
produkujących ciepło dla 
odbiorców na terenie Rudy 
Śląskiej i Katowic (m.in. 
pyłu o 8.473 kg/a, dwutlenku 
siarki o 94.614 kg/a, tlenków 
azotu o 42.237 kg/a i dwu­
tlenku węgla o 17.140 Mg/a).

Ponadto usunięcie metanu z 
kopalni znacząco zwiększy 
bezpieczeństwo górników 
pracujących pod ziemią, 
gdyż gaz ten po zmieszaniu 
z powietrzem ma właściwo­
ści wybuchowe.

Zakłady Energetyki Ciepl-

nej SA w Katowicach są 
jednym z większych produ­
centów ciepła - a w ostatnich 
latach również producentem 
energii elektrycznej - na tere­
nie województwa śląskiego. 
Jednocześnie - obok Spółki 
Energetycznej „Jastrzębie” 
S.A - są liderem w naszym 
województwie w dziedzinie 
energetycznego wykorzy­
stania metanu. Zakończone 
zadanie jest piątą inwestycją 
ZEC, polegającą na budowie 
urządzeń zasilanych gazem 
z odmetanowania kopalń, 
współfinansowaną ze środ­
ków WFOŚiGW w Kato­
wicach. Ponadto ZEC S.A., 
ze wsparciem Funduszu, 
zrealizował wiele innych 
zadań, których efektem jest 
poprawa stanu środowi­
ska naturalnego w naszym 
województwie, polegają­
cych m.in. na wykonaniu 
instalacji odpylania spalin 
oraz modernizacji kotłów. 
W przygotowaniu są kolej­
ne zadania tego inwestora, 
związane z zabudową agre­
gatów kogeneracyjnych oraz 
instalacji odpylania spalin.

(eco)

Budynek pasywny już otwarty
28 lutego otwarto bu­

dynek pasywny przy ulicy 
Ligockiej w Katowicach. 
Obiekt ma funkcjonowac 
przy mininalnym zuzyciu 
energii. Budynek jest czę­
ścią Parku Naukowo-Tech- 
nologicznego Euro-Cen- 
trum.

W oddanym do użytkowa­
nia budynku do zasilania w 
energię zastosowano zarów­
no odnawialne źródła ener­
gii (kolektory słoneczne, 
panele fotowoltaiczne oraz 
pompy ciepła) jak również 
szereg rozwiązań pozwala­
jących na optymalne wyko­
rzystanie pozyskanej energii 
(system zarządzani energią 
kontrolujący temperaturę 
w poszczególnych segmen­
tach budynku, system ogrze­
wania stropowego z funkcją 
chłodzenia BKT, wentylacje 
mechaniczną z odzyskiem 

ciepła oraz automatyczne 
żaluzje fasadowe z czujnika­
mi nasłonecznienia i wiatru). 
Powyższe technologie wraz 
z zastosowaną izolacją ter­
miczną sprawiają, iż zużycie 
energii potrzebne do ogrze­
wania pomieszczeń to zale­
dwie 15kWh/m2/rocznie. 
Co ważne, z uwagi na stale 
rozwijane technologie oraz 
większa konkurencję na 
rynku, koszt wykonania bu­
dynku którego powierzchnia 
wynosi 8.100 m2 to 3.700 zł/ 
m2, natomiast koszt podob­
nego budynku, oddanego 
do użytkowania przez Park 
Naukowo Technologiczny 5 
lat temu, przekraczał 4.000 
zł/m2.

Wojewódzki Fundusz 
widząc potrzebę budowy 
obiektów w standardzie 
budynków o niemal zero­
wym zużyciu energii, ofe­

ruje od ubiegłego roku dla 
jednostek sektora finansów 
publicznych możliwość 
ubiegania się o dofinanso­
wanie do budowy tego typu 
obiektów. W ramach wspar­
cia przewidziano udzielanie 
dotacji na wykorzystanie 
źródeł energii odnawialnej 
oraz pożyczkę na pozostały 
zakres zadania. W bieżącym 
roku wnioski o dofinansowa­
nie składane przez jednostki 
sektora finansów publicz­
nych są przyjmowane w na­
borze ciągłym trwającym do 
31.10.2014 roku.

Uroczystego otwarcia bu­
dynku dokonał Prezes Parku 
Naukowo Technologicznego 
Pan Roman Trzaskalik przy 
współudziale zaproszonych 
na uroczystość gości, wśród 
których znaleźli się m.in.: 
Tomasz Tomczykiewicz 
- Sekretarz Stanu w Mini-

Zaproszeni goście przecinają wstęgę

sterstwie Gospodarki, Adam 
Zdziebło - Sekretarz Stanu 
w Ministerstwie Infrastruk­
tury i Rozwoju, Gabriela 
Lenartowicz - Prezes Woje­
wódzkiego Funduszu Ochro­

ny Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Katowicach, Le­
szek Piechota - Senator RP, 
Andrzej Gościniak - Przewod­
niczący Sejmiku, Arkadiusz 
Chęciński - Członek Zarzą­

du Województwa Śląskiego i 
Piotr Uszok - Prezydent Mia­
sta Katowice. Uroczystość 
uświetnił swoją obecnością 
Arcybiskup Wiktor Skworc, 
Metropolita Katowicki. (eco)

Dofinansowano ze środków Wojewódzkiego Funduszu Ochronyr
Środowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

Treści zawarte w publikacji nie stanowią oficjalnego stanowiska organówWojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki WodnejwKatowicach WFOŚiGW w KATOwicAch
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MOTORYZACJA
SPRZEDAM
• Opel corsa, r. prod. 1996, poj. silnika 1,2, 
5-drzwiowy, cena 2.300, tel. 509-247-920.

• Sprzedam seata cordobę 1,4 MPI, 2002 
rocznik, LPG, cena do negocjacji tel. 601­
909-526

KUPIĘ
• Auto-skup. Skupujemy wszystkie 
samochody osobowe i dostawcze. 
Płacimy najlepiej, 792-785-493.

• Kupię ciągnik ursus C360 3P w dobrym 
stanie, 603-361-120.

• Skup samochodów za gotówkę, każda 
marka, każdy stan, płacimy najwięcej, 
512-700-770.

• Skup samochodów za gotówkę 502­
126-936.

• Hamaro s.c. - złomowanie samocho­
dów, transport gratis. Koncesja, 32-415­
19-91, 691 -960-146, 784-637-897.

• Kupię ciągniki i maszyny rolnicze, 
tel. 602-811-423.

• Skup samochodów: fiat 125 p, 126 p, 
polonez itp., stare motocykle. Najlepsze 
ceny. Racibórz, 880-877-072.

• Kupię każdy samochód, osobowy, 
dostawczy, sprawny i uszkodzony oraz 
traktory, tel. 501-011-090.

• Auto skup. Wszystkie marki. Także 
do wyrejestrowania - zezłomowania, 
601-555-581.

• Mercedes 190, 2.0 diesel, 1984 - 1992. 
Stan obojętny, kupię, 506-231-616.

• Toyota corolla, carina, hiace, 1988
- 1994, 1.8 lub 2.0 diesel. Stan obojętny, 
kupię, 506-231-616.

• Skup wszelkich pojazdów osobowych, 
przyczep, busy uszkodzone, skorodowa­
ne również złomowanie - zaświadczenie 
do wyrejestrowania, 667-109-628.

• Auto-demont. skup, złomowanie, 
kasacja pojazdów. każdy stan, marka, 
rocznik. Całe, rozbite, skorodowane, 
spalone, popowodziowe, zdekom­
pletowane, bez prawa rejestracji. 
Transport, gotówka, dojazd natych­
miast. wystawiamy zaświadczenia 
do urzędów, ubezpieczalni. Poma­
gamy w skomplikowanych prawnie, 
przypadkach, zapraszamy całodobowo 
501-525-515.

INNE
• Serwis auto gaz, ul. Świerklańska
5. Montaż, serwis LPG, tel. 32-733­
07-33, 503-949-821, raty, samochód 
zastępczy.

• Sprowadzanie samochodów na zamó­
wienie. Każdy model, gwaracja przebie­
gu, 531-530-353.

• Piaskowanie kół samochodowych
i innych elementów metalowych, tel. 880­
622-974, 538-803-820, fax 32-419-80-21.

• Sprzedam opony letnie 165/65/R14, 150 
zł/2 szt. oraz 175/70/R13 250 zł/4 szt., stan 
bdb., 7mm bieżnika, 512-665-690 Rybnik.

GASTRONOMIA
• Gastronomia Mimo www.mimo.net.pl 
Hala Sezam (targ), Racibórz, Eichendorf- 
fa/Kościuszki. Katering. Komunie. Obiady 
niedzielne, 32-726-15-73, 603-460-249.

KREDYTY - POŻYCZKI
• Nowość. Pierwsza pozabankowa 
konsolidacja do 30 tys. na 3 lata. Bez 
BIK. Zamień chwilówki na kredyt. 
Tel. 533-253-653.

• Kredyt z zajęciami do 3 tys. zł, chwilówki 
z zajęciami, tel. 533-253-653.

• Nowe centrum kredytowo-chwilów- 
kowe, 25 różnych chwilówek, 15 kredy­
tów bez BIK, oferta z komornikiem, dla 
firm bez BIK do 70 tys. zł, konsolidacje 
bankowe, oddłużenia pod hipotekę, 
tel. 533-253-653.

• Kredyt na dowód dla firm, bez doku­
mentów, bez zaświadczeń, do 15 tys. 
Sprawdź! Tel. 533-253-653.

• Chcesz obniżyć swoje raty Lub dobrać 
dodatkową gotowkę? Zobacz jakie to pro­
ste. Zadzwoń, Racibórz, 664-954-924.

• Nowość! Kredyty oddłużeniowe 50 tys., 
rata 615 zł, tel. 662-276-233, 535-223-220.

• Chwilówka do 1500 zł, minimum 
formalności, z zajęciami komorniczymi, 
natychmiastowa wypłata, 32-410-55-02, 
32-455-19-92, 32-423-30-99.

• Szybka pożyczka w 15 minut! Pierwsza 
pożyczka za darmo! Vivus.pl, tel. 667­
372-780.

• Ale szybka gotówka - nawet 7000 zł! 
Proste zasady, bez zbędnych formalności. 
Provident: 600-400-295 (taryfa wg opłat 
operatora)

• Kredyty gotówkowe, kwota 10 tys. rata 
156 zł. Tel. 32-700-78-98, 32-700-76-97

• Kredyty oddłużeniowe, pozabankowe, 
bez BIK do 120 tys. bezpłatny dojazd 
do klienta, tel. 32-700-78-98

• Kredyt dla każdego, oferta 26 banków, 
zadzwoń i sprawdź. Najniższe raty, tel. 32­
700-78-98, 22-100-64-46.

• Kredyty konsolidacyjne, niskie opro­
centowanie. Kwota 100 tys. rata 795 zł. 
Tel. 32-700-78-98, 32-700-76-97.

• Kredyty konsolidacyjne, 50 tys. zł 
- rata 549 zł, tel. 32-700-70-40, 790­
501-503.

• Kredyty gotówkowe, 100 tys. zł - rata
689 zł. Tel. 32-700-70-40, 790-501-503.

• Kredyty gotówkowe oraz dla firm, 
rolników do 300 tys. zł, opr. 6,9%, 
tel. 32-700-70-40.

• Kredyty gotówkowe, konsolidacyjne! 
Pożyczki i chwilówki dla osób ze złą hi­
storią kredytową i komornikiem! Szybka 
decyzja, minimum formalności! Pomyśl 
już o zbliżających się świętach! Tel. 530­
499-444.

• Potrzebujesz szybko gotówki? Provi- 
dent Polska S.A. 600 400 288 (taryfa wg 

opłat operatora).

• Tanie i szybkie pozyczki do 100 tys z rata 
1240, tel. 606-588-812.

• Przeszkadza stara historia kredytowa? 
Zadzwoń, 606-588-812.

• Przeszkadza wpis do rejestru bankowe­
go jako kara zadzwoń, 660-780-775.

• Nie masz historii kredytowej? Zadzwoń 
660-780-775.

• Kredyt na PIT do 150 tys., 660-780-775.

MATRYMONIALNE
• Największe centrum matrymonialno- 
zapoznawcze, setki ofert, fotokatalogi. 
Codziennie od 13.00 do 19.00, 32-426-02­
92, 696-478-189.

• Kawaler lat 36, pozna panią do lat 36, cel 
stały związek, tel. 505-598-459.

NAUKA
• Matematyka, chemia, angielski, niemie­
cki, polski. Dojazd do ucznia, 507-799-916.

NIERUCHOMOŚCI
SPRZEDAM
• Nowe domy na osiedlu Słoneczny Stok
II, www.osiedle-slonecznystok.pl, tel. 602­
397-005.

• Sprzedam nowo wybudowany dom, 
pow. 161 m kw. +zabudowa dodat­
kowa 110 m kw. na działce 9 arów, 
podpiwniczony, cena 85 000 euro. 
Tworków, 32-419-73-34, 0049/2801- 
986-016.

• Dom piętrowy, pow. ok. 140 m kw., 
całkowicie podpiwniczony + budynek go­
spodarczy, ogród, Bojanów, 604-848-359.

• Sprzedam mieszkanie 2-pokojowe, 
łazienka + kuchnia o pow. 52 m kw. Raci­
borza, ul. Lotnicza, 600-132-111.

• Sprzedam działkę budowlaną 30 arów, 
Nędza, ul. Gliwicka, tel. 603-372-224, 
501-245-392.

• Sprzedam działki budowlane w pięk­
nej, cichej okolicy w Rogowie (Syrynka) 
o pow. 1000 m kw. Cena jednego ara 
5000 zł, tel. 32-451-23-83.

• Sprzedam działkę (altana, woda, prąd) 
w Raciborzu Brzeziu w ROD „Widok” 
działka 27, tel. 32-415-39-89.

• Sprzedam działkę budowlaną. Bełsznica, 
Krótka, pow. 19,7 ara, cena 41 zł /m kw. 
tel. 32-4514-521.

• Sprzedam działkę w Wodzisławiu
(z ustalonymi warunkami zabudowy), 
tel. 511-123-480.

• Sprzedam po remoncie 2-pokojowe 
mieszkanie, (45 m kw.), II p., Raciborz, 
Zamojskiego, tel. 500-566-895.

• Sprzedam dom w Kuźni Raciborskiej 
na 10-arowej działce z widokiem na las.
www.flickr.com/photos/dom_kuznia
tel. 731-961-107.

• Sprzedam działkę budowlana o pow. 
0,0980 ha w obrębie Racibórz - Ostróg, 
32-417-02-80

• Sprzedam działkę z garażem w Marklo­
wicach. Tel. 661-923-870.

• Sprzedam 3-pokojowe mieszkanie (55 
m kw.) przy ul. Opawskiej w Racibrzu 
w bloku na 4 piętrze. Bardzo dogodna 
lokalizacja. Cena 115 tys. do negocjacji, 
tel. 532-483-333.

• Spółdzielnia Śląsk w Krzanowicach 
sprzeda następujące nieruchomości: Baru 
„Kłos” Krzanowice, sklep WDH Kranowice, 
sklep spożywczy Pietraszyn. Wszelkie 
informacje pod nr tel. 32-410-80-21 lub 
698-300-301.

• Sprzedam działke budowlaną na Oci- 
cach, 1100 m kw., tel. 602-495-484.

• Sprzedam mieszkania w centrum R-rza 
(po remoncie): 47 m kw., 100 tys. i 34 m 
kw., 80 tys. zł, 534-852-763.

• Sprzedam działke rekreacyjna ROD 
Relax Brzezie, 5 arów, altana murowana, 
prąd, woda, 660-727-023.

• Sprzedam działke rekreacyjna ROD Po- 
wstanców Śląskich, Źródlana, 3 ary, altana 
murowana, prąd, woda, 660-727-023.

• M5, 70,51 m kw., Racibórz, Nowe Zagro­
dy, IIp./X, 165 000 zł, 884-387-355, www. 
kamel.nieruchomosci.pl.

• M3, 53 m kw., Racibórz Nowe Zagrody, 
IIIp./IV, 119 900 zł, 884-387-355, www. 
kamel.nieruchomosci.pl.

• M3, 43 m kw., Racibórz, Nowe Zagrody, 
parter, 99 000 zł, 792-102-022, www. 
kamel.nieruchomosci.pl.

• M4, 55.70 m kw., Racibórz Nowe Zagro­
dy, 119 000 zł, 792-102-022, www.kamel. 
nieruchomosci.pl.

• M4, 58,57 m kw., Racibórz Nowe Zagro­
dy, 125 000 zł, 792-102-022, www.kamel. 
nieruchomosci.pl.

• M4, 55,59 m kw., Racibórz Nowe Zagro­
dy, VIIp./X, 135 000 zł, 884-387-355, www. 
kamel.nieruchomosci.pl.

• M4, 69 m kw., Racibórz Centrum, IIIp.,
166 000 zł, 602-737-900, www.kamel. 
nieruchomosci.pl.

• M4, 89,08 m kw., Racibórz Płonia, IIp.,
167 000 zł, 602-737-900, www.kamel. 
nieruchomosci.pl.

• M3, 54,61 m kw., Racibórz Centrum, IIp./ 
III, 90 000 zł, 602-737-900, www.kamel. 
nieruchomosci.pl.

• M4, 58,68 m kw., Racibórz, ul. Zamoy­
skiego, 119 000 zł, 602-737-900, www. 
kamel.nieruchomosci.pl.

• M3, 52.25 m kw, Racibórz, Ip./IV, 124 000 
zł, 792-102-022, www.kamel.nierucho- 
mosci.pl.

• Okazja! Działki w cichej okolicy blisko 
lasu. Wodzisław, Zawada, ul. Szybowa, 
24,6 ara, pod zabudowę (aktualne mapki), 
60 arów działka rolno-leśna (z 145.00 zł na 
125.000 zł) tel. 607-964-694.

• Sprzedam atrakcyjną działkę budowlaną 
w Radlinie bez pośredników tel 32­
4579332, 502-087-125

• Sprzedam dwa domy: Ponięcice 150 m 
kw., 5 pokoi, balkon, garaż, działka 25 
arów, 1,10 ha pola. Cena 250 tys. Drugi: 
180 m kw., 5 pokoi, 2 łazienki, działka, 
1250 m kw. Cena 130 tys. Tel. 602-695­
159, www.kucza.gratka.pl.

• Domy: Rybnik, zabudowa szeregowa, 
balkon, taras, działka 550m i 420m, 5 
pokoi, 2 łazienki, dachówka kominek 
okna PCV budowa 2008 i 1995. Cena 550 
tys. oraz 520 tys. Tel. 602-695-159, www. 
kucza.gratka.pl.

• Sprzedam mieszkanie. Wodzisław, 56 m 
kw., I piętro, 2 pokoje, balkon, centrum. 
Cena 110 tys. 602-695-159, www.kucza. 
gratka.pl.

• Sprzedam dom. Górki Ślaskie, pow. 
użyt. 220 m, 6 pokoi, kominek, kuchnia,
2 łazienki, taras, balkon, 2 garaże, możli­
wość zamieszkania dwóch rodzin, działka
3 888 m kw. Bez dodatkowych nakładów. 
Tel. 602-695-159, www.kucza.gratka.pl.

• Działki: Brzezie 70 zł/m, 45 zł/m, Dębicz 
65 zł/m, Nędza 23 zł/m, Jankowice 
Rudzkie 28 zł/m, Tworków 18 zł/m, Łańce 
18 zł/m, Krzyżkowice 10 zł/m, Turza Śląska 
28 zł/m, tel. 602-695-159, www.kucza. 
gratka.pl.

• Sprzedam działkę rekreacyjną naprze­
ciwko Zakładów Wodociągów w Raci­
borzu, cena 6 000 zł, altanka murowana, 
887-541-434.

• Sprzedam M3, 38 m kw., Wodzisław 
Śląski, ul. Wyszyńskiego, ok. 94 000zł, 
781-451-947.

KUPIĘ
• Posiadamy klientów zainteresowanych 
zakupem oraz sprzedażą nieruchomości: 
z powiatu raciborskiego, wodzisławskie­
go, rybnickiego, zapraszamy do naszego 
biura, pomożemy ci w sprzedaży bądź
w zakupie oraz w przeprowadzeniu 
transakcji, tel. 602-695-159, www.kucza. 
gratka.pl.

POSIADAM DO WYNAJĘCIA
• Odstąpię salon fryzjersko-kosmetyczny 
w Wodzisławiu Ślaskim, ul. Kubsza 31 
tel. 602-806-305.

• Wynajmę 500 m kw. pomieszczeń 
magazynowo - handlowych przy głównej 
trasie Racibórz - Gliwice. Pomieszczenia 
położone są w sąsiedztwie sieci hurtowni, 
posiadają rampę oraz parking i plac ma­
newrowy. 32-415-75-85, 668-833-379

• Do wynajęcia 580 m kw. powierzchni 
handlowo-usługowej, Racibórz centrum, 
parter, parking, możliwość podziału, 
661-116-077.

• Do wynajęcia lokal handlowo-usługowy, 
65 lub 33 m kw., Racibórz, Długa, parking, 
661-116-077.

• Wynajmę 2-pokojowe mieszkanie, 57 m 
kw., umeblowane w Raciborzu przy ul. 
Kościuszki, 509-921-912.

• Dwa lokale po 40 m kw. w ciągu 
handlowym koło Biedronki, Racibórz, 
ul. Opawska, 609-224-470.

• Do wynajęcia umeblowana kawalerka, 
Racibórz, Szczęśliwa, 668-979-396.

• Wynajmę dwa pokoje, Wodzisław Śląski, 
601-946-988.

• Wynajmę mieszkanie pow. 105 m kw, 
Racibórz Ostróg, 32-417-02-80

• Wynajmę 2-pokojowe mieszkanie 
w centrum Raciborza, 509-782-615.

• Hala targowa, Racibórz - do wynaję­
cia powierzchnia handlowa na parte­
rze (box), 501-540-146.

• Wynajmę 70 m kw. centrum Radlina pod 
gabinety lekarzom, prawnikom, kosme­
tyczce lub na działalność tel. 607-242-992.

• Wynajmę mieszkanie 48 m kw., 2 pokoje, 
obok rynku, c.o., parter odstępne 200 zl, 
koszt ok 670 zł + gaz + prąd, 696-680-110.

• Wynajmę mieszkania w domu, 3 pokoje, 
kuchnia, z garażem, ogrodem, Pszów. 
Czynsz + kaucja, 728-389-538.

• Wynajmę mieszkanie (bez opłaty 
czynszu i opału) w zamian za opiekę nad 
starszą osobą, 728-389-538.

• Wynajmę lub sprzedam 2-pokojowe 
mieszkanie, umeblowane, Raciborz, 
Wojska Polskiego, 1000 zł + liczniki, 502­
700-494.

• Do wynajęcia pokoje mieszkalne, Raci­
bórz, ul. Pomnikowa, Polna, 300-500 zł + 
media, 781-838-373, 785-838-363.

PRACA
DAM PRACĘ
• Holenderska firma zatrudni w Holandii 
osoby na produkcji, logistyce.Wymagany 
język angielski lub niemiecki. Zapewnia­
my transport, zakwaterowanie. 32-410­
92-80.

• Praca dla kobiet - opieka nad starszymi 
osobami. Wymagana znajomość języka 
niemieckiego. 32-419-83-13.

• Doświadczonego mechanika / elektro­
mechanika samochodowego zatrudnimy: 
505-070-800.

• Autoryzowany Serwis samochodów Nis- 
san/Suzuki przyjmie uczniów na praktyki 
w zawodzie mechanik/elektromechanik. 
505-070-800.

• Praca w Niemczech od zaraz na wózek 
widlowy. Mile widziana znajomość j. 
niemieckiego, 0049/1712-614-915.

• Browar Rynek w Raciborzu zatrudni do­
świadczonego kucharza z umiejętnością 
wypieku pizzy, 698-623-315, 794-684-613.

• Przyjmę do pracy w ogrodnictwie osobę 
z doświadczeniem. Chałupki, tel. 501­
485-402.

• Potrzebna opiekunka do starszej pani, 
od zaraz, tel. 663-716-115.

• Pizzeria & Restauracja Piri Piri 
w Łaziskach (gmina Godów) zatrudni 
kucharza / kucharkę na pełny etat. Mile 
widziane doświadczenie w gastrono­
mii (pizzerii). CV na adres: pizzeria@ 
restauracja-piripiri.pl. Szczegóły oferty 
pod nr tel. 506-085-041.

• Praca dla opiekunki ze znajomością 
języka niemieckiego, tel. 885-885-855.

• Mały, kameralny club w Knurowie
o domowej atmosferze zatrudni panie. 
Zakwaterowanie, wysokie zarobki, kon­
takt po godz. 12.00, tel. 791-393-470.

• Przyjmę do pracy w kwiaciarni osobę 
pracującą w zawodzie, mającą doświad­
czenie florystyczne, tel. 695-455-556 
Chałupki.

• Poszukujemy pracownika na stanowi­
sko: grafik komputerowy. Wymagana 
bardzo dobra znajomość programu 
Corel Draw oraz podstaw poligrafii. 
Praca w Rybniku. CV należy przesyłać 
mailowo na adres: biuro@custom-co- 
lours.pl.

• Zatrudnimy doradcę techniczno-han­
dlowego. Wymagania: dobra znajomość 
j. angielskiego lub niemieckiego, prawo 
jazdy kategorii B, komunikatywność . 
CV ze zdjęciem i LM prosimy przesłać na 
adres: praca@pivexin-tech.pl.

• Zatrudnię kobiety do pracy przy pęczko­
waniu, dwa razy w tygodniu, tel. 32-417­
61-33 po 19.00.

• Firma budowlana zatrudni pracownika 
do wykonywania tynków wapienno
- cementowych (agregatem), docieplania 
budynków. Wodzisław, 510-727-827.

• Zatrudnię kucharza/kucharkę, 
pomoc kuchenną z doświadczeniem 
do restauracji w centrum Raciborza. 
728-455-138.

• Zatrudnię spawacza TIG z doświad­
czeniem, emeryta do 50-go roku życia. 
Solidnego i uczciwego, 531-530-353.

• Przyjmę do pracy w polu przy warzy­
wach, Racibórz, 605-047-173.

• Poszukuje do pracy w Raciborzu kucha­
rzy i kelnerkę/-a, tel. 696-533-347.

• Zatrudnię osobę na stanowisko 
montażysta. CV proszę składać w firmie 
Domolux, ul. Londzina 31, Racibórz.

• Przyjmę do pracy do baru gastrono­
micznego, Racibórz, 512-292-572.

• Zatrudnię operatora koparko-ładowar- 
ki. Mile widziane prawo jazdy kat C+E.
Kontakt 697-984-883.

• Zatrudnimy absolwenta technikum 
mechanicznego. Wymagania: rys. 
tech., obróbka-skrawaniem, szlifierz 
(wałki, otwory). Wodzisław Śl. Tel. 32­
456-03-85.

• Restauracja Chata Staropolska 
Świerklany poszukuje obowiązkowej, 
dokładnej, uczciwej, miłej osoby 
na stanowisko kelner/kelnerka. CV 
prosimy przesyłać na e-mail: jureczka@ 
onet.pl, tel. 533-900-234.

• Zatrudnię osobę do kwiaciarni w Raci­
borzu, tel. 32-419-61-37, 795-202-254.

• Pan Helmut poszukuje niepalącej 
opiekunki z dobrym niemieckim. Wyjazd 
od zaraz, zgłoś się już dziś pod numerem 
666-891-947 lub na www.opiekunki.inter- 
kadra.pl. Wybierz zawód z przyszłością!

• Zatrudnię do pracy dodatkowej 
osoby z doświadczeniem w sprzedaży 
bezpośredniej (branża finansowa 
lub ubezpieczeniowa). Mile widziane 
także osoby prowadzące działalność 
gospodarczą. Tel. 668-681-882. Koszt 
połączenia zgodny z taryfą operatora. 

Redakcja: 47-400 Racibórz, ul. Zborowa 4, tel. 32 421 05 10 

e-mail: tr@nowiny.pl, nowiny.pl

Redaktor naczelny: Marek Pietras - m.pietras@nowiny.pl (600 058 849)

Reklama: Wojciech Ostojski - w.ostojski@nowiny.pl (600 081 664)

Dziennikarze:

Szymon Kamczyk - s.kamczyk@nowiny.pl (660 489 672), 

Marek Grecicha - m.grecicha@nowiny.pl (662 245 569),

Adrian Czarnota, a.czarnota@nowiny.pl (666 023 153)

Redakcja techniczna: Jurek Oślizły - j.oslizly@nowiny.pl 

Portal nowiny.pl: Paweł Okulowski, portal@nowiny.pl 

Wydawca: Wydawnictwo Nowiny Sp. z o.o.

Dyrektor Wydawnictwa Prasowego: Katarzyna Gruchot

■ Izba
Wydawców

" Prasy

Kodeks
Dobrych Praktyk 
Wydawców Prasy

Druk:
Drukarnia Polskapresse 
Sp. z o.o., Sosnowiec

© Wszystkie prawa autorskie do opracowań graficznych reklam zastrzeżone 
• Materiałów niezamówionych nie zwracamy • Za treść ogłoszeń, reklam 
i tekstów płatnych redakcja nie ponosi odpowiedzialności.

http://www.mimo.net.pl
Vivus.pl
http://www.osiedle-slonecznystok.pl
http://www.flickr.com/photos/dom_kuznia
kamel.nieruchomosci.pl
kamel.nieruchomosci.pl
kamel.nieruchomosci.pl
http://www.kamel
nieruchomosci.pl
http://www.kamel
nieruchomosci.pl
kamel.nieruchomosci.pl
http://www.kamel
nieruchomosci.pl
http://www.kamel
nieruchomosci.pl
http://www.kamel
nieruchomosci.pl
kamel.nieruchomosci.pl
http://www.kamel.nierucho-mosci.pl
http://www.kucza.gratka.pl
kucza.gratka.pl
http://www.kucza
gratka.pl
http://www.kucza.gratka.pl
http://www.kucza
gratka.pl
http://www.kucza
gratka.pl
piripiri.pl
mailto:biuro@custom-co-lours.pl
mailto:praca@pivexin-tech.pl
onet.pl
http://www.opiekunki.inter-kadra.pl
mailto:tr@nowiny.pl
nowiny.pl
mailto:m.pietras@nowiny.pl
mailto:w.ostojski@nowiny.pl
mailto:s.kamczyk@nowiny.pl
mailto:m.grecicha@nowiny.pl
mailto:a.czarnota@nowiny.pl
mailto:j.oslizly@nowiny.pl
nowiny.pl
mailto:portal@nowiny.pl


Tygodnik RYBNICKI • wtorek, 11 marca 2014 r. ogłoszenia drobne 21
• Przyjmę do pracy kobiety (erotyka) 
w wieku 18-40 lat mieszkaniówka, 507­
031-901.

• Zatrudnię ambitną osobę do salonu 
T-Mobile w C.H. Auchan Racibórz. 
Gwarantuję umowę o pracę oraz atrak­
cyjne wynagrodzenie. CV na: kozicki. 
maciej@fr.t-mobile.pl.

• Zatrudnię mężczyzn z umiejetnościami 
obsługi ciągnika rolniczego wraz 
z sprzętem rolniczym. 504-222-480.

• Zatrudnię panie do pęczkowania 
warzyw w polu, Racibórz-Ocice, 795-374­
961.

• Zatrudnię operatora koparki, miniko- 
parki, wymagane prawo jazdy kat. B., 
ok. Rybnika, Wodzisławia, Jastrzębia, 
697-524-482.

• Grafika komputerowego - CV: scriba@ 
scriba.com.pl.

• Wydawnictwo nawiąże współpracę
z programistą, twórcą witryn interneto­
wych. CV: scriba@scriba.com.pl.

• Zatrudnię laboranta zbożowego-przed- 
stawiciela handlowego. Praca biurowa 
hkatolik@wp.pl, 48-130 Kietrz.

• Zatrudnię informatyka-programistę min. 
2 lata doświadczenia hkatolik@wp.pl, 
48-130 Kietrz.

• Zatrudnię pracownika gospodarczego 
prawo jazdy B i T, hkatolik@wp.pl, 48-130 
Kietrz.

• Zatrudnię przedstawiciela handlowego 
doświadczenie w zawodzie, j.obcy, praca 
biurowa przy komputerze, hkatolik@ 
wp.pl, 48-130 Kietrz.

• Grupa Itum zatrudni kierowców kat. 
C+E, szczegóły na www.itum.com.pl 
lub tel. 515-034-820.

• Grupa Itum zatrudni operatora wózka 
widłowego szczegóły na www.itum. 
com.pl lub tel. 515-034-820.

• Salon Meblowy Basztowa w Racibo­
rzu zatrudni kierowce kat.B z lekkim 
stopniem niepełnosprawności do roz­
wozu mebli, na dobrych warunkach 
finansowych. 32-415-07-78 wew. 107. 
CV na: arthen@arthen.pl.

RÓŻNE
• Limuzyny hummer, porsche Audi 
R8. Obsługa wesel, pomoc drogowa, 
wypożyczalnia przyczep, lawet, camping, 
32-431-57-64, 501-317-662, www.hum- 
merlimuzyna.com.pl.

• Drewno opałowe - 120 zł, transport, 
32-454-61-37.

• Antyki. Kupię meble, przedwojenne 
odznaczenia, srebra, obrazy, zegary, 
militaria, stare zdjęcia i wiele innych, 
605-255-770.

• Muł - Knurów, 150 zł; Muł - Rydułtowy 
196 zł; flot Marcel, 318 zł; flot Jankowice, 
270 zł; węgiel orzech 600 zł; węgiel eko- 
groszek, 885-100-555.

• Tuje, świerki i inne ozdobne b.tanio 
sprzedam, od 2,50 zł, 32-476-51 -42, 506­
949-870.

• Sprzedam nasiona kukurydzy, m.in. 
Danubio, Ulan, Fabel, Starano,Matteo, 
Mixxy, Pioneer w najlepszych cenach. 
Agros Krzanowice, tel. 535-499-454, 
baza SKR Krzanowice.

• Sprzedam półroczną sypialnię produkcji 
niemieckiej w bardzo dobrym stanie, 
cena 1 500 zł, tel. 32-400-63-97, 696-300­
065.

• Sprzedam gruz kruszony, krawężniki 
drogowe, trelinka grubość 20 cm oraz 
dachówka niemiecka, cegła, tel. 731-012­
280.

• Kupię stare motory, motorowery, zegary, 
meble, militaria, monety, zdjęcia, radia, 
medale oraz inne starocie, 663-125-597.

• Sprzedam drewno opałowe 100-120 
zł, kominkowe 120-150 zł, do wędzenia. 
Transport 3,5 t, tel. 502-271 -993.

• Sprzęt gastronomiczny. Duży wybór, po 
likwidacji lokalu, 531-530-353.

• Drewno kominkowe, opałowe, rozpałko- 
we, do wędzenia. Zapewniamy transport
i atrakcyjne ceny. Tel. 668 191 265, www. 
drewno-ekopal.pl.

• Tanie opony używane z Niemiec, letnie, 
zimowe od 25 zł. Felgi, alufelfi. Duży 
wybór, 504-548-914.

• Kury nioski roczne, podwórkowe, 
okazyjna sprzedaż, tel. 506-783-624, 
515-288-404.

• Sprzedam pianino, 601 -946-988.

TOWARZYS
• Blondynka, Rybnik, 691-231-644.

• 606-521-450, Radlin.

• Ola, 507-031-901.

• Ewa, 512-593-475.

• 505-434-110, Rybnik.

• Gorąca pielęgniarka, 660-821-989.

• Zwinne usta, 600-624-753.

|2« Szukasz odprężenia? 530-921-350.

• Blondynka, 512-593-347.

• Marta, 503-008-867.

• Sylwia (blondynka), 507-031-901.

• Inga, Racibórz, 732-886-636.

• Agnieszka, Domina, 502-951 -579.

• Madzia, Racibórz, 513-968-171.

• Paula, Racibórz, 690-520-474

• Kasia, Rybnik, 783-620-601.

• Iwona, Racibórz, 887-372-995.

• Laura, Racibórz, 888-446-699.

• Sonia, 505-810-471 .

• Biuściasta, 730-299-098.

• Nadia, Racibórz, 782-080-029.

• Wodzisław, Brunetka, 609-424-238.

• Judyta, Wodzisław, 511-115-786.

• Blondynki, Rybnik, 500-378-005.

• 40-stka, Wodzisław, 535-829-199.

• Słodka kotka, 883-272-757.

• Rozkoszna brunetka, 883-479-535.

• Rybnik, Sonia, 697-366-329.

• Poszukuję koleżanki, 519-705-992.

• Blondynka prywatnie, 508-780-479.

TRANSPORT
• Przewozy busem, Niemcy - Holandia
- Belgia, spod domu i pod adres, 604­
460-510, 32-417-71-58.

• Najtańszy transport mikrobusami maxi, 
kontenerami. Przewóz mebli, towarów 
Polska - Niemcy, Belgia, Holandia.
Tel. 77-482-99-39.

• Przewóz osób Polska - Niemcy - Polska. 
Przewóz osób i paczek Polska - Niem­
cy. Wyjazdy z Polski we wtorki i piątki. 
Powroty z Niemiec w środy i soboty.
Tel. 669-185-529.

• Transport bagażowy. Przeprowadz­
ki. Kraj, zagranica. Meble, towary itp. 
Racibórz. Tel. 609-422-555, a po 17.00: 
32-415-30-94.

TURYSTYKA
• Zaplanuj z nami letni wypoczynek! 
Dzieci od 790 zł! Gwarancja Niezmien­
ności Ceny i wybrane wycieczki fakul­
tatywne gratis! Tylko 10% zaliczki! 
Zapraszamy! Biuro podróży WW, Św. 
Jana 1, Wodzisław Śl., 32-455-55-00, 
www.wakacjeww.pl.

USŁUGI
• Żaluzje, rolety zewnętrzne wszel­
kiego rodzaju. Markizy balkonowe, 
bramy. Producent i ceny producenta. 
Raty. 32-430-51-41, 601-417-572. 

• Elektryk. Usługi elektryczne, domofony, 
naprawy bieżące, tel. 668-389-997.

• Markizy. Rolety. Bramy. Szybki pomiar 
i montaż. Firma Markiza 32-415-17-32.

• Rolety zewnętrzne. Markizy. Bramy. 
Producent. Firma Markiza, 32-415-17­
32.

• Usługi geodezyjno-kartograficzne, 
mgr inż. Witold Figura - geodeta 
uprawniony, 601 -615-612, www.witold- 
figura.wb.pl.

• Karcher - czyszczenie dywanów, wykła­
dzin, tapicerki meblowej, samochodowej, 
Racibórz - Brzezie, Wysoka 6, 32-415-66­
59, 661-758-976.

• Meble na wymiar, montaż mebli 
systemowych i przebudowa mebli. Wy­
cena gratis! Tel. 698-064-921, biuro@ 

rem-mix.com.pl.

• Usługi stolarskie, tel. 880-622-974, 538­
803-820, fax 32-419-80-21.

• Masz problemy z dłużnikiem? Skontak­
tuj się z nami. Rozwiążemy twój problem. 
507-042-042, biuro@osm76.pl.

• Windykator, komornik utrudnia Ci życie? 
Kompleksowa pomoc dla zadłużonych, 
531-150-150.

USŁUGI REM.-BUD.
• Brukarstwo, ogrodzenia, drenaże, 
tel. 782-980-603, www.inrado.pl.

• Osuszanie, odwadnianie budynków, 
izolacje przeciw wilgoci, drenaże, studnie, 
szamba. Gwarancja, tel. 32-421-72-04, 
504-145-990.

• Dachy, gonty, papa, pokrycia komplek­
sowo, tel. 32-421-72-04, 504-145-990.

• Henrieta Woźniak - architekt. Projekty 
architektoniczno-budowlane, nadzory 
budowlane, kompleksowa obsługa inwe­
stycji, aranżacje wnętrz, 691-779-787.

• Parkiet, cyklinowanie. Bona, 32-454­
61-37.

• Wylewki maszynowe, zacieranie me­
chaniczne. Solidnie, tel. 660-447-023.

• Wylewki, posadzki maszynowe. Facho­
we doradztwo! Wolne terminy. Dzwoń: 
889-381-165.

• Cyklinowanie, układanie parkietu, 
mozaiki podłóg, montaż paneli podłogo­
wych. Ciechowice, Procek, 602-675-938, 
32-418-60-75.

• Bruks Sebastian Andrzejak. Brukarstwo, 
www.bruk.biz, 665-805-146.

• Malowanie elewacji, dachów, podbitki, 
mieszkan, gładź, panele podłogowe, 
507-252-009.

• Budowa domów pod klucz. Komplek­
sowe wykończenia wnętrz, docieplania 
budynków. Faktury. 514-429-411.

• Kompleksowe usługi brukarskie w kost­
ce granitowej i betonowej, doświadcze­
nie i konkurencyjne ceny, 507-144-696.

• Malowanie, tynki gipsowe, montaż płyt, 
sufity, kafelkowanie, 507-144-696.

• Kompleksowe remonty, adaptacje, ła­
zienki, płytki, panele, regipsy, malowanie, 
tel. 886-599-498.

• Budujemy domy - 16 lat doświadcze­
nia, usługi koparką, tel. 663-716-359.

• Bezpyłowe cyklinowanie, układanie 
parkietu, odnowa drewnianych schodów 
z farby i lakieru oraz profesjonalne do­
radztwo, 691-539-589.

• Roboty remontowo-budowlane w peł­
nym zakresie + ocieplenia budynków, re­
monty dachów. Wykonywanie nadzorów 
budowlanych, 695-638-650, 32-415-16-45.

• Brukarstwo, utwardzanie terenu, roboty 
ziemne, drenaże, usługi minikoparką. 
Tel. 605-228-124.

• Brukarstwo, ogrodzenia, drenaże, 
tel. 782-980-603, www.inrado.pl.

• Docieplanie i malowanie elewacji, tynki 
ozdobne, gładzie, regipsy, malowanie, 
tapetowanie, 502-280-427.

• Kominki, tel. 501-783-259.

• Kompleksowe usługi brukarskie, kon­
kurencyjne ceny, solidne wykonawstwo, 
www.brukowanie-rybnik.pl, tel. 504­
432-897.

• Koparko-ładowarka JCB, usługi + 
wywrotki, transport kruszywa, ziemi, 
tel. 504-432-897.

• Komplex-Dach, pokrycia dachowe, 
papa termozgrzewalna, gonty, rynny, 
obróbki blacharskie, kominy klinkier, 
solidnie, tanio, FV, 606-118-496.

• Nadzór budowlany, projektowanie, 
świadectwa energetyczne, doradztwo 
techniczne, 665-871-450.

• Usługi remontowe - od sufitu po podło­
gę, szybkie terminy realizaji. Zapraszamy! 
Tel. 666-829-092.

• Ogrodzenia kute, panelowe, bramy 
przesuwne, dwuskrzydłowe, segmen­
towe, furtki, montaż od fundamentów. 
Napędy do bram, 513-301-629.

• Usługi koparko-ładowarką, brukar- 
stwo, transport HDS plus wywrotki, 
transport kruszyw, ziemi, usługi ogól­
nobudowlane, tel. 889-113-230.

• Budowa domów, ocieplenia budyn­
ków, rozbiórki, brukarstwo, drenaże, 
tynki, wylewki maszynowe, wynajem 
rusztowań, 889-113-230.

• Pokrycia dachowe, gonty, dachówka, 
papa, blacho-dachówka, obróbki, itp. 
Wycena i pomiar gratis, 782-822-578.

• Tynki cementowe wewnętrzne i ze­
wnętrzne, agregatem, pod malowanie, 
ocieplanie budynków, tynki akrylowe. 
Negocjacja cen. 510-727-827.

• Cyklinowanie, układanie parkietów, 
paneli, gładzie, płyty g.-k., malowa­
nie. Konkurencyjne ceny. Faktury Vat. 
Tel. 502-212-068.

• Pokrycia dachowe, papa, dachówka, 
blacha, gont, obróbki blacharskie, okna 
dachowe, remonty dachów, 697-395-230.

• Firma remontowa z Rogowa zatrudni 
pracownika budowlanego do dociepleń 
i robót wykończeniowych, 693-445-939.

• Cyklinowanie (solidne) schodów, miesz­
kań, świetlic, sal gimnastycznych i auli. 
697-143-799.

• Brukowanie: chodniki, place, wjazdy, 
parkingi, wycena, projekt bezpłatnie 
kanalizacje, przyłącza. Www.brukowa- 
nie.info, tel. 600-502-817, 32-456-23-81.

• Kafelkowanie, remonty łazienek, c.o., 
wod.-kan., sucha zabudowa wnętrz, 
krótkie terminy realizacji, wycena 
gratis, 515-304-042.

• Wykończenia wnętrz, płyty gipsowe, 
szpachlowanie, malowanie, łazienki. Czy­
sto, solidnie. Wycena gratis, 889-954-887.

• Roboty ogólnobudowlane, rozbiórki, 
brukowanie, ocieplanie, ogrodzenia 502­
087-125, 32-457-93-32.

• Malowanie elewacji, dachów, podbitek, 
mieszkań, gładź, panele i drobne roboty 
remontowo-budowlane, 781-759-872, 
698-536-501.

• Dar-Tech, instalacje wod.-kan., c.o., 
gaz, projektowanie, montaż, wymiana, 
tel. 601-094-777.

• Wywóz gruzu w kontenerach, rozbiórki, 
wyburzenia, utwardzanie nawierzchni, 
usługi koparkami, wykopy - transport, 
skład materiałów, piasek, żwir, tłuczeń, 
kliniec, kostka granitowa, opał, muł, 
węgiel, flot, 606-454-105.

DERMATOLOGIA
• Prywatny gabinet dermatologiczny 
Klaudia Krężel, przyjmuje: pn. 16.00
- 18.00. Racibórz, Wojska Polskiego 26b/7, 
608-339-478.

• Wiktoria Kralewska-Kućmierz, dr n. 
med., specj. chorób skóry. Racibórz, Solna
4 lok.3, pn. - pt., 15.00 - 17.00, tel. 32-415­
37-50.

• Choroby skóry, testy alergiczne, lase- 
roterapia, krioterapia, dermatoskopia. 
Racibórz, tel. 32-415-37-50, www.derma. 
neostrada.pl.

DIAGNOSTYKA USG
• USG - Kolor - Doppler, przepływy. 
Witold Ostrowicz, specjalista radiolog, 
Racibórz, Kasprowicza 1, pn.,wt., czw., 
pt. 12.15 - 14.15, 604-347-669, www.usg- 
raciborz.pl.

• NZOZ Rydułtowy, Tetmajera 150, Witold 
Ostrowicz, specjalista radiolog, USG
- Kolor - Doppler, przepływy, 32-729­
40-68, 32-724-24-20, 604-347-669, www. 
usg-raciborz.pl.

KARDIOLOGIA
• Lek. Aleksandra Nowak, specjalista kar­
diolog, poniedziałki, środy 17.00 - 18.00. 
Racibórz, ul. Wojska Polskiego 6a/6, 
602-695-679. Obowiązkowa rejestracja, 
32-415-39-89.

LARYNGOLOGIA
• Dr n. med. Jolanta Grabowska, specja­
lista laryngolog, pn. i czw. 15.30 - 18.00, 
Racibórz, Podwale 14/3, rejestracja 
501-287-739.

OKULISTYKA
• Gabinet okulistyczny, Długa 17, Raci­
bórz, 32-415-15-94. Czynny: poniedziałek 
godz. 16.00 - 18.00, wtorek, środa. piątek 
15.0017.30

PSYCHIATRIA
• Dominik Maślanka, specjalista psychia­
tra, wtorki od 16.00, ul. Podwale 14/4, 
Racibórz, tel. 693-495-957.

UZALEŻNIENIA
• Prywatna poradnia leczenia uzależnień, 
alkoholizm, hazard, narkomania, odtrucia 
poalkoholowe, wizyty domowe, 324-260­
292, 696-478-189.

Zwierzęta
• Sprzedam owczarki niemieckie, tel. 692­
493-549.

• Sprzedam kanarki harceńskie śpiewają­
ce, 32-415-16-19.

• Owczarki niemieckie, 509-162-633.

• Sprzedam szczeniaki rasy york terrier, 
tel. 691-304-975.

SALON SAMOCHODÓW UŻYWANYCH
TOMAS

Rybnik - Popielów, ul. Wodzisławska 309 
tel. 32-425-08-80, tel. kom. 883-435-000!

(przy trasie Rybnik - Wodzisław)
Wodzisław Śl., ul. Rybnicka 42

W ciągłej sprzedaży ok. 30 samochodów, w więk­
szości Krajowych, bezwypadkowych, z gwarancją!

• OPEL INSIGNIA 2010 2,0 CDI kombi kraj, I wł. 
OPEL ASTRA IV 2011 1,7 CDTI krajowy, I wł

• OPEL CORSA D 2010 1,2 klima, krajowy, I wł. 

• OPEL ZAFIRA 2004 2,0 DTI 7 osobowy

• RENAULT MEGANE 2010 1,5 DCI kraj, I wł.

• HYUNDAI I30 2010 1,4 109 KM krajowy, I wł. 

• SKODA FABIA 2011 1,2 klima, krajowy

• FORD FIESTA 2011 1,25 39 tys. km klima ESP 

• FORD FOCUS 2004 1,8 TDCI kombi

• NISSAN NOTE 2006 1,6 krajowy, klima

• SUZUKI GRAND VITARA 2006 1,9 diesel

• VW TOURAN 2009 1,9 TDI 105KM

• AUDI A4 2008 2,0 TDI 170KM kraj, I wł. okazja! 

• AUDI A3 2006 2,0 TDI 140KM i inne

SKUP SAMOCHODÓW ZA GOTÓWKI
SALON CZYNNY:

pn. - pt. 900 - 1700, soboty 900 - 1300

www.tomas.pl

Chcesz zamieścić ogłoszenie?
RACIBÓRZ
• Wydawnictwo Nowiny, Sp. z o.o.

ul. Zborowa 4
pn. - pt. 8.00 - 16.00
tel. 32-415-47-27, fax 32-414-02-60

RYDUŁTOWY
• Sklep „Hit”, ul. Ofiar Terroru 59 a 

pn. - pt. 9.00 - 17.00, 
sob. 9.00 - 13.00 
tel. 32-457-63-34

PSZÓW
• Kwiaciarnia Ładne Kwiatki

ul. Pszowska 555
Godziny otwarcia: pn. - pt. 8.00 - 18.00 
sob. i niedz. 9.00 - 13.00, tel. 509-134-736

odwiedź nasze punkty:
WODZISŁAW ŚL. RYBNIK
• PUT „WW”, ul. Św. Jana 1, tel. 32-455-55-00 

biuro czynne: pn. - pt. 9.00 - 17.00,
sob. 9.30 - 13.00

• Biuro Rachunkowe, ul. Wałowa 25
pn. - pt. 8.00 - 16.00, tel. 32-455-20-19

• Księgarnia „SOWA”, ul. Sobieskiego 24, 
tel. 32-422-13-85

• Sklep „Logotel”, ul. Hallera 9 
czynne: pn. - pt. 9.00 -15.00 
tel. 32-423-35-61

lub naszą stronę w Internecie pod adresem: http://oglo: owiny.pl
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mailto:scriba@scriba.com.pl
mailto:hkatolik@wp.pl
mailto:hkatolik@wp.pl
mailto:hkatolik@wp.pl
http://www.itum.com.pl
http://www.itum
mailto:arthen@arthen.pl
http://www.hum-merlimuzyna.com.pl
ekopal.pl
http://www.wakacjeww.pl
http://www.witold-figura.wb.pl
mix.com.pl
mailto:biuro@osm76.pl
http://www.inrado.pl
http://www.bruk.biz
http://www.inrado.pl
http://www.brukowanie-rybnik.pl
http://Www.brukowa-nie.info
http://www.derma
neostrada.pl
http://www.usg-raciborz.pl
raciborz.pl
http://www.tomas.pl
http://oglo
owiny.pl
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■_SPORTY WALKI - Szermierka

Mroszczak ze złotym 
medalem mistrzostw Europy

■ REKREACJA - Bieganie

Rusza Akademia Biegania

Anna Mroszczak, zawod­
niczka RMKS Rybnik, wróci 
z Mistrzostw Europy Juniorek 
(do 20 lat) ze złotym meda­
lem z turnieju drużynowego. 
Polska reprezentacja w szpa­
dzie kobiet w składzie: Anna 
Mroszczak (RMKS Rybnik), 
Jagoda Zagała (Piast Gliwi­
ce), Kamila Pytka (AZS AWF 
Warszawa), Aleksandra Za­
machowska (KKS Kraków) 
okazała się najlepsza podczas 
turnieju rozgrywanego w Je­
rozolimie. Polki po turnieju 
indywidualnym zostały roz­
stawione z numerem „1” i tego 
miejsca nie oddały do końca 
zawodów. W walce 1\8 fina­

■ SIATKÓWKA - Ćwierćfinał MP juniorów

łu nasze reprezentantki były 
zwolnione, w 1/4 wygrały ze 
Szwajcarią 45:30. W półfina­
le na Polki czekała reprezen­
tacja Rosji. Mecz był bardzo 
zacięty, lecz po wspaniałej 
końcówce Zamachowskiej, 
Polki wygrały 45:41. W fina­
le nasze szpadzistki spotkały 
się z Włoszkami i po horrorze 
w końcówce wygrały 45:44.

- Pomimo młodego wieku 
nasza zawodniczka zakwali­
fikowała się na MEJ i był to 
jej pierwszy start w tej kate­
gorii wiekowej w turnieju o 
takiej randze. Złoty medal w 
drużynie na takiej imprezie 
jest aktualnie największym

Anna Mroszczak (z prawej) wśród najlepszych szpadzistek 
Europy

osiągnięcia naszej młodej 
szpadzistki na arenie mię­
dzynarodowej - powiedział 
po zawodach Artur Fajkis, 
trener pracujący na co dzień z 
szermierzami RMKS Rybnik.

(pm)

Klasyfikacja generalna:
1. Polska

2. Włochy

3. Francja

4. Rosja

Miejski Ośrodek Sportu 
i Rekreacji w Rybniku ko­
lejny raz organizuje Aka­
demię Biegania. Zajęcia 
będą się odbywać od 20 
marca do 26 czerwca, w 
każdy wtorek i czwartek o 
godz. 18.00. Wszyscy chęt­
ni powinni pojawić się na 
parkingu boisk piłkarskich 
RKP za kąpieliskiem Ruda. 
Trasę biegu będzie wyzna­
czał prowadzący zajęcia, 
czyli trener LA Andrzej 
Piecha.

W zajęciach mogą brać 
udział wszyscy, którzy wyra­
żą taką chęć (bez względu na 
poziom umiejętności i wytre- 
nowania), podpiszą stosowne 
oświadczenia pozwalające na 
udział w zajęciach lub przed­
łożą prowadzącemu zgodę 
rodziców (dotyczy uczestni­

ków niepełnoletnich).
W czasie wiosennej edycji 

Akademii Biegania 2014 od­
będzie się 27 spotkań (od 20 
marca do

26 czerwca 2014 - za wy­
jątkiem 1 maja i 19 czerwca 
2014). Każdy uczestnik, któ­
ry będzie obecny na 18 spo­
tkaniach, otrzyma imienny 
karnet dla jednej osoby na 
pływalnię krytą ul. Powstań­
ców Śl. w Rybniku, upoważ­
niający do skorzystania z 10 
wejść na basen - do wykorzy­
stania do końca października 
2014 r.

Na zajęcia można dołączyć 
w dowolnym momencie 
trwania całej edycji wiosen­
nej akademii. Będą się one 
odbywać bez względu na 
pogodę. Udział w nich jest 
bezpłatny. (pm)

Juniorzy TS Volley Rybnik w półfinale mistrzostw Polski
W Jastrzębiu Zdroju został 

rozegrany turniej 1/4 finału 
mistrzostw Polski w siatków­
ce juniorów. Wzięło w nim 
udział sześć zespołów, któ­
re walczyły o dwa premio­
wane awansem miejsca. W 
turnieju bardzo dobrze spi­
sali się rybniccy juniorzy, 
którzy wygrali wszystkie 
swoje mecze. Decydujące o 
awansie spotkanie z Wifamę 
Łódź było niezwykle emo-

cjonujący. Rywale w tie-bre- 
aku mieli nawet przewagę 
trzech punktów. Dopiero w 
końcówce seta rybniczanie 
opanowali emocje i serią 
punktów od stanu 11:12 do­
prowadzili do zwycięstwa 
15:12. Drugim półfinalistą 
został Jastrzębski Węgiel. 
W półfinale MP znalazło 
się 16 najlepszych zespołów 
w kraju. TS Volley trafił do 
grupy, która będzie grała w

TS Volley Rybnik - Bielawianka Bester Bielawa 3:0 (25:14, 25:10, 25:11)
TS Volley Rybnik - AZS PWZS Nysa 3:0 (25:14, 25:11, 25:12)
TS Volley Rybnik - Wifama Łódź 3:2 (25:19, 23:25, 25:15, 22:25, 15:12)

TS Volley: Błażej Podleśny (kapitan), Radosław Niestrój, Rafał Szymura, Marcin 
Harazim, Bartosz Konsek, Jan Siemiątkowski, Wojciech Wowra, Paweł Łagodziń- 
ski, Paweł Brzezina, Bartosz Skolimowski, Aleksander Czajkowski, Adam Szołtys, 
Sebastian Turek. Trenerzy: Lech Kowalski, Wojciech Kasperski i Piotr Sikora. Fizjo­

terapeuta: Łukasz Lelek. Statystyk: Jarosław Żmijewski.

Świnoujściu z miejscowym także Błyskawicą Szczecin 
Maratonem Świnoujście, a i Treflem Gdańsk. (kp)

■ SPORTY WALKI- Boks

Rybniccy bokserzy na piątkę
Z odbywających się w Ja­
worznie mistrzostw Śląska 
juniorów zawodnicy sekcji 
bokserskiej RMKS Rybnik 
przywieźli 5 medali. Mi­
strzem Śląska w wadze do 
52 kg został Krzysztof Ko- 
walak, pokonując w finale 
przed czasem w drugiej run­
dzie Piotra Kaczkowskiego 
z Gardy Gierałtowice. W

wadze 56 kg srebrny medal 
wywalczył Dawid Pierchała, 
który w finale uległ na punk­
ty reprezentantowi Polski i 
mistrzowi kraju Oskarowi 
Matera z Sosnowca. Brązowe 
medale wywalczyli: Damian 
Janukowicz (waga 48 kg), Da­
mian Piwowar (waga 64 kg) 
oraz Michał Wojdan (waga 
75 kg). (kp)

REKLAMA

(FITNESS CLUB
R*b032 739
www.fundacjarybnik.pl

Proponujemy 2 grupy:

1. Spacerowa-S
dla początkujących i z mniejszą 
aktywnością fizyczną

2. Aktywny Spacer-AS
dla osób aktywnych fizycznie 

Jednorazowe zajęcia 
razem z rozgrzewką to 1,5 h.

Harmonogram zajęć:

-wtorek: 8.30-10.00 (S) 
-wtorek: 17.00-18.30 (AS)
-czwartek: 8.30-10.00(S)
-czwartek: 17.00-18.30 (AS)

Wstęp:
- Biletjednorazowy*-15zł
- Karnet* (4-5 wejść)-50 zł
*(ważny miesiąc)

Fundacja Elektrowni Rybnik zaprasza na profesjonalne zajęcia, 
które poprowadzi: Paweł Mitura-Zielonka, Instruktor Polskiej 

oraz Międzynarodowej Federacji Nordic Walking.
:

^FITNESS CLUB

www.fundacjarybnik.pl

NOWE ZAJĘCIA
w Fitness Clubie Fundacji Elektrowni Rybnik! Of

FUNDACJI ELEKTROWNI RYBNIK

Fundacja Elektrowni Rybni

TYLKO U NAS w cenie zakupionych karnetów dodajemy 
DODATKOWE WEJŚCIA na basen, grotę solną oraz saunę IR!

Dodatkowe wejścia są ważne przez okres ważności karnetu miesięcznego, 
do wykorzystania przez właściciela i osoby mu towarzyszące.

sport.nowiny.pl
http://www.fundacjarybnik.pl
http://www.fundacjarybnik.pl
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■ ŻUŻEL - ŻKS ROW Rybnik

Pełna hala podczas
prezentacji żużlowców

■ PIŁKA NOŻNA - Sparingi

Forteca Świerklany

Tłumy kibiców zjawiły się 
w sobotę w boguszowickiej 
hali na prezentacji kadry 
żużlowców ŻKS rOw Ryb­
nik. Gościem specjalnym 
tej imprezy był sam Tomasz 
Gollob, który przyjechał 
na zaproszenie prezesa 
Krzysztofa Mrozka.

Fani czarnego sportu zoba­
czyli wszystkich zawodników 
zakontraktowanych na nowy 
sezon. Po zeszłorocznym 
awansie z II do I ligi plany 
kolejny raz są bardzo ambit­
ne: - Naturalne jest to, że je- 
dziemy o awans. Nikogo się 
nie boimy, ale przed każdym 
mamy respekt. Pojedynki w 
Rybniku na pewno będą bar­
dzo fajne - zapowiadał Mro­
zek, prezes ŻKS. Gwarantem 
sukcesu ma być kadra, którą 
stanowić będą: Chris Harris, 
Lewis Bridger, Dakota North, 
Ilja Czałow, Vaclav Milik, 
Dawid Stachyra, Michał 
Szczepaniak, Roman Chro­
mik, Marcin Bubel, Kacper 
Woryna, i Kamil Wieczorek. 
- Uważam, że wszystko bę­
dzie dobrze funkcjonowało. 
Mamy wspaniałych zawod­
ników. W zeszłym roku wy­
walczyliśmy awans i w tym 
również będziemy walczyli o 
najwyższe cele - powiedział 
Jan Grabowski, trener rybnic­
kiej ekipy, którą uzupełniają 
mechanicy: Eugeniusz Sku­
pień i Marcin Furgoł. Podczas 
sobotniej prezentacji każdy 
z żużlowców opowiadał o 
przygotowaniach do nowego 
sezonu, planach, ambicjach 
oraz celach. - Miniony rok

■ SPORT SZKOLNY - Piłka ręczna
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Piłkarze ręczni „Tygla" mistrzami Rybnika
W „ekonomiku” rozegrano miejski finał

28 lutego w hali sportowej 
Zespołu Szkół Ekonomicz- 
no-Usługowych rozegrany 
został finał miejski w piłce 

ręcznej chłopców szkół 
ponadgimnazjalnych.

O tytuł mistrza Rybnika 
rywalizowały 4 szkoły. Jak 
się ostatecznie okazało naj­
lepsza była ekipa z Zespołu 
Szkół Technicznych, która 
wywalczyła również awans

Na zaproszenie Krzysztofa Mrozka ( z prawej) prezentację 
rybnickich żużlowców oglądał również Tomasz Gollob (z lewej)

był na plus. Wierzę, że ten 
będzie jeszcze lepszy. Mój 
cel jest taki, żeby dorównać 
w osiągnięciach dziadkowi, a 
może nawet go prześcignąć
- stwierdził rybniczanin 
Kacper Woryna, dla które­
go będzie to dopiero drugi 
sezon w dorosłym ściganiu. 
Jednym z nowych nabytków 
ŻKS jest Dawid Starchyra.
- Dlaczego Rybnik? Bardzo 
szybko porozumiałem się z 
prezesem Mrozkiem. Rozmo­
wy były krótkie i konkretne, 
także nie pozostało mi nic 
innego jak tylko przywdziać 
rybnicki plastron - tłumaczył 
zawodnik jeżdżący ostatnio 
w Gdańsku. Rekinem został 
również Anglik Chris Harris, 
który kiedyś reprezentował 
już barwy klubu z Rybnika. - 
Dwa lata świetnie się w Ryb­
niku bawiłem i znakomicie 
się tutaj czułem. Była świetna 
atmosfera i wiem, że teraz bę­
dzie podobnie. Na torze będę 

do zawodów rejonowych.
Skład drużyny „Tygla: Prze­

mysław Pierścionek, Konrad 
Piecha, Michał Błaszczok, 
Łukasz Kuczera, Jakub Sała- 
ciński, Piotr Klejnot, Patryk 
Łaszkiewicz, Oskar Hanak, 
Marek Palica, Remigiusz 
Gwóźdź, Jacek Tecler, Paweł 
Michalski, Karsten Bugdol. 
Opiekun: Grzegorz Szulik.

(pm) 

dawał z siebie maksimum
- obiecał kibicom popular­
ny „Bomber”. - Chciałbym, 
żeby po tym sezonie wszyscy 
ludzie w Rybniku byli szczę­
śliwi. Przyjechałem tu po to, 
żeby zrobić kawał dobrej ro­
boty. Postaram się jechać na 
miarę swoich możliwości. 
A po to uprawia się sport, 
żeby odnosić w nim sukcesy
- tymi słowami przywitał się
z fanami inny z nowych na­
bytków, Australijczyk Dakota 
North. Specjalnym gościem 
podczas prezentacji był żuż­
lowy mistrz świata Tomasz 
Gollob. - Macie w Rybniku 
wielu młodych zawodników, 
którzy muszą dużo jeździć. 
Uważam, że za kilka lat to 
będzie doskonała, odmłodzo­
na ekipa. Uważam, że jest to 
początek wielkiej rybnickiej 
drużyny - stwierdził Gollob, 
którego słowa spotkały się z 
żywiołową reakcją publicz­
ności. Kuba Pochwyt

Wyniki
IV LO - I LO 21:16
ZST - V LO 24:20
Mecz o 3. miejsce V LO - I LO 18:6 
Mecz o 1. miejsce ZST - IV LO 34:17 
Klasyfikacja końcowa
1. Zespół Szkół Technicznych im. St. 

Staszica
2. IV LO im. M. Kopernika
3. Zespół Szkół nr 3 - V LO
4. I LO im. Powstańców Śl.

ograła
W meczu sparingowym 

rozegranym w Świerkla­
nach, czwartoligowa For­
teca pokonała 2:1 lidera 
klasy okręgowej, LKS Bełk. 
Obydwie drużyny walkę o 

ligowe punkty rozpoczną 

22 marca.
Wynik spotkania w 15. 

minucie otworzył Grzegorz 
Jasiczek, który z strzałem z 
rzutu wolnego z ponad 20 
metrów pokonał Huzarewi- 
cza. Bramkarzowi gospoda­
rzy w skutecznej interwencji 
przeszkodzili koledzy z dru­
żyny, ponieważ ustawili bar­
dzo nieszczelny mur. Zespół 
trenera Piotra Haudera odpo­
wiedział w 41. minucie, tak­
że po stałym fragmencie gry. 
Po dośrodkowaniu z lewego 
skrzydła sprytnym strzałem 
głową popisał się Kamil Ku­
czok i doprowadził w ten spo­
sób do wyrównania. Forteca 
objęła prowadzenie na 12 
minut przed końcem meczu, 
kiedy to w sytuacji sam na 
sam z bramkarzem nie pomy­
lił się Tomasz Michalik. - Tro­
chę trwało, zanim weszliśmy 
w mecz. Nie było koncentra­
cji, czego efektem stracona 
bramka po rzucie wolnym.

REKLAMA

INSIGNIA DLA BIZNESU

TAKA OFERTA DRUGI RAZ SIĘ NIE POWTÓRZY.

Wir leben Autos.

Tylko do końca marca możesz zyskać minimum 40 000 zł, odliczając podwójną 
wartość VAT przy zakupie bogato wyposażonego Opla Insignia bez kratki. 
Szczegóły na opel.pl

opel.pl

Powyższa oferta na Opla Insignię z pełnym odliczeniem podatku VAT dotyczy wybranych modeli z homologację ciężarowę N1, 
zakupionych po 3 marca 2014 r. Możliwość skorzystania z pełnego odliczenia podatku VAT od dokonanego zakupu samochodu 
zależy od aktualnie obowięzujęcych przepisów podatkowych, które mogę ulec zmianie. Przedstawione zdjęcie jest ilustrację 
i może zawierać elementy wyposażenia niedostępne dla modelu z homologację N1. Oferta ważna do wyczerpania zapasów. 
Szczegóły oferty u dystrybutorów Opla. Zużycie paliwa i emisja CO2: Opel Insignia 3,7- 8,71/100 km, 99-204 g/km (wg dyrektywy 
WE 715/2007, w cyklu mieszanym). Informacje na temat złomowania samochodu, przydatności do odzysku oraz recyklingu sę 
dostępne na www.opel.pl

FIJAŁKOWSKI
Rybnik, ul. Żorska 75, tel. 32 42 39 700 www.fijalkowski.pl
Jastrzębie Zdrój, ul. Armii Krajowej 70, tel. 32 47 67 000

KS Bełk
Fajny strzał, ale jeden z mo­
ich zawodników uchylił się w 
murze i stąd ten gol. Im dłużej 
trwał mecz, tym było widać, 
że fizycznie jesteśmy dużo 
lepiej przygotowani. Moto- 
rycznie wyglądamy dobrze, 
pozostała kwestia odpowied­
niej organizacji gry. Wpływ 
na jakość naszych poczynań 
miał też fakt, że brakowało kil­
ku zawodników - powiedział 
Piotr Hauder, szkoleniowiec 
Fortecy Świerklany. - Bar­
dzo pozytywnie oceniam 
młodzieżowców, którzy dziś 
zagrali i których chcemy po­
zyskać. Jeśli chodzi o mecz, 
to początek jak najbardziej 
dla nas. Wyszliśmy wysokim 
pressingiem i przez 25 minut 
wychodziło to bardzo dobrze. 
W tym czasie zdobyliśmy też 
gola. Dużo piłek przechwyci­
liśmy na połowie przeciwnika 
i o to nam właśnie chodziło, 
aby ten element przećwi­
czyć. Później cofnęliśmy się 
i oddaliśmy inicjatywę rywa­
lowi. Ubolewam nad tym, że 
straciliśmy bramkę po sta­
łym fragmencie gry, ale mu­
szę pogratulować trenerowi 
Hauderowi, że przygotował 
je w bardzo ciekawy sposób.

Forteca Świerklany

LKS Bełk

BRAMKI: Kamil Kuczok (41.), To­
masz Michalik (78.) - Grzegorz Ja- 

siczek (15.)
FORTECA: Huzarewicz - Bochenek, 
Pająk, Radosław Żbikowski, Sudoł, 
Zmuda, Kuczok, Pastuszak, Musiolik, 
Wieczorek, Wróblewski. Grali też: Kę­
dzierski, Szypuła, Mrowiec, Getler, Jóź- 
wiak, Michalik. Trener: Piotr Hauder.

BEŁK: Kobierski - Wybierek, Stajer, 
Stryczek, Stanek, Jasiczek, Piecz­
ka, Cieślak, Borowiec, Gabryś, 
Oleś. Grali też: Podpłoński, Obarski, 
Adamkowski, Semeniuk, Nizioł. Tre­
ner: Jacek Polak.

Druga połowa była wyrówna­
na i jeden gol zadecydował o 
wygranej Fortecy - skomen­
tował spotkanie Jacek Polak, 
trener LKS Bełk. Dodajmy, że 
obie ekipy ligowe zmagania 
rozpoczną 22 marca. Czwar- 
toligowa Forteca podejmie 
wtedy GTS Bojszowy, zaś 
LKS w tym samym czasie na 
swoim boisku, w meczu na 
szczycie „okręgówki”, zmie­
rzy się z MKS Lędziny.

Kuba Pochwyt

sport.nowiny.pl
opel.pl
opel.pl
http://www.opel.pl
http://www.fijalkowski.pl
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■ PIŁKA NOŻNA - I liga

Słaby ROW przegrał ze Stomilem
■ KOSZYKÓWKA - Puchar Polski

Wisła za mocna. Basket
ROW zakończył sezon

Nie tak wyobrażali sobie 
kibice Energetyka ROW 
Rybnik inaugurację pił­
karskiej wiosny przy ul. 
Gliwickiej. Podopieczni 
Marka Wleciałowskiego 
podejmowali na swoim sta­
dionie Stomil Olsztyn i mieli 
rozpocząć marsz w górę 
tabeli. Nic z tych planów nie 
wyszło. Rybniczanie zagrali 
bardzo słaby mecz i zasłu­
żenie przegrali z bardziej 
zdeterminowanym, a co 
ważniejsze lepiej grającymi 
w piłkę Stomilem.

Goście szybko obnaży­
li słabość rybniczan. W 8. 
minucie, w niezrozumiały 
sposób, sam przed bramka­
rzem ROW znalazł się Dar- 
mochwał i precyzyjnym 
strzałem pokonał Bucka. Nie 
była to jakaś perfekcyjna ak­
cja przyjezdnych, starczyło 
to jednak, aby oszukać ryb­
nickich defensorów, którzy 
kompletnie się pogubili. Ryb­
niccy piłkarze mieli ogromne 
problemy z powstrzymaniem 
Kato. Japoński skrzydłowy 
robił na boisku co chciał. Po 
jego zagraniu piłka trafiła w 
rękę Jarego i sędzia wskazał 
na wapno. Była wtedy 42. mi­
nuta spotkania. Na szczęście 
dla ROW Bzdęga trafiłzjede- 
nastu metrów w poprzecz­
kę.

Debiut Pawła Mandrysza

Mało sytuacji strzelec­
kich, duża niedokład­
ność w grze

CYTAT Z TRYBUN

Mamy trenera 
z reprezentacji 
to ROW gra jak 
reprezentacja

■ PIŁKA NOŻNA - Klasa okręgowa

Celem awans mimo deficytu młodzieżowców
Wywiad z Jackiem Polakiem, 
trenerem LKS Bełk, lidera 
pierwszej grupy katowickiej 
klasy okręgowej.
Kuba Pochwyt: Jakie 
nastroje panują w Bełku 
przed startem piłkarskiej 
wiosennej?
Jacek Polak: Wszystko w po­
rządku. Można powiedzieć, 
że wszyscy z niecierpliwo­
ścią czekamy na rozpoczę­
cie rundy rewanżowej. Cel 
mamy jasno określony jesz­
cze w zeszłym roku: chcemy 
awansować i z tego się nie 
wycofujemy. Czekamy na 
pierwszy mecz.
Który z zespołów może wam 
przeszkodzić w ewentual­
nym awansie?
Myślę, że drużyna z Lędzin

Energetyk ROW Rybnik

Stomil Olsztyn

BRAMKI: Darmochwał (8.), Trzecia- 
kiewicz (60.)

ŻÓŁTE KARTKI: Potirniche, Bucek 

(ROW) - Czarnecki, Trzeciakiewicz, 
Mroczkowski, Warcholak (Stomil) 

ROW: Bucek, Szary, Jary, Potirniche, 
Płonka, Otręba, Krotofil, Muszalik 
(46. Cisse), Vrto (66. Mandrysz), Ko­

stecki, Feruga (77. Sobczak)

STOMIL: Skiba, Bucholc, Czarnecki, 
Koprucki, Mroczkowski, Bzdęga (79. 
Warcholak), Darmochwał, Głowacki, 
Jegliński, Kato, Trzeciakiewicz (74. 
Żwir)

Po zmianie stron obraz gry 
nie uległ zmianie. Stomil kon­
trolował przebieg wydarzeń 
na boisku i groźnie kontrata­
kował. Gra rybniczan była 
tylko nieco lepsza. Z przodu 
próbował rozerwać szyki 
obronne Cisse, który zmie­
nił w przerwie Muszalika. 
Próby sforsowania zasieków 
Stomilu przez piłkarzy Wle- 
ciałowskiego nie przyniosły 
jednak spodziewanego efek­
tu. Na domiar złego, w 60. 
minucie meczu, w pole kar­
ne wpadł Trzeciakiewicz, 
spokojnie ograł Potirniche i 
strzelił drugą bramkę dla Sto­
milu. Przyjezdni ostatecznie, 
w pełni zasłużenie, wygrali 
2:0, a powinni dużo wyżej.

Na stadionie w Rybniku 
pojawiło się wielu znanych z 
ligowych boisk zawodników 
czy trenerów. Mecz oglądał 
m.in. były selekcjoner kadry 
Waldemar Fornalik, który 
trzymał kciuki za obecnego 
trenera rybniczan, a jeszcze 
niedawno swojego asysten­
ta w pracy z reprezentacją. 
Niestety, jego wsparcie na 
niewiele się zdało.

W piątek 15 marca, Energe­
tyk ROW zagra, ponownie na 
swoim stadionie, z GKS Ty- 

będzie głównym kontrkan­
dydatem. Są też opinie, że 
odpuszczać nie zamierza 
druga drużyna Energetyka 
ROW Rybnik. Zapowiada się 
zatem ciekawa runda. Moim 
zdaniem, czarnym koniem 
wiosny może być Urania 
Ruda Śląska.
Jak wyglądają wasze 
przygotowania do walki o 
czwarta ligę?
Wszystko przebiegało zgod­
nie z nakreślonym przeze 
mnie planem. Od dwóch ty­
godni trenujemy już na świe­
żym powietrzu, bo aura ku 
temu sprzyja. Wychodzimy 
też już na trawiaste boiska, 
żeby zawodnicy na dwa ty­
godnie przed ligą zaznajomili 
się z nawierzchnią. Bo wcze-

Paweł Mandrysz zadebiutował w rybnickim zespole. szkoda, że
w przegranym meczu.

PO MECZU POWIEDZIELI:
Marek Wleciałowski, trener Energetyka ROW Rybnik
Zespół z Olsztyna był bardzo dobrze ustawiony w obronie. Mieliśmy z tym duże pro­
blemy. Szybko stracona bramka również utrudniła nam granie. Było widać, że mój 
zespół w takim zestawieniu, w meczu o stawkę - wystąpił pierwszy raz. Trzeba po­
wiedzieć wprost: zawiedliśmy. Nasze oczekiwania jak i kibiców na pewno były inne. 
Będziemy nadal pracować i walczyć. Bo w żadnym momencie nie odpuścimy. Mamy 
sporo materiału do analizy.

Kamil Kostecki, kapitan Energetyka ROW Rybnik
Przez cały mecz prezentowaliśmy się słabo. Nie zbieraliśmy drugich piłek. Były 
za duże odstępy pomiędzy formacjami. Atak grał swoje, pomoc swoje, brakowało 
jedności. Mecz nie układał nam się od początku. Było dużo niedokładności, start, 
złych przyjęć piłki. Na analizę i wyciąganie wniosków z tego bardzo słabego meczu 
przyjdzie czas w najbliższych dniach. Mam nadzieję, że będzie to dla nas taki dzwo­
nek, po którym się obudzimy. Co do mojego ustawienia na boisku, nie chcę się na 
ten temat wypowiadać. Ocenę zostawiam trenerowi. Mogę tylko powiedzieć, że ze 
swojego występu jestem niezadowolony. W następnych spotkaniach postaramy się 
zmazać tę plamę.

NASZYM ZDANIEM: Forma rybnickich obrońców, porównując ją do jesieni, nadal 
pozostawia wiele do życzenia. Mnożą się straty, kiksy i niedokładność. Jeszcze 
bardziej martwi postawa formacji ofensywnych. Na jesień rybniczanie, nawet je­
żeli przegrywali, potrafili groźnie atakować i stwarzać sobie sytuacje strzeleckie. W 
meczu ze Stomilem nie było ich praktycznie w ogóle. Rybniccy piłkarze grali bardzo 
niedokładnie, daleko od siebie, nie stanowili monolitu. Bez formy są Muszalik, Fe- 
ruga czy Kostecki, liderzy ROW. Zastanawia też ustawienie drużyny. Na mecz, który 
był bardzo ważny w aspekcie walki o utrzymanie, trener nie desygnował do gry w 
pierwszej jedenastce żadnego napastnika. Rolę tę miał pełnić Kostecki, nominalny 
pomocnik. Zastanawia ustawienie Płonki na prawej obronie, który również jest po­
mocnikiem. Miejmy nadzieję, że sztab szkoleniowy szybko wyciągnie wnioski i w 
kolejnych spotkaniach będzie już tylko lepiej. Wydaje się, ze gorzej być nie może.

chy. Ewentualna porażka w plikuje sytuację rybniczan w
tym spotkaniu mocno skom- tabeli. Marek Pietras

śniej mieliśmy zajęcia albo na 
hali, albo na orliku.
Czy w klubie nastąpiły ruchy 
kadrowe?
Przede wszystkim pozy­
skaliśmy bramkarza Piotra 
Kobierskiego. Odszedł nato­
miast Mateusz Wojtynek. Do­
szedł do nas również Dawid 
Semeniuk, który z pewno­
ścią będzie wzmocnieniem 
linii pomocy lub obrony. 
Szykujemy również transfer 
jednego, może dwóch mło­
dzieżowców, ale nie chciał- 
bym w tym wypadku mówić 
o nazwiskach.
Jak LKS Bełk musi zagrać 
wiosną, by obronić pozy­
cję lidera i awansować do 
czwartej ligi?
Na pewno musimy być skon­

centrowani w tyłach, bo z 
tym bywały problemy. Zaś 
co do skuteczności z przo­
du to uważam, że nic nie 
straciliśmy i nadal będzie to 
funkcjonowało jak na jesień. 
Natomiast grę w defensywie 
musimy zdecydowanie po­
prawić.
Czy wszyscy zawodnicy z 
kadry są zdrowi?

Niestety nie. Problemy 
mamy szczególnie z mło­
dzieżowcami. Dwóch „po­
sypało się” zdrowotnie i w 
ich miejsce musimy kogoś 
pozyskać. Sami nie mamy 
aż tylu młodych chłopaków, 
aby wyciągać ich na przykład 
z juniorów. Mamy po prostu 
deficyt młodzieżowców.

Koszykarki Basket ROW 
Rybnik 1 marca zakoń­
czyły występy w Basket 
Lidze kobiet, pokonując 
ekipę Riviery Gdynia. 
Ostatecznie rybnicki 
zespół został sklasyfi­
kowany na 7. miejscu 
w Basket Lidze Kobiet. 
Ten wynik można uznać 
za przyzwoity, biorąc 
pod uwagę, że było to 
pierwszy sezon nowego 
klubu, który reprezentu­
je Rybnik w BLK.

Ostatnim akcentem sezonu 
2013/14 był dla Basket ROW 
występ w turnieju Final Four 
Pucharu Polski. Po przejściu 
kilku rund podopieczne Ka­
zimierza Mikołajca trafiły 
do finału, gdzie oprócz nich 
znalazły się również CCC 
Polkowice, Wilki Morskie 
Szczecin i Wisła Kraków. I to 
właśnie ta ostatnia ekipa była 
rywalem rybnickiego zespo­
łu w meczu w półfinałowym 
PP. Krakowianki były zdecy­
dowanym faworytem tego 
spotkania. Jak się później 
okazało, z tej roli wywiązały 
się znakomicie.

Rybniczanki prowadziły w 
meczu tylko na samym jego 
początku. Potem zawodnicz­
ki Stefana Svitka grały na 
bardzo wysokiej skuteczno­
ści, która w pierwszej kwar­
cie wyniosła aż 68 proc. W 
Basket ROW wyróżniały 
się Harris i Nowacka, ale to 
było za mało na znakomicie 
dysponowane rywalki z Kra­
kowa. Po 20 minutach Wisła 
prowadziła 52:33.

W drugiej połowie wicemi- 
strzynie Polski kontrolowały 
przebieg wydarzeń na par­
kiecie. W ostatniej kwarcie 
z dobrej strony pokazała się 
Zielonka, która kilka razy tra- 
fiłazzalinii6.75.Toniemiało 
jednak większego znaczenia 
w ostatecznym rozstrzygnię-

Szukają sportowych materiałów
Rybniczanin Jerzy Szczy­

gielski, autora książek sporto­
wych dotyczących Rybnika i 
Śląska oraz Klub Olimpijczy­
ka „Sokolnia” zwracają się z 
uprzejmą prośbą do wszyst­
kich posiadaczy starych wy­
dawnictw, gazet, biuletynów, 
programów, albumów, osobi­
stych notatek, a także starych 
zdjęć (do 1950 r.) o tematyce 
sportowej o kontakt, wraz z 
podaniem posiadanych da­
nych, pod numer tel.: 32 42 
23 550 lub za pośrednictwem 
maila: media-sport@o2.pl.

Wszystkie dane zostaną 
wykorzystane do opracowa­
nia wydawnictw, które będą 
podsumowaniem sportowej 
działalności w Rybniku, a 

ciu. Wisła wygrała 91:56 i 
pewnie awansowała do fina­
łu PP.

W tym meczu sztab szko­
leniowy Basket ROW nie 
mógł skorzystać z cho­
rych Markel Walker oraz 
Agnieszki Kułagi. - Rywal­
ki grały na bardzo dobrej 
skuteczności, zdobywając 
w pierwszej połowie aż 52 
punkty. My w ofensywie 
nie wyglądaliśmy źle, ale w 
defensywie nie byliśmy w 
stanie zatrzymać doskona­
le dysponowanych krako­
wianek. Którakolwiek nie 
weszła na parkiet, trafiała. 
Dodatkowo musieliśmy so­
bie radzić w mocno okro­
jonym składzie, co też nie 
pozostawało bez znaczenia 
dla wyniki - powiedział po 
meczu Adam Rener, drugi 
trener Basket ROW.

W drugim półfinale CCC 
Polkowice pokonało ekipę 
ze Szczecina i w niedzielę 
mistrzynie Polski zagrały z 
Wisłą w finale. W nim lep­
sze okazały się krakowianki, 
które mogły cieszyć się z wy­
walczonego trofeum.

Dla rybniczanek sam 
awans do finału był sukce­
sem. To pierwszy taki przy­
padek w historii rybnickiej 
koszykówki. Teraz przyszedł 
czas na przygotowania do 
kolejnego sezonu. Miejmy 
nadzieję, że Basket ROW bę­
dzie znaczącą siłą w Basket 
Lidze Kobiet. Marek Pietras

Basket ROW Rybnik - Wisła Can- 
-Pack Kraków 56:91 (18:30, 15:22, 
9:19, 14:20)
Basket: Rebecca Harris 16, Agata 
Nowacka 12, Justyna Zielonka 11, 
Martyna Stelmach 9, Aldona Mora­
wiec 6, Anna Kuncewicz 2, Joanna 
Łabuz 0, Joanna Kędzia 0.
Wisła: Jantel Lavender 19, Justyna 
Żurowska 10, Cristina Ouvina 10, 
Agnieszka Szott-Hejmej 9, Danielle 
McCray 8, Marta Jujka 8, Allie Qu- 
igley 7, Agnieszka Skobel 7, Paulina 
Pawlak 7, Katarzyna Krężel 6.

także przedstawią biogramy 
osób szczególnie zaangażo­
wanych.

W przygotowaniu są: Ryb­
nik - Monografia sportu i 
fotografii (XIX, XX, XXI w. 
do 2015 r.) - wydanie do­
tyczyć będzie wszystkich 
dyscyplin, organizacji, po­
stanowień sportowych wraz 
z ich chronologicznym naj­
ważniejszym przebiegiem 
oraz drugie wydanie: Ryb­
nik, Słownik biograficzny 
(pierwsze wydanie autor­
stwa L. Musiolika pochodzi 
z 2000 r.). Wszystkie osoby 
widzące swoją osobę w wy­
dawnictwie (dot. wszystkich 
gałęzi działalności) proszone 
są także o kontakt. (opr.pm)

sport.nowiny.pl
mailto:media-sport@o2.pl

