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MIESIECZNIK POSWIECONY NAUCZYCIELSKIM KONFERENCJOM
REJONOWYM | WOGOLE SPRAWOM SAMOKSZTALCENIA
NAUCZYCIELI
WYDAWANY PRZEZ KOMITET REDAKCYJNY PRZY Z. N. P. WE WLEOCLAWKU

Ludwik Bandura.
SZKOLNICTWO W STANACH ZJEDNOCZONYCH.

1. Historja.

Kiedy stopa pierwszych emigrantéw dotkneta ziemi ame-
rykanskiej i powstaly pierwsze skupienia ludzkie, myslano
przedewszystkiem o stworzeniu sobie warunkdéw zycia. Pierwsi
osadnicy opuszczali Europe najczesciej dlatego, by uniknaé
przeSladowan religijnych. Tu na nowej ziemi, niekrepowani
przez nikogo, mogli rozwing¢ zywa dziatalno$¢ religijng. Sekty
przeSladowane w Europie miaty tu wszelkie mozliwosci roz-
woju. Ale i mysl polityczna gnebiona na starej ziemi tu
mogta krzewié¢ sie swobodnie.

Gdy jednak podrasta¢ zaczeto mtode pokolenie, musiano
sie zatroszczy¢ o jego wychowanie. Pierwsze szkoty zostaty
zalozone przez gminy wyznaniowe i zwigzki polityczne. Szko-
ty te co do swego typu organizacyjnego pozostawaly pod wy-
raznym wplywem kraju macierzystego. Obok elementarza po-
stugiwano sie w nauczaniu psatterzem i Nowym Testamentem.
Szkoty wyzsze przygotowywaty duchownych, a gtbwnemi przed-
miotami nauczania byly tacina i greka.

Obowigzek szkolny wprowadzono poraZz pierwszy w sta-
nie Massachusetts w r. 164/. W innych stanach uczyniono
to dopiero w w. XIX. Najpdzniej, bo dopiero w r. 1918,
ujeto obowigzek szkolny w normy prawne w stanie Missi-
ssippi.

PP Pierwsze kolegja powstaty w XVII w. w miastach na
wybrzezu wschodniemu w Harvard (1636 r.) i w Yale (1701 r.).
Organizacja ich wzorowana byfa na kolegjach angielskich. Ko-
legja zaktadano najczesciej zdata od wielkich miast. Utrzy-
mywane byly przez prywatne fundacje. Pierw sze kolegja pan-
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stwowe powstaty okoto r. 1800. Kolegja pozostajg jeszcze
w XIX w. na do$¢ niskim poziomie, tak ze absolwenci ich
najczesciej konczg studja w Europie i tu zdobywajg doktoraty.
Pierwsze kolegja zenskie powstaty okoto 182(> r.

Poczatkiem dzisiejszych szkot Srednich to szkotly facin-
skie (L tin Grammar School) z 1700 r. Wiasciwa organizacja
szkolnictwa Sredniego zostata jednak dopiero w XIX w. zapo-
czatkowana. W r. i821 powstaje w Bostonie pierwsza High
School. W r. 1850 jest juz 20 takich szkét w 20 stanach
Pod koniec wieku zauwazy¢ sie daje podobne zjawisko jak
U nas po wojnie, a mianowicie naptyw szerokich mas do szkét
Srednich. W r. 1890 uczeszczato do szkdt Srednich 200,000
uczniow, wr. 1900 j' z 520,000, w r. 1910—900,000, w r. 1920
juz 2.130 000, wr. 1924 3,175,000, do czego dochodzi jeszcze
300.000 ucznidw, ksztatcacych sie w szkotach prywatnych.
Liczba uczniow wzrosta wiec w ciggu 44 lat o 1587,5». Wpraw-
dzie i liczba ludnosci wzrosta, jednak nie tak gwattownie.
Podczas kiedy w r. 1890 na tysiac mieszkancow przypadato
3,2 uczniow szkot Srednich, to w r. 1900 juz 6,8, w r. 1910
juz 10, w r. 1920—17,6, w r. 1924 juz 226. W Polsce na
1000 mieszkancow przypada 6,7 uczniow szkdt Srednich. Jesli
wzig¢ pod uwage miodziez od 15 do 18 lat, to w r. 1922 by-
fo w szkotach Srednich 33» chtopcow i 37$ dziewczat. (W Pol-
sce wsréd miodziezy od 10 — 19 lat w szkotach Srednich jest
2% chtopcow, 1,37, dziewczat). Amerykanie nie obawiajg sie
jednak zdeklasowania sie miodziezy, gdyz zycie jest u nich
tak zorganizowane, Ze nie dyplom ukonczenia szkoty daje pra-
wo do stanowisk, lecz umiejetnosci i zdolnosci poszczegdlnego
obywatela. Szkota moze coprawda rozwing¢ te zdolnosci i da¢
pewne umiejetnosci, ale nie daje zadnych przywilejéw. Libe-
ralizm jest nawet tak daleko posuniety, ze praktyke lekarskg
moze wykonywac kto$, kto nie odbyt studjow na wydziale
medycznym, lecz zdobyt wiedze w drodze samouctwa. Liczny
naptyw miodziezy do szkdt Srednich oznacza wiec praktycznie
przedtuzenie obowigzku szkolnego.

Pierwsze przedszkole powstato 1873 r. w St. Louis. Idea
wychowania przedszkolnego zostata do Ameryki przeszczepiona
przez niemieckich emigrantow. W wychowaniu tern zazna-
czajg sie wyraznie wplywy Frobla,, do dzi§ pozostata nawet
nazwa niemiecka ,,Kindergarten*.

2. Nauczanie poczatkowe.

Przedszkola. Przedszkola istniejg dzi§ we wszystkich
miastach. Staty sie one poprostu potrzebg ze wzgledu na
postepujacy proces rozkladu rodziny. Ale majg i inny cel do
spetnienia. Do niedawna byty Stany Zjednoczone krajem licz-
nego naptywu emigrantow. Przedszkola spetniaty wiec wy-
bitng role w przyswojeniu dzieciom emigrantow jezyka angiel-
skiego. W Ameryce niema obowigzku posylania dzieci do
przedszkola, ustawodawstwo moéwi jednak o ,prawie dziecka
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— Przedszkole (The Kindergarten).

— szkota elementarna (The elementary school).
— Szkota $rednia 4-letnia (High school).

1— Szkota $rednia ! stopnia (Junior High school).
— Szkota $rednia 11 stopnia (Senior High school).
— Szkota doksztatcajgca i zawodowa.

— Kaolegjum.

— Kolegium ogo6lno - ksztatcace (Junior College).
— Kolegjum nauczycielskie (Teacher College).
— Senhnarja nauczycielskie.

— Uniwersytety.
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do przedszkola“. Wedtug danych z r. 1928 uczeszczato der
przedszkoli 749,946 dzieci. Frekwencja jest jednak rozna
w poszczegélnych stanach, podczas kiedy np. w Kalifornji cho-
dzi do przedszkoli 43%, to w stanie Nord - Carolina zaledwie
V2%. (W Polsce do przedszkoli chodzi okoto 5% dzieci).
W wiekszych miastach przedszkola sg czesto potgczone ze
szkotg elementarna.

' Szkota elementarna. Z 6 rokiem Zzycia wstepuje dziecko
do szkoty elementarnej (elementary school — na wykresie B),
W niektorych stanach obowigzek szkolny zaczyna sie dopiero
w 7 roku zycia dziecka, a nawet i w 8 roku zycia; faktycznie
chodzg jednak dzieci juz od 6 roku zycia do szkoty. W 30
stanach obowigzek szkolny trwa 8 lat, w innych stanach trwa
9 lat, a nawet i dtuzej. Miodziez bezrobotna ma obowigzek
chodzenia do szkoty do 16 roku zycia. Wedtug danych z r.
1928 chodzito do publicznych szkol elementarnych 20.572.927
dzieci, do prywatnych szkdét elementarnych 2.234.999 dzieci.
Na jedng klase przypada przecietnie 19 dzieci.

Szkoty w Stanach Zjednoczonych sg koedukacyjne. Czas
nauki dziennej trwa od godziny 8.30 do godziny 15.30 z go-
dzinng przerwg obiadows. Sobota jest wolna od nauki. Na
rok szkolny przypada przecietnie 164 dni nauki (w Polsce
205 dni).

W miastach istniejg bardzo wielkie systemy szkolne.
W Nowym Yorku na 528 szkot elementarnych do 134 uczesz-
czato w r. 1928—2000 do 3000 dzieci, do 26 szkot 3000 do
4000 dzieci, jedna liczyta nawet przeszto 4000 dzieci. Do
szkoty przyjmuje sie dzieci dwa razy do roku. W niektérych
stanach nawet trzy a nawet cztery razy do roku, aby dzieciom
umozliwi¢ wczesniejsze promowanie z jednej klasy do drugiej.

Program szkoty elementarnej obejmowat przed 20 laty
tylko ,trzy tradycyjne R* (reading, writing, arithmetic) tj. na-
uke czytania, pisania i rachunkéw. Obecnie jest rozszerzony,
obejmuje realja, uwzglednia wychowanie fizyczne, estetyczne,
a zwlaszcza muzyczne.

Z chwila, gdy dziecko wstepuje do szkoty, zaczyna sie
odrazu nauka czytania i pisania. Niema zadnego okresu przy-
gotowawczego do nauki czytania i pisania, bo przygotowanie
do tych umiejetnosci odebrato dziecko juz w przedszkolu. Przy
nauce czytania postuguje sie nauczyciel metodg zdaniows, co
jest uzasadnione trudnosciami  fonetycznemu jezyka angiel-
skiego.

Czytanki szkolne nie sg utozone z punktu widzenia lite-
rackiego, ale uwzgledniajg przedewszystkiem trudnosci jezy-
kowe, ktore przezwyciezy¢ nalezy. Na czytanie ciche zwraca
sie wiekszag uwage anizeli na czytanie gtosne. Dziecko zos-
taje do czytelnictwa w ten sposdb zachecone, ze w szkole
poswieca sie duzo czasu na opowiadania dzieci, ktorych punk-
tern wyjscia jest lektura domowa.



W szkole zapoznaje sie tez dziecko z technikg korzys-
tania z ksigzek i bibljotek. Poznaje, jakie jest przeznaczenie
skorowidzow, stownikow i encyklopedyj. Zapoznaje sie z re-
gulaminem bibljotecznym, ze sposobem korzystania z katologu,
ze sposobem wypetniania kart bibljotecznych i t. p.

W nauce pisania zwraca sie uwage na umiejetnosc
predkiego pisania, ktorej zycie dzisiejsze wymaga. Wypraco-
wania zostaty ze szkoty catkowicie wyparte, gdyz zycie wy-
kazato, ze dorosli prawie nigdy nie piszg wypracowan. Na
ich miejsce wprowadzone 1) pisanie listdw towarzyskich, han-
dlowych, zawiadomien, 2) pisanie sprawozdan z zawodow spor-
towych, z zebran, wystaw, wykladéw, uroczystosci, przeczyta-
nych ksigzek, 3) pisanie sprawozdan z dziatalnosci towarzystw
i roznych sekcyj, 4) pisanie notatek do przemowien, 5) wypet-
nianie blankietow i kwestjonarjuszy, 6) zestawienie notatek
bibljograficznych.

Nauka ortografji opiera sie nie na klasyfikacji prawidet
wedtug trudnosci, lecz na stowniku czestosci uzycia poszcze-
gélnych wyrazéw, opracowanego przez psychologa Thorndike’a.
Ortografja jest jednym z tych przedmiotéw, ktory dziecko zdo-
bywa przez samoksztalcenie. Dyktanda stuzg tylko jako
sprawdzian.

Systematyczna nauka rachunkdéw zaczyna sie¢ w drugim
roku nauczania. Celem jej jest opanowanie czterech dziatan
do potrzeb zycia praktycznego. Nie chodzi o to, by dziecko
rozumiato dziatania, bo w mysl psychologji amerykanskiej
dziecko do takiego rozumienia nie jest jeszcze dojrzale.

W nauce czytania, pisania i rachunkdéw, nazwanych przez
Amerykanéw . drill subjects”, szkota postuguje sie przede-
wszysikiem rywalizacjag. W opanowaniu tych przedmiotéw ma
dziecko wykaza¢ zapat sportowy.

Wiadze panstwowe dajg tylko program ramowy, w kté-
rym okres$lajg minimum wiedzy, jaka dziecko ma zdoby¢. Wia-
dze nie ustalajg nawet liczby godzin nauki szkolnej. Maja
jednak prawo wnikania w tre$¢ nauki szkolnej, rzadko jednak
korzystajg z tego prawa. Planéw i metod nauczania pilnujg
przedewszystkiem wiadze lokalne. Rady lokalne gmin powy-
zej 10.000 mieszkancow posiadajg prawo przeprowadzenia
zmian programowych. Programy sg bardzo elastyczne. We-
dtug opinji amerykanskich sfer pedagogicznych plan musi stale
podlega¢ zmianom, jesli szkota ma pozosta¢ w kontakcie z zy-
ciem 1 odpowiada¢ jego wymaganiom. Szkota ma by¢ zwro-
cona ku przysztosci i pom6c w rozwigzywaniu zadan dnia
jutrzejszego.

A Dla przyktadu przytaczam kilka takich programéw ramo-
wych.

W geografji w trzecim roku nauczania program uwzgled-
nia geografje regjonu i ziemie jako catos¢; w 4 loku nauczania
Ameryke Pdinocng ze szczeg6lnem uwzglednieniem Stanéw
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Zjednoczonych; w 5 roku nauczania czesci Swiata; w 6 roku
nauczania Ameryke Pdinocng i Stany Zjednoczone; w 7 roku
nauczania czesci $wiata. Program jest dwustopniowy, podkre-
$la szczegdtowo stosunki gospodarcze i stosunek cztowieka do-
ziemi. Geografja regjonu zostaje omoéwiona przy pomocy ta-
kich osrodkéw: zywno$¢, ubranie, mieszkanie.

Program historji uwzglednia w wigkszej mierze niz u nas
historje powszechng. W 2 roku nauczania omawia sie zycie
ludéw pierwotnych i pierwszych osadnikbw w Ameryce Po6t
nocnej; w 3 roku nauczania zycie ludéw mysliwskich i rybac-
kich np. Indjan, Eskimosow, jaskiniowcow, ludéw koczowni-
czych np. Zydéw w Starym Testamencie, uwzglednia sie po-
zatem takie tematy: co Egipcjanie, Babilonczycy i Persowie
zrobili dla ogolnego postepu ludzkosci, zycie w kolonjach pod
panowaniem angieiskiem (New-York, Virginia); w 4 roku nau-
czania daje sie fragmenty z historji greckiej i przerabia sie
rewolucje amerykanska; w 5 roku nauczania upadek panstwa
rzymskiego, historje europejska do wypraw krzyzowych, historje
amerykanska od Washingtona do wojny domowej; w 6 roku
nauczania historje Anglji i Francji pod koniec $redniowiecza,
odrodzenie, reformacje, czasy nowozytne, historje Ameryki od
wojny domowej do wspotczesnosci. Wadg programu jest jego
przetadowanie i brak mysli synchronistycznej.

Nauczanie higjeny ma na celu wytworzenie dobrych na-
togébw. Program w Detroit zwraca Uwage na takie tematy:
w 4 roku nauczania kontrola wzrostu, zapobieganie chorobom;
w 5 roku nauczania zwalczanie defektow cielesnych, zapobie-
ganie wypadkom; w 6 roku nauczania rozwdj sit cielesnych.
Bardzo ciekawie sg utozone podreczniki higjeny, zawierajg
wiele ilustracyj z dziedziny higjeny zycia codziennego, zesta-
wienia cyfrowe, opowiadania, famigtowki, zarty, tabele. W zy-
ciu szkolnem na kazdym kroku zwraca sie uwage na higjene.
Kazde dziecko posiada swoj recznik, swoj kubek do picia
wody i szczoteczke do zeboéw. Dla kazdego dziecka wypetnia
sie codziennie karte zdrowia, ktéra miedzy innemi zawiera ta-
kie pytania: Czy przed jedzeniem mytem rece? Czy czyScitem
zeby? Czy paznogcie czyste? lle godzin spalem? lle szkla-
nek wody wypitem?l) lle szklanek mleka? Na pytania alter
natywne odpowiada sie znakiem + lub O* Na higjene kia-
dzie sie w Ameryce dlatego tak wielki nacisk, ze kraj ten
jest Srodowiskiem, w ktérem odbywa sie mieszanie wielu roz-
norodnych ras.

Program nauki obywatelskiej uwzglednia w 4 i 5 roku
nauczania takie zagadnienia: zycie w domu, szkole i gminie,
oszczednos¢, stuzba spoteczna, gmina, nardd, panstwo. W 61 7

") Higjenisci amerykanscy zalecaj;; picie wody. W szkole poucza
sie dzieci, ze dla zachowania zdrowia koniecznem jest wypi¢ codziennie
przynajmniej cztery szklanki wody,



roku nauczania odbywa sie systematyczna nauka wedtug pod-
recznika.

Wychowaniu obywatelskiemu stuzg tez rozmaite zwy-
czaje, jednym z nieb jest pozdrowienie sztandaru. Przed lek-
cjami gromadzg sie uczniowie przed szkolg i w postawie za-
sadniczej przygladaja sie, jak sztandar narodowy zostaje wcig-
gniety na maszt. Po lekcjach sztandar zostaje zwiniety. Po-
zdrowienie sztandaru jest zwykle bardzo ceremonjalne. W szkole
w miescie Denver nauczyciel stawia uczniom takie pytania;

— ,,Dlaczego pozdrawiamy sztandar?

— Bo chcemy go uczci¢! — odpowiadajg uczniowie chérem.

— Dlaczego chcemy go uczcic?

— Bo oznacza wolnos$¢, sprawiedliwo$¢ i réwne mozli-
wosci dla wszystkich, ktorzy pod jego kolorami zyja.

— Jak mozemy najlepiej wykaza¢ naszg cze$¢ dla
sztandaru?

— Przez to, ze staniemy sie obywatelami, ktorzy ko-
chajg ojczyzne i sg postuszni prawu.

— Kto jest nieprzyjacielem naszego sztandaru?

— Ten, kto go napadnie bronig; ten, kto famie prawo,
ktore strzeze naszej wolnosci; ten jednak, kto naduzywa zau-
fania publicznego jest niebezpieczniejszy od tego, kto prze-
ciwko naszemu sztandarowi otwarcie wystepuje.

— Jak mozemy broni¢ i strzec naszego rzadu?

— Gdy naszym obowigzkiem bedzie korzystanie z prawa
wyborczego. Gdy nie pozwolimy ograniczy¢é naszego gtosu
wyborczego i pomozemy doktadnie wykona¢ nasze prawo wy-
borcze. Przedewszystkiem nie powinnismy zapomnieé, ze je-
steSmy obywatelami amerykanskimi i mamy obowigzek wyzej
stawiaC dobro kraju niz osobiste pragnienia i ambicje. Dla-
tego S$lubujemy wierno$¢ sztandarowi i republice, ktorej jest
znakiem: niepodzielny nar6d z wolnoscig i sprawiedliwoscig
dla wszystkich V)

Po tern S$lubowaniu nastepuje od$piewanie hymnu naro-
dowego.

Program nauki muzyki uwzglednia nietylko nauke $piewu,
ale i muzyke instrumentalng (szkoty posiadajg swoje orkiestry)
i stuchanie audycyj muzycznych. Szkoly posiadajg radjood-
biorniki, gramofony i zbiory ptyt gramofonowych. Wiele gmin
organizuje wedrowne archiwa ptyt gramofonowych. W szko-
fach miasta Denver znajduje sie w repertuarze 3 roku naucza-
nia Schuberta muzyka baletowa z Rosamundy, w 4 roku nhau-
czania Randino Beethovena, w 5 roku nauczania Andante
w pigtej symfonji Beethovena, w 6 roku nauczania uwertura
do ,,Snu nocy letniej* Mendelsona.

) Thumaczenie druku urzedowego, cytowanego w ksigzce Hyllat —
Die Schule der Demokratie, str 297.
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Zamiast ¢wiczen gimnastycznych stosowane sg gry spor-
towe.

Reformy programowe i metodyczne. Obecnie wiele szk6t
stara sie przezwyciezy¢ tradycyjny podziat szufladkowy. Za-
znaczajg sie trzy kierunki: 1) tworzenie grup przedmiotow np.
powigzanie historji, nauki obywatelskiej i geografji w t. zw.
socjologje elementarng (social science), 2) metoda projektow
3) t. zw. praca przed audytorjurn.

Dla zorjentowania sie, czerii jest socjolcgja elementarna
w szkotach amerykanskich, przytaczam w streszczeniu program
socjologji, obowigzujacy w Denver.

Osig centralng w pierwszym roku nauczania jest ,Zycie
domowe*. Problem gtowny, ktory zostaje rozpatrywany, to te-
mat: ,,JJak moze szkota pomoéc dziecku sta¢ sie pozytecznym
cztonkiem rodziny?* Problem ten rozpada sie na takie zaga-
dnienia czastkowe: Jak mogg sobie czionkowie rodziny na-
wzajem pomoéc? Jak winno sie dziecko ubiera¢ w roznych po-
rach roku i w roznych okolicznosciach? Jak rodzina urzadza
sobie dom i t. p.

Osig drugiego roku nauczania jest ,Zycie gminy". Pro-
blem gtéwny: ,Jak pomaga szkota dziecku przyzwyczai¢ sie
do zycia w gminie?" Problemy czastkowe: Jakg stuzbe spel-
nia sklep kolonjalny? Jakie gmina obchodzi uroczystosci?
it op

Osig trzeciego roku nauczania jest ,Zycie Indjan*. Pro-
blem gtéwny: ,Jak Indjanie zaspokajaja swoje potrzeby zy-
ciowe?“ Problemy czastkowe: Mieszkanie, zywnos¢, ubidr,
komunikacja i t. p. Pozatem omawia sie zycie dzieci w da-
lekich krajach, np. w Szwajcarji, Japonji, Chinach, Rosji.

Osig czwartego roku nauczania jest ,.Zycie kolonistow*,
Uwzglednia sie takie zagadnienia: zywno$¢, domy, rozrywki,
wychowanie dzieci, opieka nad chorymi, komunikacja, poczta,
podziat pracy, 4 lipca i rewolucja, wedréwka na zachod (praca
pionierska).

Osig pigtego i szoOstego roku nauczania to ,,Stosunki
wzajemne®. W pigtym roku omawia sie rolnictwo, sztuczne
nawodnienie, hodowle bydia, potéw ryb, hodowle ryb, przemyst
drzewny, gérnictwo; w széstym roku: przemyst, transport, ko-
munikacje, wynalazki i odkrycia, wypoczynek, miasto Denver.

Program jest wiec oparty na os$rodkach zainteresowan.
Kazde zagadnienie zostaje omowione z punktu widzenia geo-
graficznego i historycznego. Socjologja elementarna ma w dziec-
ku obudzi¢ poczucie odpowiedzialno$ci w stosunku do czto-
wieka, gminy i panstwa, ma budzi¢ synrpatje do innych naro-
déw, ma dziecko doprowadzi¢ do oceny zdobyczy przodkéw
dla wspdtczesnej cywilizacji.

Drugim kierunkiem, zwalczajgcym nauczanie szufladkowe,



to metoda projektow, ktora jest u nas znana z ksigzki Ste-
vensons 1).

Pozostaje do omdwienia praca przed audytorjum. W nie-
ktorych szkotach amerykanskich urzadza sie w odstepie czte-
rech do szeSciu tygodni poranki dla dzieci szkolnych i rodzi-
cow, na ktérych dzieci poszczegblnych klas wystepujg z insce-
nizacjami, teatrzykami, S$piewami, tancami, sprawozdaniami
z pracy szkolnej. Imprezy te tgcza sie Scisle z przerobionemi
partjami materjatu naukowego 2).

Z poczatkiem XX w. zaznacza sie rowniez silny ped
reformowania szkolnictwa. Dzi§ mozna juz zanotowal szereg
ciekawych préb. Metody Deweya kontynuuje Oak Lane
Country day School.

Reformy w organizacji szkolnej. Jednym z ciekawszych
systemow to Garyplan, ktéry powstat 1907 r. w stanie India-
na. System to znamienny dla stosunkéw amerykanskich. Ame-
ryka bowiem jest krajem gwattownych przemian spotecznych.
Rozklad rodziny jest powszechnem zjawiskiem. Oboje rodzice
sg zatrudnieni w przemysle, czesto nie spotykajg sie nawet
przy stole. Obowigzki wychowania dzieci musiala zatem prze-
ja¢ szkota. Dzien szkolny jak i rok szkolny zostaly z tego
powodu znacznie przedtuzone. Dzieci przebywajg w szkole
od godziny 8 do 18, uczac i bawiac sie naprzemian. Szkota
zwraca uwage na wspotzycie i wielki nacisk kladzie na Cwi-
czenia cielesne. Przy szkole istniejg place gier. taznie z ba-
senem plywackim, jadalnia, pracownia i t. p. Urzadzenia te
sg bardzo kosztowne, chodzi wiec o to, by inwestycje te zo-
staty nalezycie wyzyskane i nie pozostaty nieuzywane przez
wieksza czeSC dnia.  Nalezyte ich wyzyskanie jest tylko
wtenczas mozliwe, gdy do szkoly uczeszcza wieksza ilos¢
dzieci. Normalna szkota 8 letnia sktada sie z 16 klas (wpisy
odbywajg sie dwa razy do roku, co roku przybywajg wiec
dwie klasy pierwsze), przez dodanie drugiego ciggu zostaje
rozbudowana do 32 klas. Kazde 16 klas stanowi jedno ,pla-
toon“. W niektdrych szkotach istniejg nawet trzy platoon.

Od kierownika takiej szkoty wymaga sie, by umiat roz-
kiad zaje¢ tak utozy¢, by dzieci mogly stale zmienia¢ lokal,
nie wprowadzajac zamieszania do szkoty. Statych klas niema.
Dzieci korzystajg w jednych salach z zajeC¢ praktycznych
(,,work*), w innych z przedmiotéw naukowych (,,study*) i upra-
wiaja gry (,,play*). Z tego tez powodu nazwano rozkiad za-
je¢ , Work-Study-Play-Plan®,

) Metoda projektéw w nauczaniu. Lwow - Warszawa. 1930.

1) Podobng organizacje pracy szkolnej, nidzalezng od wptywéw
amerykanskich, spotkalem na naszym gruncie w szkole c¢wiczeh Liceum
Krzemienieckiego (r. zw. sobétki). Ro6wniez w szkole powszechnej nr. 126
w Warszawie, ktérej kierowniczka jest p. Usarkowa, obchody szkolne tacza
sie SciSle z przerobionym matarjatem.
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Praktyka wykazata, ze najkorzystniejsze sg szkoty o dwaoch
ptatem. Nauczyciel w szkole tej jest wiecej zwigzany (z Klasa,
pracownig, boiskiem), anizeli z zespotem dzieci.

Szkoty tego typu istniejg w 113 miastach w 34 stanach.
Wzorowo zostat system ten przeprowadzony w Detroit, gdzie
jest 8 godzin zajeC szkolnych, z jedng godzing przerwy obia-
dowej. Nie jest to rzeczg przypadkowa, bo w tern wiasnie
miescie znajdujg sie zaklady Forda, gdzie praca jest do tego
stopnia zracjonalizowana, ze kazdy robotnik wykonuje tylko
czastke pracy, a nie dostrzega procesu produkcji w catosci.
Szkota tego typu jest raczej zakladem, gdzie kazdy nauczy-
ciel wykonuje czastke edukacji, nie jest jednak $rodowiskiem
wychowawczemu Podobnie jak w fabryce przechodzi towar
na pasach ruchomych z maszyny do maszyn), tak tu zostajg
dzieci stale przerzucane do innej sali, by z innym nauczycie-
lem pracowac.

Gary-Plan posiada wiele zalet jesli chodzi o wyzyska-
nie miejsca. Oddziatywanie osobowosci wychowawczej zostato
jednak ograniczone do minimum. W Ameryce jednak wobec
czestych zmian personelu nauczycielskiego tego oddziatywania
niema prawic w zadnej szkole. W warunkach tamtejszych sy-
stem ten nie jest wiec tak razacy, jak nam sie to wydaje.

Na przedmiesSciu Chicago w Winnetce, liczacem 10.000
mieszkancow, powstat t. zw. Winnetka-Plan, ktérego tworca
jest superintendent Carletou Washburne. Wedtug tego planu
jest prowadzonych pie¢ szk6t w Winnetce, ale przyjmuje on
sie rowniez w innych miastach Stanéw Zjednoczonych. Zaje-
cia dzieci w tych szkolach rozpadajg sie na ,,common essen-
tials" t. j. wydéwiczenia techniczne (rachunki, ortografja, szyb-
kie pisanie i t. p.) i ,group and creative activities” t. j. prace
tworcze i grupowe.

Dziecko zdobywa sobie wiedze przez samoksztatcenie.
Praca szkolna ma wielkie podobienstwo do pracy w planie
daltoriskim.  Nauczyciel zdaje tylko i objasnia, jak zadanie
nalezy wykona¢. Uczen pracuje samodzielnie, wzywajac tylko
od czasu do czasu pomocy nauczyciela. Czynno$C nauczyciela
przypomina w swym charakterze prace korepetytora. Ale na
nauczycielu spoczywa obowigzek stosowania i sprawdzania
licznych testow wiadomosci i testow diagnostycznych. Wy-
magania sg dla wszystkich dzieci rowne, jedynie czas, w ja-
kim dzieci wykonczajg prace jest rozny. Z tego tez powodu
dzieci uzdolnione moga wczesniej otrzymac¢ promocje. Dziecko
moze otrzyma¢ promocje z jednego lub kilku przedmiotdw,
podczas kiedy w innych przedmiotach pozostaje na tym samym
szczeblu rozwoju. Nierzadkie jest wiec zjawisko, ze dziecko
w roznych przedmiotach na réznych znajduje sie poziomach.

Praca grupowa wyrasta z pozaszkolnych zainteresowan
dzieci wzglednie z nauki historji i geografji, ktére tworza
t. zw. socjologje elementarng. Forma tej pracy jest rozna.



Przybiera czesto posta¢ dyskusji, w ktdrej nie chodzi jednak
0 stwierdzanie wiadomos$ci. Czas przeznaczony na ,group
and creative activities" wypelniajg tez zebrania samorzadu
| organizacyj szkolnych, proby teatralne i roboty reczne w war-
sztatach. Uczniowi pozostawia sie swobode wyboru pewnych
przedmiotow, sg jednak przedmioty podstawowe, ktore obo-
wigzujg wszystkich (czytanie, pisanie, arytmetyka, geometrja,
socjologja elementarna).

Winnetka-Plan wysuwa na czolo zycie indywidualne.
Jako naczelne zadanie postawit sobie Washburne wyksztatce-
nie cztowieka tworczego, zdolnego do inicjatywy i samodziel-
nosci w postepowaniu. System ten istotnie rozwija Ssamo-
dzielno$¢ dziecka. Kazdemu dziecku jest pozostawiona swo-
boda samorozwoju, tak ze kazde wnosi indywidualne wartosci
do wspolnego zycia. Ujemng strong tego systemu to zmecha-
nizowanie procesu ksztalcenia i zbyt stabe oddziatywanie
wychowawcze osobowosci nauczyciela. Sg to jednak bolgczki,
ktore cechuja prawie cate szkolnictwo amerykanskie. Amery-
kanskie badania psychologiczne wykazaly, ze uczniowie pro-
wadzeni tym systemem wykazujg lepsze wyniki w rachunkach,
czytaniu i pisaniu, jednak opanowanie ortografji jest u nich
stabe jak u uczniéw innych szkot. ,

Szkota amerykanska jest Swiecka. Programy nauczania
nie uwzgledniajg nauki religji. Jedynie w programie historji
spotykamy tematy zaczerpnigete z historji biblijnej zyddw.
W szkole $redniej uczy sie historji koSciota, ujetej jednak
w duchu neutralnym i niedogmatycznym. Niema z tego po-
wodu walk religijnych o szkote, ktore na naszym kontynencie
przybieraja nieraz ostrg i namietng forme. Ale na to ztozyly
sig  specjalne warunki zycia amerykanskiego. Pierwsi emi-
granci, ktérzy osiedlili si¢ tu, chronigc sie przed przesladowa-
niami religijnemi, nie chcieli wprowadzi¢ przymusu sumienia.
Mogto sie wiec rozwingé w Stanach Zjednoczonych 200 wyz-
nan religijnych. Poszczeg6lne gminy wyznaniowe organizuja
nauczanie i wychowanie religijne w soboty i niedziele, ktore
sg wolne od zaje¢ ezkolnych.

(dok. nast.).

Jan Spiewak.

DZIECKO TRUDNE DO PROWADZENIA W SWIEILE
PSYCHOLOGII ADLERA.

Podnieta, ktora zachecita Adlera do szukania wiasnej
kancepcji ujmowania zycia psychicznego, byla psychoanaliza
Freuda. Cechag wsp6Ing obu kierunkow psychologicznych jest
ustalenie pewnego naczelnego popedu, warunkujgcego nasze
postepowanie duchowe i fizyczne. U Freuda popedem tym

353



364

jest poped dazenia do przyjemno$ci, a unikania nieprzyjem-
nosci w zyciu, przyczem szczeg6lng role przypisuje Freud
instynktowi seksualnemu i jego wyzyciu sie. Zycie stawia
tamy niepohamowanemu popedowi jednostki do osiggniecia
maximum zadowolenia, stwarza pojecie moralnosci, gruntuje
nakazy prawne, przykazania religijne, wreszcie caty kompleks
tego, co wypada i niewypada, krepujgc tern samem antyspo-
feczne instynkty. Samo istnienie zakazu niewystarcza jednak,
by zatrze¢ w zupetnosci $lady pierwotnych pozadan i dazen.
Wygnane ze strefy $wiadomosci w nieSwiadomosci, szukaja
form wyladowania i dajg o sobie znaé w postaci niecenzural-
nych marzen sennych lub marzen na jawie, w postaci mniej
lub wiecej groznych schorzen psychicznych, czy wreszcie znaj-
dujg swe ujscie w formach spotecznie wartosciowych, skia-
niajgc osobnika do wyzycia sie w pracy dla dobra drugich,
kosztem rezygnacji z zaspokojenia pierwotnego egoizmu.

Jako metode leczenia stosuje Freud docieranie do po-
znania dawniejszych pod$wiadomych efektow i zyczer pacjenta.
Pokazato sie, iz korzenie choroby czesto mogag tkwi¢ we
wczesnych okresach dziecinstwa. Sam pacjent nie potrafi zda¢
sobie sprawy z tego, co jest przyczyng jego obecnego stanu.
Obowigzkiem jjekarza jest wydobycie tych przyczyn ze stanu
podswiadomosci, ukazanie ich we wiasciwem Swietle, a uswia-
domienie ich pacjentowi jest zwykle poczatkiem wyleczenia.

| Adler stosuje psychoanalize w leczeniu schorzen psy-
chicznych. Rdzni sie jednak od swego dawnego mistrza w uj-
mowaniu przyczyn choroby. Zdaniem jego nie dazenie do
przyjemnosci, a zwhaszcza seksualnej, jest naczelnym motorem
naszego zycia psychicznego, lecz ped dojscia do znaczenia,
do przewodzenia w spofeczenstwie i podkreSlenia wiasnej
wartosci.  Adler twierdzi, ze czlowiek posiada ten poped wro-
dzony, podobnie jak i poczucie spoteczne. Z poczucia spo-
fecznego wynika konieczno$¢ ustosunkowania sie do spote-
czenstwa w ramach istniejgcych norm etycznych, prawnych
i t. d. JeSli dany osobnik ustosunkuje sie tak, ze istnieje
rownowaga miedzy poczuciem spotecznem a poczuciem wias-
nej wartosci, wowczas zycie jego uptywa bez zaburzeh w tej
dziedzinie. Czesto jednak zachodza wypadki, ze dana jed-
nostka nie potrafi albo zdaje sie jej, ze nie potrafi znalez¢
tego kompromisu miedzy dazeniami. Wowczas zaczyna, mniej
lub wiecej stusznie, tracic wiare we wiasne sity i budzi sie
w niej poczucie matowartosciowosci. | teraz jednostka staje
wobec konieczno$ci znalezienia wyjscia w gnebigcej sytuacii.
Moze szuka¢ wyrdwnania brakéw na drodze wytezonej pracy
nad sobg bez przekraczania norm etycznych, stworzonych
przez zycie spofeczne. Droga to wiasciwa, lecz trudna.
O wiele czesciej cztowiek pomija takg prostg droge zycia
| szuka sposobu ukrycia swej faktycznej lub urojonej mato-
wartoSciowosci. Stwarza sobie zmys$long droge Zzycia i na
niej szuka zadowolenia. Bedzie ona rdzng u roznych osob-



nikbw. Cechg wspolng bedzie dazno$¢ do zamaskowania
swych stabych stron i podkreSlenia swego znaczenia i war-
tosci. Czestokro¢ dzieje sie to w kolizji ze spoteczenstwem,
do ktérego osobnik ustosunkowuje sie niezyczliwie i egois-
tycznie. Zatraca on zdolno$¢ rzeczowego ustosunkowania sie
do zycia, a im silniejsze to jego poczucie nizszosci, tern
wieksza staje sie che¢ dojScia do znaczenia za wszelka cene,
tern silniejszy egocentryzm i odosobnienie spoteczne. Ner-
wowy lek nie pozwala mu na czynny udziat w zyciu, zada-
walajg go pozory aktywnosci i czesto matowartoSciowy nie-
istotny triumf,

Proces wychowania ujmuje Adler jako proces biologi-
czny (rozrost organizmu), oraz psychiczny, stwarzajagcy psy-
chiczng nadbudowe nad narzadami ustroju, budujacy pamiec,
wyobraznig, wrazliwo$¢. Celem tej tworczej pracy organi-
czno-psychicznej jest zapewnienie bytu istocie z natury skapo
wyposazonej w $rodki walki o byt. Ten spontaniczny proces
nabywania szeregu cech, wiasciwosci, zdolnosci, to proces
samowychowania. Dazy on do zrownowazenia przykrego po-
czucia wiasnej stabosci przez zdobycie $rodkéw umozliwiaja-
cych utrzymanie sie w Swiecie walki o byt i dajacych po-
czucie przewagi i mocy. | to w epoce dziecinstwa moga
zajs¢ wypadki, ktore stang sie dla dziecka Zrodiem zwatpienia
0 wiasnej wartosci i sktonig je do szukania kompensacji na
niewlasciwej drodze. Zrodlem ich moze by¢ niedomaganie
ustroju dziecka, chorobliwos$é, stany ostabienia, brzydota, nie-
zgrabnos$¢, jakanie sie i t. p. Te objawy Sciggajg nan kpiny
| szyderstwa, a nawet nrezastuzone kary. Wszystko to wzma-
cnia moralne napiecie braku samodzielnosci dziecka i staje sie
przyczyng bojazni, obawy przed wszystkiem co obce, przerostu
wrazliwosci na bol, strachu przed karg i stwarza dyspozycje
do rozwoju uczucia upo$ledzenia

Z czasem dziecko wykazuje nadmierny ped do samo-
dzielnosci. Woyobraznie jego zaprzata che¢ wybicia sie, prze-
zywa w myslach role bohateréw, zdaje mu sie, ze zewszad
czeka je tylko przeSladowanie i budzi si¢ nadmierna ambicja,
skazana zg6ry na niepowodzenie. Dziecko coraz chciwiej i bez
namystu ugania sie za triumfem, staje sie zapalczywe w gnie-
wie, brutalne wobec stabszych, klamie i niedowierza, jednem
stowem staje sie trudne do prowadzenia. Dziecieca biernos¢
zostaje uzupetniong przez cechy buntu, uporu i msciwosci, kto-
re s objawami protestu przeciw odruchom postuszenstwa lub
postuszenstwu wymuszonemu. Majg one da¢ dziecku zaspo-
kojenie popedu przez zwrdcenie nan uwagi, Sstwierdzenie jego
znaczenia | zapewnienie mu przywilejow. Dziecko broni sie
teraz przeciw przymusowi podporzgdkowania, odrzuca wszelkie
postulaty dyktowane przez poczucie spoteczne, rozwija sie nie-
produktywna, prozna zadza wiadzy.

Nietylko jednak przyczyny natury fizjologicznej moga
wywota¢ poczucie uposledzenia a w nastepstwie opisane wy-
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zej objawy reakcji. Moze ono by¢ réwniez nastepstwem nie-
wiasciwego oddziatywania wychowawczego domu i otoczenia.
Jednym z takich bardzo czestych bitedéw wychowawczych,
prawie ze niezaleznym od stanowiska spotecznego rodzicow,
jest rozpieszczanie dziecka. Czuje sie ono wodwczas centrum
zainteresowania rodziny, tyranizuje ja, a w razie gdy objawy
nadmiernej czutosci z jakichkolwiek przyczyn ustang lub ostab-
ng, dziecko stara sie 0 przywrdcenie sobie poprzedniego sta-
nowiska niezawsze na wiasciwej drodze. Okazja, wywotujaca
zmniejszenie si¢ zainteresowania danem dzieckiem, moze by¢
np.: przyjscie na $wiat innego, ktore skupia na sobie objawy
czutosci rodziny, wywotujgc u dotychczasowego wiadcy uczu-
cie opuszczenia i upo$ledzenia. Dziecko chwyta sie wowczas
metody dezercji, ucieczki od czynnego zycia, staje sie celowo
niesamodzielnemu, chwyta sie lada dolegliwosci jako pretekstu
do wymagania specjalnej opieki, gubi lub zapomina przedmio-
ty, charakteryzuje je bierno$¢ i apatja, mogaca dochodzi¢ do
symulowania glupoty. Wszystko to ma na celu zwrdcenie
na nie uwagi, zdobycie z powrotem centralnego stanowiska
i tak mitych a utraconych objawéw czutoSci. Na terenie do-
mu rodzinnego akcja ta moze liczy¢ niekiedy na powodzenie.
Rod/ice dajg sie zasugerowa niezaradng postawg dziecka
i starajg sie otoczy¢ je wiekszg opiekg w przekonaniu, ze jest
ono wybitnie ,,dziecinne* i samo krokiem ruszyé nie moze.
Gorzej jest z niem na terenie szkolty. Nauczyciel nie jest
w stanie skupi¢ swych wysitkdw na pojedyriczem dziecku, po
kilku prébach weciggniecia dziecka do wspdtudziatu w pracy
klasy, zniecheca sie, pozostawiajgc je wiasnemu losowi i tak-
tyce. Z trudem przepychane rozmaitemi $rodkami z klasy do
klasy, staje sie w przysziosci typem cztowieka z zahamowang
aktywnoscia, stale szukajacego oparcia, biernym, zadowalajg-
cym sie byle czern dla zachowania swej postawy dezertera
zyciowego. Zachowanie jego na terenie szkoty zaznaczy sie
wybitng niezaradnos$cia, stawia nauczycielowi mndstwo bojazli-
wych pytan, ilekroc ma co$ wykona¢ samodzielnie. Kazda
drobnostka napawa go strachem, wiecznie poprawia, myli sig,
wyciera, zaczyna na nowo. czyta z widocznym przestrachem,
odpowiedzi gtosSne wywotujg u niego formalny wstrzas ducho-
wy. Go chwila traci watek mysli, powtarza najniedorzeczniej-
sze podpowiadania kolegdw, wywotujac tern Smiech Klasy,
do reszty wytrgcajacy go z rdwnowagi | tak bardzo chwiegjnej.

Jest to nastepstwem nierozumnego systemu wychowania
domowego. Najpierw systematycznie psuto dziecko, robigc je
kapry$nem, préznem i zadnem wiadzy, a potem zaczeto wy-
maga¢ od niego samodzielno$ci, pozbawiajac zarazem atmosfe-
ry petnej mitosci i pieszczoty i odmawiajac wykrzykéw uzna-
nia, jakie towarzyszyly dawniej kazdemu niemal krokowi.
Dziecko prdbuje osiggng¢ na siebie z powrotem uwage otocze-
nia, z powrotem wymusi¢ szacunek, bez ktérego nie moze sie
obejs¢. 1 jako droge do tego obiera dziecko bojazliwosg.



Droga conajmniej dziwna, gdy chodzi o wywalczenie sobie
stanowiska w zyciu.

Nic tez dziwnego, ze skomplikowane wysitki najczesciej
chybiajg celu, poniewaz nauczyciel ocenia je tak, jak one ze-
wnetrznie sie przedstawiajg. Dziecko zdobywa opinje niedo-
fegi cofnietego w rozwoju, przytem upartego i obojetnego na
rozkazy. Tymczasem tu niezbedne sg $rodki zaradcze, jezeli
dalszy rozwoj dziecka ma doprowadzi¢ do lepszych wynikow.
Nauczyciel w tych wypadkach winien stara¢ si¢ poznaC atmo-
sfere domowg wychowanka, poniewaz tam zwykle tkwig przy-
czyny schorzenia. Niezawsze jednak da sie usungé te braki
domowe. Czesto spotyka sie brak zrozumienia u rodzicéw
dla ,,wymystow* nauczyciela, ktory chce sie wtragcaC w Swiety
spokdj domowego ogniska. Czesto rodzice nie sg w stanie
z przyczyn od siebie niezaleznych, uwzgledni¢ to, czegoby
wymagat interes dziecka. W kazdym jednak razie juz sama
trafna diagnoza jest warunkiem zastosowania odpowiedniej te-
rapji i powodzenia.

Postepowanie nauczyciela w szkole wobec takiego dziecka
musi cechowaé¢ daleko posunieta wyrozumiato$¢. Musi mu
okazaé, ze nie jest wcale pomijane w szkole, ze dobre checi
tez duzo w szkole znacza. Dla oSwietlenia dziecka doskonale
nadaje sie tu powierzenie mu rézuych drobnych zaje¢ w ra-
mach samorzadu szkolnego, jak otwieranie okien, opieka nad
dziennikiem, tablica, szatnig, czystoscig sali, rozdawaniem ze-
szytbw i t. p. To wszystko daje mozno$¢ leczenia zahuka-
nych, zwlaszcza gdy czynnosci te spotykajg sie¢ z jawnem
uznaniem nauczyciela wobec klasy. Mozna tez z czasem
zwroéci¢ sie do dziecka z tagodng perswazja, ze nie potrzebuje
ustawicznie naprzykrza¢ sie nauczycielowi, by ten zwracat nan
uwage. On pamieta 0 niem dobrze, ale ucznidw jest tak duzo
ze trudne tylko o niem mysle¢. Nie nalezy sie zraza¢, gdy
w miejsce usunietych objawow zta pojawiajg sie inne. Zwal-
czaC je trzeba w dalszym ciggu, zasila¢ odwage dziecka, wcig-
ga¢ je do spoteczenstwa klasy i zespala¢ z nig. Trzeba wska-
zywaC droge juz szczeSliwie przebytg i wskazywaé, ze dalsze
wysitki, jakie go czekajg, nie sg wecale za trudne.

Do pracy nad oS$mieleniem trzeba weciggngé i Kklase.
Dzieci bardzo chetnie korzystajg ze sposobnosci roztaczania
opieki nad stabszymi, jesli sie odpowiednio do nich podejdzie.
WysSmiewania i zaczepki znikajg, a przynajmniej zrozumiejg
sie tak dalece, ze nie robig na dziecku wrazenia ponizania go
lub o$mieszania.

Inaczej bedzie sie przedstawiat typ dziecka buntownika.
Jesli zasada zyciowa tamtego streszczata sie w pojeciu ,,nie
moge“ zasada drugiego typu jest ,nie chce®. Zewnetrznie
objawia sie ona dokazawaniem w Klasie, przeszkadzaniu w pra-
cy innym, wyzywajgcem zachowaniem sie w stosunku do wy-
chowawcow, ztosliwoscig, zaczepianiem, bojkami, wreszcie
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uciekaniem ze szkoty. Srodowisko dziecka czesto reaguje na
to karami, prawieniem moratow, co jednak w zupetnosci nie
pomaga. Bunt dziecka wzmaga sig, a taktyka jego wykazuje
coraz to nowe sposoby doprowadzania wychowawcow do
pasji.

Bunt jest w tym wypadku kompensacjg uczucia uposle-
dzenia. Dokuczanie otoczeniu staje sie dlan Zrodiem sity,
daje mu pozory przewagi nad otoczeniem. Jezeli dezerter daje
w wyniku zyciowym wykolejerica, buntownik jest materjatem
na przysztego przestepce. W wypadku takim wystepuje wy-
raznie fakt zagubienia wiasciwej drogi zycia, na ktorej mozna
i nalezy szuka¢ zaspokojenia poczucia wiasnej godnosci.

Poczucie wiasnej wartosci i che¢ znalezienia uznania
li dorostych zdradza dziecko juz w okresie wczesnego dzie-
cinstwa. Skoro tylko uda mu sie dokona¢ czego$, niech to
np. bedzie uktadanka z pudetek czy z klockéw, czy inne ja-
kie$ dzieto jego rak, biegnie do starszych, zmusza do podzi-
wiania i czeka pochwaty z widoczng niecierpl woscig. Skar-
cone za zaprzatanie gtowy rodzicom, traci humor, przestaje sie
bawiC i czestokro¢ burzy swe dzieto. Stracito ono sens, gdy
brakto uznania. Naogdt otoczenie bierze udziat w otoczeniu
dziecka, dodajgc mu wiary we wiasne sity i ochoty do pracy.
Zdarza sie jednak, ze dziecko nie znajduje dia siebie uznania.
Wszelkie proby zdobycia go schodzg na niczem a nawet nie-
kiedy zamiast uznania spotykajg dziecko kpiny z jego dzieta,
szyderstwo i tp. Otoczenie sceptycznie odnosi sie do wysitkow
dziecka, zgéry przesadzajgc ich negatywny wynik powiedzon-
kami w rodzaju: ,i tak z tego nic nie bedzie“, ,szkoda za-
czynat, odrazu wiedziatem, ze ci sie nie uda“, ,nic ciekawe-
go“ it p.

Droga tworczego wysitku, na ktérej mogto dziecko zna-
lezé zdrowe zaspokojenia swego instynktu dojécia do znacze-
nia, staje sie dlan niedostepna. Dziecko jest zmuszone szu-
ka¢ go gdzieindziej i znajduje w buncie przeciwko otoczeniu.

Identyczny wynik moze spowodowac niewfasciwe usto-
sunkowanie sie nauczyciela do wysitkow dziecka na terenie
szkoly. Jezeli praca dziecka zamiast uznania dla wysitku
spotka sie ze skrzywieniem, jezeli nauczyciel uprzedzany do
ucznia pozwoli, by i koledzy ucznia brali udziat w wyszydza-
niu jego odpowiedzi, stwarzajgc w ten sposob tym ,ofiary
klasowej*, to taki nauczyciel zrobit ile sie dato, by dziecko
zeszto z wiasciwej drogi postepowania, a obrato inng, ktora
czesto jest drogg buntu. Satysfakcje daje teraz dziecku boj-
kotowanie przepisow szkolnych i nakazéw nauczyciela. Widok
nauczyciela, nie posiadajgcego sie z oburzenia na krngbrne
dziecko, moze temu ostatniemu da¢ duzo zadowolenia, a co
zatem idzie i poczucia wiasnej sity, wyzszosci.

W wypadku, gdy przyczyng ucznia upo$ledzenia i checi
niewlasciwego odwetu jest Srodowisko domowe dziecka, szkota



musi da¢ przeciwwage upadku wiary w siebie. W szkole mu-
si uczen otrzyma¢ dowody, ze jest on co§ wart i ze opinja
domu jest w bledzie. Moznaby tu postawi¢ zarzut, ze w ten
sposOb rozbija sie wiez rodzinng, podwaza autorytet rodzicow
i dziata sie destrukcyjnie na dusze dziecka. Byloby tak
w istocie, gdyby nie fakt, ze z winy swego postepowania rodzi-
na w takich wypadkach nie jest juz przedmiotem goracych
uczu¢ dziecka. Zmiana, jaka przyjdzie, moze by¢ tylko zmia-
ng na lepsze, gdyz dobry, wiasciwy stosunek juz zaginat.
A zresztg gdy chodzi o dobro dziecka, mozna w tych wypad-
kach zrezygnowa¢ bez zalu z upadku uczu¢ dla tych, ktorzy
nie zdofali zatrzymac ich dla siebie z wiasnej winy.

W praktyce szkolnej typ dziecka — buntownika to typ
wcale nie rzadkk Rzuca sie w oczy duzo silniej, niz typ
uciekiniera, ktéry poza niedotestwem i brakiem postepdw nie
cigzy na zyciu szkoty dzikiemi wybrykami. Nierzadkie sg tez
wypadki, ze nauczyciel, wiedziony intuicja, zastosuje wiasciwg
metode postepowania wobec buntownika. Dzieje sie to naj-
czesciej przez powierzanie mu odpowiedzialnych stanowisk
w klasie i darzenie petnem zaufaniem jego wysitkow. Po-
kazuje sie wolwczas, ze ten wyrzutek klasowy potrafi spetnia¢
swe obowigzki z najwigekszem przejeciem i skrupulatnoscia,
dajac tern dowod, jak bardzo zalezy mu w gruncie rzeczy na
zdobyciu opinji wartosciowego cztowieka. Niezawsze jednak
wytrwa w tej roli tak diugo, by dobre nawyki utrwality sie
w duszy na state.

Braknie mu statosci, czasem odpowiedniego uznania i trak-
towania i chlopiec wraca wtedy na dawng droge. Zniecier-
pliwiony tern nauczyciel, obarczony w dodatku nadmierng
iloscig uczniow, opuszcza rece i pozostawia wypadki swojemu
losowi. Tymczasem niewolno zapomina¢, ze jedyng gwaran-
cja powodzenia w takich wypadkach jest cierpliwos¢ posunieta
do ostatecznych granic. Wszelki objaw zdenerwowania czy
niedowierzania napewno zdota podchwyci¢ napieta uwaga
dziecka, ktére mimo wszystko moze powatpiewal 0 szczerosci
poczynan wychowawcy, a zlapawszy raz nauczyciela, bez
maski, zrazi si¢ i trudno wowczas nawigzaC z powrotem utra-
cony kontakt.

Najczestszym zarzutem, jaki sie wysuwa w odpowiedzi
na postulaty stosowania takich metod wychowania, sg zbyt
liczne klasy. Byiby on stuszny, gdyby te kwestje tyczyly sie
wiekszej ilosci dzieci w klasie. Tak jednak na szczescie nie
jest. Wiekszo$¢ dzieci to element pewny, ale miedzy niemi
prawie zawsze znajdzie sie typ, wymagajacy specjalnej opieki
i specjalnych zabiegdw.

Mozna przejs¢ nad niemi do porzadku dziennego, pro-
bujac pokolei réznych Srodkdéw domowej pedagogiki: przymusu
sity i kary, co zawsze wprowadza do klasy czynnik walki,
niepokoju a u lepszych dzieci rozbudza zarozumiato$¢ i pyche
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W zestawieniu ze stale pietnowanemu Prawda, ze w dzisiej-
szych warunkach pracy, brak czasu stanowi powazng trudnosc
w wychowaniu dzieci trudnych do prowadzenia. Trzeba jed-
nak zwazyc¢, ile czasu zabiera nam uspokojenie klasy, ktorej
uwage wiecznie rozprasza para, czasem nawet jeden niesforny
dzieciak. A stosujgc represje do takiego dzieciaka, prawie
zawsze wyczuwamy, Zze jego zycie nie bylo moze jasnem,
wesotem zyciem dziecka, ze nie dano mu tego, do czego ma
prawo, duzo stonca i usmiechu i to powieksza naszg rozterke
wewnetrzng. Kazde z tych Zle wychowanych dzieci napotkato
jaka$ przeszkode w swym stosunku do spoteczenstwu i kazde
zywo odczuwalo to swoje osamotnienie, starajac sie zarazem
ukry¢ je za wszelkg cene. Utrwalenie takiej sytuacji ducho-
wej formuje kadry wielkiej armji ludzi niezadowolonych, ner-
wowych, aspotecznych, wreszcie przestepcow. Obowigzkiem
szkoty jest niedopusci¢ do tego, ocali¢ dla narodu te liczne
rzesze, zblizajac je do spoteczenstwa, budzac uczucia mitosci
blizniego i wiary w swa spoteczng wartosc.

By jednak moc sprosta¢ zadaniom, jakie nas czekajg
przy stosowaniu metod psychologji indywidualnej w odnie-
sieniu do dzieci, trzeba, by sam nauczyciel uswiadomit sobie
stan wiasnej psychiki z punktu widzenia psychologji Adlera,
trzeba, by sam zbadal, czy przeszkody i zastrzezenia, jakie
wysuwa pod adresem wychowankéw, nie sg nastepstwem wy-
paczonego poczucia wihasnej wartosci, czy jego wewnetrzne,
prywatne zycie nie wykazuje uczucia matowartosciowosci, a co
za tern idzie, tern silniejszego pedu do jej zaznaczenia.

Psychologja indywidualna wymaga, by nauczyciel niepo-
wodzenia swoje skiadat przedewszystkiem na karb swej nie-
dostatecznej zywotnosci i energji duchowej. Taka samokry-
tyka zmusi do pracy nad soba. Trzeba zdobyC sie na prze-
Swiadczenie, ze te braki sg wywotane schlebianiem mitosci
wiasnej, thumaczacej sobie przeciwnosci zyciowe wplywami
zewnetrznemi, gdy tymczasem szukaé ich trzeba przedewszyst-
kiem w sobie.

Adler stwierdza, ze droga to przykia, wymagajgca duzej
dozy odwagi i chtodnej samokrytyki, przed ktérg tak chetnie
uciekamy. Sadzi jednak, ze jest ona jedyna, jezeli nauczyciel
ma znalezé w pracy petnie zadowolenia, a uczniowie w szkole
atmosfere, umozliwiajacg spotecznie wartosciowe wyzycie sie.

Jezeli chodzi o uznanie psychologji indywidualnej Adlera
przez sfery nauczycielskie, to trzeba stwierdzié¢, ze z dnia na
dzien zdobywa ona sobie coraz wieksze rzesze, zwolennikow.
Pod wpltywem jej postulatdbw zatozono w r. 1922 pierwszg
poradnie, stosujacg te metody na terenie Wiednia. Z roku na
rok rosta ich ilos¢ zarbwno w Austrji jak i przedewszystkiem
w Niemczech. Obecnie Koto psych. ind. we Wiedniu rozpo-
rzagdza 28-mioma poradniami na terenie samego miasta Wied-
nia, nie liczagc innych poradni, nie zwigzanych z kotem, a po-
stugujacych sie tag metoda.



Teoretycznie okreSlone zadanie tych poradni brzmi:
1) zapobiega¢ btednemu odchyleniu linji zyciowej dziecka,
2) w wypadkach, gdy to juz nastgpjto, skierowaC w strone
dodatnig i spofecznie wartoSciowg. Srodkiem do tego celu
W ujeciu teoretycznem ma byé: 1) zmniejszanie podSwiado-
mego poczucia matowartosciowosci przez budzenie odwagi do
zycia i wiary w siebie, 2) skierowanie pedu do zaznaczenia
swej wartosci ku przedsiewzieciom spotecznie wartoSciowym
i etycznym.

W praktyce realizuje sie te postulaty nastepujaco: kazda
poradnia posiada jednoczes$nie dwoch pracownikow — lekarza
I psychologa, jako doradce wychowawczego. Zadaniem leka-
rza jest zbadanie, czy przyczyna obnizenia sie samopoczucia
danego dziecka nie jest natury organicznej, lub nastepstwem
jakiego$ braku w tej dziedzinie. Stwierdziwszy istnienie ja-
kich$ niedomagat), ustala, czy majg one zwigzek z cierpieniem
psychicznem. Zadanie doradcy wychowawczego jest duzo
trudniejsze. Musi on postawi¢ diagnoze psychologiczng i okres-
li¢ srodki zapobiegawcze w odniesieniu do pacjenta. Musi on
rowniez poda¢ wskazdwki dla wychowawcow, jak majg dazyc
do stworzenia dziecku dodatniej atmosfery wychowawczej.
Trzeba ponadto ustali¢ stopien nasilenia poczucia matowarto-
Sciowosci, wykry¢ jego przyczyny i ustali¢, o ile zmniejszyt
sie poped spoteczny.

W tym celu doradca musi nawigza¢ zywy, bezposSredni
kontakt z dzieckiem oraz z jego otoczeniem, musi zwrdcié
baczng uwage na jego wyglad zewnetrzny, mimike, wyraz twa-
rzy, by odczué zasadniczy motyw walki dziecka o swe samo-
poczucie. Pierwszym etapem pracy jest rozmowa z rodzicami
w nieobecnosci dziecka, ujeta w ramy kwestjonarjusza, utozo-
nego przez miedzynarodowy zwigzek psychologji indywidual-
nej. Odpowiedz na pytania uzyskuje sie w drodze swobodnej,
zywej rozmowy, a nie suchego wypetniania rubryk kwestjonar-
jusza. Po rozmowie z rodzicami, wzglednie opiekunami, na-
stepuje lozmowa z dzieckiem w nieobecnosci rodzicow. Zwraca
sie w niej uwage na postawe, zachowanie sie dziecka, opo-
wiadanie jego o snach, marzeniach i wspomnieniach z dzie-
cinstwa. Po tych wywiadach nastepuje rozmowa z wychowa-
wcami, w ktorej stara sie on da¢ mu zrozumienie postawy du-
chowej dziecka, powigzanie ich z przezyciami dziecka, uzale-
zmonemi stosunkami w $rodowisku rodzinnem.

Nie wystarczy jednak samo zobrazowanie sytuacji. Prze-
waznie trzeba jeszcze przeciwdziata¢ zniecheceniu samych wy-
chowawcow, przekonanych czestokro¢, ze w danym wypadku
wyczerpano juz wszystkie srodki wychowawcze i szkoda juz
jakichkolwiek wysitkow. Przekonanie ich o fatszywosci oceny
wymaga duzego taktu i ostroznosci. Trzeba udzieli¢ wskazo-
wek odmiennego ustosunkowania sie do dziecka, zmian w tra-
ktowaniu go, podjecia wysitkow, zarezyserowania dla dziecka
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dodatnich przezy¢ powodzenia i zwyciestwa. Wysitki te maja
na celu podniesienie obnizonego samopoczucia dziecka. Za-
leznie teraz od wieku i stopnia rozwoju Umystowego dziecka
wdaje sie teraz doradca w rozmowe z dzieckiem. To juz nie
bedzie wywiad, tylko pogadanka, aby da¢ dziecku moznosé
poznania wiasnej postawy duchowej, jej zrodet i to w formie
Jak najprzystepniejszej. Oczywiscie, ze rozmowa odpada, gdy
chodzi o dzieci catkiem mate.

Po zapoznaniu dziecka z wiasciwg mu linjg pod$wiado-
mych dazen, stara si¢ doradca podnies¢ jego Ssamopoczucie,
wskazujac mu czestos¢ takich wad u innych, mozno$¢ ich
zmiany przy dobrej woli i checi, przyczem zwraca sie do dzie-
cka, jak do rozumnego i dobrego, daje rady jak to uczynic,
wreszcie zadaje pewne, fatwe, dostepne dla dziecka zadanie,
by mu dostarczy¢ przezy¢ powodzenia. Ma to na celu ¢wi-
czenie w okre$lonym Kkierunku, zdobycie wiary w siebie.

Doradca nie poprzestaje na tej jednej rozmowie z dziec-
kiem. Dalsze porady bedg miaty na celu podniesienie i uma-
cnianie samopoczucia dziecka i wzmaganie Cwiczen, rozwijaja-
cych jego samodzielno$¢. Ogolny charakter tych wysitkow
doradcy idzie w tym kierunku, by dziecko obok praw zdobyto
i poczucie obowigzku. Ma sie on przeciwstawi¢ egocentry-
zmowi dziecka, spotegowanemu przez jego neurotyczne niedo-
maganie. Tam, gdzie S$rodowisko wychowawcze nie da sie
przeksztatci¢, uciekajg sie poradnie do skierowania dziecka do
Swietlic, zorganizowanych i prowadzonych na zasadach psy-
chologji indywidualnej lub powierzajg dziecko specjalnie wy-
szkolonej opiekunce, ktéra przez czeste odwiedziny dziecka
w domu wpltywa na jego wychowanie, starajac sie przeksztat-
ci¢ Srodowisko domowe w odpowiednim Kierunku.

Dzieci uczeszczajgce do poradni, kierowani sg tam nietylko
przez szkote. Zgtaszajg sie tam rodzice samorzutnie, a i le-
karze dostarczajg pacjentéw. Donioste znaczenie poradni za-
znacza sie przedewszystkiem w stosunku do szkoty. Ta bo-
wiem jest niejako odczynnikiem, ujawniajagcym odchylenia
w tworzeniu sie osobowosci. Poradnia jest niezbednem do-
petnieniem szkoty i jej wysitkdw wychowawczych. Zrywa ona
z legenda, ze rodzina jest zawsze idealnem S$rodowiskiem wy-
chowawczem, a rodzice jedynie wiasciwymi wychowawcami
juz dlatego, ze sg rodzicami. Zadanie wychowania przerasta
czesto ich sity, i spoteczenstwo musi im przyjs¢ z pomoca
w wykonaniu tego trudnego i odpowiedzialnego zadania.

Wedlug Adlera zasadnicza postawa zyciowa dziecka
ustala sie wczesnie t. j. okotlo 6-go roku zycia. Do szkoty
dziecko przychodzi juz ze zdobytg, utrwalong linja osobowosci.
Zetkniecie ze szkofg i koniecznosC przystosowania sie do no-
wych warunkéw, zwiekszonych wymagan przyczynia sie do
jeJ ujawnienia. Przed dzieckiem wyrasta nowy szereg zadan,
ktorym dzieki fatszywej postawie, podotaC nie moze, pragnie



sie od nich uchylic. W obawie narazenia swego samopoczu-
da znajduje sposoby ucieczki od tych zadan, ratujac sie spo-
sobami aspotecznemi lub antyspotecznemu Pogiebia sie co-
raz bardziej przepas¢ miedzy dzieckiem a szkofg, coraz bar-
dziej wigze sie ono ze swa btedng drogg postepowania. Stwa-
rza si¢ btedne koto, w ktérem szamocze sie¢ dziecko i wycho-
wawca, nie rozumiejac sie wzajemnie ze wzgledu ua brak
wspolnego jezyka. | w tym momencie przychodzi z pomocy
Epradnia Adlerowska, wyjasniajac pierwotng przyczyne wszel-
ich trudnosci.

Tak przedstawiatby sie w pobieznym skrocie kierunek
psychologji Adlera i jej zastosowanie w wychowaniu. Dotych-
czasowe doswiadczenie, szczegblnej zagranicy, moze tylko za-
checi¢ do nasladowania jej metod. U nas, jak dotychczas,
niema jeszcze pracowni adlerowskich. W kazdym razie moze
sobie nauczyciel pozwoli¢ na proby traktowania dzieci trudnych
pod tym katem widzenia, a napewno da mu to wiele sposo-
bnosci do poczynienia cennych spostrzezen i pozwoli spojrzeé
na dziecko w sposéb nowy i majacy za sobg duzo bardzo
silnych argumentéw.
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NAUKA JEZYKA POLSKIEGO W SZKOLE POWSZECHNEJ.
ODDZIAL V. . d)

Nastepnym punktem opracowania czytanki moze by¢
naszkicowanie obrazu namiotu oraz catego obozu. Z po-
czatku namiot. Dobrze jest w tym wypadku skorzy-
sta¢ z obrazu, wydanego przez llustracje Szkolna, serja
XXIlI Nr. 330 r. 1931, pod tytutem ,,Obd6z harcerski. Po-
bédka“. Wnetrze namiotu mozna na podstawie czytanki
mniej wiecej przedstawi¢ tak: W namiocie sg postania.
lle? Na pewno calego zastepu, wida¢ to ze zdania: ,ta-
dnieby zastep wygladat w raz e inspekcji“. Postania byly
na ziemi, czy na pryczach? Na ziemi; gdyby byly wyzej,
Stach nie natrafitby na glowe i nie odskoczytby, jak opa-
rzony. Jak byly umieszczone postania? Po jednej i dru-
giej stronie namiotu, w $rodku bylo przejécie. Swiadczy
o tern zdanie: ,,Pokiladli sie w przejsciu“. A dalej: W z6t-
tem Swietle ukazaty sie dwa szeregi $piacych chiopcow.
Gdzie Stach miat swoéj kat? Niedaleko wejscia. Z czego
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to wnioskujemy? a moze przy samym wejsciu? Gdyby
mial swoje postanie przy wejsciu, nie potrzebowatby szu-
ka¢ poomacku, odrazuby znalazt. A gdzie bylo wieszadto?'
Prawdopodobnie w koncu przejscia? Gdy tam szedt,
potknat sie o rzeczy, nastepnie o glowe Jurka. Jak
wygladat ob6z? Wohnioskujac z tresci, druzyna skiladata
sie z trzech zastepow, dwa zastepy byly na ¢wiczeniach,
trzeci pozostawat na stuzbie dziennei, obejmowala ona
réwniez stuzbe nocng; powiedziano: ,W nocy zastep stuz-
bowy obejmowat warty w obozie*“. Zatem mogly byc¢
3 wzglednie 4 namioty i kuchnia — réwniez pod ptétnem.

Nastepne pytania: Jakie sg obowigzki zastepu stuz-
bowego? Jakie obowigzki mial Stach? Jaka jest odpowie-
dzialnos¢ warty?

Wiersz ,,Baczno$¢, harcerzeChociaz przeprowa-
dzona byla obszerna pogadanka i omoéwione byly szczego-
towo czytanki, zagadnienia catkowicie sie nie wyczer-
pato, nie przedstawiliSmy harcerzy jako zwartej rodziny
w catej Polsce, a co najwazniejsze, nie trafiliSmy jaszcze
do uczu¢ dziecka. Bedzie to mozna zrobi¢ przy opraco-
waniu powyzszego wiersza: Nie wszystko w tym wier-
szu jest dostatecznie jasne. Powstaja pytania: Kto wydaje
rozkaz? Kto ten rozkaz ogtasza? Dokad i poco ida harce-
rze? Czy wszyscy harcerze z calej Polski maja sie zebrac¢
w jednem miejscu? Pochodzenie rozkazu mozna ro-
zumie¢ dwojako: albo wydaje go zwyczajnie komenda har-
cerska, albo pochodzi z wewnetrznego nakazu i obowia-
zku harcerzy. Poniewaz nastepne wezwania dotyczg nie
tyle pojedynczych druzyn, ile wszystkich harcerzy, wiec
drugie przypuszczenie co do pochodzenia rozkazu jest
prawdopodobniejsze. Jakie znaczenie w 2zyciu zoinierza
i w zyciu harcerza ma rozkaz? Rozkaz dla zoinierza, dla
harcerza jest to rzecz swieta. Musi go wykonac¢ stanowczo.
Do czego wzywa ten rozkaz? Do wymarszu w Swiat. Po-
co? Najwazniejszej zadaniem harcerzy jest hartowanie du-
szy i ciata. Trzeba sie nauczy¢ znosi¢ niewygody, zwal-
cza¢ przeszkody, trzeba nabiera¢ doswiadczenia, poznawac
Swiat i ludzi. Czy ten rozkaz musi by¢ spelniony pod
przymusem, pod strachem? Wiasnie, ze nie. Z wilasnej
woli, z wiasnej checi, z radoscig, wesoto, z piesnig na
ustach. ,,Piosenka leci pod niebiosa“ — powiedziano w wier-
szu. Slamazara, niedotega niech siedzi w domu, nikt mu
iS¢ nie kaze, idg tylko zuchy i chwaty. W jaki sposéb ko-
menda gldwna nawotuje do zbiorki? Czy wiatr zanosi
dzwiek trabki do wszystkich stron Polski? W jaki wiec
spos6b dzwiek ten dochodzi do harcerzy na Litwie, Slgsku,
Pomorzu i t. d.? Wydany jest rozkaz do wszyskich dru-
zyn, druzyny zawiadamiaja swoich harcerzy. Jak to rozu-
mieé, ze w pierwszej zwrotce kaza is¢ w Swiat, a w dru-



glej — ,.do nas". W drugiej zwrotce chodzi o zwotanie
i zachecenie wszystkich do jednej wspolnej pracy. Jakiej?
To znajdziemy w trzeciej zwrotce: ,twardo przy wierze
swych praojcow sta¢, gardzi¢ falszem i wasniami, pusz-
cza¢ drzwiami i oknami radosny wiew". Jakaz to jest
wiara praojcowi Czy chodzi tu tylko o wiare w Boga?
Byt czas, kiedy nie bylo u nas wiary chrzescijanskiej, na
Litwe przyszta ona jeszcze pdznie). Za praojcoOw mozemy
uwazac¢ i tych, ktorzy zyli przed wprowadzeniem wiary
chrzescijanskiej. Widocznie, nie o religje tu jeszcze chodzi.
Chodzi o wiare w S$wieto$¢ ojczyzny; nasi praojcowie za-
wsze byli gotowi do jej obrony, zawsze wierzyli w jej wiel-
kos¢ — kochali jag. Te wiare dziedziczyt syn po ojcu,
odziedziczyliSmy i my, przy tej wierze harcerze maja stac
twardo, nie dopuszcza¢ do falszu i wasni. Falsz i wasnie
gubig najlepsze poczynania najdawniejsze i najtrwalsze
fundamenty. Majg pracowac¢ dla szczescia bliznich: ,,pusz-
cza¢ drzwiami i oknami radosny wiew*,

5) Przyktad samodzielnego opracowa-
nia czytanki. ,,Koza na weselu“ (Balicki i May-
kowski ,,Piesn o ziemi naszej). Opracowac¢ samodzielnie,
to znaczy samodzielnie znalez¢ wszystkie wartosci czytanki,
samodzielnie do $¢ do zrozumienia tresci i poszczegolnych
wyrazow, samodzielnie przyswoi¢ wazniejsze wiadomosci
oraz formy jezykowe. W Kklasie piate) nie da sie w petni
zastosowac tego rodzaju czytania, dlatego, ze dzieci nie zdaja
sobie jeszcze dokladnie sprawy z korzysci, jakie daje czy-
tanie, nie wiedza, jak trzeba czytac¢, azeby osiggna¢ maksi-
mum tych korzysci, nie umiejg znalez¢ wartosci tresciowych,
rzeczowych, jezykowych. Mozna jednak zrobi¢ duzo, je-
zeli zaprawianie do samodzielnego czytania uprawiane byito
stale i systematycznie od chwili opanowania przez dzieci
techniki czytania. Wtenczas, kiedy w klasach nizszych
dzieci przyjmowaly to wszystko podswiadomie, to w klasie
piatej mozna juz trafi¢ do $wiadomosci, co bardzo ulatwia
zadanie. Niech wiec dzieci dowiedzg sie, dlaczego na
opracowanie krotkiej nieraz czytanki poswieca sie calg
godzine, a nawet dwie i trzy, tymczasem, Kiedy ksigzke
czyta sie inaczej. lest to wdzieczny temat do pogadanki,
w ktorej wykaze sie, ze lekcja czytania jest to tylko cEwi-
czenie, kté.e przygotowuje do umiejetnego czytania ksig-
zek, ktore wzbogaca jezyk i umiejetnos¢ wystowiania sie,
a jednoczes$nie wzbogaca umyst w pozyteczne wiadomosci.
Po takiem uswiadomieniu tatwo juz jest przejs¢ do metody:
Jak to robi¢? Do samodzielnego opracowania nadajg sie
czytanki majace charakter pogodnego opowiadania albo
o tresci naukowej (historycznej, przyrodniczej, geograficznej).
Oczywiscie naprzéd trzeba przeczyta¢ a pozniej dopiero
utozy¢ pewne dyspozycje. Dyspozycje te uktadamy z dzie¢mi
wspolnie. Zapisujemy je na tablicy i w zeszytach. Mnigj
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wiecej moga by¢ takie: 1). Znalez¢ i przyswoi¢ nowe
pozyteczne wiadomosci (nowe to znaczy te, z ktéremi dzieci
po raz pierwszy sie stykajg). 2). Znalez¢ i przyswoi¢ wy-
razenia gwarowe oraz tadne zwroty. 3). Opisac, jakie
usposobien e miata koza. Do nowych i ciekawych wiado-
moséci naleza: a) Zwvczaje weselne na Slasku; b) wierze-
nia, c) stréj weselny Slazakéw. Wyrazenia gwarowe: bez-
kurcyja, gazda, ludeczkowie, zbyte, roztonajmilejsza, roztoé-
mita, pobok, warzecha, zywotek, poreczono Panu Bogu,
womaczki; — nazwv i nazwiska: Strzyga, Gagor, Fafuta,
Donocik, Hanu$, Kubacz kula, Pustlik, Baczkéw, Kozub,
wyrazenia: ucieka¢ na zlamanie karku, sadzita wielkiemi
susami, w te pedy biegta, rzewnemi tzami przegradzac
swoje stowa, prasnie nachylong gtowg i t. d., wogdle te, ktére
same dzieci znajda i zgltosza; wyjasni¢: starosta miodego
pana, starosta Hanki; starosta weselny— starszy druzba.
Wiadomosci rzeczowe, to znaczy w danym wypadku —
zwyczaje, wierzenia, strdj, dzieci przyswajaja samodzielnie
na lekcji, lub w domu. Jezeli czego nie rozumieja, prosza
0 wyjasnienie.

Zastosowanie praktyczne. W zwigzku z czytanka dzieci
maja roéwniez samodzielnie dowiedzie¢ sie: jak odbywa sie
wesele we wiasnej miejscowoci, jaki jest stroj weselny pan-
stwa miodych i jakie ewentualnie sg wierzenia. Wszystko
to moga sie dowiedzie¢ od rodzicéw, réwniez osobiscie
przyjrze¢ sie godom weselnym. Oczywiscie naucz, sam
przedewszy stkiem musi wszystkie te rzeczy poznaé, azeby
w razie potrzeby mogt stuzy¢é wyjasnieniami. Na wyzna-
czonych zgory lekcjach caly zebrany materjat omawiamy.

Koza jest bohaterka opowiadania. W zwigzku z kozg
moga byc wysuniete tematy do moéwienia i pisania: a) Jakie
usposobienie miata Strzyga'." Byta przywigzana do swej pani,
byta wiecej swawolna niz inne kozy, robita szkody i przy-
krosci, byta zapalczywa, popedliwa, wojownicza, msciwa,
psotna, b) Opis kozy. Rowniez: wypisa¢ z czytanki
wyrazenia okreslajgce cechy poszczegdlnych czesci catai
kozy; jest ich kilka: diugie zakrzywione rogi, dtuga
biata broda; kroétki ogonek (trzepata krétkim ogon-
kiem); biaty grzbiet, dtugi brodaty teb. Albo wypisa¢ wy-
razenia, okreslajace czynnosci kozy z zamiana wszystkich
form czasownika na czas przyszty: uganiata sie za niemi
(dziewczynami); godzita w nie (dziewczyny) rogami; sta-
nelta na tylnych nogach; zabeczata; groznie schylita ieb;
popedzita za swoja ofiarg; sadzita wielkiemi susami, pobe-
kiwata groznie, trzepata ogonkiem, trykata schylona glowg
1t d «¢). Z zycia kozy. Ten drugi temat moga opraco-
wac te dzieci, ktore maja w domu swojg koze. d). Stresz-
czenie tych tylko czesci, w ktérych jest mowa o kozie.
Tutaj mozna podzieli¢ wypracowanie na dwie czesci:



1) zachowanie sie Strzygi wogdle i 2) co zrobita Strzyga
na weselu?

6. Opracowanie czyta nki na podstawie
éwiczen jezykowych. Czytanka: Zta zima. (Ba-
licki i Maykowski str. 131).

Na pierwszy plan wystepujg c¢wiczenia jezykowe;
pozwalajg one z jednej strony zgtebi¢ tres¢, z drugiej po-
znac¢ i przyswoi¢ firmy jezykowe. Nie wszystkie czytanki
nadaja sie do tego sposobu opracowania. Glownie te,
w ktoérych wystepuje przyroda, krajobrazy, zwierzeta, sto-
sunek cztowieka do przyrody. W danym wypadku juz sam
tytut nasuwa szerszg pogadanke wstepng. Zia zima — jest
to wiasciwie personifikacja; wyraz zla nie oznacza tutaj
kiepska, licha, tylko to, ze ujawnia zto$¢. Zty moze by¢ czto-
wiek, zwierze. Zima jest to pora roku. Czy to jest istota
zyjaca? Czy pora roku ma wiasng wole? Co robi czto-
wiek, kiedy jest zty? Jaka ma mine? Jakie jest podobien-
stwo ztej zimy do ztego cziowieka? W czem sie wyrazita
zto$¢ zimy? Spadt wiekli $nieg, ,,wzwyz do paru metrow .
Kilka dni trwata zawierucha. Chwycit siarczysty mroz.
Jakie byly skutki ziej zimy? Ptactwo i zwierzyna kryly
sie w miejscach, ktére zabezpieczaly je od mro-.u i gtodu,
tylko sarny zmuszone byly zatrzymac sie w tern miejscu,
gdzie je zastat raptownie zwalony $nieg i czeka¢ na od-
wilz. Zima, ktérg sie opisuje w czytance. byla tak zia, ze
sarny, nie mogac doczekaé¢ lepszych dni, ginety. W czy-
tance podane sa wilasnie dzieje jednego stadka sarn
w taka ztg zime. Czy zawsze w goérach jest taka zla zima?
Bardzo rzadko. Takiej ztej zimy nie pamietali nawet naj-
starsi gazdowie. Byla to zta zima w calem tego stowa
znaczeniu. Jakiego stowa? Czy wyraz zlty ma tez i n e-
catle znaczenie? Zawsze ma jed o i to samo znaczenie.
Mowi sie w ten sposob tylko dlatego, zeby podkresli¢, ze
byta zta bez zadnych watpliwosci, wcale nie byto dni ta-
godniejszych. Jaka jest zima w goérach zwykle? Co zna-
czy: daje sie ludziom i zwierzynie we znaki? Daje sie we
znaki — daje mocno odczué, robi krzywdy, przykrosci,
przynosi straty, — to sa znaki, jakie po sobie pozostawia;
wstrzymuje, utrudnia komunikacje, tern samem nie po-
zwala na zalatwianie spraw w sgsiedztwie i wykonania
robot, ktére wymagaja opuszczenia domu, zmniejsza za-
robki, powieksza wydatki na opat, naraza na choroby. Czy
tylko zima moze sie da¢ cztowiekowi we znaki? Upat,
deszcz, burza, powddz i t. d., nawet cziowiek cztowiekowi.
W jaki spos6b? Co wiecej tej zimy dato sie we znaki —
mroéz, czy S$nieg? Dlaczego 3$nieg?

Znalez¢ w czytance wszystkie wyrazy, ktore oznaczajg
Snieg albo uzyte sg zamiast $niegu: S$niezny zatop; biel
wirujaca; biate wzgodrza; szance, siegajace strzechy; biata
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topiel; zamknieta $ciana $niegu, zaspa, masa $niezna; masa
puszysta; puszyste fale; biate jezioro polanki; gtgb (zapadt
na giebi); sypka, biata masa; masa cigzaca; zimne kleszcze.
Jakie z tych wyrazen szczegolnie okreslaja wielka ilos¢
$niegu? Sniezny zatop; biala topiel; masa, glagb. Co
wiasciwie oznacza zatop? Jak inaczej zatop-' Powoddz, wy-
lew, zalew. Dlaczego tutaj jes* uzyty ten wyzaz? Jaka
jest réznica pomiedzy wyrazami: powo6dz, zatop, topiel?
Powo6dz jest zjawiskiem, zachodzacym w czasie, Kkiedy
rzeka sie wylewa; topiel — to inaczej glebia, ton, prze-
pas¢ wodna, odmet, otchtan bardzo gtebokie miejsce w je-
ziorze, rzece; zatop mag dwojakie znaczenie — raz znacze-
nie powodzi, w innym wypadku znaczenie topieli. Tutaj
oznacza jedno i drugie: zatop $niezny nie jest zjawiskiem
statym, a wiec oznacza to samo, co powddz, ale ze trwa
przez czas dtuzszy i moze pochtongé w sobie cztowieka lub
zwierze, wiec tern samem oznacza to samo, co topiel.

Masa — inaczej bardzo duzo, mnéstwo (nie wpro-
wadzac¢ tutaj innego znaczenia wyrazu masa — jako ter-
minu fizycznego). Jeszcze jakie jest wyrazenie, oznacza-
jace, ze $nieg byt gleboki? Biate jezioro polanki. Jakie
jest wiasciwe znaczenie wyrazu jezioro? Jakie sg cechy
jeziora? Glebokos¢, réwny poziom powierzchni. Dlaczego
tutaj jest uzyty wyraz jezioro? Polanka przedstawia do-
line, otoczong zewszad goérami, ktore stanowity brzeg sniez-
nego jeziora; powierzchnia $niegu réwna, jak powierzchnia
wody w ieziorze. Ale $nieg nie wszedzie tak iéwno sie
utozyt. Wskaza¢ wyrazenia, ktore oznaczajg inny ukiad
Smegu: biate wzgdrza, szance, zaspa, zamknieta Sciana.
Gdzie sie zrobity wzgodrza, gdzie szance, (waly), gdzie
Sciana? Jak rozumie¢ wyrazenia: kazdy pien w sadzie
odety naokot; a drzewa o pot skrécone; zimne kleszcze.
Wybraé¢ wszystkie wyrazy, okreslajgce $nieg, czyli wyrazy
majace w zdaniu znaczenie przydawek, a wiec te, ktore
odpowiadajg na pytanie — jawi: $nieg wielki; $nieg lecacy
i spadty; biel wirujaca; wzgoérza biale; biata topiel; zam-
knieta S$ciana $niegu; puszysty $nieg; wielka masa puszysta;
puszyste fale; biate jezioro; sypka, biata masa; masa cig-
zgca. Jaki $nieg nazywamy wielkim? matym? Jaki to
jest snieg lecacy i spadly? Jak sobie przedstawiacie biel
wirujaca? Dlaczego $ciane $niegu nazwano zamknieta.
Jaki to jest $nieg puszysty? Sypki?

Znajdzcie wszystkie wyrazy, ktére oznaczajg sarny:
stadko, rogacz; siutk>; matzonka rogacza; roczne latorosle;
jedyny opiekun; sarn; ojciec rogacz; corka. Dowiadujemy
sie, ze sarny chodzg stadkami; na stadko sie skiada: Oj-
ciec — matka i dzieci, a wiec rodzina. W tern stadku nie
bylo synow, tylko corki; matka i corki nazywajg sie siutki.
Siutg wogole nazywaja bezroga samice tych zwierzat, kto6-
rych samce majag rogi, np.: tania, sarna, owca gorska. Na



samca mowia: rogacz, rogal, koziot, miody samiec — sar-
niak. Latoro$l — ma tutaj znaczenie przenosne; wilasci-
wie wyraz ten odnosi sie do roslin i oznacza maly ped.
a w myslistwie latorosla nazywaja odnoge rogu jelenia, roga-
cza; w tym wypadku latoroslg jest nazwane miode dziecko,
Ojciec rogacz opiekuje sie swoja rodzina. Teraz pomimo
najwiekszych wysitkéw obroni¢ od sSmierci ani rodziny, ani
siebie nie moégt. Zlka zima odebrata im zycie. Autor nad-
zwyczaj obrazowo przedstawia zmaganie sie rogacza ze
Smiercia.

Stadko zatrzymato sie pod roziozystg jodig na skraju
pochytej polany. Odeto ich naokoto, tak ze sie znalazly
jakby w studni, wykopanej w gtebokim $niegu.

W jakim wypadku mogtyby sarny unikngaé¢ S$mierci?
Gdyby zbyt diugo nie trwaly mrozy i nastgpita odwilz,
gdyby rogacz nie bezyl na odwilz i wczesniej wyruszyt
na utorowanie drdg i gdyby wytrwatl w swym zamiarze,
kiedy poraz pierwszy ruszyt. Gzem sie zywity sarny? Co
sie dziato z niemi w czasie dilugich mroznych nocy? Jak
wyttumaczy¢ wyrazy: trwaly w pot Snie, w poét-jawie? Co
byto przyczyng takiego trwania? Coby robity w normal-
nych warunkach? Przyszty dni ciezsze. Jezeli przyszty
dni ciezsze, to przedtem jakie byly? Ciezkie. A jakie dni
nastgpity po tych ciezszych. Najciezsze. Z poczatku po-
moéwimy o tych dniach ciezszych. W czem one sie ujaw-
nity? Jak inaczej powiedzie¢: gtéd poczat stabi¢ je w no-
gach? Gi6d poc.at ostabia¢ nogi, odbiera¢ nogom sile,
wiladze. Co sie stalo z najmiodsza siutka? Dzieci nasla-
dujg osuniecie sie. Co zrobity dwie pozostate siutki po
osunieciu sie pierwszej? O co mogly btagaé¢ rogacza? Dla-
czego nie powiedziano: prosba blagalne, a pytaniem bita-
galne? One rozumialy, ze i rogacz jest w tym wypadku
bezsilny, ale moze? Pytaly sie wiec, czy mozliwy jest
ratunek dla nich i jednoczesnie o ten ratunek blagaty.
Jaka tylko rogacz mo.t znalez¢ rade? Jedjny ratunek —
przedosta¢ \ie do miodego lasu na doét. Ale jak? Trzeba
zrobi¢ tor. Utorowaé. Zamiast zrobi¢ tor, mozna powie-
dzie¢: utorowac¢ droge, przejscie. Jakby sie ratowal czio-
wiek, gdyby znalazt sie w takiem potozeniu? Przede-
wszystkicm krzyczalby — mozeby kto ustyszat i pospie-
szyt na ratunek, a jezeli nie, musiatby réwniez torowac so-
b e droge. Czem? Tez piersig? Piersig, rekami i nogami.
Komu tatw*ej bytoby utorowa¢ droge — sarnie, czy czto-
wiekowi? Dlaczego cztowiekowi? Cziowiek jest wyzszy,
jezeliby nawet $nieg byt na wysokosci szyi, to juz moégitby
gruntowac; cztowiek rekami wiecej moze zrobié¢, niz sarna
nogami; sarna podnoszac przednie nogi, grzeznie tylnemi,
a gdy podnosi tylne, to grzezng przednie, tutéw cztowieka
jest w pozycji pionowej, zwierzecia — poziomej; i to utru-
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dnia zwierzeciu torowanie drogi. Podczas pierwszych
swoich préb rogacz pracowat tylko piersig. Jak rogacz
okazat swoja bezradnos$¢? A jak cztowiek okazuje swoja
bezradnos¢? Rozklada rece, wzrusza ramionami, opuszcza
rece, schyla gltowe. Jaka jest réznica pomiedzy wyrazami:
dola i niedola? Dola moze by¢ zita i dobra a niedola?
Poréwnaé¢ z wyrazami: pogoda i niepogoda. Powiedzcie
wyrazy, ktére oznaczajg to samo, co niedola. Niedola,
bieda, zta dola, niepomys$inos¢, niepowodzenie, nieszcze-
Scie. Ktéry z tych wyrazéw najlepiej okresla potoze-
nie, w jJakiem sie znalazty sarny? Niedola, zla dola.
Dlaczego inne wyrazy nie okresSlaja tak dobrze tego poto-
zenia. A czy wyraz niedola w zupetnosci wystarcza? Do-
dana jest przydawka: sroga. Napiszemy na tablicy wszy-
stkie wyrazy, ktore sg zblizone do wyrazu sroga. Sroga,
okrutna, surowa, okropne, nielitosciwa, nieznosna, dotkliwa,
bolesna, fatalna, straszna, ogromna, olbrzymia. Ktore z tych
wyrazéw najwiecej odpowiadajg okresleniu niedoli sarn?
Dlaczego? Jakie jest podobienstwo i jaka rdznica miedzy
wyrazeniami: dni ciezsze a dni srogiej niedoli. W czem
sie przejawiata ta sroga niedola? Jak sarny sie zachowaly?
Jakie sarny maja wejrzenie? Bardzo tagodne, niewinne,
w tej chwili bardzo smutne, giebokie, dlatego tez oczy po-
rownane sa do glebokich studzienek. Co grozito sar-
nom? Co sie stalo z najmiodszg siutkg? Jak matka sie
przekonata, ze najmiodsza cérka nie zyje? Jak sie poro-
zumiewaty sarny? Kiedy najmiodsza siutka osuneta sie na
ziemie, dwie pozostate zwrdécity oczy, pytaniem btagalne. Kiedy
rzucit sie w Sciane S$niegu i cofngl sie, powtdrzyt probe,
oczyma siutek zachecony, po6zniej coraz dtuzej patrzyly na
siebie glebokie studzienki 6cz. Poczem, zrozumiawszy, oczy
rozpoczne obrécita na ojca rogacza. | druga cérka nan spoj-
rzata, a w oczach jej byt lek i nieme wolanie o ratunek. Co
u cztowieka mozna wyczyta¢ z oczu? Jak zrozumiat ro-
gacz spojrzenie siutek? Co pchneto rogacza w zaspe, czy
tylko spojrzenie siutek? Rozpacz. Byl pchniety rozpacza.
Czy rozpacz ma rece, ze moze pchngé¢? Czy to jest istota
ktdrag mozemy rozpozna¢ naszemi zmystami? (Rzeczow.
niki zmystowe, umystowe). Jakie sa wyrazy, ktdre ozna.
czaja mniej wiecej to samo, co rozpacz? Gieboki smutek,
wielki zal, desperacja. Kiedy cztowieka ogarnia rozpacz?
Co czitowiek robi w rozpaczy? Albo poddaje sie losowi,
kiedy widzi, ze nic nie pomoze, albo zdobywa sie na os
tatni wysitek, jezeli istnieje chociaz mata nadzieja ratunku
Czasami ten nadludzki wysitek konczy sie pomys$inie. Czv
teraz rogacz tak samo torowat droge, jak poprzednio? Jak?
Tutaj trzeba da¢ dokladny i szczegétowy obraz zmagania
sie rogacza ze $niegiem, szczegOlnie zatrzymac sie na wy-
razeniu ,,prul zaspy rozpaczna zaiste sitg”“. Zaiste — stary
wyraz, uzywa sie w starych ksigzkach, biblji, ewangelji,



uzyty tu dlatego, zeby uwydatni¢ powage chwili; dzisiaj
mowia: naprawde, istotnie, w istocie, rzeczywiscie.

Jaka to jest sita rozpaczna? Czego i jak dokonat ro-
gacz? Co sie wreszcie stato z sitami, zdobytemi rozpaczg?
Dlaczego? Przeciwko sobie stanely dwie nierdwne sity:
okrutnie rozpaczne wysitki zwierzecia i giebia $niegu. Oczy-
wiscie zwierze musiato ulec. Sity wyczerpaty sie w mece.
Co robi z rogaczem masa $niezna? Masa ciezaca nie
puszcza, peta nogi, cale cialo zestabte w kleszcze zimne
zagarnia. Jaka to jest masa ciezgca? Masa, ktora jest
ciezka, przygniata swym ciezarem, uciska. Peta—wiasciwe
znaczenie: naklada peta, tutaj $nieg pozbawia nogi swo-
body ruchoéw, i nietylko nogi—cate ciala zagarnia w zimne
kleszcze. Wiasciwe znaczenie: kleszcze, to narzedzie stu-
zace do chwytania, przytrzymywania. Sniegowi przypisuje
sie role zywej istoty. Co sie stalo z rogaczem? Jaki
obraz przedstawit sie na drugi dzien, gdy stonce wyszto
na polanke? Do czego byly podobne rogi rogacza? Dla-
czego nazwane one sg bezcennym Kkrzewem poswiecenia?
Powiedzcie mi jakie przyktady poswiecenia (z zycia,
z ksigzki, gazety): uratowanie tongcego cztowieka, z pala-
cego sie domu; matka odejmuje sobie od ust, pozbawia
siebie nietylko wygdéd ale najniezbedniejszych rzeczy,
azeby tyko mozna byto przywrdéci¢ dziecku zdrowie, czy
tez umozliwi¢ mu ksztalcenie sie; uczony poswieca swe
zdrowie, czas i swo6j majatek, byleby wzbogaci¢ nauke ja-
kiem$ odkryciem; zolnierz poswieca swe zycie w obronie
ojczyzny. Jaka ceng mozna wynagrodzi¢ cztowiekowi,
ktory ofiarowat swe zycie w obronie swych bliznich? Rogi
jelenia, ktore zakwitly ogniem przedziwnym na powierz-
chni $niegu, byly widomym znakiem jego poswiecenia,
takim widomym znakiem moze by¢ np. mogita polegtego
zotnierza.

Wypracowania w zwigzku z powyzszg czytanka: 1) Co
sie dzialo po $mierci rogacza z siutkami? 2) W jaki spo-
s6b cztowiek mogt odtworzy¢ dzieje stadka sarn, jak
mogt to wszystko zauwazy¢ (przeciez nie mogt obserwo-
wacé tego od poczatku do konca)? (c. d. n)

S. Zbawnicki.

ROZKLAD MATERIALU NA MIESIACE
W ODDZ. Il SZKOLY POWSZECHNEI.

JEZYK POLSKI.

Uwagi wstepne. Wedtug programu (Tematy, str. 276)
».zasadniczym osrodkiem*“ materjatlu w klasie Il jest ,,$rodo-
wisko nieco rozleglejsze (niz w klasie 1) a mianowicie: miej-
scowos$¢, rozumiana jako wie$, mate miasto, lub dzielnica
wielkiego miastal". Zasadniczym — to nie znaczy wytgcznym.
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Program w ten spos6b daje moznos$¢ odbiegania od tych za-
sadniczych ram. Zachodzi tylko pytanie, jak daleko? Oczy-
wiscie tylko tak daleko, jak daleko siegajga na tym pozio-
mie zainteresowania dzieci, a przedewszystkiem w za-
kres materjatlu moga by¢ wilgczone wszystkie te objekty,
z ktoremi dzieci sie stykaja poza domem, poza wsig, mia-
stem, dzielnicg miasta. Potrzeba wychodzenia poza obreb
danej miejscowosci zachodzi szczegdlnie wtenczas, kiedy
dzieci zmuszone sg chodzi¢ do szkotly, znajdujacej sie w in-
nej wsi, w innej dzielnicy. WOoAwczas bierze sie pod uwage
wszystko to, z czem dzieci w drodze sie spotykajg, na co
patrza: moze to byc¢ las, rzeka, jezioro, kolej zelazna, miyn,
wiatrak, cegielnia, a w miastach: sklep, warsztat, fabryka,
kino, teatr, most i t. d. Program zezwala na takie odchy-
lenia nawet z uwagi na pojedyncze dzieci: ,,Dopuszczalne
jest przytem, mowi, wykraczanie, poza zakres, wskazany dla
danej klasy, gdy zachodzi tego wyrazna potrzeba, np, gdy
ktore$s z dzieci wiejskich wrécito z miasta, gdzie byto z ro-
dzicami na jarmarku, mozna z dzieémi pomoéwi¢ o tern,
gdzie ktére bylo poza rodzinng miejscowoscig i t. p.“
(Str. 277).

Biorgc pod uwage wytyczne programu, ustalajgce, ze
»tematy, nie wylgczajgc tematdw o zabarwieniu historycz-
nem, geograficznem i przyrodniczem, winny nadal zawierac
przedewszystkiem element akcji, oraz dostarcza¢ sposobnosci
do budzenia i rozwijania uczu¢ dziecka® (Program, str. 3z),
ze ,tematy, podobnie, jak w Kkl. 1, skupiajg sie okoto zycia
dziecka, jednak rozszerzajg swoj zakres takze ! na miejsco-
wos¢, w ktorej znajduje sie szkota™, ze na szczeblu pierw-
szym, a zatem i w Kkl. Il, jezyk polski wprowadza dziecko
W otaczajace je zycie (program, str 279), wreszcie ten psy-
chologiczny motyw, ze dzieci na poziomie klasy drugiej wig-
zg jeszcze swoje ja z otaczajacym Swiatem, — mozna sie zgo-
dzi¢ na uwzglednienie nastepujacych tematow: 1) dziecko
i szkota; 2) dom, dziecko i szkota; 3) dziecko i dom; 4) dziecko
i srodowisko. Ostatni temat dzieli sie na: a) dziecko i lu-
dzie, b) dziecko i zwierzeta, c) dziecko i przyroda. Gdy
dodamy do tego temat, dotyczacy uroczystosci szkolnych
i zwiazanych z niemi obrazkéw z zycia Prezydenta Rzeczy-
pospolitej i Marszatka Pitsudskiego, to otrzymamy 7 gtow-
nych tematéw. Nie znaczy to, zeby kazdy z nich zajgt dla
siebie specjalny odcinek czasu. Beda one sie przeplataty,
powtarzaty, jak to przewiduje tez i program (Str. 276) szcze-
golnie w zaleznosci od pory roku.

W ustalaniu kolejnosci tematéw decyduja gtownie za-
interesowania dzieci. Temat ,dziecko i szkota“ wysuniety
jest na pierwsze miejsce z tego wzgledu, ze po wakacjach
gldwnym przedmiotem zainteresowania jest przedewszystkiem
szkota. Temat ,,Dom, dziecko i szkota" jest na drugiem



miejscu, dlatego, zeby z jednej strony juz na poczatku roku
nawigza¢ i utrwali¢ stosunek pomiedzy szkolg a domem,
z drugiej strony, dopoki pogoda pozwala, wyzyska¢ na lek-
cje te objekty i zjawiska, ktore dzieci spotykaja na drodze
pomiedzy domem i szkola.

Gloéwne tematy sg podzielone na poszczegélne. Tych
poszczegolnych jest dosy¢ duzo, nic dlatego, zeby wszystkie
one miaty by¢ szczegétowo przerobione, tylko dlatego, zeby dac¢
mozno$¢ dokonania wyboru odpowiednio do warunkéw oraz
do wprowadzonego podrecznika Niektore z nich moga byc¢
opracowane niezaleznie od czytanek (w czytankach moze
by¢ nawet wcale dany temat nie poruszany), jako pogadanka
lub przy czytaniu odpowiedniego materjatu z ,,Ptomyczka“
i ksiagzeczek.

Tematy sa przewaznie jedne i te same dla wsi i dla
miast, w niektdrych miesigcach tylko sg dodane tematy wy-
tacznie dla miast.

W niezbyt duzych miastach tematy nawet i w opra-
cowaniu wiele sie nie rdéznia.

Tematy i czytanki podane sa w kolejnosci porzadko-
wej, mozna je w ramach miesigca dowolnie przestawiac.
Na jednej lekcji wypadnie nieraz opracowac¢ wiecej niz
jedng czytanke, w innym wypadku jedng czytanke trzeba
bedzie opracowa¢ w ciggu dwoch i wiecej lekcyj. Wszy-
stko to zalezy od celu wytknietego przez temat i jednostke
metodyczna.

W rozkitadzie uwzglednione sg roéwniez wiadomosci
historyczne, przyrodnicze i geograficzne; tak jak tego wymaga
program. Czytamy tam: ,,Na poziomie klas ! i Il dgzymy
do wytworzenia w umystach dzieci pewnych wyobrazen
wigzacych sie ze wspotczesnem Panstwem Boiskiem i sym-
bolami panstwowosci polskiej oraz uprzystepniamy zasadni-
cze pojecie, dotyczace czasu i miejsca'd. (Historja, str. 285).
W klasach nizszych (I i Il) dziecko zaczyna sie c¢wiczy¢
w opisywaniu zaobserwowanych zjawisk i faktow (Geogra-
fja, str. 300) ,Poruszanie tematéw przyrodniczych oraz
zwyczajne z niemi zajecia praktyczne w klasach 1 i Il ma-
ja za cel podtrzymywanie wrodzonej dzieciom tendencji do
obserwacji, wdrozenie do formutowania w stowach swoich
spostrzezen, wzbudzanie uczuciowego stosunku do istot zy-
wych, oraz wyrabianie wiasciwych nawykéw higjenicznych
i ksztalcenia pewnej zaradnosci z tern zwigzanej“. (Nauka
0 przyrodzie, str. 312).

Malerjal historyczny, geograficzny i przyrodniczy jest
SciSle uzalezniony cd nauki jezyka polskiego i dlatego nie
mozna go uja¢ w pewne okreslone ramy. Materjatu przy-
rodniczego znajdujemy duzo w czytankach; historyczny wy-
stepuje przewaznie w czytankach, poswieconych uroczystos-
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ciom panstwowym; najmniej znajdujemy materjalu geogra-
ficznego. Nalezy zwrdéci¢ uwage na nastepujace pojecia:
Droga, gosciniec, trakt, droga polna, Sciezka, miedza,
droga kamienista, piaszczysta, gliniasta; btoto na drodze,
katuze, réw, kiladka, most, naprzetaj (oczywiscie moéwi sie
tylko o takich drogach, jakiem! dzieci chodzg); w miastach:
ulica, jezdnia, bruk, chodniki, asfalt, parki, skwerki, most,
bulwar, przystan, przystanek tramwajowy. Drzewa przy
drogach, ulicach, (nie rzuca¢ kamieni), stupy telegraficzne,
drogowskazy, tablice, piorunochrony na stupach (nie dotykac
w czasie burzy). Czas, dzien, noc, pory dnia, tydzien, dni
tygodnia, miesiace, rok, pory roku, godzina, minuta, kwad-
rans. Kalendarz. Zjawiska atmosferyczne: wiatr,
deszcz, $nieg, grad, mgla, chmury, burza, pogoda, upat.
Niebo. Slonce, ksiezyc, gwiazdy, Swiatto, cien.

Pojecia te nalezy wprowadzi¢ i utrwali¢ (bez poda-
wania definicyj) przy kazdej nadarzajgcej sie okazji. Ka-
lendarzyk trzeba prowadzi¢ systematycznie i po uplywie
miesigca materjat zebrac.

M. W. R. i O. P. zatwierdzito dla Il klasy 5 pod-
recznikéw: 2 z nich, mianowicie: Mikulski i Saloni ,,W Lip-
kach (1), Tync, Gotabek i Duszynska ,,Nasza wie$ (2), sg
przeznaczone wyitacznie dla wsi, jedna Falski ,,Czytanka
dla I klasy- (3) wylacznie dla miasta i dwie: Kubski, Ko-
tarbinska i Zarembina ,,Czytanka | (4) oraz Zlobicka ,,Czy-
tania 116" (5) —dla wsi i miasta. W rozkiadzie materjatu
podreczniki te bedg oznaczone kolejnemi numerami, jak
wyzej.

Mowienie i pijanie opiera sie na podanych w kazdym
miesigcu tematach i czytankach. +tatwo juz jest znalezé
jaki$ odpowiedni temat pogadanki lub obrazka, o ile w roz-
porzadzeniu szkoty odpowiednie obrazki sg. W rozkiadzie
specjalnej rubryki pod nazwg ,,Mowienie i pisanieft nie
wprowadzono, gdyz wilasciwie caty materjat moze by¢ cEwi-
czeniom w mowieniu i pisaniu podporzadkowany.

Sierpien.

Temaly: Dziecko i szkota, Wakacje. Nauka.
Lekcje. Nauczyciel. Uczen. Kolega, kolezanka. Ksigzka, ze-
szyt, olowek, pioro i t. d. Porzadek, czystos¢, piekno w kla-
sie. Dyzury. W miescie (oprécz powyzszych): Przed-
szkole.

CzyLanie\ 1: 1, 2, 3, 6, 7.
2: 4,6, 7, i3, 27.
3: 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 3p.
4: 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8.
5: 1, 3, 58. (W ksigzce niema czytanek,



dotyczacych zycia dziecka w szkole, dlatego mozna wziac
czytanki inne).

Cw. ortogr. Uzycie kropki i pytajnika. Wielkie litery
po kropce i pytajniku oraz w imionach wiasnych.

Wrzesien.

Temaly: Dziecko i szkota (c. d.). Budynek
szkolny wewnatrz i zewnatrz. Historja szkoty. Klasa, szat-
nia. Swietlica, bibljoteka. #*awki, tablica, katedra, kwiaty
w doniczkach. Boisko. Ogrédek szkolny. Zabawy dzieci
w szkole. Dozywianie. Jesien; zmiany w przyrodzie;
kalendarz; dzienniczek; gazetka. Wycieczki szkolne do lasu,
na pole, do sadu, do ogrodu i t. d. celem zaobserwowania,
zmian zachodzacych w przyrodzie. W miescie (oprécz,
powyzszych): Park; plac do zabaw.

Czytanie: 1: 10, 12, i3, 16, 19, 23, 24, 23, 3! 64, 85
2: 1, 2, 8 10, 11, 17, 20, 21, 22, z3, 28, 29
3: 8, 10, 17, 25, 26, 27, 28, 29, 49, 50, 107
108.
4: 5 9, ii, 12, i3, 14. 16, 30, 3i, 3a, 33,
35, 36, 38, 3g, 40.
5: 4i 6, 12, i5, 16 (uwaga jak w sierpniu).

Cw. ortograficzne. Jak w sierpniu.

Pazdziernik.

Tematy: Dom, dziecko i szkota. Nauka w do-
mu. Utrzymanie w porzadku ksigzek i przyboréw do nauki"
Stosunek szkoty do domu i odwrotnie (rodzice sie interesujg
naukg i sprawowaniem dzieci; dbajg o stworzenie jak naj-
lepszych warunkéw uczenia sie i uczeszczania do szkoty;
zawiadamiaja o przyczynie nieobecnosci dzieci w szkole;
dowozg dzieci do szkoty. Nauczyciel interesuje sie zyciem
dzieci w domu, komunikuje sie z rodzicami). Droga do szkoty.
Odlegtos¢. Co sie widzi po drodze. Jesien (c.d). Dzieci
na pastwisku i polu. Oszczednosé. W miescie*
Ulica.

Czytanie. 1: 4, 11, 15, 17, 18, 26, 29, 3o.
2: 1, 3,5 14, i5 24, 25, 26, 30, 36, 69, 82,
110, 117.
3.1, 2 3, 4,7, i3, 14, i5, 16, 45, 46, 54,
56, 67, 62, 63, 93.
4 10, 15. 7,7, 41. 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48,

49
5: 5 9, i3, 14, 19, 20, 09.

Cw. ortograficzne: Dwuznaki oz, cz, dz, dz. dz.
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Listopad

Tematy: Dziecko w domu. Czynnosci i zabawy
dzieci w domu. Rodzina. Rodzenstwo. Wychowanie dzieci.
Positek. Mieszkanie, kuchnia, sprzety. Dzien powszedni
i Swiagteczny, i i listopada. Sztandar Panstwa pol-
skiego, godto i barwy panstwowe. Hymn panstwowy. Je-
sien (c. d). Zapasy na zime. Zaduszki. W miescie:
Na targu.

Czytanie: 1:5, 14 21, 22, 28, 35,01, 82, 55, 58, 5g, 63.

2: 12, 16, 18, 19, 33, 37, 38, 3g, 40, 41, 42,
43, 44, 45, 46, 47, 48, 49.

3: 5 6, 30, 3i, 41, 42, 43, 58, 5g, 68, 69,
76. 77, 78, 106.

4: 18, 19, 20, 2i, 22, 23, 24, 28, 29, 34,
50, 5i, 52, 55, 54, 55, 56, 57, 110, 111.

5: 2, 17, 18, 22, 23, 24, 34.

Cw. ortograficzne: Jak w pazdzierniku.

Grudzien.

Tematy: Dziecko i dom. Dziecko i zwierzeta
Zwierzeta i ptaki domowe. Ptaki w zimie. Karmienie ptakow
Zima. Zabawy i rozrywki w zimie. Swieta Bozego
Narodzenia. Choinka.

Czytanie: 1: 20, 36, 38, 40, 41, 42, 43, 67, 61, 62, y3.

2: 3i, 52, 50, 51, 64, 55, 56, 58, 5g, 60, 61, 70, 71,
72, 73, 80, 81. (Poniewaz w ksigzce jest duzo czytanek
z trescig o zwierzetach, wiec niektére z tych czytanek roz-
mieszczono w innych miesigcach).

3: 32, 33, 34, 35, 36, 07, 38, 40, 44, 55, 79, 80, 81, 82,
85, 84, 85, 86, 106, 116, 117, 118, iig, 120.

4: 26, 58, 5g, 60 61, 62, 63, 64 (w czytance trzeba
poprawi¢ wyraz listopad na grudzien), 65, 66, 67, 68, 69,
70, 71.

Si 10, 25, 26, 27, 28, 3i, 35

Cu,, ortograficzne: Oznaczanie spotgtosek miekkich (li-
tera i i kreska nad literg, jako znaki pomocnicze).

Styczen.

Tematy: Dziecko i dom. Po ferjach Bozego Na-
rodzenia. Praca w domu. Pranie. Maglowanie. Prasowa-
nie. Szycie. Przedzenie. Tkanie. Mitocka. Pomoc rodzicom.
Odziez. Bielizna. Zima (c. d.). Rozrywki zimowe. Opat.
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27, 02, 33, 44, 40, 46, 47, 48, 49, 56, 60.
9, 34. 35, 5a, 53, 62, 63, 64, 78.

87, 88, 89, 90, 91, 92

18, 25, 27, 77, 86 87.

21, 29, 30, 32. 40.

Czytanie:

aRwd R

C«\ ortograficzne: Litery 9 i e (typy: dab — was;
Swieto — mieso).

Luty.

Tematy. Imieniny Pana Prezydenta. Dzie-
cko i ludzie. Sasiedzi. Sasiedzka przystuga. Szanuj star-
szych. Porzadek i higjena. Zajecia ludzi i rzemiosta. Straz
ogniowa. Policja. Zima (c. d.). W miescie (oprocz po-
wyzszego): kino, teatr, cukiernia, apteka, szpital

Czytanie: 1: 8, 3y, 3g, 50, 53, 78, 79, 80, 81, 82, 87,
2: 57, 66, 67, 68, 75, i03, io5, 106, 107.
3: 70, 71, 72. 73, 74, 75, 94, 96, 96, 97, 98,
99, 100, 101, i36.
4: 34, 72, 73, 74, 78, 79, 84, 85, 112, 113
5 6, 33, 37, 61.
Ctv. ortograficzne: falc w styczniu.

Marzec.

Tematy: Dziecko i ludzie. Jak sie porozumie-
wamy z ludzmi, mieszkajgcymi daleko Poczta. Komuni-
kacja, Telefon. Wiadze miejscowe (znane dzieciom), Mar-
szalek Jozef Pitsudski. Wojsko Wiosna W mies-
cie (oprécz powyzszego)

Czytanie: 1. 9, 65 66, 83, 87, 98

2: 78, 84, 85, 86 87, 88, 89, 90, 111.

3: 9. 51, 5z, 53, 64. 60, 61, 102, m3, 104,
134, 135, i36.

4. 75, 76, 80,81, 82, 86, 87, 88, 91, 92, g3, 94.

5. 7, 1i, 38, 3g, 42, 45, 48, 49, 50, 54, 76.

Cw. ortograficzne: Najpospolit-ze wyrazy z 6, wymie-
niajacem sie z o (typ: w6z — wozy).

Kwiecien.

Tematy: Dziecko i przyroda. Wiosna. Kochaj
rosliny, kwiaty. Ogroéd. Wielkanoc. Sklep. Handel. Targ.

Czytanie: 1: 67, 68, 69. 70, 71, 72, 84, 86, 88.
2 -4, 91, 92, 93, 94, 96, 96, 97, 98, 99, 100,
121, 123.
3: 47, 48, 65, 66, 67, 109, no, 111,112, 113,
114, 115, 121.
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4: g5, 96, 97, 98, 99. )
5: 36, 41, 44, 45, 46, 47, 02, 55, 56, 67.

C«\ ortograficzne: Jak w marcu.

Maj.

lematy: Dziecko, przyroda i ludzie. taka.
Las. Majowka. Najblizsza okolica. Dwér. Miasto. Swieto
3-go Maja. Samolot.

Czytanie: 1: 74, 76, 76, 77, 90, 91, 94, 97, 99, 100.
2: 83, 101, 102, 104, 109, 112, 113, 114, 118,
119, 120.
3: 122, 123, 124, 126, 126, 127, 128, 129, i3o0,
i3i. 32, i38, i3c), 140.
4: 83, 89, 90, 100, 101, 102, io3, 104, io5. 106.
5: 53, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70.

Cw. ortograflczne Najpospolitsze wyrazy z rz, wymie-
niajgce sie z  (typ: kora korze).

Czerwiec.

Tematy: Najblizsza okolica (c. d) Lato. Jak
spedzi¢ wakacje. Koniec roku szkolnego.

Czytanie: 1: 92, g3, 96, 96, 101.
2: 76, 115, 11b, 122, 124, 125, 126, 127.
3: 133, 141, 142, 143. 144, 145.
4 107, 108, 109, 114, 115, 116, 117.
5: 71, 7-t 73, 74. 7s, 77-

Cw. ortograficzne: Jak w maju.

ARYTMETYKA.

Sierpien. Nawigzanie do malerjaln z ubieglego roku:
Powtdrzenie dodawania w zakresie do 20. dodawanie jed-
nosci do jednosci bez przekroczenia progu dziesigtkowego;
dodawanie liczby jednocyfrowej do dwucyfrowej; dodawanie
liczb jednocyfrowych z przekroczeniem progu dziesigtkowe-
go; dodawanie kilku skladnikéw. Odszukiwanie jednego

sktadnika na podstawie drugiego skiadnika i sumy np.
8 + = 14 11+ 9 — 16 i t. p.
Cwiczenia na str. 4, 6, 8, 10, 12, 14 "), (3 — 8) -).

) Cwiczenia sg czerpane z podrecznika; M. Rusiecki i A. Zarzecki
,».Matematyka". f Podrecznik dla uczniéw szkoty powszechnej. Klasa 11. Na'
ktad Ksiegarni Sw. Wojciechaz Poznarn—Warszawa—Wilno— Lublin, i935.

2) Ns stronicy umieszczone w nawiasie sg podane wedtug podrecznikal!l
St. Durek i W. Lewicki ,,Rachunki dla 11 oddziatu szkét powszechnych*.
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Wrzesien. Nawigzanie do materjatu
z ubiegtego roku (c. d.). Powtdrzenie odejmowania
w zakresie do 20: odejmowanie jednosci od dziesigtek; odej-
mowanie liczby jednocyfrowej od jednocyfrowej; odejmowa-
nie liczby jednocyfrowej od dwucyfrowej bez przekroczenia
progu dziesigtkowego; odejmowanie liczby jednocyfrowej od
dwucyfrowej z przekroczeniem progu dziesigtkowego; odej-
mowanie liczby dwucyfrowej od dwucyfrowej; tgczenie do-
dawania z odejmowaniem; odejmowanie dwoéch skiladnikow
od dowolnej liczby; obliczanie odjemnej lub odjemnika, ma-
jac roéznice i odjemnik lub odjemng np. 16 — 1 = 9;
L) — 6 =8.

Cwicz, na str. 5, 7, 9, 11, 13, 10, (9 — 12).

Powtérzenie mnozenia w zakresie 20, gdzie mnoznik
nie przekracza 5.

Obliczanie mnoznej na podstawie iloczynu i mnoznika
oraz mnoznika na podstawie iloczynu i mnoznej np.
3 X Q—i5 u X 6 18. Rozktadanie liczb na kilka
sktadnikéw np. 15 = 3 ® 7 + 5

Cwicz, na str. 16 — 17, 20, 22, (i3 — 21)

Pazdziernik. Nawigzanie do materjatu
z ubiegtego roku: W prowadzenie dzielenia | rodzaju,
czyli dzielenia ,,po kilka“. Opanowanie dzielenia ,,po kilka“,
kiedy dzielna nie przekracza 20, a wynik dzielenia (liczba
réwnych czesci) nie przekracza 5.

Cwicz, na str. 18 — 19, 21, 23, (22 — 30).

Numeracja i pierwszy cykl dziatan w za-
kresie do 100. Liczenie petnemi dziesigtkami w zakresie
do 100. Liczenie dziesigtkami i jednosciami (w potaczeniu
z mierzeniem diugosci i odmierzaniem zadanej diugosci w cen-
tymetrach i w metrach!. Pisanie pewnych dziesigtek. Pisa-
nie dziesigtek i jednosci. Porzadkowanie liczb wedtug wiel-
kosci rosnaco i malejgco. Metr, centymetr. Mierzenie da-
nych odcinkéw. Kreslenie odcinkéw o danej diugosci.

Cwicz, na str. 24 — 33, (3i — 32, 33 — 41)-
Dodawanie jednosci do pelnych dziesigtek. Dodawanie
dziesigtek do dziesigtek. Dodawanie dziesigtek i jednosci

«do pelnych dziesigtek i odwrotnie. Monety miedziane, nik-
lowe i srebrne: 1 gr., 2 gr., 5 gr,, 10 gr.,, 20 gr., 50 gr., 1 zt,
2 zt, 5 zt. 1 10 zt. Zliczanie pieniedzy i placenie

Cwicz, na str. 37 — 40, (42, 43, 64, 33, 61 — 62).

Listopad. Numeracja i pierwszy cykl
dziatarn w zakresie do 100 Odejmowanie pet-
nych dziesigtek od pelnych dziesigtek. Odejmowanie jed-

3) Temat powjrzszj uwzglednia¢ przez caty rok.
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nosci od petnych dziesigtek. Odejmowanie dziesigtek i jed-
nosci od petnych dziesiatek. Dodawanie jednosci do dzie-
sigtek z jednosciami i odwrotnie bez przekroczenia progu
dziesigtkowego. Dodawanie jednosci do dziesigtek z jednos-
ciami i odwrotnie z przekroczeniem progu dziesigtkowego.
Dodawanie Kkilku skiadnikow.

Cwicz, na str. 41 — 44, (63, 62 — 53, 68, 44 — 46,
46 — 47, 50 — 21, 55 — 56).

Odejmowanie jednosci od liczby dwucyfrowej bez prze-
kroczenia poprzedniej dziesiatki. Odejmowanie dowolnej
liczby jednocyfrowej od dowolnej dwucyfrowej. Odejmowa-
nie kilku skiadnikéw. *+aczenie dodawania z odejmowa-
niem.

Cwicz, na str. a5 — 47, (48 — 49, by — 60, 64 — 66).

Grudzien. Numeracja i pierwszy cykl
dziatarn w =zakresie do 100 (c. d) Kalendarz:
Nazwy dni tygodnia i nazwy miesiecy; praktyczne zapo-
znanie dzieci z kalendarzem. Kalendarz kieszonkowy, $cien-
ny, biurowy i t. p. Pisanie dat. Znaki rzymskie do XX.

Cwicz, na str. 35 — 36, (72 — yh).

Mnozenie w zakresie | i Il éwiartki tabeli mnozenia.
tgczenie dodawania z mnozeniem i odwrotnie np. 35+3.5=,
3.5+45 . tLaczenie odejmowania z mnozeniem i odwrotnie
np. 19—29 , 3.9—8 . Rozkiadanie liczb na kilka sktad-
nikow

Cwicz, na str. 48 — 49, 5i — 62, 54 — 55, (67, 69

70, 71, 76 — 81).

Styczen. Numeracja i pierwszy cykl dzia-
tan w zakresie do 100 (c. d.). Opracowanie dzielenia,
.po kilka“ w zakresie | i Il éwiartki tabeli mnozenia.

Cwicz, na str. 50, 53 56, (82 — 86.

Powtodrzenie opracowywanego juz dodawania i odejmo-
wania w zakresie do 100 Wprowadzenie i opracowanie
dzielenia Il rodzaju, czyli dzielenia ,na Kkilka“ w zakresie
I i Il éwiartki tabeli mnozenia

Cwicz, na str. by — 63, (87 — 90).

Luty. Powtdrzenie dzielenia | i Il rodzaju w zakre-
sie | i Il ¢éwiartki tabeli mnozenia.

Drugi cykl dziatann w zakresie do 100.
Dodawanie pelnych dziesigtek do peinych dziesigtek. Do-
dawanie dziesigtek i jednosci do peilnych dziesigtek i od-
wrotnie. Dodawanie dowolnych liczb dwucyfrowych. Odej-
mowanie peilnych dziesigtek od pelnych dziesigtek Odej-
mowanie pelnych dziesigtek od dziesigtek i jednosci i od-



wrotnic. Odejmowanie dowolnych liczb dwucyfrowych.
tgczenie odejmowania i dodawania z mnozeniem.

Cwicz, na str. 64 — 71, (91 — 101).

Marzec. Drugi cykl dziatan w =zakresie
d o 100. PowtOrzenie mnozenia w zakresie | i Il c¢wiartki
tabeli mnozenia. Opracowanie mnozenia w zakresie trzech
¢wiartek tabeli mnozenia !jeden z czynnikéw nie przekracza
5 a drugi jest dowolng liczbg z zakresu pierwszej dziesigtki),
Dodawanie i odejmowanie dowolnych liczb dwucyfrowych.
taczenie dodawania i odejmowania z mnozeniem.

Cwicz, na str 72 — 76, (102 — 107).

Kwiecien. Drugi cykl dziatan w zakresie
d o 100. Sprowadzenie dwodch rodzajéw dzielenia do jed-
nego dziatania. Powt6rzenie dzielenia w zakresie 1 i Il
C¢wiartki tabeli mnozenia Opracowanie dzielenia w zakre-
sie Il éwiartki tabeli mnozenia.

Cwicz, na str. 76 — 78, (102 — 107).

Zegari Godzina, minuta. Doba. Kwadrans. Godzi-
ny i minuty na zegarze. Wpyrazenia jezykowe uzywane przy
oznaczaniu czasu wedlug zegara.

Cwicz, na str. 79 — 81, (108 — 111).

Maj. Ostatni cykl dziatan w zakresie 100.
Mnozenie w zakresie catej tabeli mnozenia. Dzielenie w za
kresie catej tabeli mnozenia. Dzielenie pelnych dziesigtek
przez pelne dziesiatki.

Cwicz, na str. 82 — 92, (112 — 122).

Czerwiec. Ostatni cykl dziatan w zakre-
sie 100. Najtatwiejsze przypadki mnozenia liczby dwucy-
frowej przez jednocyfrowg np. 2 .27 , 3.20 , 4. 16—,
5.i5=1it p.

Cwicz, na str. 90 — ga, (120 — 120).

Powtérzenie i uzupeilnienie zdobytych umiejetnosci
w ciggu catego roku szkolnego.

RYSUNEK*

Sierpien. Rysunek z wyobrazni: Zabawa
dzieci w wakacje. Janek idzie do szkoly. Maszerujemy do
kosciota. Nasza szkota. Dzieci z przedszkola. Uczymy sie.

Rysunek z pamieci (z pokazu): ksigzka, zeszyt,
staléwka, obsadka, otéwek i tablica, pidrniki, szkota **1

1 Ternary sa uwzglednione jednoczes$nie dla szkét wiejskich i miejskich
** z poséréd podanjch tematéw nalezy w_ybra¢ te, ktére w danej klasie
najhardziej odpowiadajg zainteresowaniom dzieci.
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Podpisywanie rysunkow.***

Wrzesien. Rys. z wyobr. Zosia siedzi w tawce.
My siedzimy w tawkach. Tak sie bawimy na boisku. Tak
sie gimnastykujemy. Starsi koledzy pracujg w ogrédku szkol-
nym. Rysujemy kalendarz. ldziemy na wycieczke. Bawimy
sie w lesie. Rolnik orze. Rolnik sieje. Rolnik bronuje. Od-
poczynek rolnika. Rolnik wraca z pola. Ogrodnik zrywa
owoce. Pracujemy w ogrédku warzywnym. Aleja. Dzieci
bawiag sie w parku. ,,Drugie $niadanie’ llustracja czytanek,
bajek i tp.*

Rys. z pamieci: Tablica, katedra, kwiatki donicz-
kowe, okno, siatka na boisku, szklanka, garnuszek, tyzka,
liscie drzew pospolitych, jabtko, Sliwka, gruszka. Uzycie
zasadniczych trzech barw (czerwona niebieska i zo6ha).*

Pazdziernik Rys z wyobr: Odlot ptakéw. Ko-
panie kartofli. Kopanie burakéw Kopcowanie kartofli (bu-
rakéw). Jurek pasie krowy Dzieci na pastwisku Ognisko
,»Burek pomaga Jurkowi“ ,W parku“

Rys z pamieci: Jasko6tka, bocian, kartofel, burak
cukrowy, burak czerwony, (éwiktowy), liscie, owoce, tasma
do mierzenia, linijka.

Listopad- Rys- z wyobr- Procesja na cmentarz
..Na grobach“. Zotnierze defilujg ,Utani jada“. Mamusia
gotuje. ,,Obiad*“ ,,Drzewa nagie*“. ,,Na targu*“. ,,W ogrodku
warzywnym-*

Rys- z pamieci: garnek, sagan, rondel, patelnia, czajnik
tyzka, widelec, néz, wiadro, flaga polska, cebula, marchew,
czapka zoinierska, krzyz.

Grudzien- Rys. z wyobr.: Kazia karmi ptactwo.
.Na podworzu-“ Pada $nieg“. Przygotowanie do Swiat Bo-
zego Narodzenia ,,Stroimy choinke“ ,,Przy choince*. ,,Na
saneczkach* ,,Sniezki* ,,Swiety Mikolaj*

Rys. z pamieci: kura, kogut, kaczka, gotab; pies,
kot, kon, krowa, Swinia; zabawki na choinke; choinka;
sanki.

Styczen Rys. z wyobr-: ,Jak sie bawilem pod-
czas feryj Swiagtecznych™. , Pranie‘“. ,,Maglowanie*“ ,,Pra-
sowanie®“. ,,Mamusia szyje*“. ,,Babcia przedzie*“. ,Przytoz
drewek na ogien“. ,,Na tyzwach (nartach). ,,Kulig“. Zwawo
do batwanal .

Rys. z pamieci, kijanka, maglownica, watek, ze-
lazko, deska do prasowania (stotek, *awa) igla, szpulka,
wrzeciono, tyzwy, lampa naftowa, zaréwka, pudetko od za-
patek.

*** Stosowac przez caty rok szkolnv.
* Uwzglednia¢ przez calj rok szkolny w miare okazji



Luty. Rys. z wyobrazni: ,Stroimy obraz p. Pre-
zydenta*“ ,,Porzgdkowanie klasy*. ,,Dziendobry*. (tatusiu,
mamusiu, sasiedzie i t- p.)- ,,Rzemieslnicy* (szewc, krawiec,
stolarz, piekarz i tp). ,,Miocka* ,Jada strazacy‘ ,Ilde po
lekarstwo““

Rys. z pamieci: ramki do obrazkéw, choragiewki,
czapka, beret, chusteczka, narzedzia rzemieS$lnicze: szydito,
miotek, kypyto, nozyce, miara, bochenek chleba i t. p., ce-
py, trabka, buteleczki, stoiki, pudetka.

Marzec. Rys. z wyobr.: ,,Poczta*“. , Telefon*.
,.Jedzie pociag®“. ,Jedzie wo6z*“. ,Nasze samoloty*. ,,Przy-
strojony portret Dziadka*. ,,Defilada*. ,,Sztandary na po-
chodzie*. ,,Powro6t ptakéw". ,,Zosia wypatruje wiosne.

Rys. z pamieci: Okienka na poczcie, stupy tele-
foniczne, lokomotywa, wagon, koto od woza, znaki na pol-
skich samochodach, sztandary, flaga polska, skowronek, bo-
cian, szabla, karabin, pas.

Kwiecien. Rys. z wyobrazni: ,,Powrd6t ptakow*,
..Wody ruszajg“. ,Rolnik wyglada w pole* ,,Swiecone".
,»T10 sklep“. ,Wedrowny handlarz*“. ,,Na targu*“. ,,Robi-
my pisanki”. Praca w polu. Praca w ogrodzie. Praca

w ogrodkach.

Rys. z pamieci: Jaskotka, czapla, plug, brona
jajka, pisanki, wystawa sklepowa, listki na drzewach. Tar-
cza zegarowa.

Maj. Rys. z wyobrazni: ,Wszyscy na pochod.
»Na tgce.” ,,W lesie“. Idziemy na majéwke. ,,Drzewa sie
zielenig". ,Zosia w ogrodku®“ ,Gaski na #ace“. Na fu-
jarce®“. ,Wies$“. Miasto”“. Droga do miasta. Droga wiej-

ska. ,,Na moscie*.

Rys. z pamieci: kwiatki, liscie, drzewa, ptaki,
grusza w polu, domy na wsi, domy w miescie, fabryka, kos-
ciot, most.

Czerwiec. Rys z wyobrazni: Zabawa dzieci
w lesie. ,,Nad stawem". ,Nad rzeka". Owady. ,,Koniec
roku szkolnego*.

Uwaga: Cwiczenia pomocnicze, jak wycinanie i ukta-
danie form z papieru nalezy stosowaé przy trudniejszych
tematach w ciggu pracy catorocznej.
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SPIEW.
Sierpien. Powtarzanie piosenek z ubiegtego roku.

Wrzesienn Pie$ni jednogtosowe: Do pracy* (Dalej
dziatki, dalej razno do pracy sie bierzcie). Kiedy ranne
wotajg zorze* (4 zwrotki). Miocka (Lupu cupu...). Marsz
z pitkami. (Ciskam pitke o podioge...).

Pazdziernik. Piosenki: Boze co$ Polske* (3 zwrotki).
Jesien (Jesienig, jesienia, sady sie rumienig.), Wieczorem (Jut
sie na zachod stoneczko sktania..).

Listopad. Piosenki: Hymn Panstwowy ,«e.izcze Pol-
oka nie zgineta“ (opracowaé tylito wtedy, jezeli na to po-
zwala stopien muzykalnosci dzieci— Progr. str. 5 ,,Uwagidl).
Kosciotek*. Piesn wygnancow* |Stannmy bracia wraz, ilu jest
tu nas..). Piosnka zotnierska* (ldzie zotnierz borem lasem..).
Niedola zotnierska* (Jak to na wojence tadnie. ).

Grudzien. Piosenki: Piesn zimowa*. (Hej na biatym,
hej na koniu..). Kolendy: Lula/ze, Jezuniu*, Triumfy krola
niebieskiego*, Przybiezeli do Betlejem* oraz inne chorakterys-
tyczne dla danej miejscowosci. Swiety Mtkota/. Wrdbel (Do
okienka ptaszek stuka).

Styczen. Piosenki: Zajaczek* (Nasz zajgczek w boru
spal..). Choinka (A kto te choinke zasiat w ciemnym lesie?).
Piesn mysliwska (Pojedziemy na téw..). Ptaszek w zimie*
(Puk, puk ptaszek do okienka...).

Luty. Piosenki: RzemieSlnicy*. W kuzni (Stary ko-
wal miotem wali). Miynarz (Co to za budynek w rzece za
wierzbami).

Marzec, Piosenki: Konduktor (Jedzie pociag zdaleka).
Ulani* (Przybyli utani pod okienko). Wojenka (Wojenko,
wojenko). Piosenki zolnierskie spotykane w danej miejsco-
woséci (dzielnicy). Skowronek (Leci, leci skowroneczek, wiosne
niesie nam.

Kwiecien. Piosenki: Jaskéteczka* (Czarna jasko-
teczka, jaskdteczka mila..). Wiosna (Wiosenko, wiosenko,
juzes powrdcita.). Wiosna (Zaszumiaty wody,..). Smujus
(Panieneczka mata, rano dzisiaj wstata..). Piesni wielkanocne
Spiewa¢ w danej okolicy.

Maj. Piosenki: Ziemia rodzinna (Calem mem sercem,
duszg dziecinna..). Marsz* (Hejze dziatki, tam na taki..).
Wianek* (Rosng sobie kwiatki...). Skowronek* (Wsrod zie-

*) Piedni oznaczone gwiazdka (*) sg polecone przez Kuratorjum Lubel-
skie (Dziennik Urzedowy Kur. Okr. Szk. Lubelskiego Nr. 3 (57) listopad
i934 r).



lonych zbdéz..). Ogrédek (W naszym ogrédeczku sg tam Sli-
czne kwiaty. Poranek* (Noskowskiego!.

Czerwiec. Powstanie piosenek i przygotowanie re-
pertuaru na zakonczenie roku szkolnego.

Uwaga. W zwigzku z opracowywanemi piosenkami
nalezy w ciggu pracy catorocznej stosowac¢ okolicznosciowo,
w miare potrzeby:- rozpoznawanie rodzajow taktu: dwu i troj-
miaru, traktowanie przy S$piewie w dwu i trGjmierze; rozpo-
znawanie opracowywanych piesni wedlug fragmentdéw, nuco-
nych lub granych przez nauczyciela, okreslanie stowem, ges-
tem lub rysunkiem w sposéb ogélnikowy linji melodyjnej,
Spiewanie dwoch zasadniczych elementow melodji, wystepu-
jacych w piesniach gamy majorowej wznoszacej sie i opa-
dajacej oraz tréjdzwieku majorowego na pierwszym stopniu
gamy (Program nauki S$piewu, str. 5).

Piosenki sg czerpane ze $piewnikéw: ,,Spiewnik jzkol-
ny'\ cz. I, Karol Hlawiczka 70 piooenek dzieciecych, Ryta
Gnus. -Spiewnik dla ozkél ludowych | wydziatowych™, cz. 1,
Teodor Szypula. Z podanych piosenek winno by¢ opraco-
wane conajmniej 15.

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Uwagi wolgpne. Materjat nauczania zawarty jest w trzech
dziatach: 1) zajecia z zakresu kultury zycia codziennego,
2) wstepne zajecia rekodzielnicze, 3) karmienie ptakow zi-
mg. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego — to utrwa-
lenie tego, co sie wprowadzitlo w oddz. I. Stosowac je na-
lezy zawsze, w ciggu catego roku; trudno jest roztozy¢ ma-
terjal na miesigce; nie mozna przewidzie¢ zgéry, kiedy trzeba
bedzie szczegdlniejszy nacisk potozy¢é na porzadek, kiedy
na czystos$¢, kiedy na umiejetne zachowanie sie. Oczywiscie
pozadanem jest przypomnie¢ dzieciom o tern wszystkiem na
poczatku roku szkolnego: a po6zniej w razie potrzeby prze-
prowadzac¢ specjalne ¢éwiczenia, poswiecajac na to nawet
cale lekcje.

Program wprowadza nastepujace zajecia z zakresu
kultury zycia codziennego:

Czysto$¢: mycie twarzy, rgk, ndg, czyszczenie zebow,
ptékanie jamy ustnej, gardia, czesanie sie: obcinanie i czysz-
czenie paznogei, czyszczenie obuwia, zbieranie papieroséw
do kosza, Scieranie kurzu.

Porzadek: sznurowanie i zapinanie bucikéw, wieszanie
okrycia na wiasciwym miejscu, mycie kubka do $niadania,
przestrzeganie racjonalnego porzadku w tawce szkolnej i to-
rebce na Kkigzki; utrzymywanie w porzadku tablicy szkolnej
i umywalni; posypywanie piaskiem lub zwirem $ciezek na
podwoOrzu i ew. w ogrodzie.
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Zachowanie sie na drodze, ulicy, w ogrodzie, parku,
korzystanie z urzadzen, zabezpieczajacych porzadek i czys-
tos¢, tatwe CEwiczenia w orjentacji i zaradnosci; w miescie
ponadto: wiasciwe przechodzenie przez jezdnie, wsiadanie
do tramwaju lub autobusu, wysiadanie z tramwaju lub
autobusu.

Karmienie ptakéw zwykle rozpoczyna sie na wsi
w listopadzie, kiedy $nieg spadnie w duzym miescie nato-
miast — od poczatku roku szkolnego.

Sierpien. Zajecia z zakresu kultury zycia codzien-
nego.

Oktadanie papierem pakunkowym Ilub gazetowym ze-
szytow i ksigzek. Piornik z papieru.

Wrzesien. Zajecia z zakresu kultury zycia codzien-
nego.

Z plasteliny (gliny, wosku): Budynek szkolny. Z pla-
steliny i kartonu (tektury): #tawki szkolne, katedra, krzesto;
dzieci w tawkach. Z jarzebiny (fasoli, koralikéw), drucikéw
i patyczkow: liczydto. Z papieru: mate zeszyciki, najprostsze
teczki na rysunki.

Pazdziernik. Zzajecia z zakresu kultury zycia co-
dziennego.

Z kasztanoéw: grzybki, koszyczki. Z patyczkéw, dru-
ciku: ptoty (réznego rodzaju). Z plasteliny (gliny, giabow
kapusty, brukwi): cegietki, uktadanie z nich parkanu. Z pa-
pieru: latawiec, wiatraczki, torebki na nasiona.

Listopad. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego.

Z plasteliny, kasztana, gtaba, kory sosnowej, korkow,
papieru: naczynia kuchenne, wiaderko, szaflik, balja, mi-
seczka, garnuszek, talerzyk i t.p. Z kartonu (tektury), pa-
tyczkéw i pudelek: sprzety domowe: tawy, krzesto, stot,
komoda, t6zko, kotyska i t.d.

Grudzien z zakresu kultury zycia codzienego. Ozdoby
na choinke (z papieru, bibutki, szyszek, wydmuszek, stomy)
.Swiaty” z oplatkéw. Lalki. Karmienie ptakéw.

Styczen. Zajecia z zakresu kultury zycia codzien-
nego.

Z papieru: harmonijka. Z kartonu: pajac. Z kartonu
i patyczkéw: sanki i tyzwy. Z galgankéw: lalki, batwan-
ki. Karmienie ptakow.

Luty. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego.
Ozdobienie portretu Pana Prezydenta. Ze stomy: pajak.
Z papieru, kartonu, patyczkéw, kory, korkéw: narzedzia
rzemie$lnicze nozyczki, miotek, siekiera, pita. Drabina. Mas-
ki. Karmienie ptakow.



Marzec. Zajecia z zakresu kultury zycia codziennego.

Z papieru: koperty. Z kory, korkéw, pudelek, papieru:
t6dki, okrety, wozki. Z kartonu, papieru plasteliny: zoknie
rze, trgbka, beben. Ozdobienie portretu Marszalka Pitsud-
skiego. Karmienie ptakow.

Kwiecien. Zajecia z zakresu kultury zycia codzien-
nego.

? Z plastyliny: Baranek wielkanocny. Z tektury i pa-
pieru: pienigdze. Robienie paczek i zawinigtek i obwigzy-
wanie ich w sposéb handlowy. Z kartonu, patyczkéw: na-
rzedzia ogrodnicze: szpadel, grabie, motyka, taczki Karmie-
nie ptakéw. Tarcza zegarowa.

Maj. Zajecie z zakresu kultury zycia codziennego.

Z kartonu i papieru: samolot, lampjony, ul. Bukiety,
wianki. Z plasteliny i gatgzek: las. Z sitowia: koszyczki,
czapki pastusze, z rogozyny: paski, woreczki.

Czerwiec. Zajecia z zakresu kultury zycia codzien-
nego. Pukawki z dzikiego bzu. Fujarki z wierzby. Plecionki

z lisci bzu.

Antoni Estkoivski.

CWICZENIA GIMNASTYCZNE DLA | i 1l ODDZ.
NA PODSTAWIE POWIASTKI P. T. “NA WYKOPKACH®

Wrzesien — Pazdziernik.

Sta$ i Zosia wybrali sie z mamusig na wykopki. Ida
waska Sciezkg gesiego. (Dzieci idg jedno za drugiem zachowu-
jac krycie. A ze bylo pelno zeschnietego ostu, s arajg s;e go
oming¢, stapajac lekko na paluszkach, podnoszac wysoko ko-
lana. (Marsz na palcach z Woysokiem unoszeniem kolan).
Juz sg na polu: mama graczkg wyrzuca Kkartofle nawierzch,
dzieci wyrywajg krzaki, otrzgsajag ziemie i oberwane kartofle
rzucajg do kosza. (Jak to kopig kartofle graczka? Rozkrok
skton wdot i ruchy jak przy kopaniu. Rozkrok, skion z ra-
mionami wdot, przejScie do wyprostu — ciagng krzak, prostuja
sie i wykonujg kilka poruszen rekami jakby otrzasali ziemie).
Ciezka to praca, az w plecach boli; trzeba je troche wyprosto-
wac. (Dzieci, prostujac sie, starajg sie $ciggna¢ fopatki przy
lekkiem wspieciu). Juz petne kosze kartofli, niema co robi¢c—
pobawmy sie, Zosiu! | podrzucajg kartofle w gore jakby pi-
teczki, chwytajagc w obie rece. (Dzieci wykonujg ruchy rzutu
i chwytu piteczkami). Co tobie, Zosiu? — Oset mi wszedt
w noge. | z placzem skaczac na jednej ndzce idzie do mamy.
(Dzieci podskokami na jednej nodze posuwajg sie). Stacha
znéw ,babie lato“ oplatato swojg przedzg i stara sie biedak
z niego uwolni¢ (skrety i sktony we wszystkie strony — zdej-
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mowanie ,babiego lata“ z ubrania). A tu stofce juz zaszto
I wieczorne dzwony bijg (siad na trawie lub pulpitach i sktony
boczne z ramionami luzno opuszczonemi z nasladowaniem
gtosu dzwonéw: ,,bim“ — ,bam*“

Juz do domu czas! — ldac miedza, podskakujg do poi
nych grusz, chcac dosta¢ owocu (Podskoki wgore z wyciggnie-
temu ramionami). A w domu, gdy zjedli kolacje, poszli szybko
spa¢, bo tak sie dzi§ bardzo napracowali. (Po marszu siadajg
na trawie, w tawkach i skiadajg gtéwki do snu.

Uwaga: Powyzszg lekcje mozna stosowa¢ na rannych
éwiczeniach 10-minutowych lub na oddzielnych lekcjach Cwi-
czen cielesnyc$ dodajgc do tego zabawe matemi piteczkami
i zabawe ze S$piewem.

CWICZENIA 10 MINUTOWE DLA 1l i IV ODDZIALU.
Wrzesien — pazdziernik.
U klasie wsrdd law szkolnych.

1. Poprawny siad w tawkach (oparcie, krycie), Wyjscie z fa-

wek i siad w fawki (kilka razy). Przy wyjsciu utrudnio-

nemu powstan i siad z miejsca Przywitanie si¢ z dzie¢mi.

Marsz w miejscu z klasnieciem na raz (liczac raz! dwal)

Stojac na siedzeniach tawek, w lukach miedzy fawkami—

pokazywanie grzybdw i wysokich drzew (przysiady i wspieg-

cia z ramionami wgore).

»Rozwijanie sie kwiatka" — rece w tuk nad glowgi roz-

chylanie ramion na boki (ruch do$¢ obszerny)

Siedzagc poprawnie w fawkach, dionie spoczywajg na

udach — ruchy gtowy konia we wszystkie strony.

».Bocian stoi na jednej nodze* — stopa nogi ugietej

oparta jest o kolano drugiej i zmiana na drugg noge

,Chod zegara“ stojac w lekkim rozkroku, rece swobodnie

sktony boczne w lewo — prawo z wymawianiem ,,tik—

tak“.

8. ,,Grzmot“ — w miejscu na palcach szybkie ruchy (ude-
rzenia) o podtoge.

9. ,Zobacz swego kolege“ — Siedzac poprawnie w tawkach
przez skret w lewo lub prawo dzieci chcg zobaczy¢ ko-
legéw siedzacych za niemi.

10. ,Mafa piteczka odbija sie od ziemi“ — (Drobne pod-
skoki na paluszkach).

11.  Marsz w miejscu spokojny i poprawiajacy postawe. Po-
prawny siad w tawkach.

W

A -

Na boisku, wzglednie placu do zabaw.

1. Zbiérka parami, krycie rzedéw, rozstawienie do cwiczen,
kilka zwrotdw podskokiem we wskazanym kierunku. Przy-
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8.
9.

10.
11.

»-Marsz konika“ — grzebnie nozka i idzie (raz prawa, to
znoéw lewg). Mozna wykona¢ w miejscu.

»Zabka siedzi * — (przysiad podparty, szyja wyciagnieta).
»Zohierz stoi“ — (przejScie do tadnej postawy) — wy-
kona¢ na zmiane.

Ruch skrzydet bociana i wrobelka na zmiane. (Zwréci¢
uwage na potozenie ramion)

Stojac w rozkroku, rece swobodnie — te same mchy konia.
~Wkiladanie i zdejmowanie pantofli — Dzieci zgietg
noge w Kkolanie unoszg jak najwyzej, lekko pochyl ijg sie
wprzdd, nasladujgc zdejmowanie pantofli. Zmiana nogi.
Na boisku — w siadzie skrzyznym rece whok i te same
ruchy zegara wlewo—prawo z wymawianiem ,tik — tak’
(Prosto sie trzymac).

»Bieg konikow* — Dzieci na$ladujg bieg i rzenie koni —
przy dos$¢ swobodnym ruchu.

»Silny wiatr porusza drzewami“ — W rozkroku ramiona
wpion skrety i sktony nasladujac przy tern Swist wiatru.
»SKoki wrobelkéw" — w miejscu lub ze zmiana.

Marsz dwdjkami do klasy.

CWICZENIA 10 MINUTOWE DLA KLASY V, VI i VII-MEJ.

Wrzesien — pazdziernik.
W klasie wsrod taw szkolnych.

Ustawienie do ¢wiczen na: siedzeniach tawek, pulpitach
i w lukach miedzy fawkami. Marsz w miejscu {acznie
ze zwrotami we wskazanym kierunku.

Wspiecie: rece na biodra (raz!), pétprzysiad, rece wprzod
(dwa!), wspiecie, rece na biodra (trzy!) | postawa (cztery').
Siedzac w tawkach, trzy rytmiczne skiony gtowy wprzdd,
takie same skiony przy skrecie gtowy w lewo, potem
w prawo z jednoczesnem wybijaniem rytmu palcami rak
0 pulpit fawki.

Stojac rece ztylu sple¢: Skion tutowia wdét (raz!), pro-
stuj (dwa!) wspiecie na palce i brode weciagnij (trzy!i, na
stopy (cztery!) — Postawa.

»Berek dumny* Stanie na jednej nodze, diuga ugieta
w kolanie do poziomu, dtonie obejmujg kolano—c¢wicza-
cy za$ stara sie przybra¢ dos¢ sztywng postawe. Zmiana
na drugg noge.

Lekki rozkrok, tuk nad gtowg — Skion boczny wlewo
(razi), prostuj (dwa!), wprawo (trzy!), prostuj (cztery!)

| postawa
Na podniesiong reke wgore (przez prowadzacego) —
¢wiczacy biegng lekko na palcach w miejscu, gdy

przeniesie reke wbok przejscie do marszu. (Wykonaé
w miare moznosci na podiodze).
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8. W lekkim rozkroku stan, rece przodem sple¢ — Skret tu-
fowia w lewo (raz!), nawprost (dwa!), w prawo (trzy!),
nawprost (cztery!). Postawa.

>, Drobne podskoki w miejscu (na podtodze) i postawa.

10. ,Marsz pijanego“ w miejscu — Bezwlad rozluznienie
miesni.

11.  Poprawny siad do fawek.

Na boisku, wzglednie placu do zabaw.

1. Zbidrka w dwurzedzie (w dwuszeregu) kolumna ¢wiczebna
2-kowa, 3-wa lub 4-kowa zaleznie od miejsca na boisku.
Marsz w miejscu i zwroty.

2. Wspiecie, rece wbok (raz!) potprzysiad, rece wymachem
przodem wpiun (dwal), wspiecie rece whbok (trzy!) i po-
stawa (4!).

3. W rozkroku stan, rece ztylu sple¢ i te same skiony
glowy. Zwréci¢ uwage na postawe u ¢wiczacych.

4. W rozkroku stan, rece przodem wpion (raz!), skion wdot,
kolana proste (dwa!) prostuj (trzy!) i postawa (cztery!).

5. Drobne podskoki i stanie na jednej nodze — noga ugieta
jest pod katem prostym, stopa wdot Postawa ¢wicza-
cego poprawna. Zmiana na drugg noge.

6. Rozkrok, tuk nad gtowg — skion boczny w lewo z opusz-
czeniem reki lewej (raz!), prosty tuk nad gtowg (dwal),
skton boczny w prawo z opuszczeniem reki prawej (trzy!),
prostuj tuk nad gtowa (cztery!) i postawa.

7. Ten sam znak reakcji — Bieg w miejscu lub na pewnej
przestrzeni, potem przejscie do marszu.

8. Podskokiem rozkrok, rece w bok i te same skrety. Po-
stawa.

9. Z drobnych podskokéw przejs¢ do przysiadu podpartego
i postawa.

10. 10 ,,Galaretka“ — podskoki na jednej, to na drugiej no-
dze o rozluznionych mieéniach j bezwiadnych ramionach.

11, Marsz zwykly parami do klasy.

Uwaga: Przy wykonywaniu ¢wiczerr w klasie konieczne

sg papetki. Wioctawek, dnia 23-1X-1934 r.

KSIAZKI NADESEANE.

Jak poznawac¢ swoje srodowisko?

Cz. l-a pt: Przewodnik nauczyciela ludoznawcy, opr.
H. Zwolakiewicz, str. VIII. 128; cena zt 1.50.

Cz. Il a pt.: Srodowisko jako punkt wyjscia w nauczaniu
przyrody i geografji w szkole powszechnej, opr. M. Rybicki
str. VIII 68; cena zt. 1.50.

Cz. 114 pt: Zycie gospodarcze w naszem S$rodowisku,
opr. F Kotlinskr, w druku.
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