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KATARZYNA PAJERSKA!, JOANNA STARZAK?

ROLA GLOSNEGO CZYTANIA W KSZTALTOWANIU
PRZEZ RODZICOW POSTAW CZYTELNICZYCH

U DZIECI W WIEKU 3-6 LAT (NA PRZYKLADZIE
MIEJSKIEGO PRZEDSZKOLA NR 3 W KATOWICACH)

Wstep

Utwory literackie czytane przez rodzicow na dobranoc sa dla wielu
dorostych jednymi z najwczesniejszych wspomnien z dziecinstwa. Niemow-
leta majg uspokoié¢, nieco starsze dzieci bardzo lubia oglada¢ ilustracje,
dla nich sa przeznaczone ksiazeczki obrazkowe, ktore przede wszystkim
ucza nazywac to, co nas otacza — przedmioty, postacie i zjawiska. Dzieki
nim dziecko z czasem nabywa umiejetnosci odczytywania ikonografii, koja-
rzenia jej z tekstem i rozumienia go (Dowd Lambert, 2015, s. 29). Dzieci
w wieku 3-6 lat potrzebuja wiecej opowiesci, obrazy maja mniejsze zna-
czenie, wazny staje sie tekst, bohaterowie i akcja (Gaschke, 2004, s. 43).
Najchetniej zatem stuchaja bajek, basni i legend (Kleiber, 2010, s. 14-19).
Przedszkolaki maja ogromna wyobraznie, ktéra trzeba stymulowac,
a ksiazki nadaja sie do tego najlepie;j.

Wspélczesne dziecinstwo bywa dla wielu samotne, wypelnione mno-
stwem zaje¢ dodatkowych, ktére w mniemaniu rodzicow ,zaprocentujg”
w przyszlosci (Swierczynska-Jelonek, 2006, s. 228). Brakuje czasu lub
ochoty na zabawe i spedzanie z dzieckiem wolnego czasu, nie wspominajac
juz o lekturze, opiekunowie przenosza zatem odpowiedzialnos§¢ za inicjacje
literacka dziecka na przedszkole.

Od dawna wiadomo, ze glosne czytanie doskonale wplywa na rozwdj
emocjonalny, intelektualny i spoleczny dziecka. ,Przedszkolak pragnie
poznawac i oswajaé¢ swiat [...] Dlatego lubi shuchaé¢ basni, w ktérych dobro
musi zwyciezy¢, a prawy i dzielny bohater otrzymac zashuzona nagrode”
(Swierczynska-Jelonek, 1995, s. 13). Glosno czytajac, rodzice poma-

! Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.
2 Akademia Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach.
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gaja dzieciom nie tylko poznaé i zrozumieé¢ otaczajacy Swiat, lecz takze
odkry¢ zasady i reguty nim rzadzace, kreowa¢ wlasciwe postawy spoteczne
i moralne. Taka lektura pozwala réwniez zaznajomic sie z wzorcami jezy-
kowymi. Poprzez stluchanie ksigzek dzieci poszerzaja swoéj zaséb slownic-
twa 1 przy okazji poznaja zasady gramatyki jezyka, ktorym sie postuguja.
Szwedzka Akademia Literatury Dzieciecej wymienia az 17 zalet glosnego
czytania (Kleiber, 2010, s. 14-19). Dzieci 3-letnie, ktérym czytano codzien-
nie przez trzy miesiace, wykazywaly sie znacznie szerszym zasobem slow-
nictwa, lepsza wymowa i umiejetnoscig budowania zdan niz ich réwiesnicy,
ktoérym nie czytano z taka intensywnoscig (McCormick, 1984, s. 8). Glo-
$ne czytanie jest jedna z wazniejszych metod budowania wiedzy u dziecka
(Anderson, Hiebert, Scott & Wilkinson, 1985). Wspédlne czytanie z dziec-
kiem pozwala jednak nie tylko zdobywac wiedze, ale réwniez budowaé wza-
jemne relacje rodzic-dziecko (Sterling Honig, Shin, 2001, s. 193). Czytanie
to réwniez wazny element calego procesu wychowania mtodego cztowieka
(Kozminska, Olszewska, 2010). Rodzice powinni poznaé¢ potrzeby dziecka,
wiedzie¢ jakie ksiazki lubi, jacy bohaterowie literaccy mu imponuja, a nie
kierowa¢ sie wylacznie wlasnym gustem (Swierczynska-Jelonek, 2006,
s. 228). Z badan przeprowadzonych w 2001 r. przez pracownikéw Univer-
sity of British Columbia wsréd rodzicéw 4-letnich dzieci wynika, ze zainte-
resowania dzieci sa dopiero trzecim z kolei kryterium wyboru ksiazek przez
rodzicow (Anderson i in., 2010 s. 189-204). Rodzice zatem maja lub chca
mie¢ najwiekszy wplyw na ksztaltowanie gustéw literackich swoich dzieci.

Glosne czytanie jest bardzo waznym elementem wczesnej stymulacji
rozwoju. Czytanie dzieciom od chwili urodzenia do momentu péjscia przez
nie do szkoly przez 15 minut dziennie wplywa korzystnie na trzy plasz-
czyzny ich zycia: inteligencje, emocjonalnos¢ i wiedze (Fox, 2002). W opi-
nii specjalistow czytanie przez rodzicow jest forma okazywania dziecku
nie tylko zainteresowania, ale rowniez mitosci i ciepta; podawane sg takze
konkretne wskazowki na temat glosnego czytania dziecku (Baluch, 2011,
s. 5—11). To zagadnienie stato sie przedmiotem przeprowadzonego badania.

Opis przeprowadzonego badania ankietowego

Anonimowa ankieta skierowana byla do rodzicow 70 dzieci uczeszcza-
jacych do Miejskiego Przedszkola nr 3 w Katowicach. Wypelniony formularz
ankietowy zwrocily 32 osoby, co stanowi 46% wszystkich rodzicow.

Badanie zostalo przeprowadzone w celu ustalenia roli, jaka odgrywa
glosSne czytanie przez rodzicow w ksztaltowaniu postaw czytelniczych
u dzieci w wieku przedszkolnym. Uzyskano wiele informacji umozliwiaja-
cych ustalenie tej roli, a takze weryfikacje zalozenia, ze glosne czytanie
jest istotnym elementem procesu wychowawczego u dzieci. Autorki réow-
niez chcialy sie dowiedzie¢, czy rodzice znaja program ,Cata Polska czyta
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dzieciom” i czy ksiazki z zalecanej przez autoréw programu ,Ztotej listy”
znajduja sie w biblioteczkach domowych.

Wyniki badania zostaly, w wybranym zakresie, poréwnane z wynikami
badania przeprowadzonego w placowce w Rogowie oraz z raportami czytel-
nictwa dzieci w Wielkiej Brytanii oraz USA (z 2015 r.). Strukture ankieto-
wanej grupy w ujeciu liczbowym zaprezentowano w tabeli 1.

Tabela 1. Liczba ankietowanych rodzicéw z podziatem ze wzgledu na wiek i plec¢ dziecka

Grupa 3-latkow | Grupa 4-5-latkow Grupa 6-latkow Razem

Dziewczynki 3 7 8 18 (56%)
Chlopcy 6 6 2 14 (44%)
Razem 9 (28%) 13 (41%) 10 (31%) | 32 (100%)

Zrédlo: opracowanie wtasne

Czas poswiecany w domach na glosne czytanie dzieciom

Wszyscy ankietowani rodzice (32 osoby), bez wzgledu na wiek czy pteé¢
dziecka, potwierdzili, ze czytaja swoim dzieciom ksiazki. Ponadto 41% rodzi-
cow ogotu zadeklarowalo, iz czyta swoim dzieciom codziennie, 47% — kilka razy
w tygodniu, 9% - kilka razy w miesiacu, a 3% — sporadycznie (zob. wykres 1).

3%

czytajacy codziennie
czytajacy kilka razy w tygodniu
czytajacy kilka razy w miesigcu

czytajacy sporadycznie

Wykres 1. Struktura ankietowanych ze wzgledu na czestotliwo§é czytania dzieciom. Zrédto:
opracowanie na podstawie badan wlasnych
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Najwiecej rodzicow czyta codziennie dzieciom z grupy 3-latkow, a wiek-
sz0$§¢ rodzicow dzieci 4—6-letnich czyta im kilka razy w tygodniu.

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest czas, jaki jednorazowo poswie-
cany jest na glosne czytanie. Sposrod wszystkich ankietowanych 16% czyta
dzieciom 5-10 minut, 72% okoto 15-20 minut, a kolejne 12% zadeklaro-
walo, ze czyta dziecku dluzej niz 30 minut (zob. wykres 2).

Wykres 2. Struktura ankietowanych ze wzgledu na czas przeznaczony jednorazowo na czyta-
nie dziecku. Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wtasnych

We wszystkich ankietowanych grupach wiekowych stosunek czytaja-
cych 5-10 minut, 15-20 minut i 30 minut lub wiecej ksztaltuje sie bardzo
podobnie. W kazdej grupie przedszkolnej najwiecej rodzicéw przeznacza na
czytanie dzieciom jednorazowo 15-20 minut.

Preferencje czytelnicze dzieci przedszkolnych

Prawie wszyscy ankietowani rodzice (97%) stwierdzili, ze sa zachecani
przez dzieci do glosnego czytania im ksiazek. W grupie 3-latkéw 100% ankie-
towanych potwierdzilo, ze ich dzieci prosza o wspélne czytanie, a w grupie
4-5-latkow — 92%. W grupie 6-latkow, podobnie jak w grupie najmlodszych
dzieci, wszyscy rodzice sa zachecani przez dzieci do wspélnego czytania.
Swiadczy to o silnej potrzebie obcowania z literatura dziecieca i potrzebie
kontaktu z rodzicami podczas czytania u wszystkich przedszkolakéw, nie-
zaleznie od wieku.

Pytano takze o gromadzenie przez dzieci wtasnych biblioteczek. Posia-
danie takiego ksiegozbioru zadeklarowalo 97% ankietowanych rodzicow.
W grupie 3- i 6-latkéw wszyscy rodzice potwierdzili fakt kolekcjonowania
przez ich dzieci wlasnych ksiazeczek (zob. wykres 3). W grupie 4—5-latkow
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92% dzieci ma wlasna biblioteczke. Podsumowujac, prawie wszystkie dzieci
rodzicow, ktérzy wzieli udzial w ankiecie, maja w domach swoje wlasne
zbiory literatury. Widoczna jest zaleznos¢ pomiedzy posiadaniem domowej
biblioteczki przez dziecko a jego potrzeba wspolnego czytania z rodzicami.

W biblioteczkach tych przewazaja bajki, basnie i legendy, na drugim
miejscu znajduja sie wiersze i ksiazeczki obrazkowe. Na trzecim miejscu
znalazly sie opowiadania, a nastepnie kolejno ksigzki przyrodnicze, popu-
larnonaukowe i encyklopedie, audiobooki oraz komiksy.

0,
100% 87% - bajki, basnie, legendy
80% - o 72% o I:l wiersze
(] — 0
- opowiadania
60% I~ 50% - ksigzeczki obrazkowe
0% - 34% I:l komiksy
. ksiazki przyrodnicze
16% 18% L
20% [~ I:I ksiazki popularnonaukowe,
encyklopedie
- audiobooki
0%

Wykres 3. Struktura ksiegozbioru dzieci 3-6-letnich. Zrédlo: opracowanie na podstawie
badan wlasnych

W poszczegélnych grupach wiekowych struktura domowego ksiego-
zbioru prezentuje sie jednak nieco inaczej. W grupie 3-latkéw dzieci posia-
daja kolejno od najwiekszej do najmniejszej liczby ksiazek danej kategorii:
bajki, basnie i legendy, wiersze, ksiazeczki obrazkowe, opowiadania, ency-
klopedie i ksiazki popularnonaukowe, komiksy i ksiazeczki przyrodnicze
oraz audiobooki; w grupie dzieci 4-5-letnich: bajki, basnie i legendy, wier-
sze, ksiazeczki obrazkowe, opowiadania, ksiazki przyrodnicze, encyklope-
die, ksiazki popularnonaukowe i audiobooki. U 6-latkéw najliczniej repre-
zentowana grupe ksigzek stanowia opowiadania, ktére w swoich zbiorach
maja wszystkie dzieci z tej grupy. W dalszej kolejnosci sa basnie, bajki
i legendy, wiersze, ksiazki przyrodnicze, encyklopedie, ksiazki popular-
nonaukowe, komiksy i audiobooki. Reasumujac, dzieci w wieku 3-5-lat
kolekcjonuja bajki, basnie i legendy, natomiast najstarsze przedszkolaki
— opowiadania (zob. wykres 4).
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W strukturze dzieciecego ksiegozbioru maja odbicie preferencje czytelni-
cze przedszkolakéw. Rodzice 47% wszystkich przedszkolakéw uznali bajki,
basnie i legendy za najbardziej lubiana przez ich dzieci kategorie ksiazek. Na
drugim miejscu znajduja sie opowiadania, ktore preferuje 16% przedszkola-
kéw, a na trzecim ksiazeczki obrazkowe — najbardziej lubiane przez 12% dzieci.

bajki, basnie, legendy

wiersze
3%

opowiadania

ksigzeczki obrazkowe

komiksy

|
]
]
]
]
]

ksiazki przyrodnicze

I:I ksiazki popularnonaukowe, encyklopedie

Wykres 4. Preferencje czytelnicze dzieci 3—6-letnich. Zrédto: opracowanie na podstawie badan
wiasnych

W grupie 3-latkéw najbardziej lubiane sa bajki, basnie i legendy,
a w nastepnej kolejnosci ksiazeczki obrazkowe oraz wiersze. W gru-
pie 4-5-latkéw wiekszos¢ dzieci najbardziej lubi bajki, basnie i legendy,
a w dalszej kolejnosci ksiazeczki przyrodnicze i wiersze. Najstarsza grupa
dzieci preferuje opowiadania. Na drugim miejscu znajduja sie bajki, basnie
i legendy, a na trzecim ksiazeczki obrazkowe. Najmniej lubiana przez
wszystkie przedszkolaki kategoria ksiazek to audiobooki. Swiadczyé¢ to
moze o tym, ze dla malych dzieci istotniejszy jest kontakt z czytajacym
rodzicem lub opiekunem od tresci i fabuly przedstawianej im literatury.

Istnieje zatem silny zwiazek miedzy upodobaniami czytelniczymi dzieci
a decyzja o zakupie lektury przez rodzicow lub wyborem ksiazek-podarun-
kow przez rodzine. Ksiazki zakupione przez rodzicéw stanowig najwieksza
czes¢ domowych kolekcji wydawnictw dzieciecych wedtug 60% ankietowa-
nych rodzicéw, drugie w kolejnosci zrédlo gromadzenia ksiazek stanowia
prezenty od rodziny, a na trzecim miejscu znajduja sie pozycje z biblioteki.
Ksiazki kupuje dzieciom 67% rodzicow 3-latkéow i 70% rodzicow 6-latkéw.
Z kolei dzieciom 4-5-letnim lektury kupuje nieco mniej rodzicow — 46%,
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lecz wiecej ksiazek, w poréwnaniu do innych grup wiekowych, pochodzi
z innych zrédet (prezenty, ksiazki rodzenstwa) — 54%.

Z badania wynika, ze bardzo malo dzieci przedszkolnych korzysta ze
zbioréw bibliotek. Choé¢ 50% ankietowanych we wszystkich grupach wie-
kowych twierdzi, ze odwiedzito z dzieckiem przynajmniej raz biblioteke, nie
ma to odzwierciedlenia w strukturze domowych zbioréw ksiazek (nieliczni
ankietowani deklarowali, ze wsréd czytanych w domach ksiazek znajduja
sie réwniez te wypozyczone z biblioteki).

Relacje dziecko-rodzic podczas domowych seanséw czytelniczych

Rodzicow przedszkolakoéw poproszono w ankiecie o szczegélowe opisa-
nie, jak w ich domach wyglada wspélne czytanie z dzie¢mi. Wszystkie dzieci
lubig te forme spedzania wolnego czasu z rodzicami i aktywnie w niej uczest-
nicza. Glosne czytanie pozwala nie tylko mile spedzi¢ razem czas, lecz réow-
niez nawiagzac bardzo bliski kontakt z dzieckiem. W domach ankietowanych
najczesciej czytaja mamy (62%), rzadziej dziadkowie (22%), a najrzadziej czy-
taja dzieciom ojcowie (16%). Liderami czytania 3-latkom pozostaja mamy,
a nastepnie ojcowie i dziadkowie. Dzieciom z grupy 4-5-latkéw najczesciej
czytaja mamy, w drugiej kolejnosci dziadkowie i na trzecim miejscu ojcowie.
Dzieciom z grupy 6-latkéw czytaja gtéwnie mamy i sporadycznie ojcowie.

Do aktywnosci podejmowanych przez dzieci podczas stuchania ksia-
zek zalicza sie najczesciej ogladanie obrazkow w czytanej ksigzeczce (87%),
zadawanie pytan na temat usltyszanej tresci (68%) oraz proby samodziel-
nego ,czytania” i odtwarzania z pamieci fragmentéw ustyszanej tresci (53%).
W poszczegélnych grupach wiekowych rodzaje podejmowanych przez dzieci
aktywnosci podczas glosnego czytania przedstawiajg sie inaczej. Ogladanie
obrazkéw to domena dzieci 4-5-letnich — wszystkie dzieci ankietowanych
rodzicow w tej grupie wiekowej podejmuja ten rodzaj aktywnosci, nieco
mniej jest ich w grupie 6-latkow (90%) i najmniej w grupie 3-latkow (78%).
Pytania na temat uslyszanej tresci najczesciej zadaja dzieci 4-5-letnie
(70%), w drugiej kolejnosci 3-latki (67%), a nastepnie dzieci 6-letnie (60%).
Samodzielnego ,czytania” i odtwarzania z pamieci fragmentéw uslyszane;j
tresci najczesciej podejmuja sie 6-latki (60%), na drugim miejscu 4—5-1atki
(54%), a najrzadziej dzieci 3-letnie (45%). Wyniki te koresponduja z cechami
charakterystycznymi dla poszczegdlnych etapow rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym. W wieku 3 lat maluszki intensywnie poznaja $wiat, chet-
nie ogladaja obrazki w ksiazeczkach, ale zadaja tez mnostwo pytan. Nie sa
w stanie zbyt dlugo skupié¢ sie na stuchaniu bajki, wolg utwory krétkie,
rymowanki i kolorowe ilustracje. Dla nich najwazniejsze jest poczucie bez-
pieczenstwa i bliskosci rodzicow. Dzieci w wieku 4-5 lat sa bardzo aktywne
ruchowo i werbalnie, sa nieopanowane i spontaniczne. Ten wiek nadal
charakteryzuje sie czestym zadawaniem pytan. W wieku 5 lat zaczynaja
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oddziela¢ fantazje od rzeczywistosci, potrafia juz zapamietywac fragmenty
ustyszanej tresci. Bardzo lubia spedza¢ czas z rodzing. Dzieci 6-letnie sa
juz dobrze rozwiniete jezykowo i duzo rozumieja. Same potrafia tworzyc
opowiesci, sprawniej mysla za pomoca stéw, a nie obrazéw (Ungeheuer-
-Golab, 2012, s. 10-21).

Ulubione ksiazeczki przedszkolakow a ,Zlota lista” lektur

Rodzice przedszkolakow, ktorzy wzieli udzial w badaniu, sa z cala pew-
noscia Swiadomi tego, ze czytanie dziecku od najmltodszych lat jest waz-
nym elementem wychowania mlodego cztowieka. Az 97% oséb zadeklaro-
walo znajomos¢ ogélnopolskiego programu popularyzujacego czytelnictwo
u dzieci pod nazwsg ,Cala Polska czyta dzieciom”. Jednak znajomos§¢ pro-
gramu i ,Zlotej listy” lektur zalecanych przez specjalistow nie w pelni kore-
sponduje z wyborami dzieci.

Do ulubionych ksiazek dzieci 3-letnich naleza bajki®: Spigca krélewna,
Kubus Puchatek, Trzy mate sSwinki, Wilk i siedmioro kozlqt; wiersze Jana
Brzechwy i Juliana Tuwima; opowiadanie Czarodziejskie przygody Franka,
ksiazeczki obrazkowe: Swiat zwierzqt i O konikach; Encyklopedia zwierzqt.
Tylko trzy tytuly sposrod nich znajduja sie na liScie zalecanych lektur.

Rodzice dzieci 4-5-letnich za ulubione ksiazki swoich dzieci uznali
bajki: Kot w butach, Swinka Peppa, Krélewna Sniezka, Najpiekniejsze
basnie europejskie, Przygody Franklina, Kubus Puchatek, Bambi; wier-
sze Jana Brzechwy i Juliana Tuwima; ksiazki przyrodnicze: Swiat zwie-
rzat, Encyklopedia dinozauréw. Sposréd wymienionych tytuléw jedynie
4 znajdujg sie na ,Zlotej liscie” lektur.

Dzieci 6-letnie najbardziej lubia Bajki o ksiezniczkach; opowiadania:
O chlopcu, ktory lubit bajki, Dzieci z Bullerbyn, O kotku Karmelku, Mar-
tynka i kotki; ksiazki przyrodnicze: Zwierzaki $wiata Martyny Wojcie-
chowskiej. Tylko dwa tytuly znajduja sie na liscie zalecanych lektur.

Korzysci plynace z gloSnego czytania dzieciom w ocenie rodzicow

Rodzice uczestniczacy w badaniu na pierwszym miejscu podkreslili
rozw0Oj wyobrazni i abstrakcyjnego myslenia jako najwieksza korzys¢ ptly-
naca z glosnego czytania dzieciom. Na drugim miejscu znalazlo sie ksztal-
towanie nawyku czytania i wzbogacanie slownictwa. Kolejne, trzecie miej-
sce rodzice przyznali poglebianiu wiezi uczuciowej z dzieckiem. Nastepnie
rodzice zwrocili uwage na: relaks, odpoczynek, wyciszenie emocji i usypia-
nie; ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych oraz rozwijanie wrazli-
wosci i empatii.

3 Pogrubiona czcionka zaznaczono tytuly, ktére wystepuja na ,Zlotej Liscie”.
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W poszczegb6lnych grupach wiekowych respondenci szeregowali korzy-
Sci nieco inaczej. Rodzice dzieci z grupy 3-latkéw za najwazniejsza korzysc
z glosnego czytania uznali rozwéj wyobrazni i abstrakcyjnego myslenia,
a za najmniej istotna — poglebianie wiezi uczuciowej z dzieckiem. Dla rodzi-
cow 4-5-latkéw istotny jest zarowno rozwdj wyobrazni i abstrakcyjnego
mysSlenia, jak rowniez ksztaltowanie nawyku czytania, a mniejsze znacze-
nie ma ksztaltowanie wlasciwych postaw spotecznych. Z kolei dla rodzicow
najstarszych dzieci z grupy 6-latkéw trzy korzysci sa rownorzedne: rozwoj
wyobrazni, ksztaltowanie nawyku czytania i poglebianie wiezi uczuciowe;j
z dzieckiem. Ksztaltowanie wlasciwych postaw spolecznych uznali za naj-
mniej znaczaca korzysc.

Wnioski

Nadrzednym celem przeprowadzonego badania bylo ustalenie roli, jaka
odgrywa glosne czytanie przez rodzicow w ksztaltowaniu postaw czytelni-
czych u dzieci w wieku 3—6 lat. Umozliwila to analiza odpowiedzi udzielonych
przez rodzicow przedszkolakow z Miejskiego Przedszkola nr 3 w Katowicach.

Blisko polowa ankietowanych czyta dzieciom co najmniej kilka razy
w tygodniu przez 15-20 minut jednorazowo. Dla poréwnania, 43% rodzi-
cow dzieci z przedszkola w Rogowie zadeklarowalo, ze czyta dzieciom
»,czasami”. W badaniach ankietowych przeprowadzonych wsréd rodzicow
dzieci przedszkolnych w Wielkiej Brytanii (Bell, 2016) 78% respondentéw,
a w USA (Robinson, 2016) 55% zadeklarowatlo, ze czyta dzieciom co naj-
mniej kilka razy w tygodniu. Dzieci sa zatem oswajane z literatura juz na
samym poczatku swojej Sciezki edukacyjnej, a w wielu domach znacznie
wczesniej, co ma niebagatelny wplyw na ksztaltowanie u nich potrzeby czy-
tania od najmltodszych lat zycia.

Dzieci z katowickiej placowki chetnie i aktywnie uczestnicza w sean-
sach czytelniczych, same zachecajac rodzicow do czytania. Dzieje sie tak
dlatego, ze rodzice wzbudzili w nich potrzebe glosnej lektury w wolnym
czasie. Dzieci w wieku przedszkolnym maja silng potrzebe bliskosci i oka-
zywania im zainteresowania, wspoélne czytanie z rodzicami zaspokaja te
potrzeby jednoczes$nie.

Prawie wszystkie dzieci ankietowanych (97%) maja swoje biblioteczki,
a w nich ulubione pozycje ksiazkowe. W podobnej ankiecie, przeprowa-
dzonej wsrod rodzicow przedszkolakéw w Rogowie (Bohdziewicz, Suska,
2014), 84% ankietowanych zadeklarowalo posiadanie przez dzieci wla-
snych domowych zbioréw lektur. Umozliwiajac dzieciom kolekcjonowanie
ulubionych ksigzek, dajac im w posiadanie co$ co nalezy wyltacznie do nich,
o co musza dbac i z czego samodzielnie moga korzystaé, rodzice nie tylko
dowartosciowuja dzieci, ale rowniez ksztaltuja w nich potrzebe posiadania
wlasnych ksiazek, siegania po nie w wolnym czasie i dbania o swoje zbiory.
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W badaniu ujawnila sie zaleznos¢ pomiedzy posiadaniem przez dziecko
wlasnej biblioteczki a pojawieniem sie u niego potrzeby glo$nego czytania.

Wiekszos¢ ksiazek w zbiorach dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 3
w Katowicach stanowia wydawnictwa zakupione przez rodzicéw. Istnieje
silny zwigzek pomiedzy struktura biblioteczek dzieci, a ich preferencjami
czytelniczymi. Oznacza to, ze rodzice kieruja sie przy zakupie ksiazek
gustem i potrzebami swojego dziecka. Z cala pewnoscia wplywa to zache-
cajaco na dzieci i pozwala im rozwija¢ sie literacko.

Zakres prezentowanej dzieciom literatury jest szeroki i obejmuje zaré6wno
bajki, basnie i legendy, jak i wiersze, ksiazki przyrodnicze i popularnonau-
kowe. Autorki ustalily jakie ksiazki dzieci lubia najbardziej i jak zmieniaja sie
z wiekiem ich preferencje czytelnicze. Z zalozenia dzieci w wieku przedszkol-
nym od 3 do 7 lat uwielbiaja bajki i basnie, rymowana poezje z elementami
humoru, nonsensu i zabawy (Adamczykowa, 2001, s. 37), cho¢ jest to duze
uogoblnienie. Rodzice przedszkolakow z Rogowa (80% ankietowanych) wska-
zali na bajki i wierszyki, jako ulubione lektury swoich dzieci. Na drugim miej-
scu, pod wzgledem popularnosci, znalazly sie u nich basnie i legendy oraz
ksigazki przyrodnicze. Z badania przeprowadzonego w Katowicach wynika,
ze w najmlodszej grupie dzieci najchetniej stuchaja bajek, basni i legend,
chetnie ogladaja tez ksiazeczki obrazkowe. Nieco rzadziej stuchaja wierszy
i opowiadan. Dzieci z grupy 4-5-latkéw obok bajek, basni i legend bardzo
lubia tez ksiazki przyrodnicze i wiersze. Dzieci z najstarszej grupy przed-
szkolnej najbardziej lubig opowiadania, a w drugiej kolejnosci bajki i basnie.
Mozna zatem stwierdzi¢, ze mlodsze dzieci preferuja swiat basni, a im sa
starsze tym chetniej siegaja po literature opisujaca rzeczywistosé, otaczajacy
ich swiat, ktéry rozumieja lepiej niz mlodsze dzieci i potrafia prawidlowo
nazywacé rézne zjawiska oraz uczucia i emocje. Rodzice wychodza naprzod
potrzebom swoich dzieci i wraz ze zmiana ich zainteresowan czytelniczych,
zmienia sie zakres kupowanych przez nich ksigzek.

Mimo znajomosci programu czytelniczego ,Fundacji ABCXXI - Cata
Polska czyta dzieciom” ankietowani rodzice, wymieniajac tytuty ulubio-
nych ksiazek swoich dzieci, wskazywali na pozycje, ktére w wiekszoSci
nie znajduja sie na liScie lektur zalecanych przez specjalistow dla dzieci
w wieku przedszkolnym. Co ciekawe, z badan, prowadzonych w latach
1996-2001 w Katedrze Pedagogiki Spotecznej Wydzialu Pedagogicznego
Uniwersytetu Warszawskiego wynika, ze ulubione lektury dzieci w wieku
przedszkolnym to wiersze Brzechwy i Tuwima, basnie Andersena, basn
O krasnoludkach i sierotce Marysi Marii Konopnickiej, ksiazki Kornela
Makuszynskiego, Dzieci z Bullerbyn Astrid Lindgren oraz inne ksiazki dla
dzieci wydane przed 1990 r. (Swierczynska-Jelonek, 2006, s. 230-231).
Wiekszo§¢ wymienionych przez warszawskie dzieci tytulow ksiazek, za
wyjatkiem basni Konopnickiej, znajduje sie na ,Ztotej liscie” lektur, choé
w roznych kategoriach wiekowych. W niniejszym opracowaniu respon-
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denci wskazali tylko szes¢ takich tytuléw. Istniejg co najmniej dwa powody
rozbieznosci pomiedzy lista ulubionych lektur katowickich przedszkola-
kow a listg lektur zalecanych dla nich. Po pierwsze, dzieci moga nie miec
stycznosci z zalecanymi pozycjami, a wiec rodzice albo nie kupuja tych
ksiazek albo kupuja, ale nie czytaja ich dzieciom. Po drugie, by¢é moze
rodzice kupuja polecane utwory, czytaja je dzieciom, ale literatura ta nie
jest dla dzieci na tyle atrakcyjna, by sta¢ sie ich ulubionag. Temat jest
ciekawy i warto w przyszlosci przeprowadzi¢ szczegélowe badania, ktére
moglyby poméc w opracowaniu listy lektur, ktora zadowalataby zaréwno
znawcow literatury dzieciecej, jak i, przede wszystkim dzieci.

Bez watpienia rodzice katowickich przedszkolakoéw sa swiadomi wplywu
glosSnego czytania na proces wychowywania mlodego cztowieka, a za naj-
wieksza korzys¢ plynaca z czytania dzieciom uznali rozw6j wyobrazni
i abstrakcyjnego myslenia. Dla rodzicow przedszkolakéw z Rogowa rowniez
najwazniejszy byl wplyw czytania na rozwdj wyobrazni dziecka, a w dru-
giej kolejnosci na wzbogacanie stownictwa. W obu badaniach relaksacyjny
aspekt glosnego czytania nie byt dla rodzicéw najistotniejszy. W ankietach
przeprowadzonych w Wielkiej Brytanii i USA, w obu przypadkach, za naj-
wiekszy pozytek glosSnego czytania rodzice uznali wzbogacanie stownictwa
i rozwoj jezyka. W dalszej kolejnosci wskazywali na wzbogacanie wyobrazni
i przyjemnos¢ ze wspoélnego spedzania czasu. Podsumowujac, glosne czy-
tanie dzieciom w wieku przedszkolnym wplywa na rozwdj ich wyobrazni
i jezyka, wzbogaca zas6b slownictwa, co determinuje zdolnos¢ samodziel-
nego czytania i przygotowuje je do nauki w szkole. Ksztaltuje potrzebe
obcowania z ksiazka, posiadania wlasnych zbioréw, zacheca do pozna-
wania nowej literatury, poszukiwania jej zrédel, w tym do korzystania
z biblioteki. Daje mozliwo$s¢ budowania wiezi emocjonalnej miedzy dziec-
kiem a rodzicem. Pozwala poznaé¢ normy i zasady funkcjonujace w spole-
czenstwie, odrézni¢ dobro od zta. To jedna z lepszych metod na poznanie
wlasnego dziecka, jego potrzeb, gustéow i mysli (Duursma, Augustyn, Zuc-
kerman, 2008, s. 4-5). Wszystkie wymienione elementy odgrywaja istotna
role w ksztaltowaniu u dziecka postawy proczytelnicze;.

Waznym zagadnieniem jest takze dobér wlasciwej literatury dla mto-
dego czytelnika. Wspoélczesny rynek wydawniczy oferuje olbrzymisa liczbe
ksiazek. Wsrod nich znajduje sie klasyka literatury, wiele ksiazek napi-
sanych w oparciu o bajki, basnie i legendy, wybér wierszy i ksigzki nowo-
czesne — multimedialne. Dob6r odpowiednich lektur do domowej biblio-
teczki dziecka moze by¢ zatem problematyczny. Z cala pewnoScia przy
wyborze nalezy kierowac sie potrzebami i gustem dziecka, a nie wlasnymi
zainteresowaniami. Warto dziecku doradzaé, zachecacd je, ale nie mozna
narzuca¢ mu wilasnych gustéw literackich. Ksiazki, ktére podobaly sie
w dziecinstwie rodzicom, niekoniecznie spodobaja sie ich dzieciom. Przed
zakupem dziet dla dziecka warto réwniez zapoznac sie z lista lektur zale-
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canych przez specjalistow, stanowigca cenne zrédlo informacji dla rodzica
poszukujacego dobrej literatury dzieciecej (Papuzinska, 2007, s. 33).
Wszystkie badania przeprowadzone w Polsce i za granica potwierdzaja
glosna lekture: rodzice czytaja matym dzieciom z pelna swiadomoscia ply-
nacych z tego korzysci. Inng kwestig jest stan czytelnictwa dorostych. Jesli
rodzice nie beda dzieci inspirowac, nie beda dawaé¢ im przykltadu, szybko
zniecheca je do czytania. Dzieci nie beda czytac¢ dla przyjemnosci, a po lek-
tury szkolne siega¢ beda z niechecia. Od rodzicéw przede wszystkim zalezy,
czy wychowaja swoje dzieci na Swiadomych i pelnych wrazliwosci odbiorcow
literatury, czy na pozbawionych wyobrazni konsumentéw kultury masowe;j.
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Katarzyna Pajerska, Joanna Starzak

The role of reading aloud in creating the attitudes of parents reading to children
aged 3-6 years (based on research conducted in the Municipal Kindergarten No. 3
in Katowice)

Abstract

The article concerns the problem of reading aloud to children of preschool age. According
to the authors, reading together with parents is an important part of raising a young man.
In order to determine the role it plays in shaping the attitudes of reading in children,
a questionnaire was conducted. It was attended by parents representing 32 children from
the Municipal Kindergarten No. 3 in Katowice. The research produced a series of information
necessary to establish the role that reading aloud plays in shaping the attitudes of reading
in children 3-6 years old. This information includes, among others, regularity of reading
together, time spent by the parents on reading to children, the types of activity undertaken
by children during the reading aloud, the structure of domestic collections of children’s
literature, as well as tastes and reading preferences in different age groups of preschoolers.
Parents showed great knowledge about the benefits of reading aloud to children. An attempt
was made to identify the source of discrepancies between the list of favorite children’s books
and the “Golden List” of recommended reading by experts in children’s literature.

Keywords: children’s reading, kindergarten children, children’s books, reading aloud



