Xr. 14. Gliwice, 10-go lipca 1913

pismo poswiecone dla naszej kochanej dziatwy polskiej.
Bezptatny dodatek do ,,Gtlosu Slaskiego

Dzieci Kochane!

Czy bardzo cieszycie sie, ze juz nadeszty, wakacye?
Ale pocoz sie pytac, kiedy wesote twarzyczki wasze i figlar-
ne oczka S$wiadczg najlepiej, jak bardzo rade jesteScie.
Bo tez nic milszego niema, jak odpoczynek po pilnej i
gorliwej pracy. Abyscie zas moglty po wakacyacli znowu
calem sercem wzig¢ sie do pracy i znowu zastuzyC na
wesote wakacye, — odpoczywajcie teraz, bawcie sie i bie-
gajcie wiele po Swiezem powietrzu, kapcie sie, tylko nie
zbyt dtugo i nie na giebokiej wodzie. Gdy rodzice potrze-
bujg waszej pomocy w gospodarstwie, pomagajcie im ocho-
€zo i uwazajcie, aby to, co robicie, wykona¢ doktadnie i
dobrze. Zajecia gospodarskie bardzo dla was zdrowe, a
potrzebne, abys$cie juz w najmtodszych latach zaznajomity
sie z tern, co pdzniej stanie sie waszym obowigzkiem.

Dobrze gdy chiopak nauczy sie od ojca, jak chodzi¢
koto roli lub innej pracy, a dziewczynka zabawi i dopilnuje
miodszego rodzenstwa, pomoze mamie szy¢, prac i gotowac,
zajmie sie ogrodem i drobiem.

Czy mam wam przypomnieé, ze podczas wakacyi tak-
samo jak w roku szkolnym trzeba codzien rano i wieczor
zmowic pacierz, chocby krétki, ale poboznie i uwaznie? —
W niedziele pilnujcie, aby nie opusci¢ Mszy $Sw. i calej
wystuchaé a jesli tylko bedziecie mogly, przystepujcie cze-
sto, nawet i codzien do Komunii Sw. Pan Jezus bardzo
tego pragnie i Ojciec Swiety gorgco poleca i prosi aby
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wszyscy, starsi i dzieci codzien Komunig Sw. przyjmowali,
jesli tylko nie majg na duszy grzechu ciezkiego.

Gdyby$ dziecko zgrzeszyto, wtedy nie przystepuj do
Komunii $w. ale najpierw idZ do spowiedzi, wyznaj szcze-
rze swoj grzech, przepros serdecznie Pana Jezusa, i posta-
nébw mocno poprawi¢ sie. Po dobrej spowiedzi mozesz
znowu przystepowac codzien do Komunii $w., dopoki ciezko
nie zgrzeszysz. Przed i po Komunii Sw. maddl sie goraco
i pro$ poboznie, a ile razy jesteS w kosSciele, zawsze pa-
mietaj, ze Bog zywy, cho¢ ukryty lecz prawdziwy patrzy
na ciebie z ottarza. Wtedy zachowasz sie dobrze w kosciele
i odejdziesz do domu bardzo szczeSliwy, bo dobry Pan
Jezus da ci wiele taski i btogostawienstwa.

Przepiorka.

Chiopiec: Matulenko, matulenko stara,
Gdziez to moja przepioreczka szara?

Matka: Idzno, chtopcze dobrych ludzi pytac,
Gdzie masz twojg przepioreczke chwytac.

Chiopiec: Powiadali mi matenka stara,
Ze wy wiecie, gdzie przepiorka szara

Chor: Oj biegata tu przepidérka hoza,
0j znikneta posréd tandéw zbozal

Chiopcze miody dlugo sie nie pytaj,
Tylko biegnij przepidreczke chwytaj,
Biegnij, chlopcze, do jasnego prosa,
Co to na nim btyszczy ranna rosa.

Biegnij, chiopcze, do jarego zyta,

Co sie chwieje jak ziocista kita,

Spiesz sig, chtopcze, o. nic juz nie pytaj,
Tylko swojg przepidreczke chwytaj!
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Co dziki gotgb opowiadat Tomkowi?

Czy moze by¢ co$ piekniejszego, niz las w pogodny
dzien wiosenny? Tomek wybrat sie na przechadzke. Niebo
byto czyste, biekitne, ciepto na Swiecie, a ptaszki Spiewaty
gtosno i wesoto. Prawdziwy koncert, tylko ze w lesie.
Przyszto to wiasnie do gltowy Tomkowi, ktory byt juz pare
razy na koncertach. Ale ten koncert byt piekniejszy...
Tam byty strojne dzieci i strojne panie w jasno oswietlonej
sali, ttum ludzi — szmer rozméw. A tu, w lesie, drzewa
byly takze strojne, w Swiezych, wiosennych sukienkach,
jasno-zielonych, ho ta barwa u nich zawsze w modzie,
Duze. wysokie drzewa i mate drzewiny staty razem, pochy-
laty ku sobie wierzchotki, szumiaty lisSémi i gatgzkami,
zupetnie jakby szeptaty z sobg. Tak jak te panie i dzieci
w koncertowej sali. Tylko, ze tu Swiecito stonce, a nad
gtowami byto niebo, i ciepty wietrzyk powiewat, i wszystko
radowato sie daleko weselej i swobodniej, niz tam — n&
koncercie. Tomek wiedzial, ze to nie drzewa Spiewaja, tylke
ptaszki, ale myslat sobie:

— Tak mi sie wydaje, jakby S$piewaly drzewa, bo
ptaszkOw nie widze,

Tomek byt jeszcze maty i, jak zwykle dzieci, lubit
sobie wyobraza¢ rzeczy, inaczej niz sg. Ale to rozumiat
dobrze, ze niema na $wiecie wiekszej przyjemnosci, jak taka
przechadzka po lesie w piekny dzieh wiosenny.

Na drodze lezalo wielkie drzewo. Byt to niegdys
olbrzymi, potezny dab, a teraz lezat martwy, sprochniaty,
pokryty mchem i stanowit wygodne siedzienie.

— Sigde sobie tutaj — pomysSlat Tomek — i bede
stuchat koncertu — i wyobrazal sobie, ze te drzewa to
ludzie, i ze to nie ptaszki Spiewajg, ale takze ludzie, kto-
rych nie widaé. Usiadt i stuchat. Na samym wierzchotku
jodlty odezwat sie drozd. Wesoto brzmiaty czyste, donosne
dzwieki jego $piewu.

— Wole to niz fortepian — pomySlat Tomek —
| zadna z tych pan, co u nas bywajg, nie $piewa tak pieknie...

Potem zaspiewat rudzik, ciszej i smetniej, a potem
zakukata kukutka i wroble zaczety Swiergotac.
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— Zupetnie jak ludzie! — zawotat Tomek, klaszczac
w rece. — Jedni grajg i Spiewajg, a inni przeszkadzajg

Odezwat sie teraz nowy gtos, niepodobny do tamtych.
Taki stodki i tagodny, taki mity i cichy, ze mozna byto
spa¢ przy jego dzwiekach. Tomek wstuchiwat sie w ten
gtos: ucichto wszystko w losie, jakby ptaszki przystuchiwaty
sie nowemu S$piewakowi.

— Hu-u, hu-u, hu-u! Hu-u, hu-u, liu-u. — powtarzat
gtos coraz tagodniej.

Przedtem odzywat sie w oddali, teraz coraz, coraz
blizej...

— Hu-u, hu-u, hu-u!

Niezawodnie na drzewie, blizko tego miejsca, gdzie
Tomek siedzial!

— POjde i zobacze — pomyslat Tomek. — Wiem, co
to za ptak... To dziki gotgbh... Moze nie frunie i porozma-
wia ze mna...

Wstat i poszedt do drzewa, z ktérego gtos dochodzit.
Ale, w miare jak sie Tomek zblizat, gtos sie zmieniat. Byt
ciggle stodki i mity, ale zaczynat przemawiac inaczej. Mowit
wyraznie — bardzo wyraznie...

~— Hu-u, hu-u, hu-u. Jak si¢ maa-aa-aasz? Mow mi,
mO0-00-0w.

— Bardzo dobrze sie mam, gotgbku — odpowiedziat

uradowany Tomek. — Spodziewam sie, ze i ty takze?
— Hu-u, hu-u, hu-u. Ja na wiosne zawsze zdr6 —
00-66w! — zagruchat gotab.

— Ale dlaczego tak kiwasz gtéwka, kiedy mowisz?
— pytat Tomek.

— A bo musze robi¢ taa-aa-aak! Hu-u, hu-u hu-u.
Hu-u liu-u hu-u — powtarzat gotgb.

— A ja nie kiwam gtowg, kiedy modwie — zagadnat
Tomek.

— Bo$ ty chiopczyk, a nie ptaa-aa-aak! Hu-u, hu-u,
hu-u. Hu-u, hu-u, hu-u — ttdmaczyt gotab.

~ Tomek nie wiedziat, co na to odpowiedzieC, wiec zaczat

moéwi¢ o czem innem.

— A co robite$ dzi$ rano, gotabku? — zapytat.a
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— Na drzewie siedzina-aa-aatem — odrzek} gotgh. —
I ciggle gru-cliaa-aa-aatem. Hu-u, hu-u, Im-u.

— Caly ranek?

— 0Od szo6stej do dziewigtej jadtem $niadanie — objas-
nit gotab.

Tomkowi sie wydato, ze to bardzo dilugo — cale trzj
godziny je$¢ $niadanie — i pospieszyt z uwaga:

«— Ja tylko pét godziny trace na $niadanie.

— Wierze! — odrzekt golgh. — Bo tobie $niadanie
podadza gotowe, a ja musze sam staraC sie¢ 0 nie. Musze
lataC po polach rozlegtych i duzo czasu przejdzie, zanim
wyszukam co$ do jedzenia i zanim znajde zywnosci tyle,
zeby gtod zaspokoiC.

— A co jadasz na $niadanie? — dopytywat sie Tomek.
— Pewnie co$ innego, niz ja?

— Zaraz ci powiem. Dzi$ zjadtem troche grochu,
siemienia konopnego i tatarki, oprocz pszenicy, owsa i
jeczmienia; znalaztem je na podworzu, bo na polu jeszcze
nie dojrzato zboze. A na polu zjadtem troche zielonej ko-
niczyny, i polnej gorczycy, i nasionek dzikich chwastow.

— Duzo jesz, panie gotebiu! — zrobit uwage Tomek.

— Nie powiem, zeby to bylo duzo — odrzekt gotab.
— A jak zmecze sie szukaniem na polu, lece do lasu i
zjem tam kilka zotedzi, troche orzeszkéw bukowych i...

— Ale nie mogte$ jeS¢ tego dzisiaj, bo to wszystko
jeszcze niedojrzate — przerwat mu Tomek.

. (Ciag dalszy nastapi.)

——»» —

ZEOTE MYSLI.

Wszystko nam date$, Boze, co potrzeba,

| chleb powszedni mamy z Twojej reki,
Tylko nam braknie ach, ,,nauki chleba...”
O, dozwol, Panie, by Twej fasce dzieki,

Jej ziarna w sercach naszych nam dojrzaty,

Dla chluby naszej i dla Twojej chwaly.
Wiadystaw Betza*
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Poniewaz okoto trzy czwarte czesci ciata ludzkiego
sktadajg sie z wody, a cztowiek nieustannie mniej lub wie-
cej sie poci, przeto, oprocz pokarmow statych konieczne
nam s napoje.

Gtownym napojem cziowieka jest woda. Utrzymuje
ona zycie w calej przyrodzie. Jak rosliny wskutek dtugiej
suszy niszczeja, tak i ludzie i zwierzeta nie moga by¢ bez
wody i umierajg predzej z pragnienia niz z gtodu. Stad
woda jest bezwarunkowo koniecznym dla nas positkiem i
bez niej nie mozemy zdrowia utrzymac. Dobrze jest przy-
zwyczai¢ sie do tego, aby codziennie po wstaniu i wieczo-
rem przed spaniem, oraz podczas dnia pd&t godziny, lub
godzine po kazdem jedzeniu wypi¢ szklanke wody, i to
zimnej wody, poniewaz taka wiecej orzezwia. Chorym,
majacym febre wolno kazdej chwili pi¢ wode, ktora przez
kilka godzin w pokoju stata i nie jest lodowato zimna.
Natomiast nadzwyczajnie szkodliwem jest uzywanie zimnej
wody, gdy cziowiek rozgrzany jest nadmiernym ruchem, jak
szybkim chodem, tancem, $piewaniem lub mdwieniem.

Dobra woda do picia zawiera zawsze nieco powietrza
i kwasu weglanego, jest klarowng, ma smak orzezwiajacy,
bez jakiegokolwiek przysmaku. Szkodliwg jest woda z
przymieszkag materyi zwierzecych lub roslinnych; poznaje
sie to, gdy po Kilku dniach opadnie w szklance wody bar-
wny osad, albo gdy ta woda po kilku dniach nieprzyjemny
wydaje zapach. Najlepsza jest woda Zrodlana.

Fraeowita Zosia,

Zosia bardzo pracowita,

Nie proznuje ani chwili:

Albo pisze, albo czyta

Lub robdtkg jest zajeta,

Z niej wiec przyktad, moi mili,
Bierzcie chiopcy i dziewczeta.

<A R



Mata. bohaterka.

Sylwia byfa cérka zamoznych rodzicéw i mieszkata w
pieknej wiosce we Francyi. Miata ona dwoch braci, ktérych
bardzo kochata, a bedac od nich starsza o lat kilka, zawsze
czuwata nad niemi troskliwie. Z tego powodu chiopcy
nazywali jg swojg ,,matg mateczkg” Codzien rano chodzita
ona z nimi na spacer, a rodzice pewni byli, ze dzieciom
nic ztego sie nie stanie, bo Sylwia rozsadng i troskliwg
byta opiekunka.

Pewnego ranka tak byto pieknie i pogodnie, iz Sylwia
dalej niz zwykle, zapuscita sie¢ z braémi. Zmeczeni bardzo,
dotartszy do rozlegtej taki, postanowili spoczaC nieco, zanim
z powrotem do domu podaza. Naraz poczely sie na nie-
bie gromadzi¢ czarne chmury. Przestraszona dziewczynka
wezwata braci, aby wstali i pospiesznie wracata z nimi do
domu. Miala nadzieje, ze zdazy dojs¢ do jakiej chaty wie-
$niaczej, zanim burza nadciaggnie. Lecz zawiodta sie: jesz-
cze tgki nie mineli, gdy czerwone btyskawice rozdarty nie-
biosa, wicher straszliwy zawyt, gromy zahuczaty i deszcz
lunat potokiem. Chtopcy, z ktorych starszy liczyt zaledwie
lat sze$¢, nie mogli i$¢ dalej. Silny wiatr przewracat ich.
A byt on tak silny, ze drzewa tamat, zrywat z chat dachy,
i unosit je w powietrzu. Przerazona Sylwia wzieta obu
braci na rece, starszemu kazata z tytu na plecach sie umie-
sci¢, mtodszego otulita ramionami i biegta zdyszana oblana
potem, zmoczona potokami deszczu, pragnac jaknajpredzcj
do domu sie dosta¢. Juz w dali zarysowaty sie Sciany
zamku d Alenkur, wilasnosci jej ojca, juz dzieweczka w
duszy mowita sobie:

— kilka minut bedziemy w domu, .— gdy naraz
przyszto jej na mysl, ze wokdt posiadtosci ojca znajduje
sie row gieboki. ROw byt suchy, gdy szli na spacer, lecz
teraz spostrzegta, iz napeinit sie woda. Odwazna dziew-
czyna nie traci jednak przytomnosci, spuszcza starszego
brata z ramion na ziemie, kaze mu staC i czekacC cierpli-
wie, z miodszym za$ wchodzi w row, zanurza sie gleboko
w wode, lecz wydostaje sie na brzeg szczesliwie. Po chwili
wraca po starszego i przenosi go w ten sam sposob. Ply-
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imca wartko woda kilkakrotnie popycha jg tak silnio, iz
Sylwia az sie zachwiata, kilkakrotnie prad wody poczyna
ja unosi¢, lecz mezna dziewczyna walczy z fala, opiera sie
jej 1 zwycieza. Z wysitkiem chwyta sie traw w wodzie
rosnacych, krzewow znajdujacych sie nad woda i wydostaje
sie na brzeg, bierze znowu obu braci na rece i pedzi z ni-
mi ku zamkowi. Jeszcze chwil kilka i dostaje sie szcze-
$liwie do domu, oddajac matce i ojcu obu braci.

Rodzice ktérzy zaniepokojeni o dzieci na wszystkie
strony wystali stuzbe, aby ich szukata, ujrzawszy zmoczo-
ng i zdyszang Sylwie, wbiegajacag do pokoju, cisneli sie ku
niej z otwartemi ramionami. Ojciec pobiegt pierwszy, po-
chwycit jg na rece i zaniost natychmiast do sypialni. Syl-
wia spetnita wole ojca, lezac opowiadata calg przygode, z
prostota wielka, nie chwalgc sie, nie przeceniajac swej za-
stugi, przeciwnie, wiele przygod, ktore jg przedstawiaty
jako bohaterke, pomineta.

Nazajutrz rozwineta sie bardzo silna gorgczka i Sylwia
rozchorowata sie niebezpiecznie! Zdawato sie, ze ostatnia
chwila jej zycia sie zbliza, zdawato sie jej, ze juz umiera,
ale 1 teraz odwazng sie okazywata. Widzac tzy w oczach
rodzicéw, zwrocita do nich twarz usSmiechnieta.

— Nie placzcie, rzekta — nie zatuje zycia, bo oddalam
je za braci moich. Ja umre, lecz oni zy¢ beda, aby wy-
rosli na pocieche waszej starosci...

Placz cichy rozlegt sie w komnacie.

— O zebyz Bdg dobry cie uzdrowit, moja ukochana
dziecino! szeptata matka.

| ulitowat sie BOog nad dobrg dzieweczka; po kilku
tygodniach ciezkiej choroby przyszia do zdrowia.

W kazdej chwili, w kazdej dobie,
Bezprzestannie mysle sobie,

By uprzejmym by¢ dla ludzi,

Gdyz niegrzeczno$¢ wstret w nich budzi.



