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St. Wyspianski

Od redakcji

Z radosciqg komunikujemy, ze wezwanie nasze w ostatnim n-rze Lotosu
w sprawie wpisywania sie na liste stalych odbiorcow projektowanych wydaw-
nictw, spotkalo sie z uznaniem i poparciem ze strony naszych Czytelnikow.
Jednak do peinej liczby abonentow, koniecznej, by wydawnictwo oprzeé¢ o nie-
zawodne podstawy, nie zagrazajqce pozniej trudnoSciami finansowemi, potrzeba
nam jeszcze oAolo 80 zgloszen, tyl&o 80 zgloszen/... /est lo jwz drofmosf&o
wobec tego, co osiggnelismy. — Drodzy nasi! Wielu z posrod Was poprostu nie
docenito naszego wezwania. Wielu pomyslato: ,,mam dosy¢ Czasu zamowic
ksigzke, gdy wyjdzie z druku; teraz nie wiem jeszcze, czy ta lub tamta bedzie
mnie wogole interesowac”. — Tak, to sq bolgczki pewnej garstki ludzi, ktorzy
weszli na droge rozwoju intelektualnego tylko polowicznie. Bo czyz w ogolno-
ksztalcgcych szkolach mogq poszczegolni uczniowie wylgczalé ze swego planu
nauki te przedmioty, ktore ich w danym okresie mniej lub wcale nie interesujg?
Poznanie ogolnych zarysow wiedzy obowigzuje wszystkich, a dopiero na wyz-
szych wuczelniach obiera sobie kazdy swojq ulubiong galgz wiedzy; ale i tu,
,,nolens-volens*; studjowaé musi caly szereg innych, pomocniczych nauk, ktore
— jakze czesto — rowniez mu z trudem , przychodzq". A wiasnie te najmniej
,ciekawe" i pociggajgce nauki sq wazne, a czesto najwazniejsze; stanowiq
bowiem nieodzowne wigzadlo calosci. Parapsychologia, okultyzm, astrologia
i inne galezie wiedzy ezoterycznej, siggajqce w podstawy naszego bytu, to bar-
dzo trudne studjum, wymagajgce cierpliwej pracy. Ideologia ,Lotosu" to nie-
tylko budzenie ducha i nawolywanie go do wyzszej oktawy zZyciowej, to takze
studja glebokie i nauka, konieczna do zrozumienia, do pozmania siebie samego;
a poprzez siebie i wszechswiata. Ale owo dgzenie do wiedzy, niema w sobie



czasem nic z tatwych osiggow czy olsniewajqcych programow! Dusze glebokie,
dgzgce do pelnego, wewnetrznego rozwoju, rozumiejq te prawde instynktownie
i w poszukiwaniu Swiatla nie cofajg sie nawet przed wysilkiem, aby posigsé
i opanowac¢ pewne, mniej interesujgce lub praktyczne prawdy. Dusze dopiero
budzgce sie podobne sq do motyli, szukajgcych stodkiego nektaru tylko na
barwnych kwiatach... Ukryte Zrodla kryniczne nie pociggajq ich i nie majq dla
nich wartosci zagadnienia, ktorych celowosci jeszcze nie ogarngli, jakkolwiek
sprawy te mogq kiedys zawazy¢é powaznie na wyborze drogi, ktorg bedq musieli
obra¢. Droga najlatwiejsza niezawsze jest najlepszq i najprosciej wiodgcq do
celu!

Dlatego w poczuciu odpowiedzialnosci pozwalamy sobie jeszcze raz na
zachecenie drogich naszych Czytelnikow, by zechcieli korzysta¢ z wszystkich
wiadomosci, ktorych zrodlem bedq projektowane wydawnictwa ,,Lotosu*.

W literaturze polskiej posiadamy zaledwie kilka prawdziwie cennych dziel
z zakresu wiedzy ezoterycznej, podczas gdy w jezykach obcych sq setki tomow,
z ktorych, niestety, nie wszyscy mogq korzystaé, bo nie wszyscy jezyki te opa-
nowali. , Lotos* pragnie m. i. uprzystepni¢ najcenniejsze z owych dziel, aby
i wjezyku rodzimym mozna bylo studiowaé te glebokq wiedze.

W cyklu projektowanych wydawnictw nie bedziemy sie powtarzaé, t. zn.
omawiaé dwukrotnie tego samego problemu. Dlatego dla pragngcych rzetelnej
wiedzy koniecznem bedzie posiadanie wszystkich tomow naszych wydawnictw,
aby w tancuchu uzupeiniajqcych sie prawd nie zabraklo ani jednego ogniwa!
Bo wowczas wiadomosciom — zdobytym dzieki niektorym tylko dzielom —
brak bedzie cigglosci, mogq zaistnie¢ powazne luki, i calos¢ zdobytej wiedzy
czyni¢ bedzie wrazenie czegoS chaotycznego i niezupetnego.

Rozumiemy, ze warunki materjalne wielu z Czytelnikow nie pozwalajq na
obarczanie sie ,niekoniecznymi” i nieprzewidzianymi wydatkami. Ale zasta-
nowmy sie: ilez to poswiecamy na pokarm dla ducha, a ile na przerozne nie-
potrzebne drobnostki, ile kosztujq nas dobre ksigzki, a ile lichy tyton w ciggu
miesigca?! Zestawienie tych cyfr musi obudzi¢ refleksje: czy te najwazniejsze
sprawy, kladgce fundament pod nasz rozwoj duchowy, nasz postep i nasz los
w tym nieustannym kolowrocie zZycia nie sq traktowane zupelnie po maco-
szemu? — Pomyslmy: jutro, za rok, a moze za dziesi¢¢ lub za czterdziesci lat,
nadejdzie nasz ostatni moment rozrachunkow z zyciem... Czy — gdyby nastq-
pilo to dzisiaj — nie czulibysmy zalu, ze zbyt mato uczynilismy dla ,,Krolestwa
Bozego“ w nas, a za wiele dla spraw zupelnie przemijajgcych?

Niechajze ten wyrzut nie czeka na nas do chwili ostatniej, gdy na jakgkol-
wiek zmiang i poprawe bedzie juz zapozno! — , Gdzie skarb nasz, tam i serce
nasze", a zatem — nie budujmy wiezienia sercu, nakazujgc mu troszczy¢ sie
tylko i jedynie o sprawy przyziemne i doczesne. Szerokie rozplecie skrzydet do
lotu, gleboki oddech duszy, szukajqcej szczytow, oto droga, ktora u kresu Zycia
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nasunie nam blogostawiong w swem ukojeniu mysl: ,nie zmarnowalem zycia,
ani darow, ktore mi przypadly w udziale!*

Gdy kreslimy te refleksje, nie myslimy wylgcznie o ,,Lotosie”i jego wy-
dawnictwach, ale o wszystkich dobrych sprawach, o wszystkich szlachetnych
wysitkach, ktore stojg na drodze naszego ZzZycia. Nie przechodzmy obok nich
obojetnie! To sq owe mozliwosci, ktore zsylajq nam nasi Przewodnicy, aby nam
da¢ moznos¢ gromadzenia skarbow “ dla ducha, ktorych ani rdza, ni ogien nie
zniszcezy, ani zlodziej nie zabierze.

Czyz sam fakt, Ze sie juz interesujemy zagadnieniami, poruszanemi
w ,,Lotosie” nie swiadczy, ze weszliSmy na droge trudniejszych i subtelniej-
szych dociekan i wysitkow; ze jestesmy juz nieco blizej zdobywania prawd
wiecznych? A jezeli tak jest, to czyz zbyt wazng i decydujgcq role bedzie odgry-
walo te kilkanascie groszy, ktore raz $a tydzien odlozymy z konta naszych
przyjemnostek zyciowych na zaspokojenie glodu ducha? — zapewne nie zauwa-
zymy tego ubytku, a dorobek nasz psychiczny bedzie wzrastat z dnia na dzien...
Zdobgdzmy sie na pierwszq probe, pierwszy wysilek, a rados¢ wewnetrzna,
jakiej wowczas doznamy, zacheci nas do powtorzenia tych wysitkow.

O, wy wszyscy, ktorych gnebig troski Zyciowe, zapamietajcie znane stowa:
,,Opatrznos¢ pomaga niezawodnie tam, gdzie wysitek czlowieka idzie w kie-
runku wyzwalania sie z egoizmu i zatracania w sprawach doczesnych!“— Jezeli
zatem odczuwacie juz wolanie ducha o pokarm i skrzydla dla niego, niech
Waszej tesknoty za Wiedzq nie unicestwia lek, zZe jestescie ,,za biedni‘, aby
podejmowac nowe cigzary. Sq one tak przeciez drobne, tak nieznaczme, a za ich
cene przyjdziecie z pomocq nietylko sobie samym, ale moze i bliskim Waszym,
wykazujgc im latwq droge wyjscia z ciasnego i malostkowego kregu zaintere-
sowan i zyciowych celow.

A teraz zaznaczamy jeszcze na marginesie (o czetn zapomnieliSmy w po-
przedniej odezwie), ze ci Wszyscy, ktorzy nadestali swe zezwolenie na wpisanie
ich na liste statych odbiorcow wspomniany¢éh wydawnictw, otrzymywacd je bedg
0 30% taniej od ceny poza abonamentem. Znizka ta dotyczy’é bedzie rowniez
1tych, ktorzy jeszcze w miesigcu grudniu naclesly nam zalgczone w poprzednim
numerze , karty prenumeraty”.

Z rokiem nastegpnym wkraczamy w czwarty rok naszej pracy. W programie
dalszych studjow czekajq nas nowe zagadnienia, nie ruszane dotgd zgota na
tamach ,,Lotosu”". A wiec przedewszystkiem astrologia. Bez zaznajomienia sie
gruntownego z zasadami tej , krolewskiej wiedzy", jak jg zwano i jakq jest
w istocie astrologia, nie moglibysmy drukowac¢ powazniejszych artykutow ani
z medycyny hermetycznej, symbolistyki, alchemji, mistyki wschodniej i chrze-
Scijanskiej czy innych galezi wiedzy ezoterycznej, nie omawianych dotqd na
lamach ,,Lotosu*, bylyby one bowiem dla wigkszosci czytelnikow zgola bez
wartoSci, ze wzglgdu na brak odpowiedniego przygotowania astrologicznego.
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Juz w tym numerze cigg dalszy z cyklu artykulow p. t ,,Rak a homeopatia‘
bedzie dla wielu malo zrozumialy, mimo odpowiedniej ,,modulacji* (ze szkoda
dla calosci), jakiej uledz musial przed oddaniem go do druku z tego wlasnie
powodu.

Utarlo sie u nas w Polsce powszechne mniemanie, zZe zasadniczym i jedy-
nym celem astrolgji, to przepowiadanie przysziych wydarzen, przepowiadanie,
stojgce na pograniczu wszelkich innych sposobow wrozenia. Tymczasem jest to
tylko jeden z jej licznych dziatow, zwany , astromancja®. Juz na tern miejscu
zaznaczy¢ musimy, ze astrologja to wiedza, ktora, dobrze zrozumiana i zasto-
sowana, staje sie: 1. znakomitym Srodkiem pomocniczym w rekach lekarza,
zarowno w stawianiu diagnozy, jak w stosowaniu terapji; 2. bardzo wazZnym
czynnikiem wychowawczym, prowadzi bowiem do zrozumienia samego siebie
i do samoopanowania, przez co zbliza nas do wysokiej i dojrzalej sztuki Zycia,
a przedewszystkiem jest najwspanialsza proba systematyczno-konstruktywnego
swiatopoglgdu, na ktorqg kiedykolwiek duch ludzki sie zdobyl. Dla tego, kto
szuka w niej cech naukowych —bedzie ona naukowq i dostgpng metodom nau-
kowym, dla tego natomiast, kogo glod metafizyczny jest niezaspokojony, kto
szuka wartosci moralnych i religijnych, stanie sie ona wspaniatym, wszech-
stronnym Swiatopoglgdem, prawodawczyniq moralng, stanie sie religig wzniosia,
tgczgcq w sobie zarowno elementy umystowe, jak i mistyczne.

Wspominajgc mistycyzm astrologii, niechaj bedzie nam wolno zblizy¢ ku
ziemi wizje cudownej Betlejemskiej gwiazdy i kosmiczne promienie tej ,,zwia-
stunki zbawienia“ przerzuci¢ na dusze i serca nietylko ludzi dobrej woli, ale
i tych wszystkich, ktorzy nie wiedzq, lub wiedzie¢ nie chcqg o tajemnicy naro-
dzenia Boga w czlowieku... Niechajze na nich i na nas splynie pokoj i radosé
w owg Noc Swietq, gdy s$wiatlos¢é zwyciezy ciemnosci, a Niebiosa swq Milos¢
powierza ziemi...

Czytelnikom, Przyjaciolom i Wspolpracownikom ,, Lotosu* slemy serdeczne
zyczenia promiennych i wesolych Swigt!

redakcja



M. H. Szpyrkowna (Warszawaj

Ciata zmartwychwstanie
Studjum psychofizyczne na tle dogmatu.

Ciag dalszy.

Zmiana wagi 1 jej objawy towarzyszace, notowane byly oddawna w sta-
nach ekstatycznych, w niektorych stanach chorobowych (luna-
tyzm: opetanie) i w stanach medialnych. Jest jednym z najbardziej fascy-
nujacych czlowieka dzi§ fenomenow, wzglednie jutrzejsza mozliwoscia jego
ewolucji normalnej.

Naukowo fenomenem zmiany wagi zaje¢ta si¢ dopiero metapsycho-
logja przy zjawiskach lewitacji, telekinezji itp., az do materjalizacyj wlacz-
nie. Poniewaz podczas seansO6w unoszone bywajg cigzkie przedmioty, wyma-
gajace wielkiego wysitku, obserwowano zmiany zachodzace w organizmie
medjum, ktéore w pewnych wypadkach umieszczano na wadze wraz z krze-
stem. Waga zdradzata ubytek, nie rownowazony jednak wyekspensowanym
wysitkiem, dlatego zapewne, ze w tych fenomenach partycypuje wysilek ener-
getyczny i mig$niowy, nietylko samego medjum, lecz i obecnych. Ubytek wagi
konstatowano tez u stygmatykow po ich pasyjnych fenomenach. W obu
wypadkach zwykle jest szybko przez organizm rekonstruowany. W innych
razach waga przeciwnie wykazywata przyrost, odpowiadajacy mniej
Tvi@cej uniesionemu przedmiotowi. Teorja tych zjawisk jeszcze nie jest usta-
ona.

Znany fenomen lunatyzmu implikuje przypuszczenie, ze osobnik
musi w tern stadjum nietylko posiada¢ jaki§ ekstranormalny zmyst row-
nowagi, ktory pozwala mu chodzi¢ po gzymsach, dachach itp., ale i utrate
wagi, ile ze moze si¢ utrzymaé, bez ich uszkodzenia, na przedmiotach wbrew
ich materialne;j wytrzymalos’ci (cienkie gah;zie konce desek itp.). Do podobnej
kategorji utraty wagi pozornie przynajmniej nalezy chodzenie po wo-
dzie, ewent. ptawienie w wodzie bez zatonigcia oraz pewien rodzaj
sunigcia nad ziemia tuz przy jej powierzchni, co stanowi jedng z prak-
tyk szkoly tybetanskiej. Wyrabiang jest przez lamow olbrzymim naktadem
wytrwato$ci, jako jeden z dziatow lewitacji. Pouczajacy technicznie
opis tego ¢wiczenia dla uczniéw (ktérzy, siedzac na podlodze, przebieraja
nogami z nieprawdopodobng i coraz wigksza szybkoscia w stanie potsomnam-
bulicznym), przypominam sobie, zdaje si¢ z relacyj p. Dawid-Neel, ilu-
strujacej metodyke tego fenomenu. Przypomina ogromnie naszg nauke
plywania na dywanie, stosowang dla nowicjuszow w tym sporcie, jako
wprawka.

Pomijajac powszechnie znang probe¢ ptawienia, stosowana w $red-
niowieczu do czarownic urzedowo (w Polsce plawiono czarownice jeszcze
w ubiegtem stuleciu w Cejnowie nad Baltykiem przy udziale wtadz gminnych,
dokatdne protokoty przechowaty sie do dzi§) — nie bez ciekawos$ci moze by¢é
nastgpujgca wzmianka prasowa z czaséw obecnych (maj 1936, ,Goniec W ar-
szawski1"):
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Pisma australijskie opisuja niezwykly fenomen, ktorego istot¢ badaja
obecnie najwigksze powagi naukowe. Pewnego dnia liczni goscie na plazy
w Sidney zauwazyli unoszone pradem wody ciato ludzkie, zdane catkowicie na
laske fal. Kilku ptywakow sadzac, ze sa to zwloki topielca wyrzucone przez wodg,
podptyn¢lo do miejsca ,,wypadku®“. Jakiez byto ich przerazenie, gdy domniemany
topielec”“ odezwatl si¢: ,Dobrze, ze panowie przyplyne¢li, prosz¢ mnie wyciagnacé
e lq?ak si¢ okazato, ciato ,plywaczki" Rebeki Parker posiada swoisty, dotych-
czas niespotykany cig¢zar gatunkowy. Zanurzona w wodzie ptynie na powierzchni
bezwolnie, niczem olbrzymia masa korkowa, pani Parker bowiem jest do$¢ dobrej
tuszy. Ta, dotychczas niezbadana wtasciwos$¢é sprawia, ze p. Rebeka Parker,
bgdaca w istotnem znaczeniu tego slowa najlzejsza kobieta $wiata, nie moze
uprawiaé sportu plywackiego, do ktéorego czuje nieprzeparty pociag.”

Przy wysokiem wycéwiczeniu, podobnych dziwoéw, ale w powietrzu, doko-
nywa akrobatyka. Warszawianie pamigtaja zapewne rekordowy pokaz
»czlowieka muchy®, ulicznego $cianotazu, ktory wyszedt prostopadle nieomal
po murze na wysoko$é czwartego pictra i chodzil po gzymsie. ,,Robi to dziwne
wrazenie®, pisat jeden ze sprawozdawcow, ,jakby czlowiek stracil wage, jakby
jaki$ magnes trzymat go przy $cianie.

Szczegdlnie jawnie daje si¢ ta utrata wagi i zwyklego prawa grawitacji
przesledzi¢ u epileptykow 1 opgtanych. Skoki, zwijania si¢ i wy-
guby ciata, przez chorych woéwczas wykonywane, przekraczaja naj$mielsze
marzenia cyrkowcow. Podczas do$¢ czestych w $redniowieczu masowych
opetan, kiedy zapadaty cale gminy, klasztory lub wsie, dzialy si¢ rzeczy
niesamowite. W doskonatem studjum o lewitacji p. AL Czerminskiego,
autor daje skrot tych zjawisk na tle opisu czlonka Komisji, wydelegowanego
do jednej z nawiedzonych miejscowosci (Morzines we Francji). Ze skrotu tego
wynika m. in. jasno nadnormalizm réwnowagi u nawiedzonych w stosunku do
ich stanéow zwyktlych:

..Skoro u kogo$, znajdujacego si¢ np. na jakiej$S bardzo eksponowanej
galf;m nastqplio przesilenie ataku, dany osobnik odzysklwa{ poczucie niebez-
p1eczenstwa i z wielkim 1amentem blagat o pomoc, nie bedac w stanie sam
zej$¢ na dot. Jedna z dziewczat, szesnastoletnia Wiktorja Yuillet, nietylko
wspinata si¢ na najwyzsze drzewa i schodzita z nieprawdopodobng zrgczno$cia,
ale znalazlszy si¢ na jakim$ wynios$lejszym wierzchotku, skakata z sosny na
sosne, jakgdyby cyrkowka lub malpa. Inny ze sprawozdawcoéw, Dr Artaud
podaje, ze wiele z tych dzieci dokonywato rzeczy bedacych wprost przeciw-
nemi prawom natury. Np. wspinaly si¢ z niebywata zr¢cznoscia na konar
drzewa, przeszto 40 m wysoki i wywracaly na nim koziotki, lub przeskakiwaly
zen na inne drzewa, o dobrych kilka metrow oddalone. Schodzily gtowa na
dot lub utrzymywaty si¢ w réwnowadze, opierajac jedng nog¢ o najwyzszy
wierzcholek jakiego$ drzewa, a drugg stawiajac na sgsiednim.

Ta tendencja wspinania si¢, zwykta zreszta u epileptykow, jak zauwaza
dr Helot W swojej ksigzce o neurastenikach i opgtaniu, zasluguje na uwage
przez swoja zbiorowos$¢ objawdéw i wprowadzenie w czyn podswiadomej
a moze w tym wypadku §wiadomej nawet aspiracji cztowieka do unoszenia
swego ciata w powietrze.“

Jako priora do stanu, wienczonego lewitacja, moznaby odnie$¢ i wszyst-
kim prawie znane uczucie zmiany wagi we $nie, kiedy chodzimy,
fruwamy a nawet — latamy z wielka tatwos$cia. Odnoszenie ich do stanow
fizjologicznych przez nauke niewatpliwie jest racjonalne, jednak mozna
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sadzié¢, ze i odwrotnie, mogg one by¢é wywotlane pewnemi stanami psy-
cbiezne mi, oddziatywajacemi na ciato. Jezeli rozszerzenie czy ucisk na-
czyn w sercu wywoluje percepcj¢ lotu i upadku, to z drugiej strony pewne
,rozszerzajace', by tak rzec, serce, jak rado$¢, uniesienie i t. p. stany duchowe
moga przybra¢ objawy fizyczne. Przyjacidotka Fenelona w duchu mistyki ow-
czesnej, p. Guy on, czula si¢ czasem tak ,peing taski“, ze rozsadzato ja to
fizycznie, i musiata zdejmowaé ubranie, ktére stawato si¢ dla niej (przynaj-
mniej tak czula) za ciasne. Jezeli udzielala zndéw innej osobic tej taski,
miata wrazenie, ze objetos$¢ jej ciala zmniejsza sig. Uchorych umy-
stowo ta cecha przybiera zupelnie zdecydowana percepcje¢ fatszy wego
powickszania si¢ lub redukowania ciata, przyczem powickszanie
si¢ nastgpuje przy stanach rado$ci, a zmniejszanie si¢ —w depresji.
Duza analogj¢ z tern daja stany medjalne, kiedy materializacje sg ma-
tego lub duzego wymiaru, zaleznie od samopoczucia medjum (dos$wiadczenia
z Ewa Cassiere).

Asceza wschodnia w Tybecie, jak juz bylo wspomniane, praktyke zbli-
zong do lewitach osigga celowo i metodycznie. Asceci, posiadajacy dar ,su-
nigcia®, t. j. przebywania ogromnych przestrzeni w sposob nadnormalnie szybki,
sa tam o tyle znani, ze tubylcy ich otaczaja religijnemi oznakami czci i wiedzag,
ze nie wolno do takiego si¢ zblizy¢é. Osobnik ,,sunacy“ wydaje si¢ pograzony
w stan somnambulizmu czy autohipnozy. Przesuwa si¢ w catkowitem milcze-
niu, jak zjawa, a szybko$¢ jego nadziemnej podrézy jest niewiarogodna.
O ziemi¢ wspiera si¢ tylko koncem kostura, z ktérym chodzi.

Charakterystycznem jest, ze ten rodzaj chodu cechuje zjawy. Cickawa
jest lingwistyczna przeno$nia na czyj$ radosny i lekki chéd, ze kto$ idzie ,nie
dotykajac ziemi“. Asceza wschodnia wprowadzita t¢ przenosni¢ w zycie.

Hagjograija podaje caly szereg wypadkow kompletnej lewitacji,
t. j. uniesienia si¢ w powietrze. Jan od Krzyza, Filip Nereusz, Ste-
fan Weggierski, Piotr Alcantara, Franch'szek Ksawery,
$w. Agnieszka, $§w. Franciszek z Assyzu, Jozef z Coper-
lino (o ktérym jest szczegdlowa relacja w pomienionem studjum A. Czermin-
skiego) i wielu innych, znanych ascezie, lecz nie wliczonych niemniej w poczet
swigtych, posiadato t¢ wtasciwos¢ w stopniu, zaprzeczajacym pozornie wszel-
kim znanym prawom grawitacji.

Obdarowana zjawiskami niezwyklemi cierpigtniczka i jasnowidzaca Kata-
rzyna Emmerich, ktorej kazdy dzien zycia byl przenicowany w krzyzowym
ogniu jej, by tak rzec, inkwizytorow, i tern samem posiada szereg stwierdzen,
podaje o sobie co nastgpuje:

...Be¢dac raz tak chorg i staba, ze samodzielnie nie mogltam zrobi¢ zadne-
go wysiltku, aby si¢ podnie$é¢, cierpialam bardzo. (Cele byly nicopalane
a Katarzyny nie lubiono za jej ustawiczne choroby i niezwykto$¢.) Siostra,
ktéora miata zlecona opiek¢ nade mna, czgSciej wolala spedzi¢ czas na
wtlasny uzytek. Modlitam si¢ wigc i ptakatam tylko w swojej niemocy.
Wtedy przyszty do mnie dwie zakonnice, przestaty mi t6zko, obrzadzity
mnie i potozyly zpowrotem. Bylam niezmiernie zdziwiona, kiedy matka
przetozona zaprzeczyta jakoby ktokolwiek do mnie miat wchodzi¢. Potem
byto mi ukazane, ze te dwie zakonnice za zycia nalezaly do naszego zakonu.
Nawiedzatly mnie odtad niejednokrotnie i wspomagaly w ten sam sposob.
Pewnego jednak razu, kiedy uniosly mnie z poS$cieli i potozyly w powietrzu
na $rodku celi, aby przesia¢ 16zko, wpadla nieoczekiwanie jedna z sidstr.
Zobaczywszy, ze lez¢ bez zadnego oparcia w powietrzu, krzyknetla przerazli-



wie i tak mnie przestraszyta, ze z calym impetem opadtam na podloge celi,
bardzo bole$nie. Potem me¢czyla mnie nieustannie pytaniami, jak to wtasci-
wie by¢ moglo? Nie umiatam jej nic wyja$ni¢, bo na te rzeczy nigdy tak
bardzo nie zwracalam uwagi i wydawaly mi si¢ zupeinie proste.“ Relacj¢ tg
ze swojej strony ztozyla do komisji i wspomniana siostra.

Nie komentujac w tej chwili, jakby zakwalifikowata to zjawisko meta-
psychologja — jako rozdwojenie osobowosci w somnambulizmie, czy inaczej —
przyjrzyjmy si¢ innym faktom, ktére zdaja si¢ teorje pewnego somnambuhzmu
potwierdza¢. (Mowi, ze czgsto byta porywana przez nagla utrat¢ swiadomosci
»poza siebie” i godzinami klegczala czy lezala wowczas ,w katalepsji.)

,»...Petniac prace zakrystjanki, czg¢sto bylam porywana poza siebie (wpa-
data w stan posredni migedzy jawa a snem). Wtedy wspinalam si¢, mogltam
chodzi¢ po wysokich gzymsach i okurza¢ szczyt oltarza, gdzie po ludzku
bioragc dostacbym si¢ nie mogta. Nie batam si¢ wcale, bo od dziecinstwa
juz si¢ przyzwyczaitam do opieki i pomocy mego aniota. Przychodzitam
do siebie czasem wcisnigta w kat wielkiej szafy zakrystyjnej, czasem —
w zakatku przy ottarzu, gdzie niktby mnie nawet z bardzo bliska nie zna-
lazt, a czasem — gdzie$§ na dachu. Zwykle bywato to wtedy, gdy, ptaczac,
chcialam si¢ ukry¢.”

Jak niektore inne dary, dar lewitacji moze byé niejako udzielany. Swigty
Franciszek, unoszac si¢ w powietrze, pocigga za sobag dwoch uczni;
Jozef z Copertino pomaga robotnikom wkopa¢ niezwykle cigzki krzyz,
unoszac go w powietrze i spuszczajac w ziemi¢; Jan od Krzyza w rozmo-
wie ze §w. Teresa unosi si¢ w powietrze, a za nim unosi si¢ jego rozmow-
czyni, ku przerazeniu siostr i t. p.

Zaréwno przy lewitacji ekstatycznej, jak przy seansowej lewitacji przed-
miotéw daje si¢ obserwowaé ciekawe i na razie niezdefiniowane zjawisko
zmiany wagi, wzgl. prawa grawitacji. Przedmiot i osoba raz sg
nienaturalnie lekkie 1 chwieja si¢ w powietrzu, kiedyindziej zas
niemozliwe sa do poruszenia lub Sciggnigcia, a jezeli to si¢
dzieje, to zapomoca niewspdtmiernego wysitku zbiorowego. I tak:

M arja Agreda, uniesiona po komunji w powietrze ,,chwiala si¢ jak
piorko, poruszane wiatrem®. To samo zjawisko towarzyszyto lewitacji brata
Dominika od Jezusa i Marji w Walencji, ktoreto zjawisko
przybyt skonstatowa¢ sam krol Filip Drugi. Tymczasem inny brat domi-
nikanin nie moégt by¢, jak wielu podobnych, zadna sita zruszony z powietrza.
Stoty, lewitowane na seansach, majg czg¢sto nieproporcjonalny cigzar i z trud-
noscig daja si¢ $Sciagnaé na miejsce, a cigzkie szafy z tatwoscia sung przez
pokdj.

Problemat lewitacji nie jest jeszcze dos$¢ rozpatrzony przez wiedzg, ile ze
zjawia si¢ — poza seansowemi zjawiskami — prawie wylacznie w zyciu
Swietych, a co za tern idzie, jest niedostepny dla obserwacji laika. Sadzac
z jego precedensow natury somnambulicznej, histerycznej i t. p. moze polegaé
czgsciowo na pewnej zmianie uk/adju elektromagnetycznego
w organizmie, badz na procesie odpychania od ziemi przy natado-
waniu jednoznaczng elektrycznos$cia, badz na gwattownej grawitacji
pierwiastkow organizmu ku niewidzialnemu dla §wiadkéw punktowi przycig-
gania (w mistyce ,,poryw ku niebu®). Pewien klucz do tego zjawiska — zreszta
odlegly — daje tendencja, jaka ma u$§pione medjum dosi¢gnigcia
upragnionego prze dimiotu r¢ka, czego nie mogac uskutecznic,
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wytania jakgdyby re¢ke dluzsza, ektoplazmiczna, ktoéra powoduje upragnione
zjawisko. Gdyby dynamizm tej ektoplastycznej r¢ki byt wigkszy, mozliwe ze
pociggneglaby za sobg medjutn. Tak porwane nagla ekstazag ciato ete-
ryczne porywa moze za sobg na pewna wysoko$§¢ i ciato fizyczne.
Pierwiastek lingwistyczny slowa ,uniesienie” implikuje pewien polot do
gory przy stanach psychicznych ekstranormalnych (uniesienie wiarg, ra-
doscia, gniewem i t. d.). Pozwala to przypuszcza¢ w kazdym razie pewna
eksterjoryzacje ciala niewidzialnego, ktore jak dla oka balon napeilniony gazem
preznym, pociaga za sobg pasazera.

Tradycja historyczna przechowata nam cickawy konkurs
le witac¢ ji, na ktory sprowokowaé pragna apostota Piotra stawny
Szymon Czarnoksig¢znik. Uniesiony w gore na placu Rzymskim przy
olbrzymim tlumie zaciekawionych widzow, jak wiadomo spadl na ziemi¢ na
rozkaz apostota.

Czy zdolno$§¢ trwalego unoszenia si¢ w powietrzu stanie
si¢ kiedykolwiek dorobkiem ludzko$ci — jest to sprawa nie do rozstrzygnigcia
dzis. Wielokrotnie podawane wypadki przenoszenia osdéb przez
przestrzen nie byly do$¢ obserwowane naraz w obu miejscach (miejscu
porwania i miejscu przeznaczenia), aby je mozna byto odrézni¢ od t. zw. bilo-
kacji 1 rozdwojenia. Pierwiastek francuskiego stowa na to zjawisko ,trans-
lation®“ — implikuje raczej jakgdyby ,przelew" ciata czyli jego transport
fluidalny. W tym tez stanie fluidalnym zapewne latamy we $nie. W tenze
sposob odbywa si¢ technika niektéorych aportow. Skrzydla Ikara, lepione
z wosku, napotkatyby nietylko stoneczny zar, jako przeszkod¢. Moze wskazuja
raczej, ze nietyle na dokonstruowaniu sobiec lotek materialnych, ile
na ulotnieniu materii moze polega¢ rozwiagzanie odwiecznej tesknoty
cztowieka do skrzydet, ktora na jakim§ atawizmie czy na jakiej§ przysziej
mozliwoséci, bez wzgledu na jej forme, opiera¢ si¢ musi. Jak kazda ludzka
tesknota, wczesniej czy podzniej znajdzie tez swoje ziszczenie i doczeka swego
Prometeusza.

Przytoczone niektére przyktady — z ogromnej ilosci nieprzytoczonych —
przekraczania przez procesy ciala ludzkiego pozornie obowiazujacych je praw,
wykazuje przedewszystkiem posrednio teze, ktéora nas obchodzi. Wykazuje, ze
ewolucja ciata i jego rozwdj na drodze zatozonych w czlowieku mozliwosci
nie sg zakonczone, lecz w calej pelni trwaja. Tern samem nie mozemy nic
powiedzie¢c o przysztos§ci cztowieka ani przeksztalceniach jego ciata
pod wptywem czynnikow zaré6wno eugenicznych, jak psychicznych. Widomy
kres ewolucyjnym mozliwosciom zycia ktadla dotad $mier¢. W nastgpnym
rozdziale postaramy si¢ rozpatrzeé¢, o ile $mieré¢ jest istotnie prze-
rwaniem dalszego zycia ciala, czy tez — jest raczej faza dal-
szej przemiany psychofizycznej, ktorej prawa 1 mozli-
wosci dotad sa przez wiedz¢ niewykryte. Wykrycie i wy-
zyskanie ich zdotatoby moze uczyni¢ ze $mierci tylko kolejny etap w drodze
do coraz mniej materialnej, ale niemniej] wciaz jeszcze materialne]
ewolucji ciata.

Odre¢bnosci pozgonne cial podleglych przemianie psychicznej.

Badajac czy psychodynamizm szczegolnie nasilony za zycia wplywa i na
pozgonne procesy cial, dochodzimy do wniosku, ze owszem taki wptyw zazna-
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cza si¢ istotnie. Moznaby go sklasyfikowaé¢ jako 1. odrgbnosci organiczne,
2. odrgbnosci fizjologiczne i 3. odrebnosci psychofizyczne.
Nienaruszalno§é ciata — ceicha zasadnicza pewnych
objawow nadzywotnosci, byta wielokrotnie konstatowana protokotami komisyj
koscielnych i municypalnych przy sposobnosci ekshumacji zwlok, prze-
waznie dla procesow kanonizacyjnych. Wowczas tez konstatowano inne cechy,
wchodzace w zakres sekrecyj pozgonnych ciala. Syntetycznym
niejako przykladem pos$miertnej odrgbnosci ciata moze sluzy¢ wyjatek z opisu
ekshumacji §w. Teresy Wielkiej, podany przez dr Imbert-Gourbeyre:

»...Irumna (po dziewigciu miesigcach pozostawania w ziemi) — byta
sprochniala, rozwalona z jednego boku, pelna wody i piasku. Wilgoc
zzarta ubranie, habit opadat w strzgpach. Nawet sama skora okryta byta
zielonkawg plesnig. A jednak pod nig cialo byto migkkie, gigtkie, abso-
lutnie nienaruszone i pachnace wonnie jak wldniu jej pogrzebu. Wszystko
zatem ulegto zniszczeniu oprécz samego ciata."

Ten stan ciala wielkiej mistyezki byl konstatowany w szesnastym, siedem-
nastym i o$mnastym wieku.

Poza Swigtg Teresa, hagiografia posiada diugi szereg wypadkow skonstato-
wanej nienaruszalnos$ci ciata. I tak: $w. Clara de Montefalco miata ciato nie-
naruszone przez 600 lat, Pyta de Cassie — kilkakrotnie ekshumowana — przez
300 lat. Nienaruszone ciata w wiele lat po zgonie skonstatowano w rozmaitych
okresach u Katarzyny Genuenskiej, Dominiki Rajskiej, Agnieszki de Langeac,
Coletty, Anieli de Foligno i wielu innych.

Biorac pod uwage przyczyny naturalne, na dlugotrwate przechowanie
ciata bez objawow rozkladu moga wplywaé rozmaite okolicznosci postronne.
PrzedeWszystkiem za$§ dwie: odpowiednia laseptyka i dane tere-
nowe.

Aseptyke, wplywajaca na bardzo dlugotrwale przechowywanie ciata
w stanie nienaruszonym, znali i stosowali Egipcjanie w stosunku do
swoich zmartych, mumifikujac ciala. Polegalo to na usunigciu niektorych
organdéw szczegolnie podlegltych procesom gnilnym oraz na wypetnieniu ciata
trawami i masciami, dzialajacemi aseptycznie. Doskonale zakonserwowane
mumje z przed kilku tysiecy lat zdobig dzi§ jeszcze muzea $wiata, otoczone
uporczywemi legendami pewnej, ztosliwej przewaznie, nadzywotno$ci, ktora
rozpatrzymy jeszcze w' innem miejscu. Aseptyke w ascezie zast¢gpowata
czgsciowo glodowka i1 uzywanie pokarmoéow zwykle wylacznie roslinnych.

Suchos$¢ 1 chtdéd terenu, w ktorym zostaja zlozone ciala po zgo-
nie, wplywa konserwujaco. To tez w licznych pieczarach gorskich, podziemiach
klasztornych i t. p. znajdywane s3a co jaki§ czas ciala doskonale zmumifiko-
wane bez uzycia $rodkéw sztucznych, i to w odniesieniu zaré6wno do cial
ascetow, jak i zwyktych ludzi. Stawna Kijowsko-Pieczerska Lawra (klasztor)
byta najblizszem nas miejscem, gdzie mumje mnichow w podziemiach stano-
wity cel pielgrzymek i masowego zwiedzania, a takze niezwyklych uzdrowien.

Nalezy jednak omowi¢ na temze miejscu, ze w obu wypadkach na skutek
aseptyki lub wplywdéw termicznych ciata si¢ wprawdzie mumifikuja, ale nie
maja cech zywotnos$ci, podanych np. przy opisie ekshumacji ciata
Teresy Wielkiej oraz innych wypadkow. Przeciwnie, ulegaja stopniowemu
zasychaniu, co w najdalszym, ale nieuchronnym wyniku musi przynie$¢ rozsy-
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panie si¢ w proch przy jakiejkolwiek zmianie zewngtrznej albo i bez tej zmiany,
naskutek samoczynnej dezintegracji czastek.

Dla uniknie¢cia nieporozumien nalezy odrazu omoéwié, ze nienaruszalno$é
ciala jest jednocze$nie sama przez si¢ kwalifikacja §wigtosci czy niezwyktlosci
osobnika. Zdarza si¢ ona i w wypadkach zdecydowanie negatywnych. Z dru-
giej strony wlasnie szczatki $wigtych, a wigc resztki zdezintegrowa-
nych przez stopniowy rozktad cial sa czczone przez Kosciol jako majace
wtasciwosci cudotworcze pod specjalng nazwa relikwij. Rozpatrzymy ich cechy,
jako cechy przemienionych cial, w nastepnym rozdziale. Tu nawiasem wspom-
ng, ze nazwa, jaka kosciot prawostawny okresla relikwje, brzmi ,,moszcz i“
(moce).

M. Wiktor (Krakow)

Metody diagnostyczne medycyny hermetycznej

Z szczegolnem uwzglednieniem choroby raka i gruzlicy.

(Dokonczenie cyklu p. t. ,,Rak a homeopatja®“; zob. str. 100, 144, 162 i 218).

Piszac o pogladach medycyny hermetycznej na przyczyny i warunki
powstania raka w organizmie ludzkim, nie sposoéb pominaé takze jej metod
diagnostycznych.

Medycyna oficjalna uwaza diagnoze¢ raka wtedy dopiero za pewna, gdy
mikroskopowe badanie nowotworu wykaze obecno$¢ komoérek rakowych. Me-
toda ta ma przedewszystkiem jedng niedogodno$é: zazwyczaj stosuje si¢ ja
juz w bardzo pdznych stadjach choroby, wtedy, gdy rak jest juz bardzo zaawan-
sowany. Wychodzac z zatozenia, ze rak jest choroba konstytucyjng, medy-
cyna hermetyczna jest zdania, ze istniejag pewne wskazniki, pozwalajagce wnio-
skowa¢ znacznie wczesniej jeszcze, niz dojdzie do widocznych, zewngtrznych
objawow, o zblizajacej si¢ chorobie, o mozliwosci raka, a odpowiednia kuracja
daje w tym wypadku mozno$¢é wczesnego zapobiegania i leczenia. Sg to pewne
znamiona ogolnej budowy ciata, pewne znaki chiromantyczne, zmiany tgczowki
oka, dane astrologiczne i t. d. — a wigc przestanki, ktore zwykle uwaza si¢ za
szarlataneri¢, a ktore niemnicj majg swoja pokazna liczbq zwolennikow, goraco
przekonanych o ich uzytecznosc1 POI’IIZG_] postaram si¢ krotko da¢ ogolny poglqd
na te wtasnie metody, nie wdajac si¢ w jakakolwiek polemike za lub przeciw,
gdyz sa to sprawy, o ktorych zadecydowaé moze jedynie praktyka i doswiad-
czenie, a nie teoretyczne wywody. Tak ogoétem, gdy si¢ przeglada odnos$na
literatur¢ — a autorami sa nietylko laicy, lecz bardzo wiele spotykamy tu leka-
rzy, ludzi o powaznych studjach, wybitnych praktykow it. d. — odnosi si¢ wra-
zenie, ze jednakze co$§ na tern musi by¢ prawdziwego, ze niewatpliwie jest tu
pewne jadro istotnej prawdy, co$, co odpowiednio oczyszczone i przyrzadzone
wedlug smaku dzisiejszej wiedzy, wzbogaciloby ja w sposéb wybitny.

Lecz przejdzmy juz catkowicie na teren zdecydowanych zwolennikéw metod
»okultystycznych®. Jednym z nich to dr med. et phil. H. Lemke, W jego
ksiazce ,,Kampf wider den Krebs“ znalaztem bardzo ciekawe miejsce na temat
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wtlasnego stwierdzenia mozliwosci, czy niebezpieczenstwa raka. Otd6z w pierw-
szym rzg¢dzie u kobiet: czas pojawienia si¢ pierwszej menstruacji. Wystapienie
jej przed 13 rokiem zycia uwaza si¢ w naszym klimacie i dla naszej rasy za
przedwczesne. Natomiast pierwsze pojawienie si¢ menstruacji po 16 roku, jest
spoznieniem i dr Lemke jest zdania, ze u tych wlasnie kobiet bardzo czesto
w pézniejszym wieku wystepuje rak. Sprawdzitl on podobno w setkach wypad-
koéw w poétocnych, srodkowych i potudniowych Niemczech stusznos¢ tej ogol-
nej reguly, ktora streszcza w nastgpujacym zdaniu: ,,Jesli pierwsza menstruacja
pojawia si¢ po 16 roku zycia, kobieta taka jest pode_]rzanq o raka, podczas gdy
w wypadku wczesnej menstruacji kobieta taka nigdy nie zachoruje na raka,
nawet jesli istniejg podejrzane objawy."

Dalej znalazt dr Lemke pewne znaki w tgczowcee oka ludzkiego, ktore daja
moznos¢ skonstatowania mozliwosci zachorowania na raka i pozwalajg na bar-
dzo wczesne jego stwierdzenie. Znaki te spotykal zawsze u kobiet o spdznionej
pierwsze] menstruacji, tak, ze z tych tylko znakow mogt zawsze wnioskowaé
0 przedwczesnym lub spoéznionym poczatku menstruacji. (Blizsze dane o t. zw.
,diagnozie z 6cz" w ksigzkach dra Lemkego: ,Die Augendiagnose™ i ,,Saft-
krakenheiten®, Schultechnik-Verl. Jena i Thur. oraz Dr med. Anderschou: ,,Iris-
Wisesnschaft®, Verl. Kriiger & Co., Leipzig.)

Sadze, ze na wyniki badan dra Lemkego wartoby zwrdci¢ uwage i spraw-
dzi¢ je na mozliwie najwigkszej ilosci przykladow, tern wigcej, ze sa to pewne
reguly, zdobyte na drodze czysto empirycznej.

Przechodzac teraz do dalszych metod, trzebaby przedewszystkiem wymie-
ni¢ astrologi¢. Literatura z tego zakresu jest tak obfita, ze opanowanie jej bytoby
chyba tylko mozliwem dla jakiego$ specjalisty. Poniewaz celem moim nie jest
pisanie ]aklegos Wyczerpujqcego podrgcznika o astrologicznej diagnostyce,
a jedynie zwrbdcenie uwagi i zainteresowanie czytelnika odno$nemi problemam1
nie bede podawal metodycznie ujetego spisu i zestawienia odnos$nych regut i spo-
sobow. Poprostu zestawiajagc na praktycznym przyktadzie 2 choroby: raka
1 suchoty, postaram si¢ da¢ przyktad sposobu myS$lenia i wnioskowania
astrologow. Postuguje si¢ tu w pierwszym rzedzie praca dra med. F. Schwaba,
»Sternenméchte u. Mensch® (Sporn Verl.,, 2 wyd.), chociazby dlatego, ze jest
pisana przez lekarza i ujmuje dane astrologiczne, grafologiczne i chiromantyczne
w pewng calosc.

Na wstepie kilka teoretycznych przestanek: Decydujacym czynnikiem
w powstawaniu choréb jest dusza. Czlowiek nie jest tylko istota materjalna;
a jego narzady wewnegtrzne, to nietylko aparaty, maszyny, lecz w pierwszym
rzedzie czgéci sktadowe duszy. Dusza wyciska na ciele widoczne znaki.
Wszystko co przezywamy: rados¢, smutek, rozkosz, bol, aktywnos$¢ i biernose,
odwaga i tchorzostwo, nadzieja i zaloba, — wszystko pozostawia na ciclesnej
naszej powloce pewien trwaly $lad. Dusza oddzialywa na wszystkie narzady
ciala, ktére w ten sposob stajg si¢ wyktadnikami duszy, wykladnikami losu. To
samo tyczy si¢ takze naszych ruchow, chodu, naszych 6cz, rak, pisma i wyrazu
twarzy. Nie zachodzi tu jedynie paralelizm, lecz zwiagzek przyczynowy. Dusza
jest czynnikiem pierwotnym, przyczyng. Duchowe czynniki nietylko w ciggu
zycia odzwierciedlaja si¢ w ciele, lecz czlowiek rodzi si¢ juz z pewnymi zna-
kami.

Na tern opiera si¢ astrologia. Bowiem za czynnikami duchowymi stoja czyn-
niki astralne. Kosmos i cztowiek to jedna catos$¢. A wigc mozna
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to uja¢ zdaniem Paracelsa, ktory twierdzi, ze przyczyny choréb nie tkwia tylko
w ciele fizycznem, lecz rowniez w t. zw. ,,archdusie“ (budowniczym), ktory
stoi w zwigzku z kosmosem. Zewnetrzny cztowiek, ten, ktérego widzimy nor-
malnie, oraz stan jego narzaddéw, nie sprowadza si¢ tylko do czynnikéw dzie-
dzicznych, lecz jest w pierwszym rzg¢dzie wynikiem sil astralnych. Stad istnieje
w ciele ludzkim pewna symbolika, ktora przy umiejgtnej 1nterpretaCJ1 mowi
o chorobach istniejacych lub grozqcych o sposobie ich leczenia i zapoblegama
im. Choroby bowiem s3g juz symbolicznie w organizmie
ludzkim zaznaczone, nim jeszcze wystapia w sposob widoczny. Zasad-
niczym symbolem cztowieka, jego losow, sklonnosci i mozliwosci chordb, to
jego horoskop urodzenia. W pewnym okresie zycia wyst¢puje np. pewna cho-
roba. Lecz choroba ta jest juz od chwili urodzenia zaznaczona w horoskopie
jako mozliwo$é, ktoérag zaraz po urodzeniu mozna juz bylo rozpoznaé.

Przejdzmy teraz do przykladéw szczegdlowych, a wigc do raka i gruz-
licy. Wedtug dra Schwaba, przy suchotach sg przedewszystkiem obsadzone
znaki Merkurego, przy raku za$§ znaki Wenery. Na podstawie dtugoletnich sta-
tystyk podaje on nastgpujace zestawienie:

gruzlica: 11, TR V,
rak: ti, X, f&

Takze wodnika (%) spotykamy przy suchotach, przy raku za$ bardzo
rzadko zajmuje on dominujace miejsce w horoskopie. Astrologja okresla 1. grupe
znakoéw, t. j. 11, to?, V jako ,intelektualne", za§ druga grupg, to zn. ti, X, el
jako raczej ,,uczuciowe“. W zodjaku zajmuja one zasadniczo miejsca przeciw-
legle. A

¢ Co si¢ tyczy § i 9, to nalezy podkresli¢, ze w horoskopach suchotnikow
spotyka si¢ najczgSciej § zaatakowanego przez h, za§ w wypadkach raka
5 przez 3. Istnieje wigc pewnego rodzaju antagonizm miedzy 9, h i 5, 3. Gra-
ficznie moznaby to przedstawic:

S ?

h > 3
Zanik podktadu tluszczowego w suchotach wigze si¢ z wyzej wymienio-
nymi znakami, t. j. 11, TIS, V . Jeszcze silniej oddzialywaja pod tym wzgledem

G it

Natomiast znaki ti, t, X, charakterystyczne dla raka, czynig cztowicka
korpulentnym, daja wysoka zawartos¢ cieczy w tkankach. Tak samo ? i 3.
Jesli nawet chory na raka szybko opada na tuszy, to tyczy si¢ to jedynie ostat-
niego stadjum choroby. Przez dhugi czas jednakze waga jego trzyma si¢ dosé
wysoko. Natomiast suchotnik zwykle juz bardzo wczesnie znacznie chudnie,
przyczem moze si¢ jeszcze dlugo trzymaé przy zyciu. Wyjatki sg oczywiscie
w obu wypadkach mozliwe, lecz bgda to wlasnie tylko wyjatki.

Z powyzszego wida¢, ze zdaniem astrologéw wypadki choroby raka i su-
chot odzwierciedlaja si¢ w horoskopach danych jednostek i ze z tych to horo-
skopéw mozna juz bardzo wcze$nie — niejako ,,przepowiedzie¢" — mozliwosé
zaistnienia takiej choroby. Powiadam: mozliwo$¢, bo pamigtajmy pradawnag
zasade¢ astrologii: ,,gwiazdy nie zmuszajg, czynig tylko sklonnemi".

Dalej z powyzszego widaé, ze suchoty i rak to jakby dwa przeciwienstwa.
Lecz przedtem jeszcze dopu$émy do glosu takze chiromancj¢ i grafologje, ktore
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to nauki réwniez postuguja si¢ pewnymi symbolami, pozwalajacymi wniosko-
wac o niebezpieczenstwie zachorowania na raka wzglednie na suchoty.

Oto6z chiromancja twierdzi, ze w wypadkach raka ksztalt paznokcia ma
wykazywac¢ silne zagigcia w dot i na wewnatrz, za$ przy suchotach jest on
raczej kulisty. Dr Schwab podaje, ze pierwszy wypadek spotykal bardzo czgsto
w stadjach juz silnie zaawansowanych, za$ drugi wypadek wystepuje takze
przy innych chorobach pluc, szczegdlnie za$ przy rdéznych niedomaganiach
oskrzeli. — Nieco wigcej szczegdtow posiadamy w linjach reki. Wedlug chiro-
mancji, wysyla w wypadkach raka linja zycia, biegnaca migdzy wzgoérzem
$ a 2), trojkaty i rownolegloboki w strong wzgodrza 3.%)

Stanowitoby to pewna analogj¢ do horoskopu, w ktéorym to witasnie w tych
wypadkach wida¢ wyrazny dysonans, niezgodno$¢ migdzy 5 a 3. Tradycja
twierdzi zresztg, ze horoskop czlowieka odzwierciedla si¢ na jego dtoni.

Przy suchotach za$ linja Saturna (losu) wysyta kwadraty, prostokaty, krza-
czaste odgal¢zienia it. p. w stron¢ wzgdrza Merkurego, wzglednie samo wzgo-
rze § (pod matym palcem) wykazuje znaki chorobowe.

A wigc i tu znowu analogja do horoskopu i twierdzen astrologicznych!

Przejdzmy do grafologji. Probki pisma (z braku miejsca klisz nie umie-
szczamy) osoby chorej na suchoty wykazuja typowa egzaltacje, polot, prze-
sade, silne przeciwnos$ci w charakterze i t. p. Inaczej u osdb chorych na raka.
Pismo ich cechuje niezupetno$¢, blados¢ wyrazu, brak energji i odwagi, widaé
tu niedokonczone znaki, przy ktorych rgka piszaca przedwczesnie przystangta.
Wszystko to wskazuje na dyspozycj¢ do raka, co — jak juz wspomniatem —
nie oznacza, ze musi on zawsze wystapi¢. Wszystkie te symbole wskazuja tylko
na odpowiednig dyspozycje, sklonno$¢ i prawdopodobienstwo i nic wigcej.)

Charakterystyka powyzsza odpowiadataby tej, ktoéra podaje astrologja.
Osoby te cechuje staby temperament, powolnos¢ wszelkich funkcyj, brak kon-
trastow, zarowno pod wzgledem psychologicznym jak i biologicznym. Odzwier-
ciedla si¢ to rowniez w wyrazie twarzy. Osobnicy, sklonni do raka, maja wod-
nisty, blady wyraz oczu, twarz ich to jakby maska, mato ruchoma i mato wy-
razista. Wrecz przeciwnie u suchotnikéw. Rysy ich twarzy wyrazaja silng indy-
widualno$¢, przeduchowienie, i to az do ostatniej chwili, nieraz jeszcze po
$mierci wygladaja jak zywi. Przeciwnos$ci takich migdzy tymi dwoma typami
moznaby jeszcze wiele wyliczyc¢.

Na specjalng uwage zastuguje diagnoza z ocz, Scislej, z teczowki. Wnioski
swoje wysnuwa ona z niezliczonych znakéw, kresek, punktow, linij, z zabar-
wienia i z plam tgczowki oka ludzkiego. Cata tgczowke podzielono przytem na
szereg pol, odpowiadajacych pewnym organom wewnetrznym. (Odpow. rysunki
podamy w specjalnym artykule w r. n.). Ot6z przy chorobach pluc, szczegolnie
przy suchotach, wida¢ w t. zw. polu ptucnym znaki zapalenia i zaniku danego
organu, t. j. czarne plamy i zaglebienia. W wypadkach raka zas, wykazuje
podobno t. zw. pole nerwu sympatycznego, lezace centralnie wokot $rodka
teczowki, znaki i zabarwienia, §wiadczace o zaburzeniach. W tym wypadku
zreszta cala tgczoOwka ma wykazywaé zmatowienia. Ciekawy byltby tu zwigzek
migdzy rakiem a nerwem sympatycznym, nalezacym do wegetatywnego syste-
niu nerwowego. Niejednokrotnie lekarze, nie majacy absolutnie nic wspolnego
z diagnoza z tgczowki, nazywaja raka wegetatywna newroza.

*) Zobacz odpow. klisz¢ w Lotosie nr 2. z br. str. 55 (przyp. red.).
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Lecz nie zatrzymujac si¢ dluzej nad tymi szczegdétami — ktore zreszta, jak
wida¢, sa niepewne i napewno zaden lekarz nie odwazytby si¢ na ich podstawie
stwierdzi¢ istnienie raka czy suchot, ktore jednakze moga w rekach dobrego
praktyka bezsprzecznie okazaé¢ si¢ pomocnymi, choéby tylko ,,pro domo sua"
no i wielce efektownymi — zbierzemy teraz to wszystko, co na podstawie
takiej ,,symbolicznej” metody dowiedzieliSmy si¢ o odno$nych osobnikach.

A wigc przedewszystkiem mamy tu dwa poprostu przeciwne sobie typy
ludzi. Wszystkie znaki (w horoskopie) wskazuja w pierwszej grupie, podejrza-
nej o raka, na pewna duchowa ocig¢zatos¢, ,,nieprzenikliwo$¢®, na brak przedu-
chowienia materji. Typ ten jest przedewszystkiem duchowo statyczny, bio-
logicznie zahamowany, posiada malo indywidualnosci. Rak jest wigc jakoby
ogolng stagnacja wzajemnych zaleznosci psycho-fizycznych.

Typ drugi, t. zw. typ ,,suchotnika®, to przedewszystkiem typ duchowo dyna-
miczny, pltynny. Rytm Zyciowy jest raczej przys$pieszony. Jego energja wytado-
wywuje si¢ przytem raczej nazewnatrz, zamiast zosta¢ zuzytkowang dla wita-
snego organizmu. Jest to typ, prowadzacy ,rabunkowg gospodarke®. Raczej
prymat ducha panuje tu, niz brak jego.

A wigc rak i suchoty to dwa przeciwienstwa, — nie w tym sensie, jakoby
objawy chorobowe byly do siebie antagoniczne, lecz w sensie przeciwnych sit,
powodujacych powstanie tych chordob. Przeciwienstwa te idg nawet tak daleko,
ze choroby te jakoby wzajemnie si¢ wykluczaty. Podobno chorzy na raka nigdy
nie zapadaja na choroby plucne. Dr Schwab podaje, ze informujac si¢ co do tej
kwestji w berlinskim Instytucie Rakowym dowiedzial sig, ze wsrod tysiecy
chorych, jakich tam si¢ przewingto, nie zaobserwowano ani jednego wypadku
raka i suchot rownocze$nie. Z drugiej strony dowiedziat si¢ od pewnego wybit-
nego specjalisty choréb plucnych, ze w czasie swojej dlugoletniej praktyki
spotkal si¢ raz tylko z wypadkiem suchot i rownoczesnego raka.

Jesli idzie o praktyczne zastosowanie tych wynikow, to wskazuje dr Schwab
na to, ze terapja powinna by¢ wobec tego takze rézng. Caly szereg wskazowek,
podawanych przez niego, o wyborze $rodkow homeopatycznych, allopatycz-
nych, roslinnych i t. d. na razie pomijam, jako zbyt specjalne. Przytocz¢ tu
tylko ostateczne zestawienie czynnikéw terapeutycznych, ujete w formie tablicy:

Rak Gruzlica (suchoty).
Ciepto Temperatura raczej umiarkowana.
Dieta: malo biatka, tluszczu, Dieta: mato potraw stonych,

mleka, cukru i stodyczy.
Duzo potraw kwasnych, ostrych,
satat i owocow.
Homeopatycznie: $rodki korespon-
dujace Z b fOd 1]
Allopatycznie: $rodki przeciwne.
Homeopatycznie: $rodki z pod $J)
Allopatycznie: $rodki przeciwne.
Przy$pieszenie przemiany materji.
Przy$pieszenie oksydacji (oddech).
Cze¢sta zmiana miejsca pobytu (oko-
lice o bujnej wegetacji, cieple
i wilgotne).
Zmiany temperatury sa korzystne
(dziatanie kontrastowe).

kwasnych i ostrych.
Duzo cukru, tluszczu, biatka,
mleka i1 przetworéw mlecznych.

Homeopatycznie: $rodki z pod ][

{tiD V

Allopatycznie: $rodki z pod §

Homeopatycznie: $rodki przeciwne.

Oddziatywaé¢ na powolniejszag prze-
miang¢ materji.

Obnizenie oksydacji.

Miejsce pobytu rzadko zmieniaé
(okolice gorskie, kamieniste, su-
che).

Zmiany temperatury niekorzystne.
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Odpowiednie kolory: czerwien
i brunatny kolor. Unika¢ zottego.

Systematyczne przeduchowienie
(joga). Ciato nie jest tylko apa-
ratem, maszyna, lecz cze$cig du-
szy. Zdoby¢ rytm zyciowy. Uni-
ka¢ dla diluzszego pobytu terenu
gliniastego. Dba¢ o dobre funkcjo-
Aowaidie systemu trawiemnia.

Odpowiednie kolory: zolty i big-
kitny (czerwien 1 fiolet nieko-
rzystne).

Systematyczne ¢wiczenia w odpre-
zeniu. Spokdj, odpoczynek. We-
wnetrzna réwnowaga. Cialo jest
materjalnym  podtozem ducha
i musi si¢ stosowa¢ do praw ma-
terji. Nie moze pozostawa¢, stale

Serologicznie: wywotywanie sii- wemi Gracjami ducho-
nych reakeyj. Serolog'icznie: tylko bardzo stabe
reakcje.

Nasttwa si¢ teraz przedewszystkiem jedno pytanie: czy t. zw. ,metoda bio-
logiczna®, czyli $§rodki przyrodolecznicze i homeopatyczne (szczegdtowe ich
wyliczanie nie jest tematem powyzszego artykulu), ktorych teoretyczne prze-
stanki omowiliSmy w cyklu naszych artykutow — dotrzymuja w praktyce tego,
co obiecuja ich zwolennicy? Stowem, czy i jaka jest skuteczno$¢ ich. Otéz nad-
mienialiSmy juz, ze odnos$na literatura jest bardzo obszerna. Przegladajac ja,
nawet pobieznie, uderza przedewszystkiem entuzjazm, z jakim pisza zwolen-
nicy tych metod o skutecznos$ci zalecanych §rodkéw. Niemozna oczywiscie trak-
towac tego, jako przekonywujacego dowodu, gdyz pochodzi to od ludzi przy-
chylnie usposobionych dla tych metod. Ciekawem byloby dowiedzie¢ sie, co
pisza ich przeciwnicy. Lecz tu spotykamy si¢ z dziwnym faktem: medycyna
oficjalna wogodle nie wypowiada si¢ na ten temat. Zachowuje uparte milczenie.
A jesli juz pisze coskolwiek, to w duchu wybitnie nieprzyjaznym, ktéry nasuwa
powazne zastrzezenia co do bezstronno$ci traktowania tych spraw. Pod tym
wzgledem ma ona swe wyrobione zdanie: wszystko to jest ghipstwo, obskuran-
tyzm, szarlataneria i nie zastuguje na powazne traktowanie! Dlaczego jednakze
przyrodolecznictwo ma tyle zwolennikéw i zastepy ich stale rosna? Dlaczego
istnieja juz specjalne lecznice dla raka, stosujace wylacznie metody bezopera-
cyjne, $rodki przyrodolecznicze — i jest ich coraz wigcej! Istnieja specjalne
czasopisma, laboratorja, instytuty chemiczno-farmaceutyczne, trudniace si¢
jedynie sporzadzaniem $rodkéw homeopatycznych, roslinnych ekstraktow
i t. d.? Kazdemu bezstronnemu obserwatorowi nasunie si¢ mys$l: a jednakze co$
na tern wszystkiem musi by¢! Jakie§ — choéby tylko jadro prawdy — musi
w tern wszystkiem tkwié. I wartoby si¢ tern blizej zajgé, polaczy¢ to z dzisiej-
szymi naukowymi pogladami, wcieli¢ w oficjalng medycyng, oczysci¢ od wielu
przesadow falszywych teoryj i t. d., ktéremi dziedzina ta jest bezwatpienia
silnie zachwaszczona.

Warto tu zreszta przytoczy¢ pewna rozmowge, ktora piszacy te stowa miat
niedawno na ten temat z jednym ze znanych krakowskich przyrodolekarzy.
Lekarz ten (dr med.) stosuje w swej praktyce tylko $rodki homeopatyczne,
roslinne 1 przyrodolecznictwo. Przytem jest starym praktykiem i1 wie, ze
w praktyce lekarskiej moga si¢ zdarzy¢ czesto dziwne wypadki. W spotykanych
w swej praktyce niejednokrotnie chorobach raka stosowal przyjete w tych wy-
padkach m. i. $rodki homeopatyczne, lecz czynit to bez wickszego entuzjazmu
i — jak przyznal lojalnie, bez szczegdlnego wyniku. Niedawno mial znéw parg
wypadkow raka. Zmienit jednakze dotychczasowa metodg i zastosowat rowno -
czesnie specjalng dietg, s$rodki homeopatyczne, ziota i specjalne naswiet-
lania. (Naswietlanie to polega na stosowaniu promieni uzyskanych przez spa-



lanie w luku elektrycznym réznych cial odpowiednio dobranych w mys$l zasady
»smilia similibus®, stosowanej zreszta dawniej w medycynie hermetycznej —
przyp. red.) W krotkim stosunkowo czasie pacjent byl zupetlnie wyleczony. To
go tak zainteresowalo, ze odtad zaczal ,,polowac” na raka. I w chwili gdy mi
to opowiadal, miat juz kilka wypadkow zupelnie wyleczonych i to nie kilku
wyleczonych z posrod wielu nieudatych wypadkow, lecz systematycznie wy-
padek po wypadku, tak, jak zdarzaty si¢ w praktyce. Migdzy nimi byly wy-
padki, co do ktorych jeden z najpowazniejszych polskich lekarzy specjalistow
wydal orzeczenie, ze jedynym ew. ratunkiem moze by¢ tylko natychmiastowa
operacja. Tymczasem po kilku tygodniach stosowania wyzej wspomnianej me-
tody, chorzy owi byli zupetnie zdrowi, a z nowotworow rakowych nie pozostato
ani §ladu. — Charakterystyczne w tych wypadkach jest i to, ze procesy ozdro-
wienia miaty stale ten sam przebieg. O ,przypadku® trudno wigc myslec!
Recydyw dotychczas nie bylo — chociaz blizsze dane co do trwatosci wyle-
czenia trudno oczywiscie juz w tej chwili ustali¢, gdyz stosunkowo jeszcze za
mato czasu uplyngto. Wszystko jednakze przemawia za tern, ze to sg trwale
wypadki wyleczenia. Wobec tak zachecajacych wynikéw zabrat si¢ obecnie
lekarz 60w energicznie do leczenia raka, i przyszto$¢ okaze, czy i o ile metoda
jego okaze si¢ w dalszym ciggu skuteczng. Lecz juz chocby tylko ten przy-
toczony epizod $§wiadczy dostatecznie o tern, ze jednakze bezoperacyjne lecze-
nie raka innemi metodami jest zagadnieniem, ktorem warto si¢ blizej zajac.

K. Chodkiewicz (Lwow)

Sen a rzeczywisto$¢

Rozdzial V.
Sny telepatyczne.

Przystepujemy teraz do bardzo ciekawej grupy snoéw, ktorej podstawy
nie tkwig ani w organizmie $§nigcego, ani nie s3 spowodowane podnietami
z najblizszego otoczenia, ale s3 ,,nadawane® wprost od mézgu do mozgu.
Roznia sie te sny od zjawiska telepatji tern tylko, ze telepatja ma miejsce
na jawie, za§ w urzeczywistnianiu si¢ snow telepatycznych, osobnik nadajacy
moze dziata¢ na jawie lub we $nie, za§ osobnik przyjmujacy wiadomosé
znajduje si¢ w stanie snu. Dla utatwienia roztrzasali nad ta kwestja zacytuj¢
najpierw szereg przyktadow z naszej i zagranicznej literatury, poczem na
tle tych przykladow uwidoczni¢ sama technikg¢ powstawania tego rodzaju
snow.

I. Stecket opisuje nastgpujacy wypadek: Mamka, ktéora karmila jego
coreczkeg, miata sen, ze jej wlasna coreczka umiera. Przyszta rano z ptla-
czem do niego 1 prosita, by jej pozwolil natychmiast jecha¢ do domu na
wie$. Nie data si¢ w zaden sposob powstrzymaé. Musiano matg odlaczyé,
a mamke¢ zwolni¢. Po przybyciu do rodzinnej wsi zastata swoja coreczke
faktycznie martwa.

2. Lekarzowi, ktéry mial syna na wtoskim froncie, $ni si¢, ze znajduje
si¢ w podrozy i przybywa w okolicg pusta i kamienista. Na szczycie wzgo-
rza, na ktore si¢ wydrapal z wielkim trudem i bardzo zmegczony, widzi maty
nagrobek a na nim skromny drewniany krzyz. Na krzyzu tym odczytal mig-
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dzy innymi roéwniez nazwisko swego syna. Dowiedzial si¢ pdzniej od kole-
gow swego syna, ze syn padl tej wlasnie nocy a opis grobu, jaki dali koledzy,
zgadzal si¢ dokladnie z obszarem okolicy, jaka ojciec widzial we S$nie
(Steckel). )

3. Pani R. Z. opowiada nastgpujacy sen: Snilo mi si¢ raz, ze widz¢ skraj
lasu w Drohobyczu, skad jestem rodem. Jaki§ me¢zczyzna mordowal tam
drugiego, nastgpnie pochowal ciato ofiary, zasypujac je piaskiem. Sen ten
zaraz po obudzeniu opowiedzialam me¢zowi, ktéry, wierzac w moje sny,
zadepeszowal do Drohobycza do moich rodzicow. Zdenerwowana, pragnac
jak najpredzej sprawdzié¢, czy sen 0w odpowiadal rzeczywistosci — dowie-
dzialam si¢, ze istotnie zostal tam popelniony w lesie mord na osobie jakie-
go$ kupca z Warszawy (Wiadomosci Metapsychiczne, r. 1924, str. 181).

4 Dr Lomer opowiada nast¢gpujacy wypadek: Jedna z moich dobrych
znajomych musiata si¢ podda¢ operacji. Pewnej nocy $nilo mi sig¢, ze stoi
ona przede mng, twarz zupelnie blada i mowi, ze wtasnie przeprowadzono
na niej operacj¢. Nie mialem najmniejszego pojegcia, ze operacja miata by¢
przeprowadzana. Po kilku tygodniach otrzymatem list od wspolnej naszej
znajomej, ze wspomniana pani poddata si¢ operacji dnia 17 czerwca o godz.
10-tej rano. Ja miatem ten sen w Buenos Aires dnia 17 czerwca o godz. 4
rano. Poniewaz réznica czasu migdzy Niemcami a Buenos Aires wynosi
okoto 6 godzin — wynika jasno, ze sen mialem w samym momencie operacji
(Traumexerzitien, str. 24).

5. Tenze sam autor opowiada dalej: ,,Jedna z moich znajomych znajdo-
wata si¢ w Niemczech, podczas gdy ja przebywalem w Buenos Aires. Zasy-
piajac pewnego wieczora, polecilem sobie sam autosugestywnie, by tej nocy
udaé si¢ do wspomnianej znajomej i o$wiadczy¢ jej, ze za 3 miesigce mam
zamiar wroci¢ do Europy. (Faktycznie miatem to w planie.) I we $nie zobaczy-
tem si¢ faktycznie w pokoju tej pani i powiedziatem jej, ze si¢ u niej zglosze
za 3 miesigce. Widzialem jeszcze blysk radosci w jej oczach, poczem nasu-
nety si¢ inne obrazy. Po 3 tygodniach dostalem od wspomnianej znajomej
list, w ktorym mi donosita, ze mi¢ widziata w $nie, w ktorym ja powiado-
mitem, ze za 3 miesigce wracam do kraju.

6. Hrabina H. X. w H. opowiada: Maz moj cierpiat z poczatkiem 1920 r.
przez diugie tygodnie na ci¢zka depresj¢ duchowa, ktora objawiata si¢ poza-
tem przez zmgtnienie oczu i ogromne roztrz¢sienie nerwow. Pewnej nocy
$ni mi si¢, ze jestem z me¢zem w lewym kacie nieznanego mi pokoju. Pokoj
jest pusty, stoi w nim tylko jeden stot i obok niego krzesto. Nagle wyrasta
za krzestem z podlogi postaé, ktora rosnie w nienaturalnej wysokosci az
do sufitu. Czutam, ze to musi by¢ jaki§ duch, bo posta¢ ta byla zamglona,
ale robita wrazenie starego czlowieka z broda. Przesunal on memu mezowi
lekko r¢ka po czole i w tej chwili otwarly si¢ na prawo ode mnie drzwi
i obok mnie przeszto przez pokdj szereg postaci dzieci, kobiet i mezczyzn
w tachmanach. Przeszty tak blisko mnie, ze si¢ az wzdrygne¢lam i bardzo
ich si¢ balam. Nastgpnego dnia moéj maz us$miechat si¢ rados$nie a cata
depresja znikneta bez §ladu i nie powtorzyta si¢ wiecej, a wyglad meza tak
si¢ tego ranka zmienil, ze az mi¢ domownicy pytali, czemu nalezy przypisac
t¢ zmiang. (Dr G. Lomer: ,Die Mystik des Traumes®, str. 20.)

7. Pani O. opowiada: Widzialam we $nie, jak moja matka ktadta na pro-
gu drzwi sasiadki maly okraglty koszyk. Sasiadka nie wyszla z drzwi i zdaje
si¢, ze jej nie byto w domu. Gdy si¢ obudzitam ze snu, weszta matka i opo-
wiedziala mi, ze wilasnie byl postaniec i przyniosl dla sgsiadki maty koszyk,
a poniewaz sasiadki nie ma w domu begdzie jej trzeba potem ten koszyk
odda¢. (Lomer.)

8. Pani dr W. w D. opowiada: Pewnej nocy $nito mi si¢, ze radcostwo C,
o ktorych sadzitam, ze bawia wtedy w Dreznie, zapraszaja mi¢ do siebie
na wieczor muzykalno-wokalny, ale nie jak normalnie u siebie w domu
tylko w jakim$§ wielkim zamku cy patacu o wielu oknach. Widziatam
w amfiladzie pokoj za pokojem a radcostwo pokazywali mi poszczegdlne po-
koje. Specjalne wrazenie wywarta na mnie biata barokowa sala muzyczna
z licznemi ztoceniami i bardzo wielu fotelami. W ybijal si¢ tu wyraznie mo-
numentalny charakter patacu. — Rano opowiadalam o moim $nie i przy-



puszczatam, ze dostang¢ list od radcostwa C. I faktycznie otrzymatam rand
pocztowke o dpani C, przystang z zamku N. w Bawarji. Pani C. przywiozta
mi potem zdjgcia tego zamku i jego wnetrza. Wngtrza te nie zgadzaly sig
jednak w szczegétach z obrazami, jakie miatam we $nie, tylko zewngtrzny
obraz monumentalnego zamku zgadzal si¢ z tern, co we $nie widziatam.
Dziwnem byto to, ze pan i pani C. pierwszy raz bawili w tym feudalnym
zamku a ja nie miatam o tym ich pobycie najmniejszego pojgcia.

9. Kupiec kolonski Z. $ni nad ranem dnia 3 I 1919, ze podrdézuje ze
swym szefem, dyrektorem duzego syndykatu po potudniowych Niemczech.
Z Frankfurtu jedzie szef dalej do Berlina a jemu wyraznie poleca pojechacd
jeszcze do Norymberg!,, gdzie ma zatatwi¢ pewnag bardzo wazng sprawge.
Gdy tego ranka przyszedt do biura, zastal na swem biurku list z gazowni
w Norymberdze a tres¢ listu dotyczyta wtasnie sprawy, jakg mu we $nie
szef kazat w Norymberdze zalatwi¢. Opowiadajacy zaznacza wyraznie, zZe
z Norymberga handlowo mial bardzo mato do czynienia, pozatem list z No-
rymberg! nie byl odpowiedzia na jakiekolwiek pismo firmy a chodzilo tam
o catkiem niezwykly wywiad, taki wtasnie, jaki $niacy widzial we S$nie.
(Lomer%

anna M. K. z Hamburga opowiada: Matce mOJe] smt si¢ niedawno
ojciec, ktory bawil wtedy stuzbowo na rosyjskiej granicy. Sen mial miejsce
przed wojna. Zobaczyla go matka lezacego i ci¢ezko oddechajacego, tak jak-
by si¢ dusit. Sen tak ja przestraszyl, ze krzyknela na caty glos. Po kilku
dniach dostaty$Smy list od ojca. Pisal nam, ze w pokoju, w ktorym miesz-
kal, byl piec kaflowy z bardzo nieszczelnemi drzwiczkami tak, ze czad
wydostawat si¢ z pieca a ojciec §piac o malto nie ulegl zaczadzeniu. Zbudzit
si¢ jednak z powodu trudnos$ci w oddechaniu i otworzyt okno; chorowat
jeszcze potem par¢ dni. — Moment snu zgodny byl z momentem wypadku.

Moznaby przyktadow takich poda¢ cale dziesiatki, sadz¢ jednak, ze
materjal tu zgromadzony wystarczy nam do analizy tego rodzaju snow.
Telepatja wyszta juz dzis z zakamarkéw okultyzmu i w §lad za hipnotyzmem
wkracza juz w dziedzing oficjalnej nauki. Szereg doswiadczen wykonywa-
nych w nader skrupulatnych warunkach kontroli stwierdza naocznie, ze
mozliwem jest przenoszenie mys$li migdzy dwoma osobnikami i to tak $wia-
dome jak i pod§wiadome. Jesli mozliwe to jest w stanie czuwania, na jawie,
to zapewne mozliwem be¢dzie takze i podczas snu, zwlaszcza, ze jak juz
poprzednio widzieliSmy, w $nie $wiadomo$¢ nasza obraca si¢ na innym pla-
nie i cho¢ pod pewnym wzgledem jest bardziej ograniczona niz na jawie,
to znéow pod innym wzgledem daleko wykracza poza zasigg $wiadomosci
dziennej. Mozemy zatem przyja¢, ze osoba nadajaca pewna mysl $wiado-
mie, skierowuje te mys$l ku innej osobie; albo ze ta my$l podSwiadomie dazy
od mimowolnego nadawcy do odbiorcy zwiazanego z nadawca lub przy-
godnie napotkanego. Mys$l ta w duszy $pigcego wywotuje odpowiednie
obrazy lub symbole, ktére przy obudzeniu si¢ zostajg przeniesione do $wia-
domosci dziennej i w ten sposob zarejestrowane.

Ktoére z podanych przyktadéw nie nastreczaja trudnosci do przyjqcia
teOI‘_]l telepatycznej? Beda to wypadki 1, 2, 4, 5, 7, 8 i 10. Przyjrzyjmy s1¢;
im pokolei. W wypadku 1. nadawcg snu mogl byc kto§ z otoczenia umie-
raja;cego dziecka, odblorcq byta matka, z domem, rodzing i dzieckiem wezta-
mi mitos$ci rodzmne] i macwrzynsklej zwigzana. — W wypadku 2. mogl sam
syn, umierajac na owem wzgorzu, nada¢ myslowy obraz swej $mierci i tego
wzgdrza, ktore ojciec widzial we $nie. W chwili snu grobu i krzyza jeszcze
tam nie bylo. — Wypadek 4. jest catkiem jasny. Nadawca jest operowana
pani, odbiorca jej znajomy, bawiagcy za oceanem. W chwili gdy ja ktadli na
stoél operacyjny, operowana my$lata mocno o swym przyjacielu — mysl ta
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doszta go jako sen, bo o tej porze byl w Ameryce wczesny poranek. —
Wypadek 5. jest wybitnie wyraznym przyktadem celowego komunikowania
sic w $nie migdzy dwiema $piacemi osobami. — Wypadek 7. da si¢ tez
telepatycznie wytlumaczyé. Matka odbierajac od postanca koszyczek prze-
znaczony dla sasiadki mys$lata o tern, ze trzeba go bedzie oddac sasiadce,
gdy ta powrdci do domu z miasta. Ta blgkajaca si¢ mysl trafita do podswia-
domosci $pigcej w tym samym domu corki i wywotata tam scene odbioru
koszyka i sktadania go przed progiem sasiadki. Mozliwem jest tez, ze matka
idac budzi¢ coérke podswiadomie chciata jej o koszyku powiedzie¢, ze zatem
odbiorca byt pod§wiadomie wybrany. — Wypadek 10. nie nastrgcza tez trud-
nos$ci. Ojciec w chwili niebezpieczenstwa albo juz po minigciu niebezpieczen-
stwa myslat o zonie i corce. Mysli te doszly do $pigcej zony i odbity sie w jej
$wiadomosci ksigzycowej nawet dos¢ wiernie jako cigzki oddech i cigzka
praca ptuc ojca. — W wypadku 8. radcostwo bawiacy w zamku mySsleli
o swej znajomej i przystali jej mySlowo obraz monumentalnos$ci swego
miejsca pobytu. Tu zatem wszedzie zastosowanie telepatji jest mozliwe i to
telepatji $wiadomej i podswiadomej, z mniejszej lub wickszej odleglosci.
Jak wiadomo zreszta, odlegto$§¢ w tych wymiarach nie gra roli. Niedawne
doswiadczenia telepatyczne migdzy Warszawa a Atenami wykazaty, ze rzecz
jest w praktyce mozliwa na jawie — nic nam zatem nie przeszkadza przyjac
mozliwos$¢ telepatycznego oddzialywania we $nie.

Rozpatrzymy teraz wypadek 3. Tu historja przedstawia si¢ juz trudniej.
Nie mamy nadawcy, chociaz jest aparat odbiorczy. Pani R. Z. widzi sceng
mordu, odbywajaca si¢ w Drohobyczu. Ludzie mordujacy i mordowani sa
dla niej zupelnie obcy, trudno zreszta przypusci¢, by mordujacy lub mordo-
wany wysylali mysSlowe obrazy sceny mordu na wszystkie strony $wiata.
W wypadku 6. maz hrabiny, w ktéorego psyche dokonywata si¢ tej nocy gle-
boka przemiana, zapewne tez nie wysylal do zony mys$li o tej przemianie,
bo sam spat i napewno wtedy sobie tej przemiany nie u$wiadamiat. Wypa-
dek 9. nastrgcza réwniez trudnosci. Kto byt nadawca? Szef syndykatu nie
wiedzial zupelnie o tresci listu i sprawy, kupiec nie spodziewal si¢ wogodle
listu z pro$ba o catkiem specjalny wywiad, a nawet jesli przyjmiemy, ze kto$
z gazowni nadat t¢ mys$l do kupca, to trudno przypusci¢, by specjalnie o tern
myslat w nocy, chyba we $niec — stowem mamy tu szereg wypadkow, gdzie
hipoteza telepatyczna zawodzi i nie daje wystarczajacego wyjasnienia. Do-
taczy¢ tu mozna szereg wypadkow, ktorych juz nawet nie zaliczylem do
grupy snow telepatycznych, bo rozbiezno§¢ w czasie mi¢dzy nadaniem mys$li
a jej odbiorem jest zbyt duza i rozcigga si¢ na dnie i tygodnie. Musimy tu
szuka¢ zatem innego rozwiazania a rozwigzaniem takiem bedzie odwrbce-
nie rol. Musimy przyja¢, ze nie $pigcy biernie przyjmuje nadane mysli, ale
ze staje on si¢ wtedy aktywnym i wkracza w psychik¢ drugiej osoby,
czerpigc z niej wiadomosci stanowiace podtoze przezy¢ sennych. Zatem pani
R. Z. jasnowidzeniem we $nie wkroczyla w scen¢ mordu, a $piagca hrabina
weszta myslowo czy jasnowidzace w psychike meza i widziata czy
odczula przemiang psychiczna, jaka si¢ tam tej nocy odbywala a znana
nam fantastyczna $§wiadomos$¢ ,ksiezycowa" ustgpujaca depresje psychiczng
me¢za usymbolizowala w obdarte i tachmanami pokryte oddalajace si¢ z po-
koju postacie ludzkie. W wypadku 9. albo list lezacy w biurze kupca oddzia-
tat nan psychometrycznie podajac tres¢ sprawy do wiadomosci, albo kupiec
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wszedl jasnowidzaco w strefe sprawy i listu i w ten sposdb dowiedzial si¢
o zadaniach gazowni.

Wkraczamy tu juz w nowa dziedzing zblizong do medjumizmu. Wiemy,
ze medjum w transie ,,wychodzi* poprostu ze siebie, moze oglada¢ miejsca
odlegle, opowiada¢ co tam widzi, czyta¢ ludzkie mysli i to nawet na wigksze
odlegtosci. Co$ podobnego musi zachodzi¢ i we $nie, ktory jest przeciez,
0 ile chodzi o techniczng swa strong, stanem podobnym do transu. Trans
jest snem glebszym jeszcze od snu gilebokiego, ale posiada ze snem gitebo-
kim szereg analogij. I w jednym i drugim wypadku nastf;puje ekster_loryCJa
pewnych cztondéw cial wyzszych, wicksza w transie, mmejsza w $nie zZwy-
czajnym — zatem i pewne objawy dzialania we $nie i w transie moga by¢
identyczne. MielibySmy tu zatem wskazana droge tlumaczenia tych wypad-
kow snow, w ktorych hipoteza telepatyczna zawodzi a gdzie do wyjasnienia
ich przyja¢ musimy jasnowidzenie w przestrzeni i w czasie (w przeszto$c)
wzglednie wychodzenie i wedrowke w ciatach wyzszych przy opuszczaniu
ciata fizycznego spoczywajacego wraz z cialem eterycznem na tozu spo-
czynku nocnego.

Wiem, ze w tern miejscu odchodz¢ nieco od dzi§ obowiazujacych pod-
staw pozytywnej nauki, je$li jednak ona nie moze mi da¢ wytlumaczenia
pewnych faktéw, musze siggnac¢ do innych tez, chociaz narazie wychodza-
cych poza ramy tez oficjalnej nauki. Kwestja ,,wychodzenia“ poza cialo
fizyczne z mniejszem lub wigkszem zachowaniem $§wiadomosci jest dla ezo-
terykow znajacych budowe ciat niewidzialnych czlowieka — rzecza jasna
1 oczywistg. Dla tych jednak, co cial niewidzialnych wogoéle nie uznaja
kwestja ta silg rzeczy pozosta¢ musi mrzonka i fantazja okultystow. O tych
rzeczach pomdéwimy zreszta obszerniej w nastgpnych rozdziatach.

Jes§li chodzi o sny telepatyczne, to $wiat ludzi nauki naogél je juz
uznaje. Dr Stecke! powiada, ze sny telepatyczne sa w duzej czgsci snami
»sumienia®“. Dusza nasza musi drze¢ o jakiego$ czlowieka, je§li mamy we
$nie uslysze¢ jego glos. Znaczy to, ze nadawca musi by¢é mocno zwigzany
z odbiorca. Twierdzi on, ze sny telepatyczne mozemy podzieli¢ na 3 grupy:
1. sny o umierajacych, 2. sny o chorych i rannych, 3. sny zazdrosnych. We
wszystkich tych grupach milo$¢ jest czynnikiem utatwiajacym nawigzanie
kontaktu. To samo zreszta potrafi wywota¢ i nienawis¢. Dr Werner Hagen
przyznaje, ze im S$cislejsze sg stosunki migdzy dwoma ludzmi, tern wigcej
komoérki mozgowe jednego podpadaja pod wladze drugiego i tym wigkszy
moze by¢ wpltyw. Obrazowo moznaby tu powiedzie¢, ze jedna osoba zyje
wtedy w mozgu drugiej i dusza jednej przechodzi w dusz¢ drugiej. Jesli
to jest mozliwe na jawie, to jest tak samo mozliwe we $nie. Dwoje ludzi,
ktorzy si¢ tak ze soba zzyli, ze zdajg si¢ wieS¢ jedno zycie, pozostaja
i w nocy tak ze soba zwiazani, ze moézgi dziataja zgodnym rytmem a ten,
ktory nie $pi, moze wpltywaé na §pigcego swemi myslami i uczuciami.
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Marja Florkowa (Krakéw) Z cyklu ,Tajemnice kamieni szlachetnych®

Turkus

Chemicznie: 2A1,0,.P,0»+ 5H,0. Twardo$¢ 6 stopnia, cigzar 2,62 do
2,80. Przetam muszlowy. Barwa niebieska lub zielonawa na skutek do-
mieszki miedzi lub zelaza; czgsto spotyka si¢ kamienie z plamami brazo-
wymi. Wiele podrabianych sztucznie, ale wytrzymato$¢ na silne nagrze-
wanie najlepszym sprawdzianem prawdziwo$ci kamienia.

U nas spotyka si¢ bigkitne turkusy, natomiast Arabowie wig-
cej cenig zielone. W starozytnym Egipcie sprowadzano turkusy z Arabji,
Persji oraz z okolic gory Synai. Ulubione amulety w Grecji i Rzymie.
Spotykamy je rowniez w Meksyku u Aztekéw, gdzie zdobily posagi bostw,
oraz stare $wiatynie. W czasach nowszych miejscem wydobywania tur-
kusow byta Aleksandrja, Potudniowa i Pélnocna Ameryka, a zwtlaszcza Ka-
lifornia, Newada, Colorado, Arizona i Nowy Meksyk.

Patrzac na turkus, wyobraznia rysuje przed nami wspanialg kopute nie-
bios. ,,Niebiosa“ te, to zludzenie, utkane z rozproszonych promieni stonecz-
nych. Ztudzenie dobrotliwe, ktére uwalnia nas ze wstrzasajacego groza wi-
doku Straszliwej czerni przepascistych glgebin Kosmosu, w jakich
jeste§my zanurzeni.

Owa stodycz bigkitu, kryjaca w sobie tajemnic¢ ukojenia i milos’ci, sku-
piona jest w przedziwny sposoéb w turkusie. To klejnot przyjazni, ktorej
strzeze w sposob niemal cudowny, klejnot dzieci, powierzanych w ten sposob
opiece najtkliwszych duchow Przyrody, a wreszcie amulet dziewic i mtodych
matzonek, ktorym ma zapewnia¢ ochron¢ przed atakami zlych mysli, uczuc,
a nawet niskich zadz...

Barwa biekitu ostaniamy posagi Matki Niebios, chcac w ten sposoéb
wyrazi¢ Jej czysto$¢ i Jej mito§¢ dziewiczag i barwe t¢ uczyniliSmy symbo-
lem czego$ nadziemskiego, co z wyzyn gwiezdnych sptywa na nas, czyniac
nas lepszymi i godniejszymi nazwy ,,dzieci Bozych®. Btekit, to antyteza czer-
wieni 1 — w przeciwienstwie do goracego odblasku ognia i rubinu — daje
nam ukojenie, uciszenie i wyzwolenie ze wszystkiego, co zwie si¢ krzykiem
krwi i tesknota ciata... Blgkit, to jaka§ nadludzka tesknota do gwiazd
i stonca, do $wiatow dalekich i promiennych, w ktérych niema ani zta, ani
krzywd, ani buntéw, ani nienawisci... Blekit — to 6w welon taski, jaki
zarzuca Bog na otchtanie bezkresnych $ciezyn, jakiemi podaza¢ musza stopy
wieczystego wedrowca... I moze dlatego ,zaprzyjazniony z nim turkus
kryje w sobie lagodna zadume¢ i ukojng madro$¢ zrozumienia, czem jest
zwyciestwo ducha nad ciatem, czem cierpienie, ktore przeciwstawiaja zaswia-
towi Opiekunowie naszym zbyt przyziemnym tesknotom i pragnieniom.
»Przez cierpienie bowiem wypalaja si¢ i wyniszczaja, tak we krwi, jak w du-
chu, naleciato$ci obce i pierwiastki ztego, tamujace rozwo6j ducha na wyz-
szym planie bytu®.

Gdybysmy posiadali cudowng zdolno$¢ odchodzenia z ciasnego kota na-
szych drobnych trosk i klopotow i zataplanla si¢ duchem w b1¢k1c1e gdy
bySmy umieli patrze¢ na wszystko z goéry, na zycie nasze i jego urojone
wielkos$ci i ,,wazne cele“ spogladac¢ z daleka, z perspektywy, jak orzet wzbi-
jajacy si¢ ku stoncu, zrozumieliby$my, jak bardzo nasze wysitki i szarpania,
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rozpacze i tesknoty dotycza spraw drobnych i znikomych... Zrozumieli-
bySmy, ze owe ,ja“ nizsze, stale zatroskane o sprawy tego $wiata, nie ma
warto$ci istotnej, nieprzemijajacej, ze jest raczej cieniem utkanym z mgty
i rozwiewajacym si¢ od lada silniejszego podmuchu...

Jedyna wartoscia s3 dos§wiadczenia, uczace nas rozwagi i ma-
drosci zyciowej. Jedyna droga do celu, to mito§¢, ogarniajagca ptomieniem
caly $wiat i catg ludzkos$¢, albo cierpienie, wyzwalajace nas od zludzen i nie-
potrzebnej tesknoty za Maya zycia. Wszystko, co jest stworzone, postane
jest na nauke”i szukanie najwyzszej Prawdy i bezwzglednego Dobra. ,,Glazy
uczg si¢ moze cierpliwo$ci i wytrzymatosci, kwiaty uroku i stodyczy, drzewa
sity 1 majestatu, a strumienie wesela i Swiezo$ci.” Klejnoty sg wzorem dosko-
nalej formy i procesu oczyszczania, tak nieodzownego kazdemu ludzkiemu
sercu. Cata Przyroda, kierowana madroscia Wielkiego Budowniczego, gro-
madzi w sobie wszelkie mozliwe doswiadczenia i proby, zanim sama stanie
si¢ czastka sktadowa organizmu Cztowieka.

JesteSmy z natura najSci$lej zespoleni, ale zespolenie to winno poteg-
gowac nieustanng czujno$é¢, abySmy — doskonalac siebie — przydawali
pickna i tagodnosci catej Przyrodzie. Czlowiek bowiem nie moze grzeszy¢
nawet mysla, nie zakaziwszy zlem ciata swego, ztozonego z wszystkich pier-
wiastkow natury; doskonalac si¢ zas, doskonali wszystko dokota siebie, bo
nikt i nic na §wiecie nie posiada odrebnego bytu. I zapewne dlatego ludzie
$wigci, wyzbyci stabostek i egoizmu, panuja nad sitami Przyrody. Jest im
ona wdzigczng za to, ze — udoskonalajac siebie — przyczyniaja si¢ takze
do ewolucji i oczyszczenia calej natury!

Czy nigdy nie zastanawialiSmy si¢ nad tern, ze wyglad ziemi, jej flory
i fauny zmienia si¢ z biegiem stuleci? Gdzie powod tej przemiany? Oto, co
moéwi jeden z czotowych naszych myslicieli:

»Zbiorowe mysli wszystkich, idacych po sobie pokolen, modyfikuja,
charakter i ksztalty tak rosllnnego _]ak zwierzecego $wiata. Gdyby mniej
przewrotno$ci i zlego bylo na $wiecie, mozeby ZJadllwe plazy i trujace
ros$liny przestaly istnie¢; cztowiek bowiem w chwili przejscia na inny plan
bytu odrzuca precz od siebie wszystkie nizsze zywioly swoje, ktore nie
wyzwoliwszy si¢ z praw materji, wracaja do wielkiego rezerwoaru sit Przy-
rody, aby by¢ poddane nowemu, probnemu procesowi ewolucyjnemu®...

Jakze gteboko zanurza my$l czlowieka swa sonde wnioskowan i przy-
puszczen! Jakze coraz i coraz blizej podchodzi do najgl¢bszych zagadnien
bytu! Obok tajemnicy Przyrody krazymy w coraz ciasniejszych spiralach,
odstaniajac jej gl¢bie, nietykane umystem dzisiejszego czlowieka... Jezeli
przyjmiemy, ze nasze mys$li i uczucia nadaja kierunek rozwoju $wiatu roslin-
nemu i zwierzgcemu, c6z tedy powotato do bytu owe przepigkne i szlachetne
klejnoty, drzemiace w gitebi ziemi? Czy nie najwyzsze wysitki przebostwie-
nia swych dusz, podejmowane przez rzesze nam nieznanych, ale doskona-
lych Istot, ktore byly kiedy$ ludzmi, a dzisiaj zapeiniaja ,,przybytki Pana®
i kieruja losem naszej biednej planety? Czyz nie jest to boska spuscizna
tych Wzniostych i Swietlistych, pozostawiana czlowiekowi, aby pamigtat,
ze co stalo si¢ udziatem jednych, sta¢ si¢ moze i drugich, ozywionych wiarg
i sila dazenia naprzod ku wyzwoleniu?

Jezeli fantastyczne i zludne jak sen pigkno tej mys$li zechcemy na
chwilg zatrzymac przy sobie i zechcemy w nie uwierzy¢, jakze inne oblicze
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przybiora dla nas wszystkie tajemnicze klejnoty!... Kazdy z nich uzyska
wtlasng duszg, wlasng mowe¢ i1 wlasng nadziemska warto$é... Bedziemy po-
chyla¢ si¢ nad niemi z mitos$cig, z czcig, z goragcem pragnieniem, aby nas
strzegty, ochraniaty i zachgcaly do poéjscia naprzod... Aby byly naszymi
przyjacidotmi i naszymi drogowskazami! Ich zalety stang si¢ dla nas zrozu-
miale, ich warto§¢ psychiczna naturalng... Rubin powie nam o megczenstwie
zadz 1 egoizmu, brylant o przeczystej mitosci, nie skazonej najmniejsza
plama, ametyst o ofierze i poswigceniu, topaz o madros$ci, wnikajacej
w ztude i marno$¢ spraw ziemskich, a dostojnosci wszystkiego, co do Prawdy
i Boga prowadzi. Turkus uniesie nas wysoko w bilekit jasnego nieba
i ukaze rado$¢ najwyzsza, ptynaca z wyzwolenia si¢ ze wszystkiego, co wigzi,
co skuwa skrzydta, a nogi peta tancuchem zaleznosci; bowiem, jak dlugo
szczescie bedziemy pojmowac jako dosyt, jako zaspokojenie gtodu zmy-
stow 1 pyche serca, ktore pragnie zadziwiaé majatkiem, stawa, pigknoscia
i wtadza, tak diugo zaleze¢ bg¢dziemy od wichrow zmiennych, igrajacych
z ziarnkami piasku. Mozemy tu przytoczy¢ stowa Dantego, okre$lajacego
trwatos$§¢ ludzkich losow: ,,Bo stawa ziemska jest jak wiatru wianie,
zmienia kierunek, to zmienia nazwanie®...

Przeciwko tej ,,zmiennos$ci“ zabezpiecza turkus, klejnot wielkiego
Genjusza Kosmicznego, zwanego przez starozytno$¢ Jowiszem. Grecki mit
czyni go dobrym, taskawym, tagodnym, a jednak poteznym wtadca Olimpu!
Te same zalety zamyka w sobie turkus. Obdarza pogoda umystu, sitg psy-
chiczna, opanowaniem nerwoéw, strzeze przed zlymi duchami i czarami,
a nawet ma posiada¢ tak zdumiewajace wlasciwos$ci, ze zapobiega wszel-
kim skutkom upadku z jakiejkolwiek wysokosci. Poprostu uskrzydla i po-
zbawia ci¢zaru w chwili katastrofy. Takie niezwykle zalety tego kamienia
cytuje M. Lorenz w swej ksigzce o klejnotach. Turkus jest ulubionym amu-
letem jezdzcoéw, chroni ich bowiem od nieszczesliwych wypadkow, daje
zimna krew i orjentacj¢ w najbardziej niebezpiecznych momentach. Leczy
chore oczy, czyni jasnowidzacym i zapewnia ciche, glgbokie i trwate szcze-
$cie rodzinne.

Kto z miloscia nosi turkus, wierzac w jego sil¢ magiczng, ten cie-
szyl si¢ bedzie powodzeniem nawet w sprawach materjalnych, a bieda i gtod
nigdy nie nawiedza jego domu!

W czasach dawnych przywigzywano wielkg wage do turkusow. Byt to
jeden z najpotgzniejszych amuletow, ktory spotykamy u ludéw starozyt-
nych. Jego wspotzycie z cztowiekiem, i jakoby przezywanie wspolnych cier-
pien, daje si¢ zaobserwowac bardzo tatwo. Turkus zmienia swa barwe, o ile
jego pan jest chory lub znajduje si¢ w niebezpieczenstwie zycia. Blednie
i szarzeje, gdy ten umiera, i dopiero w rekach nowego wtasciciela odzyskuje
swoj zdrowy wyglad.

Obserwujac noszony turkus w rozmaitych momentach zycia, stwierdzié¢
mozemy, ze zyje on ukrytem zyciem, bioragc peilny udzial w radosciach,
smutkach, trwogach i cierpieniach cztowieka. W Rosji srebrny pierscien
z turkusem byl nieodzownym podarkiem dla panny mlodej. Wierzono, ze
kto nosi turkusy, temu nigdy w domu chleba nie zabraknie. W Turcji ryto
na tym kamieniu sury z Koranu i uwazano taki amulet za specjalnie pot¢zna
bron przeciwko zlym uderzeniom losu, lub atakom wrogéw. Bogaci Turcy
nosili na turbanie turkus w otoczeniu trzech peret wyjatkowej piecknosci.
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I u nas kamien ten cieszyl si¢ wybitng sympatja. Wszelkie rycerskie ozdoby,
jak glowice szabel, pasy i guzy u kontuszow che¢tnie zdobiono bigkitnym
kamieniem, przypominajacym niebo i zadumane kwiaty niezabudek. Czgsto
mtodzieniec, odchodzacy na boje, dawal swej ukochanej serce z turkusow,
wierzac, ze gdy nosi¢ bedzie ten klejnot, uczucie pozostanie czyste i nie-
zmienne... Istnieje legenda, ze nawet $w. Jerzy, patron rycerzy, turkusem
miat ozdobiong lanc¢. Kto wie, moze w rycerskich swych walkach nieraz
spogladat §wigty na 6w klejnot z bigkitu i marzyt o innych bojach, i z innym
wrogiem, ukrytym gleboko w nas samych... I owa tgsknota, oraz S$wigty
zapal zwyci¢zenia samego siebie, przyniosty mu glorj¢e blogostawionego
rycerza Niebios!

Posréod turkuséw wiele niestety znajdujemy fatszywych, znakomicie
tudzacych wzrok, a nie majacych zadnej istotnej wartosci.*) Dlatego przy
nabywaniu kamieni dla celow ,okultystycznych® powinnismy zwracac si¢
tylko do takich firm, ktére nam gwarantuja, ze wszelka pomytka, czy
oszustwo jest wykluczone. Turkusy sztucznie wytwarzane z kos$ci stonio-
wej nie maja zadnych wyzej wspomnianych wtasciwosci. Pigkne dla oka —
pozostaja w istocie gluche i martwe.

Jakze wowczas podobne sa do wielu serc ludzkich! Zachowujac wszel-
kie pozory cnoty i dobroci, pozostaja bezwrazliwe i twarde na widok nie-
doli i fez! A przeciez dusza ludzka wyrasta mitoscig a pot¢znieje przez zdol-
no$¢ przetwarzania mroku na jasno$¢, a cierpien na u$miech radosci. Jest
wielka i godna podziwu, gdy ,,nad otchtanig ztego rozsnuwa zlociste tgcze

*) Wiele falszywych turkusow jest pochodzenia meksykanskiego. Wedlug
peruwianskiego archeologa Manuela Benedikta Flores wudalo si¢ mu
w okolicy miasta Ayucucho, polozonego na wysokosci 3000 m nad poziomem
morza w Andach, odkry¢ podziemne piece o tajemniczem przeznaczeniu. Piece te
stuzyly podobno Inkasom do przerdobki kosci ludzkich na turkusy. W turkusach
tych ryto podobizn¢ zmarlej osoby, z ktorej kosci kamien ten zostal wytworzony.
Byt to potem przedmiot kultu religijnego dla pozostatych. Zdaniem Floresa
udato si¢ mu odkryé¢ kosci ludzkie we wszystkich poszczegélnych stadjach prze-
robki, od surowego szkieletu az do gotowej figury.

Piece te nazywaja si¢ Tullpas. Sktladaty si¢ one z 3 glinianych koryt, ktore
byly napeinione mieszaning gliny, we¢gla drzewnego i rozmaitych dodatkéow che-
micznych. Précz tego w piecach tych byly dwie rury, z ktoérych jedna shluzyta
zapewne do odprowadzenia gazéw spalinowych, a druga do doprowadzenia sprg-
zonego powietrza. Flores znalazl rzekomo takze i te mineraty, ktore stuzylty do
dziwacznego procederu. Znajdowatl si¢ tam tzw. ,paria“, czerwony barwik, przy-
puszczalnie tlenek rtgci (nie cynober). Dalej tzw. ,bincoz®, t. j. proszek niebieski,
ktorego Flores jeszcze nie zanalizowal. Byt tam réwniez lapis lazuli oraz tlenek
miedzi i pewien zo6lty kamien, zwany ,,carvamuqui“. Wszystkie te mineraty stu-
zyly do przerobki na turkusy.

Sama ,fabrykacja“ przebiegala zapewne w sposéb nastgpujacy. Kosci pozo-
stawaly przez pewien czas w piecu w zamknigciu z temi mineratami i moze
jeszcze innemi. Potem w stanie rozzarzonym wyjmowano je z pieca i na jakichs
ptytach zwilzano jaka$ ciecza, ktéra powodowata ich twardnienie. Niewiadomo
jednak doktadnie, czy tez ta czynno$¢ nie miata raczej charakteru czysto rytual-
nego. Flores sadzi, ze potem znowu kosci na jaki$ czas zakopywano do ziemi, az
wreszcie, juz w postaci turkusow, znowu je z ziemi wydobyto.

Cata ta wiadomo$¢ brzmi do$§¢ nieprawdopodobnie. Niemniej jednak zasad-
niczo przemiana taka nie bytaby wykluczona, gdyz turkus naturalny, to nic in-
nego, jak fosforan glinu i ostatecznie we wszystkich ko$ciach znajduje si¢ dos¢
fosforu. W kazdym razie tego rodzaju przerdbka kosci na kamienie szlachetne,
$wiadczy o znacznie posunigtym rozwoju techniki u Inkasow.



mitosierdzia, a aniolom ufnosci powierza diton swoja ze spokojem. Gdy
wsérod ogodlnego rozstroju nuci hymn pogody i nadziei, wéréod burzy roz-
wija skrzydta ku stoncu, a gdy wszystko dokota rozpada si¢ w gruzy, stoi
silnie, podtrzymywana r¢kami cherubow®. 1 nawet wowczas, gdy wichry
zycia rozwieja jej ztudzenia, spoglada w niedo$cignione szczgScie z cichg
rezygnacja, wierzac, ze dla jej dobra i postepu stato si¢ tak, jak staé sig
mogto najlepiej... Taka wiara, to rado$§¢ wewngtrzna, ktdrej nie zburzy
zadna walka, nie unicestwi zadne cierpieniec. Bedzie ona jak stonce, ktore
w czasie najsilniejszego huraganu zlotym promieniem obrzeza rabek
chmury...

Blogostawione serca, ktoére umieja by¢ $wiattlem w mroku i gwiazda
wsrod nocy. I btogostawione oczy, ktoére umiejg usmiechaé si¢ przez 1zy...

(Tradycja ezoteryczna przydziela turkus urodzonym pod znakiem Strzelca,
to zn. od 23 listopada do 22 grudnia.)

Helena Witkowska (Krakow)

»Czlowieku, gdybys$ wiedzial, jaka twoja wtadza...

~,Kazdy z nas moglby samotny, wigziony,

»Mys$la 1 wola dzwiga¢ i powala¢ trony!*
Mickiewicz.

Sprobujmy uchyli¢ zaston¢ kryjaca mysli tak wlasne jak i otaczajacych
nas ludzi — sprobujmy uchwyci¢ ich watek, utrwali¢ je na chwile, jakoby na
plycie fotograficznej. Obraz to begdzie najczeséciej chaotyczny, trudny do okre-
$lenia. Fale mys$lowe rozbiegaja si¢ w réznych kierunkach, w réznych skalach
napi¢¢ 1 wzajemnych na siebie oddzialywan — tacza si¢ ze sobg lub zwal-
czaja, krzyzuja 1 niszcza... klgbia, szarpia, mecza, albo tez koja i ciesza. Coraz
to nowe powstaja pod wptywem bodzcow zewngtrznych... ptyna powoli, leni-
wie lub pedza w zawrotnym wirze, niepodobnym do uj¢cia ani opanowania.
Sa wznioste, pigkne, tworcze i radosne, a takze poziome zbrukane, zawistne,
smutne, petne lgku, troski i niepokoju. Swiat to caly zyjacy pod czasqu czto-
wieka, tajemniczy i nieuchwytny. Zrodta jego lezg gdzies gleboko poza zmy-
slowa dziedzina, ptyna ze sfer duchowych, psychicznych. Tkwiag w nim
olbrzymle potencjonalne sily — czg¢sto drzemia one bezczynnie, zatracaja si¢
i marnujg. Zaledwie nieliczne jednostki zdajg sobie spraw¢ z utajonych
w nich mozliwos$ci, ogét mato albo nic o tern nie wie; przyjda jednak czasy,
w ktorych uswiadomione i rozwinigte, stang si¢ potg¢ga i na losach naszych
zawazg wydatnie.

Sity rozproszone, czesto niesforne, ujaé mozna w wyzlobione tozysko,
ksztatci¢, skupiaé¢, kierowaé¢ ku okreslonym celom i zadaniom. Praca to bez-
mierna, ktorej kresu ani nastepstw przewidzie¢ niepodobna. Dzi$ juz jednak,
przy obecnym stanie wiedzy i nagromadzonych doswiadczen, kazdy podjaé
ja moze i dojs¢ do wynikéw odpowiadajacych sumie wlozonych wysitkow
1 stopniowi przygotowania wewngtrznego, z jakiem do nich przystapit. Przy
nieustannej czujno$ci i stosowaniu wyprobowanych ¢wiczen, opanowywac si¢



daje chaos wlasnych mysli, zesrodkowywac je jakoby w ognisku, nie dopusz-
cza¢ do siebie mys$li ztych i gnebigcych, rozwijaé natomiast dobre, radosne,
pomocne. Wypetniajac przestworza, odbite wielokrotnie, mysli te wracaja do
zrodet, z ktorych wyrosty, pomnozone o sum¢ oddanych drugim ustug; toz
samo prawo rzadzi ruchem mysli zawistnych i niszczacych — wracaja one
pomnozone o sume¢ szkod i cierpien, jakie zadaty. Wielce to skomplikowane
zjawisko ze wzgledu na roéznorodnos$¢ stosunkow laczacych i rozdzielajacych
ludzi, na zawila gr¢ wzajemnych na siebie wptywow i oddzialywan.

Cenne wiadomosci i wskazoéwki odnosne do zagadnienia mys$li znalezé
mozna w ksiazce Anny Besanl pt. ,Potega m y§1i“]). Autorka podchodzi
do sprawy od strony wartos$ci wiedzy dla zycia — mys$l odpowied-
nio rozwinigta i skierowana ma pomagaé¢ $wiatu, oczyszcza¢ i uszla-
chetnia¢, nie$¢ ukojenie, ktas¢ kres wszelakim cierpieniom i udregkom. Cz1to-
wiek jest tworem wtasnych mys$li, staje si¢ tern, o czem
mys$li. Do osiagnigcia pomyslnych wynikow stuzag tu ¢wiczenia, pro-
wadzone systematycznie przez czas dluzszy — ani na dzien jeden zaniedby-
waé ich nie mozna bez poniesienia szkody i cofni¢cia si¢ w rozwoju. Praca
to cigzka nieraz, wysitek wielki, wymaga wytrwalosci i nieustannego czuwa-
nia; rozne przeszkody pigtrza si¢ na jej drodze, bo jak mowi Bhagaval-Gita'):
,»Umyst ludzki gwaltowny jest, silny, trudny do opanowania i poskromienia,
jak wicher, ale moze by¢ opanowany przez stale ¢wiczenia i beznamigtno$§c®.

Najwazniejszem ¢wiczeniem jest skupienie czyli koncentracja
i §cisle z nig zwigzana medytacja. Jak zycie fizyczne zalezy od pokarmu,
tak zycie duchowe od medytacji. W miarg¢ jej stosowania rozszerza sie nasz
widnokrag wewnetrzny, idacy w glab coraz dalej, az w nieskonczonosc¢...
splywa pomoc z wyzszych, boskich zrddetl, rosnie sita mentalna i utatwia roz-
wigzywanie zagadnien zycia codziennego. W gorgcem pragnlenlu duchowego
wzrostu nabieramy mocy potrzebnych do uwolnienia si¢ od naszej przyziem-
nej natury. Wielkie korzy$ci przynoszg tez zetknigcia z osobami posunigtemi
wyzej w ewolucji duchowej; ro$niemy pod ich dobroczynnym wpltywem.
Stuzy¢ tu moga takze odpowiednio dobrane i do potrzeb danego umystu do-
stosowane ksiazki.

W ¢éwiczeniach mys$lowych zachowaé jednak nalezy wtasciwa miare:
odpoczywaé¢ w porg, przerywaé je lub zwraca¢ uwage w innym kierunku;
okresy zupeinego spokoju niezb¢dne sa dla utrzymania rownowagi umystowej
i uchronienia si¢ od zaburzen nerwowych.

Do uniknigcia drgczacych mysli, do opanowania nasuwajacych si¢ wsze-
lakiego rodzaju trosk, zgryzot, niepokojow, pomocnem by¢ moze przeswiad-
czenie, ze zawsze 1 wszedzie dosiggngé nas musi prawo, niezaleznie od po-
zornie przekazujacej go reki. Nikt nam nie jest w stanie zaszkodzi¢, chyba,
ze jest narz¢dziem prawa 1 odbiera od nas diug kiedy$ zaciggniety3).
Niepokoj i ostro§¢ bolu znikaja, gdy zdotamy ujrze¢ w nich dziatanie prawa.

® Wydawnictwo ,,Adyar®. Warszawa 1932 r. Ttumaczenie niedbate, niezupet-
ne, wyrazenia nie odpowiadajace istocie omawianej sprawy. Anna Besant. byta
przez dlugie lata przewodniczaca Towarzystwa Teozoficznego; autorka to wielu
dziet.

2) Jedna z najpigkniejszych ksiag hinduskich, wiedzy duchowej poswigcona.

8 Nieubtagane, bezwzgl¢dnie sprawiedliwe prawo Karmy.
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Anna Besant stwierdza wielokrotnie fakt solidarnos$ci spolecz-
nej, zwigzkow zachodzacych migdzy ludzmi i wzajemnej ich od siebie za-
leznosci. JesteSmy czastka jednego, potgznego nurtu zycia, jestesmy ,,wielka
Jazniag“ — lacza nas ze sobg nierozerwalne tancuchy; pojecie jakoby nasze
bytowanie bylo oddzielng i niezalezng jednostka, walczaca z innemi podobne-
mi jednostkami — to jedno z najtragiczniejszych zludzen. Uznanie solidar-
nos$ci i wyrastajaca z niej zdolno$¢ do wspotzycia z catym wszech-
S§wiatem to droga prowadzaca do wewngtrznego spokoju. Najszczesliwsi
sg ludzie pozbawieni egoizmu, zapominajacy o sobie, oddani drugim — pogon
li tylko za wtasnem szczg$ciem gorzkie nieraz wydaje owoce. Wiele nie-
porozumien mi¢dzy ludzmi wyrasta z ciasnych, subjektywnych kregow my-
$lenia — niezdolni jesteSmy do uchwycenia innych anizeli nasze wibracyj —
mozna jednak przez usilng prac¢ rozszerzy¢ swe odbiorcze zdolnosci, a przez
odczuwanie drugich uniknag¢ wielu nieporozumien i zatargow.

W skali migdzynarodowej datoby si¢ w podobny sposéb tagodzi¢ ostre
nawet konflikty, zapobiega¢ wojnom, byle tylko w stosunkach wza-
jemnych uwzgledniad wtasciwos$ci poszczegdlnych
panstw i naroddéow, wyrosle na tle ich psychicznych nastawien i zwig-
zanych z niemi poj¢¢, przyzwyczajen, tradycyj... Baczy¢ trzeba i pamigtac, ze
w kazdym kraju wytwarza si¢ inna atmosfera, inne prady opinji pu-
blicznej wskutek fal myslowych danego $rodowiska, wskutek pokrewnych
wibracyj oddziatywujacych na spoteczenstwo.

W miar¢ jak rozwijamy w sobie sit¢ myslowa, zwieksza si¢ nasza
zdolno§¢ pomagania stabszymd4); faktem stwierdzonym jest, Ze
sity rosng w miar¢ ich ¢wiczenia i uzywania — stad moz-
liwosci stuzenia innym zwigksza¢ si¢ moga nieskonczenie... Owocne wyniki
uzyska¢ mozna przez mys$lowe wspodtdziatanie w sprawach waz-
nych, podejmowanych dla dobra ludzkosci. Jednoczesne wysytanie jedna-
kich mys$li przez wielu duchowo sobie pokrewnych ludzi, wytwarza prady
pomocy, oddzialywa na ksztaltowanie si¢ pojeé, uczué, stosunkow.

*

Ksztalcac i rozwijajac mys$l nasza, budzimy sile wielka, ktora w rozpe-
dzie swym oddziatywa¢ bedzie na zycie. Baczmy, by rownolegle z jej roz-
wojem szedl rozwdj etyczny, ulepszanie i doskonalenie natury ludz-
kiej, bez czego sita ta jest niebezpieczna, w rownej mierze dobroczynna jak
szkodliwa.

Swiadomo$¢ o potencjonalnej potedze utajonej w mysli przesungé moze
uktad stosunkow miedzy ludzmi; stabi fizycznie i materjalnie stawac si¢
moga silnymi i wazy¢ na szali dziejow, o ile rozwinag w sobie sity
duchowe 1 przy ich pomocy przetwarza¢ zapragna tak tres¢ jak i forme
ludzkiego wspoétzycia. Otwieraja si¢ tu mozliwosci idace w dal nieskonczong.

4) Samotni myS$liciele sa dzwignia §wiata, cho¢ ze zjawiska tego nie zawsze
zdajemy sobie sprawe.

5) Zbiér to odczytéw tlumaczonych z angielskiego, wydanych w ,Bibljotece
wiedzy ogdélnej“, wyd. ,,Kultura i sztuka®.
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Swami Vivekdnanda ,Jnan a-Yog a". Z angielskiego na jezyk
francuski przettomaczyt Jan Herbert (Paris (8), 48 rue du Gene-
ral, Foy). Zwiazek drukarni we Frameries w Belgji, 1936 r. Stron 545.

Wedle $wigtych ksiag Wedy przeznaczeniem czlowieka jest poszu-
kiwanie Boga, catkowite z Nim zjednoczenie, zwane Yoga —
daje ono peine, doskonate szczescie. Do celu tego prowadza cztery drogi,
z ktorych kazdy wybraé sobie winien droge dlan najodpowiedniejszg, naj-
lepiej odpowiadajaca jego naturze i upodobaniom. Drogi to nastgpujace:
Jnana-Yoga: poznania, filozofji; Karm a-Yoga: pracy, czynu;
Bhakti-Yoga: milosci, uwielbienia; Raja-Yoga: wydobywania sil
wewnetrznych, mistycyzmu.

Wymieniona w tytule ksigzki S. Vivekanandy jest pierwszym tomem
wydawnictwa, ktore obja¢ ma w czterech tomach wszystkie drogi, a nadto
jako ich uzupeinienie wydaé ,rozmowy natchnione®, czyli wspomnienia
ucznidéw Vivekanandy i ,nauki“ jego mistrza Ramakrishny. Cenne te dzieta
mozna czyta¢ w jezykach angielskim i francuskim (jakzez pozadanem jest,
by byty przetozone 1 wydane w jezyku polskim!). Wyroste ze zrodetl rodzi-
mych, z glgbin Wedantynskich, sa one wyrazem ruchu odrodzenia,
ktory przejawia si¢ w Indjach wspolczesnych. Ruch ten, zapoczatkowany
przez Ramakrishngl), prowadzili dalej jego uczniowie, z ktéorych najukochan-
szym 1 najwybitniejszym byt Svdmi Vivekanand a.d

Daza oni do syntezy Wschodu z Zachodem — chca Zachod pokrzepié
duchowo, a odrodzi¢ fizycznie i spotecznie Indje... Wedle ich mniemania
dziejowe postannictwo Hinduséw to objawienie §wiatu ducho-
wosci, wpojenie wen wiary, ze jedyna rzeczywisto$cig trwata, niezmienna,
niezawodng jest tylko Duch. Natomiast, korzystajac z przyktadow i zdo-
byczy cywilizacji zachodniej, usituja przeprowadza¢ w kraju swym reformy
gospodarcze i spoteczne, walcza z ngdzg i przesagdami, budza drzemigca ener-
gje narodu, przed ktorym zarysowuje si¢ droga wielkich przeznaczen w skali
ogolnoludzkiej, powszechnej. Kontemplacja prawd wiecznych im nie wystar-
cza, z mitosci Boga chcag stuzy¢ ludziom, budowaé nowy
ustréj spoteczny na podwalinie religijnej, szerzy¢ prawde¢ tak czgsto zapo-
znawang w zyciu, ze ludzie sg bra¢mi, tworza jedna, §cisle ze soba zwiazana,
nierozerwalng cato$§¢. Zaden nardd, twierdza, nie rozwinie si¢ ani uro$nie,

o ile ktokolwiek zostanie w nim pominigty i upos$ledzony — wielkim zada-
niom nie sprosta organizm, w jakim chocby jeden czlonek bedzie obez-
wtadniony.

Bogata tres¢ ksiazki zawarta jest w 22 rozdziatach — wyktady to i konfe-
rencje wygloszone przez Swami Vivekanande w Anglji i Ameryce na schytku
XIX-go stulecia. Nastgpujace tytuly rozdzialdéw mowia o ich tresci:

1. O potrzebie religji, 2. O istotnej naturze czlowieka, 3. Maya i ztudze-

') umart w 1886 r.
) umart w 1902 r.; jego nastgpcami sg dzisiaj Aurokindo Ghose i Ghandi.
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nie. 4, Médyd i ewolucja pojgcia Boga, 5. Maya i wolnos§¢, 6. Absolut i jego
przejawy, 7. Bog we wszechbycie, 8 Urzeczywistnienie, 9. Jedno$¢ w rozmai-
tosci, 10. Wolno§¢ duszy, 11. Kosmos: Makrokosmos, 12, Kosmos: Mikro-
kosmos, 13. Nie§miertelnos¢, 14. Atman, 15. Atman: jego niewola i wolno$¢,
16—19. Wedantyzm praktyczny, 20. Jak urzeczywistni¢ religje powszechna,
21. Ideal religji powszechnej, 22. Yoga poznania.

W ksigzce tej, w przerdznych postaciach i przypowiesciach wypowiedzia-
ne sa przewodnie ideje i nakazy filozofji Wedanty... prastare, odwieczne, a
przeciez zawsze nowe i zywotne. Wspodlczesna nauka ledwo dzisiaj probuje
okresla¢ prawdy dawno tam gloszone — wspolczesne spoteczenstwo jakze
dalekie jest od idealu wyrastajacego ze stynnej hinduskiej formuty ,,Tat-
TVam-Asi“— ,To ty jestes“..

A jednak poprzez ludzko$¢ wspoélczesna, niespokojna, skidcona, rozbita
przeptywac si¢ zdaja prady idace z tych zréodet wieczystych — odczuwa si¢
tesknote do zblizenia, do syntezy Wschodu z Zachodem, wy-
stepujaca tak wyraznie w dziatalno$ci i pismach Vivekanandy t@sknotq
do JednoS$ci, z ktorej wyplynelisSmy 1 do ktorej wrécimy poprzez nie-
skonczenie dtugie cykle przeobrazen, poprzez bolesng nieraz utude¢ przemija-
jacych zywotéw. Z glebin mysli hinduskiej ptynie ukojenie, wyczucie har-
monji migdzy wiecznoscia a doczesno$cig, miedzy Bogiem, Cztowiekiem
a Swiatem, jako roznemi postaciami jednej i tejze samej Rzeczywisto$ci.

Helena Witkowska.
Agni Joga, tlumaczenie z angielskiego, Warszawa 1936, bez

nazwisk autora i jego naktadcy.

Ksiazka o 354 stronach druku oktawa, napisana licha polszczyzna, z licz-
nymi bledami drukarskimi. Na tych wielu stronicach mie$ci si¢ bardzo
mato tre$ci. Anonimowy autor przemawia do czytelnika napuszonym, pet-
nym samochwalstwa tonem. Jezeli wogdle z tej powodzi stow da sie¢ wy-
lowi¢ jaka$ tre$¢, to tworza ja metne wzmianki o jakiej$ blizej nieokres$lo-
nej ,energji psychicznej“, oraz rownie naiwne wzmianki o telepatji, jako
o glebokiem i nowem odkryciu ,jogow tybetanskich“. Oto kilka probek
wzniostego stylu:

»Szczodrze przewidujemy najbardziej znamienne warunki zycia (str.
174). Gorliwo$¢ jest pojeciem koniecznem. Uznanie Hierarchji jest rowniez
rzadka wtasciwos$cia (str. 219). Mogliscie zauwazy¢, ze komunikat telepa-
tyczny zwykle jest szybko zapominany (str. 280). Energj¢ psychiczna czasa-
mi nazywano Teros. Chodzi tylko o to, zeby wywota¢ Teros kielicha na-
zewnatrz do konczyn (str. 312). Uczeni, méwigcy o podswiadomosci, o mdzgo-
wych i nerwowych refleksjach, o magnetyzmiec zwierzgcym, o telepatji,
mowig oczywiscie o tern samem, o energji psychicznej (str. 328). Czg$¢ Agni
Jogi, podana teraz, zwraca uwage na energj¢ psychiczna, na powstawanie
ogni i na wysubtelmenle swiadomosci. Nie bedziemy wigc mysleé, ze Nauka
jest skonczona“ (str. 333).

Allan Kardec: Ksigga Duchdéw, spolszczyt J. Ch.,, Wista 1936,

naktadem ,,Hejnatu*
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Autorem oryginatu francuskiego jest H. L. D. Rivail, znany ws$rdd spiry-
tystow pod pseudonimem ,Kardec*, a tre§cig ksigzki sa pouczenia, udzielone
mu przez medjum Celing Japhet, kt(’)rq poznal w r. 1850. Catos¢ jest
pewnego rodzaju ,dogmatykg spirytyzmu®, ale spirytyzmu francuskiego,
gdyz np. dogmatyka spirytystow amerykansklch zebrana przez A. J. D a-
vis'a, nie uznaje relnkarnacp podczas gdy u Kardeca nalezy do dogmatow.

Tresé stoi oczywiscie na poziomie z przed lat stu, nieznane jej sa zatem
zdobycze badan naukowych wieku dwudziestego. Pomimo swej formy kate-
chizmowej nie wystepuje jednak w sposob tak zarozumiale napuszony, jak
»Agni Joga“; przyktadem moze by¢ odpowiedz ,,duchéw® na pytanie, ,czy
wszystko jest prawdziwem, co widzi osoba w stanie zachwycenia® (str. 106).
Ot6z ,,Co widzi, jest dla niej prawda, ale poniewaz duch podlega wplywom
ziemskim... moze si¢ myli¢". Dla studjujacych historj¢ spirytyzmu ksigzka
ta moze przedstawia¢ warto$¢ jako odzwierciedlenie Owczesnego sposobu
myslenia. Switkowski.



»Pismo automatyczne“ wyjasnia zagadki Egiptu.

Angielski oficer-lotnik, Randal Stevens, rozpoczal w ostatnich dniach cykl odczytow
o swych przezyciach jako medium, piszace automatycznie. Stevens jest bardzo cieckawg
jednostka, a jego publikacje byty dla angielskich uczonych, a szczegdlnie egiptologéw,
wielka sensacja. W prasie pojawily si¢ liczne notatki i wywiady, z ktéorych dowiadujemy
si¢ nastgpujacych szczegélow o Stevensie i jego dziele:

Od dziecinstwa objawial on juz wybitne zdolnosci medialne, szczegolnie jesli chodzi
o t. zw. ,pismo automatyczne". Systematycznie zajal si¢ on jednakze ta sprawa od
niedawna dopiero. A rozpoczeto si¢ to — wedlug wlasnych jego relacyj — w naste-
pujacy sposob:

9 lutego 1925 roku, siadajac wieczorem przy swojem biurku, ustyszal nagle wyrazny
glos, nakazujacy mu wzia¢ papier i otdwek i zasig§¢ do pisania. Zdziwiony odwrocit
si¢ do swej zony, ktoéra rowniez byta w pokoju, i zapytal si¢ jej, czy co$§ mowita. ,Nic
nie moéwitam i nic nie styszatam® — brzmiata jej odpowiedz. Po chwili zné6w ustyszat
ten glos, jeszcze bardziej rozkazujacy. Stevens tym razem ustuchal! Zasiadl do biurka,
polozyt przed soba papier, wzial do r¢ki otdowek i czekal. Po pewnym czasie jego rgka
zupelnie automatycznie — jak zapewnia — zaczg¢la wodzi¢ olowek po papierze. W rezul-
tacie otrzymal pewien tekst, ktory w stylu biblijnym zapowiadat caty cykl komunikatow
szaswiatowych®, ktorych tematem miaty by¢ rzekome ,,nauki“ samego Ozyrysa. W ten
fiposéb otrzymal Stevens 3 pokazne tomy, z licznymi rysunkami. Ksiazki te wyszty

rukiem.

Tego rodzaju zdarzenia nie sa w literaturze metapsychicznej i spirytystycznej zadna
nowoscig. Zazwyczaj sa to jednakze bardzo banalne i mato ciekawe ,komunikaty",
ktore moga chyba tylko psychologa, wzglednie psychiatr¢ zainteresowac.

Tym razem jednakze bylo inaczej. Ksiazki Stevensa, pisane w tak dziwny sposob,
okazaty si¢ nietylko literacko zrgcznie uj¢ta fantazja, lecz co dziwniejsze, przedstawiaja
takze wielka warto§¢ dla fachowca egiptologa. Przynosza one liczne, bardzo cenne dane
co do zycia i religji starego Egiptu, polityki i historji jego, oraz wskazuja na niejedna
cieckawg zagadke egipskiego budownictwa. Nietylko potwierdzaja one znane i udowod-
nione juz poglady dzisiejszej egiptologji, lecz wykazuja stabe strony i btedy niektoérych
mniej udokumentowanych teroryj i daja klucz do nowych odkry¢ i badan.

I rzeczywiscie, najnowsze prace archeologiczne przedsigwzigte na miejscu, potwier-
dzity niektére twierdzenia Stevensa, ogloszone przed latami, a uwazane wtedy za czysta
fantazje. Psychologowie stoja przed zagadka. Jak bowiem wykazaly bardzo szczegé-
fowe 1 dokladne informacje i poszukiwania, Stevens nigdy nie zajmowal si¢ egipto-
logja 1 miat tylko bardzo ogdlne i powierzchowne pojgcia z tej dziedziny. A przeciez
w swoich ksiazkach podal on niejednokrotnie bardzo doktadnie drogi i mozliwosci
dojscia do pewnych grobow i $wiatyn, wskazan miejsca, gdzie nalezy czyni¢ poszuki-
wania (co rzeczywi$Scie si¢ sprawdzilo), rysowal szczegdltowe plany
zaroOwno znanych jak i nie odkrytych jeszcze $wiatyn, budowli i t. p.

Wszystko to, jak przyznaja szczerze egiptotodzy, nie moéglitby nawet przy-
toczy¢ rutynowany, fachowy egiptolog, gdyz s3a to szczegdly nie znane
jeszcze w tym czasie, gdy ksiazki Stevensa si¢ ukazaly w druku. Ksigzkami temi zain-
teresowal si¢ podobno bardzo szczegdétowo wybitny egiptolog Selim Hassan, ktoremu —
jak sam przyznaje — oddaja one niemate ustugi w jego obecnej pracy nad wyjasnieniem
zagadki Sfinksa, pracy przedsigwzigtej na wielkg miar¢ bezposrednio w terenie, w rezul-
tacie ktorej to cata okolica stynnego a tak tajemniczego Sfinksa oraz piramid w poblizu
Gizeh jest obecnie rozkopana.



Sny, ktoére si¢ sprawdzily.

»Dusza ludzka jest jednakze czem$ bardzo dziwnem, a punktem centralnym wszel-
kich jej tajemnic, to sen“, mowi Hebbel, niemiecki dramaturg XVIII w. Nawiazujac do
tej cytaty, przytacza ,Die Koralle Nr. 41 z 11 X b. r. 7 historycznych snow, ktore si¢
sprawdzity. 3 z nich, jako najbardziej ciekawe, przytoczymy ponizej:

Biskup Jozef von Lanyi przebywal 28 czerwca 1914 w Grosswardein. Okolo godz.

nad ranem nagle si¢ zbudzil pod wrazeniem nast¢pujacego snu: na stosie pism
i listow, ktére przyniosta mu poranna poczta, lezal czarno obramowany i czarnym
lakiem zapiecz¢towany list z herbem i pismem nast¢pcy tronu Franciszka Ferdynanda,
ktorego to wychowawca byt biskup Lanyi. Otworzyt list i znalazt tam rysunek kolo-
rowy, przedstawiajacy samochdd, w ktorym siedzial nastgpca tronu z zona, oraz dwoch
wysokich oficeréw. Z tlhumu widzéw wyskoczyto dwoch miodych osobnikow, strzelaja-
cych do arcyksigcia. Pod tym obrazkiem znajdowal si¢ nastgpujacy tekst: ,,Wasza
Biskupia Mos$¢! Drogi Dr. Lanyi. Zawiadamiam niniejszem, ze w dniu dzisiejszym sta-
lem si¢ ofiarg politycznego zamachu w Sarajewie. Polecamy si¢ Waszym modlom i pro-
simy nadal roéwniez opiekowac si¢ naszemi biednemi dzie¢mi. Serdecznie pozdrawia
arcyksiaze¢ Franciszek.”

Po obudzeniu si¢ biskup sen ten odrazu zapisal. Kazdy szczegoét pamigtat tak doktad-
nie, ze staral si¢ nawet odda¢ mozliwie wiernie cechy odrgcznego pisma i uktad tego
wys$nionego listu. Pozatem opowiedzial on swéj sen odrazu swej matce i jej pokojowce,
ktore spaty w sasiednim pokoju, a ktore to zbudzily si¢, gdy biskup zapalit §wiatlo
i wstat z t6zka, by wzia¢ papier i olowek.

A o /44 popotudniu padl arcyksiaze od kul serbskich samachowcow w Sarajewie.

Drugi z tych snoéw jest o tyle ciekawy, ze tyczy si¢ naszego hrabiego Adama Rze-
wuskiego. Dziadek jego umart w Chelmie, a poniewaz w kraju panowaly wtedy wojny,
tam tez zostal pochowany. Corka hrabiego Adama Rzewuskiego opisuje w swej notatce
z r. 1831, ze ojciec jej w nocy przed bitwa pod Grochowem widzial we $nie swego
dziadka, ktory usiadl na jego t6zku i zali! sig, ze tej nocy powstancy wtargneli do jego
grobowca i zwtoki jego wyrzucili z trumny, opierajac je o mur. Prosit hrabiego, by udat
si¢ do Chelma i przewidzl wreszcie jego szczatki do rodzinnego grobu. Na pamiatke
tego zdarzenia ma on pozatem postawi¢ krzyze w 2 miejscach, ktore doktadnie oznaczyt.
Wreszcie dodatl jeszcze, ze hrabia Adam zostanie jutro ranny. W wirze wypadkow,
w ktorych hrabia Adam rzeczywiscie zostal zraniony, zapomnial on o tern $nie. W 10 lat
pozniej znalazt si¢ w czasie manewrdéw rzeczywiscie w Chelmie. Teraz przypomniat
sobie swoj sen i kazal otworzy¢ grobowiec swego dziadka. Znalazt on zwloki jego
rzeczywidcie lezace przy $cianie. Wyrzucone z trumny, w stroju, w ktérym zjawil mu
si¢ we $nie. Transportacja zwlok zostala przeprowadzona, a 2 krzyze przypominaja
dzi$§ jeszcze ten dziwny wypadek.

Trzeci sen tyczy si¢ stynnego szwedzkiego pisarza, Augusta Strindberga, i jest
doskonatym przyktadem na to, jak zdarzenie rzeczywiste zostaje przejete przez sen
1 dalej rozwinigte. Strindberg otrzymat pewnego dnia list o 20-tu stronicach od niezna-
nego cztowieka z Ameryki. Sadzac po pobieznem przegladnigciu, ze chodzi tu o jaka$
prosb¢ natrgta, podart go na drobne kawatki, ktére wrzucit do kosza. Tej samej nocy
$nito mu si¢, ze jaki§ starzec pokazuje mu manuskrypt, ktéory poczatkowo uwaza za
mato ciekawy. Przy blizszem jednakze przygladnigciu zauwazyl, ze migdzy wierszami
manuskryptu znajduje si¢ jeszcze inne pismo, o bardzo ciekawym charakterze. Zaraz
potem pokazuje mu kto§ kawalek drutu otowianego, ktérego miejsce ztamania 1$ni jak
zloto. Gdy Strindberg si¢ zbudzil, zrozumial symbolike¢ tego snu. Sze$¢ godzin spedzil
na sktadaniu skrawkow podartego listu 20-to stronicowego i okazalo si¢ po przeczy-
taniu, ze list ten, jak sam mowi, stanowil ,,punkt zwrotny w jego zyciu®.

500 ludzi chodzi po rozzarzonych weglach.

Prasa angielska donosita niedawno o niezwyklym wypadku ekstazy religijnej
w Udappu w Indiach. Ku czci bogini Devi odbywaty si¢ tam wielkie uroczystos$ci.

Szczytem ich byto chodzenie po rozzarzonych weglach. Do rowu szerokiego na
2 i p6t metra nasypano rozzarzonych wegli. Rozpoczat si¢ pochéd wiernych. Przecho-
dzili oni przez wegle bosemi stopami i ani jeden z nich nie doznat jakichkolwiek popa-
rzefn. Poniewaz byli to wierni nowozytni, zaangazowali oni tamtejszych angielskich leka-
rzy, ktorzy mieli im wystawi¢ $wiadectwo urzgdowe, iz dokonato si¢ to bez jakiego-
kolwiek oszustwa. Lekarze potwierdzili autentyczno$¢ niewytlumaczonego zjawiska.

Wydawca i redaktor: J. K. Hadyna, Krakow, ul. Grodzka 58 m. 5.



Nadeslane pisma i broszury

Ks. dr Wiktor Niemczyk: ,,Zagadnienie cierpienia w religji i filo-
zof ji“ Tom I, czg$¢ i. Str. 188. Krakow 1936. Naktadem Zwiazku Ewangeli-
kow Polakow.

Dr med. Georg Lomer: .. Himmels-Schlissel®“ Eigenes Stern-Lautsystem.
Berlin W 30.

»Asgard". Blitter fiir Gott im All. Neugermanisch-religiéser Aufbau auf kosmi-
scher Grundlage unter Heranziehung der seelischen hoéheren Wahrheiten.
Nr. 11/1936. Berlin W 30, red. Dr Lomer.

Chartes Nouelles, Organe psychique, edueatif, philosophique des Philadelphes.
Red.: 4, rue Belloni, Paris XV-e.

Leon Denis: Chrystjanizm a spirytyzm. Nakladem Jézefa Chobota,
Wisla. Str. 168, cena 4 zl.

Sumienie Spoleczne, miesi¢gcznik, nr. 8/9, red.: Warszawa 1, skr. p. 807.

Bibliotece Metapsichica, nr. 3/36, red.: Craiova, Str. Chica Voda 20. Rumunia.

Niebo Gwiazdziste, czasop. posw. kulturze astrologicznej, nr. 10, red.: Bydgoszcz,
Wierzbickiego 1.

Okazyjnie zaoferowane:

W. Lutostawski: Rozwdj potegi woli. Wydanie 3, stron 202 + XXVI. Nieroz-

. cigte. Cena 1,30 zl.

Swiatlo na Drodze, urywek ,z Ksiggi Regul Zlotych® z komentarzami Mabel Col-
lins. Cena 1,20 zi.

WARUNKI PRENUMERATY ,LOTOSU".

Bez dodatku: rocznie 10—zt w Ameryce poéin. — 3 dolary
potrocznie 5.50 ,,
kwartalnie 33—,
miesigcznie 1—

Konto #. K. O 409.940.
Adres Redakcji: Krakéw, ul. Grodzka 58, m. 5.
Telefon 133-62.

Od kilku miesigcy wychodzi w Polsce czasopismo, po$wigcone walce
z defetyzmem, sztuce zycia i wychowaniu czlowieka szcze¢§liwego. Jest to
LOPTYMISTA“ — miesigcznik dla ludzi, ktérzy chca uwierzy¢é we wtlasne
sity.

Ukazat si¢ juz nr. 5 organu optymistow, o nastgpujacej tresci: K. Ey-
dziatowicza ,Pracownik-maszyna, czy wspotpracownik-czlowiek"?, dr. S.
Trzebickiej ,Dzien humoru w Australji“, prof. S. Woyzbuna ,Spodtdziel-
czo$¢“, Wiruna ,,Wigcej odwagi!“, J. ,Czlowiek interesu”, H. W. ,,O r6z-
nych mamach®, Z. Diehla, Ci, ktoérzy mituja — tym, ktorzy cierpig*“;
W zwierciadle prasy, Klub Optymistow.

Adres Redakcji i Administracji: Warszawa, Marszalkowska 61 m. 6.
Prenumerata kwartalna 1.50 zi, konto PKO. 20.009.



Nowy cennik wydawnictw

z zakresu wiedzy ezoterycznej

Ewolucja ludzkoS$ci (Antropogeneza okultystyczna) K. Chodkiewicz. . . 7.50
Droga w $wiaty nadzmyslowe (RadzZajoga nowoczesna) J. A. S...rvncsecnccnces 4.80
Glossarjusz okultyzmu (Encyklopedia) A. G leic 3.40
Ziola lecznicze (Medycyna hermetyczna,' astrologia herbalna, botanika okul-
tystyczna) J. H. Glog — zesz. 1 2.50
Magnetyzm Zywotny (mesmeryzm) i jego wlasnosci lecznicze — Jozef Swit-
kowski " 4—
Dusza i jej narzedzia (Rola gruczolé6w hormonowych w psychiceludzkiej) 3.—
Kryptestezja, czyli o réznych formach nadnormalnego poznania — St. Ko-
WAalSKI  ceeecrncncnnncinncnicnnncnnesincnsseneessesness conene 1—
Narodziny Swiata (Kosmogonja okultystyczna) — K. Chodkiewicz . . 1—
Wiedza duchowa a wychowanie — K. Chodkiewicz 0.30
Religja Ryszarda Wagnera — Tomira Zori 0.60
Ukryta potega muzyki (leczenie muzyka) — Tomira Zori 1—
Anatomja Cial Niewidzialnych Czlowieka — K. Chodkiewicz........ceueruereerueruennne 0.60
Theophrastus Paracelsus — W. Mirski 1.20
Listy z Zaswiata — W. T. Stead 1.25
12 Typow ludzkich w astrologii — Fr. A. Prengel  .....evcvecnennne 1.50
Jarska kuchnia witaminowa — Dr. Breyerowej 4.—
Swiat mego ducha (Wizje przyszlosci) — St. OsSOWieCKivmmmremrrerrreserens . T—
Zycie po $mierci — Leon D enis 4.25
Medjumizm a Biblja — Leon Denis 0.60
Przeciw $mierci — Mulford 6.00
Medjumizm Wspolczesny i wielkie medja polskie (60 ilustracyj) — L. Szcze-
panski 5—
Spirytyzm wspolczesny, czy umarli mowia z nami (40 ilustracyj) ... 5—

W. J. Kryzanowskiej (powieSci okultystyczne):

GNIEW BOZY 2 tomy) . . . .m. . 120z za tom,zamiast 5.— z}
PRAWODAWCY (2 tomy) ” » 5.- 5
SMIERC PLANETY (2 t0 I Y ) woeerererrererseerersensarens 5— .,
MAGOWIE 1.60
Dr. med. St. Breyera:

Z POGRANICZA ZASWIATOW 1.90 z} zamiast 4 z}
ZAGADKA CZLOWIEKA 1.80 ,, » 4,
RELIGJA ABSOLUTNA 1.60 ., »4,

Koszta przesylki ponosi zamawiajacy.

Wydawca i odpowiedzialny redaktor: Jan Hadyna, Krakow.
Drukarnia Pawla Mitregi w Cieszynie.



