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Grzegorz Janik: ,Rodzina mnie wspiera,
to pomaga mi funkcjonowac”

Sprawa Grzegorza Jani-
ka wréci do ponownego
rozpoznania przez Sad
Okregowy w Rybniku.
To nastepstwo uchylenia
przez Sad Najwyzszy pra-
womocnego wyroku ska-
zujacego bylego posta na
2,5 roku wiezienia.

Sad Najwyzszy
uchylit wyrok

W  czwartek (14.05.)
w Sadzie Najwyzszym
zapadlo orzeczenie ws.
Grzegorza Janika. Po roz-
poznaniu kasacji wnie-
sionej przez obrorice od
wyroku Sadu Okregowego
w Rybniku z 6 maja 2025
roku Sad Najwyzszy w

trzyosobowym sktadzie:
uchylit punkt II zaskar-
zonego wyroku w stosun-
kudo G. J.,anapodstawie
art. 435 k.p.k. w tym za-
kresie takze wobec K.
S. oraz J. J. i w tej czesci
przekazatl sprawe Sadowi
Okregowemu w Rybniku
do ponownego rozpozna-
nia w postepowaniu od-
wolawczym.

Dodatkowo zarzadzono
zwrot oplaty od kasacji
w wysokosci 450 ztotych.
MaciejBrzézka z Centrum
Informacyjnego Sadu
Najwyzszego przekazat
Nowinom, ze na uzasad-
nienie wyroku na pismie
Sad Najwyzszy ma 30 dni,

woéwezas znane beda do-
kladne motywy, ktérymi
kierowat sie organ uchyla-
jac orzeczenie rybnickiego
sadu.

Byly poset PiS w maju
2025 roku ustyszat pra-
womocny wyrok 2,5 roku
wiezienia, tym samym
apelacja wniesiona po
wyroku w Sadzie Rejono-
wym w Rybniku, zostala
podtrzymana. Prokura-
tura zarzucala oskarzo-
nemu naduzycia wtadzy
i przyjmowanie korzysci
majatkowych w zamian
za rekomendacje o0s6b
na okreslone stanowiska
w spotkach gdérniczych,
ktérych udziatowcem jest

Skarb Panstwa. Po zakon-
czeniu rozprawy odwo-
tawczej Grzegorz Janik
stwierdzit, ze wyrok jest
niesprawiedliwy.

Sprawa ponownie trafi
na wokande.

"Jest to jakas
sprawiedliwos¢”

Jak Grzegorz Janik pod-
chodzi do orzeczenia Sadu
Najwyzszego? — Na pew-
no jest to jakas sprawie-
dliwosé. Sad Najwyzszy
uchylit wyrok i sprawa
bedzie rozpatrywana od
nowa. Czekam jeszcze na
uzasadnienie orzeczenia
na pi$mie — méwi Nowi-
nom Grzegorz Janik.

Byly poset zwraca uwa-
ge, ze w calej sprawie od
poczatku nie przestucha-
no ani jednego swiadka
wskazanego przez jego
osobe. — Nie zrobit tego

ani sad rejonowy, ani sad
okregowy. Powiedzieli, =

ze nie ma takiej potrze-

by, zeby przestuchiwaé &
swiadkow — mowi Grze- ©

gorz Janik, nie kryjac
rozgoryczenia takim po-
dejsciem do sprawy.

W rozmowie z Grzego-
rzem Janikiem zwracamy
uwage, ze sprawa ciggnie
sie od lat i wciaz nie widac
jej konca. Jak radzi sobie
w tej sytuacji? — Nie jest fa-
two, ale trzebasobieradzié.

B Sad Najwyzszy do
miesigca ma przygotowac
uzasadnienie wyroku. Pézniej
sprawa Grzegorza Janika

trafi z powrotem do Sadu
Okregowego w Rybniku.

Rodzina mnie wspiera, to

pomaga mi funkcjonowac

—dodaje nasz rozmdweca.
(zet) (sqx)

931 uznat hytego urzednika za winnego znecania si¢ nad podwtadng

Jedna strona moéwila o
zartach i kolezenskiej at-
mosferze. Druga - o latach
ponizania, kontroli i prze-
kraczania granic. Sad dat
wiare pokrzywdzonejiwy-
dat wyrok wobec Tomasza
C.: sze$¢ miesiecy wiezie-
nia w zawieszeniu na dwa
lata.

«»Nie przyznaje sie”
Proces Tomasza C., byle-
go urzednika Urzedu Mia-
sta w Rybniku, rozpoczat sie
przed Sadem Rejonowym w
Rybniku jesienia 2025 roku.
Prokuratura oskarzyta go
o znecanie sie psychiczne
i fizyczne nad podwladna
Renata B. Sledczy zarzucili
mu m.in. ponizanie kobie-
ty, kierowanie wobec niej
wulgarnych i seksistowskich
komentarzy, nekanie kontak-
tami poza godzinami pracy
oraz naruszanie jej nietykal-
nosci cielesnej. Mezczyzna
nie przyznat sie do winy.
Oskarzony podkreslat, ze
relacje z pokrzywdzona mia-
ly charakter kolezenski, a
kontakty byly obustronne i
dotyczyly spraw stuzbowych.

Twierdzil, ze kierowane
przez niego zarty byly ak-
ceptowane, a czes¢ sytuacji
zostata Zle zinterpretowana.
Méwil tez o ,,przyjacielskiej
relacji”, wspdlnych rozmo-
wach i braku sprzeciwu ze
strony Renaty B. Przyznat,
ze zdarzato mu sie podnies¢
glos, ale - jak zaznaczat — nie
wobec niej. Odniost sie réw-
niez doincydentu fizycznego,
ktory okreslil jako jednora-
zowe ,klepniecie w czolo”,
wykonane ,,odruchowo”.
Zaprzeczyl natomiast, by
kiedykolwiek uderzyt ja ko-
lanem w plecy.

»T0 nie byty zarty”

Renata B. przed sadem
opisala zupehie inny obraz
pracy w urzedzie. Wedlug jej
relacji zachowania Tomasza
C. narastaly od 2018 roku i
obejmowaly zaréwno wul-
garyzmy, jak i upokarzajace
komentarze. Jednym z naj-
czesciej powracajacych wat-
kéw byly stowa o charakterze
seksualnymi publiczne poni-
zanie.

Pokrzywdzona zeznala, ze
byta obrazana, kontrolowa-

na i zmuszana do kontaktu
po godzinach pracy. Wspo-
minata tez o sytuacjach, w
ktérych - jak twierdzita— do-
chodzito do naruszen fizycz-
nych, w tym uderzenw czoto
oraz szarpania za nadgarstki.
W jej relacji pojawit sie takze
incydent z uderzeniem kola-
nem w plecy podczas sprza-
tania rozlanej cieczy.
Podkreslata, ze przez lata
zgtaszata problem przelozo-
nym, ale reakcje byly ograni-
czone. Dopiero w 2024 roku
sprawa trafita do formalnych
procedur  antymobbingo-

wych.

Glos swiadkow

Kluczowe znaczenie mia-
ly zeznania przelozonych i
urzednikéw. Jedna z przeto-
zonychwwrzedzie przyznata,
ze o problemach dowiedzia-
fa sie dopiero w 2023 roku, a
relacje pokrzywdzonej okre-
dlita jako ,,zatrwazajace”. Po
zgtoszeniu  uruchomiono
procedure antymobbingowa
irozdzielono strony.

Sekretarz miasta potwier-
dzit, ze docieraly do niego
sygnaly o niewlasciwych

zachowaniach, w tym o ko-

mentarzach i naruszaniu
przestizeni osobistej pra-
cownicy. Wskazal réwniez
na incydenty, ktére sam ob-
serwowal w sekretariacie:
wchodzenie za plecy, zagla-
danie w komputer i telefon
oraz komentarze dotyczace
wyjsé do toalety.

Bylywiceprezydent Janusz
Koper zeznal, Ze relacja mie-
dzy stronami zzewnatrz byta
postrzegana jako poprawna,
ale zachowania oskarzonego
mozna byto odbierac jako ne-
kajace. Wspominat o wiado-
mosciach wysylanych poza
godzinami pracy inaruszaniu
granic prywatnosci.

Prezydent Piotr Kuczera
przyznal, ze przez diugi czas
mial wrazenie, iz relacje w
sekretariacie byly kolezen-
skie. Jak zeznat, dopiero po
serii sygnatow w 2024 roku i
nagtosnieniu sprawy zdecy-
dowat o rozwiazaniu umo-
wy z Tomaszem C. w trybie
dyscyplinarnym. Podkreslit,
ze wezesniej otrzymywat po-
jedyncze sygnaly, ktére — w
jego ocenie — nie wskazywa-
1y na skale problemu.

W trakcie procesu poja-
wialy sie tez rozbiezne oceny
charakteru relacji w pracy.
Czes¢ swiadkéw mowita o
swobodnej, miejscami zar-
tobliwej atmosferze i wza-
jemnych przytykach. Inni
wskazywali, ze pod ta po-
wierzchnig dochodzito do
systematycznego przekracza-
niagranicinarastajacego po-
czucia zagrozenia po stronie
pokizywdzone;.

Sad: wiarygodne
zezmnania
pokrzywdzonej

Sprawa zakonczyla sie 20
maja 2026 roku. Sad uznal
Tomasza C. za winnego zne-
cania sie nad podwladna z
art. 207 § 1 kodeksu karne-
go. W ustnym uzasadnieniu
podkreslono, ze mimo braku
formalnej zaleznosci stuzbo-
wej miedzy stronami istnial
faktyczny stosunek podle-
glosci wynikajacy z pozycji
oskarzonego w strukturze
wrzedu i mozliwosci wyda-
wania polecen.

Sad podkreslil, ze mate-
rial dowodowy w przewa-
zajacej czesci opieral sie na

zeznaniach pokrzywdzonej,
ktérym dat wiare. Wyjasnie-
nia oskarzonego uznano za
przyjeta linie obrony. Czyn
oceniono jako spoltecznie
szkodliwy w znacznym stop-
niu, cho¢ przy uwzglednieniu
dotychczasowej niekaralno-
$ci wymierzono kare szesciu
miesiecy pozbawienia wol-
nosci z warunkowym zawie-
szeniem jej wykonania na
dwalata.

Dodatkowo sad zobowigzal
Tomasza C. do przeproszenia
pokrzywdzonej oraz zaptaty
5 tys. zt nawiazki. Wskazano
réwniez, ze pokrzywdzona
moze dochodzi¢ dalszych
roszczen w postepowaniu
cywilnym.

Po ogtoszeniu wyroku Re-
nata B. méwita, ze decyzja
sadu jest dla niej waznym
zamknieciem kilkuletniego
procesu. Podkreslata, ze spra-
wa kosztowata ja wiele emo-
cji, ale nie zaluje decyzji o jej
ujawnieniu. Jak dodata, ma
nadzieje, Ze bedzie to sygnat
dla innych os6b w podobnej
sytuacji.

Wyrok nie jest prawomoc-
ny. (ac)
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Jest zielone swiatto dla biogazowni w Rybniku

Po miesigcach protestow
mieszkancéw, sporéw ad-
ministracyjnych i zmianie
organu prowadzacego po-

stepowanie, planowana
biogazownia w rybnickim
Niewiadomiu  otrzyma-

la decyzje srodowiskowa.
Dokument wydal prezy-
dent Raciborza. To jeden
z najwazniejszych etapow
calej procedury zwiazanej
zbudowa instalacji przy ul.
Sportowe;j.

Jest decyzja
sSrodowiskowa dla
biogazowni

O wydaniu decyzji $rodo-
wiskowej  poinformowato
Centrum Zielonej Energii w
Rybniku. Dokument dotyczy
planowanej budowy bioga-
zowni komunalnej przy ul.
Sportowej w Niewiadomiu
i jest jednym z najwazniej-
szych etapdw calej procedury
administracyjnej zwigzanej z
inwestycja. Bez tej decyzji re-
alizacja przedsiewziecia nie
mogtaby przejs¢ dokolejnych
etapdw, takich jak uzyskanie
dalszych pozwolen czy przy-

REKLAMA

gotowanie procesu budowla-
nego.

Jak podkresla spétka, poste-
powanie trwato wiele miesie-
cy iobejmowalo szczegdtowa
analize wplywu inwestycjina
srodowisko oraz otoczenie
mieszkancow. Dokumenta-
cja byta opiniowana przez
kilka instytucji, w tym Wody
Polskie, Sanepid oraz Re-
gionalng Dyrekeje Ochrony
Srodowiska w Katowicach.
Ostatecznie prezydent Raci-
borza, Jacek Wojciechowicz,
wydal decyzje okreslajacg
warunki, jakie inwestor be-
dzie musiat spemi¢ podczas
realizacji i pozniejszego funk-
cjonowania instalacji.

Wiodarz Raciborza nalo-
zyl na inwestora obowigzek
wykonania analizy poreali-
zacyjnej po uruchomieniu
biogazowni. Badania maja
obja¢ m.in. poziom hatasu,
jakos¢ powietrza, wystepo-
wanie odoréw oraz wplyw
inwestycji na wody podziem-
ne. Pomiary majg by¢ pro-
wadzone przy najblizszych
budynkach  mieszkalnych,
zarébwno w dzien, jak i w

nocy, podczas pelnej pracy
instalacji i w najbardziej nie-
korzystnych warunkach po-
godowych. Analiza ma zosta¢
wykonana w ciagu dwach lat
od rozpoczecia dziatalnosci
zakladu, a jej wyniki trafig
m.in. do Regionalnej Dyrek-
cji Ochrony Srodowiska oraz
Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska.

Centrum Zielonej Energii
zwraca uwage, ze decyzja
wraz z uzasadnieniem li-
czy okoto 40 stron i zawie-
ra szczegblowe wymagania
dotyczace m.in. technologii
przetwarzania  odpadéw,
zabezpieczen  Srodowisko-
wych, ograniczania emisji
zapach6éw oraz monitoringu
instalacji.

- W tak kluczowych kwe-
stiach jak ochrona srodowi-
ska i komfort mieszkancow
nie ma drogi na skréty. Cze-
kalismy cier pliwie narzetelna
oceng, poniewaz zalezy nam
na pehnej transparentnoscei.
Dzi$ ja otrzymali$my — prze-
kazat prezes Centrum Zielo-
nej Energii Adam Ciekariski.

Spotka podkresla réwniez,

ze planowana instalacja ma
by¢ hermetycznie zamknieta
i stale monitorowana. Miesz-
karicy maja miec takze dostep
do catodobowego monitorin-
gu online parametréw pracy
zakltadu.

Od poczatku
inwestycja budzita
emocgje

Budowa biogazowniw Nie-
wiadomiu od miesiecy wy-
woluje duze emocje wsrod
mieszkancdw dzielnicy. Czesé
0sdéb od poczathku sprzeciwia-
la sie inwestycji, wskazujac
przede wszystkim na obawy
zwiazane z odorami, zwiek-
szonym ruchem ciezaréwek
iwplywem instalacji na kom-
fort zycia w okolicy.

W sprawe zaangazowalo sie
Stowarzyszenie Niewiadom,
ktére organizowalo spotka-
nia, protesty oraz skladalo
uwagi do dokumentacji $ro-
dowiskowej.  Mieszkancy
zarzucali réwniez wiadzom
miasta i spolce Centrum Zie-
lonej Energii, Ze o inwestycji
dowiedzieli sie zbyt pdzno
i nie zostali odpowiednio

wezesnie wiaczeni w proces
konsultacii.

W lipcu ubieglego roku
sprawa trafita nawet do pro-
kuratury.  Stowarzyszenie
Niewiadom zlozylo zawia-
domienie dotyczace sposobu
procedowania petycji miesz-
kancéw przez Urzad Mia-
sta w Wodzistawiu Slaskim.
Chodzito o dokument podpi-
sany przez ponad tysiac oséb
sprzeciwiajacych sie inwesty-
cji.

Miasto i spotka
przekonywaty
do inwestycji

Z kolei wladze Rybnika i
przedstawiciele ~ Centrum
Zielonej Energii od poczatku
argumentowali, Ze inwestycja
ma by¢ czescig transformacji
energetycznej miasta. Bio-
gazownia ma przetwarzac
odpady biodegradowalne i
produkowac energie.

Jesienia 2025 roku pod-
pisano umowe na dofinan-
sowanie przedsiewziecia z
Narodowym  Funduszem
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej. Catkowity

koszt inwestycji szacowany
jest na okoto 100 milionow
zlotych.

Wedlug  wezesniejszych
informacji 45 procent kosz-
téw ma zostaé pokryte z bez-
zwrotnej dotacji NFOSIGW,
48,9 procent stanowi¢ bedzie
niskooprocentowana pozycz-
ka, a pozostate srodki maja
pochodzi¢ z wkiadu wiasne-
g0 spotki.

To jeszcze nie koniec
procedur

Cho¢ decyzja srodowisko-
wa jest jednym z kluczowych
etapéw procesu inwestycyj-
nego, nie oznacza jeszcze
rozpoczecia budowy. Przed
inwestorem nadal kolejne
formalnosci i procedury ad-
ministracyjne.

Jesli dalsze etapy prze-
biegna zgodnie z planem,
kolejnym krokiem bedzie
przygotowanie dokumenta-
cji wykonawczej i ogloszenie
przetargdw zwigzanych z re-
alizacja inwestycji. Niewyklu-
czone sg rowniez odwolania
od wydanej decyzji.

Potoz sie na tozu Fakira
Rybnicka SOWA ma nowe eksponaty!

STREFA
ODKRYWANIA
WYOBRAZNI

AKTYWNOSCI

Rybnik

W Swiecie, w ktdrym coraz wiecej czasu spedza-
my przed ekranami, wiele oséb szuka miejsc
pozwalajacych doswiadczal $wiata w sposéb
bezposredni i angazujacy. Taka wiasnie jest Stre-
fa Odkrywania, Wyobrazni i Aktywnosci (SOWA)
w Rybniku. W potowie maja wzbogacita sie ona
o nowe eksponaty. W sumie stacji badawczych jest
juz 27, awszystkie zostaty stworzone przez Cen-
trum Nauki Kopernik. Sklaniaja mieszkarncéw mia-
sta i okolic do odtozenia smartfondw i cieszenia sie
odkrywaniem nauki poprzez samodzielne ekspery-
mentowanie. To miejsce, gdzie nauka przestaje by¢
teoria, a staje sie osobistym doswiadczeniem.

FOT ZABYTKOWA KOPALNIA IGNACY / SOWA RYBNIK
o

FINANSWE WSPIERA

CENTRI'M
NAUKI
KOPERMIK

" Minister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego

FOT ZABYTKOWA KOPALNIA IGNACY / SOWA RYBNIK

-

Najwiecej emocji z pewnoscig wzbudza ,toze
Fakira’, ztozone z tysiecy groznie wygladajacych
gwozdzi. Kazdy, kto odwazy sie na nim potozy¢,
szybko sie przekona, ze jest to catkiem komforto-
we. Jak to mozliwe? To fizyka! ,Cztowiek uktadan-
ka”moze zadziwic nie tylko mtodszych, ale takze
starszych gosci. Wydaje nam sig, ze dobrze znamy
budowe ludzkiego ciata — a jednak, kiedy organy
wewnetrzne nie znajduja sie na swoich miejscach,

fatwo pomyli¢ np. nerke z trzustka. Dzieki,Kame-
rze termowizyjnej” mozna ogladac swiat w pod-
czerwieni i zobaczy¢, czy ktos ma zimne dionie
lub nos. ,Rysowanie z opéznieniem” to kolejny
zabawny eksponat, ktory pomaga sprawdzic, jak
skomplikowana jest koordynacja ruchu z percep-
cja wzrokowa. Czy rysuje sie tak samo fatwo, gdy
widzimy to, co rysujemy z opéznieniem? Ekspo-
naty inspirujg do zadawania wielu pytan i samo-
dzielnego szukania odpowiedzi.

Warto pamietac, ze w Strefie SOWA funkcjo-
nuje takze Majsternia — przestrzen kreatywnego
dziatania, w ktdérej mozna podejmowad wyzwania
konstruktorskie — zbudowad np. wytrzymaty most
lub obiekt latajacy i przetestowac go w tunelu ae-
rodynamicznym.

Rybnicka SOWA znajduje sie naterenie Zabytkowej
Kopalnilgnacy przy ul. Moscickiego 3.Wszystkie zgro-
madzone w niej eksponaty zostaly zaprojektowane

i Zbudowane przez Centrum Nauki Kopernik, ktére
takze wspiera placdwke merytorycznie i programo-
wo.W catej sieci SOWA dziata juz 50 Stref, w tym 7 na
Slasku. Przyciagaja one dzieci, mtodziez i dorostych,
stajac sie miejscami wspolnego uczenia sig, poszu-
kiwania inspiracji i rozwijania kreatywnosci. Strefy
SOWA udowadniajg, ze rownie wazne jak nowe tech-
nologie sg doswiadczenie i mozliwos¢ samodzielne-
go odkrywania praw rzadzacych swiatem. To dzieki
nim mieszkaicy regionu maja coraztatwiejszy dostep
do nowoczesnej edukadiji, wspierajacej rozwdj, po-
czucie sprawczoscii budowanie kompetencji XXI w.

Inicjatywa, SOWA — Strefa Odkrywania, Wyobraz-
nii Aktywnosci”finansowana jest w ramach dotagji
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, na podsta-
wie umowy Nr 1/CNK-SOWA/2021 z dnia 2 marca
2021 r.w sprawie uruchomienia przez Centrum Na-
uki Kopernik 50 lokalnych Stref Odkrywania, Wy-
obraznii Aktywnosci (SOWA) w latach 2021 -2028.
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Przedsiebiorcy z ul
Miejskiej w Rybniku do-
stali decyzje o nieprze-
dtuzeniu dzierzawy i dwa
miesigce na opuszczenie
terenu. Miasto zapowia-
darozmowy i alternatyw-
ne lokalizacje, ale czesé
0s6b prowadzacych dzia-
lalnos¢é od kilkunastu lub
kilkudziesieciu lat mowi
wprost: czasu jest za
malo, a konkretow wciaz
brakuje.

»Ja tego nie spakuje
do torhy i nie wyjde”

Decyzja Urzedu Miasta
jest jednoznaczna—umowy
dzierzawy przy ul. Miejskiej
nie zostana przedtuzone,
a teren trzeba opusci¢ do
konica czerwca. Problem
w tym, ze przedsiebiorcy
nie wynajmuja lokali, tyl-
ko grunt. Same budynki
naleza do nich. — W zeszly
poniedzialek dostalismy pi-
sma. Mamy czas do konca
czerwca. A budynki sa na-
sze, wiec ja musze znalezé
lokalijeszcze wywiez¢ stad
caty obiekt. Tojest po prostu
nierealne — méwi Bozena
Bienias, ktéra sprzedaje tu
torebki i akcesoria.

W tym miejscu pracuje
od ponad 20 lat. Jak pod-
kresla, nie chodzi o sama
decyzje, tylko o sposéb jej
wprowadzenia. — My wie-
dzielismy, ze kiedy$ moze
sie co$ zmienié. Ale badz-
my ludZzmi. Dwa miesigce to
nie jest czas na takie rzeczy.
Zostali$my postawieni pod
Sciang —dodaje.

lle kosztuje
swyprowadzka”?
Najwiekszy problem to
nie tylko znalezienie nowe-
gomiejsca, ale kosztyiczas.
—Ja tu place mala dzierza-
we, dlatego moge miec niz-
sze ceny dla klientéw, W
centrum nie znajde takie-
go lokalu. Cztery tysiace za
wynajem to dopiero pocza-
tek —méwi Bienias.
Dochodzi do tego demon-
taz budynkéw, transport i
organizacja wszystkiego od
nowa. — Ja nawet nie chce
mysled, ile to bedzie koszto-

B Przedsiebiorcy z ul. Miejskiej maja czas do koica czerwca,

by opuscic teren i zdemontowac swoje pawilony. Michat
Kondrot podkresla, ze przeniesienie dziatalnosci to nie tylko
zmiana adresu, ale tez demontaz pawilonu i formalnosci,
ktdrych nie da sie zatatwi¢ w kilka tygodni.

wac—przyznaje.

Podobnie sytuacje widzi
Michat Kondrot, ktéry pro-
wadzi punkt z ubezpiecze-
niami. — To nie jest tylko
przeniesienie biurka. Trze-
ba zdemontowaé punkt,
wywiez¢ go, zatatwié for-
malnosci, przenies¢ doku-
mentacje. W dwa miesiace
to jest nierealne — méwi. —
Gdyby byto wiecej czasu,
mozna by to zrobi¢ rozsad-
nie.

»Pot roku pracy
na zero”

Problemem jest tez odbu-
dowanie biznesu w nowym
miejscu. — Samo przenie-
sienie moze trwac chwile,
ale zanim czlowiek znowu
zacznie zarabiad, to jest pot
roku pracy na zero — méwi
Maria Kopernik, ktéra dora-
bia klucze. — Klientéw trze-
ba znowu pozyska¢. To nie
dzieje sie z dnia na dzien.

Jak dodaje, przez lata
przedsiebiorcy zyli w nie-
pewnosci, bo umowy byly
przedtuzane z roku na rok.
Ale nikt nie zaktadat, ze
wszystko wydarzy sie w ta-
kim tempie. — Spodziewa-
lismy sie zmian, ale nie w
dwa miesiace. To jest r6z-
nica— podkresla.

Miasto: ,,byly plany,
beda propozycje”

W rozmowie na antenie
Radia 90 wiceprezydent
Wojciech Kilijanczyk przy-
znal, Ze sytuagja moze
by¢ trudna dla przedsie-
biorcdw, ale zapowiedziat

rozmowy i propozycje al-
ternatywnych lokalizacji.
— Mamy miejsce na targo-
wisku, sg dostepne pawilo-
ny, jest Zaklad Gospodarki
Mieszkaniowej. Mysle, ze
wypraclijemy rozwigzanie
satysfakcjonujace dla obu
stron — mowit,

Miasto podkresla tez, ze
chee uporzadkowad teren
i docelowo ulokowaé tam
nowa siedzibe sadu rejo-
nowego. Jesli ten plan nie
dojdzie do skutku, rozwa-
zana jest zabudowa miesz-
kaniowa.

Problem w tym, ze — jak
twierdzg przedsiebiorcy —
narazie konkretéw brakuje.
—Nikt sie do mnie nie zwro-
cil w sprawie spotkania. O
wszystkim  dowiadujemy
sie z mediéw — méwi Boze-
na Bienias.

Nie pierwszy taki
przypadek

Sytuacja przy ul. Miej-
skiej nie jest odosobniona.
W ostatnich miesigcach glo-
$no byto o sprawie restaura-
cji Aperitivo na rybnickim
rynku. Miasto réwniez nie
przedituzylo tam dzierza-
wy terenu pod caloroczny,
przeszklony ogrédek ga-
stronomiczny. Decyzja za-
padta mimo wczesniejszych
uzgodnienitrwajgcych spo-
réow prawnych. Wiasciciel
restauracji wskazywal wte-
dy, ze o braku przedluzenia
umowy dowiedzial sie z me-
diéw, a nie bezposrednio z
urzedu.

Sprawa wywotala sze-

roka dyskusje o zasadach
funkcjonowania biznesu w
centrum miasta i relagjach
przedsiebiorcdw z magi-
stratem. — Z Aperitivo tez
nie trwato to jeden dzien.
Dzi§ Aperitivo sie zbiera,
jutro my, a pojutrze nie
wiadomo kto — moéwi je-
den z przedsiebiorcéw z ul.
Miejskiej.

»Tu sie przychodzi tez
pogadaé”

Dla czesci mieszkancow
to miejsce ma wartosé, ktd-
rej nie da sie przeliczy¢ na
metry kwadratowe.

Spotkana przy jednym
z punktéw klientka mowi
wprost:

—Wole takie mate sklepiki
niz galerie. Zawsze mozna
pogadac, troche poplotko-
wad. Jak przejezdzam, to

zawsze tu wstapie. Tu jest
inny klimat — przyznaje.

Podobne glosy pojawiaty
sie juz wczes$niej w innych
czesciach miasta. W przy-
padku sklepu ,,MAX” przy
ul. Stawikéw mieszkancy
podkreslali, ze takie miejsca
petnia tez funkcje spoleczng
- szczegOlnie dla starszych
0s0b, ktore przychodza nie
tylko po zakupy.

Estetyka kontra
przyzwyczajenia

Nie brakuje jednak opinii
krytycznych. Cze$¢ miesz-
karicéw zwraca uwage, ze
,budki sg koszmarne” i nie
pasuja do nowoczesnego
centrum. Inni podchodza
dosprawy bardziej pragma-
tycznie.

—7al przedsiebiorcéw, ale
takakolej rzeczy. Miasto sie

rozwija — komentuja.

Sa tez glosy, ze skoro mia-
sto podejmuje taka decyzje,
powinno zapewni¢ alterna-
tywe na podobnych warun-
kach.

Nie chodzi o to czy,
tylko jak

Ten spér nie dotyczy wy-
tacznie kilku punktéw han-
dlowych. W tle jest szersze
pytanie o to, jak miasto
traktuje maty biznes w mo-
mencie, gdy w gre wchodza
duze inwestycje. — Rozu-
miem, ze miasto chce sie
rozwijac. Ale dlaczego robi
sie to w taki sposdb? — pyta
Bozena Bienias. — My tu zy-
jemy, pracujemy, ptacimy
podatki. Chcielibysmy po
prostu mie¢ czas, zeby sie
przygotowac.

Agnieszka Czerw

Nowe hospicjum gotowe. Budynek

Zakonczyl sie jeden
z najwazniejszych etapéw
dlugo wyczekiwanej in-
westycji przy ul. Barbérki.
Nowy budynek hospicjum
otrzymal pozwolenie na
uzytkowanie, co oznacza,
ze przeszedl wszystkie
wymagane odbiory tech-
niczne i formalne.

Budynek gotowy,
ale otwarcie jeszcze
przed nami

Cho¢ obiekt jest juz
ukonczony, hospicjum nie
zacznie dziala¢ od razu.
Miasto Rybnik prowadzi
obecnie rozmowy z Funda-
cjg Puls-Med Blisko Ciebie,
ktéra ma by¢ operatorem
placéwki. To wiasnie od
finalizacji tych ustalen za-
lezy tempo dalszych dzia-
tan. Przed uruchomieniem
konieczne bedzie wypo-
sazenie budynku w sprzet
medyczny oraz pelne przy-
gotowanie zaplecza tech-
nicznegoi organizacyjnego.
Réwnolegle prowadzona
bedzie rekrutacja persone-
lu medycznego.

Dopiero po spelnieniu

tych warunkéw fundacja
bedzie mogta wystapi¢ do
wojewody $laskiego o wpis
dorejestru podmiotéw lecz-
niczych. Kolejnym krokiem
bedzie staranie sie okon-
trakt z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia. W budzecie
Rybnika na 2026 rok za-
bezpieczono 1,3 mln zt na
wyposazenie hospicjum,
jednak srodki te bedg mogty
zostac przekazane dopiero
po spelnieniu formalnych
wymogow przez fundacje.

Nowoczesna
przestrzen
zaprojektowana
z mysla o pacjentach

Hospicjum powstato
przy ul. Barbérki, na tere-
nie dawnego osrodka re-
habilitacyjnego. ~ Obiekt
jest wpelni klimatyzowa-
ny, monitorowany i dosto-
sowany do potrzeb o0séb
z niepelnosprawnosciami.
Windy przystosowano do
transportu pacjentdw na
16zkach szpitalnych, co ma
kluczowe znaczenie w opie-
ce paliatywnej.

Uklad funkcjonalny po-

nozwolenie na uzytkowanie

dzielononatrzy poziomy. Na
kondygnacji -1 znajduja sie
pomieszczenia techniczne,
magazyny, zaplecze socjalne
oraz pokoj ,pro morte”. Par-
ter obejmuje recepcje, gabi-
nety lekarskie i zabiegowe,
biura, kuchnie, pokoje go-
Scinne oraz sale dla rodzin.
Na pietrze zaplanowano po-
koje dla pacjentéw, punkty
pielegniarskie, kaplice oraz
strefy wypoczynku.

Teren zielony jako
czesé terapii

Jednym  zelementéw
inwestycji jest otoczenie
budynku. Hospicjum znaj-
duje sie na terenie ponad
3 hektaréw zieleni, zapro-
jektowanej nie tylko jako
przestrzen estetyczna, ale
rowniez  terapeutyczna.
Powstat tam ogréd senso-
ryczny, ogrod rézany oraz
teznia solankowa. W czesci
potudniowej zaplanowa-
no réwniez przestrzen re-
kreacyjng z placem zabaw
ipumptrackiem, co ma
sprzyja¢ integracji rodzin
odwiedzajacych pacjentow.

(ac)
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Ostatnie pozegnanie ks. Henryka Kotodzieja

W parafii Matki Bozej
Czestochowskiej w Ryb-
niku-Ochojcu pozegnano
$p. ks. Henryka Kotodzie-

ja, wieloletniego pro-
boszcza i budowniczego
tamtejszego  kosciola.
Duchowny zmart 11 maja
2026 roku w wieku 84 lat,
w 60. roku kaplanstwa. Z
Ochojcem byl zwiazany
przez blisko trzy dekady.
To wlasnie tam stworzyl
parafie od podstaw i na
trwate wpisal sie w histo-
rie dzielnicy.

»Smieré nie jest
koncem zycia”
Uroczystosci pogrzebowe
zgromadzity kaptanéw, pa-
rafian, mieszkancéw Rybni-
ka oraz osoby, ktdre przez
lata wspdlpracowaly z ks.
Henrykiem Kolodziejem.
Liturgii przewodniczyt bi-
skup pomocniczy archidie-
cezji katowickiej Grzegorz
Olszowski, dawniej pro-
boszcz rybnickiej bazyliki.

Podczas Liturgii Stowa od-
czytano fragment Ewange-
lii wedtug éw. Jana: ,To jest
moje przykazanie, abyscie
sie wzajemnie mitowali, tak
jak Ja was umitowalem”. W
homilii wielokrotnie powra-
cal motyw nadziei ptynacej
ze zmartwychwstania oraz
chrzedcijaniskiego spojrze-
nia na $mier¢.

Jak podkreslano, litur-

gia pogrzebowa przypadla |

w czasie wielkanocnym,
ktéry przypomina wierza-
cym o zmartwychwstaniu
Chrystusa. Kaptan prowa-
dzacy rozwazania moéwil,
ze wlasnie w $wietle zmar-
twychwstania $mier¢ nie
jest koncem zycia, ale po-
czatkiem nowego istnienia.
Zaznaczal, ze cho¢ $mier¢
pozostaje trudnym  do-
$wiadczeniem dla bliskichi
budzilek przed nieznanym,
to wedlug chrzescijariskiej
wiary zostala ,,oswojona”
przez $mier¢ i zmartwych-
wstanie Jezusa.

F . =
ks. Henryka Kotodzieja.

Budowniczy kosciota i
wieloletni proboszcz
Ks. Henryk Kolodziej uro-
dzit sie 15 stycznia 1942
roku w Katowicach-Jano-
wie. W 1960 roku wstapit
do Slaskiego Seminarium
Duchownego w Krakowie,
a Swiecenia kaptanskie
przyjat w 1966 roku. Po-
stuge duszpasterskg pel-
nil jako wikariusz w kilku

-]

B Zbudowat kosciot i stworzyt parafie. Ostatnie pozegnanie

parafiach  archidiecezji,
miedzy innymi w Piersccu,
Chorzowie-Batorym, Kato-
wicach, Jastrzebiu-Zdroju,
Radzionkowie-Rojcy oraz
Czerwionce-Leszczynach.
W 1980 roku zostal mia-
nowany rektorem kosciota
pod wezwaniem Matki Bo-
zej Czestochowskiejw Ryb-
niku-Ochojcu. Rok pézZniej,
po erygowaniu parafii, objat

funkcje proboszcza.

To wlasnie w Ochojcu
podjat sie budowy koscio-
ta parafialnego, probostwa
oraz zaplecza katechetycz-
nego. Parafia kierowal
przez 27 lat. W latach 90.
pemit réwniez funkcje wi-
cedziekana, a nastepnie
dziekana dekanatu Rybnik
Pémoc, pdZniej Golejow.
Po przejsciu na emeryture
w 2007 roku zamieszkat na
terenie parafii $w. Antonie-
go w Rybniku, gdzie nadal
pomagal  duszpastersko.
Ostatnie lata zycia spedzit
w Domu $w. Jézefa w Kato-
wicach.

»ONn mawzrastagé, a ja
sie mam umniejszaé”
Biskup Grzegorz Olszow-
ski wspominal zmarlego
jako kaplana otwartego na
ludzi i zaangazowanego w
swojg postuge. Przywolal
réwniez stowa, ktére ks.
Henryk Kolodziej umiescit
na obrazku prymicyjnym po

$wieceniach kaptanskich:
,On ma wzrastaé, a ja sie
mam umniejszac”.

—Jakby juz wtedy nosil w
sobie pragnienie, ze to nie
on jest najwazniejszy, ale
chwata Boga. Odczytywat
kaptanstwo jako dar i ta-
jemnice. Dzielil sie tym, co
sam otrzymal od Pana Boga
—moéwit biskup.

Wspominat takze jubi-
leusz 50-lecia kaptanstwa
ks. Kotodzieja. Na pamiat-
kowym obrazku duchow-
ny napisal wtedy slowa:
»Panie, dale$ mi wiecej, niz
mogta pragnag¢ moja du-
sza”. — Moglem obserwo-
waé jego zaangazowanie,
dyspozycyjnos¢ i otwartoscé
na czlowieka oraz zmienia-
jaca sie rzeczywisto$¢. Byt
bardzo pozytywnie nasta-
wiony, mtody duchem. Dzi§
szczegolnie wybrzmiewaja
stowa: ,,Trwajcie w milosci”
—podkreslat biskup Olszow-
ski.

Agnieszka Czerw

KAMPANIA INFORV ACYINANFOSIGW

Kopciuchy truja nie tylko zima

Smog z kopciuchow, czyli starych
piecow, to nie jest problem sezo-
nowy. Rozmowa z dr Anna $niady,
lekarzem pulmonologiem.

Czym wiasciwie jest smog?

Dr Anna $niady, pulmonolog: 7 medyez-
nego punktu widzenia smog to nie tylko zimowa
mgla czy nieprzyjemny zapach w powietrzu. To
groZna mieszanina pyléw zawieszonych, m.in.
PM10 i PM2.5, a takze toksycznych zwiazkéw
chemicznych. takich jak benzoapiren, tlenki
azolu i siarki czy wielopierseieniowe weglowo-
dory aromatyczne. Szezegdlnie nicbezpieczny
jest smog pochodzgcy 7 tzw. kopeiuchdw, czy-
Ii starych piecow 1 kotlow. ktore nie spelniajg
wspolczesnych norm emisyjnych i wydzielaja
duze ilosci dymu oraz szkodliwych substancji.

Jak taki toksyczny koktajl dziata
na ptuca?

Nie niszezy ich od razu, ale uruchamia prze-
wlekly stan zapalny. Najdrobniejsze pyly docieraja
az do pecherzykow plucnych, gdzie wywoluja stres
oksydacyjny [stan, w ktérym w organizmie jest za
duzo tzw. wolnych rodnikow. a za malo pizeci-
wutleniaczy (antvoksvdantdw). ktére moghby je
zneutralizowaé - przyp. red.| 1 mikrouszkodzenia.
Organizm probuje si¢ broni¢. ale przy dlugotrwa-
lym narazeniu moze dochodzi¢ do trwalego bli-
znowacenia tkanki i pogorszenia pracy ukladu od-
dechowego. W efekcie dochodzi do przewleklych
mikrouszkodzen komorek 1 thanek, co przyspicsza
starzenie organizmu 1 sprzyja rozwojowi wielu
chordb, nuin. miazdzycy. niektorych nowotwordow,
chordb neurodegeneracyjnych czy cukizycy.

Fundusze Eurcpejskie
nz Infrastrukture,
Klimat, Srodowiske

- Polska

Czy zdarza sie, ze osoby niepalace
maja ptuca w ztym stanie wtasnie
przez zanieczyszczone powietrze?

Tak. 1 nie jest to rzadko$é. Mowimy cza-
sem o ,paleniu biemym $rodowiskowym”, bo
regularne oddychanie zanieczyszczonym powie-
trzem takze szkodzi plucom: spgdzenie dwéch
godzin w smogu moze daé cfekt. jak wypalenic
kilkunastu papieroséw. W praktyce oznacza to,
7e nawet osoba, ktora nigdy nie palita, moze po
latach zvcia w smogu mie¢ przewlekle problemy
oddechowe.

Czy po sezonie grzewczym ptuca
sie regenerujg?

Uklad oddechowy ma duze zdolnosci
napraweze, ale tvlko do pewnego momentu.
Kaszel ¢zy podraznienie moga ustapi¢, jednak
zmiany strukturalne, takie jak przebudowa

Rzec | Dofi przez

Unig Eurapejska

/\
i
m | -

£ Ministerstwo
L7 Klimaty i Sradowiska

oskrzeli ¢zy utrata elastyeznosei pecherzykow
phucnych, czgsto sg juz nieodwracalne.

Jakie mogg by¢ skutki wieloletniego
zycia w smogu z kopciuchow?

To przede wszystkim wigksze rvzyko astmy,
przewleklej obturacyinej choroby pluc, czgstszych
infekeji 1 zaostrzen jur istniejacych schorzen.
Smog zwigksza tez liczbg hospitalizacji i zgondw,
a zanieczyszczenie powietrza zostalo uznane przez
Miedzynarodows Agencj¢ Badan nad Rakiem za
czynnik rakotworezy z grupy 1, czyli o potwier-
dzonym dzialaniu rakotworezym u ludzi.

Czy smog szkodzi tylko ptucom?

Niestety nie. Najdrobniejsze czgstki moga
przenika¢ do krwiobiegu 1 wplywa¢ takze na serce,
naczynia krwionogne oraz mézg. Dlatego osoby
narazone na smog czgseic] skarzg sig na zmeeze-
nie, bole glowy, gorsza koncentracj¢, a u chorych
przewlekle moga nasila¢ sig objawy chordb serca
czy ukladu nerwowego.

Kto jest najbardziej narazony?

Najwyzszg cene placy dziecl, seniorzy. ko-
bicty w ¢igzy oraz osoby z chorobami pluc i ukla-
du krazenia. Dla najmlodszych to szezeg6lnie
grozne, bo ich pluca i mozg weigz si¢ rozwijajg.
Dlatego nie mozna traktowa¢ dymu z komina

KRAJOWY
PLAN
ODBUDOWY

Dofinansowane przez Unig Europejskg - NextGenerationEU

.

2drowy wyhér

NARODOWY FUNDUSZ
OCHRONY SRODOWISKA
i GOSPODARKI WODNE )

i

Wspétfinansowane z unijnego systemu handlu uprawnieniami
do emisji (Funduszu Modernizacyjnego)

krok po kroku:

1. Wejdi na strone
czystepowietrze.gov.pl lub zapytaj
o program i dotacje w swojej gminie.

2. Poznaj zasady programv.
Ustal zakres niezbednych prac, wy-
konaj obowigzkowy audyt energe-
tyczny.

4. Przygotujniezbedne dokumenty.

5. Wypehij i zZ46z wniosek o dofinanso-
wanhie online lub w gminie.

6. Wrybierz rzetelnego wykonawce.

7. Zrealizuj inwestycie wg wytycznych
z audylu energetycznego.

8. Rozliczinwestycje.

jako zwyklego elementu zimowego krajobrazu.

Czy problem smogowy konczy sie
wraz z zimg?

Zdccydowanice nie. Sezon grzewezy tylko go
nasila, ale zdrowotne skutki smogu kumulujg sig
latami. Dlatego pilna likwidacja kopeciuchdow nie
jest kwestig estetyki ani chwilowej mody, tylko in-
westycjg w zdrowie 1 dlugodé zycia mieszkaficow.

Co mozemy zrobi¢ juz dzi$ na po-

ziomie gminy, osiedla, ulicy?

Po pierwsze. przesta¢ traktowaé dym
z komina jak normalny element zimowego

krajobrazu. To jest sygnal, ze ktos wlasnie za-
nieczyszeza powietrze, ktorym oddychajg jego
sgsiedzi. Po drugie. korzysta¢ z programow
dofinansowania wymiany starych. nieefektyw-
nych piecow. Walka ze smogiem zaczyna si¢
od deeyyji pojedynczych osob, ale jej efekty
wida¢ w zdrowiu calej miejscowosci.

A co powiedziataby Pani osobom,
ktore nie wierzg, ze stare piece sg
realnym zagrozeniem?

Powiedzialabym. ze mamy dzi§ na
to bardzo mocne dowody medycezne. Tam,
gdzie ograniczono najbardziej emisyjne pa-
liwa 1 7Zrodla ogrzewania, poprawa zdrowia
publicznego byla widoczna bardzo szybko.
Dobrym przykladem jest Dublin, gdzie po
zakazie sprzedazy wegla odnotowano spadek
slgzenia zanicezyszezen oraz spadek liczby
zgonow z powodu choréb uktadu oddechowe-
go 1 krazenia.

Dziekuje za rozmowe.

Pozegnaj kopciucha
przed zima

W programie Czyste Powietrze mozesz
dostaé nawet do 100% dofinansowania
kosztéw kwalifikowanych netto (bez VAT)
na wymiane starego pieca, ocieplenie
domu i instalacje nowoczesnego ogrze-
wania. W sumie z programu skorzystato
juz ponad milion wlascicieli doméw w ca-
tej Polsce.
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Rybniczanie podzieleni w sprawie alkoholu.

Na poczatku kwietnia
miasto Rybnik pytalo
mieszkancow o zdanie
W sprawie ograniczenia
nocnej sprzedazy alko-
holu. Ankieta juz sie za-
konczyla, a magistrat
opublikowal wyniki. Wiek-
szos¢ uczestnikow bada-
nia opowiedziala sie za
wprowadzeniem zakazu
sprzedazy alkoholu w go-
dzinach nocnych. Sprawa
wzbudza jednak emocje,
bo w glosowaniu wzie-
la udzial niewielka czes¢
mieszkancow miasta.

Ponad 3,8 tys.
ankiet. Wiekszos¢
za ograniczeniem
sprzedazy

Jak poinformowat Urzad
Miasta Rybnika, przestano
lacznie 3833 wazne ankie-
ty. Zdecydowana wiekszos¢,
bo 3741, zostata wypetmiona
elektronicznie. Papierowych
formularzy byto 92.

Z opublikowanych danych
wynika, ze 58,34 proc. re-
spondentéw poparto wpro-

wadzenie ograniczenia
nocnej sprzedazy alkoholu,
natomiast 41,66 proc. byto
przeciwko takiemu rozwia-
zaniu.

Miasto rozwaza zakaz
sprzedazy alkoholu prze-
znaczonego do spozycia
poza miejscem sprzedazy
w godzinach od 22:00 do
6:00. Wsréd oséb popieraja-
cych ograniczenia az 95,53
proc. wskazato, ze zakaz po-
winien obowiazywa¢ na te-
renie catego Rybnika, a nie
tylko wybranych dzielnic. Z
kolei 64,38 proc. zwolenni-
kéw ograniczen uwaza, ze
powinny obowiazywac pel-
ne godziny przewidziane w
ustawie, czyli od 22:00 do
6:00.

+»sTO mniej niz 3 procent
mieszkancow”

Cho¢ wiekszos¢ uczest-
nikéw ankiety byla =za
ograniczeniem sprzedazy
alkoholu, w mediach spo-
tecznosciowych szybko
pojawily sie glosy zwraca-
jace uwage na skale udzia-

26-28.06.2026

FESTIWAL —
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B Lokalna nocna prohibicja nie oznacza catkowitego
zakazu sprzedazy alkoholu. Ograniczenia dotycza

gtéwnie sklepoéw, stacji paliw i punktéw catodobowych
sprzedajacych alkohol na wynos. Restauracje, puby

i bary nadal moga serwowac alkohol w ogrédkach
gastronomicznych i lokalach, pod warunkiem ze jest
spozywany na miejscu. Zakaz obejmuje natomiast sprzedaz
alkoholu ,na wynos” w godzinach nocnych okreslonych

uchwata miasta.

humieszkancéw w badaniu.

Jeden zkomentujacych
wyliczyt, Ze przy okoto 130
tysigcach ~ mieszkancéw
Rybnika udziat w ankiecie
wzieto mniej niz 3 proc.
mieszkancéw miasta. We-
dhug tych obliczen poparcie
dla zakazu miatoby wynosi¢
okoto 1,72 proc. wszystkich

KURS NA PRZYGODE!

=

mieszkancéw Rybnika.
Autor komentarza zwra-
cal tez uwage na mozliwe
skutki ekonomiczne dla
przedsiebiorcéw  prowa-
dzacych sklepy catodobowe
ipunkty sprzedazy alko-
holu. Jego zdaniem ogra-
niczenia moga oznaczac
utrate czesci przychodéw

zaréwno dla firm, jak idla
miejskiego budzetu z tytutu
oplati podatkéw. W komen-
tarzu podkreslono réwniez,
ze problem nocnych zakté-
cen porzadku powinien by¢
rozwigzywany nie tylko za-
kazami, ale takze poprzez
skuteczniejsze egzekwowa-
nie prawa, kontrole i dziata-
nia edukacyjne.

Do tych gloséw odniosto
sie miasto. Magistrat zazna-
czyl, ze ankieta nie konczy
procesu konsultacji spotecz-
nych.

- Ta ankieta to jeszcze nie
koniec. Mieszkancy maja
okazje sie wypowiedzieé na
etapie konsultacji z Radami
Dzielnic, moga rozmawiad
z radnymi miejskimi, ktérzy
ostatecznie beda glosowac -
odpowiedzial Urzad Miasta
Rybnika.

Mieszkancy, ktérzy checa
mie¢ wplyw na ostateczny
ksztalt przepiséw, powinni
zglaszaé swoje stanowiska
radnym oraz uczestniczy¢
w konsultacjach prowadzo-
nych na poziomie dzielnic.

N Szczegotowy program wydarzen dostepny jest na festiwalgornejodry.pl

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW BUDZETU SAMORZADU WOJEWODZTWA SLASKIEGO

Co dalejz nocna
prohibicja?

Jak informuje magistrat,
wynikiankiety majg zostac
oméwione z Komisja Zdro-
wia iPolityki Spotecznej
Rady Miasta Rybnika. Jesli
komisja uzna wprowadze-
nie ograniczen za zasadne,
kolejnym krokiem bedzie
przygotowanie projektu
uchwaly i konsultacje z ra-
dami dzielnic.

Ostateczna decyzja be-
dzie nalezala do Rady
Miasta Rybnika. To radni
zdecyduja, czy nocny zakaz
sprzedazy alkoholu zosta-
nie wprowadzony.

Nawet jesli uchwata
zostanie przyjeta, nowe
przepisy  nie  zaczna
obowigzywa¢ od razu.
Uchwata jako akt prawa
miejscowego  weszlaby
w zycie po 14 dniach od
publikacji ~ w Dzienniku
Urzedowym Wojewddztwa
Slaskiego, chyba ze radni
wskaza pézniejszy termin.

(ac)

VIEDYCJA
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Prokuratura zamyka sprawe protestu przed biblioteka

Drastyczne zdjecia,
wizerunek Adolfa Hi-
tlera, krzyz ustawiony
na schodach biblioteki
imodlitwa roézancowa.
Jedni moéwili o obronie
zycia, inni o przekrocze-
niu granic. Spor sprzed
biblioteki w Rybniku
podzielil mieszkancow
iradnych. Byly zawiado-
mienia do prokuratury.
Byly ostre o$wiadczenia
klubéw radnych. Byla tez
fala komentarzy i zarzu-
tow wobec uczestnikow
protestu, wtym radne-
go Andrzeja Saczka. Dzi$
jest decyzja. Prokuratu-
ra odmawia wszczecia
sledztwa.

0d ,,Babskiego
Combru” do pikiety

7 marca w Powiatowej
i Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej w Rybniku rozpo-
czat sie ,Babski Comber”
- wydarzenie organizo-
wane przez Ogdlnopolski
Strajk Kobiet iRybnicka
Rade Kobiet. W programie
byly panele o zdrowiu, re-

lacjach iprawach kobiet.
Wsrdd gosci znalazly sie
m.in. Marta Lempart oraz
lekarka Gizela Jagielska,
ktérej obecnos¢ wzbudzita
szczegllne kontrowersje
wsréd przeciwnikéw wy-
darzenia.

Jeszcze przed pierw-
szym panelem przed
biblioteka pojawita sie
pikieta srodowisk pro-li-
fe, zorganizowana przez
Fundacje Zycie i Rodzina.

Protest, ktory
uruchomit lawine

Uczestnicy przyniesli ba-
nery zhastami antyabor-
cyjnymi oraz drastycznymi
zdjeciami ptodéw imar-
twych dzieci. Na jednym
z transparentéw znalazl sie
takze wizerunek Adolfa Hi-
tlera. Na miejscu modlono
sie ispiewano ,Rote”. Na
schodach biblioteki usta-
wiono krzyz.

To wlasnie te obrazy sta-
ly sie osia catego sporu.

Zawiadomienia
i reakcje

Powydarzeniu do proku-
ratury trafity trzy zawia-
domienia - anonimowe,
od osoby prywatnej oraz
od Stowarzyszenia ,Za
Wczesnie”, ktére wspiera
rodzicéw po stracie dzieci.
Organizacja wskazywata
natzw. przemoc wizualng
i podkreslata, ze prezento-
wanie takich materiatéw
w przestrzeni publicznej
moze by¢ szczegdlnie bo-
lesne dla oséb po stracie
dziecka. Réwnolegle po-
jawity sie oswiadczenia
dwoch klubéw radnych
- Koalicji Obywatelskiej
oraz Wspdlnie dla Rybni-
ka. Oba krytykowaty for-
me protestui udziatw nim
radnych Andrzeja Wojacz-
kai Andrzeja Saczka.

Co sprawdzano
w postepowaniu

Jak przekazala pod-
kom. Bogustawa Kobesz-
ko zKomendy Miejskiej
Policji w Rybniku, anali-
zowano kilka mozliwych
naruszen prawa. Cho-
dzito m.in. o publiczne

propagowanie nazizmu
poprzez wykorzystanie
wizerunku Adolfa Hitle-
ra na banerze, mozliwag
obraze uczué religijnych
w kontekscie obecnosci
krzyza oraz przekrocze-
nie uprawnien przez rad-
nych. We wszystkich tych
przypadkach zapadta jed-
na decyzja. - Wydano po-
stanowienie o odmowie
wszczecia Sledztwa wobec
stwierdzenia, ze czyny nie
zawierajg znamion czynu
zabronionego - przekazata
policjantka.

Saczek: ,,Nie
mam sobie nic do
zarzucenia”

Do sprawy od poczat-
ku odnosit sie radny An-
drzej Saczek, ktéry byt
obecny podczas protestu.
Podkreslal, ze nie byt jego
organizatorem i nie odpo-
wiada za tres¢ banerdéw.
Po decyzji prokuratury
moéwi wprost: - Dla mnie
ten temat jest zamkniety.

Jak dodaje, rozwazat
kroki prawne w zwiazku

z zarzutami kierowany-
mi pod jego adresem, ale
ostatecznie znich zrezy-
gnowal. - Dostatem propo-
zycje od kilku kancelarii,
ale szkoda mojego czasu.
Wole go poswieci¢ miesz-
karicom - powiedziat.

Radny zaznacza, ze nie
bedzie dochodzil przepro-
sin, choé¢ ich nie wyklucza.
- Jesli ktos uwaza, ze po-
winien przeprosié, przyj-
me to. Jesdli nie, pogodze
sie z tym - mowi.

nZostalem wybrany
z konkretnymi
pogladami”

Wswojej wypowiedzi
radny Andrzej Saczek od-
nidst sie takze bezposred-
nio do krytyki ze strony
innych radnych. - Nie
wiem, jak sie z tym czu-
ja teraz ci wszyscy radni,
przedstawiciele klubéw
Koalicji ~ Obywatelskiej
i Wspolnie dla Rybni-
ka, ktérzy wypisywali
oswiadczenia potepiaja-
ce. Zenujace jest dla mnie
to, Ze w ten sposéb sie za-

chowali. Kazdy radny jest
wybierany mandatem spo-
lecznego zaufania i przed
mieszkaricami odpowiada
- moéwil.

Jak podkreslil, jego
obecno$é podczas pro-
testu byta konsekwencja
przekonan, z ktérymi star-
towatw wyborach. - Skia-
dajac przysiege, méwiltem,
ze bede dzialal dla dobra
mieszkancéw i zakonczy-
tem ja stowami ,tak mi
dopoméz Bdg”. W mo-
mencie, kiedy widziatem,
ze S$rodowiska proabor-
cyjne organizuja swoje
spotkanie, uznalem, ze
powinienem w taki spo-
séb wyrazi¢ swoje zdanie
i zdanie czesci mieszkarn-
céw, ktérzy mnie popiera-
ja - stwierdzit.

Radny zwrécil tezuwage
nawynik wyborczy. - Uzy-
skalem mandat z duzym
poparciem. Uwazam, ze
osoby, ktére na mnie glo-
sowatly, wiedziaty, jakie
mam poglady iwlasnie
takie reprezentowatem -
dodat.

Agnieszka Czerw

REKLAMA

Bankowanie w telefonie
to wiecej niz tylko przelewy

Jedna aplikacja, wiele spraw. Cyfrowy bank w telefonie pomaga nam w dziesiatkach codziennych

obowiazkéw. Oprdcz dostepu do pieniedzy i wykonywania podstawowych transakcji, utatwia tez

zarzadzanie domowym budzetem, pomaga wynajdywac znizki na zakupy, a nawet pozwala zapta-

ci¢ za parking. Z ilu funkcji ty korzystasz?

Pani Judyta z Rybnika jeszcze niedawno miala
w telefonie pigé roznych aplikacji zwigzanych z pie-
nigdzmi. Jedna bankowosci, druga do zarzadzania
domowym budzetem, trzecia do rabatdéw, czwarta do
kupowania biletéw parkingowych, pigta do kredytu
ratalnego.

— Kazda aplikacja miala inne zasady, inne lo-
gowanie i hasta. Gubitam si¢ w tym wszystkim
i zdalam sobie sprawe, ze zamiast utatwia¢ sobie
zycie, tylko je komplikuje. Dzi$ korzysta juz glow-
nie z jednej aplikacji CA24 Mobile. To aplikacja
mojego banku — Credit Agricole. Mam wszystko
w jednym miejscu: wydatki, konto, platnosci, nawet
znizki. I w koncu czuj¢, ze nad tym panuje — mowi
pani Judyta.

Jeszceze kilka lat temu bank kojarzyt si¢ gtéwnie
z przelewami, sprawdzaniem salda i — od czasu do
czasu — wizyta w oddziale. Dzi$ to podejscie szyb-
ko si¢ zmienia. Bank mamy w telefonie - zawsze
przy sobie, a aplikacja bankowa stala si¢ centrum
codziennych finanséw. To naturalna odpowiedz na
zmieniajacy si¢ styl zycia — szybki, mobilny i coraz
bardziej cyfrowy.

- Nasze zycie finansowe zrobito sig¢... skom-
plikowane. Subskrypcje platform streamingowych,
zakupy online, platnosci telefonem, rachunki, raty,
okazjonalne promocje — lista spraw, ktdérymi na
co dzien musimy si¢ zajmowac jest coraz dluzsza.
W efekcie zamiast poczucia kontroli pojawia si¢

frustracja i brak przejrzystosci — mowi Przemystaw
Przybylski, rzecznik Credit Agricole.

Porzadek w kieszeni

Nowoczesne aplikacje bankowe odpowiadajg
na ten problem. Aplikacja CA24 Mobile od Credit
Agricole oferuje nie tylko podstawowe funkcje,
ale takze narzedzia, ktore realnie pomagaja upo-
rzadkowa¢ finansowy chaos. Uzytkownik moze
w jednym miejscu sprawdzi¢ histori¢ swoich wy-
datkow, zobaczy¢, na co przeznacza najwigcej
pienigdzy, a nawet przeanalizowaé swoje wpltywy
i zobowigzania. Duzg rolg odgrywa tez tzw. asy-
stent finansowy, ktoérzy automatycznie katego-
ryzuje wydatki i pomaga nam zrozumie¢ wlasne
nawyki zakupowe.

Do aplikacji CA24 Mobile warto zajrze¢ takze
w poszukiwaniu oszczednosei przy codziennych za-
kupach. To wlasnie tutaj mozna skorzysta¢ z oferty
Klubu Korzyscei — najwigkszego w Polsce programu
promocji i znizek.

— Mamy tam oferty ponad 10 tys. punktow
sprzedazy w calej Polsce i w Internecie. Klienci cze-
sto mowig nam, ze nawet drobne korzysei w skali
miesigca robig naprawdg sporg roznicg i pozytywnie
wplywajg na domowy budzet — zaznacza Malgorzata
Dobosz, dyrektorka placowki banku Credit Agricole
w Rybniku.

Bezpieczenstwo
przede wszystkim

Wraz z rosngcg popularnoscig bankowosci mo-
bilnej rosnie tez znaczenie cyberbezpieczenstwa.
Dla wielu uzytkownikow to jeden z kluczowych
czynnikdéw przy wyborze aplikacji. Banki inwestuja
dzi$ w zaawansowane systemy zabezpieczen — od
wielopoziomowego logowania i autoryzacji trans-
akcji, przez biometri¢ (np. logowanie odciskiem
palca lub rozpoznawaniem twarzy), po weryfikacje
behawioralng, czyli stale monitorowanie aktywno-
$ci na koncie na podstawie nawykow uzytkownika.
Wszystko po to, aby maksymalnie ograniczy¢ ryzy-
ko nieautoryzowanego dostepu.

— Wiemy, ze bezpieczenstwo to podsta-
wa zaufania. Dlatego robimy wszystko, zeby
klienci mogli korzysta¢ z aplikacji spokoj-
niec i bez obaw — mowi Malgorzata Dobosz.
— Ale tez zawsze powtarzamy: jesli co$ budzi watpli-
wosci, warto zapyta¢. Jestesmy po to, zeby pomoc.
Zawsze zapraszamy do nas, do placowki w Rybniku
przy ul. Koscielnej 2a. Spokojnie, bez pospiechu po-
kazujemy, jak dziala aplikacja, pomagamy ja usta-
wi¢ i odpowiadamy na wszystkie pytania. Widzimy,
ze kiedy ktos raz si¢ przekona, jak to dziata, napraw-
de¢ zaczyna z tego korzystaé na co dzien.

AGATA KRACZEK

www.credit-agricole.pl
Credit Agricole Bank Polska S.A.

Placowka Credit Agricole
w Rybniku

ul. Koscielna 2a

Godziny otwarcia:

Pn.: 8:30-16:00

Wt.-czw.: 9:30-17:00

Pt.: 8:30-16:00

Placowka

w Czerwionce-Leszczyny
ul. Furgota 11

Godziny otwarcia:
Pn.-pt.: 9:00-16:00
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Jest odpowiedz miasta w sprawie planu dla
Stawikow: zielen tak, zabudowa bez zmian

Rybnik zapowiada
korekte projektu
planu dla rejonu
Stawikow i wieksza
ochrone terenow
zielonych, ale nie
zamierza zmieniac
kluczowych zapiséw
dotyczacych zabu-
dowy. Odpowiedz
urzedu na pytania
redakcji nie zamyka
sporu wokot MPZP
54-54, ktéry od mie-
siecy budzi emocje
wsérod mieszkancéw
Rybnik.

Korekta obhejmie

caty plan, ale z

jasno wskazanym

kierunkiem
Powydanym zarzadzeniu

prezydenta projekt miej-

scowego planu zagospo-
darowania przestrzennego
dla obszaru obejmujacego
m.in. rejon ulic Morcinka,
Budowlanych, Zebrzydo-
wickieji Kotucza ma zostaé
skorygowany. Jak wynika z
odpowiedzi Urzedu Miasta
Rybnika, zmiany obejma
caly dokument. - Zakres
planowanej korekty do-
tyczy wszystkich obsza-
réw projektu miejscowego
planu zagospodarowania
przestrzennego - przeka-
zuje urzad.

Jednoczesnie miasto
wskazuje gtéwny cel ko-
rekty: zwiekszenie ochrony
terenéw zielonychiwzmoc-
nienie zapiséw dotyczacych
przyrody. - Jej gtéwnym
celem jest zapewnienie
skuteczniejszej ochrony te-
renéw zielonych - czytamy
w odpowiedzi.

Szczegdly maja byé znane
dopiero na etapie ponowne-

go wylozenia projektu do
publicznego wgladu.

Zabudowa na
Stawikéw zostaje
Najbardziej sporna kwe-
stia, czyli mozliwosé¢ za-
budowy w rejonie ulicy
Stawikdw, pozostaje jednak
bez zasadniczych zmian.
Urzad podkresla, ze teren
oznaczony w projekcie jako
4/5MW-U juz wezesniej byt
przeznaczony pod zabudo-
we. - Juzw obowigzujacym
miejscowym planie zago-
spodarowania przestrzen-
nego jest on przeznaczony
pod zabudowe mieszka-
niowa wielorodzinna oraz
ustugi - wskazuje magistrat.
Miasto odnosi sie réwniez
do postulatéw mieszkan-
cdw dotyczacych ogranicze-
nia parametréw zabudowy
(wysokos¢ zabudowy, mak-
symalna intensywnos¢
zabudowy, maksymalny

udzial powierzchni zabu-
dowy, udzial powierzchni
biologicznie czynnej). - Pro-
ponowane w uwagach pa-
rametry nie sa adekwatne
do zabudowy w centrum
miasta, dlatego nie beda
wprowadzane do projektu
- podkresla urzad.

To oznacza, Zze mimo za-
powiadanej korekty, gtéw-
ne zalozenia dotyczace tego
obszaru pozostaja aktualne.

Mieszkancy: ,,To sprzecz-
nezidea zielonego miasta”

Zupelnie inaczej sytu-
acje oceniajg mieszkancy i
spolecznicy zaangazowa-
ni w dzialania przeciwko
projektowi. - Pomyst stwo-
rzenia zielonego miasta
przyjaznego klimatowi stoi
W razacej sprzecznosci z do-
tychczasowymi dziatania-
mi wladz miasta w sprawie
MPZP 54-54i chybaistnieje
wylacznie na papierze - na-

pisaliw mediach spoteczno-
Sciowych.

W ich ocenie plan do-
puszcza rozwigzania, ktore
moga prowadzi¢ do utra-
ty zieleni. - Fatalny pro-
jekt MPZP 54-54 zakladat
mozliwosci wycinki wielu
cennych drzew w centrum
Rybnika pod budowe blo-
kéw, parkingéw czy zabu-
dowy ustugowej - wskazuja.

»2ielen kosztem
czego?” Spér o
kierunek zmian

Aktywisci podkreslaja, ze
zapowiadana przez miasto
korekta nie rozwigzuje naj-
wazniejszego  problemu.
- Wladze miasta wcigz upie-
raja sie przy umozliwieniu
budowy blokéw TBS na Sta-
wikéw - czytamy w jednym
Z WPISOW.

Zwracaja tez uwage na
skale spolecznego zaanga-
zowania w sprawe. - Wy-

kaz wniesionych uwagliczy
az 281 stron - podkreslaja,
wskazujac na szeroki udziat
mieszkancéw w konsulta-
cjach.

Ich zdaniem decyzja o
korekcie to efekt presji spo-
fecznej, ale nie oznacza
przetomu.

Konsultacje po
wakacjach

W odpowiedzi na poja-
wiajace sie watpliwosci
dotyczace terminu konsul-
tacji, miasto deklaruje, ze
ponowne wylozenie projek-
tu planu nastapi po okresie
wakacyjnym. - Wytozenie
projektu planu planowane
jest po okresie wakacyjnym,
aby umozliwi¢ mieszkan-
com wlaczenie sie w kon-
sultacje - przekazuje urzad.

Jak wyjasnia magistrat,
doldtadny termin zalezy od
dalszego przebiegu proce-
dury.

Agnieszka Czerw

REKLAMA

klucz.

Projekt i budowa
w jednym miejscu

®©

+48 664 123 757
biuro@coreltb.pl

BUDUJESZ DOM?

ZACZNIJ OD

Spdjny proces
realizacji

ul. Watowa 55
Wodzistaw Sl.

Dobrze zaplanowana budowa zaczyna sie od
odpowiedniego zespotu.

Jako Generalny Wykonawca prowadzimy caty
proces - adaptujemy projekty gotowe, tworzymy
projekty indywidualne i realizujemy budowe na
kazdym etapie: od fundamentéw po stan pod

State wsparcie
na kazdym etapie

coreltb.pl
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URZEDNICY KONTRA BOBRY

Jeszcze kilka tygodni
temu dyskusja obobrowej
tamie na Potoku z Przege-
dzy toczyla sie gléwnie w
internecie i podczas pry-
watnych rozméw miesz-
kancow. W poniedziatek
11 maja spor trafil do sali
obrad Urzedu Miasta w
Rybniku.  Posiedzenie
Komisji Ochrony Powie-
trza, Ekologii i Przemystu
zgromadzitlo wyjatkowo
duza publicznos¢. Na sali
pojawili sie mieszkancy,
dziatacze Razem Slask,
ekolodzy oraz osoby od
tygodni  naglasniajace
sprawe likwidacji rozle-
wiska przy ul. Stawowe;j.
Frekwencja zaskoczyla
nawet cze$¢ radnych, a
spOZnieni uczestnicy nie
kryli zdumienia wido-
kiem pelnej sali.

Konflikt przenidost si¢
do magistratu

Od kilku tygodni czes¢
mieszkancéw Rybnika zyje
sprawa likwidacji bobro-
wej tamy i osuszenia rozle-
wiska o powierzchni okoto
2-3 hektaréw. Wedlug spo-
tecznikéw teren byl cennym
siedliskiem dla chronionych
gatunkéw ptazdéw i pelnit
wazna funkcje retencyjna.

Jeszcze przed komisja
ekolodzy publikowali w
mediach  spotecznoscio-
wych emocjonalne apele,
pytajac: ,,30 milionéw li-
tréw wody wypuszczonych
w czasie suszy, 3 hektary
lasu osuszone. Dlaczego?”.

Rozlewisko miato zagra-
za¢ dawnemu nasypowi
kolejowemu, po ktérym w
przyszlosci ma przebiegac
droga rowerowa realizo-
wana w ramach wielomi-
lionowej inwestycji. Wedhug
aktywistéw problem wpi-
suje sie w szerszy schemat
dotyczacy gospodarowania
woda i terenami zielonymi
w mieécie. W swoich wy-
stapieniach méwili o ,,usu-
waniu wody z krajobrazu”,
,betonie zamiast natury” i
braku systemowego myéle-
nia o retencji.

Miasto: wszystko odbylo
sie zgodnie z decyzja RDOS
Podczas komisji przedsta-
wiciele miasta, w tym Syl-

wia Brzezicka-Tesarczyk z
Centrum Zréwnowazonej
Gospodarki Miejskiej oraz
Adam Abrahamczyk z Wy-
dzialu Bezpieczenstwa i
Zarzadzania Kryzysowego
Urzedu Miasta Rybnika,
szczegbtowo odnosili sie do
zarzutéw i wyjasniali dzia-
tania magistratu.

Spotkanie  rozpoczeta
prezentacja przygotowa-
na przez Sylwie Brzezic-
ka-Tesarczyk. Urzedniczka
szczegbtowo  omawiata
przebieg calej procedury,
podkreslajac, ze dziatania
byly prowadzone zgodnie
z decyzja Regionalnej Dy-
relcji Ochrony Srodowiska.
- Wykonalidémy wszystko
zgodnie z decyzja Regio-
nalnej Dyrekcji Ochrony
Srodowiska - podkreélata
dyrektorka.

Jak thumaczyta, przed zto-
zeniem wniosku do RDOS
przeprowadzono wieloeta-
powe konsultacje z udzia-
fem réznych instytucji, w
tym Wéd Polskich, Laséw
Panstwowych, PKP, Za-
rzadu Drég Miejskich oraz
Wydzialu Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowe-
g0. Przekonywatla réwniez,
ze miasto ma ustawowy
obowiazek utrzymywania
droznodci urzadzen wod-
nych i przeciwdziatania za-
grozeniom powodziowym.

Podczas prezentacji
przedstawiono takze szcze-
gbély wykonanych prac. Roz-
biérke tamy realizowata
firma z Rybnika wyloniona
w zapytaniu ofertowym.
Zakres dzialan obejmowal
m.in. demontaz tamy, usu-
niecie materiatu blokujace-
g0 przepust, przywrocenie
droznosci cieku oraz zabez-
pieczenie przepustu przed
ponownym  zablokowa-
niem. Miasto podkreslato
réwniez, Ze nie znaleziono
alternatywnych rozwigzan
pozwalajacych ograniczy¢
zagrozenie przy jednocze-
snym zachowaniu bezpie-
czenstwa infrastruktury.

»Czy zadano
sohie pytanie o
bhezpieczenstwo
mieszkancéw?*

Drugg cze$é prezentacji
prowadzil Adam Abraham-

FOT. AGNIESZKA CZERW
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| ,Dzien bobry” na sali komisji w Rybniku. Spotkanie wzbudzito emocje, a czg$¢ uczestnikéw

zwracata uwage na brak petnych odpowiedzi na stawiane pytania.

czyk, naczelnik Wydziatu
BezpieczenstwaiZarzadza-
nia Kryzysowego. Urzednik
méwil przede wszystkim o
potencjalnych  zagroze-
niach  hydrologicznych.
- Czy opisywana sytuacja
moze stanowié potencjalne
zagrozenie dla mieszkan-
cdw w sytuacji dlugotrwa-
tych, nawalnych opaddéw
atmosferycznych, wystagpie-
nia powodzi blyskawicznej
lubinnych zagrozen hydro-
logicznych? - pytal podczas
wystapienia.
Abrahamczyk przypomi-
naltm.in. wezeéniejsze przy-
padki podtopien w okolicy
ul. Za Torem i przekonywat,
ze dzialania miasta mialy
charakter prewencyjny.
Slowa o zagrozeniu dla
mieszkancéw wywolywaly
jednak reakcje czesci pu-
blicznosci. Osoby siedzace
na widowni komentowaty
miedzy soba, ze tama znaj-
dowata sie ,w $rodkulasu”,
pytajac ironicznie: Jakim
mieszkancom miata zagra-
za¢? Mieszkancom lasu?”.
Glosy publicznosci nie byly
jednak dopuszczane do
swobodnej dyskusiji. Pierw-
szenistwo w zabieraniu gto-
sumieli urzednicy i radni.

»»T0 miejsce dostownie
grato od zah”
Najbardziej emocjonalna
cze$¢ komisji rozpoczela sie
wraz. Z prezentacja Toma-
sza Milowskiego, jednego z

ekologéw zaangazowanych
W sprawe.

Mitowski pokazal zdjecia i
nagraniawykonane jeszcze
przed likwidacja tamy. Na
sali wybrzmial réwniez na-
grany wezesniej .chér zab”,
ktory - jak thumaczyt - miat
by¢ jednym z najprostszych
dowodo6w na istnienie cen-
nego siedliska ptazéw. Spo-
tecznik przekonywat, ze na
terenie rozlewiska wystepo-
walo co najmniej 10 gatun-
kéw plazdw, a samo miejsce
pelito wazng funkcje re-
tencyjna w czasie narasta-
jacej suszy hydrologiczne;.

Mitowski zarzucal miastu,
ze cho¢ posiadato zgode na
likwidacje tamy bobrowej,
moglo naruszy¢ warun-
ki decyzji wydanej przez
RDOS. Przypominal, ze de-
cyzja dopuszczala prowa-
dzenie prac wylacznie przy
odpowiednim stanie wody.
Podczas wystapienia przy-
wolywat dane dotyczace
suszy hydrologicznejw Pol-
sceibardzo niskich stanéw
wdd notowanych wiosng
2026 roku.

Spor o zakres decyzji i
»truga tame”

Jednym z najpowazniej-
szych zarzutéw podnoszo-
nych podczas komisji byla
kwestia zakresu decyzji
srodowiskowej. Spoleczni-
cy przypominali, ze RDOS
zezwolit wylacznie na od-
stepstwo dotyczgce bobra

europejskiegoisamej tamy.
Wedlug ekologdw decy-
zja nie obejmowala innych

gatunkéw  chronionych
ani pd7Zniejszej, ponownej
likwidacji odbudowanej

przez bobry konstrukeji.
Mitowski twierdzit, Ze po
pierwszej rozbidrce bobry
zaczely odbudowywac
tame, ktéra nastepnie po-
nownie zostala usunieta
bez dodatkowej zgody.
- Usuneliscie nie jedna, ale
rowniez druga tame bobro-
wa, ktéra nie byla objeta
decyzja RDOS. Wedlug na-

szej wiedzy nie bylo zgody
na takie dziatania - méwit
podczas komisji.

Na prezentacji poka-

zat réwniez fragment ko-
respondencji z zastepca
Regionalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska w Ka-
towicach dotyczaca zglo-
szenia sprawy na policje
celem wyjasnienia zakresu
wykonanych prac.

Emocje rosty z kazda
minuta

W trakcie wystagpienia
Tomasza Mitowskiego kil-
kukrotnie interweniowal
przewodniczacy — komisji
Tadeusz Biatous, prébu-
jac przerwaé prezentacje
argumentem, Ze ekolog
,,odchodzi od tematu”. Mi-
towski odpowiadal, ze od-
nosi sie bezposrednio do
wezesniejszych wypowie-
dzi urzednikéw. Reagowa-

ta réwniez publiczno$é. Z
sali padaly okrzyki: , My
wam nie przerywali$my,
dajcie mu dokonczyé!”. W
pewnym momencie jedna
z 0s6b obecnych na widow-
ni rozwinela transparent
z napisem ,,Dzient bobry”.
Komisja trwata ponad dwie
godziny. Jeszcze przed jej
zakoniczeniem atmosfera
byta wyraZnie napieta.

»T0 dopiero poczatek®
Spolecznicy zapowiadaja
dalsze dzialania i podkre-
$laja, ze sprawa nie konczy
sie na poniedziatkowym po-
siedzeniu komisji. Pojawia-
ja sie zapowiedzi kolejnych
zawiadomien oraz mozli-
wych dziatan prawnych.
Czesé uczestnikéw otwar-
cie m6wi juz o koniecznosci
wyjasnienia sprawy przez
policje i sprawdzenia, czy
zakres wykonanych prac
nie wykraczat poza decyzje
srodowiskowa.

Na zakonczenie komisji
wrécilo réwniez pytanie o
dialog pomiedzy miastem
a mieszkafcami. Radny
Mariusz Weglorz pytal,
dlaczegowladze miastanie
prébowaly wezesniej roz-
mawia¢ ze spotecznikiem,
ktéry od miesiecy doku-
mentowal  przyrodniczg
wartoé¢ tego terenu.

Po zakonczeniu komisji
do redakcji dzwonili réw-
niez uczestnicy spotkania,
zwracajac uwage, ze czesé
pytan radnych nie docze-
kata sie ich zdaniem jed-
noznacznych odpowiedzi.
Wiérdd nich pojawialo sie
m.in. pytanie radnego We-
glorza oto, czy analizowano
alternatywne rozwiazania
dla likwidacji tamy. W od-
powiedzi przedstawiciele
miasta wskazywali na za-
pisy decyzji Regionalnej Dy-
rekeji Ochrony Srodowiska
i brak zidentyfikowanych
rozwiazan alternatywnych.
W trakcie dyskusji z sali pa-
daly jednak glosy sprzeciwu
i zarzuty o pomijanie frag-
mentu decyzji, w ktérym
mowa o mozliwosci zasto-
sowania rozwiazan prze-
pustowych.

Agnieszka Czerw
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Dwie godziny czekania na autobus. Niewidoma

Najciemniej pod latar-
nig - albo na przystan-
ku autobusowym, kiedy
,,hie wida¢” nadziei na po-
wrot do domu. Hanna Pa-
sterny, konsultantka ds.
0s6b niepelnosprawnych
Z rybnickiego Centrum
Rozwoju Inicjatyw Spo-
lecznych CRIS, opowia-
da o codziennosci oséb
z niepelmosprawnoscig
wzroku wykluczonych
transportowo. Nawiazu-
je do styczniowej korekty
rozkladu jazdy linii W10
z Jastrzebia-Zdroju przez
Wodzistaw do Rybnika,
w wyniku ktérej w dni
powszednie liczba kur-
sow spadtaz 22 do 19. W
weekendy jestich jeszcze
mniej. Od 2019 roku na
tej trasie liczba potaczen
zmniejszyla sie o ponad
40 procent. Jak wyglada
codziennosé¢ 0séb niewi-

domych? Czy sa uwzgled-
niane w planowaniu
transportu  miejskiego

oraz czy aby na pewno
cyfryzacja infrastruktury
i znoszenie barier komu-
nikacyjnych rzeczywiscie
sprawdzaja si¢ w mniej-
szych miejscowosciach?
— Trzeba patrzeé¢ na to
szerzej — mowi Hanna
Pasterny, Jastrzebianka
i dodaje, ze jesli potacze-
nia miedzy jej rodzinnym
miastem a Rybnikiem nie
wroca z wieksza czesto-
tliwoscia, bezrobocie re-
alnie zajrzy jej w oczy.

—Ile wezesniej niewido-
mi musza wychodzi¢ na
autobus miejski?

— Jesli jest $nieg, ktéry
zakrywa punkty orienta-
cyjne i moge sie zgubid,
wychodze wezesniej. Kilka
minut, niekiedy pét godzi-
ny — Zeby miec zapas czasu
na wypadek zgubienia sie i
odnalezienia drogi. Czasem
jest tez przesiadka i trzeba
podjecha¢ jeden czy dwa
przystanki. Osoba widzaca,
gdyby miata dlugo czekad,
pewnie poszlaby pieszo.
Dla osoby niewidomej taka
trasa moze by¢ bardziej
skomplikowana, bo np.
jest ruchliwe skrzyzowa-
nie, otwarta przestrzen bez
punktéw orientacyjnych.

— Jak dlugo zazwyczaj
czekasz na autobusy w
naszym subregionie, Zeby
dostac sie z punktu A do
punktu B?

— W grudniu bylam w La-
skach na pogrzebie. Gdy za-
pytatam, jak czesto z Lasek
jezdza autobusy do War-
szawy, uslyszalam, ze te-
raz, kiedy zaczely sie ferie
Swigteczne, jezdza bardzo
rzadko— co pét godziny. Po-
myslatam: ,bardzorzadko?
To jest rzadko?”. Gdy przy-
jezdzam do Wodzistawia
pociggiem z Warszawy o
21:25, autobus do Jastrze-
bia mam dopiero za dwie
godziny. Wiec jedli ktos
méwi, ze pél godziny to jest
rzadko, to...

- Ajak wyglada twdéj do-
jazd do pracy?

— Przystanek mam pod
blokiem, natomiast auto-
buséw miedzy Jastrzebiem
aRybnikiem jest duzo mniej
niz jeszcze dosierpnia 2019
roku — o ponad 40 procent.
To bardzo duzy problem.
Méwilam juz o powrocie z
Warszawy, ale zdarzyto sie
tez, ze musialam zosta¢ w
pracy do 16:00. Autobus
mialam dopiero o 17:40.
Niedawno bylam u lekarza
w Popielowie. Po wizycie
utknelam tam na poélto-
rej godziny, bo od stycznia
zlikwidowano trzy kolejne
kursy.

— Wspolezesna techni-
ka wam niweluje proble-
my? Aplikacja Totupoint,
wspomagacze typu sys-
temu udzwieckowienia
na tablicach interaktyw-
nych. Obecne formy prze-
kazywania  informacji
zrewolucjonizowaly po-
drézowanie i dostepnos¢
na plus czy tylko osobom
niewidomym w wielkich
aglomeracjach typu War-
szawa, Krakéw? A w Ja-
strzebiu i Rybniku jest
jeszcze duzo do zrobie-
nia?

— Moim zdaniem jest
jeszcze duzo do zrobienia.
W Rybniku na niektérych
przystankach sg tablice in-
teraktywne, natomiast 16z~
nie bywa z wiarygodnoscig
i dokladnoscig informacji.

B Hanna Pasterny - konsultantka do spraw os6b niepetnosprawnych w rybnickim Centrum

.

Rozwoju Inicjatyw Spotecznych, autorka ksiazek, absolwentka filologii romanskiej,

jastrzebianka

Pamietam, ze w Katowi-
cach, kiedy chcialam sko-
rzysta¢ z takiej tablicy,
wyswietlalo sie, Ze autobus
bedzie za minute, a komu-
nikat glosowy informowal,
ze za 200 minut. Jest mi
latwiej o tyle, ze moge w
domu sprawdzi¢ trase.
Na przyklad w Warszawie
sprawdzitam dwie trasy w
aplikacji Moovit. U nas, w
Jastrzebiu i subregionie za-
chodnim, to nie dziala. Co
prawda do wyboru jest ob-
szar Katowice, Wodzistaw
Slaski, ale nie da sie spraw-
dzi¢ tras lokalnych. Gdy
probowalam sprawdzic do-
jazd do Radlina, wyswietlil
sie komunikat: ,,idZ 94 mi-
nuty pieszo”, a potem jakas
linia, ktéra w ogodle tam nie
jezdzi.

Znam osoby, ktére lepiej
lub gorzejradza sobie z na-
wigacja w smartfonie. Pré-
bowalam Lazarilloi jeszcze
jedna aplikacje, ale nawet
na znanych trasach poda-
waly bledne informacje.
Problem jest tez z dostep-
noscig portali, takich jak
e-podrdznik, Jakdojade i z
rozkladami jazdy na stro-
nach przewoznikéw; majg
graficzny interfejsiz czytni-
kiem ekranu trudno z nich
korzysta¢. Kilka lat temu
Zarzad Transportu Zbioro-
wego w Rybniku miatwzor-

cowyrozklad jazdy. Powstal
w ramach projektu ,,Slaska
przestrzen innowacji” reali-
zowanego przez Centrum
Rozwoju Inicjatyw Spolecz-
nych CRRIS. Bratam czynny
udzial w stworzeniu tejstro-
ny, podpowiadajaci testujgc
rozwigzania. Nagle ten roz-
klad, sfinansowany ze srod-
kéw publicznych, zniknat.
Wielokrotnie pisalam w tej
sprawie zaréwno do twor-
cy rozkladu, jak i do Komu-
nikacji Miejskiej Rybnik.
Bezskutecznie. Jastrzebski
MZK tez ma slabg strone.
Zwykle korzystam z aplika-
¢ji MyBus, ktéra dla progra-
méw  udzwiekawiajgcych
nie jest idealna, ale moge
sprawdzi¢ godziny odjazdu.
W aplikacjach brakuje mi
informacji o rzeczywistym
polozeniu pojazdu. Osoba
widzaca moze sprawdzi¢,
Ze np. spdézniony W10 jest
miedzy PKP a politechnikg.
Ja nie wiem, czy autobus,
na ktéry chce sie przesiasc,
jest spézniony czy odje-
chat. Jednak najwiekszym
problemem w subregionie
zachodnim jest likwida-
cja polaczen. Autobus 52 z
Rybnika do Zor od stycznia
ma skrécong trase. Kilka
razy w tygodniu spotyka-
lam starsze malzenstwo,
ktére jezdzilo na rehabili-
tacje. Musieli dojecha¢ do

Wodzistawia, stamtagd do
Rybnika, potem jeszcze do
Zor, gdzie po skréceniu tra-
sy 52 kolejny raz musieli
sie przesigs¢. To byla calo-
dzienna wyprawa, mimo
ze odleglos¢ nie jest duza.

- Jest tak, ze radzisz so-
bie, kiedy masz ustruk-
turyzowana podrdz, to
Znaczy ona jest taka cy-
kliczna na przyklad do
pracy, rodziny. To wtedy
sprawniej sobie radzisz,
ale kiedy juz jest spon-
taniczna, nieustruktu-
ryzowana, tylko trzeba
gdzies$ ,,ad hoc” wyjsé bez
wezesniejszego przygoto-
wania, to wtedy jest trud-
niej?

— Zdecydowanie. Wole
i$¢ z osoba widzaca, jesli
jest taka mozliwos¢. Jest
latwiej, mniej stresu, trace
mniej czasu na szukanie
i dopytywanie. Nawet na
dobrze znanej trasie moga
pojawi¢ sie niespodzianki—
remonty, objazdy, awarie.
Dla osoby niewidomej to
duzo wieksze wyzwanie.

— Czytam, ze Polski
Zwigzek Niewidomych w
jednym z raportow poda-
je, ze wedlug Gléwnego
Urzedu Statystycznego az
2,79 miliona os6b miato w
2014 roku uszkodzenie i

choroby narzadu wzro-
ku. Jaka czes¢ ztych osob
moze by¢ wykluczona ko-
munikacyjnie?

— Trudno okresli¢ to bez
badan. Nie kazda oso-
ba niewidoma korzysta z
transportu publicznego —
z réznych powoddéw. Ktos
ma czlonka rodziny, ktéry
go gdzies zawiezie, ktos
inny ma choroby wspot-
istniejace i nie wychodzi z
domu. Jednak z transpor-
tu publicznego korzystaja
réwniez osoby stabowidza-
ce, seniorzy, uczniowie,
dojezdzajacy do pracy. W
subregionie zachodnim Sla-
ska bardzo brakuje spéjne;j
koncepcji transportu. Sa-
morzady powinny dojs¢ do
porozumienia, tak jak w
Metropolii Goérnoslaskie;.
U nas kazdy ,,sobie rzepke
skrobie”. Powstala komuni-
kacja powiatowa w Wodzi-
stawiu, ale obejmuje tylko
czes$¢ obszaru. Méwi sie tez
o jakiejs linii z Wodzislawia
do Rybnika, ale to bardzo
krétkowzroczne mysélenie.
W efekcie np. uczniowie z
Jastrzebia moga przestaé
chodzi¢ do szkét w Rybni-
ku, mimo Ze miasto dosta-
je na nich dotacje. Rybnik i
Wodzistaw nie chca party-
cypowaé w kosztach mie-
dzygminnego transportu,
twierdzac, ze to Jastrze-
bianie maja interesy w ich
miastach. Tymczasem z da-
nych, ktére uzyskatam wra-
mach dostepu do informacji
publicznej, wynika, ze 133
uczniéw z Wodzistawia
uczy sie w Rybniku i 47 w
Jastrzebiu. W Prymacie w
Jastrzebiu pracuje 21 oséb
z Wodzistawia i 45 z powia-
tu wodzistawskiego. W ze-
sztym roku w jastrzebskim
szpitalu leczylo sie 5316
Wodzislawian i ponad 8
tysiecy Rybniczan. Czes¢
przyjechala samochodem,
ale czes¢ nie miala wybo-
ru. Dochodza jeszcze oso-
by odwiedzajace. Gdzie tu
ekonomia, gdzie ekologia?
Rybnik chwali sie dziatania-
mi antysmogowymi — cze-
$ciowo stusznie — ale skoro
walczymy ze smogiem, to
transport publiczny powi-
nien by¢ latwo dostepny.
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mieszkanka o realiach komunikacji w regionie

— Coraz czesciej mowi-
my o hybrydowych czy
wodorowych autobusach
na Slasku, ktére maja ni-
welowac stezenie smogu,
a tu brakuje ogélnie cze-
stego transportu w mniej-
szych miejscowosciach

—Niech beda jakiekolwiek
autobusy, zeby nie bylo tylu
samochodéw.

- Wracajac do tego pro-
blemu, ktéry w zasadzie
podniostas w styczniu
biezacego roku. Grozi Ci
utrata pracy?

— Boje sie tego. Mysle, ze
utrata pracy jest realnym
zagrozeniem, bo autobu-
s6w jest coraz mniej. Do
sierpnia 2019 z Jastrzebia
przez Wodzistaw do Rybni-
ka w dni powszednie byly
33 kursy w jedna strone.
Sukcesywnie zmniejszano
ich liczbe, ostatnio w 2023
roku. Teraz zostalo 19. Ten,
kto mégl, przesiadt sie do
samochodu. Janie mam al-
ternatywy. Jesli kolezanka
z pracy podwiezie mnie na
Smolng, zdazam na W10 o
15:15. Jedli jej nie ma, mu-
sze jecha¢ duzo péznie;j.

— I jezeli nie zawiezie
cie na Smolna, to o ktorej
wracasz?

— Wtedy z kampusu jade
na 3 Maja autobusem o
15:24. To niedaleko — kil-
kanascie minut pieszo—ale
przejscie przez rynek czy
otwarte przestizenie jest
dla osoby niewidomej trud-
ne. Potem jest autobus o
15:52. To jeszcze nie najgo-
rzej, ale do korica 2025 byt
tez o 16:25, ktéry byt bar-
dzo potrzebny, gdy trzeba
byto zosta¢ dtuzejw pracy.
Teraz jest prawie dwugo-
dzinna luka. Po 21:00 tez
bardzo brakuje autobusu.
Gdy wracam z Warszawy,
zdarzasie, ze musze czekad
dwie godziny w Wodzista-
wiu. Brak polaczenia ge-
neruje koszty — takséwka
albo kto$ musi przyjechaé
po mnie samochodem.

— Ludzie w pracy
uwzgledniaja to, ze nie
masz zadnego potacze-
nia?

— Tak. Standardowo pra-

cujemy od 9:00 do 15:00,
ale bywaja wyjatki, np. gdy
mamy szkolenie. Jest jesz-
cze linia S12 przez Swier-
klany, ale niewiele pomaga.
Jedzie dtuzej, nie jedzie
przez Smolna, Popieléw i
Wodzistaw, zatrzymuje sie
daleko ode mnie i nie kur-
suje wweekendy.

— Macie o ponad 40%
kursow mniej w przy-
padku autobusu W10.
Czy myslisz, ze to moze
jakas taka prognoza do-
sy¢ owiana z czarnowidz-
twem, ale bedzie coraz
gorzej?

— Obawiam sie, ze tak.
Gdy godzine odjazdu z
Rybnika przyspieszono na
15:05, na autobus nie zda-
zaly ani osoby pracujace do
15:00, ani uczniowie. Po
konsultacjach przesunieto
go na 15:10 — to pomoglo,
aleminimalnie. Nie dodano
zadnych nowych kurséw.
Niektdre autobusy jada te-
raz dluzsza trasa. Zatrzy-
muja sie na dodatkowych
przystankach w Mszanie.
Gdy jezdze takim kursem,
na tych przystankach jesz-
cze nikt nie wsiadl ani nie
wysiadl. To wydluza czas
przejazdu i generuje koszty.

Pasazeréw jest mniej, ale
z rozméw wiem, ze wiele
0s6b wrécitloby do autobu-
s6w, gdyby byly dostepne.
Ci, ktérzy mogli, przesiedli
sie do samochoddw. Ryb-
nik i Wodzistaw powin-
ny wspolfinansowac linie
W10. Nie musza by¢ czlon-
kiem MZK, by partycypo-
waé w kosztach tej linii.
Nawet pojedynczy kurs po
21:00 bytby duza pomoca
—np. dla oséb pracujacych
w galeriach czy korzysta-
jacych z oferty kulturalnej
miasta.

- Corealnie oznacza dla
pasazerow zmniejszenie
liczby tych autobuséw?

— Problemy z dojazdem
do pracy, szkoly, lekarza. A
czasem rezygnacje z pracy.
Kiedys dostalam oferte pra-
cy w Cieszynie. Nie podje-
fam jej, bo zlikwidowano
polaczenia. Brak transportu
poglebiawykluczenieiuboé-
stwo. Jesli ktos musi jechad

takséwka dolekarza czy na
cmentarz, to duzy koszt.

— Mowimy w dyskursie
medialnym o zwalczaniu
nierownosci wzgledem
niepelnosprawnych, a
praktyka pokazuje co in-
nego.

— Wszedzie styszymy o li-
kwidacji barier i dostepno-
$ci, ale w praktyce czesto to
tylko deklaracja.

— Polityka aktywizacji
0s6b z niepelnospraw-
nosciami  wzrokowymi
moglaby sie polepszy¢ w
Rybniku, tam, gdzie co-
dziennie dojezdzasz do
pracy?

—Tak, cho¢ pewne rzeczy
sie poprawity. W Rybniku
udzwickowiona sygnali-
zacja przy przejsciach dla
pieszych ma sygnal po-
mocniczy $wiatta czerwo-
nego, ktéry ulatwia osobie
niewidomejzlokalizowanie
przejsciaiznalezienie stup-
ka z przyciskiem. W wielu
miejscach dzwieki swiatla
zielonego i czerwonego sa
niskie, klekoczace, wiec
nie przeszkadzaja miesz-
kanicom.

W Jastrzebiu sygnatu
Swiatta czerwonego nie
ma nigdzie, a dzwieki sa
piszczace.  Przeszkadza-
ja mieszkaricom, a osoba,
ktéra oprécz probleméw
ze wzrokiem ma wade stu-
chu, na pewno ich nie usly-
szy. Niskie czestotliwosci sa
wiec lepsze dla wszystkich.
Wielokrotnie to zglaszatam.

— Komunikaty dzwie-
kowe w autobusach i na
dworcach wam pomaga-
ja?

—Tak, ale powinny by¢ le-
piej przemyslane. Zdarzato
sie, ze zamiast komunika-
tow w glosnikach stychac
bylto radio. Jesli komunika-
ty sa bardzo glosne, tylko w
jednym glosniku, osobie sie-
dzacejpod nim peka glowa,
a ktos$ siedzacy na drugim
koncu autobusu w ogdle
ich nie rozumie, szczegdl-
nie gdy hatasuje klimaty-
zacja, rozmawiaja ludzie,
itd. Mam nadzieje, ze w
przyszlosci glosnosé  ko-
munikatéw automatycznie

bedzie dostosowywata sie
do poziomu hatasu. Waz-
ne jest réwniez pogodzenie
intereséw réznych grup.
Komunikaty zewnetrzne
o numerze linii i kierunku
jazdy sa bardzo pomocne,
ale w nocy powinny by¢
wylaczone, przynajmniej
na przystankach usytuowa-
nych w poblizu budynkéw
mieszkalnych. W nocy kie-
rowca moégtby wlaczac taki
komunikat wylgcznie po
zauwazeniu na przystanku
osoby z biata laska.

Naglosnienie na dwor-
cach czesto jest Zle zro-
bione, dzwiek sie odbija.
Mysle, ze glosniki sa za
wysoko. Rozmawialam z
osobami, ktére znaja sie
na akustyce. Twierdza, ze
gdyby glosniki byly nizej,
styszalnos¢ i zrozumiatosé
bylaby lepsza. Kiedys na
dworcu we Wroctawiu w
ogdle nie rozumialam ko-
munikatéw, bo zagluszat
je szynobus. Coraz cze-
Sciej uzywa sie syntezato-
réw mowy zamiast zywego
glosu. Czasem to lepiej, bo
dykcja ludzka bywa staba,
zdarzato mi sie lepiej rozu-
mie¢ komunikaty angielskie
niz polskie.

— Czy wykluczeniem
transportowym w kwestii
0s6b niewidomych moze
by¢ taka sytuacja, ze nie
zawsze mozemy kupié
bilet przez telefon, zatem
ostatecznie siegamy po bi-
letomat, a te sa w awarii
lub maja status nieczyn-
nych?

— Tak, to jest przyklad
wykluczenia. Podobnie jak
sytuacja, gdy przyktada sie
e-karte w rybnickim auto-
busie i nie zawsze stychad
pikniecie, wiec nie wiado-
mo, czy sie odbita. Skaso-
wanie karty trzeba wybrac
na ekranie dotykowym, co
jest niedostepne dla niewi-
domych. Jestem cztonkiem
powiatowej rady spolecz-
nej do spraw oséb niepel-
nosprawnych w Rybniku.
Réwniez jako CRIS od lat
uczestniczymy w konsul-
tacjach dotyczacych trans-
portu zbiorowego. Jednym
z postulatéw byto przywré-
cenie mozliwosci korzy-

stania z legitymacji osoby
niepelnosprawnej — tak jak
w Warszawie, gdzie jest
honorowana obok karty
miejskiej. Zostato to nawet
zapisane w strategii mia-
sta Rybnika, ale nie zostato
zrealizowane. To wyklucza
osoby spoza miasta, kté-
re nie maja karty, a takze
osoby niewidome, ktére
nie zawsze wiedza, czy
karta zostala poprawnie
odczytana. Trzeba szukad
kasownika zamiast usias¢
lub znalez¢ rurke i stabilnie
sta¢. Zaangazowatam sie w
ten temat po sytuacjisprzed
lat, kiedy uczestnik naszego
projektu—osoba poruszaja-
casie o kulach dostal man-
dat, bo karta sie nie odbita.

- Jak docierasz do Ja-
strzebia, gdy wracasz
przez Katowice?

— Ostatni autobus z Ka-
towic do Jastrzebia jest
0 20:00. Zdarzalo sie, ze
kiedy wracatam pdézniej,
np. ze studiéw podyplomo-
wych, musiatam nocowaé
u kolezanki w Katowicach,
bo nie bylto jak wréci¢ do
domu.

— Dzisiaj niewidomi sa
wykladowcami, nauczy-
cielami akademickimi,
trenerami, Swietnymi
masazystami, muzykami.
Aktywizuja sie w trzecim
sektorze, pracuja w urze-
dach, ale tez jakas czesé
—napewno wiesz o tym—
jest niewidoczna dla sys-
temu i siedzi zamknieta
w czterech Scianach, ni-
kogo nie spotyka, bo nie
sta¢ ich na przewodnika,
boja sie ruchliwych ulic.
Jaka jest obiegowa opinia
na wasz temat? Pokutuja
stereotypy? W spolecz-
nym imaginarium cos$ sie
zmienilo?

—Na pewno osoby niewi-
dome sa bardziejwidoczne
w przestrzeni publicznej.
Jest wiecej organizacji po-
zarzadowych niz kiedys,
gdy byt tylko Polski Zwia-
zek Niewidomych. Ale
wszystko zalezy od miej-
sca zamieszkania. Nadal
sg osoby, ktére uwazaja, ze
niewidomi sobie z niczym
nie poradza albo ze osoby

z niepelnosprawnosciami
83 10szczeniowe.

- Pelnosprawni wiedza,
jak sie przy was zacho-
wywac? ,Wrzucaja” was
nadal do byle jakich au-
tobusow na przystanku,
nie potrafia odpowied-
nio przeprowadzi¢ przez
pasy? Pesza sie, sa sparali-
zowani spotecznie w zwy-
klejrozmowie?

— Takie sytuacje nadal
sie zdarzaja. Na przyklad
ktos méwi ,tu jest wolne
miejsce”, ale nie wskazuje
konkretnie, gdzie, a czesto
to miejsce nie jest nawet
obok tej osoby (smiech).
Zamiast ogélnikéw lepsze
sa konkretne wskazdéwki,
np. ,,trzecie miejsce z pra-
wej’. Mam jednak wraze-
nie, ze mtodsze pokolenie
jest bardziej $wiadome.
W szkotach méwi sie o ta-
kich rzeczach, dzieci pyta-
ja i chca rozumieé. Kiedys
zdarzalosie, ze dzieci pyta-
ly rodzicéw o biala laske, a
rodzice reagowali nerwo-
wo i ucinali temat. Jesli
mialam czas, thumaczytam.
Dzis takie sytuacje zdarzaja
sie rzadziej. Moze tez dla-
tego, ze po pandemii ludzie
mniej ze soba rozmawiaja.
Rzadziej stysze tez niesto-
sowne pytania typu: ,od
kiedy pani nie widzi?”. Jed-
naznajoma opowiadata, ze
kiedys odpowiedziata na
takie pytanie pytaniem: ,,A
kiedy pani ostatnio upra-
wiata seks?”. Rozmoéwczy-
ni byla oburzona, a ona
odpowiedziata: ,Doklad-
nie tak samo nietaktowne
jest pani pytanie”. Ludzie
chca pomagaé, ale nie za-
wsze wiedza, jak. Dlatego
jezeli idziemy w tym sa-
mym kierunku, kto$ pro-
ponuje mi pomoc i mnie
lapie, wyjasniam, Ze to ja
chwyce sie jego. Mysle jed-
nak, ze ogdlnie jest wieksza
otwartosc i wiecej oséb juz
sie z nami oswoito.

— Oby to szto w dobra
strone.
—Oby!

Wywiad przeprowadzit

Mateusz Macierakowski

- reporter, socjolog,

twoérca internetowy
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W moim zyciu nie ma dnia bez Gambii”.

Z Czuchowa do Afryki ptyna kontenery petne pomocy

Jeszcze kilka lat temu
dzieci w szkole w
gambijskiej Busum-
bali siedziaty na kle-
pisku, a potrzeby fi-
zjologiczne zatatwiaty
poza budynkiem. Dzi$
majg tézka, szkolne
obiady, wyposazone
sale i optacong edu-
kacje. Za zmianami
stoi grupa mieszkan-
coéw naszego regio-
nu skupiona wokét
Stowarzyszenia Przy-
jaciot Afryki ,Hope
for Kids”.

Od pomocy
bezdomnym do szkoty
w Gambii

— Zawsze dziatatam cha-
rytatywnie jako wolny
strzelec—opowiada Celina
Zasadzinska, zatozycielka
Stowarzyszenia Przyjaciot
Afryki,,Hope for Kids”.

Jeszcze zanim powstato
stowarzyszenie, pomagata
w schronisku dla zwierzat
w Gliwicach, angazowata
sie w akcje ,,I ty mozesz
zosta¢ swietym Mikota-
jem” w programie ,,Dzien
Dobry TVN”, wspierata

tez osoby bezdomne i ro-
dziny znajdujace sie pod
opieka pomocy spotecz-
nej. W pewnym momen-
cie zauwazyla jednak, ze
cze$¢ oséb zaczyna trakto-
wa¢ pomoc coraz bardziej
roszczeniowo. — Rodziny
zaczely stawia¢ coraz bar-
dziejwygdrowane warun-
ki. A to kolor, a to marka,
materiat, coraz wiecej za-
strzezen. W pewnym mo-
mencie tej odziezy zostato
nam bardzo duzo — wspo-
mina.

Przetom przyszedt
w 2018 roku. Podczas
ogladania ,Dzien Dobry
TVN” ustyszata o szkole
w Gambii, ktéra potrze-
bowala wsparcia. Zaczela
szuka¢ kontaktu i trafita
na Lamina Fadere, dyrek-
tora szkoly w miejscowosci
Busumbala: — Zapisatam
nazwe tej szkoty i przez
pare miesiecy szukatam
kontaktu. Potem jako$ po-
szto — mowi.

Pierwsza wysyltka byla
jeszcze organizowana
wpartyzancko”. Dzieki po-
mocy pana Tomasza do
Gambii trafito okoto 300
paczek. Kiedy okazalo sie,
ze wszystko rzeczywiscie
dotarto na miejsce, zapa-
dta decyzja o formalnym
zalozeniu organizacji -

Skoro udalo sie nam dzia-
ta¢ jako wolni strzelcy, to
mozna te dziatalnosé zare-
jestrowac —opowiada Celi-
na Zasadzinska.

We wrzesniu gotowe
byly dokumenty, logoifor-
malnosci. Pierwszy konte-
ner z darami wyruszyt do
Afryki 6 grudnia, w Miko-
lajki.

»Na poczatku nikt
nam nie wierzyt”

Dzi$ stowarzyszenie ma
za sobg siedem lat dzia-
lalnosci i prawie sto ton
wystanej pomocy. Na po-
czatku jednak mieszkancy
Gambii podchodzili do Po-
lakéw z duzym dystansem.

— Oni tam wiele razy
styszeli obietnice. Tury-
$ci przyjezdzali, celebryci
tez obiecywali pomoc, ale
pdzniej nic z tego nie wyni-
kato — méwi Celina.

Przetomem byla pierw-
sza wizyta czlonkéw sto-
warzyszenia w Busumbali.
Chcieli zobaczy¢ szkote na
wlasne oczy ipokazac dar-
czyncom, ze pomoc fak-
tycznie trafia tam, gdzie
powinna. To, co zobaczy-
li na miejscu, mocno ich
poruszyto. — W 2019 roku
w szkole bylto klepisko na
podtodze. Nie byto kuch-
ni, gotowalismy na murze.

B Zatadunek jednego kontenera trwa kilka godzin. Do Gambii trafia nawet 11 ton daréw.

FOT STOWARZYSZENIE PRZYJACIOr AFRYKI ,HOPE FOR KIDS”
= . —

W Dzieki pomocy mieszkancow regionu do Gambii regularnie trafiaja kontenery z odzieza,
artykutami szkolnymi i wyposazeniem dla dzieci.

Nie byto ubikacji, chodzi-
o sie zatatwia¢ w pole —
wspomina zatozycielka
stowarzyszenia.

Dzi$ szkota wyglada zu-
pelnie inaczej. Sa toalety,
szambo, kuchnia, kafel-
ki na podiogach, dywany
dla najmtodszych dzieci,
tablice, stoliki i krzesta
wysylane z Polski. — To jest
dzis jedna z lepiej wypo-

sazonych szkét w okolicy.
Nawet minister oswiaty w
Gambii méwil, ze to jedna
z najlepszych szkét — pod-
kresla Celina.

Dom w Czuchowie
zamienit sie w
magazyn

Cho¢ stowarzysze-
nie tworzy siedem oséb,
ogrom pracy spoczywa

Jedlinska z mata Habibi.

l Pomoc z naszego regionu trafia do konkre: nych dzieci i rodzin w Gambu Na zdjgau Anna

gtéwnie na barkach Celi-
ny Zasadzinskiej. Wszyst-
ko dlatego, ze magazyn
znajduje sie w jej domu.
— Tak naprawde robie to
praktycznie sama. Pakuje
te rzeczy caty rok — méwi.

Od stycznia do maja pra-
cuje niemal codziennie.
Pézniej dotaczajg wolon-
tariusze, szkoty organizu-
jace zbiorki i mieszkancy
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regionu. Kontenery wysy-
lane do Gambii wazg na-
wet 11 ton. Jeszcze kilka
lat temu koszt transportu
wynosit okoto 20 tysiecy
ztotych. Dzi$, po pandemii
i wybuchu wojny w Ukra-
inie, to juz okoto 50 ty-
siecy. Pieniadze zbierane
s3 m.in. dzieki interneto-
wym bazarkom organizo-
wanym na Facebooku: - Z
kazdego worka odktada-
my kilka fajnych rzeczy
dobrej jakosci. W kazdg
$rode zaczyna sie bazarek
dla dzieci. Ludzie licytuja,
a my pakujemy fanty cza-
sem do 22 czy 23 — opo-
wiada.

Do zaladunku kontene-
réw regularnie wiaczaja
sie mieszkancy, uczniowie
szkél $rednich i pracowni-
cy firmy PreZero. — Nigdy
nie wiem, ile oséb przyj-
dzie. Moze by¢ tylko moja
rodzina, a moze przyjs¢
pol wsi—$mieje sie Celina.

200 dzieci ,,pod
opiekay”

Jednym z najwazniej-
szych projektéw stowa-
rzyszenia jest program
sadopcji na odleglos¢”.

jednej wioski.

Polscy darczyncy obejmujg
opieka konkretne dzieci z
Gambiiifinansujaich edu-
kacje. Koszt rocznego cze-
snego to okoto 200 ztotych.
Sama ma obecnie pod
opieka piecioro dzieci:
Lamin, Salli, Mariamme,
Fatou i Fatou Matte. Anna
Jedlinska, ktéra réwniez
dziata w stowarzyszeniu,
wspiera potroczna Habibi
wychowywang przez bab-
cie po $mierci matki oraz
sze$cioletniego Jallanga.
Dzi§ program obejmu-

je okoto 200 dzieci. Po-

czatkowo pomoc miata
dotyczy¢ zaledwie szesé-
dziesieciorga uczniéow z
— Miato sie
skonczy¢ na matej szkole
w Busumbali. Teraz zgta-
szaja sie do nas kolejne
szkoly — méwi Celina.

Pomoc nie ogranicza sie
wylacznie do optacenia
nauki. Dzieci dostajg mun-
durki, wyprawki szkolne,
plecaki i codzienne obia-
dy. — Jak mamy 200 dzie-
ci sponsorowanych, a w
szkole jest 300 uczniow,
to przeciez nie wyrzucimy
tej setki, zeby nie jadta —
dodaje.

Lozka zamiast
podtogi

Jednym z  najbar-
dziej poruszajacych
wspomnien Celiny Za-
sadzinskiej pozostaje
pierwszy transport t6zek
do Gambii. — Wystalismy

juz ponad 200 16zek. Pa-

mietam, jak Lamin pisal:
,OmadjBoze, jak dzieci sie
cieszyly”. Kilkoro dzieci
spato w jednym 16zku, bo
kazde chcialo cho¢ chwile
na nim poleze¢ — opowia-
da. Wczesniej dzieci spa-
ly czesto bezposrednio
na ziemi lub na cienkich
matach rozlozonych na
klepisku.

Pomoc trafia tez do
szpitali, sierocincéw, po-
licjantéw czy wilascicie-
li zwierzat. Do Gambii
wysytane sa leki, $§rodki

opatrunkowe, kamizel-
ki odblaskowe i artykuty
zoologiczne.

Anna Jedlinska wspomi-
na wizyte w tamtejszym
szpitalu, - Kobieta rodzi-
la z miskg miedzy nogami.
Tam czesto po prostu nie
ma podstawowego sprze-
tu— moéwi.

Edukacja
dziewczynek daje
szanse

Stowarzyszenie szcze-
gbélnie mocno wspiera
edukacje dziewczat. Jak
ttumaczy Celina Zasa-
dzinska, w Gambii chtop-
cy czesciej moga liczy¢ na
wsparcie panstwa, nato-
miast dziewczynki bywaja
przygotowywane przede
wszystkim do szybkiego
zamazpojscia. — Cheemy,
zeby mialy mozliwosé
nauczenia sie jezyka an-
gielskiego i zdobycia pra-
cy. Wtedy maja wieksza
szanse na samodzielnos¢
—podkresla.

Jednoczesnie zaznacza,
7e pomagajac, trzeba pa-
mietaé¢ o granicach. — Sa
granice, ktérych nie wol-
no przekraczaé. To nie jest
nasza kultura, nasz kraj.
Nie mozemy im wszystkie-
go narzucac¢ — méwi.

To podejscie widaé takze
w sposobie organizowania
pomocy. Czlonkowie sto-
warzyszenia odradzajg
turystom rozdawanie pre-
zentéw dzieciom na uli-
cach. - Takie rzeczy czesto
sq pdzniej sprzedawane.

Lepiej zanie$¢ pomoc do
szkoty albo przekazac ja
nauczycielom — ttumaczy
Celina.

s»sNie byto dnia bez
Gambii”

Dzi§ Gambia stala sie
dla czlonkéw stowarzy-
szenia cze$cia codzien-
nosci. — Nie bylo jeszcze
takiego dnia w moim zy-
ciu od o$miu lat, zeby nie
byto tematu Gambii. Albo
zdjecie, albo wiadomos¢,
albo ktos jest chory, albo
czego$ potrzeba — przy-
znaje Celina.

I cho¢ kontenery waza
po kilkanascie ton, a or-
ganizacja kazdej wysytki
oznacza setki godzin pra-
cy, mieszkancy Czuchowa
nie zamierzajg sie zatrzy-
mywac.

Czego dzi$ najbardziej
potrzebuja?

Cho¢ do Afryki regular-
nie trafiaja kontenery z
pomoca, potrzebwcigz nie
brakuje. Cztonkowie sto-
warzyszenia podkreslaja,
ze najbardziej potrzebne
sg przede wszystkim ar-
tykuty szkolne. — Zeszyty,

dtugopisy, bloki, kredki,
farby, plecaki. Szkél, kto-
re prosza nas o pomoc,
jest coraz wiecej — dodaje
Celina.

Potrzebne sa takze buty
sportowe i odziez dla dzie-
ci. Jak podkreslaja czton-
kowie  stowarzyszenia,
wielu chtopcéw gra w pit-
ke boso albo w klapkach.
Do Gambii trafiajg réw-
niez16zka, sSrodki medycz-
ne, wyposazenie szkét, a
ostatnio takze pomoc dla
szpitali i sierocincéw. Or-
ganizacja zbiera réwniez
fundusze na transport
konteneréw, ktérego koszt
siega dzi$ okolo 50 tysie-
cy ztotych. — Nie trzeba
dawa¢ ryby. Trzeba dac
wedke, zeby oni mogli pra-
cowac — podkresla Celina
Zasadzinska.

Czytelnicy, ktérzy chca
wesprzec tegoroczna
wysytke kontenera do
Gambii, moga takze wpla-
ca¢ érodki na prowadzo-
na przez stowarzyszenie
zbidrke internetowa (ht-
tps://pomagam.pl/4wn-
dnb).

Agnieszka Czerw

,Stot tqczy ludzi”. Kulinarny dialog pokolen
z Remigiuszem chqu

Zapach kakao i goto-
wanych  ziemniakow
unosit sie w sali, a roz-
mowy toczyly sie nie
tylko o jedzeniu. 5 maja
w Rybniku odbylo sie
spotkanie ,Kulinarny
dialog pokolen”, ktére
pokazalo, ze gotowanie
to cos$ wiecej niz przepis.

Kuchnia jako jezyk
mie¢dzypokoleniowy
Wydarzenie zorganizo-
wane w ramach kampa-
nii,,Uczenie sie przez cale
zycie” przez Regionalny
Osrodek  Doskonalenia
Nauczycieli i Informa-
¢ji Pedagogicznej WOM
w Rybniku zgromadzito
uczestnikéw w réznym
wieku. Punktem central-
nym bylo spotkanie ze
$laskim kucharzem i na-
uczycielem zawodu, Re-
migiuszem Raczka.

Remigiusz Raczka mo-
wil wprost —podkreslal, ze
dzi$ czesto mamy wszyst-
ko, oprécz najwazniejsze-
go. — Stoét taczy ludzi. Dzis
sg wielkie domy i piekne
salony, a brakuje stotu,
przy ktoérym ludzie razem

jedza. Nawet jesli jest, to

czesto stoi pusty —mowit.

Wracal do $laskiej tra-
dycji, w ktoérej naturalne
bylo zycie w wielopokole-
niowych domach. To tam
— jak podkreslat — rodzi-
la sie ciggtos¢ kulinarna.
Przepisy nie byty zapisa-
ne, tylko przekazywane
z rak do rak, z kuchni do
kuchni.

— Zawsze mozna za-
dzwoni¢ do mamy albo
omy i zapytaé. A jak nie
- to wlaczy¢ YouTube, bo
tam jest Raczka — zarto-
wal, korniczac jedng z re-
fleksji.

2
o
o)
N
o
N
191
w
=
<
iy
o
L

PEDAGOGICZNA |
BIBLIOTEKA ‘
W DZKA

B Kulinarny dialog pokolen w Rybniku potaczyt rozmowe o
tradycji ze wspo6lnym gotowaniem.

Proste jedzenie, ktore
zostaje na cate zycie
W trakcie spotkania nie
zabraklo osobistych hi-
storii. Kucharz wracat do
smakdw dziecinstwa, kté-
re — jak sie okazato — dla
wielu uczestnikéw byly
zaskakujgco bliskie.
Opowiadat o grysiku

z cynamonem, masltem
i sokiem malinowym, o
podkradanych ,nudlach”
przypiekanych na blasze,
czy o prostych ziemnia-
czanych daniach ze szpyr-
kaiczosnkiem. To nie byty
tylko anegdoty. To przypo-
mnienie, ze kuchnia nie
musi by¢ skomplikowana,

zeby byta smaczna.

Miodzi w kuchni.
Pasja czy wygoda?

Padlo tez pytanie o
wspolczesna mtodziez i
podejscie do gotowania.
Jako nauczyciel w Zespo-
le Szkét Ekonomicznych
w Wodzistawiu Slaskim
Raczka widzi to z bliska.

—Nie dasie tegorozstrzy-
gnac¢ jednoznacznie. Sg
mtlodzi, ktérzy naprawde
chca sie uczyd, ale nie jest
ichbardzo duzo. Widactez
lekka tendencje spadkowsq
—przyznat.

Zwrocil uwage, ze boom
na zawdd kucharza sprzed
kilkunastu lat, napedzany
przez programy kulinar-
ne, dzi$ juz opadl. A rze-
czywisto$¢ w gastronomii
bywa wymagajaca. — To
ciezka praca, szczegdlnie
latem. Ale wciaz s3 tacy,

ktérzy chca gotowac i ro-
bi¢ wszystko od podstaw.
I tacy, ktérzy wybiera-
ja gotowe rozwigzania.
Wszystko jest dlaludzi, ale
zawsze godom: jezes tym,
cojesz— dodat.
Wspélne gotowanie
zamiast teorii

Na koniec spotkania teo-
ria ustgpita miejsca prak-
tyce. Raczka przygotowat
razem z uczestnikami pro-
ste stodko$ci — bombony z
gotowanych ziemniakéw,
cukru pudru i kakao. Do
pomocy zglosilty sie dwie
mlode uczestniczki, a
chwile pézZniej wszyscy
mogli sprébowac efektdw.

Kampania ,Uczenie sie
przez cale zycie” w Ryb-
niku konsekwentnie udo-
wadnia, ze edukacja moze
mie¢ wiele form.

(ac)
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Ponad 1500 prob samobéjczych na Slasku.
»Kryzys psychiczny rzadko pojawia sie znikad”

W wojewodztwie
$laskim w 2025 roku
doszto do 521 sa-
mobodjstw oraz 1591
proéb samobdjczych.
To wiecej niz rok
wczesniej, gdy od-
notowano 493 zgony
i 1569 prob. Za tymi
liczbami stoja jednak
nie tylko statystyki,
ale takze rosnaca
liczba os6b zmagaja-
cych sie z samotno-
$cia, przeciazeniem
psychicznym, lekiem
i kryzysami zyciowy-
mi.

Wiecej prob
samohdjczych

i wigcej osoh
szukajacych pomocy

W2025 roku wPol-
sce odnotowano 14 935
préb samobdjczych iza-
chowan samobdjczych,
z czego 4776 zakonczylo
sie $miercig. Zdecydowa-
na wiekszo$¢ osob, ktére
odebraty sobie zycie, sta-
nowili mezczyzni — bylo
ich 3975. W przypadku
kobiet odnotowano 801
takich zgondw.

Dane pokazuja, ze pro-
blem dotyczy niemal
wszystkich grup wieko-
wych, jednak najwiecej
przypadkéw odnotowa-
no wsréd oséb miedzy 35.
a49. rokiem zycia. Nie-
pokojace statystyki doty-
czg takze miodych ludzi.
W grupie 13-18 lat policja
odnotowata blisko 2 ty-
sigce prob samobdjczych,
awséréd oséb  wwieku
19-24 lata kolejne 1780
przypadkow. Najczesciej
do préb samobdjczych
i samobdjstw dochodzilo
w domach i mieszkaniach.
W skali kraju bylo to po-
nad 9 tysiecy przypadkdw.
Kolejne miejsca w policyj-
nych statystykach zajmuja
garaze, piwnice i strychy,
a takze tereny zielone, ta-
kie jak lasy czy parki.

W wojewodztwie — §la-

skim w 2025 roku doszto
do 521 samobdjstw oraz
1591 prob samobdjczych.
To wiecej niz rok wcze-
$niej, gdy odnotowano 493
zgony 11569 préb. Tak-
ze wregionie rybnickim
liczby pozostaja wysokie.
Jak przekazata podkomi-
sarz Bogustawa Kobeszko
z Komendy Miejskiej Po-
licji w Rybniku, w2025
roku w powiecie rybnic-
kim odnotowano 101 préb
samobdjczych i 24 zgony.

Réwnocze$nie  ro$nie
liczba mieszkancéw re-
gionu korzystajacych ze
wsparcia  psychiatrycz-
nego. Kliniczny Szpital
Psychiatryczny ~ SPZOZ
w Rybniku informuje
0 systematycznym wzro-
$cie liczby pacjentéw
poradni zdrowia psy-
chicznego. W 2023 roku
pomoc uzyskato tam 6951
0s6b, rok poézniej 8089,
aw2025 roku juz 8610
pacjentdw.

»Coraz czesciej
ohserwujemy
pacjentow mtodych®

Specjalisci zwracaja
uwage, zZe zmienia sie za-
réwno profil pacjentéw,
jak icharakter zgtasza-
nych problemdw.

— Coraz czesciej ob-
serwujemy pacjentow
mtodych, ktérzy maja
trudno$¢ w odnalezieniu
sie we wspolczesnej rze-
czywistosci. Sa to osoby
zmagajace sie zsilnym
lekiem, brakiem samoak-
ceptacji, trudnosciami
w budowaniu relacji czy
przewleklym poczuciem
zagubienia i przecigzenia
emocjonalnego — podkre-
sla Wojciech Eysymontt,
zastepca dyrektora ds.
lecznictwa  Klinicznego
Szpitala Psychiatrycznego
SPZOZ w Rybniku.

Najwieksza grupe pa-
cjentéw nadal stanowia
osoby miedzy 41. a60.
rokiem zycia oraz senio-
rzy, jednak placéwka ob-
serwuje roéwniez wzrost
liczby mtodych dorostych
zglaszajacych sie po po-
moc psychiatryczng i psy-

chologiczna. Pacjenci
najczesciej zmagaja sie
z zaburzeniami depresyj-
nymi, lekowymi, kryzy-
sami emocjonalnymi oraz
uzaleznieniami. — Szcze-
gllnie trudnym okresem
bywaja $wieta i czas oko-
lo$wiateczny, zwtaszcza
dla oséb samotnych lub
pozostajacych  w kryzy-
sach rodzinnych itrud-
nych relacjach —zaznacza
Woijciech Eysymontt.

Samotnos¢

i przeciazenie
coraz czestszym
problemem

Na problem samotnosci
zwraca uwage takze Osro-
dek Pomocy Spotecznej
w Rybniku. Jak podkresla
zastepca dyrektora OPS
Mirostaw Gérka, coraz
czesciej chodzi nie tylko
osamotno$¢  fizyczna,
ale réwniez psychiczna
i emocjonalna.

Problemy zglaszane
przez osoby korzystajace
ze wsparcia dotyczg mie-
dzy innymi zadluzenia,
utraty pracy, przemocy
domowej, uzaleznien czy
trudnosci opiekunczo-wy-
chowawczych. Pracow-
nicy socjalni obserwujg
rowniez nowe zjawiska,
takie jak fonoholizm czy
lekomania.

OPS podkresla, ze sku-
teczne reagowanie na kry-
zysy wymaga wspdlpracy
wielu instytucji, od sluzby
zdrowia po szkoty, policje
i organizacje spoteczne.

Kryzys psychiczny
rzadko pojawia sie
nagle

Psycholog Michal Na-
czynski z CognitivaMed
zwraca uwage, ze kryzys
psychiczny  najczesciej

jest wynikiem natozenia

sie wielu czynnikow. -
Kryzys psychiczny u do-
rostych rzadko pojawia
sie ,znikad”. Najczesciej

jest efektem natozenia sie

kilku czynnikéw wcza-
sie. Jednym znajczest-
szych sg przewlekly stres
i przecigzenie: zawodo-
we, rodzinne lub finanso-

we — wyjasnia.

Jak podkredla specjali-
sta, znaczenie maja takze
samotnos$¢, brak wspie-
rajacych relacji, dlugo-
trwate napiecie, trudne
doswiadczenia zyciowe
oraz wyczerpanie psy-
chiczne. — Nawet osoby
funkcjonujace na co dzien
towarzysko moga do-
swiadczad braku glebsze-
go kontaktu, co zwieksza
podatno$¢ na obnizenie
nastroju i nasilenie leku —
zaznacza.

Psycholog zwraca réw-
niez uwage na role per-
fekcjonizmu, nadmiernej
samokrytyki oraz trud-
no$ci w radzeniu sobie ze
stresem i emocjami.

Policja prowadzi
dziatania
profilaktyczne
w szkotach

Policja podkresla, ze

dziatania zwigzane z pro-
filaktyka kryzyséw psy-
chicznych  izachowan
samobojczych prowadzo-
ne sa takze w szkofach.
Funkcjonariusze organi-
zuja prelekcje dotyczace
przemocy rdéwiesniczej,
hejtu czy sextingu. Je-
sienia planowana jest
réwniez konferencja dla
nauczycieli i policjantéw
po$wiecona problematy-
ce zdrowia psychicznego
dzieci imilodziezy. Jak
zaznacza Komenda Wo-
jewodzka Policji w Kato-
wicach, funkcjonariusze
szkoleni sa réwniez z roz-
poznawania  sygnatéw
ostrzegawczych kryzysu
samobdjczego oraz sposo-
béw reagowania podczas
interwencji.

Gdzie szukaé
pomocy?
Rozmowa i szybka reak-

cja mogg mie¢ ogromne

znaczenie. Osoby w kry-

zysie psychicznym czesto
maja trudno$é z dostrze-
zeniem alternatywnych
rozwigzan isamodziel-
nym szukaniem wsparcia.

Pomoc mozna uzyskaé
miedzy innymi pod nu-
merami:

- 116 123 - telefon zaufa-
nia dla oséb dorostych
w kryzysie emocjonal-
nym,

—116 111 - telefon zaufa-
nia dla dzieci i mtodzie-
zy,

—800 702222 —calodobo-
we Centrum Wsparcia
dla Os6b wKryzysie
Psychicznym.

W sytuacji bezposred-
niego zagrozenia zycia
nalezy dzwoni¢ pod nu-
mer alarmowy 112.

Agnieszka Czerw
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3200 KILOMETROW DLA ANTOSIA.

Mirostaw z Czerwionki ruszyl rowerem dookota Polski

17 maja punktualnie
o godz. 8.00 Mirostaw
Liszka rozpoczal samot-
na wyprawe rowerowa
dookola Polski. Przed
nim blisko 3200 kilo-
metrow, niemal miesiac
jazdy, 14 tysiecy metréw
przewyzszen, zmienna
pogoda i czterdziesci
kilogramoéw bagazu. Ale
ten wyjazd to co$ wiecej
niz sportowe wyzwanie
i spelnianie marzenia.
Kazdy kilometr ma po-
méc siedmioletniemu
Antosiowi Radlo z Czer-
wionki-Leszczyn, ktory
od urodzenia zmaga sie
z ciezkimi chorobami i
wymaga kosztownej re-
habilitacji.

»Pomyslatem:
czemu nie potaczyé
przyjemnego

z pozytecznym?”

Pan Miroslaw przyznaje,
ze marzenie o objechaniu
Polski dojrzewato w nim
od lat. Inspiracjg byli rowe-
rzysci z sakwami, ktdrych
obserwowat nad morzem.
— Zawsze nad morzem po-
dziwialem sakwiarzy”,
ludzi, ktérzy przemierza-
ja wybrzeze na rowerach.
Ten widok byt fascynujacy.
Ale ja chciatem zrobi¢ co$
wiecej niz tylko przejechac
sie nad morzem. Chcialem

objechac Polske dookola —
méwi.

Pomyst, by wyprawe pola-
czy¢ z pomocy dla chorego
dziecka, pojawit sie niespo-
dziewanie. — To wzielo sie
wlasciwie z banalnejrzeczy,
z rozliczen podatkowych
i przekazywania jednego
procenta. Zawsze pomaga-
fem, jak moglem. I nagle za-

switalo mi w glowie: czemu =

tak nie jecha¢ i komus po-

méce? Polaczyé przyjemne
zpozytecznym—opowiada. ©

Pomysl narodzit sie dwa
lata temu, ale po drodze
byly kontuzje i koniecznoé¢
przelozenia planéw: -Jak to
wsporcie bywa, ale teraz je-
stem gotowy —dodaje.

Rodzine Antosia poznal
dzieki znajomemu. —Tomek
znal rodzine, ktéra potrze-
buje pomocy. Skontakto-
walismy sie i to po prostu
»pykio”. Byli bardzo mile
zaskoczeni —wspomina.

3200 kilometrow,
14 tysiecy przewyiszen
i 40 kilograméw
bagazu

Trasa pana Mirostawa
prowadzi przez niemal cala
Polske. Pierwszy dzien to az
131 kilometréw — z Czer-
wionki-Leszczyn do Suchej
Beskidzkie;j.

— Wyruszam w kierunku
Bielska-Bialej, potem Sucha

B Pan Mirostaw Liszka tuz przed startem samotnej wyprawy
rowerowej dookota Polski.

Beskidzka, Makéw Podha-
laniski, Nowy Targ, okolice
Krosna i Rzeszowa. P6zZniej
wskakuje na Green Velo az
na péinoc. Potem trasa R10
wzdhiz Pomorza i zachdd
Polski wzdtuz Odry i Nysy,
czeSciowo po stronie nie-
mieckiej —wylicza.

Cala podréz ma potrwaé
29 dni. Dziennie planuje po-
konywac od 90 kilometrow
w gorach do nawet 140 kilo-
metréw na plaskich odcin-
kach. Jedzie samotnie, bez
samochodu technicznego i
wsparcia z zewnatrz. Caly
dobytek wiezie ze sobg.

— Namiot, $piwdr, sprzet
biwakowy, kuchenka, ap-
teczka, elektronika, power-
banki, ubrania. Razem z
salkwami rower bedzie wa-
zyl okoto 40 kilograméw —

mowi.

Do wyprawy przygoto-
wywal sie sam. Najbardziej
obawia sie jednego: zimnai
deszczu: —Tego nie cierpie.
Reszta jest do ogarniecia —
méwi. I cho¢ przyznaje, ze
psychicznie moze to by¢
réwnie trudne jak fizycznie,
nie zamierza odpuszczac.

— Jak dam rade, to udo-
wodnie sobie, ze w tym
wieku dalej moge co$ zro-
bi¢. Mam 54 lata, a wielu
moich réwiesnikéw siedzi
juz w kapciach przed tele-
wizorem. Ja chce spelnia¢
swoje marzenia — deklaru-
je kolarz,

Na pierwszych kilome-
trach Mirostawowi towa-
rzyszyla sasiadka, ktora
postanowila wesprzeé¢ go
podczas startu. Jak podkre-

$la, przy takich akcjach liczy
sie kazde wsparcie — nawet
dobre slowo czy kubek cie-
plej herbaty na trasie.

Antos miat nie mie¢
szans. Dzis mowi,
$mieje sie i walczy
dalej

Siedmioletni Anto$ Ra-
dlo zmaga sie z mézgowym
porazeniem  dzieciecym,
wodoglowiem, epilepsja i
rzadka chorobg genetyczng
NEDAMSS. Na co dzien po-
rusza si¢ na wozkuiwyma-
ga stalej rehabilitacji oraz
opieki specjalistow.

— Anto$ mial by¢ dziec-
kiem w stanie wegeta-
tywnym. Taka diagnoze
ustyszeliSmy po wyjsciu ze
szpitala. Tymczasem kaz-
dego dnia pokazuje nam,
ze jest inaczej — mowi jego
mama Justyna.

Chlopiec po porodzie
przez wiele dni walczyl o
zycie, Byt dlugo reanimo-
wany, przeszedl sepse i
powazne niedotlenienie: —
Lekarze przez cztery doby
nie dawali mu zadnych
szans — wspomina pani
Justyna. Dzi$ Anto$ mdwi,
komunikuje sie z rodzina,
samodzielnie je i potrafi
prowadzi¢ rozmowy.

— Jest bardzo pogodnym
dzieckiem. Uwielbia straz
pozarng, wozy strazackie,

zabawy tematyczne. Ma
fantastyczng wyobraznie —
opowiada mama chlopca.

Cho¢ rehabilitacja przy-
nosi  efekty, wymaga
ogromnych nakladéw fi-
nansowych: — Wyjezdzamy
cztery, pie¢ razy w roku na
kosztowne turnusy. Widzi-
my jednak, ze to dziala.
Dzieki temu Anto$ robi po-
stepy — podkre$la, Rodzina
niekryje wzruszeniainicja-
tywa pana Miroslawa.

— Bylismy bardzo zasko-
czeni, bo wezesniej go nie
znalismy. To niezwykle mite
i wzruszajace, ze ktos obcy
chce zrobié cos takiego wia-
$nie dla naszego dziecka —
méwi pani Justyna.

Superhohater
bez peleryny

Postepy wyprawy mozna
$ledzi¢ na facebookowym
wydarzeniu oraz na profi-
lu ,,Anto$ — superbohater
bez peleryny”. Patrzac na
determinacje pana Miro-
slawa, trudno nie odnies¢
wrazenia, ze takze i on stat
sie takim superbohaterem
bez peleryny. Celem ca-
tej akgji jest naglos$nienie
zbiorki i zebranie pieniedzy
na leczenie oraz rehabilita-
cje chlopca. Pomdc mozna
poprzez wplaty na interne-
towa zbidrke.

12 - 14 czerwca

w Rybniku zapowiada
sie intensywnie —
program wydarzenia
obejmuje koncerty,
wydarzenia plenero-
we i spotkania, ktére
rozegrajg sie w kilku
punktach miasta.

Trzy wydarzenia

w jednym czasie
Gléwne obchody miej-

skiego §wieta zaplanowa-

no od 12 do 14 czerweca.

W tym roku polacza one

trzy duze przedsiewziecia:

Miedzynarodowy  Festi-
wal Orkiestr Detych ,,Zlota
Lira”, Industriade — §wieto
Szlaku Zabytkéw Techniki
oraz miejskie wydarzenia
integracyjne.

W programie znalaz! sie
m.in. koncert ,Power of
Rybnik”, przygotowany
przez rybnickich artystow
skupionych wokdl Nocnej
Orkiestry Eksperymental-
nej. Zaplanowano réwniez
Dni Integracji, wydarzenia
dla senioréw oraz premie-
re publikacji poswieconej
mieszkancom miasta.

Poczatek jeszcze
przed weekendem

Obchody rozpoczna sie
wczesniej — 9 czerwca
o godz. 18.00 w Powiato-
wej i Miejskiej Bibliotece
Publicznej przy ul. Szafran-
ka odbedzie sie premiera
ksigzki ,,Rybniczanie, Ryb-
niczanki. Rozmowy”.

Piatek - integracja,
festiwal i Industriada

W piatek (12.06.) za-
planowano Rybnickie Dni
Integracji. W programie
znalazly sie msza Swieta
w kosciele $w. Jadwigi Sla-
skiej, korowdd oraz piknik
integracyjny przy Zespole
Szkét nr 3 przy ul. Orzepo-
wickiej.

Tego samego dnia naryn-
ku rozpocznie sie XXXV
Miedzynarodowy  Festi-
wal Orkiestr Detych ,,Zlota
Lira”, ktory potrwa do wie-
czorai obejmie m.in. para-
de zespoléw oraz koncerty.

Rownolegle w Zabyt-
kowej Kopalni Ignacy za-
planowano wydarzenia
Industriady, w tym noc-
ne zwiedzanie z pokazem
pracy Imaszyny parowej
i iluminacje budynkéw.

Wieczorem, o godz.
18.00, w Galerii Sztuki
Rzeczna odbedzie sie wer-
nisaz wystawy dr Laury
Paweli.

Sohota - jarmark,
koncerty i scena
dla mieszkancow

Sobota (13.06.) rozpocz-
nie sie od jarmarku staroci
na deptaku. Po poludniu
wydarzenia przeniosg
sie m.in, do Parku im, H.
Czempiela w Niedobczy-
cach, gdzie kontynuowany
bedzie festiwal ,,Zlota Lira”
wraz z piknikiem muzycz-
nym.

W Zabytkowej Kopalni
Ignacy odbedzie sie kolej-
na odstona Industriady —
w programie znalazly sie
gra terenowa, prelekcje,
wystawy i animacje.

Na rynku od godz. 16.00

vwdarzenljkencertow

zaplanowano Rybnickie
Dni Seniora oraz wystepy
lokalnych grup. Wieczo-
rem odbedzie sie koncert
»Power of Rybnik”.

Niedziela - finat
i koncert laureatow

Ostatni dzien obchoddw,
14 czerwca, rozpocznie
msza S$wieta odpustowa
w bazylice sw. Antoniego
oraz procesja zwigzana ze
$wietem patrona miasta.

Po potudniu na rynku od-
bedzie sie koncert galowy
laureatéw festiwalu ,,Zlota
Lira”, ktéry zakonczy tego-
roczne Dni Rybnika.

(2)
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140 lat psychiatrii w Rybniku. Od XIX-wieczney
leczmcy do nowoczesnego osrodka

18 ma_]a 1886rokurozpo-
czela sie historia Szpitala
Psychiatrycznego w Ryb-
niku. Dzis$, po 140 latach,
placowka dziala juz nie
jako odizolowany zaklad
z dawnych czasow, ale
jako rozbudowany osro-
dekleczenia, rehabilitacji
iopieki Srodowiskowej,
mocno wrosniety w mia-
stoi jego codziennos¢.

Szpital wiekszy niz
jeden adres

Historia szpitala siega
1886 roku, kiedy po czte-
rech latach budowy od-
dano do uzytku pierwsze
budynkilecznicy. Z czasem
placowka rozrastala sie,
ajej charakter stopniowo
sie zmieniatl. Jak przypo-
mniano podczas jubileuszu
iw wydanym z tej okazji al-
bumie, juz pod koniec XIX

wieku zaczeto stosowaé

pierwsze formy terapii, tak-
Ze poplzez prace, a szpital
rozwijal sie wraz ze zmia-
namiw psychiatrii i podej-
$ciu do pacjenta.

- Najwazniejsza zmiana
to odejscie od psychiatrii
instytucjonalnej w kierun-
ku psychiatrii srodowisko-
wej. Chcemy, by pacjent
jak najdtuzej funkcjono-
wal wswoim otoczeniu,
korzystajac z terapii, od-
dzialéw dziennych czy
Centréw Zdrowia Psy-
chicznego - méwil dyrektor
Klinicznego Szpitala Psy-
chiatrycznego w Rybniku
prof. Joachim Foltys.

Dzis rybnicka placéw-
ka dziata zupelnie inaczej
niz przed laty. To juz nie
tylko duzy szpital z16z-
kami izamknietymi od-
dzialami, ale takze sieé
miejsc udzielajacych po-
mocy poza gtéwnym kom-
pleksem. Oprécz okoto
700 miejsc catodobowych
i80 dziennych, pacjenci
moga korzystaé¢ z poradni
ijednostek  organizacyj-
nych szpitala dziatajacych
przy ulicach Gliwickiej
i Rudzkiej w Rybniku oraz
w Czerwionce-Leszczy-
nach i Zorach. W praktyce
daje to pie¢ dodatkowych
lokalizacji, w ktérych po-

RANSEA [ AGNIESZEA CZERW
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moc jest udzielana wra-
mach tej samej placéwki.

Od XIX wieku do
nowoczesnego
osrodka

W czasie jubileuszu zwra-
cano uwage, zew ostatnich
latach placéwka przeszia
wyrazng metamorfoze.
W zabytkowa zabudowe
z czerwonej cegly wpisa-
no nowoczesne elemen-

ty, powstalo centrum
diagnostyczne, budynek
rehabilitacyjny, atakze

rozwigzania poprawiajace
codzienne funkcjonowanie
catego kompleksu.
Rybnicka lecznica od po-
czatku rozwijata sie razem
zmiastem iz kolejnymi
epokami, a jej dzieje obej-
muja takze bardzo trud-
ne momenty XX wieku,
zwlaszcza czas II wojny
Swiatowej. Po wojnie szpi-
tal byl odbudowywany
i stopniowo wracat do roli
duzego osrodka psychia-
trycznego. Dzi§ sam szpital
méwi juz o sobie jezykiem
psychiatrii srodowiskowe;j,
czyli takiej, ktéra chce zo-
stawic pacjenta jak najkré-
cejw murach placéwkii jak
najwiecej robi¢ tam, gdzie

4

zyje na co dzien.

Dyrektor prof. Joachim
Foltys méwit réwniez o pla-
nach zwigzanych zener-
gia odnawialng. Wsrod
zapowiadanych inwestycji
znalazly sie pompy ciepla,
instalacje fotowoltaiczne,
magazyny energii, a nawet
nietypowe rozwiazania
wrodzaju malych wia-
trakéw  pradotwérczych.
Szpital stara sie tez o nada-
nie mu statusu pomnika hi-
storii, co mogtoby otworzy¢
droge do kolejnych Zrédet
finansowania.

Najwazniejsza
inwestycja: oddziat
dla dzieci i mtodziezy

Jednym zwazniejszych
tematéw byta planowa-
na rozbudowa komplek-
su ocentrum psychiatrii
dzieci i mlodziezy. To pro-
jekt wart blisko 200 mln
zl, z czego 155 mln zt ma
pochodzi¢ z Ministerstwa
Zdrowia, 21 mln zt z Urze-
du Marszatkowskiego Wo-
jewédztwa Slaskiego, a 20
mln 7zt z Miasta Rybnik.

- To ogromny projekt. Po-
wstanie nowoczesny budy-
nek, w ktérym znajdzie sie
takze przestrzen dla psy-

r .
m Kliniczny Szpltal Psychiatryczny w Rybniku $wigtowat 140- leC|e dziatalnosci.

chiatrii dzieci i mtodziezy.
Chcemy stworzy¢ miejsce
odpowiadajace wspdlcze-
snym potrzebom leczenia
- podkreslat dyrektor szpi-
tala.

Jak tlumaczyt dyrektor
szpitala, wramach inwe-
stycji powstanie nie tylko
ncwybudynek, ale tez pize-
strzen, ktéra bedzie moz-
na elastycznie dostosowac
do potrzeb. Poczatkowo
ma ona stuzy¢ psychiatrii
dzieciecej i mtodziezowe;j,
ale w przysztosci moze zo-
sta¢ wykorzystanaréwniez
dlainnych potrzeb szpitala,
w tym psychiatrii sadowej
czy opieki nad osobami
starszymi wymagajacymi
leczenia idlugotermino-
wej opieki. Przypomnia-
no, ze brakuje miejsc dla
0s6b starszych z choroba-
mi otepiennymi, atakze
dla pacjentéw wymaga-
jacych opieki opiekunczo
-leczniczej. Nowy budynek
mawiec by¢ nie tylko inwe-
stycjaw infrastrukture, ale
tez odpowiedzig na realne
potrzeby systemu.

Jubileusz
z odznaczeniem

i ksiazka

Podczas  uroczystosci
szczegdlnym momentem
bylo wreczenie prof. Jo-
achimowi Foltysowi Zto-
tej Odznaki Honorowej
za Zastugi dla Wojewodz-
twa Slaskiego. Wyréznie-
nie spotkato sie z dtugim
aplauzem gosci.

- To miejsce funkcjonuje
praktycznie nieprzerwa-
nie od XIX wieku. W przy-
padku tego typu placowek
jest to rzecz naprawde wy-
jatkowa - méwil Bogdan
Kloch podczas prezentacji
jubileuszowej ksigzki.

Zaprezentowano ksigz-
ke ,,140 lat wczoraj i dzis.
Z dziejow Klinicznego
Szpitala Psychiatrycznego
w Rybniku (1886-2026)”,
wydanej przez Muzeum
w Rybniku.  Publikacja,
jak tlumaczyt Bogdan
Kloch, nie jest typowa mo-
nografig, ale opowiescia
o miejscu, ktére od 140
lat wspdttworza pacjenci,
lekarze, pielegniarki, tera-
peucii pracownicy réznych
dziatéw. Autorami sa Bog-
dan Kloch, Jacek Kaminiski
i Krzysztof Kutryb, a war-
stwe wizualng przygoto-
wala Joanna Sieranska.

- Mam w pamieci takze

tych, ktérzy zakwitli prze-
pieknie, by ku zaskoczeniu
przemingé, zwarzeni mro-
zem ludzkich niedosko-
nalosci. Wreszcie kwiaty
jednoroczne, ktére kwitly
na przekér wszelkim niepo-
godomi gdzies odlatywaty,
niesione wiatrem zmian.
Zdarzaly sie tez zbyt wiot-
kie, by =zakwitna¢ pod
ciezarem mrocznych do-
$wiadczen tych, z ktérymi
przyszto im obcowac. By¢
moze przetrwatyby, gdy-
by daty sobie wiecej czasu,
co$ otym wiem. Obecnie
widuje cala plejade niezna-
nych mi kwiatéw, niczym
na takach kwietnych, co-
raz bardziej popularnych
w Rybniku - czytata pod-
czas uroczystosci dyrek-
torka Muzeum w Rybniku
Aleksandra Matuszczyk,
przywolujac fragment au-
torstwa Krzysztofa Kutry-
ba.

Psychiatra
coraz bhardziej
srodowiskowa

Podczas jubileuszu duzo
méwiono tez o zmianie
modelu leczenia. W Ryb-
niku, podobnie jak w calej
Polsce, psychiatra przesu-
wa sie w strone opieki sro-
dowiskowej. To oznacza
mniej izolacji, wiecej kon-
taktu z otoczeniem pacjen-
ta, wieksza role oddziatéw
dziennych, poradni, wizyt
domowychi centréw zdro-
wia psychicznego.

Szpital  wspdlpracuje
juz zwieloma uczelnia-
mi, wtym zAkademia
Wychowania Fizycznego
w Katowicach, Politech-
nika Slaska, Slaskim Uni-
wersytetem Medycznym,
Uniwersytetem  Slaskim,
Akademia Sztuk Pieknych
czy Uniwersytetem SWPS.

W jubileuszowym roku
szczegbdlnie mocno wy-
brzmiata jedna mysl: ryb-
nicki szpital psychiatryczny
nie jest juz tylko miejscem
leczenia, ale calym organi-
zmem, ktérylaczy historie,
nowoczesno$¢ iodpowie-
dzialnos¢ za przysztosc.

Agnieszka Czerw
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HUMOR

©®O
Niedaleko matej parafii, zbudowa-
nej przy drodze, stoja rabin i ksiadz.
Pisza na tablicy wielkimi literami:
“KONIEC JEST BLISKI, ZAWROC NIM
BEDZIE ZA POZNO!"
W chwili, gdy pisza ostatnia litere,
zatrzymuje sie samochdd.
Wychodzi kierowca i krzyczy:
- Zostawcie nas w spokoju. Wy reli-

gijni fanatycy!
Wsiada z powrotem do samochodu.
Odjezdza.
Po chwili stychac wielki huk i
trzask...
Duchowni patrza na siebie i ksigdz
mowi:
- Eeee... moze po prostu napisac
,Most w rozbidrce!”. Co?

©®O
Kowalski jak zwykle przyszedt sp6z-
niony do pracy i zbiera standardo-

HOROSKOP

W tym tygodniu masz szanse na udane mitosne podboje.
Czerwona bielizna podziata jak talizman. W pracy unikaj

podczas ktoérych mozesz sobie przemysled pewne sprawy.

We wtorek zmien droge do pracy. Bacznie tez rozgladaj sie
na boki a moze trafisz na osobe, na ktdra czekates cate
zycie. Szef doceni w koricu twoje starania i odczujesz to

Badz ostrozny w sprawach uczuciowych, bo tatwo mozesz
wplatac sie w zwigzek, przed ktérym nie ma przysztosci.
Sprawy zawodowe w tym tygodniu bedg dla Ciebie stanowity
spore trudnosci. Nie tam sobie gtowy nad finansami, sa

zastanow sie, ze nie tylko praca i bieg za finansami sie liczy.
Kto$ czeka na twoje mite stowo. Ten tydzien w pracy bedzie
przebhiegat pod znakiem spokoju i ciszy. Wazna wiadomos¢

W mitosci mozliwe nieporozumienia. Nie staraj sie panowac
nad partnerem, daj mu szanse na wykazanie sie, méw mu
czesciej, jak bardzo go kochasz, on tego potrzebuje. Wazne
abys$ w tym tygodniu wyjasnit wszelkie niescistosci zwigzane

Wychodzisz na prostg, dajesz sobie rade z przesztoscia.
Bedzie szansa w tym tygodniu by znowu otworzy¢ sie na
mitosc i zobaczy¢ to, czego do tej pory nie dostrzegates.
Zawodowo: wiele nowych wyzwan, ktérym bez problemu

perspektywy w sprawach sercowych. Dzieki twoim wysitkom
udato sie zapobiec konfliktowi i teraz nalezy tylko dbac

Znajomy w najblizszym czasie poprosi cie o pozyczke, jesli
nie chcesz stracic¢ tej przyjazni odmoéw tej osobie. Uwazaj
na siebie w miejscach uzytecznosci publicznej bo o szybkie

W statych zwigzkach ten tydzien zapowiada sie pomyslnie
i spokojnie. Doskonatym sposobem na ozywienie uczuc
stang sie blizsze i dalsze podréze. Zrob to w tym tygodniu,

To doskonaty czas na poznanie kogos wyjgtkowego, dlatego
warto wyjs¢ gdzies, gdzie mozna kogos nowego poznac.
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opracowata Wrézka Aleksa * www.wrozbyonline.pl

wy ochrzan od szefa:
- Byt pan w wojsku, Kowalski?
- Bytem.
- | co tam panu moéwit sierzant jak
sie pan spdzniat?!
- Nic szczegdlnego... “Dzien dobry,
panie majorze”...
©O©
Lekarz radzi pacjentce:

- Zalecam pani czeste kapiele, duzo
ruchu na swiezym powietrzu i bar-
dzo prosze ubierac sie ciepto.

Po powrocie do domu pacjentka
relacjonuje mezowi:
- Lekarz polecit mi pojecha¢ na
tydzien na Bermudy, pozniej w Alpy
na narty... Ach! | upierat sie jeszcze,
zebys mi kupit futro.

©O®O
Do gabinetu psychiatry wchodzi
mezczyzna z zonga, skarzac sie na
jej apatie. Lekarz porozmawiat z
pacjentka, potem ja objat, pogta-
skat i kilka razy pocatowat. Wreszcie
zwraca sie do obecnego przy tej

scenie meza:
- Oto zabiegi, ktére sg potrzebne
panskiej zonie. Powinny by¢ stoso-
wane przynajmniej co drugi dzien.
No, powiedzmy we wtorki, czwartki
i soboty.
- Dobrze, we wtorki i czwartki moge
zone do pana przyprowadzad, ale
sobota wykluczona - gram z kolega-
mi w karty!

OO
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<> CHERY | CITYCAR

Okazja, ktéra sie optaca.

Zyskaj az 21 700 zt

+ promocyjne finansowanie w wyprzedazy rocznika 2025 LAT
GWARANCJI

Na przyktadzie TIGGO 8 Comfort. Cena z 30 dni przed obnizka: 141 900 zt brutto. T I G G D ‘ Cc,l,

Cena po rabacie: 133 900 zt brutto. Szczegdty na cherypolska.pl/oferta/promocje. CHERY SUPER HYBRID

Gliwice | ul. tabedzka 26 | tel. 32 332 44 44 | www.citycar.com.pl
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